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iqLrd ds ckjs esa
yksd lkfgR; dk vfHkizk; ml lkfgR; ls gS] ftldh jpuk yksd 
djrk gSA yksd lkfgR; mruk gh izkphu gS] ftruk dh ekuoA blhfy, 
mlesa tu&thou dh izR;sd voLFkk] izR;sd oxZ] izR;sd lekt ,oa 
izÑfr lHkh dqN lekfgr gSaA ,slk ugha dgk tk ldrk fd Hkwrdky 
dh lHkh jpuk,¡ yksd lkfgR; esa thoar gSa vkSj vkt tks jpuk gks jgh 
gSa og lnSo thoar jgsxhA lp rks ;g gS] fd bl lkfgR; dh foèkk,¡ 
;qx izHkko dks Lohdkj djrs gq, fujarj viuk Lo:i cnyrh jgrh 
gSaA izLrqr iqLrd esa yksd lkfgR; dh izÑfr] izdkj ,oa izo`fr;ksa dk 
lE;d vè;;u fd;k x;k gSA 
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izos'k d
qekj

ys[kd ds ckjs esa
izos'k dqekj dk tUe tuin&xkSrecq¼uxj (m-iz) esa 2 fnlacj] 
1975 dks gqvkA fgUnh x| lkfgR; ds vè;;u essa vki fo'ks"k #fp 
j[krs gSaA pkS- pj.k flag fo'ofo|ky;] esjB ls LukrdksÙkj (fgUnh) 
dh mikfèk vftZr dj vkius 'kksèk dk;Z dks Hkh iwjk fd;k gSA ys[ku 
dk;Z ds izfr Hkh vki vn~Hkqr {kerk ls ifjiw.kZ gSaA fofHkUu if=kdkvkssa 
esa vkidh jpuk,¡ izdkf'kr gks pqdh gSaA orZeku esa vki fgUnh fo"k; 
esas lgk;d izkè;kid in ij dk;Zjr gSaA
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izLrkouk

yksd lkfgR; esa dkO; dyk laLÑfr vkSj n'kZu lHkh dqN ,d lkFk gSaA
;g 'kCn fofue; dk izFke dyk iw.kZ izkjEHk Hkh gS] ftlds }kjk ;a=k &ea=k]
ta=k &ra=k] igsfy;ksa] eqgkojs] yksdksfDr;ksa] yksddFkkvksa] xhrksa vkfn ds :i esa
izR;sd tkfr viuh thou i¼fr vkSj mldh iz.kkfy;ksa dks vkxs vkus okyh
ih<+h dks lkSairh jgh gSA ;gh dkj.k gS fd blesa izkphu ;qx dk lkfgR;] èkeZ
n'kZu] fo'okl] laLdkj] deZdk.M rFkk dky vkfn lHkh dqN ,d lkFk izkIr
gksrk gS vkSj blh ds }kjk fdlh Hkh ns'k] lekt o tkfr dh lkekftd]
vkfFkZd] lkaLÑfrd] jktuSfrd] èkkfeZd rFkk ckSf¼d mUufr dks le>k tk
ldrk gSA

yksd lkfgR; ,d vksj turk dh Hkkoukvksa dh vfHkO;fDr gS] rks nwljh
vksj lkewfgd tu &thou dh jpuk Hkh gS tks fd tuekul ds nSfud thou
esa iQSyh gqbZ gSA;g lkewfgd dk;ZØeksa] iq=k tUeksRlo] vUuizk'ku] eq.Mu]
;Kksiohr] fookg ds xhrksa esa Li"V gks tkrh gSA fofHkUu izdkj ds xhrksa ds lkFk
fHkUu&fHkUu laLdkj] deZdk.M] vdkj.k ugha gSa] cfYd buds ihNs dgha u
dgha vkSj dqN u dqN egÙoiw.kZ dkj.k vo'; fNis gSaA

yksd lkfgR; dh leLr lkewfgdrk bUgha xhrksa esa fc[kjh gS ftuesa turk
dk dkiQh cM+k Hkkx viuh jpukRed izfrHkk ds fy, mi;ksx gsrq lqvolj



ikrk gS] ftlds ifj.kkeLo:i gh bu xhrksa dk oLrq&fo"k;] dF;&f'kYi vkfn
yksd ekul esa izos'k dj tkrk gSA

;gh dkj.k gS fd yksd lkfgR; esa bfrgkl dks bfrgkl ds <ax ls izLrqr
ugha fd;k tkrk] tSlk fd bfrgkldkj djrs gSaA okLro esa yksd lkfgR; dyk]
dkO;] laLÑfr vkSj n'kZu dk ,d lqUnj Lo:i gS] ftlesa jpukdkjksa dh
dYiuk vkSj muds vkn'kks± dk lekos'k jgrk gS tks fliQZ izkphurk dks gh izdV
djrk gSA

yksd lkfgR; bfrgkl dks ,d izfrfcac dh Hkkafr izLrqr djrk gS ftlesa
,sfrgkfld ?kVukvksa dk o.kZu bfrgkl dh Hkkafr u dj lkekU; turk ds
n`f"Vdks.k dks è;ku esa j[kdj fd;k tkrk gSA fiQj yksd lkfgR; dh jpuk
turk ds gh dq'ky f'kfYi;ksa us dh gS tks turk dh Le`fr esa [kks x;s] ysfdu
viuh igpku lekt esa iQSyh gqbZ yksd Ñfr;ksa esa NksM+ x;s rFkk tks turk ds
eè; ,d ih<+h ls nwljh ih<+h rd fujUrj pyrh vkSj fodflr gksrh jghA

iqLrd ys[ku esa dbZ fyf[kr o vfyf[kr lzksrksa ls enn yh xbZ gS_ eSa
mu lHkh foK ys[kdksa ds izfr viuk vkHkkj izdV djrk gw¡A vk'kk djrk gw¡
fd iqLrd ikBdksa ds fy, mi;ksxh gksxhA
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1
fo"k; cksèk

Hkkoksa vkSj fopkjksa dks vfHkO;Dr djus dh ekuoh; ykylk us fofHkUu
ekè;eksa dks tUe fn;kA ys[ku] laxhr rFkk fofHkUu izdkj&dh dyk,¡ bUgha
ekè;eksa esa ls FkhaA vius euksHkkoksa] fopkjksa rFkk leL;kvksa dks vfHkO;Dr djus
ds fy, ys[ku dyk ,d l'kDr ekè;e ds #i esa fodflr gqbZA izkphu dky
ls orZeku dky rd dh ;k=kk esa Hkkjro"kZ rFkk fo'o ds vU; ns'kksa esa ,sls
vla[; ys[kd gq, gSa] ftUgksaus vusd fo"k;ksa dks vkèkkj cukdj lkfgR; jpuk
esa viuk vewY; ;ksxnku fn;k gS

ekuo dks vuqjaftr o vkuafnr djus okys yksd lkfgR; dh ijEijk;sa
izR;sd ns'k o lekt esa ik;h tkrh gSaA yksd lkfgR; }kjk gh ;qx &;qx dh
vkfFkZd] lkekftd] jktuSfrd o lkaLÑfrd ifjfLFkfr;ksa dk ifjp; gesa
feyrk gSA

,d ih<+h ls nwljh ih<+h rd rFkk ,d leqnk; ls nwljs leqnk; rd
igqapus okys yksd lkfgR; dh ijEijk;sa vkt ge rd igqaph gSaA ;gh og
dfM+;ka gSa] ftUgksaus gesa bfrgkl dh yqIr gksrh gqbZ dfM+;ksa dks tksM+us esa
lgk;rk igqapk;h gSA vrhr dks orZeku ls tksM+dj mlesa ijLij leUo;
LFkkfir djuk bl lkfgR; dh ,d vyx fo'ks"krk jgh gS] ftlds ifj.kke
Lo:i gh ;g dsoy lkaLÑfrd èkjksgj ,oa chrs gq, dy dh vkokt ek=k u
gksdj vkt Hkh thoUr ltZuk gSA vkt yksd lkfgR;] ok.kh gS] blh dkj.k
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yksd lkfgR; dk egRo 'kS{kf.kd ,oa ,sfrgkfld {ks=kksa esa Hkh Lohdkj dj
mi;ksx fd;k tkrk gSA

yksd lkfgR; 'kCn vaxzsth ds iQksdyksj 'kCn dk vuqokn gS] ftldk
loZizFke iz;ksx vaxzsth ds fo}ku fofy;e VkEl us fd;k FkkA blh iQksdyksj
ds led{k fgUnh esa yksdlkfgR; 'kCn dk iz;ksx fd;k tkrk gSA Hkkjrh; yksd
lkfgR; turk ds O;kid tulewg dh lHkh ekSfyd ltZukvksa dk ifj.kke gSA
;g dsoy yksd dkO; ;k xhrksa rd gh u lhfer u gksdj turk ds thou
èkeZ] laLÑfr rFkk ijEijkvksa ls Hkh tqM+k gqvk gSA fiQj Hkkjrh; yksd lkfgR;
dh fo'kkyrk ds le{k f'kf{krksa dk lkfgR; nky esa ued ds cjkcj Hkh ugha
gSA vko';drk gS rks cl blds laxzg dhA yksd lkfgR; turk ds daBksa esa ns'k
ds lHkh jkT;ksa] Hkk"kkvksa vkSj NksVh &NksVh cksfy;ksa ds :i esa Hkjk gqvk gSA

vkt dk yksd lkfgR; dy ds yksd ekul dh ekSf[kd ltZuk dk
ifj.kke gSA blesa ekuork ds fodkl dh ml le; dh laLÑfr fufgr ,oa
lqjf{kr gS] ftl le; lekt esa ys[ku i¼fr dk izknHkkZo Hkh u gqvk Fkk vkSj
euq"; viuh ltZukvksa dks ekSf[kd gh d.BLFk dj ysrk Fkk] blhfy, yksd
lkfgR; ,d ,slk ikyuk gS fd ftlesa ys[ku iz.kkyh ls iwoZ dh ekuo laLÑfr
dh vewY; fufèk] èkeZ] n'kZu] laLÑfr] ijEijk;sa] jhfr &fjokt] yksdkpkj]
laLdkj] deZdk.M] u`R;xku dkO; &dFkk;sa] ukVd vkfn >wyrs vkSj [ksyrs jgs
gSaA

yksd lkfgR; esa dkO; dyk laLÑfr vkSj n'kZu lHkh dqN ,d lkFk
gSA;g 'kCn fofue; dk izFke dyk iw.kZ izkjEHk Hkh gS] ftlds }kjk ;a=k &ea=k]
ta=k &ra=k] igsyh] eqgkojs] yksdksfDr;ksa] yksddFkkvksa] xhrksa vkfn ds :i esa
izR;sd tkfr viuh thou i¼fr vkSj mldh iz.kkfy;ksa dks vkxs vkus okyh
ih<+h dks lkSirh jgh gSA;gh dkj.k gS fd blesa izkphu ;qx dk lkfgR;] èkeZ
n'kZu] fo'okl] laLdkj] deZdk.M rFkk dky vkfn lHkh dqN ,d lkFk izkIr
gksrk gS vkSj blh ds }kjk fdlh Hkh ns'k] lekt o tkfr dh lkekftd]
vkfFkZd] lkaLÑfrd] jktuSfrd] èkkfeZd rFkk ckSf¼d mUufr dks le>k tk
ldrk gSA

yksd lkfgR; ,d vksj turk dh Hkkoukvksa dh vfHkO;fDr gS] rks nwljh
vksj lkewfgd tu &thou dh jpuk Hkh gSA tksfd tuekul ds nSfud thou
esa iQSyh gqbZ gSA;g lkewfgd dk;ZØeksa] iq=k tUeksRlo] vUuizk'ku] eq.Mu]
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;Kksiohr] fookg ds xhrksa esa Li"V gks tkrh gSA fofHkUu izdkj ds xhrksa ds lkFk
fHkUu &fHkUu laLdkj] deZdk.M] vdkj.k ugha gSa] cfYd buds ihNs dgha u
dgha vkSj dqN u dqN egRoiw.kZ dkj.k vo'; fNis gSaA

yksd lkfgR; dh leLr lkewfgdrk bUgha xhrksa esa fc[kjh gS ftlesa
turk dk dkiQh cM+k Hkkx viuh jpukRed izfrHkk ds fy, mi;ksx gsrq
lqvolj ikrk gS] ftlds ifj.kkeLo:i gh bu xhrksa dk oLrq &fo"k;]
dF;f'kYi vkfn yksd ekul esa izos'k dj tkrk gSA

;gh dkj.k gS fd yksd lkfgR; esa bfrgkl dks bfrgkl ds <ax ls izLrqr
ugha fd;k tkrk tSlk fd bfrgkldkj djrs gSaA okLro esa yksd lkfgR; dyk
dkO; laLÑfr vkSj n'kZu dk ,d lqUnj] Lo:i gS] ftlesa jpukdkjksa dh
dYiuk vkSj muds vkn'kksaZ dk lekos'k jgrk gSA tks fliQZ izkphurk dks gh izdV
djrk gSA

yksd lkfgR; bfrgkl dks ,d izfrfcac dh Hkkafr izLrqr djrk gS ftlesa
,sfrgkfld ?kVukvksa dk o.kZu bfrgkl dh Hkkafr u dj lkekU; turk ds
n`f"Vdks.k dks è;ku esa j[kdj fd;k tkrk gSA fiQj yksd lkfgR; dh jpuk
turk ds gh dq'ky f'kfYi;ksa us dh gS tks turk dh Le`fr esa [kks x;s] ysfdu
viuh igpku lekt esa iQSyh gqbZ yksd Ñfr;ksa esa NksM+ x;s rFkk tks turk ds
eè; ,d ih<+h ls nwljh ih<+h rd fujUrj pyrh vkSj fodflr gksrh jghA

ysfdu vkt dh f'k{kk iz.kkyh ds izlkj ds dkj.k ge vius gh ns'k]
lekt o laLÑfr dh izkphu ijEijkvksa ls nwj gks x;s gSa vkSj FkksM+s ls 'kCnksa dh
dksBjh esa dSn gSaA mu 'kCnksa dh ifjfèk gesa vius gh ns'k esa fonsf'k;ksa lk cuk;s
gq, gSA blhfy, ;g iz'u mBrk gS fd og ns'k dgka gS tgka okYehfd] O;kl]
dkfynkl] ck.kHkV~V] HkoHkwfr tSlh egku foHkwfr;ksa dh vkRek,a fuokl djrh
gSaA dgka x;h os laLÑfr dh ijEijk;sa ftu ij ns'k o lekt vkt Hkh xoZ
djrk gS\ dgha ,slk rks ugha fd ge HkkSfrdoknh jgu &lgu ls vius ns'k dh
ijEijkvksa] laLÑfr] lH;rk ls nwj gks x;s gSa vFkok gekjs vYiKku dk fo'kky
vfHkeku ns'k dks 'kkfUr iznku djus okyh ml gok dk vkuUn ysus ugha nsrk
vFkok gekjs chp fons'kh laLÑfr &laLdkj vkSj Hkk"kk yksgs dh nhokj cus [kM+s
gSa ;gh og iz'u gSa tksfd foo'k djrs gSa dqN lkspus ds fy;s ftuds dkj.k
ge dkiQh nwj [kM+s gSa viuh Hkk"kk] laLÑfr vkSj lH;rk lsA

fo"k; cksèk
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bl izdkj dgk tk ldrk gS fd yksd lkfgR; vrhr dh vkokt ek=k
gh u gksdj ,slh dM+h Hkh gS ftlds vè;;u ds fcuk fdlh Hkh ns'k] lekt
o laLÑfr ls ifjfpr ugha gqvk tk ldrk gSAAyksd lfgR; dk vfHkizk; ml
lkfgR; ls gS ftldh jpuk yksd djrk gSA yksd&lkfgR; mruk gh izkphu gS
ftruk fd ekuo] blfy, mlesa tu&thou dh izR;sd voLFkk] izR;sd oxZ]
izR;sd le; vkSj izÑfr lHkh dqN lekfgr gSA

MkW- lR;sUnz ds vuqlkjµ^yksd euq"; lekt dk og oxZ gS tks vfHktkR;
laLdkj 'kkL=kh;rk vkSj ikafMR; dh psruk vFkok vgadkj ls 'kwU; gS vkSj tks
,d ijaijk ds izokg esa thfor jgrk gSA* (yksd lkfgR; foKku] MkW lR;sUnz]
i`"B&03)

lkèkkj.k turk ls lacafèkr lkfgR; dks yksdlkfgR; dguk pkfg,A
lkèkkj.k tuthou fof'k"V thou ls fHkUu gksrk gS vr% tulkfgR;
(yksdlkfgR;) dk vkn'kZ fof'k"V lkfgR; ls i`Fkd~ gksrk gSA fdlh ns'k
vFkok {ks=k dk yksdlkfgR; ogk¡ dh vkfndky ls ysdj vc rd dh mu
lHkh izo`fÙk;ksa dk izrhd gksrk gS tks lkèkkj.k tuLoHkko ds varxZr vkrh gSaA
bl lkfgR; esa tuthou dh lHkh izdkj dh Hkkouk,¡ fcuk fdlh Ñf=kerk
ds lekbZ jgrh gSaA vr% ;fn dgha dh lewph laLÑfr dk vè;;u djuk
gks rks ogk¡ ds yksdlkfgR; dk fo'ks"k voyksdu djuk iM+sxkA ;g fyfic¼
cgqr de vkSj ekSf[kd vfèkd gksrk gSA oSls fganh yksdlkfgR; dks fyfic¼
djus dk iz;kl bèkj dqN o"kksaZ ls fd;k tk jgk gS vkSj vusd xzaFk Hkh
laikfnr :i esa lkeus vk, gSa fdarq vc Hkh ekSf[kd yksdlkfgR; cgqr cM+h
ek=kk esa vlax`ghr gSA

yksd thou dh tSlh ljyre] uSlfxZd vuqHkwfre;h vfHkO;atuk dk
fp=k.k yksdxhrksa o yksd&dFkkvksa esa feyrk gS] oSlk vU;=k loZFkk nqyZHk gSA
yksd&lkfgR; esa yksd&ekuo dk ân; cksyrk gSA izÑfr Lo;a xkrh&xquxqukrh
gSA yksd&lkfgR; esa fufgr lkSan;Z dk ewY;kadu loZFkk vuqHkwfrtU; gSA

lHkh yksd&lkfgR; ekSf[kd ijaijk,a gksrh gSa] yksd&lkfgR;] ikjaifjd
Kku vkSj laLÑfr ds izfr vkLFkk izk;% fyf[kr Hkk"kk ds :i esa ugha gksrh gS
vkSj os lkekU;r% eq[k ls vfHkO;Dr 'kCn ds ekè;e ls izlkfjr gksrh jgrh
gSaA fyf[kr lkfgR; dh Hkkafr buesa feFkd] ukVd vkSj jhfr fjoktksa vkfn ds
vykok i| vkSj x| o.kZu nksuksa 'kkfey gksrs gSaA lHkh laLÑfr;ksa dh viuh
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yksd dFkk,a gksrh gSaA blds foijhr vkSj ikjaifjd :i ls] lkfgR; 'kCn dk
rkri;Z fdlh fyf[kr dk;Z ls gksrk gSA

lHkh yksd&lkfgR; yksxksa ds vkl&ikl izÑfr ds fo"k; esa ewy
fuokfl;ksa ds ân; mnxkj O;Dr djus ds vykok vkSj vfèkd phtksa dks
fpf=kr djrh gSaA ;s izk;% laLÑfr] lkekftd ijaijkvksa] jhfrfjoktksa vkSj
O;ogkj ds :iksa dk lnSo laokgd gksrh gSaµbldk rkRi;Z lekt vkSj la{ksi
esa thou ls gksrk gSA yksd&lkfgR;ksa esa izkphu dky ds mrÑ"V fopkj vkSj
loksZPp vkè;kfRed lR; 'kkfey gksrs gSa tks vkerkSj ij lkekU; O;fDr dh
le> ls ijs gksrh gS vkSj ;s tfVy dFkk :iksa esa gksrh gSaA

lkfgR; fyf[kr :i esa yksd&lkfgR; vkSj ekSf[kd ijaijkvksa ds laj{k.k
esa lgk;rk iznku djrk gSA ijarq bl :i esa lkfgR; ls yxHkx lHkh yksd vkSj
ekSf[kd ijaijk,a bl nqfu;k ls lekIr gks x;h gksrhA fyf[kr iqLrdsa
yksd&lkfgR; ds vfHkys[k ds :i esa ekSf[kd ijaijk,a tgka ;g izk;% varj.k
esa yqIr gks tkrh gSa ds eqdkcys vYi vFkok fcuk fdlh ifjorZu ds lkFk
Hkkoh ih<h dks mRÑ"V fopkjksa dks varfjr djus esa lgk;rk iznku djrh gSA
lkfgR; orZeku ih<h dks vrhr dh mu dgkfu;ksa dh izklafxdrk dk fp=k.k
Hkh izLrqr dj ldrk gS] ftls ekSf[kd ijaijk,a dkiQh n`<rk ds lkFk ugha dj
ldrhA

Hkkjrh; lkfgR; us] fo'o esa fdlh vU; lkfgR; dh rqyuk esa ekSf[kd
ijaijkvksa vkSj yksd&lkfgR; ds laj{k.k vkSj izpkjµizlkj esa ,d izeq[k Hkwfedk
fuHkkbZ gSA Hkkjr] dkiQh izkphu dky ls gh lHkh dyk :iksa vFkkZr yksd dyk
dk Lokeh jgk gSA bl Øe esa lkeosn dk o.kZu fd;k tk ldrk gS tks laHkor%
yksd laxhr dk izkphu :i gS vkSj ;g vc rd vfLrRo esa gSA ;fn dksbZ
lkeosn dks ,d iqjkus yksd laxhr ds :i esa ns[krk gS] rks Hkh ;g vc rd
fo'o dh csgrjhu vkSj izkphu yksd laxhr esa 'kkfey gSA

Hkkjr ds egkdkO;ksa ls ysdj] jkek;.k vkSj egkHkkjr rd ckS¼ èkeZ dh
tkrd dFkkvksa ls ysdj iapra=k rd vkSj fgrksins'k ls ysdj eè;dkyhu
vofèk ds dFkk lfjrklaxzg.k vkSj caxky ds cksYl ds vkè;kfRed xhrksa ls
ysdj Hkkjr dh yxHkx lHkh izeq[k Hkk"kkvksa dh vusd Ñfr;ksa dks dgkuh ds
:i esa ys[kc¼ djrs gq, fo}kuksa] larksa vkSj ys[kdksa us ekSf[kd ijaijkvksa vkSj
yksd&lkfgR; dks thoar j[kk gSA

fo"k; cksèk
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yksd&lkfgR; dks lajf{kr djus esa bu lfn;ksa esa lcls vuks[kh ckr bl
lacaèk esa efgykvksa }kjk fuHkkbZ xbZ Hkwfedk 'kkfey gSA vrhr dh xkxhZ vkSj eSa=kh
}kjk fuHkkbZ xbZ Hkwfedkvksa ls ysdj foxr gtkj lkyksa ds izkjaHk esa rfeyukMq
dh vaMky ls ysdj d'ehj dh yys'ojh ls ysdj vkaèkz izns'k esa usYyksj dh
eksYyk ls ysdj dukZVd dh vDdk egknsoh ls ysdj lgtksckbZ dh Hkwfedk
iz'kaluh; gSA

Hkkjr] yksd dFkkvksa ds lacaèk esa fo'o dh ,d le`¼ lzksrksa esa ls ,d
jgk gSA u dsoy yksd dFkk,a cfYd ekSf[kd ijaijkvksa ds lHkh :i vFkkZr
uhfropu] dgkorsa] viQokg] xhr vkSj rkRdkfyd yksd uqDdM+ ukVd ml
ns'k dh laLÑfr vkSj ewY;ksa ds niZ.k gksrs gSa] ftl ns'k esa ;s ?kfVr gksrs gSaA ;s
fdlh fuf'pr LFkku esa Hkh O;kid :i ls fHkUuµfHkUu jhfr fjoktksa vkSj
izFkkvksa dks ,d lw=k esa ckaèkus esa Hkh lgk;rk iznku djrh gSaA Hkkjr gh ,slk
ns'k gS tgka lcls vui<+ fdlku dh cksyh Hkh mRÑ"V fopkjksa vkSj miekvksa
ls ifjiw.kZ gksrh gSA {ks=k dh vusd dgkfu;ka vkSj vusd xhrksa vkSj uhfr opuksa
vkSj dgkorksa ls ;qDr ukVdksa dks lajf{kr vkSj viukrs gq,] Hkkjrh; lkfgR;
vn`'; :i ls fo'kky laLÑfr;ksa dks ,d lkFk tksM+us esa ,d O;kid Hkwfedk
fuHkkbZ gSA Hkkjr tSlh bl fo'kky ns'k esa lkaLÑfrd ,drk vkSj igpku dk;e
j[kus vkSj bls izksRlkfgr djus esa Hkkjrh; lkfgR; dh Hkwfedk dks de ugha
fd;k tk ldrk gSA

yksdlkfgR; dk egRo

yksdlkfgR; ds egRo dks ge lkèkkj.kr% N% Hkkxksa esa foHkDr dj ldrs
gSaµ

,sfrgkfld egRo

,sfrgkfld n`f"Vdks.k ls ns[kk tk;] rks yksdlkfgR; esa bfrgkl dh izpqj
lkexzh izkIr gksrh gSA eqxyksa ds 'kkludky esa fdl izdkj ns'k esa v'kkafr ,oa
nqO;ZoLFkk Fkh] bldk fp=k.k vusd yksdxhrksa esa ik;k tkrk gSA Hkkstiqjh&{ks=k
lnk ls vius ohj ;ks¼kvksa ds fy, fo[;kr jgk gSA 'k=kqvksa dk iru djus okys
ohjksa dh vusd dgkfu;ka xhrksa esa ikbZ tkrh gSaA ohj dqaoj flag dh ohjrk ,oa
cgknqjh dk o.kZu ,d xhr esa feyrk gS] tks bl izdkj gSµ
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fyf[k fyf[k ifr;k ds Hkstyu dqaoj
flag , lqu vej flag Hkk; gks jkeA
ckcw dqaoj flag HkkbZ vej flag
nksuksa viu gSa Hkk; gks jkeA

nkukiqj ls tc ltyd gks dEiw
dksbyoj esa jgs N, gks jkeA

bl izdkj xhr esa dqaoj flag dh lsuk dk nkukiqj (iVuk) ls pydj
dksbyoj esa vkus dk mYys[k gSA blds vykok ,sls Hkh xhr feyrs gSa] ftuesa
1857 bZ- ds le; voèk esa uokc dk xíh ls gVus ds i'pkr mudh csxeksa
}kjk foyki djus dk o.kZu gSA

xfy;u xfy;u jS;r jksos gfV;u cfu;k ctkt jsA
egy esa cSBh csxe jksoSa Msgjh ij jksoS [kokl jsA

eksrh egy dh cSBd NwVhA NwVh gS ehuk cktkj jsA
bl izdkj egkRek xkaèkh ds usr`Ro esa gq, jk"Vªh; vkUnksyu dk Hkh o.kZu

yksdxhrksa esa ik;k tkrk gSA vr% ,sfrgkfld ?kVukvksa ls lacafèkr vusd
yksdxhr feyrs gSa] ftuls ,sfrgkfld ?kVukvksa dk izkekf.kd rkSj ij mnkgj.k
Hkh feyrk gSA

HkkSxksfyd ,oa vkfFkZd egRo

yksdxhrksa] yksddFkkvksa bR;kfn ds ekè;e ls LFkkuh; HkkSxksfyd {ks=kksa
ls lacafèkr ckrksa dk Hkh irk pyrk gSA yksdxhrksa esa cgqr&lh ufn;ksa rFkk
uxjksa ds uke feyrs gSaA ufn;ksa esa xaxk] ;equk] lj;w] lksu bR;kfn rFkk 'kgjksa
esa dk'kh] iz;kx] iVuk] tudiqj] v;ksè;k bR;kfn uke feyrs gSaA blds
vykok yksdxkFkkvksa esa Hkh vusd NksVs&NksVs xkaoksa ds uke feyrs gSa] tks
le; ds lkFk yqIr gks x;sA lkFk gh yksdxhrksa esa cgqr lkjs xhr tu&thou
ds vkfFkZd i{k dks mtkxj djrs gSaA yksddFkkvksa esa Hkh lksus dh Fkkyh esa
Hkkstu djus vkSj vkHkw"k.kksa dh izpqjrk dk o.kZu feyrk gSA dksbZ L=kh ifr
ds ijnsl tkus ij dgrh gS fdµ

lksus dh Fkkyh esa tsouka ijkslyks tsouk u tsosa vycsyk cyeq
dydÙkk fudy x;ks thA

fo"k; cksèk
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Hkkstiqjh dk ,d eqgkojk gSµnwèk ls iSj èkksuk vkSj ?kh ls Luku djuk
blls Li"V gksrk gS fd bu phtksa dh izpqjrk Fkh] tks fd yksxksa dh vkfFkZd
lEiUurk dk izrhd gSA lkFk gh lksus dh da?kh] pUnu dh ydM+h dk iyax]
pkanh dk ikyuk rFkk idokuksa esa cklerh pkoy] iqvk] iwM+h bR;kfn dk
mYys[k feyrk gS] tks fd vkfFkZd fLFkfr dks crkrs gSaA

lkekftd egRo

lekt dk okLrfod fp=k yksdlkfgR; esa n`f"Vxr gksrk gSA yksdxhrksa]
xkFkkvksa vkSj dFkkvksa ls euq";ksa ds jgu&lgu] vkpkj&fopkj] [kku&iku vkSj
jhfr&fjoktksa dh tkudkjh izkIr gksrh gSA eè;izns'k dh vkfne tkfr;ksa]
ftudk ,d djek xhr dk Hkko gSµ ̂ ;fn rqe esjs thou dh lPph dgkuh
tkuuk pkgrs gks rks esjs xhrksa dks lquksA yksdxhrksa esa ifr&iRuh] HkkbZ&cgu]
ekrk&iq=kh] uun&Hkkot vkSj lkl&cgw ds lacaèkksa dk o.kZu feyrk gSA iq=kh
ds fookg gsrq oj <wa<us ls ysdj mldh fonkbZ rd esa ifjokj }kjk jksus dk
ltho fp=k.k yksdxhrksa esa feyrk gSA lkFk gh cky&fookg] o`¼ fookg vkSj
cgw&fookg dk Hkh o.kZu feyrk gSA bl izdkj lekt dk fp=k.k gesa yksd
lkfgR; esa feyrk gSA

èkkfeZd egRo

èkkfeZd thou&lacaèkh ckrksa dk vè;;u Hkh gesa yksdlkfgR; esa feyrk
gSA yksdxhrksa esa xaxk ekrk] rqylh ekrk] 'khryk ekrk rFkk "k"Bh ekrk dk xk;u
djus dk mYys[k feyrk gSA xaxk th esa Luku djus ls leLr ikiksa ds èkqyus
dh ckr dgh x;h gSA fofHkUu nsoh&nsorkvksa dh iwtk vkfn dk o.kZu Hktuksa
ds ekè;e ls fd;k tkrk gSA fofHkUu ozr&R;kSgkjksa esa nsoh&nsorkvksa lacaèkh xhr
xk;s tkrs gSaA blds vykok yksddFkkvksa esa Hkh èkeZ&lacaèkh ckrksa dk o.kZu
fd;k x;k gSA èkeZ vkSj uhfr dh f'k{kk nsus ds fy, yksddFkkvksa dk cM+k gh
egRo gSA

uSfrd egRo

yksdlkfgR; ds vè;;u ls irk pyrk gS fd izkphu le; esa lekt
dk uSfrd Lrj cgqr Åapk FkkA Hkkstiqjh yksdxhrksa esa fL=k;ksa }kjk lrhRo dks



9

izekf.kr djus rFkk ifo=k fl¼ djus gsrq vkx esa izos'k djus rFkk tylekfèk
ysus dk mYys[k feyrk gSA Hkkjr esa lrh&èkeZ dk ikyu cM+h dBksjrk ds lkFk
fd;k x;k gSA bldk mYys[k Hkh yksdlkfgR; esa feyrk gSA

Hkk"kk'kkL=k&lacaèkh egRo

 Hkk"kk'kkL=k yksdlkfgR; dk egRoiw.kZ vax gSA lqizfl¼ Hkk"kkrÙoosrk MkW-
lquhrdqekj pVthZ us dgk gS fd tks yksx yksdlkfgR; dk laxzg dj jgs gSa]
os Hkkoh Hkk"kk'kkfL=k;ksa ds fy, vewY; lkezxh mifLFkr dj jgs gSaA yksdxhrksa]
yksddFkkvksa] yksdxkFkkvksa] dks lqy>k ldrs gSaA vusd 'kCnksa dh ,sfrgkfld
ijEijk dks tkuus ds fy, yksdlkfgR; dk vè;;u mi;ksxh fl¼ gks ldrk
gSA mnkgj.k gsrq ^tqxor 'kCn] ftldk iz;ksx yksdxhrksa esa lkoèkkuh ds lkFk
fdlh oLrq dh j{kk djus ds vFkZ esa gqvk gSA

yksd lkfgR; ds fofoèk :i

vHkh rd geus yksdokrkZ ds :i dks ij[kk gS vksj mlds lkFk yksd
lkfgR; ds lacaèk ij fopkj fd;k gSA vc yksd lkfgR; ds fofoèk :iksa ij
ckr djuk vizklafxd u gksxkA eksVs rkSj ij ge bl lkfgR; dks rhu :iksa esa
izkIr djrs gSa ,d&dFkk] nwljk&xhr] rhljk&dgkorsa vkfnA yksddFkkvksa dh
foHksnrk Hkh rhu :iksa essa ekuh tkrh gSµèkeZxkFkk]yksdxkFkk rFkk yksd dgkuhA
èkeZxkFkk (ekbZFkkykth) i`Fkd vè;;u dk fo"k; gSA 'ks"k dFkk ds nks Hkkx jg
tkrs gS yksdxkFkk rFkk yksd dgkuhA MkW- Ñ".knso mikè;k; us bu nksuksa dk
i`Fkd&i`Fkd vfLrÙo Lohdkj djrs gq, yksd lkfgR; dks pkj :iksa esa ckaVk
gS ,d&xhr] nwljk&yksdxkFkk] rhljk&yksddFkk rFkk pkSFkk&izdh.kZ lkfgR;
ftlesa vof'k"V leLr yksdkfHkO;fDr dk lekos'k dj fy;k x;k gSA

oSls rks èkeZxkFkk,¡ i`Fkd vè;;u dk fo"k; gS] fdUrq yksd&dgkuh vkSj
èkeZxkFkk esa tks fo'ks"k vUrj vk x;k gS mls le> ysuk vfgrdj u gksxkA
èkeZxkFkk vius fuekZ.k dky esa ,d lhèkh&lknh yksd&dgkuh gh gksrh gS] ijUrq
ml dgkuh esa èkeZ dh ,d fo'ks"k iqV yx tkrh gS tks mls yksd&dgkuh ds
okLrfod vkèkkj ls i`Fkd dj nsrh gSA MkW- lR;sUnz us bl vksj izdk'k Mkyrs
gq, fy[kk gS fd èkeZxkFkk Li"Vr% rks gksrh gS ,d dgkuh ij mlds }kjk
vHkh"V gksrk gS fdlh ,sls izkÑfrd O;kikj dk o.kZu tks mlds l̀"Vk us vkfne

fo"k; cksèk
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dky esa ns[kk Fkk vksj ftlesa èkkfeZd Hkkouk dk iqV gksrk gSA ;s èkeZ xkFkk,¡
gSa rks yksd lkfgR; gh] fdUrq fodkl dh fofoèk voLFkkvksa esa ls gksrh gqbZ
os xkFkk,¡ èkkfeZd vfHkizk;% ls lac¼ gks x;h gSaA vr% yksd lkfgR; ds
lkèkkj.k {ks=k ls budk LFkku ckgj gks tkrk gS vkSj ;g èkeZxkFkk lacaèkh va'k
,d i`Fkd gh vUos"k.k dk fo"k; gSA viuh izfl¼ iqLrd ̂ fn Dohu vkWiQ fn
,vlZ* esa tkWu jfLdu us èkeZxkFkk dh ehekalk nsrs gq, fy[kk gS fd ;g viuh
lhèkh&lknh ifjHkk"kk esa ,d dgkuh gS ftlls ,d vFkZ laìDr gS vkSj tks izFke
izdkf'kr vFkZ ls fHkUu gSA

yksdxkFkk,¡ (volkn] fdLls ;k lkds) os dkO;e; dgkfu;k¡ gSa ftudk
vkèkkj bfrgkl gS vFkok ftUgsa dkyØe ls ,sfrgkfld egRo gkfly gks pqdk
gSA yksd ekul dh os ?kVuk,¡ tks dksjh dYiuk&tU; gSa og vkxs pydj
,sfrgkfld :i izkIr dj tkrh gSaA ftu tkfr;ksa dk ekufld fodkl ugha gqvk
gS muesa FkksM+s ls peRdkjiw.kZ dk;Z djus okys O;fDr ;qx&iq:"k vFkok
,sfrgkfld iq:"k dh Hkkafr iwts tkrs gSaA Bhd blh izdkj dk ,d fdLlk
(vonku] xkFkk) gjiQwy tkV tqyk.kh okys dk gS ftlus vius thou dh ckth
yxkk dj cfèkdksa ls (dlkb;ksa ls) xk;sa NqM+k yh FkhaA vkt Hkh xksekrk ds
iqtkjh izns'k gfj;k.kk dh lkèkkj.k turk gjiQwy tkV ds ohj jlkRed fdLlksa
dks xk&xkdj vkuUn eukrh gSA vU; tuinh; tkfr;ksa esa Hkh ,sls vusd fdLls
vkidks fey tk;saxsA

fdLlksa dh ij[k ls ;g Li"V gS fd buesa bfrgkl ds vo'ks"kksa dks gh
ejus ls ugha cpk;k x;k gS ij lkEizfrd iq:"kksa ds fdLls Hkh peRÑr :i
esa feys gSaA vr% lkds izkphu izohjksa vkSj fl¼ egkRekvksa ds gh gksa ,slh ckr
ugh gS] ;s lkds lkef;d iq:"k lacaèkh Hkh gks ldrs gSa] cfYd gksrs Hkh gSaA
;Fkk&^fdLlk gjiQqy tkV tqyk.k dk bu u;s O;fDr;ksa ds lacaèk esa cM+h
vn~Hkqr dYiuk,¡ dj yh tkrh gSaA lj vkj- lh VsEiy us ̂ yhtsaM~l vkWiQ fn*
iatkc esa bu fdLlksa dks N% Hkkxksa esa ck¡Vk gSA bu N% pØksa esa ls ,d pØ
mu dFkkvksa dk Hkh gS tks LFkkuh; ohjksa ls lacaèk j[krh gSaA

geus yksd xkFkkvksa dks vonku] lkdk] jkx ;k fdLlk ds uke ls
vfHkfgr fd;k gSA bl lkfgfR;d fo|k dk ,d uke jktLFkkuh esa [;kr Hkh
izpfyr gSA ;s [;krsa jklks ls fHkUu oLrq gSaA jklks lkfgfR;d ohj dFkk,¡ gSa vksj
[;krsa ekSf[kd dFkk,¡ gSaA ;s yksd xkFkk,¡ nks :iksa esa feyrh gSaA ,d izkphu
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iq:"kksa dh 'kkS;Z dh dgkfu;k¡ gS ftUgsa ohjdFkk dgk tk ldrk gSA bUgsa gh
^iaokjk Hkh dgrs gSa ;Fkk ^txnso dk iaokjkA buesa iqjk.k iq:"kksa dk vfLrÙo
fufoZokn eku fy;k tkrk gSA nwljs&lkdsA ;s mu iq:"kksa ds 'kkS;Z ls lEcfUèkr
gSa ftuds izfr bfrgkl lk{kh gSA lkds esa thou rFkk 'kkS;Z dk foLrkj visf{kr
gSA

yksddFkk fuLlansgkRed r;k yksdxkFkk ls fHkUu oLrq gS tks fo}ku bu
nksuksa dks ,d yksd dgkuh ds gh y?kq vkSj fo'kky :i dgrs gSa mUgksaus muds
eeZ dks igpkuus dk iz;kl ugha fd;kA yksd lkfgR; ds ;s nksuksa :i vkil
esa fHkUu gSaA yksd dFkkvksa esa dgkfu;ksa ds nksuksa rÙo&euksjatu ,oa f'k{kk ik;s
tkrs gSaA tks dgkfu;k¡ dsoy f'k{kk ds fy, gh fufeZr gqbZ gSa muds fy, vyx
uke Hkh fn;k x;k gSA bu dgkfu;ksa dks Hkkjrh; lkfgR; esa ra=k[;ku ;k i'kq
if{k;ksa dh dgkfu;k¡ dgk x;k gSA vaxzsth esa ,slh dgkfu;ksa dk uke iQsfcy
fn;k x;k gSA

^dkYifud dFkk,¡] okLro esa] oSlh ugha tSlh fn[kkbZ nsrh gSaA gekjs
èkeksZins"Vk pwgs vkSj e`x'kkod Hkh gks ldrs gSaA ge mins'k lqurs&lqurs Å¡?kus
yxrs gSa] fdUrq f'k{kkizn dgkfu;ksa dks izlUurkiwoZd i<+rs gSa vkSj o.kZu dk [kwc
vkuUn ysrs gSaA Hkkjrh; dFkk lkfgR; esa bl izdkj ds vk[;kuksa dh deh ugha
gSA fo".kq 'kekZ dk iapra=k vkSj fgrksins'k Ükàxky&dkdks ywd ds eè; pyus okys
thouksi;ksxh vk[;ku gh rks gSaA Hkkjr ds ;s vk[;ku lalkj ds Js"Bre
iQsfcyl~ esa ls gSaA budh ;gh fo'ks"krk gS fd buesa fdlh u fdlh izdkj dh
f'k{kk vo'; feyrh gSA

;gk¡ ij bruk vkSj è;ku ns ysuk pkfg, fd izR;sd og dgkuh ftlesa
i'kq&i{kh fdlh Hkh :i esa vk;s gS ra=ewyd vFkok uhfrewyd dgkuh ugha
dgyk ldrhA iQscyl~ os gh dgkfu;k¡ gSa ftuesa uhfr crykbZ xbZ gS vFkok
dksbZ lqfuf'pr mins'k fn;k x;k gSA ckS¼ tkrdksa esa vkbZ gqbZ os i'kq&i{kh
lacaèkh dgkuh dnkfi ra=k[;ku ugha dgyk;saxhA dkj.k fd os èkeZHkkouk dks
tkx̀r djds pqi gks tkrh gSa vkSj mudk vknj èkeZ&J¼k ls gksrk gSA ;gh fLFkfr
osnksa esa feyus okyh mu dgkfu;ksa dh gS ftuesa i'kq&if{k;ksa dk uke vk;k gSA

yksd lkfgR; ds dFkk Hkkx ij fopkj dj pqdus ij yksd xhr vkSj
yksd dgkorsa] igsfy;k¡ vkfn jgrh gSaA yksd xhr yksd ekul ds os vtL=k
,oa fu'Ny izokg gS ftudk izfrHkk ds }kjk fofHkUu voljksa ij fuekZ.k gksrk

fo"k; cksèk
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gS ,oa xku gksrk gSA la{ksi esa yksdxhr yksd }kj yksd ds fy, xk;k x;k xhr
gksrk gSA yksd xhrksa dh la[;k mruh gks ldrh gS ftrus thou ds igyw gSaA

izdh.kZ lkfgR; esa ml leLr yksdkfHkO;fDr dk lekos'k gksrk gS tks
yksddFkk] yksdxkFkk vkSj yksdxhr dh ifjfèk ls ckgj iM+ tkrh gSA bl izdkj
buesa yksd ds os lHkh vuqHko tks le;&le; ij gksrs gSa vk tkrs gSaA igsfy;k¡]
lwfDr;k¡] cq>kScy] dgkorsa] ckydksa ds [ksydwn ds ok.kh foykl vkfn lc
blds vUrxZr vk tkrs gSaA budk foospukRed o.kZu Hkh ;FkkLFkku fn;k x;k
gSA

yksd lkfgR; dh fo'ks"krk,¡µyksd lkfgR; ftlds :ikfn dk Åij
o.kZu gqvk gS mldh fo'ks"krkvksa ij n`Dikr djuk vlehphu u gksxkA yksd
lkfgR; dks dqN fo}kuksa us yksd Jqfr (osn) dgk gSA osn dk uke Jqfr blh
fo'ks"krk ds dkj.k iM+k gS fd ;g f'k"; ijaijk Jqfrcy ls pyrk vk;k gSA
yksd lkfgR; Hkh blh d.kZ ijEijk ls vkxs c<+rk gSA og nknh ls iksrh rd]
ukuh ls èksorh rd Jqfr ekxZ ls vk;k gSA ;gh bldh izFke ,oa izeq[k fo'ks"krk
ekuh tkrh gSA blds foijhr iz.khr lkfgR; ekSf[kd ijEijk dh vis{kk ys[kuh
ijEijk ij xoZ djrk gSA ;fn ys[kc¼rk dk og xkSjo yksd&lkfgR; dks fey
tk;s rks og ,d izdkj ls og fu"izk.k gks tk;sxkA fyfi dk izlkn Hkys gh xhrksa]
xkFkkvksa] dFkk&dgkfu;ksa dks lqjf{kr j[k ys ijUrq mudh vuqizkf.kdk'kfDr mlh
{k.k u"V gks tkrh gS tc fd os ys[kuh dh uksd ij lokj gksdj dkxt dh
Hkwfe ij mrjuk vkjaHk djrs gSaA mudks lqj{kk] lkSUn;Z ,oa lEeku Hkys gh fey
tk;s fdUrq muesa og LokHkkfod mUeqDr izo`fÙk ugha jgrh ftlesa os tUesa gSa]
iuis gS¡ vkSj iq"V gq, gSaA og xeys ds ikSèks dh Hkk¡fr gjk&Hkjk jgrk gqvk Hkh
v'kDr vkSj Hkfo";r~ dh mUufr ls foeq[k jgrk gSA iQsazd fltfod ds ;s 'kCn
fdrus rF;iw.kZ gSa fd yksd lkfgR; dk fyfic¼ gksuk gh mldh e`R;q gSA
oLrqr% yksdlkfgR; dh ekSf[kdrk us gh mls O;kidrk ,oa vusd :irk iznku
dh gSA

blh ckr dks izks- fdVjst us ^baxfy'k vkSj LdkfV'k cSysM~l dh Hkwfedk
esa bl izdkj dgk gSµyksd&lkfgR; dk f'k{kk ls dksbZ midkj ugha gksrk------ tc
dksbZ tkfr i<+uk lh[k ysrh gS] rks lcls igys og viuh ijaijkxr xkFkkvksa dk
frjLdkj djuk lh[krh gSA ifj.kke ;g gksrk gS fd tks ,d le; lkewfgd turk
dh laifÙk Fkh og vc dsoy vf'kf{krksa dh iSr̀d laifÙk ek=k jg tkrh gSA
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,d nwljh fo'ks"krk] tks yksd lkfgR; ds ikBdksa dk è;ku viuh vksj
vkdf"kZr djrh gS] og gS mldh vuyaÑr 'kSyhA f'k"V lkfgR; esa lkyadkjrk
ds izfr fo'ks"k vkxzg gksrk gSA ;=k&r=k vuyaÑr Hkh {kE; gS&* vuyaÑfr% iqu%
Dokfi (eEeV&dkO; izdk'k] dkO; dk y{k.k) ij yksd lkfgR; esa cukoV]
ltkoV] Ñf=kerk vksj vyadj.kfiz;rk dk vkxzg ugha gSA ;g rks ml oU;
dqlqe ds ln`'k gS tks fcuk laokjs gq, Hkh viuh izkÑfrd vkHkk ls nhfIroku
gSA blesa uSlfxZd :{krk ([kqjnjkiu) gS] fdUrq gS ,d yko.; ,oa lkSUn;Z ls
la;qDrA lkyadkj dkO; ls yksd&xhrksa dk oSf'k"V; iznf'kZr djrs gq, ia-
jkeujs'k f=kikBh ds ;s 'kCn fpjLej.kh; jgsaxs&^xzke&xhr vkSj egkdfo;ksa dh
dfork esa varj gS&xzke&xhrks esa jl gS] egkdkO; esa vyadkjA xzkexhr ân;
dk èku gS vkSj egkdkO; efLr"d dkA xzkexhr izÑfr ds mn~xkj gSa] buesa
vyadkj ugha dsoy jl gS] Nan ugha dsoy y; gS] ykfyR; ugha dsoy ekèkq;Z
gS] &^fdrus lkFkZd gSa f=kikBh th ds ;s 'kCnA nwljs 'kCnksa esa ge ;g dg ldrs
gSa fd buesa naMh dk in ykfyR;] Hkkjoh dk vFkZ&xkSjo vkSj dkfynkl dh
vuwBh miek,¡ u ns[kus dks feysa&cs'kd] ij buesa jl dk ,d ikjkokj ygjk
jgk gS tks lân; laos| gSA

lknxh yksd dfork dk loZLo gSA lkfgfR;d dfork esa Ågk vkSj
dYiuk ds os jax gSa tks dkykUrj esa NwNs gks tkrs gSaA yksd dfork vius
uSlfxZd jax esa ekuo ds m"kk%dky ls thfor gS vkSj thfor jgsxhA bl dkO;
{ks=k esa vyadkj cfg"dkj dh 'kiFk ugha yh xbZ gSA ;s rÙo vLì'; ,oa R;kT;
ugha Bgjk;s x;s gSaA vr% jhR;yadkj ikj[kh vuko';d :i ls fujk'k o fpafrr
u gksaA mUgsa LFkku&LFkku ij cM+s HkO; ,oa lqUnj vyadkj pkjksa vksj fc[kjs
feysaxsA gekjk dgus dk vfHkizk; dsoy ;g gS fd yksd lkfgR; esa f'k"V
lkfgR; dh Hkk¡fr jhR;yadkjksa ds izfr vkxzg ugha gksrkA

yksd lkfgR; dh rhljh izeq[k fo'ks"krk gS jpf;rk vkSj jpuk dky dk
vKkr gksukA nknh ukuh ls pyh vkrh gqbZ nardFkkvksa vkSj xhrksa vkfn dh ijaijk
fdl ;qx ls pyh vkSj fdl Ñfr ds iq.;ksa dk ifj.kke gS bldk gekjs ikl
dksbZ izek.k ughaA ;ksa rks lHkh jpuk,¡ fdlh u fdlh O;fDr dh izfrHkk dk
izlkn gS] fdUrq mldk O;fDrÙo bl ijaijk esa vKkrkoLFkk esa gSA okLro esa]
bu xhrkfndksa ds dÙkkZ os fujhg tu gSa ftUgksaus vius uke vkSj xzke dh fpark
u djrs gq, lekt ds fy, viuh izfrHkk dh HksaV nh gSA dkyØe ls vKkruke

fo"k; cksèk
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O;fDr fo'ks"k dh jpuk esa leqnk; us Hkh viuk ;ksxnku fn;k vkSj ;g
LokHkkfod Hkh Fkk D;ksafd og oLrqr% leqnk; dh gS vkSj leqnk; ds fy, gSA
leqnk; dk ;ksx feyuk vko';d gSA blh ls dfork ds vkjaHk ij fopkj djrs
gq, dqN fo}kuksa us dgk gS fd vkfn esa dfork leLr leqnk; ds iz;Ruksa ls
cuhA fdlh us dqN tksM+k] fdlh us dqN vkSj ,d in cukA blh izfØ;k ls
dfork vkxs c<+h gSA blls ,d dfBukbZ vo'; gqbZ gS fd yksd lkfgR; dk
dksbZ ewy ikB ugha feyrkA ;g Hkh dgk tk ldrk gS fd laHkor% dksbZ
fuf'pr ewy ikB jgk Hkh u gksA bldk ,d foijhr ifj.kke ;g Hkh gqvk gS
fd dbZ yksxksa dks ?kk?k] HkM~Mjh vkfn dh dgkorksa dh yksd lkfgR; dgus
esa vkifÙk gqbZ gSA fdUrq bu yksd dykdkjksa dk O;fDrÙo bruk O;kid vkSj
egku gks pqdk Fkk fd buds uke Hkh ,d leqnk;okph cu x;s gSaA bUgksaus
^Ldwy dk :i ys fy;k gSA lp iwNk tk;s rks bu ukeksa esa uke dh xaèk u jg
xbZ gSA ;s rks vkIr iq:"k ds :i esa 'ks"k gSaA Hkys gh og iq:"k ?kk?k] HkM~Mjh
gks] ;k gks vU; dksbZ yksd ukV~;dkj nhipan tSlk O;fDrA y[keh gfj;kus dk
yksd lkaxh bl :i esa gS fd mlesa yksd ukV~;dkj ds fy, ftl lw>]
O;fDrÙo vkSj izfrHkk dh vko';drk gksrh gS os lc ,d&,d djds fo|eku
gSaA mldh dYiuk bruh fujkyh vkSj O;kid rÙoksa ls lefUor Fkh fd
n'kZdo`Un ^okgk nknk] okg nknk dgdj iqdkj mBrs vkSj jlkuqHkwfr ls mUer
gks tkrs FksA yksd lkfgR; dh vU; fo'ks"krk ;g gS fd ;g izpkj ;k
mins'kkRed izo`fÙk;ksa ls vNwrk gSA fo'kq¼ yksd lkfgR; esa izpkj] izksiSxsUMk
vFkok mins'k dk vHkko jgrk gSA mlesa rks fojg] ohjrk d:.kknh ds lkfRod
Hkko Hkjs gksrs gSa tks tu&tu dks ,d :i ls fiz; ,oa xzká gSaA ;gk¡ ij ;g
vkis{k fd;k tk ldrk gS fd yksdksfÙk;ksa esa Hkh rks mins'kkRed izo`fÙk gS fiQj
os yksd lkfgR; dk izeq[k vax D;ksa dj gSa\ fopkjus ij izrhr gksxk fd
yksdksfDr lkfgR; dk izk.k og dksjk mins'k gh ugha gSA yksdksfDr rks og foV~
,oa peRdkj gS tks 'kr&'kr vuqHkoksa ds }kjk izkIr gqvk gS vkSj fdlh ds eq[k
ls peRÑr :i esa izlwr gqvk gSA blfy, yksdksfDr dsoy ^vfHkO;fDr ij
thfor gS mins'k ij ughaA mins'k rks ogk¡ ,d xkS.k rÙo gSA

 yksd lkfgR; dh ,d vkSj fo'ks"krk ;g Hkh gS fd mlesa lkEiznkf;drk
ds fy, LFkku ugha gSA og i{kh o iou ds ln`'k LoPNan gSA mls 'kkDr ,oa
oS".ko dh vkykspuk ls dqN ugha ysuk nsuk gSA mls fo".kq Hkh mrus gh iwT;
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gSa ftruh fd 'kfDr ;k dkyh vkjkè;kA mldh fuxqZ.k czEg esa mruh gh vkLFkk
gS ftruh fd lhrkjke] jkèkkÑ".k vkSj f'ko&ikoZrh esaA yksd lkfgR;ksa ls egku
cuk fn;k gSA

 var esa bl ckr dks lekIr djrs gq, ge bl fu"d"kZ ij igq¡prs gSa ;fn
dfork dk dk;Z ikBd dks laosnu'khy cukuk] lkspus le>us dh 'kfDr nsuk
vkSj thou dh jle; O;k[;k djuk gS rks fu'p; gh 'kkL=kh; dfork,¡
vfèkdka'k esa vliQy jgh gSaA yksdxhr pkgs ftl ns'k o tkfr ds gks dfork
ds okLrfod mÙkjnkf;Ro dks cgqr va'k esa iwjk djrs gSa] fuHkkrs gSaA

yksd lkfgR; dk egRo &mijksDr foospu ls ge ml dksus ij igq¡p
x;s gSa tgk¡ ls ljyr;k yksd lkfgR; ds egRo dks vkadk tk ldrk gSA
yksdlkfgR; dk egRo cgqfoèk gSA fopkj djus ij ikB dks èkeZxkFkk (ekb
Fkkykth)] u`foKku (,uFkzkiksyksth)] tkfr foKku (,Fkuksyksth) vkSj Hkk"kk
foKku (iQkbykyksth) vkfn {ks=kksa esa yksd lkfgR; dh egÙkk] fo'ks"k :i ls
vuqHko gksxhA ;fn ge dgsa fd yksd lkfgR; ds lE;d foospu ds fcuk bu
{ks=kksa dk vè;;u viw.kZ ,oa v¼Ziw.kZ gksxk rks dksbZ vR;qfDr u gksxhA yksd
lkfgR; èkeZxkFkkfndksa ds vè;;u ds fy, vkèkkjf'kyk dk dk;Z djrk gSA
Hkk"kk&foKku ds {ks=k esa rks yksd lkfgR; dh egÙkk loZfofnr gSA

 fo'o vkSj ekuo dh jgL;e; igsyh dks lqy>kus ds fy,] mlds
izkphure :iksa dh [kkst ds fy, vkSj mlds ;FkkFkZ Lo:i dks tkuus ds fy,
tgk¡ bfrgkl ds i`"V ewd gSa] f'kykys[k vkSj rkezi=k eyhu gks x;s gSa ogk¡ ml
relkPNUu fLFkfr esa yksd lkfgR; gh fn'kk funsZ'k djrk gSA yksd lkfgR; dk
xaHkhj vè;;u thou vkSj txr dh ekSfyd ,oa izk.kf.kd [kkst ds fy,
vR;Ur vko';d gSA vkfne ekuo dh vkfne izo`fÙk;ksa dks tkuus dk lcls
ljy] izkekf.kd ,oa jkspd lkèku yksd lkfgR; gh rks gSA bl LFky ij ,d
vkSj ckr Hkh fopkj.kh; gS fd lH; dgh tkus okyh tkfr;ksa ds okLrfodrkoknh
ys[kdksa dh Hkk¡fr vusd vlaLÑr tkfr;ksa ds ekSf[kd lkfgR; esa Hkksx o fyIlk
dh nqxZUèk ugha gSA buds xhrksa esa thou dh fuÑ"V n'kk dks NksM+ thou ds
je.kh; i{k dk izn'kZu gqvk gSA

1- ,sfrgkfld egRo µfdlh ns'k o lekt ds izkphu :i dks >kad
ns[k ysus dk vuqie lkèku yksd lkfgR; gSA tc Jko.k ekl esa panu ds :[k
ij js'ke dh Mksj ls >wyk Mkyus dh ekax gfj;k.kksa dh uoks<+k djrh gS] cVsÅ

fo"k; cksèk
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(vfrfFk] fo'ks"kdj tkekrk) ds ièkkjus ij lksus dh djkgh esa iwfj;k¡ mrkjus
dh ckr dgh tkrh gS rks cjcl eu lekt ds foxr oSHko foykl dh vksj
f[kap tkrk gSA Hkys gh ;s lekt dh vkn'kZ dYiuk,¡ jgh gksa fdUrq tu ekul
esa ;s oLrq,¡ jgh vo'; gSaA pUnjkoy rFkk vU;kU; ifrijk;.kk efgykvksa ds
vkn'kZ ifrozr dks iznf'kZr djus okys xhr rFkk dkekaèk ;ouksa ds fujhg turk
ds x`gLFk thou dks iafdy djus okys dkjukes fdl bfro`Ùk ls vfèkd
izHkko'khy ugha gSa\

 o.kZukRed nksgs tks xzkeh.k turk ds eq[k esa vklhu gSa cM+h irs dh
ckrsa crykrs gSa vkSj fiNys bfrgkl ij izdk'k Mkyrs gSaA gfj;k.kk ds fo"k;
esa xq: xksj[k ukFk ds i;ZVu ls lEcfUèkr ;g nksgkµ

^daVd ns'k] dBksj uj] HkSal ew=k dks uhjA
djeka dk ekjk fiQjs] ckaxj chp iQdhjA
 ukFk dkyhu bl izns'k ds bfrgkl dks vius esa lesVs gq, gSA ;g laLÑr

esa izkIr ml o.kZu ds izfrdwy gS tgk¡ gfj;k.ks dks ̂ cgqèkkU;dHkw: dgk x;k
gSA bl fLFkfr esa ikBd ,d fofpfdRlk esa iM+ tkrk gS fd jktkfJr fdlh
dfo dh og laLÑrksfDr lR; gS vFkok jers jke ckck xksj[kukFk dh ;g
BsBok.khA lkef;d ifjfLFkfr ,oa okrkoj.k dks ns[krs gq, xksj[k ckck okyh
ckr gh ;FkkFkZ cSBrh gSA ,sls gh vU; vusd rÙo bfrgkl dh [kkst esa lgk;d
gksrs gSaA

 ik'pkR; fo}kuksa us Hkkjrh; lkfgR; esa ;g deh crykbZ gS fd blesa
bfrgkl fo"k;d lkexzh dk ,d rjg ls vHkko gS] ijUrq mudk ;g vk{ksi
f'k"V vkSj yksd lkfgR; nksuksa ij ykxw ugha gksrkA yksd efLr"d us vius
bfrgkl dh dfM+;k¡ vius xhrksa esa] viuh dFkkvksa esa tksM+h gSaA yksdxkFkk,¡ rks
,d :i ls bfrgkl dh izpqj lkexzh ls leiUu gSaA muesa vfrjatuk Hkys gh
gks fdUrq bfrgkl ds fo|kFkhZ dks dqN ,sls rF; vo'; fey tk;saxs tks izfl¼
bfrgkl ys[kdksa dh n`f"V ls NwV x;s gaSA

2- lkekftd egRo µyksd lkfgR; dk lkekftd ewY; cgqr vfèkd
gSA lekt&'kkL=k ds leqfpr vè;;u ds fy, yksd lkfgR; dh egÙkk
lqfofnr gSA Hkkjrh; lekt dk <akpk fdl izdkj dk jgk gS ;g yksd&xhrksa]
yksddFkkvksa vkSj yksdksfDr;ksa ls Hkyh&Hkkafr le> esa vk tkrk gSA lkl cgw
dk dVq lacaèk] uun HkkStkbZ dk oSeuL;] foiz;qDrk rFkk foèkok dh n'kk dk
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ekfeZd ,oa rF;iw.kZ o.kZu fdlh fyf[kr :i esa mruk ekfeZd ugha feysxkA
HkkbZ cgu ds fujhg fu'Ny dksey izse ds mnkgj.k D;k dYg.k dh
jktrjafx.kh] v"Vn'k iqjk.k vkSj Vk¡M jktLFkku vkfn egku xzaFkksa esa ns[kus dks
feaysxs\ f'k'kq tUe ij gksus okys lkekftd ÑR;ksa ds izfr D;k bfrgkl ys[kdksa
dk è;ku dHkh x;k gS\ bu lcds lehphu vè;;u ds fy, yksd lkfgR;
gh rks ,d ek=k lkèku gSA

3- f'k{kk fo"k;d egRo µKku ,oa uhfr dh n`f"V ls ;g lkfgR;
i;kZIr lè¼ gSA xzkeksa esa pkgs Ldwy] dkWyst ,oa mPp f'k{kk dk leqfpr izcaèk
u gks]pkgs xzkeh.k turk dks v{kj Kku dh dksbZ lqfoèkk u gks ijUrq turk ds
Kku esa cjkcj o`f¼ gksrh jgrh gSA bl Kku dks xzkeh.k turk vk¡[kksa }kjk u
ysdj dkuksa }kjk xzg.k djrh gSA bl izdkj ;g f'k{kk fnu vkSj jkr dk izkr%
vkSj eè;kà dk] rFkk laè;k o iznks"kdky dk dksbZ è;ku u dj lgt :i esa
ok;q vksj vkdk'k ds ia[kksa ij p<+ ukjn dh Hkkafr tu&tu ds }kj ij vy[k
txkrh gSA xzkgd dks bl f'k{kk ds ân;axe djus ds fy, fdlh fo'ks"k
okrkoj.k ,oa ifjfLFkfr dh vko';drk ugha iM+rhA ;g dguk vuqfpr u gksxk
fd xzkeksa esa ekSf[kd fo'ofo|ky; [kqys gq, gSaA ijl (pkSiky) vkSj iwvj
(vyko) bl Kku&forj.k ds fy, cM+s mi;qDr LFky gSaA bu laLFkkvksa esa
f'k{kk ds vyx&vyx Lrj gSa tgk¡ vkckyo`¼ dks vk;q ds vuqlkj f'k{kk
feyrh gSA f'k{kkFkhZ dks le;kuqlkj lc phtsa lh[kus dks feysaxhA dkslZ
(ikB~;Øe) vk;q ds vuqlkj pyrk gSA cpiu esa cky lqyHk vkSj cq<+kis esa
c`¼ lqyHkA

 bl f'k{kk forj.k ds loksZÙke lkèku yksd&dFkk,¡ gSaA ;ksa rks ckyd dh
f'k{kk tuuh dh xksn esa gh vkjEHk gksrh gSA ogha ls og pankekek] >wtw ds E;kÅ¡
ds] vkVs ckVs ds }kjk dqN lh[krk pyrk gSA dSlk lqUnj <ax gS] f'k{kk dh
f'k{kk vkSj euksfouksn dk euksfouksnA ?kj&?kj esa fdaMj xkVZu vkSj ekaVsljh
'kkyk,¡ yxh gksrh gSaA ekrk&firk] HkkbZ&cgu] nknh&nknk] vM+kslh&iM+kslh
vcksèk ckyd dh Kku >ksyh esa dksbZ u dksbZ jRu fcuk ekaxs Mkyrs jgrs gSaA
ckyd dqN cM+k gksrk gS rks nknh&ukuh dh ?kjsyw dgkfu;k¡ ckyd dks gqadkjs
ds lkFk dHkh vk';pZ] dHkh mRlkg vkSj dHkh mnkjrk ds ikB i<+krh pyrh
gSaA bu dgkfu;ksa esa ckyd ds fy, ifjfpr dqÙkk] fcYyh] dkSavk] eksj] rksrk]
lkjl] xhnM+ vkSj ykseM+h vkfn ik=k thou dh O;k[;k ckyd dh ekr`Hkk"kk

fo"k; cksèk
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esa djrs pyrs gSaA ;s dgkfu;k¡ Jksrk ds lkekftd O;ogkj dk Kku Hkh nsrh
jgrh gSaA bu xzkeh.k ?kjsyw dgkfu;ksa vkSj ikB~;&iqLrdksa esa LFkku ikus okyh
vkèkqfud dgkfu;ksa esa ,d ekSfyd vUrj gSA Ldwyh dgkfu;ksa esa ik'pkR;
lH;rk o laLÑfr ygjsa ysrh gS tc fd ?kjsyw dgkfu;ksa dk iV mUgha rUrqvksa
ls fufeZr gS tks iw.kZr;k Hkkjrh; gSaA ogh&',d jktk FkkA mlds lkr Nksjs Fks
vkSj lkr Nksfj;k¡ Fkh vkfn iwoZ ifjfpr ckrsa gSaA

 ckfydkvksa ds ǹf"Vdks.k ls ns[ksa rks yksd lkfgR; cM+k mi;ksxh feysxkA
muds fy, lkekftd ,oa dkSVqfEcd f'k{kk dk leqfpr izcUèk ;gk¡ feyrk gSA
mnkj tuuh ,oa ln~x`gLFk cuuk Hkkjrh; iqf=k;ksa dk izFke o iqjkru mís'; jgk
gSA ckfydk,¡ thou ds vkjEHk ls gh xqfM;ksa ds lkFk [ksy&[ksydj viuk
euksjatu djrh gSa vkSj x`gLFk ds vusd jgL;ksa dks vuk;kl lh[k ysrh gSa]
le> ysrh gSaA dqN l;kuh gksrh gSa rks xhrksa dh nqfu;k esa inkiZ.k djrh gSaA
;g lalkj mUgsa i;kZIr ek=kk esa f'kf{kr dj nsrk gSA ;gha ls mUgsa ,sls vla[;
uqL[ks (;ksx) feyrs gSa tks Hkkoh thou ds fy, ykHkizn ,oa fgrdj fl¼ gksrs
gSaA ftu ckrksa dks ;s xqM~Ms&xqfM+;ksa ds :i esa dgrh lqurh gS mUgha ls vius
Hkkoh thou dh fn'kk fuèkkZfjr djrh pyrh gSaA MkW- oSfj;j ,yfou us viuh
izfl¼ iqLrd ̂ iQksDlkaXl~ vkWiQ dyfYl esa ,d LFkku ij yksd xhrksa dh egÙkk
dks izfrikfnr djrs gq, fy[kk gS fd&¶budk egRo blfy, ugha gS fd buds
laxhr] Lo:i vkSj fo"k; esa turk dk okLrfod thou izfrfcfEcr gksrk gS]
izR;qr buesa ekuo'kkL=k ds vè;;u dh izkef.kd ,oa Bksl lkexzh gesa miyCèk
gksrh gSA MkW- ,yfou ds er esa ,d lkj gS] ,d rF; gSA

4- vkpkfjd egRo µyksd esa vkpkj dk cM+k egRo gSA yksd lkfgR;
esa vkpkj lacaèkh ckrsa ;=k&r=k fc[kjh feysaxhA ;gk¡ vkpkj lacaèkh fdrus gh
vè;k; [kqys iM+s gSa ftuesa ,d yksdksÙkj uSfrd ,oa vkpkfjd voLFkk dk
o.kZu gSA lrhRo dk fdruk Å¡pk vkn'kZ ;gk¡ miyC'k gksrk gS ;g pUnjkoy
ds dFkk&xhr ls Li"V gS yksd lkfgR; esa ftu mPpkn'kksaZ dk o.kZu gS ftu
yksdksÙkj pfj=kksa dh dYiuk gS muesa jke] Ñ".k] f'ko vkSj lhrk jkèkk] ikoZrh
dks ugha Hkqyk ldrsA os gekjs vkpkj ds dsUnz gSaA bUgha vkn'kksaZ dks viukdj
Hkkjr Hkkjr jg ldrk gSA

5- Hkk"kk oSKkfud egRo µ;g lR; ckr gS fd ̂ Hkk"kk&'kkL=kh ds fy,
f'k"V lkfgfR;d Hkk"kk,¡ mruh mi;ksxh ugha gS ftruh fd cksypky dh Hkk"kk,¡A
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blfy, yksd lkfgR; yksd&Hkk"kk dh oLrq gkus ds dkj.k Hkk"kk&oSKkfudksa ds
fy, cM+k egRoiw.kZ gS ;gh og èkjkry gS tgk¡ ij Hkk"kkrÙoosÙkk Hkk"kk ds ijrksa
dks m?kkM+dj ns[krs gSa vkSj xaHkhj ls xaHkhj Lrjksa esa izos'k ikrs gSaA

 vFkZ ifjorZu dks le>us ds fy, rFkk 'kCnksa ds bfrgkl dh [kkst ds
fy, yksd lkfgR; lokZfèkd mikns; gSA ia- jkeujs'k f=kikBh th dk ;g dFku
iw.kZr;k lR; gS fd ^vkèkqfud fgUnh ds tUenkrk xk¡o okys gSa vkSj mudk
lkfgR; bl Hkk"kk dks x<+us ds fy, Vdlky dk dke dj jgk gSA laLÑr ds
'kCn fdl izdkj lkèkkj.k tu ds fy, mi;ksx lqyHk gq, gSa ;g lc bl
Vdlky dk gh ifj.kke gSA tc ,d lkèkkj.k xzkeh.k fdlh ubZ oLrq ;k fdlh
uwru izkÑfrd O;kikj dks ns[krk gS rks mls viuh le> ls dksbZ u dksbZ uke
nsuk pkgrk gSA blds fy, fdlh iafMr o iqjksfgr dh vis{kk mls ugha gksrhA
mlus lkbZfdy ns[khA dHkh ugha lkspk fd ;g vaxzsth vFkok ,saXyks&lsDlu
Hkk"kk dk 'kCn gS vkSj mlds D;k ek;us gSaA mlus ns[kk dsoy ,d uwru O;kikj
fd ,d xkM+h gS vkSj og iSj ls pyrh gSA vr% og lglk dg cSBk ̂ iSjxkM+h
;g ,d lkèkkj.k 'kCn gS] ysfdu fdruk lkFkZd ,oa mi;ksxh gSA

 yksdekul dh 'kCn fuekZ.k 'kfDr dh ij[k izk;% fØ;k&fo'ks"k.k cukus
esa ljyr;k gks tkrh gSA tksj ls fxjus ds fy, ̂ èkM+ke ls fxjk vfèkd lkFkZd
,oa Lor% cksèkd gS vkfnA ;fn ge fdlh xzkeh.ktu dks cksyrk lqus rks gesa
lgt gh Kkr gks tk;sxk fd og fdrus gh ,sls 'kCn iz;ksx esa ykrk gS tks
Hkkjrh; okrkoj.k esa iuis gSa ;Fkk ikSu (iou) ikSj[k (ikS:"k) okj (okfj)
vkfn ,sls 'kCn gSa ftuds vUrl~ esa Hkkjrh; okrkoj.k fgyksjsa ys jgk gSA ,d
ljy foospu ls ge ;g ns[k ik;saxs fd yksdHkk"kk f'k"V Hkk"kk ls vfèkd
lEiUu vkSj ljy Hkh cusxhA gfj;k.kk yksd lkfgR; dk vè;;u Hkh fgUnh
'kCndks"k dh i;kZIr vfHko`f¼ djsxkA bl cksyh ds mf.k;kj (ln`'k)]Ygkl
rFkk nkosa (i;kZIr :i ls) vkfn ,sls 'kCn gSa tks fgUnh dh Hkko&izdkf'kdk
dks c<+k;saxsA

6- lkaLÑfrd egRo &yksd lkfgR; dk lkaLÑfrd i{k cM+k fo'kn gSA
fo'o dh laLÑfr;k¡ dSls mn~Hkwr gqbZ] dSls iuih] bl jgL; dh dgkuh vFkok
bfrgkl gesa yksd lkfgR; ds lE;d~ vè;;u ls feyrk gSA laLÑfr;ksa ds
iquhr bfrgkl dh ij[k vusdka'k esa yksd lkfgR; ls laHko gSA lp iwNk tk;s
rks yksd lkfgR; gh laLÑfr dk vewY; fufèk gSA

fo"k; cksèk
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egkRek xkaèkh ds fuEufyf[kr 'kCn ftuesa yksd lkfgR; ds lkaLÑfrd
i{k dh egÙkk izdV dh x;h gS] fpjLej.kh; jgsaxsµ^gk¡] yksdxhrksa dh iz'kalk
vo'; d:¡xk] D;ksafd eSa a ekurk gw¡ fd yksdxhr lewph laLÑfr ds igjsnkj
gksrs gSaA xqtjkrh euh"kh dkdk dkysydj us yksd lkfgR; ds lkaLÑfrd i{k
dks bu 'kCnksa esa O;Dr fd;k gSµ^yksd lkfgR; ds vè;;u ls] mlds m¼kj
ls ge Ñf=kerk dk dop rksM+ ldsaxs vkSj LokHkkfodrk dh 'kq¼ gok esa
fiQjus&Mksyus dh 'kfDr izkIr dj ldsaxsA LokHkkfodrk ls gh vkRe'kqf¼ laHko
gS var esa ;fn ge ;g dgsa fd yksd lkfgR; tu&laLÑfr dk niZ.k gS rks
vR;qfDr u gksxhA

 laLÑfr dh vkèkkjf'kyk iqjkru gksrh gSA blds ewy rÙoksa ds lacaèk esa
tks rÙo lcls egRoiw.kZ ,oa fopkj.kh; gSa] og gS foxr dk izHkkoA vkt Hkh
gekjk vkn'kZ gekjk vrhr gSA >wyk&>wyrs] pkdh ihlrs] ;k=kk djrs gekjs
vkn'kZ jke&y{e.k ds iq.; pfj=k gh gSaA ;gh yksd lkfgR; dk lkaLÑfrd i{k
gSA

yksd lkfgR; dh Hkk"kk

[kM+h cksyh

fgUnh (if'peh fgUnh vFkok dsUnzh; fgUnh&vk;ZHkk"kk) dh izèkku ik¡p
foHkk"kk,¡ gSaµ[kM+h cksyh] cztHkk"kk] ck¡x: vkSj cqansyhA vkt [kM+h cksyh jk"Vª
dh Hkk"kk gS] lkfgR; vkSj O;ogkj lc esa mlh dk cksyckyk gS] blh ls og
vusd ukeksa vkSj :iksa esa Hkh ns[k iM+rh gSA izk;% yksx cztHkk"kk] voèkh vkfn
izkphu lkfgfR;d Hkk"kkvksa esa Hksn fn[kkus ds fy;s vkèkqfud lkfgfR;d fgUnh
dks ^[kM+h cksyh* dgrs gSaA ;g bldk lkekU; vFkZ gS] ij bldk ewy vFkZ
ysa rks [kM+h cksyh ml cksyh dks dgrs gSa tks jkeiqj fj;klr] eqjknkckn]
fctukSj] esjB] eqtÝiQjuxj] lgkjuiqj] nsgjknwu] vackyk rFkk dyfl;k vkSj
ifV;kyk fj;klr ds iwohZ Hkkxksa esa cksyh tkrh gSA blesa ;|fi iQkjlh&vjch
ds 'kCnksa dk O;ogkj vfèkd gksrk gS] ij os 'kCn rn~Hko vFkok vèkZrRle
gksrs gSaA bldh mRifÙk ds fo"k; esa vc ;g ekuk tkus yxk gS fd bldk
fodkl 'kSjlsuh viHkza'k ls gqvk gSA ml ij dqN iatkch dk Hkh izHkko nh[k
iM+rk gSA èofu;ksa dh n`f"V ls [kM+hcksyh esa ifjfl"B vFkok ekud fgUnh
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dh yxHkx lHkh èofu;k¡ feyrh gSaA blesa Hkh Lojksa dk mPpkj.k v] vk]
b] bZ] m] Å vkSj vks ekud fgUnh dh gh Hkk¡fr gksrk gSA ekud fgUnh ds
,] vkS dk mPpkj.k [kM+hcksyh esa ,] vks] tSlk gksrk gS tSls iSj > isj vkSj
> vksj vkfnA lHkh Lojksa ds vuqukfld :i [kM+h cksyh esa ik, tkrs gSaA

ekud fgUnh dh Hkkafr gh [kM+h cksyh esa O;atu èofu;k¡ ikbZ tkrh gSA
[kM+h cksyh esa egkizk.k èofu;k¡ izk.kRo dh n`f"V ls vYi izkoksPpkjh gksrh
gSaA ekud fganh dh c] ³ èofu;kas dk mPpkj.k [kM+h cksyh esa ns[kus dks feyrs
gSaA [kM+h cksyh esa la;qDr O;atu izk;% 'kCn eè; gh feyrs gSaA ;fn O;kdj.k
dh n`f"V ls ns[kk tk, rks ekud fgUnh] [kM+h cksyh ds lkE; gSA laKk vkSj
fØ;kin [kM+h cksyh esa izk;% vdkjkUr fn[kkbZ ns tkrs gSaA [kM+h cksyh ds
ijlxks± esa feyrs gSaµus] uS] .ksa (drkZ)] dks] dw] uS (deZ)] ls] lS] lw
(dj.k)] ds fy,] dw] .ks] us (lEiznku) ls] lq (viknku)] dk] ds] dh
(lacaèk)] esa] ij] iS] mIij (vfèkdj.k)A loZuke ds [kM+h cksyh esa ewy
:i gSµeSa] ge] rw] rqe] re] Å] vks] vksg] os] bZ] ,] ;ks] ;w] ;sg] ;s] vki]
viuk] dkS.k] tks] ts] tk¡.k] dksbZ] dqN] ds] dks rFkk dkjdh; :i gSaµeqt]
eqtS] Egkjk] eUuS] rekjk] Fkkjk] rqt] rqtS] fou] fuu] ok] ;k vkfnA

Å¡ gw¡] , gSa] , gS] , gks vkfn orZeku esa [kM+h cksyh eas fØ;k dh fn'kk
esa izeq[k gSA Fkk] Fks tSls :i Hkwrdkfyd fØ;kvksa esa feyrs gSaA Hkfo";r~ dkyhu
fØ;kvksa ds :i Å¡xk] vkaxk] ,axs] vk¡xs] ,sxk] vksxs vkfn izR;;ksa ds ewy èkkrq esa
tqM+us ls curs gSaA fØ;k fo'ks"k.kksa esa bc] frc] ftc] beh] gkW] tkW] uw] D;w¡ vkfn
fo'ks"k gSA

mPp fgUnh

;g [kM+h cksyh gh vktdy dh fgUnh] mnwZ vkSj fganqLRkuh rhuksa dk
ewykèkkj gSA tSlk ge dg pqds gSa] [kM+h cksyh vius 'kq¼ :i esa dsoy ,d
cksyh gS] ij tc og lkfgfR;d :i èkkj.k djrh gS] rc dHkh og ^fgUnh*
dgh tkrh gS vkSj dHkh ̂ mnwZ*A ftl Hkk"kk esa laLÑr ds rRle vkSj vèkZrRle
'kCnksa dk fo'ks"k O;ogkj gksrk gS] og fgUnh (vFkok ;wjksih; fo}kuksa dh mPp
fgUnh) dgh tkrh gSA blh fgUnh esa orZeku ;qx dk lkfgR; fufeZr gks jgk gSA
i<+s&fy[ks fganw blh dk O;ogkj djrs gSaA ;g [kM+h cksyh dk lkfgfR;d :i
fgUnh ds uke ls jk"VªHkk"kk ds flagklu ij fcBk;k tk jgk gSA

fo"k; cksèk
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mnwZ

tc og [kM+h cksyh iQ+kjlh&vjch ds rRle vkSj vèkZrRle 'kCnksa
dks bruk viuk ysrh gS fd dHkh&dHkh mldh okD;&jpuk ij Hkh dqN
fons'kh jax p<+ tkrk gS rc mls mnwZ dgrs gSaA ;gh mnwZ Hkkjr ds eqlyekuksa
dh lkfgfR;d Hkk"kk gSA bl mnwZ ds Hkh nks :i ns[ks tkrs gSaA ,d fnYyh]
y[kuÅ vkfn dh rRle cksyh dfBu mnwZ vkSj nwljh gSnjkckn dh ljy
nfD[kuh mnwZ (vFkok fgUnqLrkuh)A bl izdkj Hkk"kk oSKkfud n`f"V esa
fgUnh vkSj mnwZ [kM+h cksyh ds nks lkfgfR;d :i ek=k gSAA ,d dk <k¡pk
Hkkjrh; ijaijkxr izkIr gS vkSj nwljh dks iQ+kjlh dk vkèkkj cuk dj
fodflr fd;k tk jgk gSA

fgUnqLrkuh

[kM+h cksyh dk ,d :i gksrk gS ftls u rks 'kq¼ lkfgfR;d gh
dg ldrs gSa vkSj u BsB cksypky dh cksyh gh dg ldrss gSaA og gS
fgUnqLrkuh] tks fo'kky fgUnh izkUrks a ds yksxks a dh ifjekftZr cksyh gSA
blesa rRle 'kCnks a dk O;ogkj de gksrk gS] ij fuR; O;ogkj ds 'kCn
ns'kh&fons'kh lHkh dke esa vkrs gSaA laLÑr] iQ+kjlh] vjch ds vfrfjDr
v¡xz sth us Hkh fgUnqLrkuh esa LFkku ik fy;k gSA blh ls ,d fo}ku~ us
fy[kk gS fd ^^iqjkuh fgUnh] mnwZ vkSj v¡xz sth ds feJ.k ls tks ,d ubZ
tcku vki ls vki cu xbZ gS] og fgUnqLrkuh ds uke ls e'kgwj gSA**
;g m¼j.k Hkh fgUnqLrkuh dk vPNk uewuk gSA ;g Hkk"kk vHkh rd
cksypky dh cksyh gh gSA blesa dksbZ lkfgR; ugha gSA fdLls] xty]
Hktu vkfn dh Hkk"kk dks] ;fn pkgsa rks fgUnqLrkuh dk gh ,d :i dg
ldrs gSaA vktdy dqN yksx fgUnqLrkuh dks lkfgR; dh Hkk"kk cukus dk
;Ru dj jgs gSa ij orZeku voLFkk esa og jk"Vªh; cksyh gh dgh tk
ldrh gSA mldh mRifÙk dk dkj.k Hkh ijLij fofue; dh bPNk gh gSA
ftl izdkj mnwZ ds :i esa [kM+h cksyh us eqlyekuks a dh ek¡x iwjh dh
gS] mlh izdkj v¡xz st+h 'kklu vkSj f'k{kk dh vko';drkvks a dh iwfrZ
djus ds fy;s fgUnqLrkuh ps"Vk dj jgh gSA okLro esa ^fgUnqLrkuh* uke
ds tUenkrk v¡xzst+ viQlj gSaA os ftl lkèkkj.k cksyh esa lkèkkj.k yksxks a
ls] lkèkkj.k i<+s vkSj cs&i<+s nksuks a <ax ds yksxks a ls ckrphr vkSj O;ogkj
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djrs Fks mls fgUnqLrkuh dgus yxsA tc fgUnh vkSj mnwZ lkfgR;&lsok esa
fo'ks"k :i ls yx xbZ rc tks cksyh turk esa cph jgh gS] mls
fgUnqLrkuh dgk tkus yxkA ;fn ge pkgsa rks fgUnqLrkuh dks pkgs fgUnh
dks] pkgs mnwZ dks cksypky dk :i dg ldrs gSaA vr% fgUnh] mnwZ]
fgUnqLrkuh rhuks a gh [kM+h cksyh ds :ikUrj ek=kk gSA lkFk gh gesa ;g
Hkh Lej.k j[kuk pkfg, fd 'kkL=kks a esa [kM+h cksyh dk vfèkd iz;ksx ,d
izkUrh; cksyh ds vFkZ esa gh gksrk gSA

cztHkk"kk

cztHkk"kk ewyr% czt{ks=k dh cksyh gSA foØe dh 13oha 'krkCnh ls ysdj
20oha 'krkCnh rd Hkkjr esa lkfgfR;d Hkk"kk jgus ds dkj.k czt dh bl
tuinh; cksyh us vius fodkl ds lkFk Hkk"kk uke izkIr fd;k vkSj cztHkk"kk
uke ls tkuh tkus yxhA 'kq¼ :i esa ;g vkt Hkh eFkqjk] vkxjk] èkkSyiqj vkSj
vyhx<+ ftyksa esa cksyh tkrh gSA bls ge dsanzh; cztHkk"kk Hkh dg ldrs gSaA
izkjEHk esa cztHkk"kk esa gh dkO; jpuk gqbZA HkfDrdky ds dfo;ksa us viuh
jpuk,¡ cztHkk"kk esa gh fy[kh gSa] ftuesa lwjnkl] jghe] jl[kku] fcgkjh yky]
ds'ko] ?kukuUn vkfn dfo izeq[k gSaA fgUnh fiQYeksa vkSj fiQYeh xhrksa esa Hkh
cztHkk"kk ds 'kCnksa dk cgqr iz;ksx gksrk gSA vkèkqfud cztHkk"kk yxHkx 1 djksM+
23 yk[k turk ds }kjk cksyh tkrh gS vkSj yxHkx 38]000 oxZehy ds {ks=k
esa iQSyh gqbZ gSAczteaMy esa cksyh tkus okyh Hkk"kk dks cztHkk"kk dgk tkrk gSA
oSls rks czteaMy 84 dksl dk crk;k tkrk gS ijarq Hkk"kk dh ǹf"V ls ns[kk tk,
rks cqyan'kgj] ,Vk] eSuiqjh] xaxkikj] caqnk;q¡] cjsyh vkSj uSuhrky dh rjkbZ ds
izns'kksa esa cztHkk"kk cksyh tkrh gSA ;g Hkk"kk yxHkx 1 djksM+ 30 yk[k yksxksa
}kjk cksyh tkrh gSA viuh vfHkO;atuk'kfDr vkSj èofuekèkq;Z ds dkj.k bl
cksyh dk viuk fof'k"V LFkku gSA lwjnkl] ehjk] jghe] jl[kku] rqylhnkl
vkfn blds izeq[k dfo jgs gSaA

ekud fganh dks yxHkx lHkh izdkj dh èofu;k¡ cztHkk"kk esa feyrh gSA
laKk fo'ks"k.k] fØ;kin (,dopu) izk;% vksdkjkar gksrs gSa] (tSlsµ>xjks]
clsjks] ehBks] nscks vkfn)A dqN 'kCn bdkjkar ,oa mdkjkar Hkh gksrs gSa]
(tSlsµckxq] vkeq] pyrq] dfj] fdfe] nwfj vkfn)A [kM+h cksyh ds 'kCnksa esa
iz;qDr vU; ,] vks] ds LFkku ij Øe'k% ,s] vkS èofu;k¡ iz;qDr feyrh gSaA Loj

fo"k; cksèk



yksd lkfgR;24

la;ksx izk;% [kM+h cksyh tSls feyrs gSaA cztHkk"kk esa vYi izk.khdj.k dh izo`fÙk
ikbZ tkrh gSA cztHkk"kk esa ̂ .k* èofu dk iz;ksx yHkHkx ugha ds cjkcj gh gksrk
gSA 'k] "k ds LFkku ij ̂ l* dk gh iz;ksx ns[kk tkrk gSA ½ dk iz;ksx Loj ds
:i esa ugha gksrkA y ds LFkku ij j èofu iz;qDr gksrh gS tSls >xM+ > >xjks]
ihyk > ihjksA u] e] j] y ds egkizk.k :i Hkh feyrs gSaA O;atu la;ksx dh
ifjHkk"kk esa LojHkfDr dk iz;ksx vfèkd feyrk gSA

cztHkk"kk ds ijlxks± esa gSa] us] usa] uS] uSa (drkZ)] dks] dq] dq¡] dkS] dkSa (deZ
laiznku)] lksa] lkSa rs] rsa] (dj.k&vik-) dks] dkS] dh] ds (lacaèk)] iS] ekfg] ifj
(vfèk-)A

eS] ge] gw¡] gkSa] rw] rw¡] rsa] rSa] rqe] tks] ts] lks dkSu] dks] dgk] dksbZ]
dksÅ] dNw] dNqd rFkk foÑr :i gSa eks] ekSa] rks] rqe] esjks] gekjks] rsjks]
frgkjks] ok] ;k] tk] dkÅ] dkgw] dk dkSu vkfn cztHkk"kk ds loZukeksa ds ewy
:i gSaA HkbZ] Hk;s] Hkks] Hk;ks] Hk;kSa] gs] grs] gqrs] rs] gks] grks] gqrkS] rks] gh] grha]
rha vkfn cztHkk"kk dh Hkwrdkyhu lgk;d fØ;k,¡ gSaA àSgS] àSgSa Hkfo";r~dkuhy
fu'p;kFkZ ds fof'k"V :i gSaA Hkfo";r~ dky ds :i cztHkk"kk esa lkèkkj.kr;k
èkkrq esa vkSxks] ,saxs] vkSaxs] ,saxksa] bgSa] bgkSa] bgkS vkfn izR;;ksa ds tqM+us ls izkIr
gksrs gSaA

bgk¡] fg;k¡] gqvk¡] mrS] fdrS] frrS] vcS] tcS] rcS] ftfe] fdfe vkfn
oztHkk"kk ds fo'ks"k vO;; gSaA

caqnsyh

mÙkj izns'k fLFkr ck¡nk ds if'peh Hkkx] gehjiqj] mjbZ&tkykSu rFkk
>k¡lh ftyksa ,oa eè;izns'k ds Xokfy;j (iwohZ Hkkx)] vksjNk] iUuk] nfr;k]
pj[kkjh] lkxj] Vhdex<+] neksg] u`flagiqj] flmuh] fNanokM+k] gks'kaxkckn]
Hkksiky ds dqN Hkkx vkSj ckyk?kkV ftyksa esa cksyh tkus okyh Hkk"kk dks
cqansy[k.Mh dgk tkrk gSA cqansyh {ks=k ds nf{k.k esa ejkBh] mÙkj esa dUukSth&czt]
iwoZ esa voèkh&c?ksyh vkSj if'pe esa jktLFkkuh] czt cksfy;ksa ds {ks=k gSaA cqnsayh
dh i¡okjh] jkBkSjh] yksèkkarh] [kVksyk] cukiQjh] dqaMh] fuHkkV~Vk] Hknkojh]
rkso¡jx<+h vkfn ckjg ,slh micksfy;k¡ gS] tks cqansy[kaM ds fofHkUu {ks=kksa ds
yksxksa }kjk cksyh tkrh gSaA cqansyk jktkvksa ds jkT; dks cqansy[kaM dgk x;k gSA
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vkt caqnsyk jktk rks jktk ugha jgss] ij muls lac¼ jkT; dh Hkk"kk cqansy[kaMh
ftyksa ls ckgj vkt Hkh izpyu esa gSaA

ekud fgUnh dh yxHkx lHkh èofu;k¡ cqansyh esa ik;h tkrh gSaA caqnsyh
'kCnksa esa vR;ar vYiizk.krk dh izòfÙk cgqr vfèkd ns[kus dks feyrh gSA eè;x
^j* dk izk;% yksi feyrk gS] ;Fkk lkjsA lk;s] rqEgkjkA rqekvks vkfnA ekud
fganh 'kCnksa esa iz;qDr y ds LFkku ij cqansyh esa ^j* èofu iz;qDr feyrh gSA
iqafYyax ,dopu 'kCn izk;% vksdkjkar gh gksrs gSaA

dUukSth

gjnksbZ] 'kkgtgk¡iqj] ihyhHkhr] bVkok] if'peh dkuiqj vkSj iQ#Z[kkckn
vkfn dh lkekU; cksypky esa ik;h tkus okyh Hkk"kk dUukSth Hkk"kk dgykrh
gSA bldk eq[; dsUnz iQ#Z[kkckn ftys dk bfrgkl izfl¼ uxj dUukSt
(dkU;dqCt) gSA dUukSt ds vkèkkj ij gh bl cksyh dk uke dUukSth j[kk
x;k gSA cztHkk"kk vkSj dUukSth cgqr&dqN ,d&nwljs ls esy [kkrh gSaA dUukSth
Hkk"kk orZeku esa Hkh yxHkx 45 yk[k yksxksa }kjk cksyh tkrh gSaA

vYiizk.khdj.k dh izòfÙk ds lkFk&lkFk if'peh fganh dh lHkh cksfy;ksa
dh vis{kk egkizk.khdj.k dh izo`fÙk bleas lokZfèkd gSA ^.k* èofu dk iz;ksx
blesa ugha fd;k tkrk gSA ekud fganh dh y vkSj M+ èofu;ksa ds LFkku ij ̂ j*
èofu dk vfèkd iz;ksx ns[kus dks feyrk gSA ,s] vkS dh vis{kk vaR; ,] vks
dk iz;ksx blesa vfèkd feyrk gSA L=kh izR;; izk;% voèkh vkSj czt ds leku
gSaA ijlxks± esa usa] us] uS (drkZ)] dm] dks] dk¡] dk (deZ)] ls] lsa] lsrh] lu]
rsa] rs] (dj.k&vik-)] ds [kkfrj] ds ekjS (laiznku)] dk] ds] dh] dj]
(lacaèk)] esa] eSa] ek¡] eg¡] ebgk¡] ij] iS (vfèk-) iz;qDr gksrs gSaA fo'ks"k 'kCn
izk;% vksdkjkar gksrs gSaA

ck¡x:

fnYyh] djuky] jksgrd] fglkj] ifV;kyk] ukHkk vkSj >han ds xzkeh.k {ks=kksa
dh lkekU; cksypky dh Hkk"kk ck¡x: Hkk"kk ds uke ls tkuh tkrh gSA ck¡x: dks
tkVw ;k gfj;k.kh Hkh dgrs gSaA djuky ds vkl&ikl ds {ks=k dks ck¡xj dgk tkrk
gSA bl cksyh dk izeq[k {ks=k ck¡xj gksus ds dkj.k gh bls ck¡x: dgk tkrk gSA ck¡xj
nf{k.k&if'pe dk foLr̀r HkwHkkx gfj;k.kk gS blfy, gfj;k.kk ds uke ij bls
gfj;k.kh Hkh dgk tkrk gSA bl izns'k ds fuoklh vfèkdrj tkV gSa] blfy, mudh

fo"k; cksèk
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cksyh dks tkVw dgk tkrk gSA orZeku le; esa blds cksyus okyksa dh la[;k yxHkx
35 yk[k gSA

ck¡x: esa [kM+hcksyh dh yxHkx lHkh èofu;k¡ fo|eku gSaA nh?kZLojksa ds
vfrfjDr vufrnh?kZLoj Hkh ns[ks tkrs gSa tSls] vke] vkV~VkA ck¡x: 'kCnksa esa
vkfn Lojyksi dh izofÙk cgqrk;r ls feyrh gS] ;FkkµvBkjg > BkjgA
egkizk.khdj.k vkSj vYiizk.khdj.k dh izofÙk;k¡ blesa ikbZ tkrh gSaA

ck¡x: esa laKk ls fr;Zd~ cgqopu ds :i izk;% vkdkjkar feyrs gSa] tSls
?kjk¡ dk] Nksgfj;k¡ uS vkfnA fo'ks"k.k] fØ;kin vkSj ijlxZ izk;% [kM+hcksyh ds
leku gSaA

eè;orhZ Hkk"kk,¡

bls eè;orhZ Hkk"kk dk uke blfy, fn;k x;k gS D;ksafd ;s Hkk"kk,¡
eè;ns'kh Hkk"kk vkSj cfgjax Hkk"kkvksa ds chp dh dM+h gSaA bueas nksuksa izdkj ds
y{k.k ns[kus dks feyrs gSaA eè;ns'k ds if'pe dh Hkk"kkvksa esa eè;ns'kh ds
vfèkd y{k.k ns[ks tkrs gSa ij mlds iwoZ dh ^iwohZ fganh* esa cfgjax oxZ ds
brus vfèkd y{k.k feyrs gSa fd ml cfgjax oxZ dh gh Hkk"kk dgk tk ldrk
gSA

tSls ihNs rhljs <ax ds oxhZdj.k esa lkiQ crk;k x;k gS] ;s eè;orhZ
Hkk"kk,¡ lkr gSaµiatkch] jktLFkkuh] xqtjkrh] iwohZ igkM+h] dsanzh; igkM+h]
if'peh igkM+h vkSj iwohZ fganhA ;s lkrksa Hkk"kk,¡ fganh dh eè;ns'k dh Hkk"kk dks
?ksjs gq, gSaA lkfgfR;d vkSj jk"Vªh; ǹf"V ls ;s Lora=k Hkk"kk,¡ ekuh tkrh gSaA buesa
igyh N% esa eè;ns'kh y{k.k vfèkd feyrs gSaA

iatkch

iwjs iatkc izkar }kjk cksyh tkus okyh Hkk"kk iatkch Hkk"kk dgykrh gSa] blh
ls dbZ ys[kd if'pe iatkch vkSj iwohZ iatkch nks Hksn djrs gSa] ij
Hkk"kk'kkfL=k;ksa ds vuqlkj iwohZ iatkch gh iatkch Hkk"kk dgykrh gSaA vr% ge
Hkh iatkch dk blh vFkZ esa O;ogkj djsaxsA if'peh iatkch dks yg¡nk dgrs gSa
(tks vc ikfdLrkuh {ks=k ds varxZr gS)A vèrlj ds vkl&ikl dh Hkk"kk 'kq¼
iatkch ekuh tkrh gSA ;|fi LFkkuh; cksfy;ksa esa Hksn feyrk gS ij lPph
foHkk"kk Mksxzh gh gSA tacw fj;klr vkSj dk¡xM+k ftys esa Mksxzh cksyh dk izpyu
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gSA bldh fyfi rDdjh vFkok Vdjh gSA VDd tkfr ls bldk lacaèk tksM+k
tkrk gSA iatkch esa FkksM+k lkfgR; Hkh gSA iatkch gh ,d ,slh Hkk"kk ds :i esa
ns[kh tkrh gS ftlesa laLÑr vkSj iQkjlh 'kCnksa dk iz;ksx ugha fd;k tkrk gSA
bl Hkk"kk esa oSfnd laLÑr&lqyHk jl vkSj laqnj iq#"kRo ns[k iM+rk gSA bl Hkk"kk
esa buds cksyus okys cfy"B vkSj dBksj fdlkuksa dh dBksjrk vkSj lknxh
feyrh gSA fxz;lZu us fy[kk gS fd iatkch gh ,d ,slh vkèkqfud fganh vk;Z
Hkk"kk gS ftlesa oSfnd vFkok frCcr&phuh Hkk"kk ds Loj fo|eku gSA

jktLFkkuh vkSj xqtjkrh

iatkch ds nf{k.k esa jktLFkkuh gSA ftl izdkj fgUnh dk mÙkj&if'pe
dh vksj iQSyk gqvk :i iatkch gS] mlh izdkj fgUnh dk nf{k.k&if'peh
foLrkj jktLFkkuh gSA blh foLrkj dk vfUre Hkkx xqtjkrh gSA jktLFkkuh vkSj
xqtjkrh okLro esa bruh ijLij lac¼ gS fd nksuksa dks ,d gh Hkk"kk dh nks
foHkk"kk,¡ ekuuk Hkh vuqfpr u gksaxkA ij vktdy ;s nks Lora=k Hkk"kk,¡ ekuh
tkrh gSaA nksuksa esa Lora=k lfgR; dh Hkh jpuk gks jgh gSA jktLFkkuh dh
esokrh] ekyoh] ekjokM+h vkSj t;iqjh vkfn vusd foHkk"kk,¡ gSa] ij xqtjkrh
esa dksbZ fuf'pr foHkk"kk,¡ ugha gSaA mÙkj vkSj nf{k.k dh xqtjkrh dh cksyh
esa FkksM+k LFkkuh; Hksn ik;k tkrk gSA

igkM+h

ekjokM+h vkSj t;iqjh ls feyrh&tqyrh igkM+h Hkk"kk,¡ fgUnh ds mÙkj esa
feyrh gSaA iwohZ igkM+h usiky dh izèkku Hkk"kk gS] blh ls usikyh Hkh dgh tkrh gSA
bls gh ijcfr;k vFkok [kljk Hkh dgrs gSaA ;g ukxjh v{kjksa esa fy[kh tkrh gSA
bldk lkfgR; loZFkk vkèkqfud gSA dsUnzorhZ igkM+h x<+oky fj;klr rFkk dqekÅ¡
vkSj x<+oky ftyksa esa cksyh tkrh gSA bldh nks foHkk"kk,¡ gSaµdqekm¡uh vkSj x<+okyhA
bl Hkk"kk esa Hkh dqN iqLrdsa FkksM+s fnuksa igys fy[kh xbZ gSaA ;g Hkh ukxjh v{kjksa esa
fy[kh tkrh gSaA if'peh igkM+h cgqr lh igkM+h cksfy;ksa ds lewg dk uke gSa mldh
dksbZ izèkku foHkk"kk ugha gS vkSj u mlesa dksbZ mYys[kuh; lkfgR; gSA dqN xzke&xhr
Hkj feyrs gSaA bldk {ks=k cgqr foLr̀r gSaA la;qDr izkUr ds tkSulkjckoj ls ysdj
iatkc izkUr esa fljekSj fj;klr] f'keyk igkM+h] dqM+yh] e.Mh] pack gksrs gq, if'pe
esa dk'ehj dh Hknjokj tkxhj rd if'peh igkM+h cksfy;k¡ iQSyh gqbZ gSaA blesa

fo"k; cksèk
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tkSulkjh] dqM+yh] p¡ckyh vkfn vusd foHkk"kk,¡ gSaA ;s Vdjh vFkok rDdjh fyfi
esa fy[kh tkrh gSaA

iwohZ fgUnh

bls fgUnh dk iwohZ foLrkj dg ldrs gSa] ij bl Hkk"kk esa brus cfgjax
Hkk"kkvksa ds y{k.k feyrs gSa fd bls vèkZ&fcgkjh Hkh dgk tk ldrk gSA ;gh
,d ,slh eè;orhZ Hkk"kk gS ftlesa cfgjax Hkk"kkvksa ds vfèkd y{k.k feyrs
gSaA;g fgUnh vkSj fcgkjh ds eè; dh Hkk"kk gSA bldh rhu foHkk"kk,¡ gSaµvoèkh]
c?ksyh vkSj NÙkhlx<+hA

cfgjax Hkk"kk,¡

budk lcls cM+k Hksn ;g gS fd eè;ns'k dh Hkk"kk vFkkZr~ fgUnh dh
vis{kk ;s lc vfèkd lafgfr&izèkku gSaA fgUnh dh jpuk loZFkk O;ofgr gS] ij
bu cfgjax Hkk"kkvksa eas lafgr jpuk Hkh feyrh gSAos O;ofgfr ls lafgr dh vksj
tk jgh gSaA eè;orhZ Hkk"kkvksa esa dsoy iwohZ fgUnh dqN lafgr ikbZ tkrh gSA

yg¡nk

;g if'pe iatkc dh Hkk"kk gS] blh ls dqN yksx bls if'peh iatkch
Hkh dgk djrs gSaA ;g tVdh] vPNh] fgandh] fMykgh vkfn ukeksa ls iqdkjh
tkrh gSA dqN fo}ku~ bls yg¡nh Hkh dgrs gSa yg¡nk ,d u;k uke gh py iM+k
gS] vc mlesa ml vFkZ ds +|ksru dh 'kfDr vk xbZ gSA

yg¡nk dh pkj foHkk"kk,¡ gSaµ(1) ,d dsUnzh; yg¡nk tks ued dh
igkM+h ds nf{k.k izns'k esa cksyh tkrh gS vkSj tks Vdlkyh ekuh tkrh gS] (2)
nwljh nf{k.k vFkok eqYrkuh tks eqYrku ds vkl&ikl cksyh tkrh gS] (3)
rhljh mÙkj&iwohZ vFkok ikSBokjh vkSj (4) pkSFkh mÙkj&if'peh vFkkZr~ èkUuhA
;g mÙkj esa gtkjk ftys rd ikbZ tkrh gSA yg¡nk esa lkèkkj.k xhrksa ds vfrfjDr
dksbZ lkfgR; ugha gSA bldh viuh fyfi y.Mk gSA

flUèkh

flaèkh 'kCn flaèk ds fo'ks"k.k ds :i esa iz;ksx fd;k tkrk gSA blfy;s
flaèkh dk vFkZ flaèk esa jgus okys ;k ogk¡ ls lacaèk j[kus okys yksxksa ls Hkh
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yxk;k tkrk gS vkSj flaèkh Hkk"kk ls HkhA;g nwlj cfgjax Hkk"kk gS vkSj flUèk unh
ds nksuksa rVksa ij cls gq, flUèk ns'k dh cksyh gSA blesa ik¡p foHkk"kk,¡
gSaµfcpksyh] fljSdh] ykjh] Fkjsyh vkSj dPNhA fcpksyh eè; flUèk dh
Vdlkyh Hkk"kk gSA flUèkh ds mÙkj esa yg¡nk] nf{k.k esa xqtjkrh vkSj iwoZ esa
jktLFkkuh gSA flUèkh dk Hkh lkfgR; NksVk lk gSA bldh Hkh fyfi y.Mk gS]
ij xq#eq[kh vkSj ukxjh dk Hkh izk;% O;ogkj gksrk gSA

fo"k; cksèk
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2
yksd ukV~;

yksdukV~;ksa dk yksdthou ls vR;ar ?kfu"B lacaèk gSA ;gh dkj.k gS fd
yksd ls lacafèkr mRloksa] voljksa rFkk ekaxfyd dk;ksaZ ds le; budk vfHku;
fd;k tkrk gSA fookg ds volj ij vusd tkfr;ksa esa ;g izFkk gS fd fL=k;k¡
ckjkr fonk gks tkus ij fdlh ^Lok¡x* ;k ^lk¡x* dk vfHku; izLrqr djrh gSa
ftls ^Hkkstiqjh* izns'k esa ^MksedN* dgrs gSaA

yksdukV~;ksa dh Hkk"kk cM+h ljy rFkk lhèkh lknh gksrh gS ftls dksbZ Hkh
vui<+ O;fDr cM+h vklkuh ls le> ldrk gSA ftl izns'k esa yksdukV~;ksa dk
vfHku; fd;k tkrk gS] uV yksx ogk¡ dh LFkkuh; cksyh dk gh iz;ksx djrs
gSaA ;s yksx vfHku; ds le; x| dk gh iz;ksx djrs gSaA ijarq chp&chp esa
xhr Hkh xkrs tkrs gSaA yksdukV~;ksa ds laokn cgqr NksVs rFkk ljl gksrs gSaA yacs
dFkksidFkuksa dk buesa furkar vHkko gksrk gSA yacs laoknksa dks lquus ds fy,
xzkeh.k n'kZdksa esa èkS;Z ugha gksrkA vr% ukVdh; ik=k laf{kIr laoknksa dk gh iz;ksx
djrs gSaA

yksdukV~;ksa dk dFkkud izk;% ,sfrgkfld] ikSjkf.kd] ;k lkekftd gksrk
gSA èkkfeZd dFkkoLrq dks ysdj Hkh vusd ukVd [ksys tkrs gSaA caxky ds
yksdukV~; ̂ tk=k* vkSj ̂ dhrZu* dk vkèkkj èkkfeZd vk[;ku gksrk gSA jktLFkku
esa vejflag jkBkSj dh ,sfrgkfld xkFkk dk vfHku; fd;k tkrk gSA dsjy izns'k
esa izpfyr ^;{kxku* uked yksdukV~; dk dFkkud izk;% ikSjkf.kd gksrk gSA
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mÙkjizns'k dh jkeyhyk vkSj jklyhyk dh i`"BHkwfe èkkfeZd gSA ukSVadh vkSj
Lok¡x dh dFkkoLrq lekt ls vfèkd lacaèk j[krh gSA

yksdukV~;ksa esa izk;% iq#"k gh L=kh ik=kksa dk dk;Z fd;k djrs gSa ijarq
O;olk;h ukVd eaMfy;k¡ lkèkkj.k turk dks vkÑ"V djus ds fy, lqanj
yM+fd;ksa dk Hkh bl dk;Z ds fy, mi;ksx djrh gSaA yksdukV~;ksa ds ik=k viuh
os'kHkw"kk dh vis{kk vius vfHku; }kjk gh yksxksa dks vkÑ"V djus dh ps"Vk
djrs gSaA bu ukVdksa ds vfHku; esa fdlh fo'ks"k izdkj ds izlkèku] vyadkj
;k cgqewY; oL=k vkfn dh vko';drk ugha gksrhA dks;yk] dkty] [kfM+;k
vkfn ns'kh izlkèkuksa ls eq[k dks izlkfèkr dj rFkk mi;qDr os'kHkw"kk èkkj.k dj
ik=k jaxeap ij vkrs gSaA dqN ik=k izlkèku ds fy, vc ikmMj vkSj Øhe dk
Hkh iz;ksx djus yxs gSaA

yksdukV~; [kqys gq, jaxeap ij [ksys tkrs gSaA n'kZdx.k eSnku esa vkdk'k
ds uhps cSBdj ukVd dk vfHku; ns[krs gSaA fdlh eafnj ds lkeus dk Å¡pk
pcwrjk ;k Å¡pk Vhyk gh jaxeap ds fy, iz;qDr fd;k tkrk gSA dgha dgha dkB
ds Å¡ps r[rksa dks fcNkdj eap rS;kj fd;k tkrk gSA bu jaxeapksa ij ijns ugha
gksrsA vr% fdlh ǹ'; dh lekfIr ij dksbZ ijnk ugha fxjrkA ukVd ds ik=kx.k
fdl isM+ ;k nhoky dh vkM+ esa cSBdj viuk izlkèku fd;k djrs gSa] tks
muds fy, ̂ xzhu:i* dk dke djrk gSA ukVd dh fxurh dkO;ksa esa gSA dkO;
nks izdkj ds ekus x;s gSaµJO; vkSj n`';A blh n`'; dkO; dk ,d Hksn ukVd
ekuk x;k gSA ij ǹf"V }kjk eq[; :i ls bldk xzg.k gksus ds dkj.k ǹ'; dkO;
izn'kZu dks ukVd dgus yxs gSaA

Hkjreqfu dk ukV~;'kkL=k bl fo"k; dk lcls izkphu xzaFk feyrk gSA
vfXuiqjk.k esa Hkh ukVd ds y{k.k vkfn dk fu:i.k gSA mlesa ,d izdkj ds
dkO; dk uke izdh.kZ dgk x;k gSA bl izdh.kZ ds nks Hksn gSµdkO; vkSj
vfHkus;A vfXuiqjk.k esa n`'; dkO; ;k :id ds 27 Hksn dgs x, gSaµ

ukVd] izdj.k] fMe] bZgke`x] leodkj] izglu] O;k;ksx] Hkk.k] ohFkh]
vad] =kksVd] ukfVdk] lV~Vd] f'kYid] foykfldk] nqeZfYydk] izLFkku]
Hkkf.kdk] Hkk.kh] xks"Bh] gYyh'kd] dkO;] Jhfuxfnr] ukV;jkld] jkld]
mYykI;d vkSj izs{k.kA

lkfgR;niZ.k esa ukVd ds y{k.k] Hksn vkfn vfèkd Li"V :i ls fn,
gSaA

yksd ukV~;
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Åij fy[kk tk pqdk gS fd n`'; dkO; ds ,d Hksn dk uke ukVd gSA
n`'; dkO; ds eq[; nks foHkkx gSaµ:id vkSj mi:idA :id ds nl Hksn
gSaµid] ukVd] izdj.k] Hkk.k] O;k;ksx] leodkj] fM+e] bZgke`x] vadohFkh
vkSj izgluA mi:id* ds vBkjg Hksn gSaÑ ukfVdk] =kksVd] xks"Bh] lV~Vd]
ukV;jkld] izLFkku] mYykI;] dkO;] izs{k.kk] jkld] laykid] Jhxfnr]
f'kaid] foykfldk] nqeZfYydk] izdjf.kdk] gYyh'kk vkSj Hkf.kdkA

mi;qZDr Hksnksa ds vuqlkj ukVd 'kCn n`'; dkO; ek=k ds vFkZ esa cksyrs
gSaA lkfgR;niZ.k ds vuqlkj ukVd fdlh [;kr o`Ùk (izfl¼ vk[;ku] dfYir
ugha)* dh ysdj fy[kuk pkfg,A og cgqr izdkj ds foykl] lq[k] nq%[k] rFkk
vusd jlksa ls ;qDr gksuk pkfg,A mlesa ik¡p ls ysdj nl rd vad gksus pkfg,A
ukVd dk uk;d èkhjksnkÙk rFkk iz[;kr oa'k dk dksbZ izrkih iq#"k ;k jktf"kZ gksuk
pkfg,A ukVd ds izèkku ;k vaxh jl Ükàxkj vkSj ohj gSaA 'ks"k jl xkS.k :i ls
vkrs gSaA 'kkafr] d#.kk vkfn ftl #id esa izFkku gks og ukVd ugha dgyk
ldrkA lafèkLFky esa dksbZ foLe;tud O;kikj gksuk pkfg,A milagkj esa eaxy
gh fn[kk;k tkuk pkfg,A fo;ksxkar ukVd laLÑr vyadkj 'kkL=k ds fo#¼ gSA

ukVd

ukVd] dkO; vkSj x| dk ,d :i gS tks jpuk Jo.k }kjk gh ugha
vfirq n`f"V }kjk Hkh n'kZdksa ds ân; esa jlkuqHkwfr djkrh gS mls ukVd ;k
n`';&dkO; dgrs gSaA ukVd esa JO; dkO; ls vfèkd je.kh;rk gksrh gSA JO;
dkO; gksus ds dkj.k ;g yksd psruk ls vis{kkÑr vfèkd ?kfu"B :i ls
lac¼ gSA ukV~;'kkL=k esa yksd psruk dks ukVd ds ys[ku vkSj eapu dh ewy
izsj.kk ekuk x;k gSAHkkjr esa ukVd lkfgR; dh ,d ,slh foèkk gS] ftldh yEch
ijEijk ikbZ tkrh gSA Hkkjr esa gh ukV~;'kL=k ds jpuk lcls igys gqbZ FkhA ;gk¡
ukV~;'kL=k dh vusd vkpk;Z gq,] ftUgksaus ukVd ij cM+s foLrkj vkSj xEHkhjrk
ls bl foèkk ij fopkj fd;k gSA bu esa Hkjr] èkuat;] jkepUnz] xq.kpUnz]
vfHkuo xqIr] fo'oukFk vkfn ds uke vfèkd izfl¼ gSA ukVd dh
ifjHkk"kkµvkpk;Z èkuat; us ukVd dh ifjHkk"kk bl izdkj crkbZ gSµvoLFkk dh
vuqÑfr ukVd gS] ;g ifjHkk"kk lkrdZ gS] O;kogkfjd vkSj mi;ksxh gSA ukVd
vuqdj.k rÙo dh izèkkurk gS] lkfgR; dh lHkh foèkkvksa esa ukVd dh og
foèkk gS] ftles vuqdj.k ij loZfèkd cy fn;k x;k gSA ysfdu ;gk¡ loky
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mBrk gS vuqdj.k fdldk gks] bldk mÙkj gS] dk;Z rFkk ekuoh; thou ds
fØ;k'khy dk;ksZa dk euq"; vusd ifjfLFkfr;ksa ls gj {k.k xqtjrk gSA mudh
fHkUu &fHkUu voLFkk,¡ gksrh gSA fHkUu fHkUu voLFkkvksa esa jgus ds dkj.k muds
thou jaxeap ij vusd n`'; vusd fLFkfr;k¡ vkrs tkrs jgrs gSA ukVddkj
ukVd dh jpuk djrs le; bUgha fLFkfr;ksa dk vuqdj.k djrk gSA ukVd dk
Lo:iµukVd esa thou dk ;FkkFkZewY; vuqdj.k gksrs gq, Hkh ukVddkj
dYiuk Hkh djrk gSA ;fn dYiuk ukVd dks lkfgR; dh foèkk iznku djrh
gS] blfy, ukVd ,d ,slh dyk gS] ftles vuqdj.k vkSj dYiuk nksuks dk
;ksx jgrk gSA bldk mís'; igys f'k{k.k vkSj euksjatu Fkk ysfdu vc bldk
y{; thou dh fofHkUu leL;kvksa dk mn?kkVd djuk] vkSj ekuoh;
losanukvksa dks izdk'k esa ykuk gSA ;gh dkj.k gS fd izkphu dky ds ukVdksa
ls vkt ds ukVd fcYdqy fHkUu ik, tkrs gSaA

ukVd ds rÙo

dFkkoLrq

dFkkoLrq dks ̂ ukVd* gh dgk tkrk gS vaxzsth esa bls ̂ IykWV* dh laKk
nh tkrh gS ftldk vFkZ vkèkkj ;k Hkwfe gSA dFkk rks lHkh izcaèk dk izcaèkkRed
jpukvksa dh jh<+ gksrh gS vkSj ukVd Hkh D;ksafd izcaèkkRed jpuk gS blfy,
dFkkud bldk vfuok;Z vax gSA Hkkjrh; vkpk;ksaZ us ukVd esa rhu izdkj dh
dFkkvksa dk fuèkkZj.k fd;k gS µ1 iz[;kr 2 mRik| 3 felz iz[;kr dFkkA

iz[;kr dFkk

iz[;kr dFkk bfrgkl] iqjk.k ls izkIr gksrh gSA tc mRik| dFkk dYiuk
ijkfJr gksrh gS] feJ dFkk dgykrh gSA bfrgkl vkSj dFkk nksuksa dk ;ksx jgrk
gSA bu dFkk vkèkkjksa ds ckn ukVd dFkk dks eq[; rFkk xkS.k vFkok izklafxd
Hksnksa esa ckaVk tkrk gS] buesa ls izklafxd ds Hkh vkxs irkdk vkSj izdjh gSA
irkdk izklafxd dFkkoLrq eq[; dFkk ds lkFk var rd pyrh gS tc izdjh
chp esa gh lekIr gks tkrh gSA blds vfrfjDr ukVd dh dFkk ds fodkl
gsrq dk;Z O;kikj dh ikap voLFkk,a izkjaHk iz;Ru] iji;kZ'kk fu;rkfIr vkSj
dykxe gksrh gSA blds vfrfjDr ukVd esa ikap lafèk;ksa dk iz;ksx Hkh fd;k

yksd ukV~;
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tkrk gSA okLro esa ukVd dks viuh dFkkoLrq dh ;kstuk esa ik=kksa vkSj ?kVukvksa
esa bl #i esa laxfr cSBkuh gksrh gS fd ik=k dk;Z O;kikj dks vPNs <ax ls
vfHkO;Dr dj ldsA ukVddkj dks ,sls izlax dFkk esa ugha j[kuh pkfg, tks
eap ds la;ksx u gks ;fn dqN izlax cgqr vko';d gS rks ukVddkj dks mldh
lwpuk dFkk esa ns nsuh pkfg,A ukVd dh dFkkoLrq ikSjkf.kd] ,sfrgkfld]
dkYifud ;k lkekftd gks ldrh gSA

ik=k

ukVd esa vius fopkjksa] Hkkoksa vkfn dk izfriknu ik=kksa ds ekè;e ls gh
djuk gksrk gSA vr% ukVd esa ik=kksa dk fo'ks"k LFkku gksrk gSA izeq[k ik=k vFkok
uk;d dyk dk vfèkdkjh gksrk gS rFkk lekt dks mfpr n'kk rd ys tkus
okyk gksrk gSA Hkkjrh; ijaijk ds vuqlkj og fou;h] lqanj] 'kkyhuoku] R;kxh]
mPp dqyhu gksuk pkfg,A fdarq vkt ukVdksa esa fdlku] etnwj vkfn dksbZ Hkh
ik=k gks ldrk gSA ik=kksa ds lanHkZ esa ukVddkj dks dsoy mUgha ik=kksa dh l`f"V
djuh pkfg, tks ?kVukvksa dks xfr'khy cukus esa rFkk ukVd ds pfj=k ij izdk'k
Mkyus esa lgk;d gksrs gSaA ik=kksa dk ltho vkSj izHkko'kkyh pfj=k gh ukVd
dh tku gksrk gSA dFkkoLrq ds vuq:i uk;d èkhjksnkÙk] èkhj yfyr] èkhj 'kkar
;k èkhjks¼r gks ldrk gSA

mís';

lekt ds ân; esa jDr dk lapkj djuk gh ukVd dk mís'; gksrk gSA
ukVd ds vU; rÙo bl mís'; ds lkèku ek=k gksrs gSaA Hkkjrh; n`f"Vdks.k lnk
vk'kkoknh jgk gS blfy, laLÑr ds izk;% lHkh ukVd lq[kkar jgs gSaA if'pe
ukVddkjksa us ;k lkfgR;dkjksa us lkfgR; dks thou dh O;k[;k ekurs gq, mlds
izfr ;FkkFkZ n`f"Vdks.k viuk;k gS mlds izHkko ls gekjs ;gka Hkh dbZ ukVd
nq[kkar esa fy[ks x, gSa] fdarq lR; gS fd mnkl ik=kksa ds nq[kkar var ls eu f[kUu
gks tkrk gSA vr% nq[kkar ukVdks dk izpkj de gksuk pkfg,A

Hkk"kk 'kSyh

ukVd loZlkèkkj.k dh oLrq gS vr% mldh Hkk"kk 'kSyh ljy] Li"V vkSj
lqcksèk gksuh pkfg,] ftlls ukVd esa izHkkfodrk dk lekos'k gks lds rFkk
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n'kZd dks fDy"V Hkk"kk ds dkj.k ckSf¼d Je u djuk iM+s vU;Fkk jl dh
vuqHkwfr esa ckèkk igqapsxhA vr% ukVd dh Hkk"kk ljy o Li"V :i esa izokfgr
gksuh pkfg,A

ns'kdky okrkoj.k

ns'kdky okrkoj.k ds fp=k.k esa ukVddkj dks ;qx vuq:i fo'ks"k lrdZ
jguk vko';d gksrk gSA if'peh ukVd esa ns'kdky ds varxZr ladyu le;
LFkku vkSj dk;Z dh dq'kyrk dk o.kZu fd;k tkrk gSA oLrqr% ;g rhuksa rÙo
^ ;wukuh jaxeap ̂  ds vuqdwy FksA tgka jkr Hkj pyus okys yacs ukVd gksrs Fks
vkSj n`'; ifjorZu dh ;kstuk ugha gksrh FkhA ijarq vkt jaxeap ds fodkl ds
dkj.k ladyu dk egRo lekIr gks x;k gSA Hkkjrh; ukV~;'kkL=k esa bldk
mYys[k u gksrs gq, Hkh ukVd esa LokHkkfodrk] vkSfpR; rFkk lthork dh
izfr"Bk ds fy, ns'kdky okrkoj.k dk mfpr è;ku j[kk tkrk gSA blds varxZr
ik=kksa dh os'kHkw"kk rRdkfyd èkkfeZd] jktuhfrd] lkekftd ifjfLFkfr;ksa esa ;qx
dk fo'ks"k LFkku gSA vr% ukVd ds rÙoksa esa ns'kdky okrkoj.k dk viuk egRo
gSA

laokn

ukVd esa ukVdkj ds ikl viuh vksj ls dgus dk vodk'k ugha jgrkA
og laoknksa }kjk gh oLrq dk mn~?kkVu rFkk ik=kksa ds pfj=k dk fodkl djrk
gSA vr% blds laokn ljy] lqcksèk] LoHkkfod rFkk ik=kvuqdwy gksus pkfg,A
xaHkhj nk'kZfud fo"k;ksa ls bldh vuqHkwfr esa ckèkk gksrh gSA blfy, budk iz;ksx
ugha djuk pkfg,A uhj lÙkk ds fujkoj.k rFkk ik=kksa dh euksHkkoksa dh euksdkeuk
ds fy, dHkh&dHkh Lokxr dFku rFkk xhrksa dh ;kstuk Hkh vko';d le>h
xbZ gSA

jl

ukVd esa uojlksa esa ls vkB dk gh ifjikd gksrk gSA 'kkar jl ukVd ds
fy, fuf"k¼ ekuk x;k gSA ohj ;k Ükàxkj esa ls dksbZ ,d ukVd dk izèkku jl
gksrk gSA

yksd ukV~;
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vfHku;

;g ukVd dh izeq[k fo'ks"krk gSA ukVd dks ukVd ds rÙo iznku djus
dk Js; blh dks gSA ;gh ukV~;rÙo dk og xq.k gS tks n'kZd dks viuh vksj
vkdf"kZr dj ysrk gSA bl lacaèk esa ukVddkj dks ukVdksa ds :i] vkdkj] ǹ';ksa
dh ltkoV vkSj mlds mfpr larqyu] ifjèkku] O;oLFkk] izdk'k O;oLFkk
vkfn dk iwjk è;ku j[kuk pkfg,A nwljs 'kCnksa esa ys[kd dh n`f"V jax'kkyk ds
fofèk µfoèkkuksa dh vksj fo'ks"k #i ls gksuh pkfg, blh esa ukVd dh liQyrk
fufgr gSA

vfHku; Hkh ukVd dk izeq[k rÙo gSA bldh Js"Brk ik=kksa ds okdpkrq;Z
vkSj vfHku; dyk ij fuHkZj gSA eq[; izdkj ls vfHku; 4 izdkj dk gksrk gWA
1- vkafxd vfHku; ('kjhj ls fd;k tkus okyk vfHku;)]
2- okfpd vfHku; (laokn dk vfHku; jsfM;ks ukVd]]
3- vkgk;Z vfHku; (os'kHkw"kk] esdvi] LVst foU;kLk] izdk'k O;oLFkk

vkfn)]
4- lkfRod vfHku; (varjkRek ls fd;k x;k vfHku; jl vkfn]A

bfrgkl ,oa mn~Hko

izkphu dkyµHkkjr esa vfHku;&dyk vkSj jaxeap dk oSfnd dky esa
gh fuekZ.k gks pqdk FkkA rRi'pkr~ laLÑr jaxeap rks viuh mUufr dh ijkdk"Bk
ij igq¡p x;k Fkk&Hkjr eqfu dk ukV~;'kkL=k bldk izek.k gSA cgqr izkphu le;
esa Hkkjr esa laLÑr ukVd èkkfeZd voljksa] lkaLÑfrd ioksaZ] lkekftd lekjksgksa
,oa jktdh; cksypky dh Hkk"kk ugha jgh rks laLÑr ukVdksa dh eaphdj.k
lekIr&lk gks x;kA

Hkkjro"kZ esa ukVdksa dk izpkj cgqr izkphu dky ls gSA Hkjr eqfu dk
ukV;'kkL=k cgqr iqjkuk gSA jkek;.k] egkHkkjr] gfjoa'k bR;kfn esa uV vkSj ukVd
dk mYys[k gSA ikf.kfu us ̂ f'kykyh* vkSj ̂ Ñ'kk'o* uked nks uVlw=kdkjksa ds
uke fy, gSaA f'kykyh dk uke 'kqDy ;tqosZnh; 'kriFk czkã.k vkSj lkeosnh;
vuqin lw=k esa feyrk gSaA fo}kuksa us T;ksfr"k dh x.kuk ds vuqlkj 'kriFk czkã.k
dks 4000 o"kZ ls Åij dk cryk;k gSA vr% dqN ik'pkR; fo}kuksa dh ;g
jk; gS fd xzhl ;k ;wuku esa gh lcls igys ukVd dk izknqHkkZo gqvk] Bhd
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ugha gSA gfjoa'k esa fy[kk gS fd tc iz|qEu] lkac vkfn ;kno jktdqekj otzukHk
ds iqj esa x, Fks rc ogk¡ mUgksaus jketUe vkSj jaHkkfHklkj ukVd [ksys FksA igys
mUgksaus usiF; ck¡èkk Fkk ftlds Hkhrj ls fL=k;ksa us eèkqj Loj ls xku fd;k FkkA
'kwj uked ;kno jko.k cuk Fkk] euksorh uke dh L=kh jaHkk cuh Fkh] iz|qEu
uydwcj vkSj lkac fonw"kd cus FksA foYlu vkfn ik'pkR; fo}kuksa us Li"V
Lohdkj fd;k gSa fd fganqvksa us vius ;gk¡ ukVd dk izknqHkkZo vius vki fd;k
FkkA izkphu fganw jktk cM+h cM+h jax'kkyk,¡ cuokrs FksA eè;izns'k esa ljxqtk ,d
igkM+h LFkku gS] ogk¡ ,d xqiQk ds Hkhrj bl izdkj dh ,d jax'kkyk ds fpà
ik, x, gSaA ;g Bhd gS fd ;wukfu;ksa ds vkus ds iwoZ ds laLÑr ukVd
vktdy ugha feyrs gSa] ij bl ckr ls budk vHkko] brus izek.kksa ds jgrs]
ugha ekuk tk ldrkA laHko gS] dyklaiUu ;wukuh tkfr ls tc fganw tkfr dk
feyu gqvk gks rc ftl izdkj dqN vkSj ckrsa ,d us nwljs dh xzg.k dhA blh
izdkj ukVd ds lacaèk esa dqN ckrsa fganqvksa us Hkh vius ;gk¡ yh gksaA ckáiVh
dk ^tofudk* (dHkh dHkh ^;ofudk*) uke ns[k dqN yksx ;ou lalxZ
lwfpr djrs gSaA vadksa esa tks ̂ ǹ';* laLÑr ukVdksa esa vk, gSa muls vuqeku gksrk
gS fd bu iVksa ij fp=k cus jgrs FksA vLrq vfèkd ls vfèkd bl fo"k; esa
;gh dgk tk ldrk gS fd vR;ar izkphu dky esa tks vfHku; gqvk djrs Fks
muesa fp=kiV dke esa ugha yk, tkrs FksA fldanj ds vkus ds ihNs mudk izpkj
gqvkA vc Hkh jkeyhyk] jklyhyk fcuk ijnksa ds gksrh gh gSaA

eè;dky

eè;dky esa izknsf'kd Hkk"kkvksa esa yksdra=k dk mn; gqvkA ;g fofp=k
la;ksx gS fd eqfLyedky esa tgk¡ 'kkldksa dh èkeZdV~Vjrk us Hkkjr dh
lkfgfR;d jax&ijEijk dks rksM+ Mkyk ogk¡ yksdHkk"kkvksa esa yksdeap dk vPNk
izlkj gqvkA jklyhyk] jkeyhyk rFkk ukSVadh vkfn ds :i esa yksdèkehZ
ukV~;eap cuk jgkA HkfDrdky esa ,d vksj rks czt izns'k esa Ñ".k dh
jklyhykvksa dk cztHkk"kk esa vR;fèkd izpyu gqvk vkSj nwljh vkSj fot;kn'keh
ds volj ij lewps Hkkjr ds NksVs&cM+s uxjksa esa jkeyhyk cM+h èkweèkke ls
eukbZ tkus yxhA

lkfgfR;d n`f"V ls bl eè;dky esa dqN laLÑr ukVdksa ds i|c¼
fgUnh Nk;kuqokn Hkh gq,] tSls usokt Ñr ̂ vfHkKku 'kkdqUry*] lkseukFk Ñr

yksd ukV~;
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^ekyrh&ekèko*] ân;jkepfjr ^guqeUukVd* vkfn dqN ekSfyd i|c¼
laoknkRed jpuk,¡ Hkh gqbZa] tSls yfNjke Ñr ̂ d#.kkHkj.k*] j?kqjke ukxj Ñr
^lHkklkj* (ukVd)] x.ks'k dfo Ñr ^iz|qEufot;* vkfn ij buesa ukVdh;
i¼fr dk iw.kZr;k fuokZg ugha gqvkA ;s dsoy laoknkRed jpuk,¡ gh dgh tk
ldrh gSaA

bl izdkj lkfgfR;d n`f"V rFkk lkfgfR;d jpukvksa ds vHkko ds dkj.k
eè;dky esa lkfgfR;d jaxdeZ dh vksj dksbZ izo`fÙk ugha gqbZA lp rks ;g gS
fd vkèkqfud dky esa O;kolkf;d rFkk lkfgfR;d jaxeap ds mn; ls iwoZ
gekjs ns'k esa jkeyhyk] ukSVadh vkfn ds yksdeap us gh pkj&ik¡p lkS o"kksaZ rd
fgUnh jaxeap dks thfor j[kkA ;g yksdeap&ijEijk vkt rd fofHkUu :iksa esa
lewps ns'k esa orZeku gSA mÙkj Hkkjr esa jkeyhykvksa ds vfrfjDr egkHkkjr ij
vkèkkfjr ^ohj vfHkeU;q*] ^lR; gfj'kpUnz* vkfn Mªkes rFkk ^:i&clar*]
^ghj&jk¡>k*] ^gdhdrjk;*] ^fcYokeaxy* vkfn ukSVafd;k¡ vkt rd izpfyr
gSaA

vkèkqfud dky

vkèkqfud dky esa vaxzsth jkT; dh LFkkiuk ds lkFk jaxeap dks izksRlkgu
feykA iQyr% lewps Hkkjr esa O;kolkf;d ukVd eaMfy;k¡ LFkkfir gqbZaA
ukV~;kjaxu dh izo`fÙk loZizFke c¡xyk esa fn[kkbZ nhA lu~ 1835 bZ- ds vklikl
dydÙkk esa dbZ vO;kolkf;d jax'kkykvksa dk fuekZ.k gqvkA dydÙkk ds dqN
lEHkzkUr ifjokjksa vkSj jbZlksa us buds fuekZ.k esa ;ksx fn;k Fkk vkSj nwljh vksj
O;ko;kf;d ukVd eaMfy;ksa ds vlkfgfR;d iz;kl ls vyx FkkA

c¡xyk ds bl ukV~;&l`tu vkSj ukV~;kjaxu dk vè;;u blfy,
egÙoiw.kZ gS] D;ksafd HkkjrsUnq gfj'pUnz ds jaxkanksyu dks blh ls n'kk] fn'kk vkSj
izsj.kk feyh FkhA c¡xyk ds bl vkjfEHkd lkfgfR;d iz;kl esa tks ukVd jps
x, os ewy laLÑr ;k vaxzsth ukVdksa ds Nk;kuqokn ;k :ikUrj FksA Li"V gS fd
HkkjrsUnq dk vkjfEHkd iz;kl Hkh laLÑr ukVdksa ds Nk;kuqokn dk gh FkkA

fgUnh jaxeaph; lkfgfR;d ukVdksa esa lcls igyk fgUnh xhfrukV~;
vekur Ñr ^banj lHkk* dgk tk ldrk gS tks lu~ 1853 bZ- esa y[kuÅ ds
uokc okftn vyh'kkg ds njckj esa [ksyk x;k FkkA blesa mnwZ&'kSyh dk oSlk
gh iz;ksx Fkk tSlk ikjlh ukVd eaMfy;ksa us vius ukVdksa esa viuk;kA lu~
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1862 bZ- esa dk'kh esa ^tkudh eaxy* uked fo'kq¼ fgUnh ukVd [ksyk x;k
FkkA

mi;qZDr lkfgfR;d jaxeap ds mi;qZDr NqViqV iz;kl ls cgqr vkxs c<+dj
ikjlh eaMfy;ksa&vksfjftuy foDVksfj;k] ,Eizsl foDVksfj;k] ,fYiQaLVu fFk;sfVªdy
dEiuh] vYÚsM fFk;sfVªdy rFkk U;w vyÚsM dEiuh vkfn&us O;kolkf;d
jaxeap cuk;kA loZizFke cacbZ vkSj ckn esa gSnjkckn] y[kuÅ] cukjl] fnYyh
ykgkSj vkfn dbZ dsUnzksa vkSj LFkkuksa ls ;s dEifu;k¡ ns'k&Hkj esa ?kwe&?kwedj
fgUnh ukVdksa dk izn'kZu djus yxhaA bu ikjlh ukVd eaMfy;ksa ds fy,
igys&igy uljckuh [kku lkgc] jkSud cukjlh] fouk;d izlkn ^rkfyc*]
^vglu* vkfn ys[kdksa us ukVd fy[ksA turk dk lLrk euksjatu vkSj
èkuksiktZu gh bu dEifu;ksa dk eq[; mís'; FkkA

blh ls mPpdksfV ds lkfgfR;d ukVdksa ls budk fo'ks"k iz;kstu ugha
FkkA èkkfeZd&ikSjkf.kd rFkk izse&izèkku ukVdksa dks gh ;s vius jaxeap ij
fn[kkrh FkhaA lLrs vkSj v'yhy izn'kZu djus esa bUgsa tjk Hkh ladksp ugha FkkA
blh ls turk dh #fp Hkz"V djus dk nks"k bu ij yxk;k tkrk gSA Hkze.k ds
dkj.k bu dEifu;ksa dk jaxeap Hkh buds lkFk ?kwerk jgrk FkkA

fdlh LFkk;h jaxeap dh LFkkiuk buds }kjk Hkh laHko ugha FkhA jaxeap dk
<k¡pk cfYy;ksa }kjk fufeZr fd;k tkrk Fkk vkSj LVst ij fp=k&fofp=k insZ yVdk
fn, tkrs FksA HkM+dhyh&pVdhyh os'kHkw"kk] inksaZ dh ubZ&ubZ fp=kdkjh rFkk
peRdkjiw.kZ ǹ';&foèkku dh vksj budk vfèkd è;ku jgrk FkkA inksaZ dks ǹ';ksa
ds vuqlkj mBk;k&fxjk;k tkrk FkkA laxhr&ok| dk vk;kstu LVst ds vxys Hkkx
esa gksrk FkkA xaHkhj ǹ';ksa ds chp&chp esa Hkh Hkís gkL;iw.kZ ǹ'; tkucw>dj j[ks
tkrs FksA chp&chp esa 'kk;jh] xtysa vkSj rqdcUnh [kwc pyrh FkhA Hkk"kk
mnwZ&fgUnh dk fefJr :i FkhA laokn i|&:i rFkk rqdiw.kZ [kwc gksrs FksA

jkèks';ke dFkkokpd] ukjk;.kizlkn csrkc] vkxkg d'ehjh] gfjÑ".k
tkSgj vkfn dqN ,sls ukVddkj Hkh gq, gSa ftUgksaus ikjlh jaxeap dks dqN
lkfgfR;d iqV nsdj lqèkkjus dk iz;Ru fd;k gS vkSj fgUnh dks bl O;kolkf;d
jaxeap ij ykus dh ps"Vk dhA ij O;kolkf;d o`fÙk ds dkj.k laHkor% bl
jaxeap ij lqèkkj laHko ugha FkkA blh ls bu ukVddkjksa dks Hkh O;kolkf;d
cu tkuk iM+kA bl izdkj ikjlh jaxeap u fodflr gks ldk] u LFkk;h gh cu
ldkA

yksd ukV~;
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fganh yksdukV~; % fofoèkrk esa ,drk

Hkkjr cgqtkrh;] cgqlkaLÑfrd] cgqjaxh ns'k gSA vusd yksd dyk,¡]
yksdukV~; :i (Kkr vkSj vKkr) blds fofHkUu izkUrksa esa fc[kjs iM+s gSaA
vk'p;Ztud :i ls bruh fofoèkrk ds ckotwn Hkkjrh; yksdukVdksa esa ,d
tcjnLr ,drk fn[kkbZ nsrh gSA ;g ,drk f'kYi ds Lrj ij iwoZjax] laxhr dh
izèkkurk] dFkkoLrq vFkok lw=kèkkj ;k fonw"kd ds :i esa fn[kkbZ nsrh gSA yxHkx
lHkh yksdukVd fdlh&u&fdlh :i esa ukV~;'kkL=k ds iwoZjax dh fofèk dk
ikyu djrs gSaA lw=kèkkj] uV&uVh] fonw"kd bR;kfn ukV~;'kkL=k ls gh bèkj vk;s
gSaA ;gh og èkkxs gSa] ftuls caèkdj ,d HkkSxksfyd fLFkfr;ksa esa uk gksus ds
ckotwn Hkkjr tSls fo'kky ns'k esa tkrh; laLÑfr dh ,drk fn[kk;h nsrh gSA
bl fof'k"Vrk dh vksj è;ku vkdf"kZr djrs gq,] MkW-of'k"B ukjk;.k f=kikBh
viuh iqLrd Hkkjrh; yksdukV~; dh Hkwfedk esa fy[krs gSaµ¶yksddyk #iksa
dh tkrh; laLÑfr ls xgjh fudVrk jgh gSA ;s dyk :i vyx&vyx {ks=kksa
esa viuh fof'k"Vrk ds vuq:i ijLij fHkUu 'kSfYid futrk j[kus ds ckotwn
varoZLrq ds Lrj ij xgjs ,dkRe gksrs gSaA yksdxhrksa] dykvksa vkSj yksdukV~;
:iksa ds lUnHkZ esa bls ns[kk tk ldrk gSA 1 yksdukVdksa ds mn; dh i`"BHkwfe
ds ckjs esa cyoar xkxhZ dk er gS fd ¶laLÑr ukVd fo}kuksa] Jsf"B;ksa vkSj
njckfj;ksa ds fy, FkkA bldh Hkk"kk cgqr xw<+ vkSj vyaÑr gksrh FkhA ;g
tulkèkkj.k ds thou esa ?kqyk&feyk jgk gSA le; ds lkFk&lkFk ;g viuk :i
cnyrk vkSj cnyrh gqbZ ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj vius&vkidks <kyrk jgk gSA
oSls laLÑr ukVdksa ds ckn eè;dky ds HkfDr vkanksyu us yksd ukVdksa ds
fodkl esa cM+h Hkwfedk fuHkkbZ ,slk ekuk tk ldrk gS] D;ksafd nf{k.k ls ysdj
lqnwj iwoZ rd yksdukVdksa ds dFkkudksa dk cM+k vkèkkj tuekul esa izpfyr
èkkfeZd vk[;ku gh jgsA f'k"V ;kuh laLÑr~ ds lkekukarj pyus okys bl
yksdeap ds ukVdksa dh viuh ,d lqnh?kZ ijaijk jgh gSA jke vkSj Ñ".k dh
dFkk,¡ bu ukVdksa esa dF; dk dke djrh jgh Fkh vkSj vkt Hkh xfreku
voLFkk esa gSA

,slk D;ksa gqvk gksxk fd yksdukVd brus vfèkd izHkkoh vkSj tuO;kfIr
ds ekè;e gks x,A njvly] laLÑr ukVd mu vikj tulewgksa ls viuk tqM+ko
dj ldus esa vleFkZ gks x,] ftudks n`f"ViFk esa j[kdj bl ̂ iape osn* dh
jpuk gqbZ FkhA mek vkuan us viuh iqLrd ^n jksekal vkWiQ fFk;sVj* esa blds
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dkj.kksa ij izdk'k Mkyrs gq, fy[kk gSµDykfld ekus tkus okys laLÑr jaxeap
Hkjreqfu ds fopkjksa dks iw.kZ djus esa vleFkZ gks x,] D;ksafd og laHkzkar]
mPpoxhZ; jktkvksa vkSj muds dqyhu f'kf{kr czkã.kksa dk gksdj jg x;k FkkA
og vketu dk jaxeap ugha FkkA rks vketu ds ;gk¡ jaxeap dk ,d vyx
izdkj fodflr gqvk] vke turk dk yksd jaxeapA ;gh yksdukVd gSµmek
vkuan ds bu rdksaZ ls lger gqvk tk ldrk gSA tc eafnjksa vkSj jkT;kJ;ksa esa
jaxdyk iksf"kr vkSj [kkl oxZ ds fy, [ksyh] rS;kj dh tkrh jgh] rc ,sls esa
cgqla[;d turk ds fy,] muds euksjatu ds fy, mUgha ds }kjk jaxdyk jph
xbZ] ftuesa lw=k Hkjreqfu ls fy, x, vkSj dFkkud yksd izpfyr èkkfeZd
vk[;kuksa lsA ¶yksdukV~; lkewfgd vko';drkvksa ,oa izsj.kkvksa ls fufeZr gksus
ds dkj.k yksdokrkZ ds dFkkudksa] yksdfo'oklksa rFkk vU; rÙoksa dks lesVdj
pyrs gSa] blfy, izHkkoiw.kZ gksrs gSaA¸ dkykUrj esa dFkkudksa ds fo"k; Hkh
cgqjaxh gks x,] elyu jaxeap ds dFkkoLrq ds fy, ftl rjg dh izLrkouk
iz[;kr] mRik| vkSj fefJr dh xbZ Fkh] og èkhjs&èkhjs yksdukVdksa dk Hkh
fo"k; cuus yxhA

;|fi vkt Hkh vfèkdka'kr% èkkfeZd vkSj lkekftd vk[;ku gh ewy
dFkk ds rkSj ij yksdukVdksa esa iz;qDr gksrs gSaA gkykafd ;g Hkh è;ku nsus dh
ckr gS fd] buesa dksbZ fuf'pr fLØIV ugha gksrh] blfy, yksdeap ds
dykdkj vius Hkkoksa dks izdV djus ds fy, vkSj Li"V gksrk gSA okd~ iVqrk
vkSj bEizksokbZts'ku bu yksdukVdksa dh lcls cM+h rkdr gksrh gSA blfy,
yksdukVdksa dh jax'kSfy;ksa esa mUeqDrrk vkSj rukoghurk izeq[k :i ls fn[kkbZ
nsrh gSA

ukV~;'kkL=k ls dqN t#jh VwYl bu ukVdksa us fy, gSa] elyu fonw"kd
;k lw=kèkkj dk pfj=k yxHkx lHkh yksdukVdksa esa vyx&vyx uke ls lHkh
:iksa esa ekStwn gSA fcnsfl;k esa ̂ yckj*] ukSVadh esa ̂ jaxk*] ekp esa ̂ 'ksjekj [kka*]
HkokbZ esa ^jaxyk ;k dqVdfM+;k*] fcnkir ukp esa ^fciVk*] vkfn dqN izeq[k
lg&pfj=k gSa] ftudk eq[; dk;Z uk;d dh enn djuk] dFkkud dk fodkl
djuk vkSj vius vkafxd gko&Hkko] :ilTtk rFkk laoknksa ls n'kZdksa@tulewgksa
dk euksjatu djuk gksrk gSA og vius bUgha fØ;kO;kikjksa ls yksxksa esa ,d
mRlqdrk dk ekgkSy vkSj vkd"kZ.k cuk;s j[krk gSA fdlh yksdukVd ds izfl¼
vkSj liQy gksus ds ihNs mlds lw=kèkkj@fonw"kd dh Hkwfedk Hkh dkiQh

yksd ukV~;
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egRoiw.kZ gksrh gSA bu yksdukVd ds vfHkusrkvksa dk eq[; deZ yksdjatu
djuk gksrk gS] vfHku; djuk ek=k ughaA xhr vkSj laxhr dh ;kstuk Hkh yxHkx
lHkh yksdukVdksa esa leku :i ls ikbZ tkrh gSA ,d vkSj cM+h ,drk bu
ukVdksa esa ;g Hkh ns[kus dks feyrh gS fd buesa L=kh pfj=kksa dh Hkwfedk Hkh
iq#"k gh fuHkkrs gSa] ;|fi gky ds dqN o"kksaZ esa L=kh vfHkusf=k;ksa dh Hkh
mifLFkfr bu eapksa ij gqbZ gSA bl tM+rk dk VwVuk ,d Lokxr;ksX; dne gSA

fcnsfl;k ds izn'kZu esa vkSj bls ,d u;h Å¡pkbZ nsus okys jaxdehZ
lat; mikè;k; us I;kjh lqUnjh vkSj j[ksfyu dh Hkwfedk esa L=kh
vfHkusf=k;ksa dks j[kk vkSj ukVd dk etk csLokn ugha gqvk rFkk ;g
yxkrkj liQyrk ls [ksyk tk jgk gSA ogha blh yksdukV~; :i dk ,d
^iQkWeZ* iwue flag ds izn'kZu dk gS] ftUgksaus reke lkekftd caèkuksa ds
ckotwn bl yksdukVd ds izfr yksxksa dks viuh bl ekufldrk dks cnyus
ij etcwj dj fn;k gS fd yksdukVd dk eap dsoy iq#"k&izèkku gh gks
ldrk gSA yksdukV~; ijaijk ds bfrgkl esa jaxdehZ iwue flag dk ;g dne
blfy, Hkh ljkguh; gS] D;ksafd ;g yksd dykdkj viuh csfV;ksa dks
lkFk ysdj yksd jaxeap ds iq#"k opZLo dks pqukSrh ns jgha gSaA bldh
rkdr mUgsa yksdukVdksa dh gh ijaijk ls feyh gSA vkf[kj yksdukVdksa ds
eap us [kqys esa misf{kr tuleqnk;ksa ds chp [kM+s gksdj viuk Lo#i vkSj
ikB jpk rFkk laLÑr ̂ ,yhV* fFk;sVj dks pqukSrh MhA lkFk gh] viuk ,d
O;kid ^Lisl* cuk;kA njvly] bldh O;kfIr dk cM+k dkj.k jgk fd
;g vfHkuVu&ijd izLrqfr vkSj vius laoknksa&xhrksa (laxhrkRedrk) ij
vfèkd tksj nsrk gS] tks turk ds ân; esa lfn;ksa ls mlds lq[k&nq%[k ds
lkFkh jgs gSaA

lgh ek;uksa esa ;g gekjs yksdlaLÑfr dk vVwV fgLlk gSA blfy,
yksdukVdksa dks Hk`R; tkrh; laLÑfr dk izkekf.kd nLrkost ekuk tk ldrk
gS] D;ksafd ;g vius LFkkuh; rÙoksa ds lgkjs viuk jax&foèkku [kM+k djrh gS
vkSj gekjh tkrh; lkaLÑfrd psruk ds cht bUgha ̂ yksdy* (LFkkuh;@vketu
ds lektksa) tehuksa ls viuk jl ysdj gekjh jax&vfLerk dks le`¼ djrh
gqbZ] oSf'od eap ij vkrh gSA ¶yksd jaxeap yksd lekt dh nsg dk vax gS]
ukxfjd ;k lkfgfR;d jaxeap mldk ckgjh vkHkw"k.k] yksd jaxeap thou dh
meax dh LokHkkfod vuk;kl vfHkO;fDr gS] ukxfjd jaxeap dykRed
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ps"Vk;qDr vfHkO;fDrA blfy, Hkkjrh; jaxeap dk bfrgkl Hkh rc rd vèkwjk
gS] tc rd bls fy[krs le; bu yksdukVdksa ds bfrgkl vkSj Hkkjrh; jaxeap
ds fodkl esa budh Hkwfedk dks vfuok;Zr% egRoiw.kZ ugha ekuk tkrkA 'kk;n
;gh otg gS fd lEizs"k.k ds tknqbZ vkSj fur u, midj.kksa ds chp Hkh yksd
jaxeap etcwrh ls viuh tehu ij [kM+k gS] mruh gh izflf¼ ls mruh gh
O;kfIr lsA ,slk gksuk blfy, Hkh ykfteh gS] D;ksafd bu ukVdksa dk eap yksd
dk fpr gS] u fd dksjh lS¼kafrd fdrkcsaA lp dgsa rks] yksdukV~; lkewfgd
vko';drkvksa ,oa izsj.kkvksa ls fufeZÙk gksus ds dkj.k yksd ds djhc gS vkSj
gchc ruohj (yksdukV~; :i ukpk xEer 'kSyh ds iz;ksDrk) tSls jaxdfeZ;ksa
us rks bls oSf'od jaxeap ij [kM+k dj fo'o dks Hkkjrh; jaxeap dk ,d vkSj
uk;kc i{k fn[kk;k gSA

ch-oh-dkjaFk us jaxHkk"kk ds dsanz esa ftl vfHkusrk ds gksus dh ckr dh
gS] njvly og gekjs yksdukVdksa ij vfèkd ykxw gksrh gS] tgk¡ dsanz esa
vfHkusrk gh izeq[k gksrk gS] ijUrq izkFkfed rkSj ij vfHku; mudk è;s; ugha
cfYd yksdjatu eq[; vHkh"V gksrk gSA ;g Hkh ,d lPpkbZ gS fd dksbZ yksd
dykdkj ;k vfHkusrk viuh cksyh Hkk"kk ds ijiQkesaZl esa ftruk LokHkkfod
gksrk gS] og mlh dFkk ds lkFk fdlh nwljh cksyh@Hkk"kk esa fu"izHkkoh gks tkrk
gSA ifj.kker% LokHkkfodrk] tks bu ukVdksa dk izk.k rÙo gksrh gS] og vfHkusrk
ds fu'rst gksus ds lkFk gh [kRe gks tkrh gSA ,slh fLFkfr esa laizs"k.kh; jaxHkk"kk
dh fufeZfÙk Hkh laHko ugha jg tkrhA yksd ukVdksa esa xhr&laxhr&rÙo vkSj ùR;
dh izèkkurk gksus ds dkj.k ;g dyk:i vU; ukV~;:iksa dh gh rjg jaxHkk"kk
dk forku vfHkusrk vkSj vU; eaph; midj.kksa ds lgkjs [kM+k djrh gSA
LokHkkfod :i ls laxhr vkSj xhr yksdukVdksa dk etcwr i{k gSA ;|fi
funsZ'kduqek tho yksdukV~; eap ij vfèkd izHkkoh ugha] ;gk¡ lkjk fØ;kO;kikj
vfHkusrk ds vkljs gksrk gSA oSls jaxHkk"kk dk dksbZ fyf[kr O;kdjf.kd :i rks
ugha gksrk] ij vfHkusrk vkSj ik'oZ esa xfreku fLFkfr;k¡ gh mldk O;kdj.k
jprh gSa vkSj ;g gj ckj vyx&vyx vfHkusrk rFkk izLrqfr ds vuqlkj vyx
izHkko dh gks ldrh gSA yksdukVdksa dh jaxHkk"kk vkSj izHkko dk {ks=k rFkk blds
izsjd vkSj mRifÙk dk lzksr mudk vikj tulewg gh gS] tks dU;kdqekjh ls
ysdj d'ehj vkSj iwoksZÙkj rd foLr̀r gS] ftudk vkJ; ikdj ;g yksd ijaijk
vkt rd fuckZèk :i ls xfr'khy gSA

yksd ukV~;
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Hkkjr esa jaxeap dk bfrgkl

jaxeap (fFk,Vj) og LFkku gS tgk¡ u`R;] ukVd] [ksy vkfn gksaA jaxeap
'kCn jax vkSj eap nks 'kCnksa ds feyus ls cuk gSA jax blfy, iz;qDr gqvk gS
fd n`'; dks vkd"kZd cukus ds fy, nhokjksa] Nrksa vkSj inksaZ ij fofoèk izdkj
dh fp=kdkjh dh tkrh gS vkSj vfHkusrkvksa dh os'kHkw"kk rFkk lTtk esa Hkh
fofoèk jaxksa dk iz;ksx gksrk gS vkSj eap blfy, iz;qDr gqvk gS fd n'kZdksa dh
lqfoèkk ds fy, jaxeap dk ry iQ'kZ ls dqN Å¡pk jgrk gSA n'kZdksa ds cSBus
ds LFkku dks izs{kkxkj vkSj jaxeap lfgr lewps Hkou dks izs{kkx`g] jax'kkyk] ;k
ukV~;'kkyk (;k ùR;'kkyk) dgrs gSaA if'peh ns'kksa esa bls fFk,Vj ;k vkWisjk uke
fn;k tkrk gSAHkkjr esa jaxeap dk bfrgkl cgqr iqjkuk gSA ,slk le>k tkrk gS
fd ukV~;dyk dk fodkl loZizFke Hkkjr esa gh gqvkA ½Xosn ds dfri; lw=kksa
esa ;e vkSj ;eh] iq#jok vkSj moZ'kh vkfn ds dqN laokn gSaA bu laoknksa esa yksx
ukVd ds fodkl dk fpà ikrs gSaA vuqeku fd;k tkrk gS fd bUgha laoknksa ls
izsj.kk xzg.k dj ykxksa us ukVd dh jpuk dh vkSj ukV~;dyk dk fodkl gqvkA
;Fkkle; Hkjreqfu us mls 'kkL=kh; :i fn;kA

Hkjr eqfu us vius ukV~;'kkL=k esa ukVdksa ds fodkl dh izfØ;k dks bl
izdkj O;Dr fd;k gSµ

ukV~;dyk dh mRifÙk nSoh gS] vFkkZr~ nq%[kjfgr lR;;qx chr tkus ij
=ksrk;qx ds vkjaHk esa nsorkvksa us lz"Vk czãk ls euksjatu dk dksbZ ,slk lkèku
mRiUu djus dh izkFkZuk dh ftlls nsork yksx viuk nq%[k Hkwy ldsa vkSj
vkuan izkIr dj ldsaA iQyr% mUgksaus ½Xosn ls dFkksidFku] lkeosn ls xk;u]
;tqosZn ls vfHku; vkSj vFkoZosn ls jl ysdj] ukVd dk fuekZ.k fd;kA
fo'odekZ us jaxeap cuk;k vkfn vkfnA

ukVdksa dk fodkl pkgs ftl izdkj gqvk gks] laLÑr lkfgR; esa ukV~;
xzaFk vkSj rRlacaèkh vusd 'kkL=kh; xzaFk fy[ks x, vkSj lkfgR; esa ukVd fy[kus
dh ifjikVh laLÑr vkfn ls gksrh gqbZ fganh dks Hkh izkIr gqbZA laLÑr ukVd
mRÑ"V dksfV ds gSa vkSj os vfèkdrj vfHku; djus ds mís'; ls fy[ks tkrs
FksA vfHkuhr Hkh gksrs Fks] cfYd ukV~;dyk izkphu Hkkjrh;ksa ds thou dk
vfHkUu vax Fkh] ,slk laLÑr rFkk ikyh xzaFkksa ds vUos"k.k ls Kkr gksrk gSA
dkSfVY; ds vFkZ'kkL=k ls rks ,slk Kkr gksrk gS fd ukxfjd thou ds bl vax
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ij jkT; dks fu;a=k.k djus dh vko';drk iM+ xbZ FkhA mlesa ukV~;x̀g dk ,d
izkphu o.kZu izkIr gksrk gSA vfXuiqjk.k] f'kYijRu] dkO;ehekalk rFkk laxhrekraZM
esa Hkh jktizlkn ds ukV~;eaMiksa ds fooj.k izkIr gksrs gSaA blh izdkj egkHkkjr
esa jax'kkyk dk mYys[k gS vkSj gfjoa'k iqjk.k rFkk jkek;.k esa ukVd [ksys tkus
dk o.kZu gSA

bruk lc gksrs gq, Hkh ;g fuf'pr :i ls irk ugha yxrk fd os ukVd
fdl izdkj ds ukV~;eaMiksa esa [ksys tkrs Fks rFkk mu eaMiksa ds D;k :i FksA
vHkh rd dh [kkst ds iQyLo:i lhrkoaxk xqiQk dks NksM+dj dksbZ ,slk x`g
ugha feyk ftls lkfèkdkj ukV~;eaMi dgk tk ldsA

Hkkjr ds vkfndkyhu jaxeap

Hkkjr esa tc jaxeap dh ckr gksrh gS rks ,slk ekuk tkrk gS fd NÙkhlx<+
esa fLFkr jkex<+ ds igkM+ ij egkdfo dkyhnkl th }kjk fufeZr ,d izkphure
ukV~;'kkyk ekStwn gSA jkex<+ ljxqtk ftys ds mn;iqj {ks=k esa gS];g vfEcdkiqj&jk;iqj
gkbos ij fLFkr gSA ekU;rkvksa ds vuqlkj dfo dkfynkl th us vius egkdkO;
es?knwre dh jpuk Hkh jkex<+ ds igkM+ ij gh dhA bl vkèkkj ij ;g Hkh dgk
tkrk gS fd vfEcdkiqj ftys ds jkex<+ igkM+ ij fLFkr egkdfo dkfynkl th
}kjk fufeZr ukV~;'kkyk Hkkjr dk lcls igyk ukV~;'kkyk gSA lhrkoaxk dh xqiQk
ds ns[kus ls iqjkus ukV~;eaMiksa ds Lo:i dk dqN vuqeku gks tkrk gSA ;g xqiQk
13-8 ehVj yach rFkk 7-2 ehVj pkSM+h gSA Hkhrj izos'k djus ds fy, ckbZa vksj
ls lhf<+;k¡ gSa] ftuls dnkfpr vfHkusrk izos'k djrs FksA Hkhrjh Hkkx esa jaxeap dh
O;oLFkk gSA ;g 2-3 ehVj pkSM+h rhu lhf<+;ksa (pcwrjksa) ls cuk gS] tks ,d nwljs
ls 75 lsaeh- Å¡ph gSaA pcwrjksa ds leus nks Nsn gSa] ftuesa 'kk;n ck¡l ;k ydM+h
ds [kaHks yxkdj insaZ yxk, tk;k djrs FksA n'kZdksa ds fy, tks LFkku gS] og xzhd
,saiQhfFk,Vj dh Hkk¡fr lh<+huqek gSA ;gk¡ 50 O;fDr cSB ldrs gSaA ;g
vkfndkyhu jaxeap dk Lo:i Hkh Åij of.kZr fodflr Lo:i ls esy [kkrk
gSA Hkjr ukV~;'kkL=k ls Hkh gesa ukV~;eaMi ds izkphu Lo:i dk ladsr feyrk
gSA vkfnokfl;ksa ds eaMi xqiQk:ih ('kSyxqgkdkjh) gqvk djrs Fks] fdarq vk;Z
yksx viuh vkJe lH;rk ds vuq:i vLFkk;h racwuqek ukV~;eaMiksa ls gh dke
pyk;k djrs FksA

yksd ukV~;
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Hkjr ukV~;'kkL=k igyh vFkok nwljh 'krh bZ- esa ladfyr gqvk le>k
tkrk gSA Hkjr us vkfnokfl;ksa rFkk vk;ksaZ nksuksa ds ukV~;eaMiksa ds vkdkj dks
viuk;k gSA bu nksuksa ds lfEeJ.k ls bUgksaus ukV~;eaMiksa ds tks :i fuèkkZfjr
fd,] os loZFkk Hkkjrh; gSaA izkphu ;wukuh vkSj jkseu Lo:iksa ls budk dksbZ
lacaèk ugha izrhr gksrkA ik'pkR; ukV~;eaMi [kqys eSnkuksa esa curs Fks vkSj muesa
n'kZdksa ds gsrq lh<+huqek vèkZpanzkdkj izs{kkLFkku curs FksA blds foijhr Hkkjr
esa ukV~;eaMi dh O;oLFkk ,d x`g ds Hkhrj gksrh FkhA

Hkjr ds jaxeap

Hkkjrh; lekt esa ikjaifjdrk dk fo'ks"k LFkku gSA ijaijk ,d lgt izokg
gSA fu'p; gh] ikjaifjd dyk,a lekt dh ftthfo"kk] ladYiuk] Hkkouk]
laosnuk rFkk ,sfrgkfldrk dks vfHkO;Dr djrh gSaA ukVd vius vki esa laiw.kZ
foèkk gS] ftlesa vfHku;] laokn] dfork] laxhr bR;kfn ,d lkFk mifLFkr
jgrs gSaA ijaijk esa ukVd ,d dyk dh rjg gSA

yksdthou esa xs;rk ,d izeq[k rRo gSA lHkh ikjaifjd Hkkjrh;
ukV~;'kSfy;ksa esa xk;u dh izeq[krk gSA ;g tkrh; laosnuk dk izdVhdj.k gSA
Hkjr us rhu izdkj ds ukV~;eaMiksa dk foèkku crk;k gSµ foÑ"V (vFkkZr~
vk;rkdkj)] prqjlz (oxkZdkj) rFkk =k;lz (f=kHkqtkdkj)A mUgksaus bu rhuksa ds
fiQj rhu rhu Hksn fd, gSaµT;s"B (nsorkvksa ds fy,)] eè;e (jktkvksa ds
fy,)] rFkk voj (vkSjksa ds fy,)A budh eki ds fo"k; ds fn, x, funsZ'kksa
ds vuqlkj T;s"B dh yackbZ yxHkx 51 ehVj] eè;e dh yxHkx 29 ehVj
vkSj voj dh yxHkx 15 ehVj gksxhA prqjlz eaMi dh pkSM+kbZ yackb ds cjkcj
vkSj foÑ"V dh yackbZ ls vkèkh gksxhA

Hkjr ukV~;'kkL=k ds vuqlkj ukV~;eaMi dh uki ds vkèkkj v.kq] jt (¾8
v.kq)] cky (¾8 jt)] fy{kk (¾8 cky)] ;wdk (¾8 fy{kk)] ;o (¾8
;wdk)] v¡xqyh (¾8 ;o)] gLr (¾24 vaxqyh) vkSj naM (¾4 gLr) gqvk
djrs FksA bl izdkj ,d gLr 456 feyhehVj dk gksrk gSA dkSfVY; vkSj
ikf.kfu us eki ds tks vkèkkj fn, gSa] os Hkh buls feyrs gSaA fo}kuksa dk er
gS fd ;s vkèkkj flaèkq lH;rk ds ckn bl ns'k esa pkyw gq, gksaxs] D;ksafd ml
izkphu lH;rk esa tks ekisa feyh gSa] mudk vkèkkj n'keyo iz.kkyh gSA
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ukV~;'kkyk dk izk;% vkèkkj Hkkx n'kZdksa ds fy, gksrk Fkk] ftls izs{kkx`g
dgrs Fks] 'ks"k vkèks esa jaxeaMi gksrk FkkA jaxeaMi ds fiNys vkèks Hkkx esa usiF;
gksrk FkkA 'ks"k ds vkèks esa lkeus jax'kh"kZ vkSj ihNs] usiF; dh vksj] jxaihB gksrk
FkkA usiF; ls jaxihB esa vkus tkus ds fy, fdukjksa ij nks njokts gksrs Fks] ftuesa
laHkor% fdokM+s ugha yxk djrs FksA jaxihB ds Åij gh] pkj [kaHkksa ij Nr
j[kdj] eÙkokj.kh cukbZ tkrh FkhA eÙkokj.kh laHkor% vVkjh dk |ksrd gSA
[kaHkksa ij izk;% gkFkh ds flj ds ln`'k cuh ?kksfM+;ksa ds Åij ;g Nr jgrh Fkh]
blh ls ('kk;n) bls eÙkokj.kh dgrs FksA izs{kkx`g lh<+huqek cuk;k tkrk FkkA
bu lhf<+;ksa esa ls izR;sd 1 gkFk Å¡ph gksrh Fkh vkSj mlij ydM+h ds iVjs
Hkh yxk djrs Fks] 'kk;n mlh izdkj ds tSls jkseu fFk,Vjksa esa gksrs FksA

nhokjksa dks Hkhrj dh vksj ltkus dk Hkh foèkku gSA Hkjr ds vuqlkj Hkhr
ij vPNk fHkfÙkysi (IykLVj) p<+kuk pkfg,A fo}kuksa dk er gS fd feV~Vh
rFkk Hkwlh dks feykdj ysok p<+k;k tkrk FkkA bls ihVdj lery fd;k tkrk
FkkA fiQj ,d ijr pwus dh p<+kbZ tkrh Fkh] ftls f?kl f?kldj fpduk fd;k
tkrk FkkA blds Åij 'ka[k ihldj p<+krs Fks vkSj ikfy'k djrs FksA bu Hkhrksa
ij lqanj fp=kdkjh dh tkrh FkhA

ukV~;eaMi esa nhokjksa ds lkFk [kaHks cukdj Åij Nr cukbZ tkrh FkhA
jkf=k ds le; izdk'k ds fy, nhid O;ogkj esa vkrs FksA cgqr ls nhidksa ds
vfrfjDr 'kk;n e'kky ls Hkh dke fy;k tkrk jgk gksxkA èofu fu;a=k.k rFkk
foLrkj dk dksbZ izcaèk 'kk;n u Fkk blfy, Hkh ukV~;'kkyk,¡ dqN NksVh gh gqvk
djrh FkhaA Hkkjrh; izs{kkx`g vkdkj esa xzhd izs{kkx`gksa dh vis{kk] tks cgqèkk [kqys
gqvk djrs Fks] cgqr NksVs gksrs FksA

Hkjr ukV~;'kkL=k esa fn, gq, ukV~;eaMi ds vkdkj izdkj rFkk ltkoV
ls ,slk Kkr gksrk gS fd ml le; rd Hkkjr ds vkfnokfl;ksa ds ukV~;eaMiksa
dk izkFkfed :i] tks gesa lhrkoaxk xqiQk] gkFkhxqaiQk] rFkk ukfld ds ikl
iQqyqebZ xqiQk esa izkIr gksrk gS] vk;ksaZ ds izkphure ydM+h ds edkuksa ds :i
esa lefUor gksdj rFkk nksuksa ds lfEeJ.k ls ,d u;k <k¡pk [kM+k gks pqdk FkkA
;gh ugha] ukV~;eaMi ds :i ds fo"k; esa fu;e Hkh cu pqds Fks rFkk muij
èkeZ dk fu;a=k.k Hkh izkjaHk gks pqdk FkkA ;s fu;e brus dM+s Fks fd ekius dh
jLlh VwV tkuk rFkk ,d Hkh LraHk dk nks"k;qDr gksuk] ukV~;eaMi ds Lokeh ds
ej.k dk lwpd le>k tkus yxk FkkA Hkjr ds le; rd Hkkjrh; jaxeap bl

yksd ukV~;
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egku lalkj dk |ksrd ekuk tkus yxk Fkk] tgk¡ L=kh&iq#"k izfo"V gksdj viuh
iwoZfuf'pr yhyk djrs gSa rFkk mldh lekfIr ij ;gk¡ ls fonk ysrs gSaA

orZeku Hkkjrh; jaxeap

vkèkqfud Hkkjrh; ukV~; lkfgR; dk bfrgkl ,d 'krkCnh ls vfèkd
iqjkuk ugha gSA bLyke èkeZ dh dV~Vjrk ds dkj.k ukVd dks eqxy dky esa
ml izdkj dk izksRlkgu ugha feyk ftl izdkj dk izksRlkgu vU; dykvksa dks
eqxy 'kkldksa ls izkIr gqvk FkkA bl dkj.k eqxy dky ds nks <kbZ lkS o"kksaZ esa
Hkkjrh; ijaijk dh vfHku;'kkykvksa vFkok izs{kkxkjksa dk loZFkk yksi gks x;kA
ijUrq jke yhyk vkfn dh rjg yksd dyk ds ekè;e ls Hkkjrh; fFk,Vj
thfor jgh vaxzstksa dk izHkqRo ns'k esa O;kIr gksus ij muds ns'k dh vusd
oLrqvksa us gekjs ns'k esa izos'k fd;kA muds euksjatu ds fufeÙk ik'pkR; ukVdksa
dk Hkh izos'k gqvkA mu yksxksa us vius ukVdksa ds vfHku; ds fy, ;gk¡
vfHku;'kkykvksa dk la;kstu fd;k] tks fFk,Vj ds uke ls vfèkd fo[;kr gSaA
bl <ax dk igyk fFk,Vj] dgk tkrk gS] iyklh ds ;q¼ ds cgqr igys]
dydÙkk esa cu x;k FkkA ,d nwljk fFk,Vj 1795 bZ- esa [kqykA bldk uke
ysiQsM iQs;j* FkkA blds ckn 1812 bZ- esa ,Fkhfu;e* vkSj nwljs o"kZ pkSjaxh*
fFk,Vj [kqysA

bl izdkj ik'pkR; jaxeap ds laidZ esa lcls igys caxky vk;k vkSj
mlus ik'pkR; fFk,Vjksa ds vuqdj.k ij vius ukVdksa ds fy, jaxeap dks u;k
:i fn;kA nwljh vksj cacbZ esa ikjlh yksxksa us bu fons'kh vfHku;'kkykvksa ds
vuqdj.k ij Hkkjrh; ukVdksa ds fy,] ,d u, <ax dh vfHku;'kkyk dks tUe
fn;kA ikjlh ukVd daifu;ksa us jaxeap dks vkd"kZd vkSj euksjatd cukdj
vius ukVd mifLFkr fd,A

izkphu fgUnh ukVd

fgUnh lkfgR; esa ukVd dk fodkl vkèkqfud ;qx esa gh gqvk gSA blls
iwoZ fgUnh ds tks ukVd feyrs gSa] os ;k rks ukVdh; dkO; gSa vFkok laLÑr
ds vuqokn ek=k ;k uke ds gh ukVd gSa] D;ksafd muesa ukV~;dyk ds rÙoksa dk
loZFkk vHkko gS] tSls usokt dk ^'kdqUryk*] dfo nso dk ^nsoek;kiziap*]
ân;jke dk ^guqeUukVd* jktk tloUrflag dk ^izcksèkpUnz pUnzksn;* ukVd
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vkfnA jhoka ujs'k fo'oukFk flag dk ̂ vkuUn j?kquUnu* ukVd fgUnh dk izFke
ekSfyd ukVd ekuk tkrk gSA tks yxHkx 1700 bZ- esa fy[kk x;k Fkk] fdUrq
,d rks mlesa cztHkk"kk dk iz;ksx gqvk gS] nwljs og jkeyhyk dh i¼fr ij
gSA vr% og Hkh vkèkqfud ukV~;dyk ls loZFkk nwj gSA fgUnh lkfgR; ds vkfn
vkSj eè; ;qx esa x| vR;Ur vfodflr fLFkfr esa Fkk vkSj vfHku;'kkykvksa dk
loZFkk vHkko FkkA vLrq] fgUnh lkfgR; ds vkfn vkSj eè; ;qx esa ukV~;dyk
dk fodkl u gks ldk] tcfd fgUnh ys[kdksa ds lEeq[k laLÑr dh
ukV~;dyk vR;Ur fodflr vkSj mUur voLFkk esa fo|eku FkhA vkèkqfud ;qx
esa fgUnh ukVd dk lEidZ vaxzsth ls LFkkfir gqvkA vaxzst yksx ukV~;dyk vkSj
euksjatu esa vR;fèkd #fp j[krs Fks vkSj lkfgR; esa ukVdksa dh jpuk Hkh izHkwr
ek=kk esa gks pqdh FkhA blds lkFk gh bl ;qx esa fgUnh&x| Hkh fLFkj gks x;k
vkSj mlesa vfHkO;atuk 'kfDr dk Hkh fodkl gks x;kA blfy, fgUnh&ukV~;dyk
dks iuius dk leqfpr volj blh ;qx esa vkdj izkIr gqvkA

vkèkqfud fgUnh ukVd

vkèkqfud dky dh vU; x|&foèkkvksa ds gh leku fgUnh ukVd dk Hkh
vkjEHk if'pe ds laidZ dk iQy ekuk tkrk gSA Hkkjr ds dbZ Hkkxksa esa vaxzstksa
us vius euksjatu ds fy, ukV~;'kkykvksa dk fuekZ.k fd;k ftuesa 'ksDlih;j rFkk
vU; vaxzsth ukVddkjksa ds ukVdksa dk vfHku; gksrk FkkA mèkj lj fofy;e
tksUl us iQksVZ fofy;e dkWyst esa laLÑr ds ̂ vfHkKku 'kkdqUrye~* ds fgUnh
vuqokn ds vfHku; dh Hkh izsj.kk nhA bl chp ̂ vfHkKku 'kkdqUrye~* ds dbZ
fgUnh vuqokn gq, ftuesa jktk y{e.k flag dk vuqokn vkt Hkh egRoiw.kZ ekuk
tkrk gSA lu~ 1859 esa HkkjrsUnq gfj'pUnz ds firk ckcw xksikypUnz us ^ugq"k*
ukVd fy[kk vkSj mldks jaxeap ij izLrqr fd;kA bèkj ikjlh ukVd dEifu;ka
u`R; laxhr izèkku] ukVdksa dks cM+s èkwe&èkM+kds ls izLrqr dj jgh Fkh ftlls
lq#fp lEiUu rFkk lkfgfR;d xq.kksa ds [kksth fgUnh&lkfgR;dkj {kqCèk FksA bl
lcls izsfjr gksdj HkkjrsUnq ckcw us turk dh #fp dk ifj"dkj djus ds fy,
Lo;a vusd ukVd fy[ks vkSj vU; ys[kdksa dks ukV~; lkfgR; dh jpuk ds
fy, izksRlkfgr fd;kA

vè;;u dh lqfoèkk dh n`f"V ls fgUnh&ukV~;dyk ds fodkl dks pkj
dkyksa esa ck¡Vk tk ldrk gSµ

yksd ukV~;
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(1) HkkjrsUnq;qxhu ukVdµ1850 ls 1900 bZ-
(2) f}osnh ;qxhu ukVdµ1901 ls 1920 bZ-
(3) izlkn ;qxhu ukVdµ1921 ls 1936 bZ-
(4) izlknksÙkj ;qxhu ukVdµ1937 ls vc rd

HkkjrsUnq&;qxhu ukVd

fganh lkfgR; dk bfrgkl esa vkpk;Z jkepUnz 'kqDy fy[krs gSa] ¶tc
Hkkjrsanq viuh eath gqbZ ifj"Ñr Hkk"kk lkeus yk, rc fganh cksyus okyh turk
dks x| ds fy, [kM+h cksyh dk izkÑr lkfgfR;d :i fey x;kA¸ vkkpk;Z
'kqDy dh ekU;rk gS fd ¶lkfgR;] f'kf{kr turk dh izo`fÙk;ksa dk izfriQyu
gSA¸ ;gka ij f'kf{kr turk ls mudk eryc mu i<+s&fy[ks fpard fo}kuksa ls
gS] tks vius lekt dh lkaLÑfrd] lkekftd] oS;fDrd vkSj jktuhfrd&vkfFkZd
n'kkvksa ds ckjs esa lkspus&fopkjus dh {kerk j[krs gSaA ,sls yksx gh u;s&u;s
thou ewY;ksa dks lq>k ldrs gSaA

HkkjrsUnq th lgh vFkksaZ esa iw.kZ ukVddkj FksA mUgksaus tc ukVd fy[kuk
'kq# fd;k rc fganh ukV~; foèkk lacaèkh fdlh rjg dh lksp miyCèk ugha FkhA
u gh fganh dk viuk jaxeap FkkA ikjlh fFk;sVj dh 'kq#vkr gks pqdh Fkh]
ysfdu mUgsa fganh jaxeap ugha dgk tk ldrkA MkW- uxsUnz fy[krs gSa]

¶ikjlh jaxeap ij vfHkuhr fganh ds lLrs ukVd flusek vkxeu ds iwoZ
gekjh vfHku;&n'kZu dh Hkw[k feVkrs jgs FksA ;s ukVd lLrh uhfr ds cy ij
lekt&lqèkkj] èkeZ] jk"Vªh;rk vkfn dk mins'k nsrs Fks] ijarq budk mís';
O;olk; gh FkkA vr% vfèkd ls vfèkd ;s turk dh #fp dk izlknu dj
ldrs Fks] mldk ifj"dkj ughaA --- fiQj Hkh Jh ukjk;.kizlkn csrkc vkSj ia-
jkèks';ke dFkkokpd ds ukVdksa dks fganh Hkwy ugha ldrhA¸

'kq¼ lkfgR; ds :i esa fgUnh ukVd lkfgR; dk fodkl HkkjrsUnq
gfj'pUnz us gh fd;kA MkW- n'kjFk vks>k crkrs gSa]

¶ikjlh fFk;sfVªdy dEiuh dh vFkZ fyIlk us ukV~;&dyk dks viuh
nklh cuk;k vkSj vFkZfi'kkp ds gkFkksa bl yfyr dyk dh gR;k gksus yxhA
HkkjrsUnq th dk lqlaLÑr ân; bl vR;kpkj dks lgu u dj ldkA dkfynkl
dh 'kdqUryk dks ikjlh jaxeap ij fuÑ"V os';k dh rjg u`R; djrs ns[kdj
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mudks vR;Ur Dys'k gqvk vkSj vfHku; ds ;ksX; mÙke ukVd fy[kus dh izsj.kk
muds ân; dk eUFku djus yxhA¸

HkkjrsUnq vkSj HkkjrsUnq eaMy ds ukVddkjksa dk y{; lekt&lqèkkj vkSj
lkaLÑfrd iqu#RFkku FkkA blh Hkkouk ls izsfjr gksdj mUgksaus lekt ds ;FkkFkZ
dk fp=k.k ukVdksa esa fd;kA mUgksaus rRdkyhu lekt esa O;kIr cqjkb;ksa]
dqjhfr;ksa] foÑfr;ksa] vaèkfo'oklksa dks ns[kk vkSj mls mlh :i esa izLrqr Hkh
fd;kA ^dfoopu lqèkk* esa le;&le; ij fy[ks muds ys[k blh dk
ys[kk&tks[kk gSA ysfdu os fliQZ lS¼kafrd ;FkkFkZoknh ugha FksA os O;kogkfjd
FksA mUgksaus cqjkb;ksa dh igpku dj mldk ;FkkFkZ fp=k.k fd;k vkSj mlds }kjk
Hkkjrh; fparu ds lkaLÑfrd vkSj uSfrd ewY;ksa dks viukdj lqèkkj djus ds
fy, izsfjr djuk viuk y{; cuk;kA

HkkjrsUnq us tks jktuhfrd psruk vkSj lkekftd iqu#RFkku dk tks vy[k
txk;k mlls yksx vius vfèkdkjksa ds izfr lpsr gq,A HkkjrsUnq ;qx esa Hkkjr
xqyke FkkA lekt rjg&rjg dh :f<+;ksa esa tdM+k gqvk FkkA yksxksa dh vkLFkk
vkSj fo'okl [kks[kyh gksrh tk jgh FkhA tkfrizFkk] èkkfeZd vaèkfo'okl us
lekt dks iru'khy cuk fn;k FkkA ,d jpukdkj dk ân; ;g lc ns[k
O;kdqy gks mBkA ;FkkFkZcksèk ds bl ukVddkj us rRdkyhu ifjfLFkfr;ksa ds
fp=k.k ds ekè;e ls lqèkkj dk chM+k mBk;kA ¶vaèksj uxjh¸ gks ;k ¶Hkkjr
nqnZ'kk¸ ;k fiQj ¶oSfndh fgalk fgalk u Hkofr¸] buds ekè;e ls muds
lkekftd mÙkjnkf;Ro dh psruk izdV gqbZ gSA mUgksaus yksxksa esa ns'kHkkfDr dh
psruk dks txk;kA ;g psruk lkekftd uo tkxj.k dh psruk esa :ikarfjr gqbZA
1857 dh Økafr vliQy gks pqdh FkhA tuekul esa fujk'kk O;kIr FkhA ,d
izdkj dh f'kfFkyrk O;kIr FkhA HkkjrsUnq ds ukVdksa us vkSj mlds vfHku; us
okrkoj.k esa u;k mRlkg Hkjk] u;k tks'k iSnk fd;kA ukVdksa esa vrhr ds
xkSjoiw.kZ vè;k;ksa dks ns[k dj vkSj vktknh ds egRo dks le> dj yksxksa esa
vkRefo'okl vkSj LokfHkeku dk Hkko txkA

gkykafd ukVd ds ekè;e ls jk"Vªh; psruk dk mn; djuk vkSj
lkaLÑfrd tkxj.k muds ukVd lkfgR; jpus dk mís'; Fkk] ysfdu os euksjatu
ds fojksèkh ugha FksA u gh gkL; dks gYdh&iQqYdh ux.; pht ekurs FksA
euksjatu rks gks gh] lkFk gh lkFk ukVd ds n'kZd dks f'k{kk nsuk Hkh mudk
y{; FkkA cM+h ls cM+h leL;k dks gkL; vkSj rh[ks O;aX; ls dgdj os ukVd

yksd ukV~;
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dh eaph; izÑfr dks mtkxj djrs gSaA mUgksaus ukVd&ys[ku dks uotkxj.k ls
tksM+kA mudk ekuuk Fkk fd ukVdksa ds izn'kZu ds ekè;e ls lekt lqèkkj dk
vkanksyu vfèkd izHkkoh gks ldrk gSA lekt dks mlds ;FkkFkZ dks fn[kk dj
vfèkd >d>ksjk tk ldrk gSA mudh tks n'kk gS mls lqèkkjus ds fy, mudks
izsfjr fd;k tk ldrk gSA bUgha mís';ksa dks è;ku esa j[kdj mUgksaus èkkfeZd]lkaLÑfrd]
lkekftd] jktuhfrd] vkfFkZd vkfn iz'uksa dks vius izglu ukVdksa ds }kjk
u fliQZ lkeus ykus dk iz;kl fd;k cfYd lekt ds iqu#RFkku dk lekèkku
Hkh izLrqr fd;kA

HkkjrsUnq th us vkanksyu dh rjg ukV~;fo|k dks fy;kA mUgksaus ukVd
fy[ks] vuqfnr fd,] fy[kok,] mudh leh{kk,a izdkf'kr dha] ukV~; eaMfy;ka
cukbZa] txg&txg ukV~;&izn'kZu fd;sA dforkofèkZuh lHkk dk fuekZ.k fd;kA
isuh jhfMax Dyc dh ;kstuk cukbZA vius laj{k.k esa dk'kh esa ¶us'kuy fFk;sVj¸
dh LFkkiuk dhA muds eaMy ds ys[kdksa us dk'kh] iz;kx] fcgkj vkfn vusd
ukV~; eaMfy;ka LFkkfir dhaA ukVd lacaèkh foLr`r ys[k fy[kdj mUgksaus ukVd
ds ckjs esa vius fopkj izLrqr fd,A blesa mUgksaus ukV~;'kkL=k] lkfgR; niZ.k]
dkO; izdk'k vkfn izkphu laLÑr xzaFkksa ds vkèkkj ij ukVd ds fofHkUu
igyqvksa ij foospuk dhA

mUgksaus fganh dh viuh ukV~; ijaijk] ukV~; f'kYi vkSj jaxeap ds fodkl
ds fy, la?k"kZ fd;kA mUgksaus viuh ekSfydrk vkSj fpUru dks ¶ukVd¸ fucUèk
vkSj ukV~; ys[ku esa izLrqr fd;kA os fganh dh viuh jax&ǹf"V vkSj ukV~; ijaijk
dk fodkl djuk pkgrs FksA blds fy, mUgksaus tgka ,d vksj izkphu laLÑr
ukV~; ijaijk ls lh[kk] rks nwljh vksj yksd ukVdksa dh ijaijk dks Hkh vaxhdkj
fd;kA lkFk gh mudk ukV~; fparu if'pe dh ukV~; ijaijk ls Hkh izsfjr FkkA
blfy, ge dg ldrs gSa fd HkkjrsUnq th dh ukV~;&n`f"V Hkkjrh; vkSj
vkèkqfud gS] :f<+c¼ ughaA

HkkjrsUnq gfj'pUnz jfpr ukVd

ekSfyd o vuqfnr ukV~; jpuk,a µ

1- jRukoyh (1868)] laLÑr ls vuqokn
2- fo|k lqUnj (1868)] caxyk ls Nk;kuqokn
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3- ik[kaM foMEcu (1872) Ñ".k feJ jfpr izcksèk pUnzksn; ds r`rh;
vad dk vuqokn

4- èkuat; fot; (1873)] dkapu dfo ds laLÑr ukVd dk vuqoknA
5- oSfndh fgalk fgalk u Hkofr (1873)]
6- izse;ksfxuh (1875)]
7- lR;gfj'pUnz (1875)]
8- diwZj eatjh (1875)] izkÑr esa jkt'ks[kj jfpr lV~Vd dk vuqokn
9- fo"kL; fo"kekS"kèke~ (1876)]
10- pUnzkoyh (1876)]
11- eqnzk jk{kl (1878)] laLÑr ds fo[;kr ukVddkj fo'kk[knÙk ds

eqnzkjk{kl dk vuqokn
12- nqyZHk cUèkq (1880) 'ksDlfi;j ds ukVd ^epsZ.V vkiQ osful* dk

vuqoknA
13- Hkkjr nqnZ'kk (1880)]
14- vaèksj uxjh (1881)
15- uhy nsoh (1881)] xhfr :id
16- Hkkjr tuuh (1877)] caxyk ukVd ^Hkkjrekrk* dk HkkjrsUnq th ds

fe=k us vuqokn fd;k Fkk ftls mUgksaus la'kksfèkr fd;kA pwafd la'kksfèkr
ukVd dk lEiw.kZ :i gh cny x;k Fkk] blfy, mlus viuk uke blds
eq[; i`"B ij nsuk mfpr ugha le>kA dqN fo}ku bls HkkjrsUnq th dh
ekSfyd jpuk ekurs gSaA

ekSfyd ukVd

HkkjrsUnq th dh ekSfyd Ñfr;ksa esa oSfndh fgalk fgalk u Hkofr]
izse;ksfxuh] fo"kL; fo"keks"kèke~] pUnzkoyh] Hkkjr nqnZ'kk] uhynsoh] vaèksj uxjh
rFkk lrh izrki gSaA oSfndh fgalk fgalk u Hkofr] izse ;ksfxuh vkSj ik[k.M
fo[kaMu esa èkkfeZd :f<+;ksa vkSj foMEcukvksa ls xzLr lekt ds ik[k.M]
vkMEcj] Hkz"Vkpkj vkfn dk ukVdh; vk[;ku gqvk gSA ^oSfndh fgalk fgalk
u Hkofr* esa Åij ls liQsniks'k fn[kus okys èkekZRekvksa ds lkFk gh rRdkyhu
ns'kh ujs'kksa vkSj eaf=k;ksa ds O;fHkpkj dh iksy [kksyh x;h gSA vius ;qx dh
èkkfeZd fLFkfr ds izfr tks rhoz vkØks'k ukVddkj esa gS] ogh mldh viw.kZ

yksd ukV~;



yksd lkfgR;54

ukfVdk ^izse;ksfxuh* esa izLrqr gqvk gSA ^ik[k.M fo[kaMu* esa fgUnqvksa ds
lUr&egUrksa dh ghu n'kk dk fp=k.k gqvk gSA bl izdkj èkkfeZd ik[k.Mksa dk
[k.Mu djuk gh bu ukVdksa dk ewy Loj jgk gSA

HkkjrsUnq&;qx esa vaxzstksa us cgqr ls jktkvksa ls mudk 'kklu Nhu dj
mudk jkT; vius vèkhu dj fy;k FkkA vaxzstksa dh bl uhfr dh iz'kalk ij
xqykeh ds Hk; ds }U} dh ifjdYiuk ̂ fo"kL; fo"kekS"kèk e~* izglu esa lkdkj
gks mBh gSA ns'kks¼kj dh Hkkouk dk la?k"kZ HkkjrsUnq th ds ^Hkkjr tuuh* vkSj
^Hkkjr nqnZ'kk* esa ?kksj fujk'kk ds Hkko ds lkFk izLrqr gksrk gSA ̂ Hkkjr nqnZ'kk* esa
Hkkjr ds izkphu mRd"kZ vkSj orZeku vèk%iru dk o.kZu fuEufyf[kr iafDr;ksa
esa feyrk gSµ

jksvgq lc fefy] vkogq Hkkjr HkkbZA
gk gk! Hkkjr nqnZ'kk u ns[kh tkbZAA

HkkjrsUnq us jktuhfrd la?k"kZ dh i`"BHkwfe ij ukSdj'kkgh dh vPNh
vkykspuk djrs gq, ̂ vaèksj uxjh* izglu fy[kk gSA ̂ vUèksj uxjh* ds pkSiV jktk
dks iQkalh fnykdj ukVddkj dkeuk djrk gS fd dHkh bl v;ksX; jktk dh
rjg ukSdj'kkgh Hkh lekIr gksxh vkSj ns'k ds dq'kklu dh lekfIr gksxhA vaxzstksa
ds 'kklu ls ns'k eqfDr dh dkeuk gh ^uhy nsoh* ukVd esa ,sfrgkfld
i`"BHkwfe ij mHkjrh gSA lkFk gh rRdkyhu lekt esa rhozrk ls mB jgs ^ukjh
Lokra=k;* ds i{k foi{k ds }U} dks Hkh izLrqr fd;k gSA

^^pUnzkoyh* vkSj ^lrh izrki* izse dh dksey vfHkO;atuk ls vfHkHkwr
ukVd gSaA pUnzkoyh esa bZ'ojksUeq[k izse dk o.kZu gSA ^lrh izrki* esa Hkh
ifr&izse dk vuqdj.kh; mTtoy vkn'kZ gSA bl izdkj HkkjrsUnq ds ukVdksa esa
Hkh izse èkkjk rFkk Ükàxkfjd eksgdrk dk okrkoj.k cuk jgk gSA

vuqfnr vkSj :ikUrfjr ukVd

HkkjrsUnq us vaxzsth] caxyk rFkk laLÑr ds ukVdksa ds fganh vuqokn Hkh
fd,] ftuesa jRukoyh ukfVdk] ik[k.M fo[kaMu] izcksèk&panzksn;] èkuat;&fot;]
diwZj eatjh] eqnzk jk{kl rFkk nqyZHk cUèkq vkfn gSaA vaxzsth ls fd, x, vuqoknksa
esa HkkjrsUnq dh ,d fo'ks"krk ;g Hkh gS fd mUgksaus mlesa Hkkjrh; okrkoj.k ,oa
ik=kksa dk lekos'k fd;k gSA lHkh ukVdksa esa ekuo&ân; ds Hkkoksa dh
vfHkO;fDr ds fy, xhrksa dh ;kstuk dh gSA bu ukVdksa dk vuqokn dsoy
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fgUnh dk Hk.Mkj Hkjus dh n`f"V ls ugha fd;k x;k cfYd fgUnh ukVdksa ds
rÙoksa esa visf{kr ifjorZu ds fy, fn'kk&funsZ'k djus ds mís'; ls fd;k x;kA
:ikarfjr ukVdksa esa ^fo|k lqUnj* vkSj ^lR; gfj'pUnz* ukVd vkrs gSaA
^fo|klqUnj* esa izse fookg dk leFkZu djrs gq, HkkjrsUnq eka&cki ds
vk'khokZn dks vfuok;Z ekurs gSaA ̂ lR; gfj'pUnz* esa lkekftd foÑfr;ksa ls
Åij mB dj lR; ds vkn'kksaZ ls vuqizkf.kr gksus dk vkàku fd;k gSA

ukV~;&'kkL=k ds xEHkhj vè;;u ds mijkUr HkkjrsUnq us ^ukVd* fucUèk
fy[k dj ukVd dk lS¼kfUrd foospu Hkh fd;k gSA lkekftd ,oa jk"Vªh;
leL;kvksa dks ysdj&vusd ikSjkf.kd] ,sfrgkfld ,oa ekSfyd ukVdksa dh
jpuk gh ugha dh] vfirq mUgsa jaxeap ij [ksydj Hkh fn[kk;k gSA muds ukVdksa
esa thou vkSj dyk] lqUnj vkSj f'ko] euksjatu vkSj yksd&lsok dk lqUnj
leUo; feyrk gSA mudh 'kSyh ljyrk] jkspdrk ,oa LoHkkfodrk ds xq.kksa ls
ifjiw.kZ gSA HkkjrsUnq vf}rh; izfrHkk ds èkuh FksA lcls cM+h ckr ;g gS fd os
vn~Hkqr usr̀Ro&'kfDr ls ;qDr FksA os lkfgR; ds {ks=k esa izsj.kk ds lzksr FksA iQyr%
vius ;qx ds lkfgR;dkjksa vkSj ukVd rFkk jaxeap dh xfrfofèk;ksa dks izHkkfor
djus esa liQy jgsA blds ifj.kkeLo:i izrkiukjk;.k feJ] jkèkkÑ".k nkl]
ykyk Jhfuokl] nsodh uUnu [k=kh vkfn cgqla[;d ukVddkjksa us muds
izHkko esa ukV~; jpuk dhA ;g Hkh fopkj.kh; gS fd HkkjrsUnq e.My ds
ukVddkjksa us ikSjkf.kd] ,sfrgkfld] lkekftd] pfj=kizèkku jktuSfrd vkfn
lHkh dksfV;ksa ds ukVd fy[ksA bl ;qx esa fy[ks x;s ukVd ifjek.k vkSj oSfoè;
dh n`f"V ls foiqy gSaA ;gk¡ eq[; èkkjkvksa dk ifjp; izLrqr gS%

(d) ikSjkf.kd èkkjkµbldh rhu mièkkjk,aµ(1) jkepfjr lEcUèkh]
(2) Ñ".kpfjr lEcUèkh rFkk (3) vU; ikSjkf.kd vk[;kud lEcUèkh gSaA
jkepfjr lEcUèkh ukVdksa esa nsodhuUnu [k=kh&Ñr ^lhrkgj.k* (1876)
vkSj ^jkeyhyk* (1879)] 'khrykizlkn f=kikBh&Ñr ^jkepfj=k ukVd*
(1891) mYys[kuh; gSaA Ñ".k pfjr lEcUèkh ukVdksa esa vfEcdknÙk
O;kl&Ñr ^yfyrk* (1884)] gfjgjnÙk nwcs&Ñr ^egkjkl* (1885) vkSj
^dYio`{k* rFkk lw;Zukjk;.k flag Ñr ^';kekuqjkx ukfVdk* (1899)
mYys[kuh; gSaA Ñ".k&ifjokj ds O;fDr;ksa ds pfj=k ls lEcUèkh ukVdksa esa
pUnz 'kekZ&Ñr ^m"kkgj.k* (1887)] dkfrZd izlkn [k=kh&Ñr m"kkgj.k
(1892) vkSj v;ksè;kflag mikè;k;&Ñr ^iz|qEu&fot;* (1893) rFkk

yksd ukV~;
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^#De.kh ifj.k;* (1894) gSaA ikSjkf.kd vk[;kudksa ls lEcUèkh xtjktflag&Ñr
^nzksinh gj.k* (1882)] Jh fuoklnkl&Ñr ̂ izhan pfj=k* (1888)] ckyÑ".k
HkV~V&Ñr ^uy&ne;Urh Lo;aoj* (1895) vkSj 'kkfyxzke yky&Ñr
vfHkeU;q (1898) izfl¼ gSaA

([k) ,sfrgkfld èkkjkµ,sfrgkfld ukVd&èkkjk ^uhynsoh* ls izkjEHk
gksrh gSA ,sfrgkfld ukVdksa esa Jhfuoklnkl&Ñr ̂ la;ksfxrk Lo;aoj* (1886)]
jkèkkpj.k xksLokeh&Ñr ̂ vej flag jkBkSj* (1895) vkSj jkèkkÑ".k nkl&Ñr
^egkjk.kk izrki* (1896) us fo'ks"k [;kfr izkIr dhA

(x) leL;k&izèkku èkkjkµHkkjrsUnq us vius lkekftd ukVdksa vkSj
izgluksa esa ukjh leL;k dks ftl <ax ls mBk;k Fkk] ogha muds e.My ds
lHkh ukVddkjksa ij Nk;k jgkA izkphu vkn'kksaZ ds vuq:i muesa ifrfu"Bk dh
izfr"Bk dh x;h vkSj uohu Hkkoukvksa ds vuq:i] cky&fookg&fu"ksèk]
inkZ&izFkk dk fojksèk vkSj foèkok&fookg rFkk L=kh&f'k{kk dk leFkZu fd;k
x;kA Jh jkèkkpj.knkl&Ñr ̂ nq%f[kuh ckyk* (1880)] izrkiukjk;.k feJ&Ñr
^dykdkSrqd* (1886)] ckyÑ".k HkV~V&Ñr ^tSlk dke oSlk ifj.kke*
(1913)] dk'kh ukFk [k=kh&Ñr ^foèkok fookg* (1899) ckcw xksikyjke
xgejh&Ñr ^fo|k fouksn* vkfn ukVd ukjh&leL;kvksa dks dsUnz&fcUnq
ekudj fy[ks x;sA bu leL;k&izèkku ukVdksa dk ewyLoj lekt&lqèkkj gSA
bl ;qx esa tks rhoz la?k"kZ lkekftd Lrj ij lqèkkjokn dh Hkkouk ls gks jgk
Fkk] oSlk bl dky ds ukVdksa esa ugha fn[kkbZ nsrkA buesa ukVd ds uke ij
leL;kvksa dk o.kZu ek=k gqvk gSA fiQj Hkh buesa lkekftd tkx:drk eq[;
gqbZ gSA blesa lansg ugha fd ;s vius blh Lo:i esa vkxs ds ukVdksa ds fy,
dM+h ;k vkèkkj jgsA

(?k) izse&izèkku&èkkjkµjhfrdky dh Ükàxkfjd izo`fÙk HkkjrsUnq ;qx dh
dforkvksa esa gh ugha ukVdksa esa Hkh ns[kus dks fey tkrh gSA izse&izèkku jksekuh
ukVdksa esa Jhfuokl nkl&Ñr ^j.kèkhj izseeksguh* (1877)] fd'kksjhyky
xksLokeh&Ñr ^e;ad eatjh* (1891) vkSj ^iz.kf;uh ifj.k;* (1890)]
[kM~x cgknqjeYy&Ñr ^jfr dqlqek;qèk* (1885) 'kkfyxzke 'kqDy&Ñr
yko.;orh* lqn'kZu (1892) rFkk xksdqyukFk 'kekZ&Ñr ^iq"iorh* (1899)
mYys[kuh; gSaA ;|fi bu ukVdksa esa mins'kksa dh Hkh loZ=k Hkjekj gS ftuesa
le; dk lnqi;ksx] os';k ls ?k`.kk] NksVs&cM+s ds Hksn dh O;FkZrk] HkkX;okn esa
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fo'okl vkfn fo"k;ksa ij Hkh mins'k fn;s x;s gSa] fiQj Hkh bu ukVdksa dh
fo"k;&oLrq rFkk vfHkizk; jksekafVd gSaA

(p) jk"Vªh; izglu èkkjkµjk"Vªh; vkSj O;aX;kRed ukVdksa dh ijEijk
^uhynsoh*] ^Hkkjr nqnZ'kk* vkfn }kjk pyk;h x;h FkhA mldk ewy dkj.k
lkaLÑfrd vkSj jk"Vªh; n`f"V ls mifLFkr lØkafr&dky gh FkkA izkP; vkSj
ik'pkR; laLÑfr dh VdjkgV ls uotkxj.k dk vkyksd fodh.kZ gks jgk FkkA
HkkjrsUnq ;qxhu ukVddkjksa us bl tkxj.k dks vfHkO;Dr djus ds fy, izgluksa
dks pqukA bl ;qx esa jk"Vªh; fopkjèkkjk dks mtkxj djus okys] [kM~xcgknqj
eYy&Ñr ̂ Hkkjr vkjr* (1885)] vfEcdk nkl O;kl&Ñr ̂ Hkkjr&lkSHkkX;*
(1887)] xksiky jke xgejh&Ñr ̂ ns'k&n'kk* (1892)] nsodhuUnu f=kikBh&Ñr
^Hkkjr gj.k* (1899) vkfn ukVd fo'ks"k mYys[kuh; gSaA bu ukVdksa esa ns'k
dh rRdkyhu nqnZ'kk dk fp=k [khapk x;k gSA vkyksP; ;qx ds vusd liQy
izgluksa esa ls ckyÑ".k HkV~V&Ñr ^tSlk dke oSlk ifj.kke* (1877) vkSj
^izpkj fcMEcuk* (1899)] fot;kuUn f=kikBh&Ñr ^egk vaèksj uxjh*
(1893)] jkèkkpj.k xksLokeh&Ñr ^cw<+s eqag eqgkls* (1886)] jkèkkÑ".k
nkl&Ñr ̂ ns'kh dqfr;k foyk;rh cksy* vkfn izgluksa dks fo'ks"k izflf¼ izkIr
gqbZA uohu oSpkfjd vkyksd ds iQyLo:i bu izgluksa esa izkphu :f<;ksa] f?klh
gqbZ ijEijkvksa vkSj vaèk&fo'oklksa ij O;aX; fd;k x;k gS rFkk lekt ds egarksa
vkSj dqfVy tuksa ij izgkj fd;s x;s gSaA

vkyksP; ;qx ds ukVd lkfgR; dk voyksdu djus ij ;g Li"V gksrk
gS fd bl ;qx ds ukVd fo"k;oSfoè; esa iw.kZ gSaA HkkjrsUnq ;qx ds uke ls
vfHkfgr bl laØkafr dky esa vusd ;qx iz'uksa ;Fkk&dj] vkyL;] ikjLifjd
iQwV] e|iku] ik'pkR;&lH;rk dk vUèkkuqdj.k] èkkfeZd vaèkfo'okl] ik[kaM]
Nqvk&Nwr] vkfFkZd 'kks"k.k] cky fookg] foèkok&fookg] os';k xeu vkfn dks
ukVdksa dk fo"k; cuk;k x;kA ,slk ugha gS fd fdlh ,d ukVd esa buesa ls
,d ;k nks ckrksa dks fy;k x;k gks] ij volj ikrs gh lHkh ckrsa ,d gh ukVd
esa izdV gqbZ gSaA blls dFkkud esa Hkys gh f'kfFkyrk vk xbZ gks fdarq tuthou
dh folaxfr vo'; Li"V gks tkrh gSA ukVdksa esa izèkku :i ls lekt esa O;kIr
v'kkafr vkSj O;xzrk dk fp=k.k gqvk gSA ukVddkj vius ;qx ds izfr cM+s ltx
fn[kkbZ iM+rs gSaA mUgksaus Hkkjr dk vèk%iru viuh vka[kksa ls ns[kk FkkA pkjksa vksj
:f<+xzLr] fuf"Ø; vkSj ekufld nklrk esa tdM+h gqbZ turk] ik'pkR; lH;rk
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dk nwf"kr izHkko] Hkz"V jktuhfr] ân;fonkjd vkfFkZd voLFkk vkfn us muds
ân; esa lqèkkjoknh vkSj jk"Vªh; fopkjksa dk mnzsd fd;kA iQyLo:i ukVdksa esa
jk"Vªh; thou dks mUur cukus ds vusd mik; ladsfrr gq, gSaA budh ok.kh
esa uoksfnr Hkkjr dh vkdka{kkvksa dk Loj izfrèofur gksrk gSA

f}osnh;qxhu ukVd
HkkjrsUnq ds vuUrj lkfgR; dk tks nwljk mRFkku gqvk] mlds izeq[k

izsj.kk&dsUnz egkohj izlkn f}osnh FksA fgUnh ukVdksa ds ,sfrgkfld fodkl&Øe
esa ia- egkohj izlkn f}osnh dk ;ksxnku HkkjrsUnq dh rqyuk esa bruk ux.;
gS fd ukVd ds {ks=k esa f}osnh&;qx dks vyx ls Lohdkj djuk vkSj egÙo
iznku djuk vkSfpR;iw.kZ izrhr ugha gksrk gSA HkkjrsUnq ds volku ds lkFk
ukVd ds ßkl ds y{k.k fn[kkbZ nsus yxrs gSaA vius ;qx dh leL;kvksa dks
ukV~;:i iznku djus dk tks vnE; lkgl HkkjrsUnq ;qx ds ys[kdksa esa fn[kkbZ
iM+k Fkk mlds n'kZu f}osnh&;qx esa ugha gksrsA blds dbZ dkj.k FksA izFke rks
fgUnh ds ukVddkjksa esa ukVd ds lw{e fu;eksa ,oa fofèk;ksa dh ;kstuk dh
{kerk u FkhA nwljs] ukVdksa ds bl mn;dky dh lkekftd fLFkfr fo{kksHk
iSnk djus okyh FkhA bl izo`fr us dqN dj cSBus dh izsj.kk rks nh fdUrq Hkkoksa
vkSj fopkjksa dks ?kVukvksa ds lkFk dykRed <ax ls fu;ksftr djus ds fy,
ekufld lUrqyu ugha iznku fd;kA rhljs] vk;Z lekt ds vkUnksyu ds
ys[kdksa ij lqèkkjoknh thou n`f"V vkSj 'kkL=kkFkZ 'kSyh dk izHkko iM+k tks
fu'p; gh ukVdksa ds dykRed fodkl esa ckèkd gqvkA pkSFks] ik'pkR;
^dkWesMh* ds vaèkkuqdj.k ds dkj.k HkkjrsUnq ds mijkUr fgUnh lkfgR; esa
izgluksa dh izo`fÙk Hkh iui mBhA izgluksa dh of`¼ us lkfgfR;d ,oa
dykRed vfHku;iw.kZ ukVdksa dh jpuk esa O;k?kkr mifLFkr fd;kA ikaposa]
f}osnh&;qx uSfrdrk vkSj lqèkkj dk ;qx FkkA uSfrdrk vkSj vkn'kZ ds
izfrLFkkiu esa mudh n`f"Vdks.k laLÑr ds ukVddkjksa dh Hkkafr mnkjoknh Fkk
vr,o HkkjrsUnq&;qx dh uohurk ijorhZ ;qx ds LoHkko ds vuqdwy u FkhA
vr% dBksj uhfroknh vFkok vkn'kkZRed cqf¼okn ds iQyLo:i f}osnh&;qx]
HkkjrsUnq&;qx dh ijEijk dks vxzlj ugha dj ldkA

mi;qZDr lHkh dkj.kksa ds iQyLo:i vkyksP; ;qx esa ekSfyd ukVdksa dh
la[;k vR;Yi gS vuqokn&dk;Z ij vfèkd cy jgk gSA ekSfyd ukVdksa esa
lkfgR; dh nks èkkjk,a izeq[k gSaµ
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1- lkfgfR;d ukVd ('kkSfd;k jaxeap)]
2- euksjatu izèkku ukVd (O;kolkf;d ikjlh jaxeap)A

lkfgfR;d ukV~; èkkjk dks fodflr djus ds mís'; ls vusd ukVd
eaMfy;ksa dh LFkkiuk dh xbZ tsls iz;kx dh ̂ fgUnh ukVd e.Myh*] dydÙks
dh ukxjh ukVd eaMy* eqtiQjuxj dh ̂ uo;qod lfefr* vkfnA buesa ̂ fgUnh
ukV~;&lfefr* lcls vfèkd iqjkuh FkhA lu~ 1893 bZ- esa ;g ̂ jkeyhyk ukVd
eaMyh* ds :i esa LFkkfir gqbZ FkhA blds laLFkkidksa esa izeq[k FksµiafMr ekèko
'kqDy tks Lo;a vPNs vfHkusrk vkSj jaxdehZ Fks vkSj ftUgksaus jk"Vªh;rk psruk
izpkj&izlkj ds fy, ukVdksa dks l'kDr ekè;e cuk;k FkkA fdUrq fgUnh jaxeap
leqfpr lkèku vkSj laj{k.k ds vHkko esa rFkk turk dh lLrh #fp ds dkj.k
vius mís'; esa liQy ugha gks ik;kA iQyr% ukVd dk lkfgfR;d :i gh
lkeus vk;kA la[;k dh n`f"V esa vkyksP;dky esa fy[ks x;s ukVd de ugha
gSa] fdUrq ekSfyd ukVdksa ds uke ij ,sfrgkfld ikSjkf.kd izlaxksa dks gh ukVdksa
esa ;k dFkksidFku esa ifjofrZr dj fn;k x;kA vè;;u dh lqfoèkk ds fy,
vkyksP; ;qx ds ukVdksa dks fuEufyf[kr oxksaZ esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS
: ikSjkf.kd] ,sfrgkfld] lkekftd miknkuksa ij jfpr ukVd] jksekapdkjh
ukVd] izglu vkSj vuqfnr ukVdA

ikSjkf.kd ukVd

ân; dh o`fÙk;ksa dh lÙo dh vksj mUeq[k djus dk iz;kl HkkjrsUnq&;qx
ds ukVdksa esa cgqr igys ls gksrk vk jgk FkkA f}osnh&;qx ls bu o`fÙk;ksa ds
mRd"kZ ds fy, ikSjkf.kd vk[;kuksa dks fu%ladksp xzg.k fd;k x;kA vkyksP;
;qx esa ikSjkf.kd ukVdksa ds rhu oxZ ns[kus dks feyrs gSaµÑ".kpfjr&lEcUèkh]
jkepfjr lEcUèkh rFkk vU; ikSjkf.kd ik=kksa ,oa ?kVukvksa ls lEcfUèkrA Ñ".k
pfjr lEcUèkh ukVdksa esa jkèkkpj.k xksLokeh Ñr ^Jhnkek* (1904)] czt
uUnu lgk;&Ñr ^m¼o* (1909)] ukjk;.k feJ&Ñr ^daloèk* (1910)]
f'ko uUnu lgk;&Ñr ̂ lqnkekA* (1907) vkSj cuokjh yky&Ñr ̂ Ñ".k rFkk
daloèk* (1910) dks fo'ks"k [;kfr izkIr gSA jkepfjr&lEcUèkh ukVdksa esa
jkeukjk;.k feJ&Ñr ̂ tud cM+k* (1906) fxjèkj yky&Ñr ̂ jkeou ;k=kk*
(1910) vkSj xaxkizlkn&Ñr ^jkekfHk"ksd* (1910)] ukjk;.k lgk;&Ñr
^jkeyhyk* (1911)] vkSj jke xqyke yky&Ñr ^èkuq"k;K yhyk (1912)]
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mYys[kuh; gSaA vU; ikSjkf.kd ?kVukvksa ls lEcfUèkr ukVdksa esa egkohj flag
dk ^uy ne;Urh* (1905)] lqn'kZukpk;Z dk ^vukFkZ uy pfjr* (1906)]
ckads fcgkjh yky dk ^lkfo=kh ukfVdk* (1908)] ckyÑ".k HkV~V dk
^cs.kqlagkj* (1909)] y{eh izlkn dk ^moZ'kh* (1907) vkSj guqearflag dk
^lrh pfjr* (1910)] f'kouUnu feJ dk ^'kdqUryk* (1911)] t;'kadj
izlkn dk ^d#.kky; (1912) cnzhukFk HkV~V dk ^dq#ou ngu* (1915)]
ekèko 'kqDy dk ̂ egkHkkjr&iwokZ¼*Z (1916)] gfjnkl ekf.kd dk ̂ ik.Mo&izrki*
(1917) rFkk ek[ku yky prqosZnh dk ̂ Ñ".kktqZu&;q¼ (1918) egRoiw.kZ gSaA

bu ukVdksa dk fo"k; ikSjkf.kd gksrs gq, Hkh ikjlh jaxeap ds vuq:i
euksjatu djus ds fy, gkl&ifjgkl] 'kks[kh vkSj NsM+NkM+ ds okrkoj.k dk gh
vkèkkj xzg.k fd;k x;k gSA

,sfrgkfld ukVd

ikSjkf.kd ukVdksa ds lkFk gh bl dky esa dqN ,sfrgkfld ukVd Hkh
fy[ks x, ftuesaµxaxkizlkn xqIr dk ̂ ohj t; eky* (1903)] 'kkfyxzke Ñr
^iq# foØe* (1905)] o`Unkou yky oekZ dk ^lsukifr Åny* (1909)]
Ñ".k izdk'k flag Ñr ^iUuk* (1915)] cnzhukFk HkV~V Ñr ^pUnzxqIr*
(1915)] gfjnkl ekf.kd&Ñr ̂ la;ksfxrk gj.k* (1915)] t;'kadj izlkn dk
^jkT;Jh* (1915) vkSj ijes'ojnkl tSu dk ^ohj pwM+kor ljnkj* (1918)
egÙoiw.kZ gSaA bu ukVdksa esa izlkn ds ̂ jkT;Jh* ukVd dks NksM+dj vkSj fdlh
Hkh ukVd esa bfrgkl&rÙo dh j{kk ugha gks ldhA

lkekftd&jktuSfrd leL;kijd ukVd

f}osnh&;qx esa HkkjrsUnq&;qx dh lkekftd&jktuhfrd vkSj leL;kijd
ukVdksa dh izo`fÙk dk vuqlj.k Hkh gksrk jgk gSA bl èkkjk ds ukVdksa esa izrki
ukjk;.k feJ&Ñr ^Hkkjr nqnZ'kk* (1903) Hkxorh izlkn&Ñr ^o`¼ fookg*
(1905)] thokuUn 'kekZ&Ñr ^Hkkjr fot;* (1906)] #nznr 'kekZ&Ñr
^daBh tusÅ dk fookg* (1906)] Ñ".kkuUn tks'kh&Ñr ^mUufr dgka ls
gksxh* (1915)] feJ cUèkqvksa dk ^us=kksUehyu* (1915) vkfn dbZ ukVd
fxuk, tk ldrs gSaA ukV~;dyk dh n`f"V ls fo'ks"k egRo u j[krs gq, Hkh ;s
ukVd] lekt lqèkkj vkSj uSfrdoknh thou n`f"V ls ;qDr gSaA
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O;olkf;d n`f"V ls fy[ks ukVd

bl ;qx esa ikjlh jaxeap lfØ; jgk ftlds fy, fujUrj jksekapdkjh]
jksekuh vkSj èkkfeZd ukVd fy[ks tkrs jgsA ikjlh ukVd dEifu;ksa ds :i esa
O;olk;h jaxeap dk izlkj HkkjrsUnq&;qx esa gh gks pqdk FkkA bl dky esa
^vksfjftuy fFk;sfVªdy dEiuh*] ^foDVksfj;k fFk;sfVªdy dEiuh*] ^,YiziQsM
fFk;sfVªdy dEiuh*] ̂ 'ksDlih;j fFkVsfVªdy dEiuh*] ̂ tqfcyh dEiuh* vkfn
dbZ dEifu;ka xqycdkoyh*] ^dudrkjk*] ^bUnj lHkk*] ^fnyiQjks'k*] ^xqy
iQjks'k*] ^;gwnh dh yM+dh*] tSls jksekapdkjh ukVd [ksyrh FkhaA jksekapdkjh
jaxeaph; ukVddkjksa esa eksgEen fe;k¡ jknd*] gqlSu fe;k¡ ^tjkZiQ*] eqU'kh
fouk;d izlkn ̂ rkfyc*] lS;n esagnh glu ̂ vglku*] ukjk;.k izlkn csrkc*]
vkxk eksgEen gJ* vkSj jkèks';ke ̂ dFkkokpd* mYys[kuh; gSaA buesa jkèks';ke
dFkkokpd vkSj ^csrkc* us lq#fpiw.kZ èkkfeZd&lkekftd ukVd Hkh fy[ks]
fdUrq ikjlh jaxeap dk lkjk okrkoj.k nwf"kr gh jgk] ftlus f}osnh&;qx esa
ukV~; ys[ku dh èkkjk dks dqafBr dj fn;kA

izglu

bl dky esa vusdkusd Lora=k izglu Hkh fy[ks x;sA vfèkdka'k izglu
ys[kdksa ij ikjlh jaxeap dk izHkko gS] blfy, os ve;kZfnr ,oa mPNà[ky gSaA
izgludkjksa esa cnjhukFk HkV~V ,oa th- ih- JhokLro ds uke lokZfèkd
mYys[kuh; gSaA HkV~V th ds ^fel vesfjdk*] ^pqaxh dh mEehnokjh*] ^fookg
foKkiu*] ^ycM+èkksaèkksa* vkfn f'k"V&gkL;iw.kZ izglu gSaA th-ih- JhokLro us
NksVs&cM+s vusd izglu fy[ks gSaA bu izgluksa esa lkS"Bo vkSj e;kZnk dk vHkko
gSA

vuqfnr ukVd

ekSfyd ukVdksa dh deh f}osnh&;qx esa vuqfnr ukVdksa }kjk iwjh dh xbZA
lkekftd rFkk jktuhfrd v'kkfUr ds bl okrkoj.k esa ys[kdksa dks fgUnh
ukVd&lkfgR; dh ghurk Li"V fn[kkbZ nsrh FkhA vr% dqN FkksM+s mnkÙkoknh
ijEijk ds yksxksa dk è;ku laLÑr ukVdksa dh vksj x;k] ijUrq vfèkdka'k dk
è;ku caxyk rFkk ik'pkR; ukVdksa dh vksj gh vfèkd FkkA

yksd ukV~;
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laLÑr ls ykyk lhrkjke us ^ukxkuUn*] ^e`PNdfVd*] ^egkohjpfjr*]
^mÙkjjkepfjr*] ekyrh ekèko* vkSj ^ekyfodkfXufe=k* vkSj lR;ukjk;.k
dfojRu us ̂ mÙkjjkepfjr* dk vuqokn fd;kA vaxzsth ls 'ksDlih;j ds ukVdksa
^gseysV*] ^fjpMZ* f}rh;*] ^eSdosFk* vkfn dk fgUnh esa vuqokn Hkh ykyk
lhrkjke us fd;kA izQkal ds izfl¼ ukVddkj vksfyoj* ds ukVdksa dks
yYyhizlkn ikaMs; vkSj xaxkizlkn JhokLro us vaxzsth ds ekè;e ls vuqfnr
fd;kA

caxyk ukVdksa dk vuqokn izLrqr djus okyksa esa xksikyjke xgejh
Lej.kh; gSaA mUgksaus ̂ cuohj* ̂ cHkzwokgu*] ̂ ns'k n'kk*] ̂ fo|kfouksn*] ̂ fp=kkxank*
vkfn caxyk ukVdksa ds vuqokn fd;sA caxyk ukVdksa ds vU; leFkZ vuqoknd
jkepUnz oekZ rFkk :i ukjk;.k ikaMs; gSaA mUgksaus fxjh'kpUnz ?kks"k] f}tsUnz yky
jk;] johUnzukFk Bkdqj] eueksgu xksLokeh] T;ksrhUnzukFk Bkdqj rFkk {khjksn izlkn
ds ukVdksa dk vuqokn fd;kA ikaMs; th ds vuqokn cM+s liQy gSa] muesa ewy
ukVdksa dh vkRek dks vfèkd lqjf{kr j[kus dk iz;Ru fd;k x;k gSA

blh izdkj HkkjrsUnq&;qx rFkk izlkn&;qx dks tksM+us okys chp ds yxHkx
25&30 o"kksaZ esa dksbZ mYys[kuh; ukVd ugha feyrkA Hkys gh izlkn&;qxhu
ukVddkjksa dh vkjfEHkd ukV~; Ñfr;k¡ f}osnh&;qx dh lhek esa vkrh gSa] ijUrq
vkxs pydj mudh ukV~; Ñfr;ksa esa tks oSf'k"V~; vkrk gS] og mUgsa f}osnh&;qx
ds ys[kdksa ls i`FkDd~ dj nsrk gSA f}osnh&;qx esa fgUnh jaxeap fo'ks"k lfØ;
ugha jgkA bl ;qx esa cnzhukFk HkV~V gh vioknLo:i ,d ,sls ukVddkj Fks]
ftUgksaus ukVdh; {kerk dk ifjp; fn;k gS] fdUrq buds ukVd Hkh ikjlh
dEifu;ksa ds izHkko ls vNwrs ugha gSaA muesa mRÑ"V lkfgfR;d rÙo dk vHkko
gSA

izlkn&;qxhu ukVd

t;'kadj izlkn us fganh ukVd dks izkS<+rk iznku dh gSA miU;kl lkfgR;
esa tks {ks=k izsepan dk gS] ukVd jpuk esa ogh LFkku izlkn th dk gSA buds
gkFkksa ls fganh ukVd ds {ks=k esa ,d vHkwr iwoZ ifjorZu gqvkA izlkn us ,d
ntZu ls vfèkd ukVdksa dh jpuk fd;s] ftudk fooj.k bl izdkj gSA lTtu]
dY;k.kh] ifj.k;] d#.kky;] izfL"kr] jkT;Jh] oS'kk[k] vtkr'k=kq] dkeuk]
tUest; dk ukx;K] LdUnxqIr] ,d ?kw¡V] pUnz xqIr] èkzqoLokfeuhA
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izlkn us vius ukVdksa dk fo"k; Hkkjr ds xkSjoiw.kZ bfrgkl ls xzg.k
fd;k gS] mUgksaus blds ik=k Hkh vrhr ls xzg.k fd;k gSA vius izR;sd ukVd
esa ,d u ,d mRÑ"V ukjh pfj=k dh mn~Hkkouk dhA f'kYi ds {ks=k esa mUgksaus
Hkkjrh; ,oa if'pe i¼fr;ksa ds eè; lqUnj leUo; LFkkfir fd;k gSA pUnzxqIr
budk loZJs"B ukVd gSa] mlesa izlkn th dks ukV~;dyk dk loZJs"B :i
n`f"Vxr gksrk gSA ukVd esa xhr l`tu budh ukV~;dyk dh ,d fo'ks"krk gSA
izlkn ;qx esa dbZ mRÑ"V ukVdksa dh jpuk gqbZ] ftlesa eq[; gS µek[kuyky
prqosZnh dk Ñ".kktqZu] xksfoUn cYyc iUr ds ojekyk] jkteqdqV] mxz th dk
egkRek bZ'kk] eqa'kh izsepan ds dcZyk] laxzke vkfnA

izlkn dk vkxeu ukV~; jpuk esa O;kIr xfrjksèk dks lekIr djus okys
;qx&foèkk;d O;fDr ds :i esa gqvkA mUgksaus ,d izoÙkZd ds :i esa dfork]
ukVd rFkk fucaèk vkfn lHkh {ks=kksa esa ;qx dk izfrfufèkRo fd;kA MkW- xqykcjk;
dk dguk gS] ^izlkn th Lo;a ,d ;qx FksA* mUgksaus fgUnh ukVdksa esa ekSfyd
Økafr dhA muds ukVdksa dks i<+dj yksx ftrsUnz yky ds ukVdksa dks Hkwy x;sA
orZeku txr ds la?k"kZ vkSj dksykgye; thou ls Åck gqvk mudk ân;LFk
dfo mUgsa Lof.kZe vkHkk ls nhIr nwjLFk vrhr dh vksj ys x;kA mUgksaus vrhr
ds bfro`Ùk esa Hkkouk dk eèkq vkSj nk'kZfudrk dk jlk;u ?kksydj lekt dks
,d ,slk ikSf"Vd voysg fn;k tks ßkl dh eukso`fÙk dks nwj dj mlesa ,d
ubZ lkaLÑfrd psruk dk lapkj dj ldsA muds ukVdksa esa f}tsUnzyky jk; dh
lh ,sfrgkfldrk vkSj jfo ckcw dh&lh nk'kZfudrkiw.kZ Hkkoqdrk ds n'kZu gksrs
gSaA

izlkn dh vkjfEHkd ukV~; Ñfr;kaµlTtu (1910)] ^dY;k.kh
ifj.k; (1912)] izk;f'pr (1912)] d#.kky; (1913) vkSj jkT;Jh
(1918)] f}osnh&;qx dh lhek ds varxZr vkrh gSaA izlkn ds bu ukVdksa esa
mudk ijEijkxr :i rFkk iz;ksx esa HkVdrh gqbZ ukV~; ǹf"V gh izeq[krk ls mHkj
dj lkeus vkrh gSA ukVd jpuk dk izkjfEHkd dky gksus ds dkj.k bu Ñfr;ksa
esa izlkn dh ukV~; dyk dk Lo:i fLFkj ugha gks ik;k gS] og viuh fn'kk
[kkst jgh gSA ;g fn'kk mUgsa fo'kk[k (1921)] vtkr'k=kq (1922)] dkeuk
(1927)] tuest; dk ukx;K (1926) LdUnxqIr (1928)] ,d ?kw¡V
(1930)] pUnzxqIr (1931) vkSj èkzqoLokfeuh (1933) esa izkIr gqbZA bu
ukVdksa esa izlkn th us viuh xos"k.kk 'kfDr vkSj lw{e n`f"V dk ifjp; fn;kA

yksd ukV~;
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^lTtu* dk dFkkud egkHkkjr dh ,d ?kVuk ij vkèkkfjr gSA bl
ukVd esa izlkn th us ijEijkxr ekU;rkvksa dks Lohdkj djrs gq, HkkjrsUnq&dkyhu
ukV~;&iz.kkyh dks viuk;k gSA ^dY;k.kh µifj.k;* Hkh izlkn dk izkjfEHkd
iz;kl gS] ftldk varHkkZo mUgksaus ckn esa ̂ pUnzxqIr* ds prqFkZ vad ds :i esa
fd;k gSA ̂ d#.kky;* caxyk ds ̂ vfe=kk{kj vfjYy Nan* dh 'kSyh ij fy[kk
x;k xhfr&ukV~; gSA ^izk;f'pr* fgUnh dk izFke nq[kkar ekSfyd :id gSA
f'kYi&foèkku dh n`f"V ls izlkn us blesa loZizFke ik'pkR; ukV~;&f'kYi dks
viukus dk iz;kl fd;k gSA lgh vFkksaZ esa ^jkT;Jh* izlkn dk izFke mRÑ"V
,sfrgkfld ukVd gSA ̂ fo'kk[k* izlkn dh iwoZorhZ vkSj ijorhZ ukVdksa esa ,d
foHksnd js[kk gSA budk dFkkud lkèkkj.k gksrs gq, Hkh ns'k dh rRdkyhu
jktuSfrd èkkfeZd vkSj lkekftd leL;kvksa dh vfHkO;fDr ls vksrizksr gS
;|fi izlkn ds vfèkdka'k ukVd ,sfrgkfld gh gSa] ijUrq bfrgkl dh ihfBdk
esa orZeku dh leL;kvksa dks ok.kh nsus dk fopkj izlkn us loZizFke blh ukVd
esa O;Dr fd;k gSA Hkwfedk esa os fy[krs gSa esjh bPNk Hkkjrh; bfrgkl ds
vizdkf'kr va'k esa ls mu izdkaM ?kVukvksa dk fnXn'kZu djkus dh gS ftUgksaus
gekjh orZeku fLFkfr dks cukus esa cgqr iz;kl fd;k gSA vkSj og orZeku fLFkfr
ijra=k Hkkjr ds jktuSfrd lkekftd ifjos'k ls tqM+h gqbZ FkhA viuh lÙkk dks
LFkkuh; cuk;s j[kus ds fy, fczfV'k 'kklu }kjk Hkkjrh;ksa esa iQwV Mkyus ds fy,
viuk;s x;s lkEiznkf;drk] izkarh;rkokn ds gFkd.Ms izlkn ls fNis ugha FksA
vr% bfrgkl dh ihfBdk ij mUgksaus orZeku ds bu iz'uksa dks ;FkkFkZ dh n`f"V
ls mBkrs gq, leUo;oknh vkn'kZ lekèkku izLrqr fd;sA ;qxhu lkEiznkf;d
izHkkoksa dks vkRelkr djrs gq, izlkn us vius ukVdksa esa czkã.k&ckS¼ èkkfeZd
la?k"kksaZ dks :ikf;r fd;k gSA ̂ tuest; dk ukx;K* ukVd vk;ksaZ vkSj ukxtfr
rFkk vk;Z&ukx&la?k"kZ dh ì"BHkwfe esa jpk x;k gSA ̂ vtkr'k=kq* esa vk;Z tuinksa
dk ikjLifjd la?k"kZ ijks{k :i esa ;qxhulkEiznkf;d la?k"kksaZ dk gh izfr%i gSA
bl izdkj viuh bu izkS<+ Ñfr;ksa esa izlkn us tkrh;] {ks=kh; rFkk oS;fDrd Hksnksa
dks feVkdj O;kid jk"Vªh;rk dk vkàku fd;k gSA bl n`f"V ls ^LdUnxqIr*
vkSj ^pUnzxqIr* fo'ks"k :i ls mYys[kuh; gSaA ^dkeuk* vkSj ^,d ?kwaV* fHkUu
dksfV ds ukVd gSaA budh dFkkoLrq ,sfrgkfld ugha gSA dF; dh n`f"V ls Hkh
;s fHkUu gSaA buesa izlkn us HkkSfrd foykflrk dk fojksèk fd;k gSA ̂ dkeuk* esa
fofHkUu Hkkoksa dks ik=k :i esa izLrqr fd;k x;k gS] blfy, mls izrhd ukVd
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dgk tk ldrk gSA ̂ ,d ?kwV* ,dkadh gS vkSj mlesa izlkn us ;FkkFkZ vkSj vkn'kZ
dh fLFkfr] thou dk y{; vkSj L=kh&iq#"k dh izse&Hkkouk ds lkeatL; dks
fpf=kr fd;k gSA ̂ èkqzoLokfeuh izlkn dh vfUre Ñfr gSA vU; ukVdksa esa izlkn
fo'ks"k :i ls jktuSfrd iz'uksa ds ;FkkFkZ ls tw>rs jgs gSa] ijUrq ̂ èkzqoLokfeuh*
esa lkekftd thou dh orZeku ;qxhu ukjh leL;k ij ckS¼d fopkj foe'kZ
dj ;FkkFkZ n`f"V dk ifjp; fn;k gSA ukjh&thou dh bl lkekftd leL;k
ds izfr izlkn dk vkd"kZ.k orZeku ukjh&vkUnksyu dk gh ifj.kke gSA vkt ds
lekt esa ukjh dh fLFkfr] nklrk dh Ükà[kyk ls mldh eqfDr] fof'k"V
ifjfLFkfr;ksa esa iquZfookg dh leL;k dks cM+s lkgl] la;e] rdZ vkSj fopkj
,oa èkeZ dh ihfBdk ij fLFkr djds bl ukVd esa lqy>k;k x;k gSA

Li"V gS fd izlkn th us fgUnh ukVd dh izokgeku~ èkkjk dks ,d u,
eksM+ ij ykdj [kM+k fd;kA os ,d l{ke lkfgR;dkj FksA muds ân; esa
Hkkjrh; laLÑfr ds izfr vxkèk eerk FkhA mUgsa fo'okl Fkk fd Hkkjrh;
laLÑfr gh ekuork dk iFk iz'kLr dj ldrh gSA blh dkj.k vius ukVdksa
}kjk izlkn th us Hkkjrh; laLÑfr ds HkO; :i dh >kadh fn[kkdj jk"Vªh;
vkUnksyu ds lkFk&lkFk vius ns'k ds vèkqukru fuekZ.k dh ihfBdk Hkh izLrqr
dh gSA HkkjrsUnq us vius ukVdksa esa ftl izkphu Hkkjrh; laLÑfr dh Le`fr dks
Hkkjr dh lksbZ gqbZ turk ds ân; esa txk;k Fkk] izlkn us ukVdksa esa mlh
laLÑfr ds mnkÙk vkSj ekuoh; :i ij viuh Hkkoh laLÑfr ds fuekZ.k dh
psruk iznku dhA ij ;g le>uk Hkh Hkwy gksxh fd mUgksaus dsoy Hkkjrh;
laLÑfr ds xkSjo&xku ds fy, gh ukVdksa dh jpuk dhA oLrqr% mudk ukV~;
lkfgR; ,sfrgkfld gksrs gq, Hkh le&lkef;d thou ds izfr mnklhu ugha gS]
og izR;{k dks ysdj eq[kj gS vkSj muesa yksd&laxzg dk iz;Ru gS] jk"Vª ds
mn~cksèku dh vkdka{kk gSA

izlkn ls iwoZ lkfgfR;d ukVdksa dk vHkko FkkA ftl le; HkkjrsUnq us
ukVd&jpuk dh 'kq#vkr dh] muds lkeus igys ls fuf'pr] izfrf"Br fgUnh
dk dksbZ jaxeap u Fkk] vr% mUgksaus laLÑr] yksdukVd ,oa ikjlh jaxeap 'kSyh
dh fofHkUu jaxijEijkvksa dks lqèkkjoknh ;FkkFkZ dF; ds vuq:i eksM+ nsus dk
LrqR; iz;kl fd;kA izlkn ds ;qx rd ukVdksa esa ikjlh jaxf'kYi dk Lo:i
fuèkkZfjr gks pqdk Fkk] vr% ikjlh jaxeap dh vfrjatuk] peRdkj] iQwgM+rk]
'kks[kHkk"kk] pqycqys laokn] 'ksjks'kk;jh ds ?kfV;kiu dh izfrfØ;k esa izlkn us
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vius ,sfrgkfld] jk"Vªh; ukVdksa dh jpuk dhA nk'kZfudrk] lkaLÑfrd cksèk]
mnkÙk dYiuk] dkO;e; vyaÑfr] nq:g Hkk"kk dk foU;kl mudh miyfCèk
FkkA fiQj Hkh lkfgfR;d vkSj dykRed oSf'k"V~; gksrs gq, Hkh izlkn esa ukV~;
f'kYi ds vusd nks"k fn[kkbZ nsrs gSaA ,d rF; ;g gS fd izdkjkUrj ls mUgksaus
vfrjatuk dh :f<+ dks fdafpr ifjorZu ds lkFk xzg.k fd;kA ;g ifjorZu
izeq[kr% 'ksDlih;j ds thou&cksèk] ,oa jaxfoèkku ds izHkkoLo:i gh vk;k FkkA
'ksDlih;j dk jksekuh cksèk ,oa fu;frokn laHkor% Hkkjrh; ;qxhu ifjos'k ds
dkj.k Hkh Lor% mn~Hkwr gksdj izlkn dh psruk ij Nk x;k FkkA bUgha dkj.kksa
ls izlkn ewyr% dfo] nk'kZfud rFkk laLÑfr ds tkx:d leFkZd FksA thou
ǹf"V ds vuq:i mUgksaus vius ukVdksa dh jpuk LoPNUnrkoknh ukV~;&iz.kkfy;ksa
dks vkèkkj cukdj dYiuk] Hkkoqdrk] lkSUn;Z&izse] vrhr ds izfr vuqjkx]
mPpkn'kksaZ ds izfr eksg rFkk 'kSyh f'kYi dh LoPNUnrk vkfn dks xzg.k fd;kA
fdUrq ,sls lkfgfR;d ukVdksa ds vuq:i jaxeap fgUnh esa ugha Fkk blfy, vU;
lHkh n`f"V;ksa ls liQy gksrs gq, Hkh izlkn ds ukVd vfHku; dh n`f"V ls
liQy ugha gks ldsA bèkj fgUnh jaxeap ds {ks=k esa u, iz;ksx gks jgs gSa ftlls
vkt ds jaxdehZ] izlkn ds ukVdksa dks pqukSrh ds :i esa Lohdkj djus yxs
gSaA muds ukVdksa dks blhfy, loZFkk vfHkus; ugha dgk tk ldrk] D;ksafd
muesa ls dqN NqViqV :i ls muds thou dky esa gh [ksys x;s FksA fiQj Hkh
vkdkj dh foiqyrk] ǹ';ksa dh Hkjekj] pfj=k&ckgqY; vkSj foy{k.k ǹ';&;kstuk
muds ukVdksa dks jaxeap ds fy, vfr dfBu cuk nsrh gSA

vkèkqfud fgUnh ukVd lkfgR; ds fodkl esa t;'kadj izlkn ds ckn
gfjÑ".k izseh dks xkSjoiw.kZ LFkku fn;k tkrk gSA izlkn&;qx esa ^izseh* us
^Lo.kZ&fogku* (1930)] ^j{kkcUèku* (1934)] ^ikrky fot;* (1936)]
^izfr'kksèk* (1937)] ^f'koklkèkuk* (1937) vkfn ukVd fy[ks gSaA buesa
^Lo.kZ fogku*] xhfrukV~; gS vkSj 'ks"k x| ukVdA izlkn us tgk¡ izkphu Hkkjr
dk fp=k.k djrs gq, lR;] izse] vfgalk o R;kx dk lans'k fn;k] ogk¡ izseh th
us eqfLye&;qxhu Hkkjr dks ukV~;&fo"k; ds :i esa xzg.k djrs gq, fgUnw&eqfLye
,drk LFkkfir djus dk iz;Ru fd;kA ns'k ds mRFkku vkSj laxBu ds fy, buds
ukVd jk"Vªh; Hkkouk dk izpkj djus okys gSaA izseh th izlkn dh ijEijk ds
vuq;k;h gSaA ijUrq mUgksaus izlkn th dh Hkkafr vius ukVdksa dks lkfgfR;d vkSj
ikB~; gh u j[kdj mudks jaxeap ds ;ksX; Hkh cuk;k gSA lkfgfR;drk vkSj
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jaxeaph;rk dk leUo; gh muds ukVdksa dh fo'ks"krk gSA mUgksaus laLÑr ukV~;
ijEijk dk vuqlj.k u djds ik'pkR; ukV~;dyk dks viuk;k gSA bu ukVdksa
ds dFkkud laf{kIr ,oa lqxfBr] pfj=k ljy ,oa Li"V] laokn ik=kkuqdwy ,oa
'kSyh ljy o LoHkkfod gSA

mi;qZDr izeq[k ukV~; Ñfr;ksa ds vfrfjDr vkyksP; ;qx esa èkkfeZd&ikSjkf.kd
vkSj ,sfrgkfld ukVdksa dh jpuk vR;fèkd gqbZA bu ukVdksa esa dykRed
fodkl fo'ks"k :i ls ugha gqvk] fdUrq ;qx dh uohu izo`fÙk;ksa ls izHkkfor
gksdj dbZ ukVddkjksa us viuh jpukvksa esa uohu n`f"Vdks.k dks viuk;kA
èkkfeZd ukV~;èkkjkds vUrxZr Ñ".k pfjr&jke pfjr] ikSjkf.kd rFkk vU; lUr
egkRekvksa ds pfj=kksa dks ysdj jpuk,a izLrqr dh xbaAZ bl èkkjk dh mYys[kuh;
jpuk,a gSaµvfEcdknÙk f=kikBh Ñr ^lh;&Lo;aoj* (1918)] jkepfjr
mikè;k;&Ñr ̂ nsoh nzkSinh* (1921)] jke ujs'k f=kikBhÑr ̂ lqHknzk* (1924)
rFkk ^t;Ur* (1934)] xaxkizlkn vjksM+k&Ñr ^lkfo=kh lR;oku* xkSjh'kadj
izlkn&Ñrµ^vtkfey pfj=k ukVd* (1926)] iwfjiw.kkZuUn oekZ&Ñr ^ohj
vfHkeU;q ukVd* (1927)] fo;ksxh gfj&Ñr (1925)] ̂ Nn~e;ksfxuh* (1929)
vkSj ^izcq¼ ;kequ* vFkok ^;kequkpk;Z pfj=k* (1929)] txUukFk izlkn
prqosZnh&Ñr ^rqylhnkl* (1934) y{ehukjk;.k xxZ&Ñr* Jh Ñ".kkorkj*]
fd'kksjh nkl ok;is;h&Ñr ^lqnkek* (1934)] gfjvkSèk&Ñr ^iz|qEu fot;
O;k;ksx* (1939)] lsB xksfoUnnkl&Ñr ^drZ~rO;* (1936) vkfnA jk"Vªh;
psruk dh izèkkurk gksus ds dkj.k èkkfeZd ukVdksa esa Hkh jk"Vªh;rk dk fp=k.k
gqvkA ukVdksa esa vfr&ukVdh; vkSj vfr&ekuork dk cfg"dkj fd;k x;k gSA
izkphu :f<+;ksa vkSj ekU;rkvksa dks iw.kZ :i ls gVkus dh ps"Vk dh x;h gSA bl
izdkj dh jpukvksa esa ukVddkjksa us izk;% dFkkoLrq izkphu lkfgR; ls ysdj
mlh iqjkus <kaps esa ubZ cq¼oknh èkkjkvksa rFkk fopkjèkkjkvksa ds vuqlkj vkèkqfud
;qx dh leL;kvksa dks muesa fiQV dj fn;k gSA

izlkn ;qx esa bfrgkl dk vkèkkjysdj vusd egÙoiw.kZ jpuk,a izLrqr dh
xbZA bl le; ds ukVddkjksa dh n`f"V bfrgkl dh vksj fo'ks"k :i ls xbZ
D;ksafd ;g ;qx iqu#RFkku vkSj uotkxj.koknh izo`fÙk;ksa ls vuqizkf.kr FkkA
iQyr% tu lkèkkj.k esa vius xkSjoiw.kZ bfrgkl rFkk viuh egku lkaLÑfrd
psruk dk lans'k nsuk bu ukVddkjksa us viuk dÙkZO; le>kA bl dky dh xkS.k
,sfrgkfld Ñfr;ksa esa x.ks'knÙk bUnz&Ñr ^egkjk.kk laxzkeflag* (1911)]

yksd ukV~;
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Hkaojyky lksuh&Ñr ^ohj dqekj N=klky* (1923)] pUnzjkt Hk.Mkjh&Ñr
^lezkV* v'kksd (1923) KkupUnz 'kkL=kh&Ñr ̂ t;Jh* (1924) izsepUn&Ñr
^dcZyk* (1928)] ftus'oj izlkn ?kk;y&Ñr ^Hkkjr xkSjo* vkSj ^lezkV
pUnzxqIr* (1928) n'kjFk vks>k&Ñr ^fpÙkkSM+ dh nsoh* (1928) vkSj
fiz;n'khZ lezkV v'kksd (1935)] txUukFkizlkn fefyUn&Ñr ^izrki izfrKk*
(1929)] prqjlsu 'kkL=kh&Ñr ̂ milxZ* (1929) vkSj ̂ vej jkBkSj* (1933)
mn;'kadj HkV~V&Ñr ^foØekfnR;* (1929) vkSj ^nkgj vFkok flaèkiru*
(1943)] }kfjdk izlkn ekS;Z Ñr ^gSnj vyh ;k eSlwj&iru* (1934)]
èkuhjke izse&Ñr ^ohjkaxuk iUuk* (1933) txnh'k 'kkL=kh&Ñr ^r{kf'kyk*
(1937) mek'kadj 'kekZ&Ñr ̂ egkjk.kk izrki* vkfn dks fo'ks"k [;kfr izkIr gqbZ
gSA bu ukVddkjksa us vkn'kZoknh izòfÙk ds ckotwn LoHkkfodrk dk cjkcj è;ku
j[kk vkSj dYiuk vkSj euksfoKku dh lgk;rk ls izkphu dky dh ?kVukvksa vkSj
pfj=kksa dks LokHkkfodrk ds lkFk fpf=kr djus dh ps"Vk dhA iqjkuh ekU;rkvksa
rFkk vfrykSfdd o.kZuksa ds LFkku ij okLrfod dFkk&oLrq dks iz;ksx esa yk;k
x;k gSA bu pfj=kksa esa la?k"kZ dk Hkh lekos'k gqvkA lkjka'k ;g gS fd bu ukVdksa
ds dFkkud egr~ gSa] pfj=k lHkh nk'kZfud vkSj vkn'kZoknh gSa] 'kSyh dfoRoiw.kZ
vkSj vfrjaftr gS vkSj ukVdksa dk okrkoj.k laxhr vkSj dkO;iw.kZ gSA ;s
ukV~;&Ñfr;ka fgUnh ukV~;&dyk fodkl dk ,d egÙoiw.kZ pj.k iwjk djrh
gSaA

bl ;qx esa ikSjkf.kd vkSj ,sfrgkfld ukVdksa dh ijEijk dk egÙoiw.kZ
LFkku rks jgk gh gS] blds vfrfjDr lkekftd ukVdksa dh jpuk Hkh cgqrk;r
ls gqbZ gSA lkekftd ukVdksa esa fo'oEHkjukFk 'kekZ ̂ dkSf'kd* Ñr ̂ vR;kpkj dk
ifj.kke* (1921) vkSj ̂ fgUn foèkok ukVd* (1935)] ̂ izsepUn&Ñr ̂ laxzke*
(1922) bZ'ojh izlkn 'kekZ&Ñr nqnZ'kk (1922)] lqn'kZu&Ñr ^vatuk*
(1923)] ̂ vkujsjh eSftLVªsV* (1929)] vkSj ̂ Hk;kud* (1937)] xksfoUnoYyHk
iUr&Ñr ^datwl dh [kksiM+h* (1923) vkSj ^vaxwj dh csVh* (1929)]
cStukFk pkoyk&Ñr ^Hkkjr dk vkèkqfud lekt* (1929)] ueZns'ojh izlkn
^jke*&Ñr ^vNwrks}kj* (1926)] NfoukFk ikaMs;&Ñr ^lekt* (1929)]
dsnkjukFk ctkt&Ñr ^fcy[krh ^foèkok* (1930)] teuknkl esgjk&Ñr
^fgUnw dU;k* (1932)] egknso izlkn 'kekZ&Ñr ^le; dk iQsj*] cynso
izlkn feJ&Ñr ^fofp=k fookg* (1932) vkSj ^lekt lsod* (1933)
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j?kqukFk pkSèkjh&Ñr ^vNwr dh yM+dh ;k lekt dh fpuxkjh* (1934)]
egkohj csuqoa'k&Ñr ̂ ijnk* (1936)] cspu 'kekZ ̂ mxz*&Ñr ̂ pqEcu* (1937)
vkSj fMDVsVj* (1937)] j?kqohj Lo:i HkVukxj&Ñr ^lekt dh iqdkj*
(1937)] vej fo'kkjn&Ñr ̂ R;kxh ;qod* (1937) pfUnzdk izlkn flag&Ñr
^dU;k foØ; ;k yksHkh firk* (1937) vkfn mYys[kuh; gSaA bu ukVdksa esa
lkekftd foÑfr;ksa µ cky fookg] foèkok&fookg dk fojksèk] ukjh Lora=krk
vkfn dk fp=k.k djrs gq, muds mUewyu dk iz;kl n`f"Vxkspj gksrk gSA bu
ukVdksa esa leqUur lekt dh LFkkiuk dk iz;kl fd;k x;k gS] Hkys gh
ukV~;dyk dh n`f"V ls ;s ukVd mPpdksfV ds ugha gSaA

izlknksÙkj&;qxhu ukVd

izlkn ds mijkUr bl ijaijk us fo'ks"k cy idM+k vkSj mldh vusd
èkkjk,¡ gks x;hA bu èkkjkvksa dk fuEufyf[kr laf{kIr foospu gSa µ

,sfrgkfld ukVd µ

,sfrgkfld ukrkdkjksa esa gfjÑ".k izseh] oànkou yky oekZ] vkpk;Z
prqjlsu 'kkL=kh] txnh'k pUnz ekFkqj vkfn mYys[kuh; gSaA gfjÑ".k izseh ds
ukVdksa esa izeq[k gS] j{kkcaèku] f'koklkèkuk] izfr'kksèk] vkgqfr] LoIu Hkax]
fo"kiku 'kiFkA o`Unkouyky oekZ us jk[kh dh ykt] d'ehj dk dk¡Vk] >k¡lh
dh jkuh] gal e;wj] chjcy vkfn rFkk txnh'kpanz ekFkqj us dks.kkdZ ,oa
'kkjnh; dh jpuk dj bl ijEijk dks vkxs c<k;kA

leL;kewyd ukVd µ

bDlu vkSj cukZM 'kkW ls izHkkfor gksdj fganh esa Hkh vusd leL;k ewyd
ukVdksa dh jpuk gqbZ gSA ftlesa eq[; bl izdkj gS µJh misUnzukFk v'd us
>yd] dSn] mM+ku vkfnA y{eh ukjk;.k feJ us jk{kl dk eafnj] eqfDr dk
jgL;] flanwj dh gksyh] vkèkh jkr] xqfM+;k dk ?kj] oRljkt vkfnA lsB xksfoUn
nkl us g"kZ] izdk'k] drZO;] lsokiFk] nq%[k D;ksa] cM+k ikih dkSu vkfn fy[kk gSA

buesa feJ th dk n`f"Vdks.k cqf¼oknh gSA leL;kvksa ds lkFk ik=kksa dh
eu fLFkfr rFkk }Un dk Hkh bUgksus ;FkkFkZ fp=k.k fd;k gSA lsB xksfoUnnkl us
vius ukVdksa dh leL;kvksa dks ry n`f"V ls ns[kk gSA pfj=k fp=k.k rFkk jax

yksd ukV~;
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eap dh n`f"V ls buds ukVd vPNs gSaA v'd ds ukVdksa esa lkekftd thou
dh leL;kvksa dk ;FkkFkZoknh fp=k.k feyrk gSaA bUgsa jaxeap dh vko';drk
dk iw.kZ Kku gSaA eksgu jkds'k cgqeq[kh izfrHkk laiUu lkfgR;dkj gSAfdarq
ukVddkj ds :i esa mudk LFkku loksZijh gSAvkèkqfud fgUnh ukVd ds fodkl
;k=kk esa ^vk"kk<+ dk ,d fnu*] ^ygjksa ds jktgal* rFkk ^vkèks µvèkwjs* us
egRoiw.kZ ;ksxnku fuHkk;k gSAmUgksaus viuh ekSfyd n`f"V] Hkkoiw.kZ laosnuk rFkk
thou ds vuqHko µoSfoè; ds vkèkkj ij fgUnh ukVd dks dF; ,oa f'kYi
ij ijaijkxr n`f"Vdks.k ls eqDr dj fodkl ds u;s vk;keksa ls ifjfpr
djk;kAjaxeap dh ǹf"V ls eksgu jkds'k dk vk"kk<+ dk ,d fnu* ukVd loksZÙke
gSaA blhfy, jaxeap ds fy, mDr ukVd vuqdwy gSA

izlknksÙkj&;qxhu ukVd vfèkdkfèkd ;FkkFkZ dh vksj mUeq[k fn[kkbZ
iM+rs gSaA ijUrq Hkkjr ds lkeus ,d fof'k"V mís'; Fkk jk"Vª dh Lokèkhurk
dh izkfIr vkSj fons'kh 'kkldksa ds vR;kpkjksa ls eqfDr izkIr djuk]
iQyLo:i O;kid Lrj ij iqu#RFkku ,oa iqutkZxj.k dh ygj iQSy xbZA
bl lewps dky esa iqutkZxj.k dh 'kfDr;ksa dk izHkko gksus ds dkj.k psruk
ds Lrj ij Hkkoqd] vkos'kkRed] vkn'kZoknh] izo`fÙk;ksa ls vkØkar gksuk
ukVddkjksa ds fy, LokHkkfod FkkA ;gh dkj.k gS fd izlknksÙkj dky rd
fdafpr ifjorZuksa ds lkFk lHkh jpukdkjksa dh n`f"V ewyr% vkLFkk] e;kZnk
,oa xkSjo ds mPpkn'kksaZ ls eafMr jghA HkkjrsUnq us viuh vn~Hkqr O;aX;'kfDr
,oa lekt&fo'ys"k.k dh iSuh n`f"V ls lkekftd ;FkkFkZ dk fp=k.k fd;k
ijUrq mudh ewy psruk lqèkkjoknh vkxzgksa dk ifj.kke gksus ds dkj.k
vkLFkkewyd FkhA f}osnh ;qx esa Hkh nks n'kdksa ds vuojr lkfgfR;d
vuq'kklu vkn'kZoknh e;kZnk ,oa uSfrdrk ds dBksj cUèku ds dkj.k ;FkkFkZ
ds Loj ef¼e iM+ x,A izlkn ;qxhu ukVdksa dh ewyèkkjk Hkh jk"Vªh; ,oa
lkaLÑfrd vkn'kZ psruk ls lEcfUèkr Fkh ijUrq [ky ik=kks a dh pkfjf=kd
nqcZyrkvksa rFkk ln~ik=kksa dh thou pfj=k&l`f"V esa ;FkkFkZ psruk dks udkjk
ugha tk ldrkA 19oha 'krkCnh esa if'peh ukV~; lkfgR; esa bClu~ ,oa 'kkW
}kjk izofrZr ;FkkFkZoknh ukV~;kUnksyu us Hkkjrh; ukV~; lkfgR; dh
xfrfofèk;ksa dks Hkh izsfjr ,oa izHkkfor fd;kA y{eh ukjk;.k feJ us
leL;k ukVdksa dk lw=kikr djds cq¼oknh ;FkkFkZ dks izfrf"Br djus dk
nkok fd;k gSA ijUrq fl¼kar ,oa iz;ksx esa i;kZIr vUrj ikrs gq, ge ns[krs
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gSa fd ,d vksj oSpkfjd èkjkry ij izÑrokn lqyHk thou ds ØkafrO;atd
lEcUèk mHkjrs gSa] ogha nwljh vksj lekèkku [kkstrs gq, ijEijk ds izfr
Hkkoqdrk&flDr n`f"V Hkh ikbZ tkrh gSA ^HkkokRedrk vkSj ckSf¼drk* dk
?kiyk gksus ds dkj.k muds ukVdksa dk ewy Loj ;FkkFkZ ls fc[kj tkrk gSA
Lora=krk izkfIr ls iwoZ vU; ;qxhu lkekftd leL;kvksa ds lkFk jk"Vª dh
eqfDr dk iz'u lHkh ukVddkjksa dh psruk ij Nk;k gqvk FkkA Lokèkhu
Hkkjr ls mUgsa vusd izdkj dh ehBh vis{kk,a Fkha] ijUrq foMEcuk ;g gS
fd Lokèkhurk izkfIr ds ckn thou leL;kvksa ls vkØkar] cksf>y vkSj
tfVy gks mBkA ifjos'k ds ncko ls gh ;FkkFkZ cksèk dh 'kq#vkr gqbZA

y{ehukjk;.k feJ us vius ukVd dk ys[ku izlkn&;qx esa gh izkjEHk
fd;k FkkA muds v'kksd (1927)] laU;klh (1829)] ^eqfDr dk jgL;*
(1932)] jk{kl dk efUnj (1932)] ^jkt;ksx* (1934)] flUnwj dh gksyh
(1934)] ̂ vkèkh jkr* (1934) vkfn ukVd blh dky ds gSaA fdUrq feJ th
ds bu ukVdksa esa HkkjrsUnq vkSj izlkn dh ukV~;èkkjk ls fHkUu izo`fÙk;ka n`f"Vxkspj
gksrh gSaA tSlk fd igys ladsr fd;k tk pqdk gS fd HkkjrsUnq vkSj izlkn&;qx
ds ukVdksa dk n`f"Vdks.k ewyr% jk"Vªh; vkSj lkaLÑfrd FkkA ;|fi bl ;qx ds
ukVdksa esa vkèkqfud ;FkkFkZoknh èkkjk dk izknqHkkZo gks pqdk FkkA rFkkfi izkphu
lkaLÑfrd vkn'kksaZ ds }kjk jk"Vªh;rk dk mn~?kks"k bl ;qx ds ukVddkjksa dk
izeq[k y{; FkkA vr% mls ge lkaLÑfrd iqu#RFkku dh n`f"V dg ldrs gSa]
ftuesa izkphu lkaLÑfrd ewY;ksa vkSj u;h ;FkkFkZoknh psruk esa leUo; vkSj
lUrqyu ifjyf{kr gksrk gSA feJ th u;h psruk ds iz;ksx ds vxznwr ekus tkrs
gSaA MkW- fot; ckiV ds erkuqlkj u;h ckSf¼d psruk dk fofu;ksx loZizFke
mUgha ds rFkkdfFkr leL;k ukVdksa esa feyrk gSA bl ckSf¼d psruk vkSj
oSKkfud n`f"V dk izknqHkkZo chloha 'krkCnh esa if'peh fpUrdksa ds izHkko ls
gqvk FkkA Mkjfou }kjk izfrikfnr fodkloknh fl¼kUr] iziQk;M ds euksfo'ys"k.k
fl¼kUr vkSj ekDlZ ds }U}kRed HkkSfrdrkoknh fl¼kUrksa us ;wjksi dks gh ugha]
Hkkjrh; thou i¼fr dks Hkh izHkkfor fd;k ftlds iQyLo:i thou esa
vkLFkk vkSj J¼k dh ctk; rdZ dks izksRlkgu feykA if'pe esa bl izdkj dh
ckSf¼d psruk us leL;k ukVd dks tUe fn;kA mUgha dh izsj.kk ls feJ th
us Hkh fgUnh ukVdksa esa Hkkoqdrk] jlkRedrk vkSj vkuUn ds LFkku ij rdZ vkSj
ckSf¼drk dk lekos'k fd;kA lkFk gh nz"VO; gS fd cqf¼oknh n`f"Vdks.k
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viukrs gq, Hkh os ijEijk&eksg ls eqDr ugha gks ik,A ;qxhu ewY;xr vUrfoZjksèkh
psruk leku :i ls muds izR;sd ukVdksa esa ns[kh tk ldrh gSA buds ukVdksa
dk dsUnzh; fo"k; L=kh&iq#"k lEcUèk ,oa lsDl gSA jk"Vªks¼kj] fo'o&izse vkfn
ds ewy esa Hkh feJ th us dke Hkkouk dks gh j[kk gS] tks ifjr`fIr ds vHkko
esa viuh nfer o`fÙk dks ns'k lsok vkfn ds :i esa vfHkO;Dr djrh gS vkSj
izk;% bl izdkj ifjrfIr* ds lkèku tqVk ysrh gSA

feJ th ds ukVdksa ds lkFk fgUnh&ukVd ds fo"k; vkSj f'kYi nksuksa esa
cnyko vk;k gSA feJ th ds lHkh ukVd rhu vadksa ds gSaA buesa bClu dh
ukV~; i¼fr dk vuqlj.k dj fdlh Hkh vad esa ckár% dksbZ n`"; foHkktu
ugha j[kk x;k gS ;|fi n`";&ifjorZu dh lwpuk ;=k&r=k vo'; ns nh tkrh
gSA izse] fookg vkSj lsDl ds {ks=k esa fo?kfVr thou ewY;ksa dh vfHkO;fDr ds
fy, feJ th us f'kYixr uohurk dks viuk;k gSA ik=k leL;k ds lEcUèk esa
rdZewyd okn&fookn djrs gq, fn[kkbZ nsrs gSaA dk;Z&O;kikj ds vHkko ls buds
ukVdksa esa #{krk vk xbZA ftlds iQyLo:i izHkkokfUofr [kf.Mr gks xbZA
jlkRedrk] izHkkofUofr ds LFkku ij ckSf¼d vkØks'k vkSj mÙkstuk gh buds
ukVdksa esa izèkku gSA ysfdu Hkkoqdrk ds dkj.k buds ukVdksa dk f'kYixr xBu
izHkkfor gqvk gSA bl vUrfoZjksèk ds jgrs gq, Hkh buds ukVd vdykRed ugha
dgs tk ldrsA

misUnzukFk ̂ v'd* mu ukVddkjksa esa gSa ftUgksaus izlknksÙkj dky esa ukV~;
ijEijk dks fuHkhZd vkSj cqfu;knh ;FkkFkZ dh eqnzk iznku dhA dky&Øe ds
vuqlkj muds izeq[k ukVd gSaµ^t;&ijkt;* (1937)] LoxZ dh >yd*
(1938] ^NBk csVk* (1940)] ^dSn* (1943&45)] ^mM+ku* (1943&45)]
^Hkaoj* (1943)] ^vkfn ekxZ* (1950)] ^iSrjs* (1952)] ^vyx&vyx
jkLrs* (1944&53)] ̂ vatks nhnh* (1953&54)] ̂ vkn'kZ vkSj ;FkkFkZ* (1954)
vkfnA v'd ds izk;% lHkh ukVdksa esa fodflr ukV~;&dyk ds n'kZu gksrs gSaA
oLrq&foU;kl dh ǹf"V ls buds ukVd lqxfBr] LokHkkfod] lUrqfyr ,oa pqLr
cu iM+s gSaA mPp eè; oxhZ; lekt dh #f<+;ksa] nqcZyrkvksa] muds thou esa
O;kIr ^Ñf=kerk*] fn[kkos vkSj <ksax dk inkZiQk'k djuk muds ukVdksa dk
ewyHkwr dF; gSA ;g dF; lekt ds LFkwy ;FkkFkZ ls lEcfUèkr gSA dF; dh
LFkwyrk vkSj lrgh izxfr'khy ;FkkFkZokfnrk gh v'd ds ukVdksa dh lhek gS]
rFkkfi LoPNUnrkoknh izo`fÙk ds lEeksgu ls fgUnh ukVd dks eqDr djus dk
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Js; Hkh mUgha dks izkIr gSA mudh fo'ks"krk bl ckr esa gS fd mUgksaus thou vkSj
lekt dks ,d vkykspd dh n`f"V ls ns[kk gSA buds vusd ukVd eafpr rFkk
jsfM;ks ij izlkfjr gks pqds gSaA budk ;ksxnku fgUnh ukVd vkSj jaxeap ds fy,
,d fo'ks"k miyfCèk gSA

vkyksP;&;qx esa dqN iqjkus [kses ds ukVddkj ;Fkk µ lsB xksfcUnnkl]
y{eh ukjk;.k feJ] gfjÑ".k izseh] xksfoUn oYyHk iar] mn;'kadj HkV~V]
txUukFk izlkn ^fefyUn* vkfn Hkh ukV~; lkfgR; dks le`¼ djrs jgsA lsB
xksfoUnnkl ds ^d.kZ* (1942)] 'kf'k xqIr (1942) vkfn ikSjkf.kd ukVdksa
vkSj ^fgalk vkSj vfgalk* (1940)] lUrks"k dgk¡ (1941) vkfn lkekftd
ukVdksa dh jpuk dhA gfjÑ".k izseh ds ^Nk;k* (1941) vkSj cUèkd
(1940)] lkekftd ukVd gSaA nksuksa ukVdksa esa vkfFkZd 'kks"k.k ,oa fo"kerk dk
;FkkFkZ eq[kfjr gSA ,sfrgkfld ukVdksa esa ̂ vkgqfr* (1940)] LoIuHkax (1940)]
fo"kiku (1945)] lk¡iksa dh l`f"V] m¼kj vkfn mYys[kuh; gSaA ^ve`r&iq=kh*
(1978)] uohure ,sfrgkfld ukVd gSaA xksfcUn oYyHk iar us vkyksP; ;qx
esa ^vUr%iqj dk fNnz (1940)] ^flUnwj fcUnh* (1946) vkSj ^;;kfr*
(1951) ukVdksa dh jpuk dhA iUr th us ^dyk ds fy, dyk* dh Hkkouk
ls izsfjr gksdj ukVdksa dh jpuk vo'; dh gS] fdUrq muds ukVd mís'; ls
jfgr ugha gSaA mUgksaus thou dh xgjh my>uksa ,oa leL;kvksa dks cM+h lw{erk
ls fpf=kr fd;k gSA iar us ;|fi izlkn&;qx dh ijEijk dk fuokZg fd;k gS]
fdUrq muds ijorhZ ukVdksa esa lkekftd psruk vfèkdkfèkd eq[kj gksrh xbZ gSA
y{ehukjk;.k feJ us ^x#M+èot* (1945)] ^ukjn dh oh.kk*] ^oRljkt*
(1950) ^n'kk'oes?k (1950)] ^forLrk dh ygjsa* (1953)] ^txnxq#*]
pØO;wg (1953)] dfo HkkjrsUnq (1955)] ^e`R;q×T;* (1958) fp=kdwV]
vijkftr] èkjrh dk ân; vkfn ukVdksa dh jpuk dhA lHkh ukVdksa esa orZeku
;qx ds f'kf{kr O;fDr;ksa dh leL;kvksa] mudh la'k;kRed eu% fLFkfr] mudh
dqaBkvksa vkSj ekufld foÑfr;ksa dk LokHkkfod vkSj euksfo'ys"k.kkRed fp=k.k
fd;k x;k gSA mn;'kadj HkV~V ds ukVdksa esa ̂ jkèkk* (1961)] ̂ vUrghu&vUr*
(1942) ^eqfDriFk* (1944) ^'kd fot;* (1949)] dkyhnkl (1950)
^es?knwr* (1950)] foØeksoZ'kh (1950)] ^Økafrdkjh* (1953)] ^u;k
lekt* (1955)] ikoZrh (1962)] eRL;xaèkk (1976)] vkfn gSaA HkV~V th ds
,sfrgkfld vkSj ikSjkf.kd ukVdksa dh ewy izsj.kk jk"Vªh;rk gSA blesa bfrgkl vkSj
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feFkd ds chp esa ;FkkFkZ vkSj leL;k dk vglkl Hkh fn[kkbZ nsrk gSA
lkekftd ukVdksa ds ekè;e ls HkV~V th us orZeku thou ds O;fDrxr ,oa
lektxr la?k"kksaZ ,oa leL;kvksa dk ;FkkFkZ fp=k.k fd;k gSA txUukFkizlkn
fefyUndk ̂ leiZ.k* (1950) vkSj ̂ xkSre uUn* (1952) [;kfr izkIr jpuk,a
gSaA buds vfrfjDr dbZ vU; lkfgR;dkjksa us Hkh ukVd ds {ks=k esa vorj.k
fd;k] fdUrq mUgsa fo'ks"k liQyrk ugha feyhA buesa cSdq.BukFk nqXxy]
o`Unkouyky oekZ] lhrkjke prqosZnh] prqjlsu 'kkL=kh] txUukFk izlkn fefyUn
vkfn mYys[kuh; gSaA

blh dky esa Lora=krk ds ckn fgUnh ukVd esa ifjorZu dh ,d ubZ
fLFkfr fn[kkbZ nsrh gSA izlknksÙkj ukVd ds igys pj.k esa ;FkkFkZoknh izo`fÙk ls
vuqizkf.kr gqvk vkSj mlds lkFk gh leL;kewyd ukVd dk vkfoHkkZo gqvkA
fdUrq Lora=krk ds ckn lkekftd ;FkkFkZ vkSj leL;k ds izfr tkx:drk ds
lkFk&lkFk ukVd ds {ks=k esa dF; vkSj f'kYi ds dbZ u, vk;ke mHkjsA blds
vfrfjDr LFkwy ;FkkFkZ ds izfr ukVddkj ds n`f"Vdks.k esa Hkh vUrj vk;kA

;qxhu ifjos'k ds ,sfrgkfld lanHkksaZ esa ik¡posa n'kd rd thou ds
leL;k ladqy gksus ij Hkh vke turk dh fLFkfr esa lqèkkj vkSj ifjorZu vkus
dh vHkh èkq¡èkyh lh vk'kk fn[kkbZ ns jgh Fkh ijUrq NBs n'kd ds ckn ls ehBs
eksgd lius ckyw dh Hkhr dh Hkkafr <g x,] ifjos'k dk ncko c<+k]
eksgklfDr Hkax gqbZ vkSj vkt ifjos'kxr ;FkkFkZ vfèkd uaxk gksdj lkeus vk
jgk gSA ;FkkFkZ cksèk dk lgh vfHkizk; eksgHkax dh bl izfØ;k ls gh tksM+k tk
ldrk gSA txnh'k pUnz ekFkqj] y{eh ukjk;.k yky vkfn ukVddkjksa us viuh
,sfrgkfld ,oa lkekftd jpukvksa }kjk dqN lhekvksa ds lkFk ;FkkFkZ n`f"V dk
ifjp; fn;kA ̂ txnh'kpUnz ekFkqj* ds pkj ukVd izdkf'kr gq, gSa : ̂ dks.kkdZ*
(1954)] ̂ igyk jktk* (1969)] 'kkjnh;k rFkk ̂ n'kjFkuUnu*A bu ukVdksa esa
Øe'k% ekDlZ ,oa izQk;M ds izHkkolw=kksa dks vkRelkr djrs gq, Nk;koknh
jksekuh dFkkfLFkfr;ksa dh l`f"V djus esa ekFkqj dh n`f"V ;FkkFkZoknh ,oa
vkn'kZoknh] dYiuk rFkk LoPNUnrkoknh Hkkoqdrk dks ,d lkFk xzg.k djrh
gSA ifj.kker% muds ukVdksa esa vUrfuZfgr leL;k,a thou ds ;FkkFkZ dks
O;k[;kf;r djrs gq, Hkh ;FkkFkZoknh dykf'kYi esa izLrqr ugha gqbZ gSaA leL;kvksa
dk fo'ys"k.k ,oa fodkl ckSf¼d ,oa rkfdZd fØ;k }kjk izsfjr ugha gSA
dks.kkdZ esa dykdkj ,oa lÙkk ds la?k"kZ dh leL;k èkeZin ds rkfdZd
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midFkuksa ds ekè;e ls fo'ysf"kr gqbZ gSaA ijUrq ^'kkjnh;k* ,oa ^igyk&jktk*
dh leL;k,a izxfr'khy ,oa ßkl'khy ewY;ksa ds la?k"kZ dh Hkwfe ij vorfjr
gksrs gq, Hkh ckSf¼d ,oa rkfdZd izfØ;k ds vHkko esa ;FkkFkZoknh dyk dh
n`f"V ls gekjh fpUru 'kfDr dks mn~cq¼ ugha djrh D;ksafd ekFkqj dk fo'ks"k
cy vkUrfjd vuqHkwfr;ksa ,oa ekuoh; laosnuk dks txkus ij gSA iQyLo:i
mUgksaus dkO;kRedrk ,oa jlksRd"kZ ds lkèkuksa dk lgkjk fy;k gSA viuh
fopkjèkkjk ds vuq:i gh txnh'k panz ekFkqj us ukVdh; dyk dks laLÑr ,oa
yksdukV~; rFkk ;FkkFkZoknh eap dh fo'ks"krkvksa ls vfHkeafMr fd;k gSA
dkO;&rÙo] vyadj.k ,oa jl ifjikd ls lEcfUèkr rÙo mUgksaus laLÑr
ukVdksa ls xzg.k fd, gSaA la?k"kZ] var}ZU} dk rÙo ik'pkR; ;FkkFkZoknh ukVd
f'kYi dk izHkko gSA la{ksi esa] ,d ,sls eap dh ifjdYiuk ij mudk è;ku
dsfUnzr jgk gS tks cgqeq[kh gks] ,d gh 'kSyh esa lhfer ugha gks] fHkUu&fHkUu
lkekftd vko';drkvksa vkSj psrukvksa dk ifjpk;d gksA

Lora=krk ds ckn fgUnh ukVd us ik'pkR; izHkko ls tks u;s vk;ke xzg.k
fd, mudh izFke vfHkO;fDr èkeZohj Hkkjrh ds ^vUèkk;qx* esa izdV gqbZ gSA
if'pe esa nks egk;q¼ksa ds ckn ukVd ds {ks=k esa dF; vkSj f'kYi ds vusd
iz;ksx gq,A blds lkFk gh ;q¼ dh ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k thou ewY;ksa esa Hkh
tks cM+k Hkkjh ifjorZu vk;k mldh vfHkO;fDr Hkh ukVd esa gqbZA Hkkjr esa
lekukUrj lkekftd ifjfLFkfr rks ugha vkbZ fdUrq if'pe dh fopkjèkkjk dk
ml ij izHkko iM+s fcuk u jgkA ubZ dfork vkSj ubZ dgkuh mlls vuqizkf.kr
Fkh gh] fgUnh ukVd dks Hkh mlls ,d fn'kk feyhA ,slh fLFkfr esa vkèkqfud
Hkko&cksèk dks mtkxj djus dk iz;kl gqvkvkSj èkeZohj Hkkjrh] y{eh ukjk;.k
yky] eksgu jkds'k vkfn ukVddkjksa us mlesa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA

MkW- èkeZohj Hkkjrh ds ^vUèkk ;qx* (1955) xhfr&ukVd us fgUnh xhr
ukV~;&ijEijk dks ,d u;k eksM+ fn;k gSA blesa ukVddkj us egkHkkjr ds ;q¼
dks vuhfr] ve;kZnk vkSj v¼Z&lR; ls ;qDr ekuk gSA blhfy, mUgksaus bl dky
dks vUèkk;qx dgk gSA bl ukVd esa feFkdh; i¼fr }kjk foxr vkSj vkxr dk
leUo; dj] fujUrjrk esa vkLFkk mRiUu djus dk l?ku iz;kl ̂ Hkkjrh* us fd;k
gSA blesa vfLrÙooknh n'kZu dh Li"V >yd feyrh gSA ̂ vUèkk;qx* ds vfrfjDr
lqfe=kkuUnu iUr ds ̂ jtrf'k[kj*] ̂ f'kYih* vkSj ̂ lkSo.kZ* esa lax̀ghr xhfrukV~;]
fxjtkdqekj ekFkqj dk ^dYikUrj*] l̀f"V dh lka> vkSj vU; dkO;&ukVd* esa
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lax̀ghr fl¼kUr dqekj ds ikap xhfrukV~;&l̀f"V dh lk¡>] yksg nsork] la?k"kZ]
fodykaxksa dk ns'k vkSj cknyh dk 'kki rFkk nq";Urdqekj ds xhfrukVd ^,d
d.B fo"kik;h* (1963) vkfn Hkh fo'ks"k mYys[kuh; gSaA MkW- y{eh ukjk;.k
yky ds gSa µ ^vUèkk dqvk¡* (1955)] ^eknk dSDVl* (1959)] ^rhu vk¡[kksa
okyh eNyh* (1960)] ^lqUnj jl*] ^lw[kk ljksoj* (1960)] jDr dey
(1961)] ̂ jkr jkuh* (1962)] ̂ niZ.k* (1963)* ̂ lw;Zeq[k* (1968)] ̂ dyadh*]
^feLVj vfHkeU;q* (1971)] ̂ djÚ;w* (1972) vkfnA ̂ vUèkk dqvk¡* esa vkfFkZd
la?k"kZ ds dkj.k mRiUu xzkE;&thou ds lkekftd vkSj ikfjokfjd }U} dk fp=k.k
gSA ^eknk dSDVl*] ^lqUnj jl*] ^lw[kk ljksoj* vkSj ^jDr dey* muds izrhd
ukVd gSaA ̂ rksrk eSuk* ukVd Vsduhd ds u;s iz;ksxksa dks izLrqr djrk gSA ;g ukVd
yksdòÙk ij vkèkkfjr gSA ̂ niZ.k* vkSj ̂ jkrjkuh* leL;k ukVd gSaA niZ.k esa euq";
dks vius okLrfod :i dh ryk'k esa HkVdrs gq, fn[kk;k x;k gSA ^dyadh*
ukVd esa vusd tfVy iz'uksa ;Fkk lØkafr dkyhu yksdpsruk dks izLrqr djuk]
vkt ds le; esa Hkh deZdk.M] vUèkfo'okl] ns[kuk] ;FkkFkZ dk lkeuk djus
ls drjkuk vkfn dks yksdjaxeaph; laLÑfr] vfHkO;atukoknh ukV~;&lajpuk esa
izLrqr fd;k x;k gSA ̂ lw;Z&eq[k* esa egkHkkjr&;q¼ ds ckn dh ?kVuk yh x;h gSA
bl ukVd ij ^vUèkk;qx* vkSj ^duqfiz;k* dh Li"V Nki gSA ^feLVj vfHkeU;q*
vkSj ̂ dÝ;wZ* vkèkqfud thou dh laosnuk dks ysdj fy[ks x;s fopkjksÙkstd ukVd
gSaA MkW- yky vius pkjksa vksj ds ifjos'k vkSj ;qx thou ds izfr ltx gSaA mudk
y{; lekt dh fo#irk dks la;e vkSj rdZ ds lkFk fpf=kr dj lekt dks
cnyrs thou&ewY;ksa vkSj uSfrd ekunaMks ls voxr djkuk gSA

fgUnh ukVdksa esa Økafrdkjh ifjorZu ykdj ̂ eksgu jkds'k* us ,d u;s
;qx dh LFkkiuk dh gSA mudk ^vk"kk<+ dk ,d fnu* (1956)] ^ygjksa ds
jktgal (1963) rFkk ̂ vkèks&vèkwjs* (1969) ukVd fu'p; gh ,sls vkyksd
LrEHk gSa tks lqnwj Hkfo"; esa Hkh fgUnh&ukVd dks ,d uohu xfr&fn'kk iznku
djrs jgsaxsA ekuoh; lEcUèkksa esa fo?kVu ds dkj.k VwVrs gq, O;fDr ds
vkH;arj ;FkkFkZ dk fp=k.k djuk bu ukVdksa dk dsUnzh; dF; ,oa ewy Loj
gSA ̂ vk"kk<+ dk ,d fnu* dfo dkfynkl vkSj mldh cky&lafxuh efYydk
ds izse vkSj la?k"kZ dh dFkk ij vkèkkfjr gSA dkfynkl vius ifjos'k ,oa
efYydk ls dV tkus ds dkj.k thou ds u;s vFkZ dh ryk'k esa fudy
iM+rk gSA ̂ ygjksa ds jktgal* v'o?kks"k ds izfl¼ egkdkO; ̂ lkSUnjkuUn* ij
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vkèkkfjr gSA bl ukVd esa uUn lqUnjh vkSj xkSre nksuksa ls fujis{k gks tkus ds
ckn vyxko dh fLFkfr esa vkarfjd lR; dh ryk'k djus ds fy, py
iM+rk gSA mudk thou&cksèk vfLrÙookn dh oSpkfjd Hkwfedk ij gh mHkjk
gSA jkds'k dh n`f"V dk ;g ;FkkFkZ thou&vFkksZ dh [kkst rd gh lhfer gSA
fdlh ifj.kfr rd igqapuk jkds'k dk vHkh"V Hkh ugha gSA blh dkj.k muds
leLr ukVdksa dk lekiu fdlh fuf'pr vUr ij igqap dj ugha gksrkA
^vkèks&vèkwjs* }kjk vkèkqfud thou ls lk{kkRdkj djk;k x;k gS] blesa
egkuxj ds eè;e oxhZ; ifjokj dk fp=k.k gSA vkt ds ifjokj dh VwVu
vkSj pqd x;s vkilh lEcUèkksa dks ukVd esa cM+s l'kDr <ax ls izLrqr fd;k
x;k gSA vLrq] jkds'k us viuh ukV~;&l`f"V esa vUrfuZfgr ;FkkFkZ dks idM+us
dh ps"Vk dh gSA lHkh ukVd jaxeaph; lEHkkoukvksa ls iw.kZ gSA izlkn th ds
ckn lokZfèkd l'kDr ukVddkj ge jkds'k dks dg ldrs gSaA mUgksaus vrhr
ds l?ku dqgkls vkSj vius lelkef;d thou ds vUèks&xfy;kjksa esa HkVd
dj lHkh Lrjksa ij viuh ukV~;dyk dks iw.kZr;k vkèkqfud j[kk gSA

jke yhyk

jkeyhyk mÙkjh Hkkjr esa ijEijkxr :i ls [ksyk tkus okyk jke ds pfjr
ij vkèkkfjr ukVd gSA ;g izk;% fot;kn'keh ds volj ij [ksyk tkrk gSA

jaxeaph; n`f"V ls jkeyhyk rhu izdkj dh gSa µlpy yhyk] vpy
yhyk rFkk LVst yhykA dk'kh uxjh ds pkj LFkkuksa esa vpy yhyk,¡ gksrh gSaA
xks- rqylhnkl }kjk LFkkfir jaxeap dh dbZ fo'ks"krkvksa esa ls ,d ;g Hkh gS
fd LokHkkfodrk] izHkkoksRikndrk vkSj euksgjrk dh l`f"V ds fy,] v;ksè;k]
tudiqj] fp=kdwV] yadk vkfn vyx&vyx LFkku cuk fn, x, Fks vkSj ,d
LFkku ij mlh ls lacafèkr lc yhyk,¡ fn[kkbZ tkrh FkhaA ;g KkrO; gS fd
jax'kkyk [kqyh gksrh Fkh vkSj ik=kksa dks laokn tksM+us ?kVkus esa Lora=krk FkhA bl
rjg fganh jaxeap dh izfr"Bk dk Js; xks- rqylhnkl dks vkSj buds dk;Z{ks=k
dk'kh dks izkIr gSA

tk=kk

tk=kk] if'pe caxky dk izfl¼ yksdu`R; gSA yksd u`R; esa tk=kk Hkkjr
ds iwohZ {ks=k dk yksd dykeap dk ,d yksdfiz; :i gSA ;g dbZ O;fDr;ksa

yksd ukV~;



yksd lkfgR;78

}kjk fd;k tkus okyk ,d ukV~; vfHku; gS ftlesa laxhr] vfHku;] xk;u vkSj
ukVdh; okn fookn gksrk gSA igys tk=kk ds l'kDr ekè;e ds tfj, tulewg
dks èkkfeZd ekU;rkvksa dh tkudkjh nh tkrh FkhA mfM+;k vkSj caxkyh tk=kk dk
tUe dkiQh igys gqvk Fkk vkSj bfrgkl ds tkudkjksa rFkk lkfgR; ds vkykspdksa
ds chp blds fo"k; esa fofHkUu fopkj gSaA rFkkfi mUgksaus ukV~; 'kkL=k esa tk=kk
ds ys[k ij è;ku vkdf"kZr fd;k gS] tks u`R; dh dyk vkSj foKku dk eq[;
xzaFk gSA mUgksaus caxky] fcgkj vkSj mM+hlk esa ukVdh; izLrqrhdj.k dh 'kq#vkr
esa Hkh ;ksxnku fn;k gS tks t;nso ds xhr xksfoane* esa gSA

xk;u 'kSyh

caxky esa ,d izdkj dh xk;u 'kSyh dfj;k gS] tks ukSoh ls ckjgoha
'krkCnh ds chp yksdfiz; FkhA vej dksl ij fn, x, o`rkar esa blds vfLrÙo
dk mYys[k feyrk gS vkSj buds dqN [k.M rkez i=kksa esa Hkh ik, x, gSaA bu
xhrksa dh Hkk"kk dks mu yksxksa ds oxZ dk l`tu ekuk x;k gS] egk;ku ckS¼ èkeZ
ds vuq;k;h FksA blesa cq¼ ukVd ds lanHkZ Hkh feyrs gSaA bl lk{; ls dksbZ
fuf'pr dVkSrh ugha dh tk ldrh] fiQj Hkh ;g Li"V gS fd ;g ,d izdkj
dk laxhre; ukVd Fkk] tks laHkor;k ml le; izpfyr FkkA bl vofèk ds
nkSjku mM+hlk esa dfj;k in yksdfiz; FksA

pSR;U; tks ,d lekt lqèkkjd Fks vkSj muds vuq;kf;;ksa us bUgsa nksckjk thfor
djus esa ;ksxnku fn;k vkSj os ml le; lkaLÑfrd Lrj ij Hkkjr ds vusd fgLlksa
esa jk"Vªh; ,drk ykus ds fy, mÙkjnk;h Fks tc lHkh Hkkjrh; {ks=k jktuhfrd vkSj
vkfFkZd ladV ls izHkkfor FksA os l̀td Fks] os ukVd ds funsZ'kd Fks vkSj èkkfeZd
µlkekftd iz;kstu ds fy, ukVd ds Lo;a lpsr okgd gqvk djrs FksA bfrgkl
xokg gS fd os ukVdh; ifjiz{ksi esa bldh izFke fuf'pr izLrqfr Fks] tgka pSR;U;
us Lo;a :De.kh dk vfHku; fd;k FkkA rc laHkor;k ;g Ñ".k tk=kk dh 'kq#vkr
FkhA vr% os fu%lansg :i ls caxky vkSj mM+hlk dh ledkyhu ;k=kk ds iwoZorhZ
FksA

ukVd fy[kus dh 'kSyh

vkt tk=kkvksa ds fy, ukVd fy[kus dh 'kSyh esa vusd cnyko gq, gSaA
vc tk=kk ds ukVd dsoy èkkfeZd] ,sfrgkfld ;k dkYifud fo"k;ksa ij
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lhfer ugha gSaA muesa vkèkqfud #fp ds fy, mi;qDr lkekftd fo"k;oLrq Hkh
tksM+s x, gSaA

izLrqrhdj.k

tk=kk ,d lkns eap ij dh tkrh gS ftlds pkjksa vksj n'kZd gksrs gSaA
lkewfgd xhr xk;d vkSj laxhrdkj eap ij vius LFkku ij cSB tkrs gSaA bl ij
eap lacaèkh dksbZ vkMEcj ugha gksrk] ;gk¡ dsoy cSBus dk ,d LFkku gksrk gS tks
fofHkUu dk;ZØeksa esa ,d flagklu] ,d fcLrj ;k fdukjs j[kh cSap ds rkSj ij
dk;Z djrk gSA eap ij vfHkusrk vR;ar lS¼kafrd :i esa xhr'khy gksrs gSaA os
viuh Å¡ph vkokt esa Hkk"k.k nsrs gSa vkSj mUgsa bruh rsth ls cksyuk gksrk gS fd
pkjksa vksj cSBs n'kZd mudh vkokt lqu ldsaA ifj.kke Lo:i os ,d vR;ar
mÙksftr 'kSyh esa cksyrs gSa vkSj mudh gko Hkko Hkh mlds vuqlkj gksrs gSaA mudh
os'kHkw"kk pednkj vkSj mudh ryokjsa pdkpkSaèk iSnk djrh gSa vkSj tYnh gh muds
'kCnksa ds lkFk la?k"kZ 'kq: gks tkrk gSA dHkh dHkkj ;s vfHkusrk HkkoukRed
eu%fLFkfr dks n'kkZrs gSa tSls fd izse] nq[k] d#.kk] fdUrq bu lHkh esa mÙkstuk
dk rÙo ges'kk ekStwn gksrk gS D;ksafd mUgsa vius vki dks thou ls cM+s vkdkj
esa izLrqr djuk gksrk gSA

rek'kk

rek'kk Hkkjr ds yksd ukVd dk Ükàxkfjd :i gS] tks if'pe Hkkjr ds
egkjk"Vª jkT; esa 16oha 'krkCnh esa 'kq: gqvk FkkA vU; lHkh Hkkjrh; yksd
ukVdksa esa izeq[k Hkwfedk esa izk;% iq#"k gksrs gSa] ysfdu rek'kk esa eq[; Hkwfedk
efgyk,¡ fuHkkrh gSaA 20oha lnh esa rek'kk O;kolkf;d :i ls cgqr liQy
gqvkA rek'kk egkjk"Vª esa izpfyr u`R;ksa] yksd dykvksa bR;kfn dks u;k vk;ke
nsrk gSA ;g vius vki esa ,d fof'k"V dyk gSA

'kq#vkr

rek'kk ukVd dk gh ,d :i gSA bldh 'kq#vkr egkjk"Vª esa 16oha lnh
esa gqbZ FkhA ;g yksd dyk ;gk¡ dh vU; dykvksa ls FkksM+h vyx gSA rek'kk
'kCn dk vFkZ gSµeuksjatuA dqN 'kksèkdrkZvksa dk ekuuk gS fd laLÑr ds ukVd
:iksaµizglu vkSj Hkku ls bldh mRifÙk gqbZ gSA bl yksd dyk ds ekè;e ls

yksd ukV~;
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egkHkkjr vkSj jkek;.k tSlh ikSjkf.kd dFkkvksa dks lquk;k tkrk gSA blesa
<ksydh] Mªe] rqurquh] eathjk] MiQ] gyxh] dM+s] gkjeksfu;e vkSj ?kq¡?k#vksa dk
iz;ksx fd;k tkrk gSA

LFkku

eq[; :i ls rek'kk egkjk"Vª ds dksYgkVh* leqnk; }kjk fd;k tkrk gSA
bl dyk dks izLrqr djus ds fy, fdlh eap bR;kfn dh vko';drk ugha
gksrh gSA bls fdlh Hkh [kqys LFkku ij fd;k tk ldrk gSA

Ñ".k lacaèkh dFkk,¡

rek'kk ds 'kq: gksrs gh lcls igys Hkxoku x.ks'k dh oanuk dh tkrh
gSA blds ckn xyokuk ;k xkSyfu;j xk, tkrs gSaA ejkBh èkeZ&lkfgR; esa ;s
Ñ".kyhyk ds :i gSa] ftlesa Hkxoku Ñ".k ds tUe dh fofHkUu ?kVukvksa dks
n'kkZ;k tkrk gSA

pfj=k

ùR; Üka[̀kykvksa ds vykok rek'kk esa uVqduh] lkSax|k vkSj vU; pfj=kksa }kjk
vusd izdkj ds 'kfCnd dVk{kksa vkSj dwV iz'uksa }kjk okn&izfrokn Hkh fd;k
tkrk gSA uVqduh dk pfj=k efgyk,¡ fuHkkrh gSaA bl yksd dyk esa ;eu] HkSjoh
vkSj fiyq fgUnqLrkuh jkx eq[; :i ls iz;ksx fd, tkrs gSaA blds vfrfjDr
vU; yksd xhrksa dk Hkh iz;ksx fd;k tkrk gSA blds var esa lnSo cqjkbZ ij
vPNkbZ vkSj vlR; ij lR; dh fot; dk lans'k fn;k tkrk gSA

ukSVadh

ukSVadh mÙkj Hkkjr] ikfdLrku vkSj usiky ds ,d yksd u`R; vkSj ukVd
'kSyh dk uke gSA ;g Hkkjrh; miegk}hi esa izkphudky ls pyh vk jgh Lokax
ijEijk dh oa'kt gS vkSj bldk uke eqYrku (ikfdLrkuh iatkc) dh ,d
,sfrgkfld ukSVadh uked jktdqekjh ij vkèkkfjr ,d 'kgtknh ukSVadh uke ds
izfl¼ u`R;&ukVd ij iM+kA ukSVadh vkSj Lokax esa lcls cM+k varj ;g ekuk
tkrk gS fd tgk¡ Lokax T;knkrj èkkfeZd fo"k;ksa ls rkYyqd j[krk gS vkSj mls
FkksM+h xaHkhjrk ls iznf'kZr fd;k tkrk gS ogk¡ ukSVadh ds ekStw izse vkSj ohj&jl
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ij vkèkkfjr gksrs gSa vkSj muesa O;aX; vkSj rat fefJr fd;s tkrs gSaA iatkc ls
'kq: gksdj ukSVadh dh 'kSyh rsth ls yksdfiz; gksdj iwjs mÙkj Hkkjr esa iQSy
xbZA lekt ds mPp&ntsZ ds yksx bls lLrk* vkSj v'yhy* le>rs Fks ysfdu
;g yksd&dyk iuirh xbZA

bfrgkl vkSj fodkl

vfèkdrj leh{kdksa dk ekuuk gS fd ukSVadh Lokax 'kSyh dk gh ,d
fodflr :i gS]A ukSVadh dh dFkk,¡ vDlj fdlh O;fDr ij ;k egRoiw.kZ
fo"k; ij gksrh gSa] elyu vkYgk&Åny dh ukSVadhA blh rjg] ^lqYrkuk
Mkdw* dh ukSVadh blh uke ds mÙkj izns'k ds fctukSj ftys esa gq, ,d Mkdw
dh dgkuh crkrh gSA Hkkjr ds Lora=krk laxzke ds nkSjku ml fo"k; ij cgqr
lh ukSVafd;ka gqbZa Fkh ftUgksaus tu&lkèkkj.k dks bl laxzke esa 'kkfey gksus dh
izsj.kk nhA vktdy ngst&dqizFkk] vkradokn vkSj lkEiznkf;d yM+kbZ&>xM+ksa ds
fo#¼ ukSVafd;k¡ ns[kh tk ldrh gSaA n'kZdksa dh :fp cuk, j[kus ds fy,
ukSVafd;ksa esa vDlj izse&lEcUèk ds Hkh dqN rÙo gksrs gSa ftudk iz;ksx
v'yhyrk ds fy, Hkh fd;k tk ldrk gSA blfy, cgqr lh v'yhy
ukSVafd;k¡ Hkh Ms<+&lkS lky ls pyrh vk jgha gSa] ftl ls vDlj ukSVadh dh
'kSyh cnuke Hkh gksrh vkbZ gSA ikjEifjd :i ls ukSVafd;ksa esa iSlk cukus ds
fy, ;g t:jh Fkk fd n'kZdksa dks dHkh Hkh Åcus u fn;k tk,] blfy,
vfèkdrj ukSVafd;ksa esa 10 feuV ;k ml ls de vofèk dh ?kVukvksa dks ,d
flyflys esa tksM+dj cuk;k tkrk gS ftlesa gj Hkkx esa n'kZdksa dh :fp cuk,
j[kus dh dksf'k'k dh tkrh gSA dgkuh fnypLi j[kus ds fy, ohjrk] izse]
etkd] xkus&ukpus vkSj èkeZ dks feyk;k tkrk gS vkSj dFkkdkj iz;kl djrk
gS dh n'kZdksa dh Hkkouk,¡ yxkrkj Åij&uhps gksa vkSj cnyrh jgsaA

;{kxku

;{kxku dukZVd jkT; dk yksd u`R; gSA ;{kxku dukZVd dk ikjEifjd
ùR; ukV~; :i gS tks ,d iz'kaluh; 'kkL=kh; ì"BHkwfe ds lkFk fd;k tkus okyk
,d vuks[kk ùR; :i gSA yxHkx 5 'krkfCn;ksa dh l'kDr uhao ds lkFk ;{kxku
yksd dyk ds ,d :i ds rkSj ij etcwr fLFkfr j[krk gS] tks dsjy ds
dFkdyh ds leku gSA u`R; ukfVdk ds bl :i dk eq[; lkj èkeZ ds lkFk

yksd ukV~;
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bldk tqM+ko gS] tks blds ukVdksa ds fy, lokZfèkd lkekU; fo"k; oLrq iznku
djrk gSA tu lewg ds fy, ,d ukV~; eap gksus ds ukrs ;{kxku laLÑr ukVdksa
ds dykRed rRoksa ds feys tqys ifjos'k esa eafnjksa vkSj xkaoksa ds pkSjkgksa ij
ctk, tkus okys ikjEifjd laxhr rFkk jkek;.k vkSj egkHkkjr tSls egku~ xzaFkksa
ls yh xbZ ;q¼ lacaèkh fo"k; oLrqvksa ds lkFk iznf'kZr fd;k tkrk gS] ftls vke
rkSj ij jkr ds le; èkku ds [ksr esa fuHkk;k tkrk gSA xzkeh.k {ks=kksa esa èkkfeZd
Hkkouk dh l'kDr idM+ gksus ls bldh yksdfiz;rk esa vikj o`f¼ gqbZ gS] ftls
bu LFkkuksa ij buesa 'kkfey gksus okys dykdkjksa dks feyus okyk mPp lEeku
iwjdrk iznku djrk gSA

LofxZd laxhr ds lkFk vkyadkfjd egRo ds foijhr okLro esa LofxZd
vkSj i`Foh ds laxhr dk ,d vuks[kk feJ.k gSA ;g dyk :i vLi"Vrk vkSj
ÅtkZ ds ckjhd rRoksa dk dyk :i vius izLrqrhdj.k esa n'kkZrk gS] tks u`R;
vkSj xhr ds ekè;e ls iznf'kZr fd;k tkrk gS] blesa psaM uked Mªe ctkus
ds vykok dykdkjksa ds ukVdh; gko Hkko lfEefyr gksrs gSaA bls iznf'kZr
djus okys dykdkj le`¼ fMtkbuksa ds lkFk pVdhys jax fcjaxs ifjèkkuksa ls
Lo;a dks ltkrs gSa] tks dukZVd ds rVh; ftyksa dh le`¼ lkaLÑfrd ijEijk
ij izdk'k Mkyrs gSaA

fHk[kkjh Bkdqj ,oa yksdukV~; ds fofoèk #i

fHk[kkjh Bkdqj dk tUe 18 fnlEcj 1887 dks fcgkj ds dqrqciqj uked
xkao esa gqvk FkkA cgqeq[kh izfrHkk ds èkuh fHk[kkjh Bkdqj dfo]xk;d] xhrdkj]
ukV~; funsZ'kd] laxhrdkj gksus ds lkFk lkFk dq'ky vfHkusrk Hkh FksA yksd dfo
,oa ukVddkj fHk[kkjh Bkdqj Hkkstiqjh lekt lkfgR; ds leFkZ izpkjd ,oa
laokgd FksA mudh jpukvksa esa Hkkstiqfj;k laLÑfr lqjf{kr gSA fons'kh 'kklu ds
le; viuh ukV~; eaMyh LFkkfir dj turk ds lq[kµnq[k dh vfHkO;fDr
nsuk fHk[kkjh Bkdqj dh vnHkqr laxBu 'kfDr rFkk mtkZ dk ifjpk;d gSA ,d
lPps dykdkj ds :i esa os jk"Vªh; vfLerk ds j{kd ,oa igjsnkj FksA
(izLrkouk fg- lk- dk c`- bfrgkl) fHk[kkjh Bkdqj dh izfrHkk ls izHkkfor gks
dj jkgqy lkaÑR;k;u us mUgs vux< ghjk dg dj lacksfèkr fd;k FkkA Jh
egs'ojkpk;Z th] fHk[kkjh Bkdqj ds ckjs esa dgrs gSaµ¸fHk[kkjh dh 'kksHkk eap
ij gksrh FkhA og eap ds ckn'kkg FksA Lokax ds {ks=k esa mrj dj og fdlh
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Hkh fo"k; dk thrk tkxrk #i [kM+k dj nsrs FksA vfHku; esa izk.k Hkj nsrs FksA
ftUgksus ek=k mudh iqfLrdkvksa dk gh voyksdu fd;k gS os ukVddkj
fHk[kkjh dks iwjk iwjk ugha tkursA tkurs gSa os ftUgksus (fHk[kkjh dks thforkoLFkk
esa) muds ukVdksa dks eap ij ns[kk gSA¸

mUgksaus dqy muÙkhl iqfLrdkvksa dh jpuk dh Fkh 1- fcjgk 2- jkèks';ke
cgkjukVd 3- csVh fo;ksx 4- dfy;qx izseukVd 5- xjcj f?kpksj ukVd 6- HkkbZ
fojksèk ukVd 7- fJ xaxk Luku ukVd 8- iq=k oèk ukVd 9- ukbZ cgkj 10- uun
HkkStkbZ laokn 11- HkkM ds udy 12- cgjk cgkj ukVd 13- uohu fojgk
ukVd 14- fHkdkjh 'kadk lekèkku 15 fHk[kkjh gfjfdrZu 16- ;'kksnk l[kh
laokn 17- fHk[kkjh pkS;qxh 18- fHk[kkjh iqfLrdk lqph 19- fHk[kkjh pkSo.kZ inoh
20- foèkck foyki ukVd 21- fHk[kkjh Hktuekyk 22- xqM'kkyk ds c;ku 23-
Jh ekrk HkfDr 24- fJ uke jru 25 jke uke ekyk 26 lhrk jke ifjp; 27-
uo uo vorkj 28- ,d vkjrh nqfu;kHkj ds 29- fcnsf'k;kA

fcnsf'k;k dh yksdfiz;rk us mUgs vej dj fn;kA rRdkyhu lekt esa
O;kIr izeq[k leL;kvksa dks fHk[kkjh Bkdqj us vius ukVdksa dk fo"k; cuk;kA
vius thou ds izkjafHkd rhu o"kksaZ esa fcgkj] caxky mÙkj izns'k] usiky vkfn
esa izpfyr yksdukVd dh vfèkdka'k foèkkvksa dk vè;;u dj vius yksd
ukV~; esa mu foèkkvksa dk iz;ksx fd;kA jkeyhyk]jklyhyk] tk=kk] HkkaM] èkksch]
usVqvk] xkSM vkfn yksdukV~; foèkk muds fiz; {ks=k FksA

Hkkjrsanq;qx ds ledkyhu fHk[kkjh Bkdqj us yksdukV~; {ks=k esa vusd
iz;ksx fd;sA mUgksus vius ukVdksa esa eaxykpj.k] lw=kèkkj tSls ijaijkxr
ukV~;'kSyh esa dqN ifjorZu dj vius ukVdksa esa mudk iz;ksx fd;kA bruk
gh ugha yksdukVd esa eqDr eap iz;ksx djus dk Js; fHk[kkjh Bkdqj dks tkrk
gS (yksd ukV~; [kqys gq, jax eap ij vHkhfur fd, tkrs gSaA turk eSnku esa
vkdk'k ds uhps cSBdj ukVd dk vfHku; ns[krh gSA ukVdksa ds fy, fdlh
eafnj ds vkxs dk mapk pcwrjk ;k Vhyk gh jaxeap ds #i esa iz;ksx fd;k
tkrk gSA bu jaxeapksa ij dksbZ insZ ugha gksrsA lkjh dFkk yxkrkj fcuk n`';
ifjorZu ds eap ij iznf'kZr fd;s tkrs gSaA

BsB Hkkstiqjh Hkk"kk ds izpkj izlkj esa fHk[kkjh Bkdqj dk viwoZ ;ksxnku
FkkA vius le; esa fHk[kkjh Bkdqj vkSj Hkkstiqjh ,d nwljs ds i;kZ; cu x;s
FksA vius Hkkstiqjh lekt dh fo'ks"krk ds lkFk lkFk mldh dfe;ksa fo'ks"kdj

yksd ukV~;
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o.kZ O;oLFkk dh =kklnh dks Hkksxrs gq, fHk[kkjh Bkdqj us vius ukVdksa }kjk
lekt dh tkfr O;oLFkk ij izgkj djrs gq, 'kksf"kr] nfyr] ukjh rFkk
xjhcxqjcksa dks vius ukVdksa dk dsafnz; fo"k; cuk;kA fHk[kkjh Bkdqj Lo;a ukbZ
tkfr ds FksA fuEutkfr dk gksus ds dkj.k Hkkstiqfj;k lekt dh Øwj tkfr
O;oLFkk ds na'k dks mUgksus >syk FkkA ;g Hkh ,d otg gS fd mUgksaus vius
ukVdksa esa o.kZ Hksn dks dbZ ckj eq[; fo"k; cuk;kA mUgksus fliQZ LFkuh; fo"k;ks
dks gh ugha mBk;k vfirq jk"VhZ; Lrj dh leL;kvks dks Hkh vius yksdukV~dks
esa LFkku nsdj lPps jk"VªHkDr gksus dk izek.k izLrqr fd;k gSAbruk gh ugha fcuk
fdlh jktuhfrd ikVhZ ls tqMs+ vius ukVdksa ds ekè;e ls fons'kh ljdkj ds
f[kykiQ yM+us ds fy, tuekul dks rS;kj djus esa Hkh mUgksus egRoiw.kZ
Hkwfedk fuHkkbZ FkhAdgk tkrk gS fd xkaèkh }kjk pyk, x, u'kkotZu vfHk;ku
dks vljnkj cukus esa muds ukV~d ̂ dfy;qx izse Hkk fi;k fulby* dk tcnZLr
;ksxnku FkkA yksdeu ds jpf;rk fHk[kkjh dh yksdfiz;rk Hkkstiqjh] exgh]
eSfFkyh ls foLrkj ikrh gqbZ vyx vyx izkar esa iQSyus yxhA viuh yksdfiz;rk
ds cy ij mUgksus Hkkstiqjh {ks=k esa Hkkjrsanq ds led{k izflf¼ vftZr dhA
mudh yksdfiz;rk dks ns[krs gq, jkgqy lkaÑR;k;u us fy[kk gS µgeuh ds
cksyh esa fdruk tksj gcs] dsruk rst ck bZ vius lc fHk[kkjh Bkdqj esa nsf[kysA
yksx ds dkgs fueu ykxsyk fHk[kkjh Bkdqj ds ukVd\ dkgs nl nl iujg
iujg gtkj ds HkhM+ gksyk bZ ukVd ds ns[ks [kkfrj\ ekyqe gksr g fd ,d
,fg ukVd esa ----- ge bZ u dg rkuh ts fHk[kkjh Bkdqj ds ukVd esa nks"k ub[ksA
nks"k ck r oksdj dkj.k fHk[kkjh Bkdqj ub[ku] oksdj dkj.k gcs i<qvk yksxuA
m yksx ts viu cksyh ls usg yxkcr fHk[kkjh Bkdqj ds ukVd ns[kr vvks us
dkSuks ckr lq>kcr r bZ dqy nks"k feV tkrA fHk[kkjh Bkdqj geuh ds ,xks
vux< fgjk gcsA mudjk esa dqy xqu ck [kkyh ,us] vksus] rfu] rqfu NkVs ds
dke gcsA

(gekjh cksyh esa fdruh rkxr gS rsth gS ;g lc ges fHk[kkjh Bkdqj ds
ukVd esa fn[krk gSA yksxks dks fHk[kkjh Bkdqj dk ukVd D;ksa vNk yxrk gS\
D;ksa nl nl ianzg ianzg gtkj dh HkhM+ tqVrh gS fHk[kkjh Bkdqj ds ukVd ds
ns[kus ds fy,\ ekywe gksrk gS fd ,d blh ukVd esaA --ge ;g ugha dg jgs
gSa fd fHk[kkjh Bkdqj ds ukVd esa nks"k ugha gSA vxj nks"k gS rks mldk dkj.k
fHk[kkjh Bkdqj ugha gS mldk dkj.k i<sµfy[ks yksx gSaA i<sµfy[ks yksx vxj
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viuh cksyh ls Lusg djrs] fHk[kkjh Bdqj ds ukVd ns[kdj viuh jk; nsrs rks
mudk nks"k feV tkrkA fHk[kkjh Hkkstiqjh dk ,d vux< ghjk gSA muesa lHkh
xqu gS dsoy FkksMh cgqr NkaVus dh t#jr gSA)

;g mYys[kuh; gS fd Hkkstiqjh lkfgR; dk fodkl fganh lkfgR; ds
lekukarj vkSj Lora=k <ax ls gqvk fdarq fganh lkfgR; ds bfrgkldkjks us fganh
lkfgR; ds fodkl dks eSfFkyh] cztHkk"kk] voèkh] jktLFkkuh lkfgR; rd
lhfer djds ns[kkA Hkkstiqjh lkfgR; ds lEcaèk esa bfrgkldkjks dh n`f"V
mis{k.kh; jgh 'kk;n blh dkj.k fganh lkfgR; ds fodkl esa Hkkstiqjh lkfgR;
dks txg ugha nh xbZ tcfd HkfDrdky ;k eè;dky esa Hkkstiqjh lkfgR; ,d
mUur lkfgR; ds #i esa LFkkfir gks pqdk FkkA dchj vkSj vU; HkfDrdkyhu
dfo;ksa dk lkfgR; bl ckr dk izek.k gSA eSustj ikaMs ds vuqlkj ftl le;
bu Hkk"kkvksa(czt vkSj voèkh) esa lkfgR; fy[ks tk jgs Fks Hkkstiqjh esa Hkh dkO;
jpuk gks jgh FkhA eè;dky ds HkDr dfo;ksa dh Hkk"kk ij Hkkstiqjh izHkko bl
ckr dk izek.k gSA ysfdu jkepanz 'kqDy vkSj ';ke lqanjnkl us bls iqjoh cksyh
dgdj Hkkstiqjh ls vyx dj fn;kA Hkkstiqjh lkfgR; (dfork) eq[;r% yksd
dk lkfgR;(dfork )gS tks HkfDr dkO; ijaijk ls gksrh gqbZ (yksd
lkfgR;)vkèkqfud dfork esa fodflr gksrh gSA eSaustj ikaMs vkxs fy[krs gSa
µmUuhloh lnh esa Hkkstiqjh dfork esa vkèkqfud psruk dh vfHkO;fDr nks #iksa
esa fn[kkbZ nsrh gSA mUuhloh lnh esa iwathokn ds lkèku ds #i esa jsyos ds vkus
ls xkao dh ftanxh cgqr izHkkfor gqbZ vkSj ekuoh; lacaèkksa dk iqjkuk rkuk ckuk
Hkh fNUuµfHkUu gqvk blfy, mlds fojksèk dh psruk tu thou esa txh
ftldh vfHkO;fDr fHk[kkjh Bkdqj ds fcnsf'k;k esa ns[kus dks feyrh gSA

;g ogh ;qx Fkk ftlesa vaxzsth lkezkT;okn ds fo#¼ tuer rS;kj gksus
yxk FkkA ;g ;qx Hkkjrh; iqutkZxj.k vkanksyu ds mRd"kZ dk ;qx Fkk ;k dgsa
yksd nokc dk dky FkkA bl le; dk jpukdkj lkfgR; esa tkfr] oxZ]
laiznk; egktuh&lH;rk dk fojksèk dj lkèkkj.k tu ds vfèkdkjksa dh iqjtksj
odkyr dj jgk Fkk fo'ks"kdj ukjh vkSj nfyrksa dk i{k fy;k tk jgk FkkA
blds fy, lkfgR; esa yksd dh leL;k dks yksdHkk"kk] yksdxhr] yksd esa
izpfyr Nan] laxhr dks viuk ekè;e cukdj gh O;Dr fd;k tk jgk FkkA bl
izdkj yksd dks izHkkfor dj lekt&lqèkkj vkanksyuks us 'kkL=k vkSj yksd dks
tksM+us esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA iqutkZxj.k vkanksyu ,oa lekt lqèkkj
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vkanksyu 'kkL=k dks yksd ls tksM+us okys vkanksyu FksA blfy, fganh iqutkZxj.k
dh psruk dks ek=k 'kgjh vfHktkR; oxZ ds lkFk tksM+dj ns[kuk Hkwy gksxhA bl
ckr dks bl mnkgj.k ls le>k tk ldrk gS µHkkjr esa tc jsyos dk foLrkj
1853 esa gqvk rks mldk lcls T;knk fojksèk xzkeh.k psruk esa gqvk D;ksafd mlus
Hkkjrh; xzkeh.k O;oLFkk dks cqjh rjg ls izHkkfor fd;k FkkA bl ?kVuk dks
ysdj yksd ds Hkhrj uhghr iqutkZxj.k dkyhu vkèkqfud psruk ds iQyLo#i
Hkkstiqjh {ks=kksa esa fcnsf'k;k dk ;g yksdxhr csgn izpfyr gqvkA

jsfy;k u cSjh tgft;k u cSjh
ls iSlck cSjh uk

lSa;k ds ys xby fcnslck ls iSlck cSjh uk
bl izdkj ;g dgk tk ldrk gS fd fganh iqutkZxj.k vkanksyu dh psruk

,dkaxh u gks dj cgqfoèk gS blds ,d #i u gksdj lgL=k #i gSA chloh
'krkCnh ds izkjEHk esa f}osnh ;qx ds #i esa mHkjs lkfgfR;d vkanksyu esa tc
dfork esa Nan] O;kdj.k] 'kqf¼ &v'kqf¼] yksd 'kCnksa dh txg fganh ds fDy"V
'kCnksa ds iz;ksx] vfHktkr ,oa 'kkL=kh; midj.kksa ij vR;fèkd tksj fn;k tkus
yxk rks 'kkL=k vkSj yksd ds chp [kkbZ c<+us yxh vkSj yksd dk 'kkL=k ls eksg
Hkax gqvkA blh eksg Hkax ls vusd yksd dfo;ksa dk mn; gqvkA ftUgksaus vius
{ks=k esa lokZfèkd yksdfiz;rk ikbZA ;s yksd dfo tu ds eu dh Hkkoukvksa]
mudh fØ;k izfrfØ;kvksa dh vR;ar bZekunkj vfHkO;fDr ns jgs Fks blfy,
budk tukèkkj vR;ar etcwr FkkA bUgha yksd dykdkjksa ds yksdxhrksa Nanksa]
ukV~;ksa dks tulekt esa fo'ks"k LFkku ikrs ns[k ml le; esa Hkkjrsanq ,oa muds
eaMy ds lkfgR;dkjksa us bu foèkkvksa dks viuk;kA yksd cksfy;ksa dh vlhe
rkdr vkSj yksd laxhr dh vlhe lEizs"k.k 'kfDr ds dkj.k f'k"V lkfgR;dkjksa
dk bl vksj vkdf"kZr gksuk LokHkkfod FkkA Hkkstiqjh dk yksdlkfgR; vR;ar
le`¼ ekuk tkrk gS pkgs og x| gks ;k i|A fHk[kkjh Bkdqj ds yksdukVd
?kj&ifjokjksa dh dgkuh ds lkFk lkekU; tu dh prqjkbZ dh dFkk dk ukV~;
:ikarj.k gSA

Hkkjrsanq ds ledkyhu yksdlkfgR; ds izeq[k dykdkj fHk[kkjh Bkdqj
(1887µ1971) us yksddkO;kRed 'kSyh esa ukVdksa dk l`tu fd;kA fonsfl;k
dh jpuk 1915 esa gqbZA budh jpukvksa ds vè;;u ls Li"V gksrk gS fd muesa
Hkkjrh; jk"Vªokn ij mifuos'kokn }kjk [kM+k fd, x, jktuhfrd] vkfFkZd rFkk
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lkaLÑfrd rhuksa pqukSfr;ksa dk lkeuk djus dk lkgkfld psruk ekStwn gSA
fonsf'k;k mudh izfrfufèk jpuk gSA iqutkZxj.k ds izHkkoLo#i mifuos'kokn ds
iwathokn ds fo#¼ fojksèk dk Loj fcnsf'k;k dk izeq[k mís'; gSA bl
yksdukV~d esa uofookfgrk iRuh dks NksM dj ifr ds fons'k pys tkus dh
foo'krk ,oa iRuh ds ,dkadh jg tkus ds na'k dks cM+h thoarrk ds lkFk
fpf=kr fd;k x;k gSA vkSifuosf'kd vkfFkZd ncko us uofookfgrk ls mlds
ifr dk lq[k Nhu fy;k gS blfy, og vius ifr dks fcnsf'k;k dg dj
ykaNu nsrh gSA bl ukVd ds lacaèk esa fonsf'k;k ds feFkd dh dbZ O;k[;k,a
gSA fonsf'k;k ds feFkd ds ekè;e ls vaxzsth vkSifuosf'kd lÙkk ds fo#¼
mikyEc dks yf{kr fd;k tk ldrk gSA blls Li"V gksrk gS fd bu yksd
jpkukdkjksa ds Hkhrj fufgr Lor% LiQwrZ psruk mUgsa T;knk bZekunkjh ls vaxzsth
mifuos'kokn ds fo#¼ jpukRed yM+kbZ yMus dks ckè; dj jgh Fkhµ ;k dgs
bu yksdjpukdkjksa ds Hkhrj jkt HkfDr ;k jk"VªHkfDr dk }an ugha FkkA bl
dkj.k bu jpukdkjks us iwathoknh O;oLFkk ds iQyLo#i #i;s iSls ij fVdh
ykHk yksHk dh O;oLFkk dk fuHkZ;rk ds lkFk fojksèk djus dk lkgl fn[kk;k
vkSj ;gh budh jpukvksa dk izeq[k Loj Hkh cukA blds vfrfjDr Hkkjrh;
ewY;ksa ijaijkvksa ds lacèkZu gsrq yksdukVddkj fHk[kkjh Bkdqj us vius ukVd
fonsfl;k esa ,d #id dk Hkh iz;ksx fd;k gSA ;g izHkko fu%lansg lwiQh ijaijk
ls xzg.k fd;k x;k yxrk gSA #id dk ikB vkjaHk esa gh ;g Li"V dj nsrk
gS fd ukVd dh dgkuh ls bldk dksbZ lacaèk ugha gSA ukVd dh jlkuqHkwfr
ikBd@n'kZd vius vius rjhds ls djus ds fy, Lora=k gSA lw=kèkkj dgrk gS
fd bl rek'kk esa pkj ik=k gksaxsµfons'kh] I;kjh lqanjh]cVksgh] j[ksfyuA cVksgh
èkeZ dk izrhd gS] j[ksfyu ek;k dk vkSj I;kjh lqanjh tho dk izrhd gSA ifr
dk viuh iRuh dks NksM+ dj fons'k pys tkuk vkSj j[ksfyu ds izseik'k esa
iM+dj ykSVdj u vkuk mlh rjg gS ftl rjg ijekRek j[ksfyu L=kh (ek;k)
ds dkj.k vkRek dks NksM+ nsrk gSA fdarq cVksgh (èkeZ) dh eè;Lrrk ls gh
vkRek fiQj ijekRek ls fey ldrh gSA bl #id ds tfj, crkus dh dksf'k'k
dh xbZ gS fd ikjaifjd ewY; O;oLFkk ds vkèkkj reke lkekftd fu;e
fu'p; gh èoLr gks tkrs gS] ysfdu bu Vdjkoksa dks jkstejkZ ds ftanxh ds
fgLls ds crkSj le>k tk, rks buls dqN leL;k,a iSnk gksrh gSA ogjgky bu
Vdjkoksa dh ukVdh; izLrqfr dks vki pkgsa iq#"k vkSj L=kh ds chp Vdjko ekus
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;k vyx vyx ewY;ksa ds chp Vdjko ekusA nksuks gh fLFkfr;ksa esa rF;kRed
foe'kZ ds #i esa vkSj vuqHko fl¼ ?kVuk ds #i esa Hkh ;g r; djuk dHkh
laHko ugha gks ikrk fd bu nksuks laHkkoukvksa esa ls dkSu lh lgh gSA blh
vfu.kZ; ds dkj.k vR;fèkd dBksj vijkèkksa dks Hkh {kek djuk laHko gks tkrk
gSA D;ksafd dFkk ds Lrj ij ;g vijkèk vkSj vuijkèk dh lhekvksa ds ckgj
pyk tkrk gSA ;g ukVd xzkeh.k yksdthou dh izfrewfrZ mu leLr fL=k;ksa dh
osnuk dk nLrkost gS tks o"kksaZ ifr ds ijns'k tkus ds ckn vdsys iM+ tkus ds
na'k dks lgus ds fy, vfHk'kIr gksrh gSµ

fi;k eksj xbyu ijns'k ;s cVksgh HkS;k
jkr ugha uhu] fnu ruds pSuck

fons'k x, ifr ds fo;ksx dks lgrh gqbZ fL=k;ksa ds nnZ dk lk{;
fonsf'k;k bu vFkksaZ esa vkt Hkh izklafxd ukVd gSA viuh liQyrk vkSj izflf¼
ds }kjk fonsf'k;k vkt ,d Lora=k ukV~;'kSyh ds #i esa tkuk tkrk gSA fHk[kkjh
Bkdqj ds le; usVqvk vkSj tksfxjk ikjaifjd yksdukV~; ds #i esa izpfyr Fks
ysfdu fHk[kkjh Bkdqj us vius rek'kk (ukV~;) ds }kjk ,d u;k jaxeap
LFkkfir fd;kA gYds iQwgM+ ukVdksa dks ledkyhu leL;kvksa ls tksM+ dj mUgsa
Lrjh; igpku fnykus esa vge Hkwfedk fuHkkbZA ;gh otg gS fd fHk[kkjh Bkdqj
ds lHkh ukVdksa dks fonsf'k;k ds ukp ds #i esa tkuk tkus yxkA

lekftd tkxj.k ds fy, lefiZr yksddykdkj fHk[kkjh Bkdqj us
fonsf'k;k ds }kjk ukjh dh nqnZ'kk dk o.kZu dj vius le; esa L=kh foe'kZ dks
Loj nsus dh igy dh FkhA tSlk fd loZfofnr gS fd caxky esa uotkxj.k ds
le; ukjh dh n'kk cnyko vkus yxk Fkk ysfdu fcgkj dh fL=k;ka bl cnyko
dh vkaèkh ls oafpr FkhA fHk[kkjh Bkdqj us fonsf'k;k rFkk vius vU; ukVdksa
ds }kjk fcgkj dh ewd fL=k;ksa dk Loj cudj muds fLFkfr ,oa muds nnZ dks
lekt ds lkeus iznf'kZr fd;kA fonsf'k;k dks rRdkyhu fcgkj dh L=kh nqnZ'kk
dk izfrfcEc Hkh dgk tk ldrk gSA Hkkjrh; lekt esa ifr fcuk L=kh fdruh
vlqjf{kr gS blds ,d ǹ'; ls li"V gks tkrk gSA bl ukV~d esa nsoj dk HkkHkh
ij tcnZLrh vfèkdkj fn[kkuk ,oa cykRdkj dh vliQy dksf'k'k djuk lekt
dh dM+oh gdhdr c;ku djus ds fy, dkiQh gSA lkearoknh iwathoknh
O;oLFkk dh nsu 'kgjhdj.k ds iQyLo#i nsg O;ikj djus okyh leL;k dks
Hkh bl ukVd esa n'kkZ;k x;k gSA j[ksfyu dk pfj=k blh oS';ko`fr dh leL;k
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dks fpf=kr djrh gSA fonsf'k;k dk ijns'k esa fcuk fookg fd, j[ksfyu ds lkFk
jgus dh ?kVuk lH; lekt ds nksgjs psgjs dks mtkxj djrk gSA gkf'k, ij th
jgh bl oxZ dh fL=k;ksa dks eq[;èkkjk esa lfEefyr djus dk lkgfld lans'k
fonsf'k;k dk nwljk eq[; mís'; gSA ;gh otg gS fd Bkdqj us vius ukVd dk
var j[ksfyu ,oa mlds nks iq=kksa ds lkFk I;kjh lqanjh ds ikl ykSV vkus ds ckn
fonsf'k;k dk lcds lkFk ,d ifjokj ds #i esa jgus dh dYiuk izLrqr dhA
ukV~d dk ,slk var fn[kkus dk 'kk;n ;gh edln jgk gksxkA

yksd ukVd dks rek'kk dgusokys yksddykdkj fHk[kkjhBkdqj ds ukVd
diksy dYiuk ij vkèkkfjr u gksdj vius bZnZµfxnZ ds fpj&ifjfpr ifjos'k
ds fo'oluh; fp=k yxrs gS mUgksaus tks dqN Hkh fy[kk mlesa ncs dqpys fuEu
oxZ dh cspSuh cngkyh dk euksoSKkfud fo'ys"k.k dj ds fy[kkA ;gh otg
gS fd fHk[kkjh Bkdqj ds xhr xjhc etnwj] fdlku ,oa lkèkkj.k xzkeh.k tu
ds g"kZ fo"kkn lq[k nq[k dk vkbZuk cu x;s gSA blhfy, mUgs misf{kr izrkfMr
oxZ us viuk tu dfo ekukA Mk- m"kk oekZ dk rks ;gka rd ekuuk gS fd ¶dgha
dgha tu dfo fHk[kkjh tuekul rd ftruh vklkuh ls vkSj ftruh xgjkbZ
rd igqaps rqylh dks NksM+ dj nwljk u igqap ldkA rqylh HkDr fo}ku vxj
ekiQ dj ns rks nch tqcku ls ;g dgk tk ldrk gS fd dgha dgha fHk[kkjh
rqylh ls Hkh vkxs fudy x, gSaA ;g lgh gS fd muds ikl rqylh dk ikafMR;
ugha gS gks Hkh ugha ldrkA dgk¡ xobZ xokj dgk¡ i<s fy[ks iafMrA ysfdu tgka
rd lgt gh vFkZ cksèk djk dj ljkcksj dj nsus dk loky gS fHk[kkjh dk
yksgk ekuus ls badkj djus dh dksbZ xqatkb'k ugha gSA fHk[kkjh lkfgR; ds lanHkZ
esa egs'ojkpk;Z dk er gSµftruh Hkh izpfyr yksdHkk"kk,a gSa muds jpukdkj
gSa muesa fHk[kkjh fdlh ls ghu ugha gSA dkO;{ks=k esa fHk[kkjh dh rqyuk fdlh
,d dfo ls ugha dh tk ldrhA fHk[kkjh chloha 'krkCnh ds dfo rFkk
dykdkj Fks exj muds mij HkfDrdky ds fganh dfo;ksa dh Nki gSA 'kSyh
lwj lh xhfre; gS] Hkko {ks=k rqylh lk O;kid gSA osnuk dh xgjkbZ dchj
lh gS] Hkk"kk tk;lh lh ljl gS vr% HkfDrdky ds lHkh izeq[k dfo;ksa dk
lkaetL; fHk[kkjh esa gSA xqIr th ds 'kCnksa esa fHk[kkjh dks vfdapu dh f[kpM+h
dgk tk ldrk gS os dksjs dfo vFkok jaxdehZ gh ugha Fks muds izR;sd okD;
ij drZO; dh dBksj eqgj yxh gqbZ gSA fHk[kkjh us thus [kkus ds fy, ukVd
eaMyh dk xBu dj fy;k Fkk exj ukVdksa ds >wBs vfHku; ls gh og caèks
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ugha Fks jaxs ugha Fks jaxdehZ gksdj Hkh og lPps HkDr Fks HkfDr djrs gq, Hkh
og drZO;ijk;.k Fks] deZfu"B FksA fHk[kkjh bl izdkj ds mins'k ugha nsrs Fks
fd yksx ukp rek'kk ds fnokus cu tk, oju mudh ,d ,d iafDr esa deZBrk
dh gh èofu Hkjh gqbZ FkhA

dFkklkj

fcnsf'k;k fcgkj dk lkoZtfud yksdfiz; yksdukV~; gSA O;kikj dke èkaèks
dh ryk'k esa izfrfnu vla[; yksx xkao ls iyk;u djus dks etcwj gksrs gaSA
,sls esa ifr ds ijns'k tkus dh foo'krk iRuh dks fojg lgus ds fy, etcwj
djrh gSA fcjg.kh iRuh tc vius nnZ dks xhrks esa vfHkO;Dr djrh gS rks fcjgk
vkSj dtjh yksdxhr ds :i esa tulekt mldh igpku djrk gSA fcgkj esa
izpfyr bUgh yksdèkquks ds vkèkkj ij fHk[kkjh Bkdqj us fcnsf'k;k uked
yksdukV~; dh jpuk dhA

fonsf'k;k esa rhu eq[; ik=k gS igyk fonslh nwljk fonslh dh iRuh
(I;kjh lqanjh) vkSj rhljk ik=k cVksgh] j[ksfyu lg;ksxh ik=k gSA ukVd dh
'kq#vkr I;kjh (iRuh) vkSj fonslh (ifr) ds ckrphr ls gksrh gS fookg ds
dqN fnuksa ckn vkfFkZd ladVksa ls tq>rs gq, fonslh iRuh ds vkxs dydÙkk tkus
dh bPNk tkfgj djrk gSA iRuh ifr ds bl ckr dk fojksèk djrh gSA ifr iRuh
dks le>kus dh dksf'k'k djrk gS fd xkao ds lHkh ;qod dydÙkk tkdj dek
dj ykSVrs gS vkSj lq[k ls thou O;rhr djrs gS blfy, og Hkh pkgrk gS fd
dydÙkk tkdj og esgur etnwjh djds dqN èku dek, vkSj fiQj viuh
I;kjh lqanjh ds lkFk lq[k pSu ls thou fcrk,aA ysfdu iRuh mldh dksbZ ckr
ugha lqurhA iRuh ds u ekuus ij og cgkuk cuk dj pqipki iRuh ls fNi
dj dydÙkk pyk vkrk gSA fcuk crk, ifr ds pys tkus ls vkgr iRuh
vdsyh vkSj nq[kh jgus yxrh gSA cgqr fnuksa rd Hkh tc mldk ifr dydÙkk
ls dksbZ laokn ugha Hkstrk rks lqanjh O;kdqy gks tkrh gSA mls ;g Hk; lrkus
yxrk gS fd dgha fonslh ifr dks ogk¡ fdlh nwljh L=kh us vius ek;ktky
esa rks ugha iQalk fy;kA D;ksafd yksdeu esa ,slh èkkj.kk vkt Hkh cuh gqbZ gS
fd caxkfyu fL=k;ka dkyk tknw tkurh gSA mldh ;g fpark lp lkfcr gksrh
gSA dydÙkk esa fonsf'k;k dk ifjp; ,d ;qorh ls gks tkrk gS nksuks esa ckrfpr
esytksy c<us yxrk gS vkSj nksuks ,d nwljs ds lkFk fcuk fookg fd, ifr
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iRuh ds rjg jgus yxrs gSaA bl rjg nksuksa dks ,d lkFk jgrs ns[k vkl&ikl
dk lekt ml ;qorh dks j[kSy le>us yxrk gSA bèkj xkao ls ifr ds pqipki
pys tkus ds ckn I;kjh lqanjh fnu jkr jksrh dyirh jgrh gS vkSj ifr ds
bartkj esa ,dVd yxk, ckV tksgrh jgrh gSA mls n`<+ fo'okl gS fd mldk
ifr ,d fnu vo'; ykSVsxk vpkud ,d fnu vèksM+ cVksgh jkLrs esa I;kjh dks
foyki djrs ns[k mlls nq[k dk dkj.k iwNrk gSA I;kjh mls viuk lc gky
lquk nsrh gSA I;kjh dh n'kk ns[k cVksgh mlds ifr dks [kkstdj okil Hkstus
dk ok;nk dj dydÙkk ds fy, jokuk gksrk gSA dydÙkk esa ,d fnu mldh
utj I;kjh }kjk crk, x, os'kHkw"kk ls feyrs tqyrs ;qod ij iM+rh gS og mlls
ifjp; djds mldh iRuh dk lc gky lquk nsrk gSA viuh iRuh dh nk#.k
n'kk dk o.kZu lquus ds ckn ;qod xkao ykSVus dk eu cuk ysrk gS] ysfdu
dydÙkk esa mldh nwljh iRuh mls xkao tkus ls jksdrh gS] ysfdu cVksgh ds
Mjkus le>kus ds ckn og eku tkrh gSA bèkj xkao esa fonsf'k;k dk fe=k (ftls
og viuh iRuh dh ns[kHkky dh ftEesnkjh lkSaidj dydÙkk vk x;k Fkk)
mldh iRuh ij xyr utj j[krk gS vkSj mls viuk cukus ds fy, rjg rjg
ds izyksHku nsrk gS] ysfdu I;kjh ,dfu"B ifrozrk L=kh gS vkSj og ;g ckr
;qod dks le>kus dh cgqr dksf'k'k djrh gS] ysfdu og ;qod dkeokluk
ds o'khHkwr gksdj ,d fnu I;kjh ls cykRdkj djus dh dksf'k'k djrk gSA
ysfdu enn ds fy, iqdkjs tkus ij iM+ksflu ds vkus ij og ;qod Hkkx tkrk
gSA fonsf'k;k viuh nwljh iRuh dks xkao esa ns[k dj pfdr gksrk gSA mlds
(nwljh iRuh }kjk) cgqr fugksjk (vuqu; fou;) djus ds ckn lc feytqy
dj ,dlkFk mlh xkao esa jgus yxrs gSA bl rjg ukVd ,d ukVdh; var ds
lkFk lekIr dkj gksus ls cp tkrh gSA blh chp mldk ifr fonsf'k;k ?kj ykSV
vkrk gS ifr dks vius ikl ikdj I;kjh vR;ar izlUu gksrh gSA fcnsf'k;k iRuh
dks viuk lc gky lqukrk gS rHkh mlds ihNs ihNs mldh nwljh iRuh Hkh
mlds ikl vk tkrh gSaA

fcnsfl;k ds ukV~dh; var dks ns[krs gq, dkejsM panz'ks[kj fy[krs
gS?µizokl ds jktuhfrd vFkZra=k us yksxksa dks [kafMr thou thus ds fy, ckè;
dj fn;k FkkA lkekU; fLFkfr;ksa esa Hkh blus ,d rjg ds lkekftd vfLrÙookn
dks tUe fn;k Fkk] tgka dksb Hkh ,d fLFkfr vafre fLFkfr ugha yxrh Fkh
bldh otk; Lo;a dks fLFkr djus dh leL;k yxkrkj cuh jgrh Fkh) bl
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rjg nksuks txgksa (xkao vkSj fons'k esa) ij varr% fons'kh dks Lohdkj dj fy;k
tkrk gSA cnzhukjk;.k ds 'kCnksa esa fHk[kkjh Bkdqj esa Hkkjrh; xkao thou ds
vkfFkZd vU;k; dh nnZukd xkFkk gSA iqfyl neu lkekftd folaxfr;ksa u;s
vkfFkZd nokcksa ls lkekftd lacèkksa ds VwVu dh ftruh lw{ke ,oa oSKkfud
le> fHk[kkjh Bkdqj ds lkfgR; esa feyrh gS mruk rRdkyhu vfHktkr
LohÑr rFkk f'kf{kr jpukdkjksa dh jpukvksa esa ugha fn[kkbZ iM+rh gSA fHk[kkjh
Bkdqj ds ckjs esa ,d ckr fo'ks"k mYys[kuh; gS fd fHk[kkjh Bkdqj ekSf[kd
ijaijk ds jpukdkj Fks mUgksaus vius ukVd fy[ks ugha Fks D;ksafd og lk{kj ugha
Fks ;gh otg gS fd fHk[kkjh Bkdqj ds ukVdksa ds fofHkUu laLdj.k ekStwn Fks
vkSj ,d gh le; esa mudk eapu fofHkUu ukVd eaMfy;ksa }kjk vyx&vyx
txgksa ij gksrk FkkA blh ls yksdfiz; ijaijk ds laoknèkfeZrk dk irk pyrk gSA
fHk[kkjh Bkdqj dh yksdfiz;rk Hkkstiqjh lekt esa bl rjg ls Fkh fd dgk tkrk
gS fd fnuHkj [kslkjh dh dVkbZ ls izkIr èku dks yksd fHk[kkjh dh ukSVadh
ns[kus esa [kpZ dj nsrs Fks mu fnuksa ;g dgkor tu tu esa izpfyr Fkh µ¶fnu
Hkj dkVc [kslkjh] jkr esa ys tfg, fHk[kkjhA¸ fHk[kkjh vkt Hkh Hkkstiqjh
yksdlaosnuk esa bl rjg ls jps cls gSa fd fdlh Hkh rjg dk cktkjokn mUgsa
Hkkstiqjh lekt ls vyx ugha dj ldrkA iSls dk tksj ,oa cktkj dk ncko
fHk[kkjh ds yksdxhrksa ds lkeus ?kqVus Vsdrk utj vkrk gSA

vr% dguk gksxk bysDVªksfud ekè;eksa ds vHkko esa ml le; yksdukV~;
dsoy euksjatu ds lkèku u gksdj rRdkyhu lkekftd] jktuhfrd vkSj vkfFkZd
leL;kvksa ds izfr turk dks lkewfgd lekèkku ds fy, izsfjr djus ds l'kDr
o thoar ekè;e FksA bl ǹf"V ls yksdlkfgR; ds vè;;u o vuqlaèkku fu%lansg
vrhr esa fc[kjs ijaijk vkSj bfrgkl ds vulqy>s igsfy;ksa dks lqy>kus esa enn
feysxhA

ukVdksa ds vkfn xq# Hkjr eqfu dk ;qx f'k"V ukVdksa dh mRifÙk dk dky
ekuk tkrk gSA fdarq f'k"V ukVdksa ls iwoZ yksd ukVdksa ds ;qx dk vkjaHk dc
vkSj dSls gqvk ;g r; djuk dfBu gSA ekuk tkrk gS ukVd dk fodkl u`R;
ls gqvkA ukVd u`R; ds {ks=k dk ,d cgqr cMk iz;ksx gSA bl dyk foèkk us
ckn esa viuh Lora=k lÙkk LFkkfir dhA dgk tkrk gS Hkk"kk fodkl ds iwoZ
euq"; dh okfpd fØ;k,a 'kkjhfjd fØ;kvksa dk gh ,d vax FkhA ;gh fØ;k,a
u`R; dh y; Hkafxekvksa ds :i esa fujarj iz;ksx ds ckn ukVd dk flyflyk
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izkjaHk gqvkA bl vuqeku ds vkèkkj ij dgk tk ldrk gS fd og dky [kaM
tc u`R; ls ukVd vyx gqvk gksxk Hkjr eqfu ds igys dk gSA Hkjr eqfu rd
vkrs vkrs ukVd 'kkL=kh; fu;eksa esa caèk pqdk FkkA mYys[kuh; gS fd yksd
ukV~; ds ewy vkèkkj lkekftd lajpuk ds varnZ~oa}ks esa fodflr gksrs jgs gSaA
yksdukV~;ksa dh ;g ijaijk laLÑr ukVdksa ds iwoZ vkSj muds lekukarj pyus
okyh jgh gSA Hkjr us yksdèkehZ ukV~; òfr;ksa dk mYys[k blh ijaijk dks yf{kr
djrs gq, fd;k gSA Hkjr ds ukV~; 'kkL=k esa ukVd dks iape osn dgk x;k gS
tks 'kqnzksa ds euksjatu ds fy, Hkh vfHkfur fd, tkrs FksA 'kqnz okLro esa lkèkkj.k
tu ds fy, iz;qDr gqvk gSA bl lanHkZ esa mek vkuan viuh iqLrd ¶n jksekal
vkWiQ fFk,Vj¸ esa fy[krh gSaµDykfld ekus tkus okys laLÑr jaxeap Hkjr eqfu
ds fopkjksa dks iw.kZ djus esa vleFkZ gks x, D;ksafd og lHkzkar mPpoxhZ;
jktkvksa vkSj mlds dqyhu f'kf{kr czkge.kksa dk gks dj jg x;k FkkA og vke
tu dk jaxeap ugha Fkk vke tu ds ;gka jaxeap dk ,d vyx izdkj fodflr
gqvk vke turk dk yksd jaxeapA

';kelqanj nwos ds vuqlkjµyksd fujarj xfr'khy jgk gS blfy,
mlds Hkhrj 'kkL=kh;rk fiQdrh jgh gS vkSj viuk fLFkj vkèkkj cuk dj
tM+hHkwr gksrh jgh fdarq yksd dh xRojrk vius Hkhrj u,µu, vk'k; vkSj
u, u, f'kYi dk vuos"k.k djrh jghA jkl ls jklyhyk dk fodkl ,d
Øfed izfØ;k ds rgr gqvkA jkl lkewfgd u`R; dk i;kZ; gS bl lkewfgd
u`R; esa izfrf"Br gqbZ vusd cksfy;ksa dks ikj djrs gq, jkl dh y; vkSj
Hkafxek Ñ".k p;kZ esa yksd izsj.kk ls gh laHko gqbZA yksdukV~; thou ;FkkFkZ
ds djhc fodflr gqvk gS ;gh dkj.k gS fd mlesa èkkfeZd deZdkaM vkSj
yksd O;ogkjksa dh fu'Ny vfHkO;fDr;ka gqbZA ges'kk ls yksd ds izfr mPp
oxZ ds chp frjLdkj dk Hkko jgk gS] vr% dkykarj esa deZ dk vkSj
mRiknd oxZ }kjk O;oâr ukV~; dks mPp oxZ }kjk visf{kr yxko ugha feykA
bl rjg yksdukV~; dk fodkl furkar yksd O;ogkjksa ds Hkhrj ls gksus yxkA
mudk viuk bfrgkl vius feFkd blds Hkhrj lekfgr gks x,A f'k"V oxZ
blh ds lekukarj ukVdksa ds {ks=k esa 'kkL=kh;rk dh LFkkiuk dj jgs FksA bl
'kkL=kh;rk esa yksd dk izos'k èkhjs èkhjs oftZr gksus yxk muds ukVdksa dk
uk;d mPpdqyhu jktk ,oa nsork gh gks ldrk FkkA nkl nkfl;ksa ,oa vU;
fuEu dqyh; pfj=kksa }kjk izkÑr Hkk"kk esa laoknksa dk iz;ksx bl vksj ladsr

yksd ukV~;
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djrk gS fd yksd dks os nks;e ntkZ ns jgs FksA Hkjr eqfu ds le{k ;s nksuks
èkkjk,a Fkh µftUgs os nslh vkSj ekxhZ 'kSfy;ka dgrs gSaA

dgus dk vfHkizk; ;g gS fd laLÑr Hkk"kk dh fDy"Vrk vkSj 'kkL=kh;
fu;eksa ds caèku ls eqDr [kqys jaxeap ds #i esa yksdukV~; ds fofoèk #iksa dk
mn; eè;dkyksa esa gqvkA eè;dky dks yksdHkk"kkvksa ,oa yksdlkfgR; ds mn;
dk dky Hkh dgk tk ldrk gSA eqfLye 'kkldksa dh èkfeZd dV~Vjrk ds
dkj.k Hkkjrh; dyk eBksa vkSj eafnjksa rd fleV dj jg x, ;gh otg gS fd
mu fnuksa jkeyhyk] Ñ".kyhyk dh mUufr rsth ls gqbZA yksdukVdksa ds
dFkkudksa dk vkèkkj tuekul esa izpfyr èkkfeZd vk[;ku gh jgs gSaµdgk
tkrk gS Ñ".kyhyk dk vk;sZÙkj tkfr;ksa ls lEcaèk gSA Ñ".k vk;sZÙkj yksxksa esa
uk;d ds #i esa fo'ks"k fiz; ik=k FksA Hkkjrh; ukVdksa esa Ñ".k dk izos'k vk;sZÙkj
tkfr ds izHkko dk |ksrd gSA vk;sZÙkj tkfr;ksa dk jaxeap oLrqr% izknsf'kd
Hkk"kkvksa ls lEcafèkr Fkk blfy, tc laLÑr ukVdksa esa x| dh Hkk"kk 'kkSjlSuh
izkÑr ikrs gS rks ;g laLÑr ukVd dkykarj esa lqlaLÑr oxZ rd fleV x,A
tu dk muls laidZ u jgk eqfLye 'kkldksa us mUgs vkJ; u fn;k yksd gh
vius eap }kjk viuk euksjatu djrk jgk yksdeapksa ij ftu laLÑr dFkkvksa
dh vorkj.kk gqbZ muesa cgqr dqN yksdxzkgh ifjorZu gks x,A nks rhu 'krkfCn;ksa
rd yksdjaxeap vius #<+ dFkkudksa dks iznf'kZr djrk jgkA lksygoha 'krkCnh
ds izkjaHk esa cYyHkkpk;Z ds iz;Ruksa ls Ñ".kyhyk ds {ks=k esa xhr rÙoksa dk
lekos'k gqvkA ftlls yksdeap ds dyk rÙoksa esa fdafpr ifj"dkj laHko gqvkA
---- dgk tkrk gS Lo;a rqylh nkl us jkek uxj dk'kh esa jkeyhyk eaMyh
LFkkfir dh FkhA Hkkjrh; yksdlkfgR; ';ke ijekj i`-175A

fganh izns'k esa yksdukVdksa dh vusd ijaijk,a miyCèk gSA laLÑr ukVdksa
ls yksdukVdksa rd dk liQj dqN jkspd rF;ksa dks mn~?kkfVr djrs gSa ;g
tkuuk viusvki esa vk'p;Ztud gS fd eqfLye dky esa tgka 'kkldksa dh
èkkfeZd dV~Vjrk us Hkkjr dh lkfgR;hd jax ijaijkvksa dks lekIr dj fn;k ogh
yksdHkk"kkvksa esa yksd ukV~;ksa dks izlkfjr djus dh tehu iznku dhA blh ;qx
esa jklyhyk jkeyhyk rFkk ukSVadh vkfn #i esa yksdukV~; foèkkvksa dk tUe
gqvkA ;gh ckr mYys[kuh; gS fd leLr f'k"V lkfgR; yksdrÙo ds vHkko
esa vèkwjk cuk jgrk gSA yksdrÙo dh xzkfgrk fdlh Hkh jpuk vkSj jpukdkj dks
dkyt;h cukus esa vge Hkwfedk fuHkkrk gSA tks lkfgR; yksd ds ftruk fudV
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gksxk og mruk gh nh?kZthoh vkSj vej gksxkA mnkgj.k gekjs lkeus gSA
eè;dkyhu dfo tk;lh] lwj] rqylh ds lkfgR; esa yksd rÙo dh fo|ekurk
gh muds lkfgR; dks dkyt;h cukrh gSA vr% ukV~; foèkk ds orZeku
fodflr LoHkko ds ihNs ijaijk iz;ksx] izxfr dh lè¼ ì"BHkwfe gSA 'krkfCn;ksa
dh ;k=kk ds ckn vkt jaxeap dk tks Lo#i gS mlds ihNs yksdtu vkSj
yksdthourÙo fo|eku gSA izkphu dky ls vkt rd ds ukV; lkfgR; dk
vè;;u bl rF; dks izfrikfnr djrk gS fd yksdlaLÑfr vkSj vfHktkr
laLÑfr dh èkkjk,a lekarj xfr ls izokgeku gSA Hkjr dk ukV~;'kkL=k dksbZ
vkdfLed mit ugha oju iwoZ ijEijk dks ysdj dh xbZ ,d lqfuf'pr ;kstuk
gSA Hkjr eqfu vius ukV~;'kkL=k esa dgrs gS fd liQy ukVd ogh gS tks
yksdkRed gks] yksdfl¼ gks] mUgksus ukV; dh ifjHkk"kk esa yksdlaLÑfr dh
leLr izo`fr;ksa dks lesV fy;k gS vr% Li"V gS fd Hkjr eqfu ds ukV~; 'kkL=k
dk vkèkkj yksdukVd jgs gksaxsA

yksdukVdksa dh mRifÙk yksdjatu ds fy, gqbZ FkhA yksdukV~;ksa esa
xzkeh.kthou ds leLr lkekftd] èkkfeZd vkSj lkaLÑfrd ekU;rkvksa rFkk
izo`fr;ksa dk fp=k mdsjk tkrk gSA laokn rÙo dh izèkkurk gksus ls pfj=k
fp=k.k izk;% xkS.k #i esa fo|eku jgrk gSA yksdukVd ds jpf;rk dFkk
laxBu ls T;knk u`R; laxhr 'kkjhfjd gko Hkko ij T;knk è;ku nsrs gSA
dkO;kRedrk] laxhrkRedrk bu ukVdksa dk fo'ks"k xq.k gSA yksdlaxhr ij
vkèkkfjr bu ukVdksa esa fofHkUu ukV~; ;a=k gjeksfu;e] <ksyd] ukxkM+k] eathjs
lkjaxh vkSj ckalqjh dk iz;ksx fd;k tkrk gSA bu ukVdksa esa eap lTtk] izdk'k
O;oLFkk dh vko';drk ugha gksrh ;s ukVd izk;% [kqys eap ij fn[kk, tkrs
gSA fganh izns'k esa ukVdks dh vusd ijaijk,a izpfyr gSµ

fcgkj esaµfonsf'k;k] dhrZfu;ka] fonkir] vkSj tkVµtkVhuA
mÙkj izns'k esaµfonsf'k;k] Lokax] ukSVadh] Hkxr] jkeyhyk rFkk jklyhyk
jktLFkku esa HkokbZ] jkoy] xoMh vkSj [k;ky
eè;izns'k esaµekap vkfnA
yksdukV~; dks izèkkur% nks Hkkxks esa foHkDr fd;k tkrk gSA
1- u`R;ijd yksdukV~;µu`R;ijd yksdukV~; esa lkekftd rFkk

ikSjkf.kd ?kVuk dks vkèkkj cuk dj laxhr] u`R; rFkk vfHku; dh lgk;rk ls
n'kZdksa dk euksjatu fd;k tkrk gSA

yksd ukV~;
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2- izglukRed yksdukV~;µizglukRed ukVdksa esa fofp=k dFku
'kkjhfjd eqnzk,a ,oa os'k&Hkw"kk gkL;kLin dksfV dh gksrh gS vkSj bUgha ds dkj.k
O;aX;iw.kZ vfHku; fd;k tkrk gSA bu ukVdksa esa ,slh ?kVuk dks vfHku; dk
fo"k; cuk;k tkrk gS ftls ns[kdj ;k lqudj n'kZd galrsµgalrs yksV iksV gks
tk,A y[kuÅ rFkk cukjl ds HkkaM ,sls izgluksa ds vfHku; esa vR;ar izoh.k
le>s tkrs gSaA

yksdukV~;ksa ds fofHkUu foèkk,a ('kSfy;ka)

ukSVadhµukSVadh dh 'kq#vkr X;kjgoha 'krkCnh ds vkl ikl gqvk ysfdu
bldk dksbZ Li"V izek.k miyCèk ugha gksrkA ukSVadh mÙkjizns'k dh tuizpfyr
ukV~; 'kSyh ekuh tkrh gSA gkFkjl vkSj dkuiqj uxj blds x<+ ekus tkrs gSaA
ukSVadh 'kq¼ ukVdksa dk viHkza'k 'kCn gSA eap ds fy, ukSVadh 'kCn ds iz;ksx
ds ihNs ,d jkspd yksddFkk gSA dgk tkrk gS fd iatkc ds fdlh jktk dh
jktdqekjh ftldk uke ukSVadh Fkk viwoZ lqanjh FkhA mldh lqanjrk dh ppkZ
nwj nwj rd dh tkrh FkhA iQwyflag uked ;qod us ,d fnu viuh HkkHkh ls
'kh?kz }kj [kksyus dk vkxzg fd;k bl ckr ij mldh HkkHkh us fp<+dj dgk
rqEgs bruh tYnh D;wa gSA yxrk gS rqe ukSVadh dks fookg dj yk, gksA ;g ckr
;qod iQwyflag ds fny dks yx xbZA cl mlh fnu ls mlus ukSVadh dks ikus
dk iz.k fd;kA vusd d"Vksa vkSj ckèkkvksa ds ckn vkf[kjdkj mldk fookg
ukSVadh ls gks x;kA ukSVadh dh ;g izse dFkk tc ltlaojdj yksdLokax ds
eap ij vkbZ rks mldh yksdfiz;rk vkSj izHkkoksRikndrk ds dkj.k yksd ml
eap dks gh ukSVadh dgus yxs vkSj blds ckn ml eap ij tks Hkh izn'kZu bl
'kSyh esa gq, lHkh ukSVadh dgykus yxsA

ekapµekyok dk yksdukV~; ekap eap 'kCn dk viHkza'k (ekyoh)
rnHko #i gS bldk vkjaHk mUuhloh 'krkCnh ds mÙkjkèkZ ls ekuk tkrk gSA [kqys
eap ij iznf'kZr fd, x, ekap okLro esa yksdxhfr ukV~; gSA ekap esa yksdxhrksa
dh 'kCn ;kstuk ukV~; vkSj yksdjatu dkjh rhuks dk lekos'k fd;k tkrk gSA
;g ukV~; eè;jkf=k ls vkjaHk gksdj lwjt ds izFke fdj.k ds lkFk lekIr gksrs
gSA ekyok ds ekap yksdukV~; ds laxhr dk viuk futh #i gSA ekap ds rhu
v[kkMs+ gSa tks ckyeqdqan xq#] dkyqjke mLrkn vkSj jkèkk Ñ".k xq# ds v[kkM+ksa
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ds uke ls tkus tkrs gSaA exj bu rhuksa esa xk, tkus ckys xhrksa dh 'kSyh esa dksbZ
varj ugha gSA ekap dk lkSan;Z mlds laokn xk;u esa gS tks èkksydh ds rku ij
fo'ks"k vkst vkSj vankt ls izLrqr fd, tkrs gSaA ;g ukVd xkao vFkok uxj ds
[kqys LFkku esa maph Hkwfe ij vFkok r[r fcNk dj [ksys tkrs gSaA buds [ksyksa
ds fy, usiF; vFkok jaxeaph; vkMacjksa dh vko';drk ugha gksrhA

yksd ukV~;
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3
yksd xhr

yksdxhr yksd ds xhr gSa ftUgsa dksbZ ,d O;fDr ugha cfYd iwjk yksd
lekt viukrk gSA lkekU;r% yksd esa izpfyr] yksd }kjk jfpr ,oa yksd ds
fy, fy[ks x, xhrksa dks yksdxhr dgk tk ldrk gSA yksdxhrksa dk jpukdkj
vius O;fDrÙo dks yksd lefiZr dj nsrk gSA 'kkL=kh; fu;eksa dh fo'ks"k ijokg
u djds lkekU; yksdO;ogkj ds mi;ksx esa ykus ds fy, ekuo vius vkuUn
dh rjax esa tks NUnksc¼ ok.kh lgt mn~Hkwr djrk gS] ogh yksdxhr gSA

bl izdkj yksdxhr 'kCn dk vFkZ gS&
1- yksd esa izpfyr xhr
2- yksd&jfpr xhr
3- yksd&fo"k;d xhr

dtjh] lksgj] pSrh] yaxqfj;k vkfn yksdxhrksa dh izfl¼ 'kSfy;k¡ gSaA

ifjp;

laLdkj xhr

ckyd&ckfydkvksa ds tUeksRlo] eq.Mu] iwtu] tusÅ] fookg] vkfn
voljksa ij xk;s tkus okys laLdkj xhr gSa µlksgj] [ksykSuks] dksgcj] leq> cuh]
vkfnA
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xkFkk&xhr yksdxkFkk

fofHkUu {ks=kksa esa izpfyr fofoèk yksdxkFkkvksa ij vkèkkfjr bu xkFkk&xhrksa
dks fuEu Jsf.k;ksa esa Js.khc¼ fd;k tk ldrk gS &

vkYgk&
<ksyk&
HkjFkjh &
ujlh Hkxr&
?kUub;k&
yksfjdk;u µohj jl ls ifjiw.kZ bl yksdxkFkk esa xk;d yksfjd ds

thou&izlaxksa dk ftl Hkko ls o.kZu djrk gS] og ns[krs&lqurs gh curk gSA
u;dk catkjk µfofHkUu {ks=kksa esa xk;s tkus okys yksd xhrksa esa izk;%

fo"k;&oLrq rks ,d gh gksrh gS] fdUrq LFkku] ik=k rFkk pfj=kksa esa fofo?krk ds
n'kZu gksrs gSaA

foteSy µjktk fot;ey dh ohjrk dk c[kku djus okyh bl
yksdxkFkk esa c<+k&p<+kdj izpfyr xkFkk dk o.kZu fd;k tkrk gSA

lygsl µ,d yksddFkk ds vuqlkj] lygsl] nkSuk uked ,d ekfyu dk
izseh FkkA mlds ,d 'k=kq us bZ";kZo'k lygsl dks pksjh ds >wBs vkjksi esa cUnh cuok
fn;kA nkSuk ekfyu us vius izseh lygsl dks fdl izdkj eqDr djk;kA cl blh
izdj.k dks bl yksd&xhr esa Hkko&foHkksj gksdj xk;k tkrk gSA

nhuk Hknjh µbl yksd&xhr esa nhuk rFkk Hknjh uked nks Hkkb;ksa ds
ohjrk dk o.kZu ekfeZdrk ls xk;k tkrk gSA blds lkFk gh jkT; ds fofHkUu vapyksa
esa vkYgk&Åny] ykyk gjnkSy cqansyk] jktk <ksyu flag] Nrjh pkSgku] uwukpkj]
yqdsljh nsoh] dkfynkl] eulkjke] NsNuey] yky egkjkt] xjch n;ky flag]
ehjk;u] fgjuh&fcjuh] dqavj c̀tHkkj] jktk foØekfnR;] fcgqyk] xksihpUn] vej
flag] cfj;k] jktk gfj'pUnz] dk: f[kj gSj] eSukorh vkfn ds thou ,oa mudh
ohjrk Hkjh xkFkkvksa dks jkT; ds xkFkk&xhrksa ds :i esa xk;k tkrk gSA

ioZxhr
jkT; esa fo'ks"k ioksaZ ,oa R;ksgkjksa ij xk;s tkus okys ekaxfyd&xhrksa dks

^ioZxhr* dgk tkrk gSA gksyh] nhikoyh] NB] rht] ftmfr;k] cgqjk] ihfM+;k]
xks&?ku] jkeuoeh] tUek"Veh] rFkk vU; 'kqHkvoljksa ij xk;s tkus okys xhrksa
esa izeq[kr% 'kCn] y; ,oa xhrksa esa Hkkjh lekurk gksrh gSA

yksd xhr
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ckjgeklk

izFke ekl vlkf< lf[k gks] xjt xjt ds lquk;A lkeh ds vbZlu
dfBu ft;jk] ekl vlk< ufg vk; lkou fjef>e cquok cfjls] fi;ok
fHktsyk ijnslA fi;k fi;k dfg jVsys dkfefu] taxy cksysyk eksj Hkknks jbuh
Hk;kou lf[k gks] pk# vksj cjlsyk èkkjA pdoh r pk# vksj eksj cksys nknqj
lcn lqukbZ dqokj , lf[k dq¡oj fcns'k xbZys] rhfu fulkuA lhj lsuqj] u;u
dktj] tkscu th ds dky dkfrd , l[kh drfd yxrq gS] lc lf[k xaxk
ugk;A lc l[kh ifgus ikV ihrEcj] ge èkfu yqxjh iqjku vxgu , l[kh
xouk djoys] rc lkeh xbZys ijnslA tc ls xbZys lf[k fpfB;ks uk Hkstys]
rfudks [kcfj;ks uk ysl iql , lf[k iQls iQqlkjs xbZys] ge èkfu ckfu vdsyhA
lqu efUnyck jfr;ks uk chrs] dc nksfu gksbZgs fcgku ek?k , lf[k tkM+k yxrq
gS] gfj fcuq tkM+ks u tkbZA gfj eksjk jfgrs r xksn esa lkscbrs] vlj uk dfjrs
tkM+ iQkxqu , lf[k iQxqvk eprq gS] lc lf[k [ksyr iQkxA [ksyr gksyh yksx
djsyk cksyh] nxèkr ldy 'kjhj pSr ekl mnkl lf[k gks ,fg ekls gfj eksjs
tkbZA ge vHkkfxfu dkfyfu lk¡fifu] vosyk le; fcrk;] cblk[k , lf[k
m[ke ykxs] ru esa ls <qjsyk uhj dk dgksa vkfg tksxfu;k ds] gfjth ds jk[ks
ys yksHkkbZ] tsB ekl lf[k yqd ykxs lj lj pysyk lehjA vcgq¡ uk lkeh
?kjok xoVsyk] vksdjk vaf[k;ks uk uhjA

is'kk xhr

jkT; esa fofHkUu is'ks ds yksx viuk dk;Z djrs le; tks xhr xkrs tkrs
gSa mUgsa ̂ is'kk xhr* dgrs gSaA mnkgj.kkFkZ µxsgwa ihlrs le; ̂ tk¡r&filkbZ*] Nr
dh <ykbZ djrs le; ̂ FkikbZ* rFkk NIij Nkrs le; ̂ NokbZ* vkSj buds lkFk
gh fofHkUu O;kolkf;d dk;Z djrs le; ^lksguh] ^jksiuh*] vkfn xhr
xkrs&xkrs dk;Z djrs jgus dk izpyu gSA

tkrh; xhr

lekt ds fofHkUu {ks=kksa dh fofoèk tkfr;k¡ euksuqdwy vius gh xhr xkrh
gSa] ftUgsa ̂ tkrh; xhr* dgrs gSaA Jksrkx.k mUgsa lqudj vuqeku dj ysrs gSa fd
xk;d&xkf;dk fdl tkfr fo'ks"k ls lEcfUèkr gSaA
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mDr yksd xhrksa ds lkFk gh fcgkj esa le;&le; ij vkSj fo'ks"kdj
la?;kdky le; HkkstuksijkUr lka>kijkrh] >wej] fcjgk] izHkkrh] fuxqZ.k] nsoh&nsorkvksa
ds xhr xkus dk izpyu gSA

izeq[k yksd xk;d

in~eJh 'kkjnk flUgk] fot;k Hkkjrh] eukst frokjh] ekfyuh voLFkh]
ns'kjkt iVsfj;k ftÙkw [kjs] t;flag jktk] cCcw jktk cqansyk] izgykn flg
fVikfu;k] rkjkflg MksMos] t.Vw flag] ckadsyky] MkW 'kadj izlkn] eksrhyky
^eatqy*] foa?;okfluh nsoh] uUn fd'kksj izlkn] deyk nsoh] dsljh uUnu
Hkxr] dqeqn v[kkSjh] xzsl dqtwj] fo".kq izlkn flUgk] czt fd'kksj nqcs] Hkjr flag
Hkkjrh] larjkt flag ̂ jkxs'k*] ;ksxsUnz flag vycsyk] vftr dqekj vdsyk] Hkjr
'kekZ O;kl] 'kEHkwjke] dfork pkS?kjh] mekdkUr dey] yfyrk >k] moZ'kh]
js.kqdk] vthr vdsyk]uhrw dqekjh uoxhr] lR;sanz dqekj laxhr] uhrw dqekjh
uwru]euksjatu vks>k] panu frokjh] iadt l[kk] vuq nqcs] jkefd'kksj f=kikBh]
c?ksyh yksdxhr xk;d&Hkksiky vkfn yksd xk;d gSaA

fdlh ns'k dh laLÑfr dk ifjp; ml ns'k ds yksd lkfgR; ls izkIr
gks tkrk gSA yksd lkfgR; lekt dh vkRek dk mTToy izfrfcEc gSA fdlh
ns'k dh tkrh;] jk"Vªh; lkfgfR;d] lkekftd ,sfrgkfld] èkkfeZd ,oa vkfFkZd
ekinaM ds fy, ;fn dksbZ iSekuk gekjs ikl gS rks og ml ns'k dk yksd
lkfgR; gh gSA

yksd xhrksa dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk

yksd xhr esa yksd vkSj xhr nks 'kCnksa dk ;ksx gS ftldk vFkZ gS yksd
ds xhrA yksd 'kCn okLro esa vaxzsth ds ̂  iQksd * dk i;kZ; gS tks uxj rFkk
xzke dh leLr lkèkkj.k tu dk |ksrd gS] vkpk;Z gtkjh iz'kkn f}osnh ds
vuqlkj µ^ yksd * 'kCn dk vFkZ tuin ;k xzke ugha gSA cfYd uxj o xk¡oksa
esa iQSyh gqbZ leqph turk gSA ftlds O;kogkfjd Kku dk vkèkkj lkèkkj.k
iksfFk;ka ugha gSA ;s yksx uxj esa ifj"Ñr :fp leiUu rFkk laLÑr le>s tkus
okys yksxksa dh vis{kk vfèkd ljy vkSj vÑf=ke thou ds vH;LFk gksrs gSaA

yksd ls mu yksxksa dk vfHkKku gksrk gS tks uxj laLdkjksa ,oa lfoèk
f'k{kk ls oafpr gSA ̂ yksd* ekuo lekt dk og oxZ gS tks vfHktkR; laLdkj]

yksd xhr
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'kkL=kh;rk ikf.MR; dh psruk vkSj ikf.MR; ds vagdkj ls 'kwU; gSA tks ,d
ijEijk ds izokg esa thfor jgrk gSA blh izdkj ^ xhr * 'kCn dk vFkZ izk;%
ml Ñfr ls gS tks xs; gksA yksdxhr esa xs;rk dk gksuk vko';d gSA laxhr
,oa y; mldk izk.k gS vr% blh dkj.k yksdxhr dks Lor% LiQwrZ laxhr dgk
x;k gSA yksdxhrksa ds lEcaèk esa yksd lkfgR; ds eeZKksa us fofHkUu izdkj ds
dykRed <axksa ls vius fopkj O;Dr fd, gSA

yksd xhrksa dk Lo:i

yksd lkfgR; esa yksd laLÑfr vkSj lH;rk dk okLrfod Lo:i ns[kus
dks feyrk gS yksd lkfgR; dk {ks=k cgqr foLr`r gS ftlesa ekuo thou ds
tUe ls ysdj e`R;q rd ds fofHkUu laLdkj fofHkUu yksd lkfgfR;d foèkkvksa
ds ekè;e ls fpf=kr gksrs gaSA lkfgfR;d foèkk,a tSls yksd xhr] yksddFkk,a
yksd xkFkk,a yksd ukV~; ,oa yksd lqHkkfor dgkorsa] eqgkojs bR;kfnA

yksd lkfgR; dh bu foèkkvksa esa yksdxhr lokZfèkd l'kDr ,oa
izHkko'kkyh foèkk gS yksdxhr yksdjatu ,oa yksd eaxy ds egÙoiw.kZ miknku
gSA

ekuoh; thou nq[kksa ,oa izHkkoksa dh ,d yEch xkFkk gSa ekuo thou esa
vk, fnu fdrus gh nq[k] ladV ,oa ckèkk,a vkrh jgrh gS tc g"kZ ;k fo"kkn
dh dksbZ Hkko èkkjk ân; dks Nw tkrh gS rks ân; oh.kk dh rkj dh rjg >u>uk
mBrs gSA ân;LFk Hkko vfHkO;fDr gsrq O;xz gks mBrs gS a rFkk y;kRed :i
ls fu%l`r gksdj yksd xhr dk :i èkkj.k dj ysrs gSaA

;s xhr ljy] LoNUn ,oa eèkqj blfy, gksrs gSa fd budk fuekZ.k yksd
ekul }kjk] yksd ds fy,] 'kkUr vkSj LoNUn okrkoj.k esa gjs µHkjs nwj rd
iQSys [ksrksa ds esM+kas] cgrs >juks] xnjkbZ vejkbZ;ksa vkSj fodflr gksrh gqbZ
dfy;ksa ds chp [kqys vkdk'k ds uhps gksrk gSA¸

yksdxhr mnHko ,oa fodkl

yksd xhrksa dk mn~Hko laHkor% mruk gh izkphu gS ftruk dh ekuo
thouA vkfn ;qx ls tc ekuo dUnzkvksa] xqiQkvksa] vkSj taxyksa esa jgrk Fkk rks
og izkÑfrd vkinkvksa ls cpus ds fy, lewg esa jgrk FkkA tc mlesa cqf¼
dk fodkl gqvk gksxk rks lEHkor% mlus viuh Hkkoukvksa dks y;kRed <ax
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ls vfHkO;Dr fd;k gksxkA ftls nwljksa us xk µxk dj yksd xhr dk :i ns fn;k
gksxk ogh vkfn xhr yksdxhr dgyk;kA vkfn ekuo izkÑfrd thou ;kiu
djrk FkkA

og izÑfr ds lalxZ esa jgrs gq, iw.kZr;k izÑfr ij fuHkZj FkkA og izÑfr
dh xksn esa iyus okyk tho FkkA blfy, mldk jgu µlgu vkpkj fopkj
ljy FkkA vkMEcj ,oa Ñf=kerk ls nwj] furkUr lgtrk ds dkj.k gh mlds
xhrksa esa LoNUnrk ,oa LokHkkfodrk dk iqV vfèkd FkkA vkt Hkh yksd xhrksa
esa ogh lkj y; n`f"Vxkspj gksrk gSA

yksd xhrksa ds mnHko ,oa fodkl ds ckjs esa fo}kuksa esa erHksn jgk gSA
yksd xhrksa dk l̀tu dSls gqvk blds jfp;rk dkSu gS dbZ ,sls fooknkLin iz'u
gSa ftudk Li"Vhdj.k vR;Ur vko';d gSA

teZuh ds iz[;kr yksd lkfgR; eeZK foY;fiz; us viuk lkewfgd
mRifÙk dk fl¼kUr izfrikfnr djrs gq, ;g fl¼ djus dk iz;Ru fd;k Fkk
fd yksdxhr lkewfgd jhfr ls fufeZr gksrs gSaA ijUrq :lh yksd lkfgR; eeZK
lksdksykso] fiz; ds lkewfgd mRifÙk ds fl¼kUr dk [k.Mu djrs gq, fy[krs
gSaA fd dksbZ Hkh Ñfr ,slh ugha gS ftldk dksbZ jfp;rk u gks ;k tks lcdh
jpuk gksA

oLrqr% yksd xhr dk l`tu cht :i esa loZizFk ,d O;fDr }kjk gksrk
gS vkSj fiQj ekSf[kd ijEijk esa jgus ds dkj.k vU; O;fDr;ksa }kjk le;
µle; ij lacksfèkr gksrk jgrk gSA ;gh dkj.k gS fd ,d gh xhr ds dbZ
inkUrj izk;% miyCèk gksrs gSaA MkW µHkheflag ekfyd ds vuqlkj ^^ nqokZnqy
dh Hkkafr yksd xhrksa ds ewyksa rd igqapuk nq%lkè; dk;Z gS vkSj ftl izdkj
iwokZ LFkku µLFkku ij feV~Vh ls lEidZ LFkkfir dj] viuh Ük̀a[kyk ds u, µu,
iQwyksa dk tky fcNkrh pyrh gS oSls gh yksd xhr Hkh uk µuk d.Bksa vkSj
Lojksa esa jedj fodflr ,oa ifj"Ñr gksrk jgrk gSA

ekuoh; Kku ds vuUr Hk.Mkj] bfrgkl ds vusd i`"Bksa dh myV iQsj]
ds i'pkr Hkh yksd xhrksa ds l`tu dh frfFk dks [kkstuk laEHko ugha gS D;ksafd
yksd xhrksa dks fdlh dky fo'ks"k dh lhek esa ugha ckaèkk tk ldrkA ekuo
ân; tc dHkh Hkh lgkuqHkwfr ls izsfjr lqjk laosnukvksa ls vkUnksfyr gqvk gksxk
xhrksa ds vKkr Loj euq"; ds vèkkjksa ij xqat mBs gksaxsA vkuaUn dh Hkkouk ls
ekuo thou loZnk gh iksf"kr gksrk jgk gSA vr% vkuUn Hkkouk dks ekuo thou

yksd xhr
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ds fodkl dh izeq[k izo`fr gh ekuk tk,xk bldh ewy izsj.kk gS ekuo ân;
dh jlkRed vuqHkwfrA bl vuqHkwfr dk mnosyu ân; dh ladqfpr lhek esa
u lekdj tc ok.kh eq[kkZjr gksus dh fLFkfr esa igqap tkrk gS rHkh yksd xhrksa
dk lzksr meM+ iM+rk gSA

yksd xhrksa ds mnxe ls lEcfUèkr ftKklk dk nsosUnz lR;kFkhZ }kjk izLrqr
lekèkku HkkokRed gksrs gq, Hkh ;FkkrF; fo'ys"k.k ds vfèkd fudV gSA dgka
ls vkrs gSa brus xhr Lej.k foLej.k dh vka[k fepkSuh lsA dqN vV~Bkl ls vkSj
dqN mnkl ân; lsA thou ds [ksr esa ;s mxrs gSsA dYiuk Hkh viuk dke
djrh gS jkxo`fr Hkh] Hkkouk Hkh vkSj u`R; dk fgyksjk HkhA blh izdkj fgUnh
ds ewèkZU; vkykspd gtkjh izlkn f}osnh us dgk gS fd yksd xhr dh ,d
µ,d fo|k ds fp=k.k ij jhfr dky dh lkS µlkS eqxèkk, [kf.Mrk, vkSj
fFkjk,a U;kSNkoj dh tk ldrh gSA D;ksafd ;s fujysdkj gksus ij Hkh izk.ke;h
gS vkSj os vyadkj ls ynh gqbZ gksdj Hkh fu"izk.k gSA ;s vius thou ds fy,
fdlh jLe fo'ks"k dh eq[kkis{kh ugha gS vkSj vius vki esa ifjiw.kZ gSA

yksd xhrksa ds vkykspd MkW- fpUrkef.k mikè;k; yksdxhrksa dk mn~xe
crkrs gq, dgrs gSa fd ^ lq[k nq[ke;h Hkkokos'k dh voLFkk ds fp=k.k dk
ekè;e vk'kqikr nh?kZ fu'okl] iqyd vkSj eqLdku vkfn vkuqHkkfod vkafxd
ps"Vkvksa rd gh lhfer u jgdj g"kZ vkSj osnuk dk Lo:i èkkj.k dj d.B
ds }kjk lkdkj gks mBrk gS rHkh xhrksa ds Loj iQwV iM+rs gSA ;s xhr fdlh dfo
ds ugha O;fDr fo'ks"k ds ugha vfirq lkekU; tuekul dh vKkr l`f"V gSA

yksd xhr dk jpf;rk izk;% vKkr gksrk gS ijUrq bldk ;g rkRi;Z
dnkfi ugha fd xhr dk dksbZ fuekZrk gh ugha Fkk bldh mRifÙk ̂ ^ nso µ;ksx¸
ls gqbZ gksA yksd xhr vKkr jl dkj.k gS fd ys[kdksa us vfèkdka'kr% uke
fyfic¼ ugha fd, vkSj ;fn dbZ fLFkfr;ksa esa fd, Hkh gS rks ge mUgsa [kkstus
esa vleFkZ gSA os ikf.MR; ls vgadkj ls 'kwU; lkèkkj.k] vui< O;fDr Fks muds
ikl vkèkqfud ;qx tSls izdk'ku ,oa Vadu dh lqfoèkk u FkhA viuh jpukvksa
dk fuekZ.k mUgksaus dkxt o µL;kgh ls u djds ekSf[kdrk ls fd;k gSA

¶vkèkqfud ;qx esa rks lkfgR; ds bfrgkl ys[kd dh dye Hkh dbZ
LFkyksa ij :d tkrh gS tc mls ¶i`Fkoh jkt jklkş  tSls ekSfyd] dykRed
xzUFkksa dh izkekf.kdrk rFkk jpukdky dk ,sfrgkfld fooj.k fuf'pr djuk
iM+rk gSA yksdxhr u rks dHkh fyfic¼ gq, Fks u buds jpf;rkvksa dh Ks;rk
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gh Li"V gSA vr% ekSf[kd ijEijk ls ,fojrk ,slh dykRed jpukvksa dk jpuk
dky <wa<uk vFkok buds ewy jpf;rkvksa dh [kkst djuk dfBu gh ugha
vlaEHko Hkh gSA oLrqr% tc rd osnksa ds jpf;rkvksa dh Ks;rk Li"V ugha gksrh]
rc rd yksdxhrksa ds jfp;rkvksa dks <wa<uk fujFkZd gSA¸

yksdxhr ekSfyd ijEijk esa thfor jgrs gSaA yksd dfo lkekU; ,oa
lkèkkj.k tulewg dk izfrfufèk gksrk gSA xhr dk l`tu djrs le; og ys[kuh
ls vfèkd vius d.B rFkk ftàk dk mi;qDr iz;ksx djrk gS iQyLo:i
ekSf[kd izfØ;k ls gh xhr yksdfiz; gks tkrk gSA T;ksa gh xhr ,d ;k nks fif<+;ksa
rd pyk tkrk gS blds ewy jfp;rk dk uke feVrk pyk tkrk gS rFkk Hkqyk
fn;k tkrk gSA oLrqr% dkykUrj esa xhrdkj furkar vKkr gks tkrk gSA

tgka fdlh yksd xhr esa xk;d ;k ys[kd dk uke feyrk Hkh gS ogk¡
izkekf.kd :i ls ;g ugha dgk tk ldrk fd oLrqr% xhr dk ewy jpf;rk
ogh gSA oLrqr% fdlh Hkh xk;d dks yksdxhr dk ewy jpf;rk eku dj] xhr
dk jpukdky bR;kfn fuèkkZfjr djuk loZFkk xzked gksxkA

oLrqr% ;g ,d fooknkLin iz'u gS fd fdlh xhr dk jpuk dky D;k
gS\ bldk l`tu dc vkSj dSls gqvk\ okLro esa ;s ,sls egÙoiw.kZ iz'u gS
ftudk mÙkj nsuk lgt ughaA tc rd jpukRed fyf[kr lkfgR; dh Hkkafr
yksdxhrksa vFkok yksd lkfgR; dk bfrgkl ugha fey tkrk] rc rd ,sls iz'uksa
dk lekèkku vlEHko gSA

oLrqr% Hkkjr dh lexz cksfy;ksa rFkk micksfy;ksa esa izpfyr xhrksa ds
vè;;u mijkUr dksbZ ,slk y{; izkIr ugha gksrk ftlds vkèkkj ij n`<rkiwoZd
dgk tk, fd ;gka ds yksd xhrksa dk l`tu ¶lkewfgd fofèk¸ ls gqvk gSA
vkèkqfud vuqlaèkkku us ;g ckr Li"V djrh gS fd ^ yksdxhrksa * dh l`tu
izfØ;k esa leqnk; ugha vfirq leqnk; dk O;fDr gh vfèkd lfØ; jgk gSA

;g izfØ;k vkt Hkh thfor gSA vkt Hkh xhr curs gaS ftUgsa leqnk; dk
O;fDr cukrk gSA fo'ks"k dj fL=k;ka bl {ks=k esa vxz.kh; gSA vLrq yksdxhrksa dh
mRifÙk ugha lkewfgd jhfr vkSj u gha fdlh fof'k"V tkfr }kjk gksrh gSA yksd
xhr yksdekusl dh lkèkkj.k vfHkO;fDr~ gS ftldk jfp;rk ,d O;fDr gqvk
djrk gS vr% ftls yksd dfo dh laKk nh tk ldrh gSA ekSf[kd ijEijk esa
jgus ls ;s xhr foÑr gksrs gS ftudk nkf;Ro ¶yksd xk;d¸ ij gh Bgjrk
gSA orZeku fganhHkk"kh {ks=k izkphu Hkkjr dk eè; ns'k* gSA bl {ks=k esa cksyh tkus

yksd xhr
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okyh cksfy;ksa dks Hkk"kk oSKkfudksa us pkj Hkkxksa esa ck¡Vk gSA if'peh fganh*
ftlds varxZr [kM+h cksyh] czt] ckax:] dUukSth] jktLFkkuh rFkk cqansy[kaMh
Hkk"kk,¡ vkrh gSaA voèkh] c?ksyh rFkk NÙkhlx<+h eè; dh Hkk"kk,¡ gSa vkSj blds
iwoZ esa fcgkjh Hkk"kk leqnk; dh Hkkstiqjh] eSfFkyh rFkk exgh Hkk"kk,¡ gSaA mÙkj
esa dqekÅ¡uh Hkk"kk gS tks uSuhrky] vYeksM+k] x<+oky] Vsgjh x<+oky] fiFkkSjkx<+]
pekSyh rFkk mÙkj dk'kh esa cksyh tkrh gSA cksfy;ksa dh cgqr lh mi&cksfy;k¡
Hkh gSa] ftuds yksdxhrksa dk ;FkkLFkku laf{kIr ifjp; fn;k tk,xkA yksdxhr
pkgs dgha ds Hkh gksa os izkphu ijaijkvksa] jhfrfjoktksa ,o èkkfeZd rFkk
lkekftd thou ds ;k ;ksa dfg, fd laLÑfr ds |ksrd gSaA ;gk¡ fofHkUu
{ks=kksa ds fofoèk yksdxhrksa dk ifjp; nsus ds iwoZ ,sls xhrksa dh ppkZ dh
tk jgh gS tks ek=k 'kCnkoyh cnydj vusd {ks=kksa esa xk, tkrs gSaA buesa Hkk"kk
vFkok cksyh dh vusdrk Hkys gks ij Hkko dh ,drk ,oa mls O;Dr djus
rFkk ik=kksa dk p;u ,d tSlk gksrk gSA ,sls xhrksa esa ½rqlacaèkh xhr] laLdkj
xhr vkSj tkrh; xhr eq[; :i ls vkrs gSaA i| xkFkk,¡ ,oa i¡okjs Hkh fofHkUu
izdkj ls xk, tkrs gSaA

½rqxhrksa esa iQkx vkSj ikol xhr ,sls gSa tks vusd {ks=kksa esa izpfyr
fn[kkbZ iM+rs gSaA iQkx xhr eq[; :i ls iq#"kksa dk xhr gS tks clariapeh ls
ysdj gksfydkngu ds lcsjs rd xk;k tkrk gSA voèkh] czt] jktLFkkuh]
cqansy[kaMh] NÙkhlx<+h] cSlokM+h] c?ksyh] Hkkstiqjh vkfn vusd cksfy;ksa esa iQkx
lacaèkh xhr ik, tkrs gSaA iQkx ds gksyh] pSrky] Ms<+rky] frurky] nsyob;k]
mykjk] pgdk] yst] >wej vkSj dchj vkfn vusd izdkj gSaA bu lc esa dsoy
?kquksa dk varj gSA ikol xhrksa dh Hkh cgq{ks=kh; ijaijk gSA ;s xhr mi;qZDr lHkh
{ks=kksa esa U;wukfèkd ek=kk esa ik, tkrs gSa fdarq voèkh vkSj Hkkstiqjh esa vfèkd
izpfyr gSaA bu nksuksa {ks=kksa esa bUgsa dtyh dgk tkrk gSA laLdkj ds xhrksa esa lksgj
(tUexhr)] eqaMu] tusÅ] ds xhr vkSj fookg ds xhr izk;% lHkh LFkkuksa esa
xk, tkrs gSaA e`R;q ds le; izk;% izR;sd {ks=k dh fL=k;k¡ jkx ck¡èkdj jksrh gSaA
tkrh; xhrksa esa dkiQh i`FkDrk gksrh gS] fdarq tgk¡ ,d gh tkfr ds yksx vusd
{ks=kksa esa cls gSa] muds xhrksa dh ewy izo`fÙk ,d tSlh gh gSA tSls] i¡ofj;k tkfr
ds yksx i¡okjk] uV tkfr ds yksx vkYgk] vghj tkfr ds yksx fojgk dbZ {ks=kksa
esa xkrs gSaA i| xkFkk,¡ rks izk;% lHkh {ks=kksa esa fey tkrh gSaA ;s LFkkuh;
tuuk;dksa ds pfj=kksa ij vkèkkfjr gksrh gSaA
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yksdlkfgR; ,oa yksdxhr

yksd lfgR; dk vfHkizk; ml lkfgR; ls gS ftldh jpuk yksd djrk
gSA yksd&lkfgR; mruk gh izkphu gS ftruk fd ekuo] blfy, mlesa
tu&thou dh izR;sd voLFkk] izR;sd oxZ] izR;sd le; vkSj izÑfr lHkh dqN
lekfgr gSA

MkW- lR;sUnz ds vuqlkjµ^yksd euq"; lekt dk og oxZ gS tks vfHktkR;
laLdkj 'kkL=kh;rk vkSj ikafMR; dh psruk vFkok vgadkj ls 'kwU; gS vkSj tks
,d ijaijk ds izokg esa thfor jgrk gSA* (yksd lkfgR; foKku] MkW- lR;sUnz]
i`"B&03)

lkèkkj.k turk ls lacafèkr lkfgR; dks yksdlkfgR; dguk pkfg,A
lkèkkj.k tuthou fof'k"V thou ls fHkUu gksrk gS vr% tulkfgR; (yksdlkfgR;)
dk vkn'kZ fof'k"V lkfgR; ls i`Fkd~ gksrk gSA fdlh ns'k vFkok {ks=k dk
yksdlkfgR; ogk¡ dh vkfndky ls ysdj vc rd dh mu lHkh izo`fÙk;ksa dk
izrhd gksrk gS tks lkèkkj.k tuLoHkko ds varxZr vkrh gSaA bl lkfgR; esa
tuthou dh lHkh izdkj dh Hkkouk,¡ fcuk fdlh Ñf=kerk ds lekbZ jgrh
gSaA vr% ;fn dgha dh lewph laLÑfr dk vè;;u djuk gks rks ogk¡ ds
yksdlkfgR; dk fo'ks"k voyksdu djuk iM+sxkA ;g fyfic¼ cgqr de vkSj
ekSf[kd vfèkd gksrk gSA oSls fganh yksdlkfgR; dks fyfic¼ djus dk iz;kl
bèkj dqN o"kksaZ ls fd;k tk jgk gS vkSj vusd xzaFk Hkh laikfnr :i esa lkeus
vk, gSa fdarq vc Hkh ekSf[kd yksdlkfgR; cgqr cM+h ek=kk esa vlax`ghr gSA

yksd thou dh tSlh ljyre] uSlfxZd vuqHkwfre;h vfHkO;atuk dk
fp=k.k yksdxhrksa o yksd&dFkkvksa esa feyrk gS] oSlk vU;=k loZFkk nqyZHk gSA
yksd&lkfgR; esa yksd&ekuo dk ân; cksyrk gSA izÑfr Lo;a xkrh&xquxqukrh
gSA yksd&lkfgR; esa fufgr lkSan;Z dk ewY;kadu loZFkk vuqHkwfrtU; gSAukxj ds
foi;Z; esa yksd 'kCn dks le>k tk ldrk gS] fdarq izkphu dky esa ;g 'kCn
O;kid tu lekt ds fy, vkrk FkkA ek=k xzkeh.k tu thou ds fy, ughaA
vkpk;Z vfHkuo xqIr us 11µ12 'krkCnh esa dgk Fkk ¶yksdksuke tuin oklh
tu¸ vFkkZr tuin esa jgus okyk tu gh yksd gS ijarq vkt yksd'kCn dks ek=k
xzkeh.k tuthou rd lhfer dj fn;k x;k gSA vfHkuo xqIr ds erkuqlkj yksd
'kCn ls og laiw.kZ lekt (uxj vkSj xzkE;) lacksfèkr gksrk gS tks thou ds
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vux<iu dks cMs+ gh lgt <ax ls Lohdkj djrk gS vkSj thrk gSA bl
vux<iu esa lekt dk lkewfgd vuqHko vkSj foosd gksrk gS tks viuh
LohÑfr ds fy, fdlh 'kkL=k ds ctk; thou ds deZjr vuqHko vkSj
ifjfLFkfrijd jkx vuqjkx ls mriUu foosd ij fuHkZj djrk gSA gtkjh izlkn
f}osnh ds vuqlkj yksd 'kCn dk vFkZ tuin ;k xzkE; ugha gS cfYd uxjksa vkSj
xkoksa esa iQSyh gqbZ og leqph turk gS ftudh O;ogkfjd Kku dk vkèkkj
iksfFk;ka ugha gSa ;s yksx uxj esa ifj"Ñr #fp laiUu rFkk lqlaLÑr le>s tkus
okys yksxksa dh vis{kk vfèkd ljy vkSj vÑf=ke thou ds vH;Lr gksrs gSa
vkSj ifj"Ñr#fp okys yksxksa dh lewph foykflrk vkSj lqdqekjrk dks thfor
j[kus ds fy, tks Hkh oLrq,a vko';d gksrh gS mudks mRiUu djrs gSaA

dgus dk vfHkizk; ;g gS fd ;gh lekt vius thou ds vuqHko dks
vius foosd ds vkèkkj ij fofoèk dykRed #iksa esa vfHkO;Dr djrk gS rks
os yksdlkfgR; ;k dyk ds }kjk vfHkfpfàr fd, tkrs gSaA yksdlkfgR; f'k"V
lkfgR; ds foijhr lkewfgd foosd'khy thou i¼fr dk izfrfoEc gksrs gSa tks
lgt ljy vkSj HkkSfrdoknh gksus ds lkFk lkFk viuh thoar ijaijkvksa dks
vius nSfud thou ds la?k"kZ ls tksMrh pyrh gSA bl lkfgR; dh fo'ks"krk ;g
gksrh gS fd ;gk¡ O;fDr fo'ks"k egRoiw.kZ ugha gksrk cfYd lkewfgd vuqHko vkSj
la?k"kZ ls mRiUu jkxkRedrk egRoiw.kZ gksrh gSA ;gh otg gS fd yksdlkfgR;
dks ¸ vikS#"ks; okaMe; dgk x;k gSA yksdlkfgR; dh izk;% dksb Hkh jpuk
fdlh O;fDr fo'ks"k ds uke ls fpfàr ugha dh tk ldrh D;ksfd ;g
lkewfgd vfHkO;fDr dk #i gksrk gS ;k dgsa yksdkfHkO;fDr esa yksd dk
lkewfgd iz;Ru gksrk gSA¸ fxze dk dguk gS fd yksdxhr Lo;a curs gSa bldk
rkRi;Z ;g gS fd fdlh O;fDrfo'ks"k ds }kjk fdlh vuqHkwfr dh vfHkO;fDr
ds lanHkZ esa mlds lewg ds vU; yksxksa ds Hkkoksnxkj Hkh mlesa tqM+rs jgrs gSa
vkSj fofoèk #iksa esa yksdlkfgR; curk laojrk jgrk gSA

¶yksdlkfgR; esa yksdeu egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrk gSA okfpd
ijaijk }kjk gh yksdlkfgR; tu tu rd igqaprk gSA yksdeu vkSj yksder]
yksdlaLdkj] yksdjhfr] yksdthou izR;sd igyw yksdlkfgR; esa lgt laokn
djus yxrk gSA ekSf[kd #i ls tks jpuk dgh tkrh gS og ;|fi ewy #i esa
fdlh ,d O;fDr }kjk jph xbZ gksxh ysfdu mlesa le; le; ij vU;
O;fDr;ksa }kjk Hkh tksM+k ?kVk;k tkrk gS vkSj bl izfØ;k esa jpuk fdlh dh
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u jgrs gq, Hkh lcdh gks tkrh gSA yksdlkfgR; dh Ñfr gksBksa ij pyrh yack
iQklyk r; djrh #i cnyrh jgrh gSA dksbZ blesa 'kCnksa x<rk ekatrk gS dksbZ
ubZ rqdsa tksM+dj blesa feyk nsrk gS dksbZ bls NkaVrk laokjrk gS vkSj vkf[kj
esa jpuk vius esa tkrh; lewg dk vuqHko jpk ipk dj ,d lk{kh Ñfr cu
tkrh gSA ,d èkqu ftlds lkFk lcds ân;ksa dh èkM+dus ,d lqj gks tkrh gS
,d jl ftldks lc viuk le> dj ihrs gSA¸ mijksDr dFku ds vkèkkj ij
dgk tk ldrk gS fd yksd lkfgR; dk vkèkkj laosnukRed Kku gSA fnuHkj
ds dk;Z ls Fkds gkjs eu dks lkewfgd vkuan pkfg;s ftldh ifj.khfr
yksdxhr] yksdu`R; esa gksrh gS blh dkj.k lksguh] jksiuh] iwohZ] pSrk] dtjh]
>wejA --vkfn yksdxhr yksd laLÑfr esa vkt Hkh lqjf{kr gSA

yksd vkSj iQksd esa varj&yksd 'kCn dks vaxzsth iQksd dk i;kZ; ,d
izpfyr vFkZ esa eku fy;k tkrk gS] fdarq yksd if'peh iQksd ls cgqr fHkUu
gSAiQksd dk lcaèk Hkwyh fcljh phtksa ijEijkvksa jhfr&fjoktkss] dFkkvkssa] xhrksa ds
ladyu laxzg vkSj Lej.k ls gS tcfd Hkkjrh; n`f"V esa yksd lnk fodkl dh
izfØ;k esa jgus okyk ekuoh; rÙo gSA

vr%yksdokrkZ] yksdlkfgR;] yksdlaxhr] yksddyk vkfn 'kCn iQksdyksj
dh if'pe voèkkj.kk ls Hkys gh tqMs gks ysfdu yksd dh Hkkjrh; voèkkj.kk
dh Bhd mUgh lanHkksZ esa O;k[;k eqf'dy gksxhA iQksdyksj esa iqjkdFkk] vk[;ku]
yksddFkk] ekSf[kd ijEijk ls yksddaB esa thfor vfyf[kr yksdxhr]
dgkorsa] igsfy;ka yksd fo'okl yksdjhfr yksdkpkj] yksd&deZdkaM]tknw&Vksus
lHkh dqN lekfgr gSA mUuhloh 'krkCnh esa iwathokn ds fodkl ds lkFk gh
lkbal dks bl ;qx ds ,d eq[; feFkd ds :i esa Lohdkj fd;k x;k vr%
iQksdyksj ls ml lexz Kku dks dgus dh ps"Vk dh x;h tks lkbafVfiQd ukyst
ls vyx gSA fdarq laLÑr okM;e; esa yksd vkfn]ccZj] vlH;] ;k
vfodflr] voSKkfud leqnk; ;k oxZ ugha gS vkSj loksZPp ekSf[kd ijEijk ;k
vfyf[kr ijEijk rks og gS ftls loZFkk fnO;] nks"k'kwU;] iw.kZ vkSj 'kk'or ekuk
x;k gS&og gS oSfnd ijEijkA vr% iQksdyksj ds vkèkkj esa fo|eku ekSf[kd
ijEijk dh èkkj.kk Hkkjrh; lanHkksZ esa vFkZghu gks tkrh gS tgka lkearh fodkl
ds vafre nkSj esa Hkh loZ'kq¼] nks"kjfgr 'kk'or vkSj ifj"Ñr ijEijk dk
izfrfufèkRo ekSf[kd ijaijk gh djrh gSA blds lkFk gh nkl vkSj Ñ"kd oxZ
dh laiw.kZ laLÑfr dks ccZjrk]vlH;rk]vfodkl vkSj fiM+siu dh n`f"V ls
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dHkh ugha ns[kk x;kA blds foijhr yksd vkSj 'kkL=k esa ,d lrr laokn vkSj
vknku&iznku dk lEcaèk gSA tks dqN yksd esa gS ogh dHkh 'kkL=k curk nh[krk
gS vkSj tks 'kq¼ 'kkL=kh; :i gS og dkykarj esa 'kkL=kh; u jgdj yksd esa
thfor nh[krk gSA tc 'kkL=kh; vkSj vfHktkr lLÑfr eqj>kus yxrh gS ;k
efyu gks tkrh gS rks yksd ls thou jl ikrh gSA yksd vkSj 'kkL=k ds eè;
foxzg vkSj fojksèk de laokn vkSj fofue; dk lEcaèk gh vfèkd gSA lkFk gh
;g Hkh Li"V gS fd yksdlLÑfr ,oa ukxfjd lH;rk dh ijLij fØ;k&izfrfØ;k
lrr gksrh jgrh gSA bu nksuksa laLÑfr;ksa esa vknku&iznku dh ;g
fØ;k&izfrfØ;klrr pyrh jgh gS vkSj blh ds }kjk nksuksa lLÑfr;ksa dk
fuekZ.k gqvk gSA

Mk- Ñ".knso mikè;k; us yksd lkfgR; dks ikap Hkkxks esa foHkDr fd;k
gSµ
1- yksdxhr
2- yksdxkFkk
3- yksddFkk
4- yksdukV~;
5- yksd lqHkkf"kr

(yksd lqHkkf"kr ds varxZr eqgkojs] yksdksfDr;ka] lqfDr;ka] cPpksa ds xhr]
ikyus dh xhr] [ksy ds xhr vkfn lHkh izdkj ds fo"k;ksa dk varHkkZo fd;k
tk ldrk gS bldks izdh.kZ lkfgR; dh laKk Hkh nh tk ldrh gSA)

yksdlkfgR; ds varxZr yksdxhr dk mYys[k loZizFke fd;k tkrk gSA
xhr Hkkoqd vkSj laosnu'khy ekuo ds ân; ds LoHkkfod mnxkj ds #i esa
izxV gksrs gSaA yksdxhr os xhr gSa ftudk izèkku rÙo Ks;rk gSA xhr oLrqr%
jkxkRed vfHkO;fDr gS ftlesa thou dk jkx izxV gksrk gSA ekuo dh vkfne
izo`fr;ka (izse okRlY;] d#.k] gkL;) ,d leku gksus ds dkj.k lHkh izkarksa
vkSj tkfr;ksa ds xhrksa esa lekurk ns[kh tk ldrh gSA yksdxhr fofHkUu
laLdkjksa] fofHkUu ½rqvksa rFkk fofHkUu R;ksgkjksa ds volj ij xk, tkrs gSaA
[ksrksa vkSj ?kjksa esa dke djrs le; ifjJetfur FkdkoV dks nwj djus ds
fy, Hkh budk mi;ksx gksrk gSaA thou esa budk O;kid izpkj gSA Mk- fo|k
flUgk ds vuqlkj yksdlkfgR; dk lcls vfèkd O;kid] fofoèk] fiz;]
izpfyr #i yksdxhr gSA euq"; dh vuqHkwfr;ksa dks mlds lkekftd thou
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ls tqM+ dj tks Hkko izo.k vfHkO;fDr feyh ogh yksdxhrksa ds fofoèk
izdkjksa esa O;Dr gqbZA yksdxhr lkoZHkkSfed vkSj lkoZdkfyd gSaA os euq";
izÑfr vkSj lkekt ds lgt ikjLifjd lacaèkksa dks vÑf=ke xzkeh.k tu
thou ds chp deZ{ks=k thou ;kiu vkSj ftthfo"kk ds lkFk O;Dr djrs gSaA
yksdxhr fofoèk laLdkjksa ds nkSjku ½rqvksa ds Lokxr esa Ñf"k deZ djrs gq,
xk, tkrs gSaA yksdxhrksa dh vk;q fuf'pr djuk dfBu gSA os vej l`f"V;ka
gSaA oSfj;j ,Yohu dk dguk gS µyksdxhr dsoy blfy, egRoiw.kZ ugha gS
fd mudk laxhr Lo#i vkSj o.kZ~; fo"k; turk ds thou dk vaxHkwr cu
x;k gSA izR;qÙk mudh egÙkk blls vfèkd gSA bu euksje xhrksa esa bu
O;ofLFkr ,oa izfrf"Br ys[k i=kksa esa gesa ekuo foKku lacaèkh rF;ksa dh
izek.khHkwr lkexzh miyCèk gksrh gSA ekuo foKku osÙkkvksa dks vius fl¼karksa
dh lR;rk izekf.kr djus ds fy, yksdxhrksa dks NksM+dj dksbZ nwljk lPpk
,oa fo'oklik=k lk{kh miyCèk ugha gks ldrkA yksdxhr ml [kku ds leku
gS ftlds [kksnus dk dk;Z vHkh izkjaHk gh ugha gqvk gS ;fn bu xhrksa dk
izdk'ku fd;k tk; rks budh izR;sd iafDr esa ,slh cgqewY; lkexzh miyCèk
gksxh ftlls Hkk"kk 'kkL=k lacaèkh vusd leL;k,a lqy>kbZ tk ldrh gSA
Ñ".knso mikè;k; dk dFku gS ̂ fdlh ns'k ds yksdxhr ml ns'k dh turk
ds ân; ds mnxkj gSa os mudh gkfnZd Hkkoukvksa ds lPps izrhd gksrs gSa ;fn
fdlh ns'k dh lH;rk dk vè;;u djuk gks rks loZizFke muds yksdxhrksa
dk vè;;u djuk gksxkA yksdxhr yksdekul dh oLrq gS vr% muesa turk
dk ân; fyiVk jgrk gSA\

^yksdxhrksa ds egRo ij izdk'k Mkyrs gq, Mk- jkepanz 'kqDy us fganh
lkfgR; ds bfrgkl esa fy[kk gS ̂ Hkkjrh; turk dk lkekU; Lo#i igpkuus
ds fy, iqjkus ifjfpr xzke xhrksa dh vksj gh è;ku nsus dh vko';drk gSA
dsoy iafMrksa }kjk izofrZr dkO; ijaijk dk vuq'khyu gh i;kZIr ugha gSA tc
tc f'k"Vksa dk dkO; iafMr cu dj fu'ps"V vkSj ladqfpr gksxk rc rc mls
ltho vkSj psru izlkj ns'k dh lkekU; turk ds chp LoPNan cgrh gqbZ
izkÑfrd Hkkoèkkjk ls rÙo xzg.k djus ls gh izkIr gksxkA Mk- fo'oukFk ds
'kCnksa esa dgsa rks yksdxhrksa esa tu&thou dh lPph >kadh gSA xg̀LFk dk
fueZy niZ.k gSA Hkkjrh; laLÑfr dh lqugjh Ük`a[kyk gS dkO; dk ljy lgt
lkSan;Z gSA Hkk"kk dk cgrk uhj gSA lekt vkSj yksdkspkj dk ltho bfrgkl
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gSA uj ukfj;ksa ds euksHkkoksa vkSj lq[knq%[k ds vuqHkwfr;ksa dh lw{e euksoSKkfud
Hkafxek,a Hkh rFkk foKku dh mi;ksxh lkexzh Hkh gSA ftldk ftl i{kesa #fp
gks mldk Lokn ysaA yksdxhrksa ds lanHkZ esa dgk tkrk gS] tks tkfr;ka ftruh
vfèkd ijaijk izseh gS muds yksdxhrksa esa mruh gh vfèkd vfUofr jgrh gSA
ijaijk fujh #f<;ka ugha gS] muesa fodkl ds cht orZeku jgrs gSa] tcfd
#f<;ka fdlh lekt ds fljksHkkj ls vfrfjDr dqN ugha gksrhA Hkkjrh; tu
ijaijkvksa ds iqtkjh gaS] #f<;ksa ds xqyke ughaA izfrHkk nwcs ds vuqlkj ¶mPp
oxhZ; f'k"V lekt us vius ÑfrÙo dks fyfic¼ fd;k vkSj vè;;u
&vè;kiu dh ijaijk }kjk leLr vftZr Kku dks lqjf{kr ,oa lajf{kr j[kus
dk iz;kl fd;kA blds foijhr fuEu oxhZ; lkekU; turk iBu ikBu dh
lqfoèkk ls oafpr jgh vr% lqfoèkk ohfgu yksdtu us vius laLdkjksa] fjoktksa]
ijaijkvksa ,oa laLÑfr dks yksdxhrksa] yksdxkFkkvksa] yksddFkkvksa ,oayksdukV~;ksa
ds ekè;e ls lqjf{kr j[kus dk iz;kl fd;k vU; dh vis{kk yksdxhr
yksdlkfgR; dh lcls l'kDr foèkk gSA yksdeu dh jlorh xaxk yksdxhrksa
esa vius lEiw.kZ vkosx] laosx vkSj laosn ds lkFk izokfgr gksrh gSA bu xhrksa
esa yksdthou ds leLr jhfr fjokt] yksdijaijk,a] èkkfeZd ÑR;] foèkku]
feFkd yksddFkk,]a ;qxcksèk ,oa izfrjksèk vkfn lcdqN lqjf{kr gSA

Hkkjrh; tuekul us tUe ls ysdj e`R;q rd fofoèk laLdkjksa dks viuh
y;iw.kZ laxhrkRed lgt Hkkoukvksa ds lkFk mRlo ,oa lek;kstu ds #i esa
ltk;k gSA izR;sd vapy dh viuh ijEijk ls tqMs+ xhr rht&R;ksgkj]fookg]laLdkj
rFkk vusd voljksa ij xk, tkus okys yksdxhr vkt gekjh Hkkjrh; lLÑfr
dh vewY; uhfèk gSA f'k'kq tUe ls ysdj euq"; dh vaR;sf"V rd ds lewps fp=k
gekjs yksdxhrksa esa fo|eku gSaA larku ds tUe ls lacafèkr xhrksa dks eq[; #i
ls tarh vkSj lksgj dgk tkrk gSA lksgj ds fofoèk #i ns[ks tk ldrs gSaA xHkZorh
L=kh dh voLFkk dks ysdj xk, tkus okys lksgj xhr] f'k'kq tUe ds lksgj xhr]
f'k'kq ds fofoèklaLdkj ij vkèkkfjr tSls [ksykou] NBh iwtu] vka[k vtkbZ]
cèkS;k bR;kfnA tuthou esa yksdxhr dh O;kidrk ,oa izpqjrk ds vkèkkj ij
yksdxhrksa dk Js.kh foHkktu fuEufyf[kr ikap izdkj ls fd;k x;k gSµ

1- laLdkjksa dh n`f"V lsµtUe ds iwoZ ls ysdj e`R;q ds ckn rd fganw
thou fofHkUu laLdkjksa ls lEc¼ gSA gekjs èkeZ'kkfL=k;ksa us "kksMl (lksyg)
laLdkjksa dk foèkku fd;k gS ftuesa xHkkZèkku] iqalou] iq=ktUe] eqaMu ;Kksiohr
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fookg vkSj èR; izèkku gSA bues Hkh izFke nks laLdkjksa dh izFkk vc ugha gS vr%
vktdy 'ks"k ikap laLdkj gh izèkku #i ls laikfnr fd, tkrs gSaA tUe ds
volj ij xk, tkus okys lksgj rFkk f'k'kq ds cMs+ gksus ds lkFk lkFk muds
fodkl ds fofoèk pj.kksa ls lEc¼ laLdkjksa tSls eqaMu tusm vkSj fookg ls
lEcafèkr xhr yxHkx lHkh Hkkjrh; cksfy;ksa esa FkksMs+ cgqr varj ds lkFk feyrs
gSA vius {ks=kh; jhfr fjoktksa ds vuq#i fookg laLdkj ds varxZr oj vkSj dU;k
i{k esa vyx vyx izdkj ds xhr feyrs gSaA dqN yksdxhr tSls 'kxqu] HkS;k
xhr] fryd] pqekou] la>k] izkrh] firj usoru] gYnh p<kbZ] f'ko fookg] jke
fookg vkfn nksuks i{kksa esa leku #i ls xk, tkrs gSaA csVs ds fookg esa cUuk]
Vksuk] ugNq] lsgjk vkSj csVh ds fookg esa }kjiwtk] ifjNu] dU;k fujh{k.k] ykok
esjkbZ] dU;knku] lksgkx] dksgcj] miVu] >wej] er>dk] csVh fonkbZ vkfn
fofoèk izdkj ds xhr xk, tkrs gaSA ?kj esa cgq vkus ds ckn oj ds ?kj esa xk,
tkus okys xhr gSa iqrksgq ifjNu] nkSjk esa Msx èkjkbZ (Vksdjh esa iSj j[kuk) xksj
yxh (iSj Nwuk) pkSBkjh (pkSFks fnu dh yksdjhfr) ugkou (Luku) xkSuk
(yMdh dh fonkbZ) vkfn ds xhr laLdkj xhrksa ds varxZr j[ks tkrs gSaA

2- jlkuqHkwfr dh n`f"V lsµ yksdxhr fofoèk jlksa ls ifjiw.kZ ,slh èkkjk
gS tks o"kksZ ls pkjksa fn'kkvksa esa izokfgr gks jgh gS  Ükàxkj] ohj] d:.k] gkL;]
'kkar jl ij vkèkkfjr fofoèk yksdxhr blds izR;{k izek.k gSA lksgj] >wej jfr
lEcafèkr xhr  Ükàxkj jl vkSj xkSuk tSrlkj fuxqZ.k jksiuh rFkk lksguh vkfn ds
xhrkas esa d:.k jl dh ekfeZdrk vkt Hkh lEosnu'khy izk.kh dks HkkofoHkksj
dj nsrh gSA

3- ½rqvksa rFkk ozrksa ds Øe lsµ½rqvksa ds vkèkkj ij jps x,
yksdxhrksa esa lkou ½rq esa dtyh fgaMksyk olar ½rq esa gksyh ckjgeklk vkSj
olar ds ckn pSr vkfn ½rqvksa esa  Ükàxkj vkSj jksekal dh vfHkO;fDr lgt gh
ns[kh tk ldrh gSA  Ükàxkj dh ekndrk eneLrrk izkÑfrd lkSan;Z dk voyEc
ik dj Lor% gh bu xhrks ds #i esa vfHkO;Dr gks mBrh gSA

ozrksa ds volj ij fL=k;ka fofHkUu xhr xk dj vius J¼k Hkko dks
vfHkO;fDr nsrh gSA Jko.k 'kqDy iapeh ftls ukx iapeh ds uke ls tkuk tkrk
gS fcgkj ds fefFkyk izkar ds uofookfgrksa ds fy, ;g fo'ks"k ioZ gksrk gS] tks
ianzg fnuks ds yxkrkj fofèkor iwtk vpZuk ds lkFk lEiUu fd;k tkrk gSA bl
volj ij ukx nsork ls lEcafèkr xhr xk, tkrs gSA blh izdkj Hkknz in Ñ".k
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i{k ds prqFkhZ dks cgqjk dk ozr fd;k tkrk gSA dkfrZd 'kqDy f}rh;k dks xksèku
dh iwtk dh tkrh gS rFkk blh i{k dh "k"Bh frfFk dks larkughu fL=k;ka NBh
ekrk dk ozr djrh gSaA jktLFkku esa rht rFkk xuxkSj R;ksgkj fL=k;ka cMs+ mRlkg
ds lkFk eukrh gSA mijksDr lHkh ioksZ vkSj ozrksa ds volj ij fofoèk izdkj
ds xhr xkus dh ijEijk ns[kh tk ldrh gSA

4- fofHkUu tkfr;ksa ds xhrµtkfr fo'ks"k ds yksxksa }kjk xk, x, xhrksa dks
bl Js.kh esa j[kk tkrk gSA fganw lekt dk dksbZ dksuk ,slk ugha tgka tkfr izFkk dk
n[ky u gksA yksdxhrksa esa Hkh tkfrxr Hksn ik, tkrs gSa] fcjgk vghj tkfr ds yksxksa
dk jk"Vªh; xhr gSA ipjk nqlkèkks dk xhr gSA xksMks esa xksMÅ xhr xk;k tkrk gSA dgkj
èkksch pekj vkSj xMs+fj;k ds vius vius xhr gSaA jktLFkku dh vusd tkfr;ka ftudk
thou;kiu gh fo'ks"k yksdxhrksa ds xk;u ij fuHkZj djrk gS tSls ?kkM+hHkks;k vkfn
tkfr;ksa ds ;s xhr mudh lEifÙk gS ftudk xk;u ;s yksx gh djrs gSA

5- Je ds vkèkkj ijµfnuHkj ds Fkds gkjs eu dks lkewfgd vkuan
pkfg, ftldh ifj.kfr yksdxhr vkSj yksd&u`R; esa gksrh gSA bu xhrksa dk
mís'; ifjJe ds ckn fnuHkj dh Fkdku dks nwj djuk gksrk gSA [ksr esa èkku
jksirs le; fL=k;ka tks xhr xkrh gS] mUgsa jksiuh ds xhr dgrs gS blh izdkj
[ksr fujkrs le; ds xhr fujokgh ;k lksguh ds uke ls izfl¼ gSA tarlkj mu
xhrks dks dgk tkrk gS ftUgsa tark (pDdh) pykrs le; fL=k;ka xkrh gSA p[kkZ
xhr p[kkZ pykrs le; xk;k tkrk gS bl izdkj Je ds dk;ksaZ dh Fkdku vkSj
,djlrk dks nwj djus ds fy, bu yksd xhrksa dh jpuk dh tkrh gSA vr%
oSfnd dky ls pyh vk jgh xhrksa dh ;g ijEijk vkt rd okfpd ijEijk
ds :i esa yksd lekt esa fo|eku gSA yksdxhrksa dh ijEijk thou dh lPpkbZ
[kkstus dh ijEijk gS tks uk tkus fdrus ;qxksa ls pyh vk jgh gS vkSj uk tkus
fdrus gtkj ;qxksa rd tk;sxhA bllanHkZ esa Mk- ukeoj flag dk er mYys[kuh;
gS&^blesa dksbZ 'kd ugha fd e'khuh;qx us yksdlkfgR; fo'ks"kr% yksdxhrksa dh
jpuk dks xgjk èkDdk igqapk;k gSA --tgktzjkuh vkSj jsy us gekjs ns'k ds eè;
;qxhu ukSdk&O;kikj dks bruh xgjh Bsl igqpkbZ fd ukoksa dh yEch ;k=kk
lekIr gks xbZ vkSj muds lkFk&lkFk mu ;k=kkvksa dh dgkfu;ka vkSj xhr Hkh
pys x,---vkèkqfud ;qx dh e'khuksa ls gekjk jkxkRed lacaèk bruk xgjk gks ldk
gS fd os yksdxhr ds izsjd cu ldsA fctyh dh jks'kuh iQsy gks pqdh gSfiQj
Hkh feV~Vh dk fn;k gh gekjh dYiukvksa vkSj Hkkoksa dk lEcy gSA dgus dk
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vfHkizk; ;g gS fd tuthou ds ifjorZu ds lkFk&lkFk yksdxhrks esa Hkh
ifjorZu gks ldrk gSA cnyrs gkykr esa yksdxhr Hkh u, :ikssa esa tu&thou
curs lojrs jgrs gSa ;gh otg gS fd fcnsf'k;k ds ,d yksdxhr esa jsyxkMh
ijns'k x, ifÙk dh ifRu;ksa ds fy, lkSr vkSj cSjh cu tkrs gSa bl xhr esa
xzkeh.k lLÑfr ij jsy ds (e'khuksa) Økafrdkjh izHkko dks lk{kkr eglwl
fd;k tk ldrk gS] vr% Li"V gS fd yksd xhr tu&thou ls izHkkfor Hkh
gksrk gS vkSj izHkkfor djrk Hkh gSA

yksdxhr dk lkfgfR;d Lo:i

vkfndky ls viuh fofoèkrk vkSj laosnukRed ÅtkZ ds lgkjs yksdxhr
vkt Hkh thfor gS] lkFk gh csgn yksdfiz; gSA tuekul ds loksZPp flagklu
ij fojkteku ;s yksdxhr fdlh lezkV dh Hkkafr lq'kksfHkr gks jgs gSaA okLro
esa ;s lc ds lq[k&nq[k ds lkFkh jgs gSaA lHkh dks lkaRouk nsrs fujUrj xfreku
jgrs gSaA bruk gh ugha] vius esa lekt dh gypy lesVrs pyrs gSaA buesa
vkuUn dh ubZ fn'kk,a [kksy nsus dh {kerk gSA ,d lw=kkRed Hkk"kk esa ;gh
dguk loZFkk mi;qDr gksxk fd yksdxhr ekuo ân; dh lgt èkM+du gSA
l`f"V ds lEiw.kZ fcac yksdxhrksa esa thoar gks x, gSaA ftl fnu ;g èkM+du can
gks tk,xh ml fnu lekt] laLÑfr] lkfgR; lHkh fu"izk.k gks tk;saxsA ;fn dqN
cpk Hkh jgsxk rks og ns[kus] lquus vkSj iz;ksx djus yk;d ugha jgsxkA buesa rks
yksdthou dk lewpk bfrgkl lek;k jgrk gSA tks jpuk viuh ekVh ls tqM+h
gksrh gS rFkk ftleas ekuork dh O;Fkk dFkk lekfgr gksrh gS ogh dkyt;h
gksrh gSA yksdxhrksa dh ;k=kk dc vkSj dgka ls 'kq: gqbZ ;g dksbZ ugha tkurkA
tc ls i`Fohyksd ij ekuo tkfr dk izknqHkkZo gqvk rHkh ls budk Hkh mn~xe
ekuk tkrk gSA yksdxhr esa cnyrs ifjos'k ds lkFk vius vki dks cnyus] fuR;
uohu :i ls vkxs c<+us dh viwoZ {kerk Hkh gS 'kk;n blh fo'ks"krk ds dkj.k
fujUrj xfr'khy] fpj uwru vkSj lukru gSA yksdxhr lekt vkSj laLÑfr dh
vueksy èkjksgj gS ftlus viuh foiqy 'kCn laink ls jk"VªHkk"kk fgUnh dks Hkh
le`¼ cukus dk iz;kl fd;kA

yksdxhr vusd Hkk"kkvksa esa dbZ izdkj dh èkquksa ds lkFk izpfyr gSA ;g
,d ,slh vuks[kh fo|k gS tks iw.kZ Lora=k gS pkgs ftl Hkh <ax ls xk yks] ctk
yks ;s viuh Nfo vafdr dj gh nsrs gSaA yksdxhrksa dk dksbZ fuf'pr :i]
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fu;e ;k {ks=k LFkkfir ugha gSA ;s rks loZ=k fo|eku gS D;ksafd buesa dF;] rF;
ds dkj.k y; Hkh gSA ;gha y; lqf"V ds d.k&d.k esa lek;k gS ml y; vkSj
lkSUn;Z dh [kkst djuk thou dh lPph ;k=kk gSA yksdxhr blh 'kk'or ;k=kk
dk lgpj gSA yksdxhrksa esa ijEijkxr o vkèkqfud nksuksa gh izdkj ds ok|;a=kksa
dk mi;ksx gks jgk gSA ;fn fiQYeksa ds bfrgkl ij ǹf"V ?kqek,a rks Li"V gks tkrk
gS fd ogh fiQYesa liQy jgh gaS ftuesa xhr yksd'kSyh esa fy[ks vkSj xk;s x;s
gSaA orZeku le; yksdèkquksa ij vkèkkfjr vusdksa xhr fiQYeksa esa fey jgs gSa
budk iz;ksx fHkUu&fHkUu :iksa ls vkt loZ=k Hkkjh ek=kk esa gks jgk gSA budh
yksdfiz;rk ns'k&fons'k esa Hkh c<+rh gh tk jgh gSA buesa lekt ds mRFkku iru]
g"kZ] fo"kkn dk fp=k.k rks dHkh lq[k le`f¼ dh ygjsa] thou la?k"kZ dh
dVqrk,a] lkekftd caèkuksa ,oa jhfr&fjoktksa dk pØ ifjyf{kr gksrk rks dHkh
feyu dh eqLdku fn[kkbZ nh gSA dgha ns'k izse dh Hkkouk rks dgha izÑfr
lkSUn;Z ftl izdkj ,d feV~Vh esa mits iq"i viuh vyx&vyx [kq'kcw nsrs gSa
mlh izdkj ;s yksdxhr vyx&vyx vkuUn iznku djrs gSaA lp iwNks rks ;s
yksdekul dk niZ.k gS ftlesa vrhr ls Hkfo"; rd dk izfrfcac Li"V fn[kkbZ
iM+rk gSA

lekt esa Hkh yksdxhr dks vius ls i`Fkd j[kdj le; Hkh viuh
igpku ugha cuk ikrk gSA yksdxhr lgt gh eu dks vkdf"kZr dj ysrs gSa ;s
brus ljy vkSj lqyHk gksrs gSa fd fuj{kj xzkeh.k efgyk,a] iq#"k] cPps vkSj cw<+s
lHkh bldk vkuUn mBkrs jgrs gSaA Ñf"k dk dke djrh efgyk,a meax mRlkg
esa vkdj bu xhrksa esa bruk [kks tkrh gaS fd esgur dk irk gh ugha pyrkA
blh izdkj fnuHkj dM+h esgur etnwjh djus ds ckn Jfedksa dk ny jkf=k esa
vius yksd ok|ksa dh xwat ds lkFk yksdxhr vkSj yksdu`R; esa eLr gksdj
ukprs&xkrs dHkh ugha Fkdrs cfYd fnu Hkj dh Fkdku Hkh Hkwy tkrsA lpeqp
yksdxhrksa ds }kjk ubZ 'kfDr dk lapkj gksrk gS rHkh rks blds lkfuè; esa vikj
lq[k 'kkafr vkSj [kq'kh vius vki feyrh gSA bruk gh ugha] eqlhcrksa esa Hkh
eqLdqjkus vkSj foijhr ifjfLFkfr;ksa esa Hkh vkxs c<+us dh fgEer bUgha ls ikbZ
gSA yksd thou esa tks Hkh ?kfVr gksrk gS mls yksdxhrksa esa ns[kk tk ldrk gSA
yksd lkfgR; dk y{; euq"; gSA euq"; gh mlds fp=k.k vkSj vfHkO;fDr dk
vkèkkj gSA tks jpuk] euq"; dks vyx j[kdj dM+h gksrh gS og le; ds ,d
FkisM+s esa gh èkjk'kkbZ gks tkrh gSA yksdxhrksa esa lHkh Hkko Li"V :i ls fn[kkbZ
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iM+rs gSa pkgs 'kknh gks ;k dksbZ èkkfeZd ioZ] tUe gks ;k e`R;q] lq[k gks ;k nq[k
lHkh izdkj ds ekgkSy esa bu xhrksa dh ekStwnxh vo'; jgrh gSA yksdxhr fdlh
èkeZ] tkfr] Hkk"kk] ;k izkar ds caèku esa dHkh ugha caèkk mlus rks Lora=krk
tUefl¼ vfèkdkj ds :i esa ikbZ gSA

yksdxhr Hkkjrh; laLÑfr dk okLrfod Lo:i vius vanj fNik,
fujUrj vkxs c<+rs jgs blfy, dky ds Øwj gkFkksa dk bu ij dksbZ izHkko ugha
iM+kA vkt Hkh budh idM+ dkiQh etcwr gS tks ekuothou ds gj xfy;kjs
dks viuh y;kRed vkSj jle;rk ls ljkcksj djrs pyrs gSaA ;s ml ty;ku
tSls gSa ftlds vklikl dqN nwj tkdj iaNh pSrjiQk ia[k ekjdj Fkdk&gkjk
iqu% ogha okil vk tkrk gSA ;s xhr gekjh Le`fr;ksa dks rktk dj nsrs gSa rHkh
rks cw<+s Hkh cPpksa dh rjg ukpusµxkus ds fy, mNy iM+rs gSaA buesa bfrgkl
dh xkSjoxkFkk Hkh fNih jgrh gSA ftUgsa lqudj gekjh èkefu;ksa esa lapfjr ygw
miQku ekjus yxrk gSA yksdxhr vkus okyh ih<+h ds le{k ikSjkf.kd vkn'kZ
izLrqr djus esa dq'ky gh ugha] vfirq liQy Hkh gSaA bu xhrksa esa izse] ekuork]
pfj=k vkSj caèkqRo dh Hkkouk dwV&dwV dj Hkjh gksrh gSA bfrgkl vkSj 'kkL=k
tgka mÙkj ugha ns ikrs ogha yksdxhr viuh ljyrk vkSj eèkqjrk ds cy ij
iwjh O;Fkk dks èofur dj nsrk gSA ifjorZu ds nkSj esa fopfyr eu dks ;s xhr
dkiQh èkhjt iznku djrs gSaA cgqi;ksxh yksdxhrksa dh efgek esa ftruk Hkh dgk
tk;s de gh gksxk fiQj Hkh bruk rks dgk gh tk ldrk gS fd yksdxhr
lathouh dh Hkkafr e`rdksa esa izk.k iQwad jgs gSaA izÑfr] O;fDr vkSj ifjfLFkfr
dh vkt mlds fofHkUu :iksa dks fuj[k&fuj[k vkuafnr gSA dfork] dgkuh]
ukVd dh rqyuk esa yksdxhrksa dh la[;k T;knk gks ldrh gS ij budk laxzg
fofèkor ugha gks ldrkA

blfy, ;s {ks=kh; fo'ks"k cudj jg x;sA vyx&vyx izkarksa esa fofHkUu
Hkk"kk vkSj fHkUu&fHkUu :iksa esa budh jpuk gqbZA y;] rky vkSj yksdok|ksa esa
Hkh cnyko vk;s fiQj Hkh eapksa ij yksdxhr] yksdu`R; lnSo ljkgs x;sA
yksddyk ds {ks=k esa lcls vfèkd fodflr vkSj izpfyr ;gh ,d foèkk gSA
yksdxhrksa us vUrjkZ"Vªh; Lrj ij [;kfr vftZr dh gSA laLÑfr ds vknku&iznku
esa budk fo'ks"k ;ksxnku jgkA yksdxhrksa dh Ükà[kyk esa ,d ls c<+dj ,d
dykdkj tqM+rs jgs vkSj vkiuh dq'kyrk ds }kjk bu xhrksa dks xfr nsrs jgsA vkt
yksdxhr bl eqdke ij gS fd lkjk vk;ke buls izHkkfor gSA fo'ks"k Hkk"kk'kSyh
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dk feJ.k gksus ls yksdxhr foHkkftr Hkh gq, tSls cqUnsy[k.Mh] ekyoh]
NÙkhlx<+h] Hkkstiqjh] ejkBh] caxkyh] jktLFkkuh] xqtjkrh] iatkch] vklkeh]
mfM;k] xkSaMh] usikyh] cztHkk"kh bR;kfn dbZ Hkk"kkvksa ds vkèkkj ij budk
foHkktu gqvkA eè;izns'k esa vkfnoklh] NÙkhlx<+h] cqUnsy[k.Mh yksdxhrksa ds
vykok ekyoh] xksaMh] c?ksyh] cztHkk"kh yksdxhrksa dk T;knk pyu gSA
eè;izns'k dh lhek ls tqM+s vU; izns'kksa ds yksdxhrksa dk izos'k èkhjs&èkhjs gqvk
gS] fdUrq os vYila[;d gSaA

yksdxhrksa dh èkquksa esa gekjs ;gka gksyh] nhokyh] jfl;k] ykaxqfj;k] caèkkbZ]
cUuk] 'kSyxhr] ygaxh] iaMokuh] djek] lk[kh] pkSeklk] jeVs'k] <ksyk] 'ktubZq
nknjk] dgjok] Hktu] nsoh xhr bR;kfn izeq[k gSA yksdxhrksa ds xkus dk <ax
Hkh lcdk vyx&vyx gksrk gS dksbZ lkewfgd :i ls xkrs gSa rks dksbZ ,dyA
dqN xhr rks ewyr% ikjEifjd gksrs gSaA muesa izpfyr ok| gh iz;ksx dj ldrs
gSa] nwljs ok| ;a=kksa dh vko';drk de gh iM+rh gSA orZeku le; vkèkqfud
ok| ;a=kksa dh vfèkdrk ds dkj.k izk;% ;s yksdok| nqyZHk gksrs tk jgs gSa
D;ksafd budks cukus okys yksx Hkh de jg x;s gSa vkSj ;s egaxs Hkh iM+rs gSaA
dqN vlqjf{kr Hkh jgrs gSaA bu reke dkj.kksa ls izkphu ok|ksa dh la[;k
èkhjs&èkhjs de gks jgh gS ;g Bhd ugha vxj ;gh gky jgk rks dsoy Hkkjr
Hkou tSls LFkkuksa esa gh buds n'kZu gks ldsaxsA vkt vko';drk bl ckr dh
gS fd bruh vueksy èkjksgj tks gesa fojklr esa feyh mldh j{kk dSls dh
tk;s\ yksdxhrksa ds O;kid Lo:iksa dks è;ku esa j[krs gq, muds mRFkku gsrq
dqN Bksl dne mBkus dh t:jr gSA 'kklu vkSj yksd dykdkjksa ds chp ,slk
vkilh rkyesy LFkkfir gksuk pkfg, ftlls mu xhrksa dk ewY; rÙo u"V u
gks vkSj ijEijk dk fuokZg Hkh HkyhHkkafr gksrk jgsA fiQygky ;gh dgk tk
ldrk gS fd yksdxhrksa dh yksdfiz;rk fnuksafnu c<+rs gh tk jgh gS blls ,slk
yxrk gS fd bldk Hkfo"; mTToy gSA

jktLFkkuh yksdxhr

jktLFkku dk yksdxhr lkfgR; cgqr ?kuk gSA tUe ds xhr lksgj dks ;gk¡
^gkyjk* dgrs gSaA vHkh dqN fnuksa iwoZ rd mÙkj izns'k ds ml {ks=k esa tgk¡
voèkh ,oa Hkkstiqjh cksfy;k¡ laxe djrh gSa] fdaxfjgk uke dh tkfr iq=ktUe
ij njokts njokts tkdj fo'ks"k xhr xkrh Fkh ftlds cksy ^ykys gkyj* gSaA
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bl {ks=k esa izk;% ;g xhr vc lquus dks ugha feyrkA jktLFkku esa xk;k
tkusokyk gkyjk lekfIr ds fy, Lora=k gSaA tSls] ekjs ohjs th js csVks tk;ks'A
>kMwyks* eqaMu ds xhrksa dks dgrs gSaA ;gk¡ izR;sd 'kqHk dk;Z dh iwfrZ ds fy,
fL=k;ksa }kjk fouk;d xhr* xkdj x.ks'k dks izlUu djus dh ijaijk gSA fookg
esa vkjaHk ls ysdj var rd tc tc xhr vkjaHk gksrk gS] igys fouk;d oanuk
vo'; gksrh gS µx<+ j.kr Hk¡oj lw¡ vkoks fouk;dA* ihBh* xhr yxu vkjaHk
gksus ds ckn Hkkoh oj oèkw dks fu;er% mcVu yxkrs le; xk;k tkrk gS µexsj
jk ew¡x e¡xk;ks , Egk¡ jh ihBh exj p<+koks ,'A fookg gksus ds iwoZokyh jkr dks
;gk¡ esg¡nh dh jkr* dgk tkrk gSA ml le; dU;k ,oa oj dks esg¡nh yxkbZ
tkrh gS vkSj esg¡nh xhr xk;k tkrk gS µe¡gnh okbZ okbZ ckyM+k jh jsr izse jl
e¡gnh jkt.khA fookg esa oj ds ekFks ij ekSj ck¡èkrs le; lsojks* (lsgjk) xk;k
tkrk gS µEgk¡js jax cuM+s jk lsojkA ckjkr tc fookg ds fy, pyrh gS rks nwYgs
dks ?kksM+h ij cSBk;k tkrk gSA ml le; ?kksM+h xhr xk;k tkrk gSA tSls] µ?kksM+h
ck¡èkksa vxj js :a[k eksM njokts paisjh nks; dfy;k¡ osA

jktLFkkuh cksyh esa dke.k uked ,d xhr xk;k tkrk gSA dke.k dk
vFkZ tknw Vksuk gSA ;g xhr ml le; xkrs gSa tc ckjkr fookg ds fy,
oj ds ?kj ls pyrh gS µdk¡xM+ vk;k jkbZa oj èkjgj daI;k] jkt cw>ka
fljnkj cuh us dke.k dw.k db;k NS jktA jktLFkkuh fL=k;k¡ tc oj ,oa
ckjkr] dk U;ksrk nsus ds fy, tuokls esa tkrh gSa vFkok tc os dqEgkj
dh pkd iwtus tkrh gSa rks tyks xhr* xkrh gSa tSls µtyk th ek:] Egs
rks Fkka Msjk fuj[k.k vkbZ gks fej.kk uS.kh jk tykyA gLrkèkku ls ysdj
fookg rd izk;% izfrfnu oj dU;k ds ?kj cuM+s cuM+h ds xhr xk, tkrs
gSaA tSls µdk¡ph nk[k gsBs cuMh iku pkoS] iQwy lw¡?ks djs , ckcsth] lw¡
churhA* cèkw tc ihgj ls fonk gksrh gS rks vkyw¡* xhr xk;k tkrk gS tks
cgqr gh d#.k gksrk gS µEgs Fkkus iwNk¡ Egk¡ jh ?koM+h brjks ckèks th jks ykM+
NksM+ j] ckbZ fl?k pkY;kA* blh izdkj cèkkoS* Hkh fonk xhr gh gSA

Hkkr Hkjuk jktLFkku dh ,d egRoiw.kZ izFkk gSA bls ekgsjk* Hkh dgrs gSaA
ftl L=kh ds ?kj iq=k ;k iq=kh dk fookg iM+rk gS og ?kj dh vU; fL=k;ksa ds
lkFk ijkr esa xsgw¡ vkSj xqM+ ysdj uSgjokyksa dks fuea=k.k nsus tkrh gSA bldks
Hkkr* dgrs gSaA ewy :i esa Hkkr HkkbZ dks fn;k tkrk gSA HkkbZ ds vHkko esa ihgj
ds vU; yksx ekgsjk* Lohdkj dj oL=k rFkk èku lgk;rk ds :i esa nsrs gSaA
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bl volj ij Hkkr xhr dh rjg vusd xhr xk, tkrs gSaA ,d izfl¼ xhr
dh iafDr gS µFkkjk ?kksM+fy;k f'k.k xkjks] th ek:ath Hkkr Hkj.k us pkyks :M+s
Hkk.k tS*A tc ckjkr C;kg ds fy, pyh tkrh gS rks oj i{k dh fL=k;k¡ jkr
ds fiNys igj esa jkrh tkxks* uked xhr xkrh gSaA nsoh nsorkvksa ds xhrksa esa
ekrk th*] ckykth* (guqeku th)] Hks:¡ th] lsM+y ekrk] lrhjk.kh] firjk.kh
vkfn dks izlUu djus dh Hkkouk fNih gSA lcds vyx vyx xhr gksrs gSaA

jktLFkkuh fL=k;k¡ dkfrZd 'kqDy i{k esa rqylh dk R;kSgkj eukrh gSaA
rhu fnuksa dk ozr j[krh gSa rFkk iwtu ds volj ij xkrh gSa µèku ckbZ rqyNk¡
èku èku Fkkjks ukeA èkuokbZ] rqyNk¡ mÙke dkeA* Dok¡jh yM+fd;ksa dk R;kSgkj
x¡oj gS tks mÙke oj dh izkfIr ds fy, pSrekl esa gksfydkngu ds nwljs fnu
ls 'kqDy prqFkhZ rd euk;k tkrk gSA bls x.kxkSj Hkh dgrs gSaA xkSjh iwtu djrs
le; tks xhr xk, tkrs gSa muesa izeq[k xhr dh iafDr gSa µgs xojy :M+ks
gS u tkjks rh[kk gS uS.kka jks] x<+ka gS dksjk¡&lw¡ xojy ÅrjhA x.kxkSj ds izfl¼
esys esa xkSjh izfrek dh 'kksHkk;k=kk fudkyh tkrh gS vkSj xk;k tkrk gS µxoj
fx.k xksj ekrk [kksy fdokM+hA 'khryk"Veh ds i'pkr~ feV~Vh ds dw¡M+s esa xsgw¡
;k tkS ck, tkrs gSa] mudh tbZ ls xkSjhiwtk dh tkrh gSA blds xhr vyx
gksrs gSaA iwtu ds fy, iQwy pqurs le; vU; xhr xk, tkrs gSaA iwtu
djusokyh dU;k,¡ ?kqM+yk (fNnzksaokyk ?kM+k ftlesa nhid tyrk jgrk gS)
ysdj xkrh gqbZ vius lxs lacafèk;ksa ds ;gk¡ tkrh gSA bls ?kqM+yk ?kqekuk* dgk
tkrk gSA xhr gS µ?kqM+yks ?kweS NS th ?kweS NSA* rht ;gk¡ dk lokZfèkd fiz;
ikoldkyhu ioZ gSA tSls voèkh ,oa iwohZ fganh {ks=k esa lkou Hkknksa esa dtyh
ds fy, fL=k;k¡ ihgj esa cqykbZ tkrh gSa] mlh izdkj rht ds volj ij
jktLFkkuh fL=k;k¡ Hkh uSgj esa cqykbZ tkrh gSA rht ds xhrksa esa HkkbZ&cgu ds
'kq¼ izse ds xhr xk, tkrs gSa tSls] lqjaxh :r vkbZ Egkjs ns'kA gksyh ds volj
ij Hkh yM+fd;k¡ xhr xkrh gSaA buds vfrfjDr vkSj Hkh cgqr ls xhr gSaA
ifugkjh xhr jktLFkku ds izeq[k yksdxhr gSa tks ifugkfjuksa }kjk lkewfgd :i
ls flj ij ty ls Hkjs ?kM+s ysdj ?kj tkrs vkrs xk;k tkrk gSA nkaiR; izse
ds vusd xhr gSaA buesa i{kh fiz;re dks lans'k ys tkrs gSaA o`{k Hkh euq";
dh rjg ckrsa djrs gSaA ckfydk,¡ [ksyrs le; cM+s lqanj lqanj Hkksys xhr xkrh
gSaA jktLFkkuh yksduk;dksa] ohj flikfg;ksa ij vkèkkfjr vusd xhr feyrs gSa
tks fofHkUu èkquksa esa xk, tkrs gSaA xksxksth* jkenso th] mekns (:Bh jkuh)
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dh xhrdFkk (tks tSlyesj ds jkoy yw.kdj.k dh yM+dh Fkh)] jktiwr tksj
flag rFkk jk.kk dkNos* ds i|xhr [kwc xk, tkrs gSaA (ns- jktLFkku fjlpZ
lkslkbVh }kjk izdkf'kr jktLFkku ds yksdxhr)A

jktLFkku ds dqN izeq[k yksdxhr fuEu izdkj gSaµ
1- >ksjkok xhrµtSlyesj {ks=k dk yksdfiz; xhr tks iRuh vius ifr

ds fo;ksx esa xkrh gSA
2- lqofV;kµmÙkjh esokM+ esa Hkhy tkfr dh fL=k;ka ifr &fo;ksx esa rksrs

(lwxs) dks lacksfèkr djrs gq, ;g xhr xkrh gSA
3- ihiyh xhrµekjokM+ chdkusj rFkk 'ks[kkoVh {ks=k esa o"kkZ ½rq ds

le; fL=k;ksa }kjk xk;k tkus okyk xhr gSA
4- lsatk xhrµ;g ,d fookg xhr gS] tks vPNs oj dh dkeuk gsrq

efgykvksa }kjk xk;k tkrk gSA
5- dqjtka xhrµ;g yksdfiz; xhr esa dqjtka i{kh dks lacksfèkr djrs gq,

fojgf.k;ksa }kjk vius fiz;re dh ;kn esa xk;k tkrk gS] ftlesa ukf;dk vius
ijns'k fLFkr ifr ds fy, dqjtka dks lUns'k nsus dks dgrh gSA

6- tdfM+;k xhrµihjksa dh iz'kalk esa xk, tkus okys xhr tdfM+;k xhr
dgykrs gSaA

7- iihgk xhrµiihgk i{kh dks lEcksfèkr djrs gq, xk;k x;k xhr gSA
ftlesa izsfedk vius izseh dks miou esa vkdj feyus dh izkFkZuk djrh gSA

8- dkxk xhrµdkSos dk ?kj dh Nr ij vkuk esgeku vkus dk 'kxqu
ekuk tkrk gSA dkSos dks lacksfèkr djds izs;lh vius fiz; ds vkus dk 'kxqu
ekurh gS vkSj dkSos dks ykyp nsdj mM+us dks dgrh gSA

9- dkaxfl;ksaµ;g jktLFkku dk ,d yksdfiz;  Ükàxkfjd xhr gSA
10- gelh<ksµHkhy L=kh rFkk iq:"k nksuksa }kjk lfEefyr :i ls

ekaxfyd voljksa ij xk;k tkus okyk xhr gSA
11- gjtlµ;g HkfDr xhr gS] gjtl dk vFkZ gS gfj dk ;'k vFkkZr

gjtl Hkxoku jke o JhÑ".k dh HkfDr esa xk, tkus okys HkfDr xhr gSaA
12- fgpdh xhrµesokr {ks=k vFkok vyoj {ks=k dk yksdfiz; xhr

nkEiR; izse ls ifjiw.kZ ftlesa fiz;re dh ;kn dks n'kkZ;k tkrk gSA
13- tyks vkSj tykyµfookg ds le; oèkq i{k dh fL=k;ka tc oj

dh ckjkr dk Msjk ns[kus vkrh gS rc ;g xhr xkrh gSA
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14- nqIiVk xhrµfookg ds le; nqYgs dh lkfy;ksa }kjk xk;k tkus
okyk xhr gSA

15- dke.kµdke.k dk vFkZ gS µtknw&VksukA ifr dks vU; L=kh ds
tknw&Vksus ls cpkus ds fy, xzkeh.k {ks=kksa esa fL=k;ksa }kjk xk;k tkus okyk xhr
gSA

16- iko.kkµfookg ds i'pkr~ nkekn ds llqjky tkus ij Hkkstu ds
le; vFkok Hkkstu ds mijkUr fL=k;ksa }kjk xk;k tkus okyk xhr gSA

17- flB.ksaµfookg ds le; fL=k;ka galh&etkd ds mís'; ls leèkh
vkSj mlds vU; lEcfUèk;ksa dks lacksfèkr djrs gq, xkrh gSA

18- eksfj;k xhrµbl yksdxhr esa ,slh ckfydk dh O;Fkk gS] ftldk
lacaèk rks r; gks pqdk gS] ysfdu fookg esa nsjh gSA

19- thjksµtkykSj {ks=k dk yksdfiz; xhr gSA bl xhr esa L=kh vius ifr
ls thjk u cksus dh fourh djrh gSA

20- fcPNqM+ksµgkM+kSrh {ks=k dk yksdfiz; xhr ftlesa ,d L=kh ftls
fcPNq us dkV fy;k gS vkSj og ejus okyh gS] og ifr dks nwljk fookg djus
dk lans'k nsrh gSA

21- iaNhM+k xhrµgkM+kSrh rFkk <w<kM+ {ks=k dk yksdfiz; xhr tks R;kSgkjksa
rFkk esyksa ds le; xk;k tkrk gSA

22- jfl;k xhrµjfl;k gksyh ds volj ij czt] Hkjriqj o èkkSyiqj
{ks=kksa ds vykok ukFk}kjk ds JhukFkth ds eafnj esa xk, tkus okys xhr gSA

23- ?kwejµ.kxkSj vFkok rht R;kSgkjksa ds volj ij fL=k;ksa }kjk ?kwej
u`R; ds lkFk xk;k tkus okyk xhr gS] ftlds ekè;e ls ukf;dk vius fiz;re
ls  Ükàxkfjd lkèkuksa dh ekax djrh gSA

24- vkSY;wa xhrµvksY;w dk eryc ^;kn vkuk* gSAcsVh dh fonkbZ ds
le; xk;k tkus okyk xhr gSA

25- ykaxqfj;kµdjkSyh dh dSyk nsoh dh vjkèkuk esa xk;s tkus okys
HkfDrxhr ykaxqfj;k dgykrs gSA

26- xksjcaèkµxksjcaèk] ÅaV ds xys dk vkHkw"k.k gSA ekjokM+ rFkk
'ks[kkoVh {ks=k esa bl vkHkw"k.k ij xhr xk;k tkrk gSA

27- fpjehµfpjeh ds ikSèks dks lEcksfèkr dj cky xzke oèkw }kjk vius
HkkbZ o firk dh izrh{kk ds le; dh euksn'kk dk o.kZu gSA
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28- if.kgkjhµbl yksdxhr esa jktLFkkuh L=kh dk ifrozrk èkeZ ij
vVy jguk crk;k x;k gSA

29- bMq.khµ;g xhr ikuh Hkjus tkrs le; fL=k;ksa }kjk xk;k tkrk gSA
blesa bMq.kh ds [kks tkus dk ftØ gksrk gSA

30- dslfj;k ckyeµ;g ,d izdkj dk fojg ;qDr jtokM+h xhr gS
ftls L=kh fons'k x, gq, vius ifr dh ;kn esa xkrh gSA

31- èkqMyk xhrµekjokM+ {ks=k dk yksdfiz; xhr gS] tks fL=k;ksa }kjk
?kqM+yk ioZ ij xk;k tkrk gSA

32- yko.kh xhr (eksjèot] lsÅlaeuµizfl¼ ykof.k;ka)µyko.kh
ls vfHkizk; cqykos ls gSA uk;d }kjk ukf;dk dks cqykus ds lUnHkZ esa yko.kh
xkbZ tkrh gSA

33- eweyµtSlyesj {ks=k dk yksdfiz; xhr] ftlesa yksnzok dh
jktdqekjh ewey dk lkSUn;Z o.kZu fd;k x;k gSA ;g ,d  Ükàxkfjd xhr gSA

34- <ksyk&ek:µfljksgh {ks=k dk yksdfiz; xhr tks <ksyk&ek: ds
izse&izlax ij vkèkkfjr gS] rFkk bls <k<+h xkrs gSA

35- fg.MksY;k xhrµJko.k ekl esa jktLFkkuh fL=k;ka >qyk&>qyrs le;
;g xhr xkrh gSA

36- tPpk xhrµckyd ds tUe ds volj ij xk;k tkus okyk xhr
gS bls gksyjxhr Hkh dgrs gSA

czt ds yksdxhr

czteaMy ds fuokfl;ksa }kjk xk, tkusokys xhr Hkk"kk vkSj Hkko dh n`f"V
ls vR;ar ljl gksrs gSaA tUe ds xhrksa esa lksHkj (lksgj)] uun Hkkot] usxk ds
xhr] NBh ds xhr vkSj txeksgu yqxjk uked xhr izfl¼ gSaA fookg ds xhrksa
esa lxkbZ] ihyh fpV~Bh] yxqu] Hkkr U;ksruk] gjn gkr] jrtxk] rsy] ?kwjk iwtu]
vNwrk] e<+kok xkM+uk] Hkkr] C;kg dk fnu] Hkk¡oj] c<+kj xhr] iydkpkj] jgl
cèkkok] canuokj] eq¡geM+bZ] fonk] ojxh oj ds ?kj] cgw upuk] nnZ nsork ds
xhr] yXu ds xhr] Hkkr ds xhr] jrtxs ds xhr] lrx<+k] ykM+h] xkjh] [ksy
ds xhr] iwjuey vkSj Nn~e ds xhr eq[; gSaA R;kSgkj] ozr ,oa nsoh vkfn ds
xhrksa esa nsohxhr] tkgj ihj] ,dkn'kh dk xhr] Jko.k xhr] dkfrZd ds xhr]
nsoBku ds xhr vkSj gksyh mYys[kuh; gSaA izcaèk xhrksa esa iok¡js] cgqyk] ljeu

yksd xhr



yksd lkfgR;124

(Jo.k) <ksyk] enkjh dk <ksyk] yodq'k ds xhr vkSj fgjukorh vfèkd xk,
tkrs gSaA vU; xhrksa esa Vslw ek>h ds xhr] pV~Vksa ds xhr] rhFkksaZ ds xhr] iqjgs
ds xhr] flyk chuus ds xhr] cèkk;k vkSj ghjksa dk uke vkrk gSA èR;q ds le;
;gk¡ ds fL=k;k¡ Hkh fganhHkk"kh vU; {ks=kksa dh Hkk¡fr i|e; #nu (foyki) djrh
gSa (ns- MkDVj lR;sanz fyf[kr ozt yksdlkfgR; dk vè;;u)A

fodkl;k=kk

Hkkjrh; vk;Z Hkk"kkvksa dh ijaijk esa fodflr gksus okyh ¶cztHkk"kk¶
'kkSjlsuh Hkk"kk dh dks[k ls tUeh gSA laLÑr dk izpyu de gksus ij izkÑr
o viHkza'k ds mijkar fodflr lkfgfR;d Hkk"kk µHkk[kk ;k Hkk"kk gh cztHkk"kk
ds uke ls ns'k&jk"Vª dh lkfgfR;d Hkk"kk cuhA xksdqy esa cYyHk lEiznk; dk
dsUnz cuus ds ckn ls cztHkk"kk esa Ñ".k lkfgR; fy[kk tkus yxk vkSj blh ds
izHkko ls czt dh cksyh lkfgfR;d Hkk"kk cu xbZA HkfDrdky ds izfl¼
egkdfo lwjnkl ls vkèkqfud dky ds Jh fo;ksxh gfj rd cztHkk"kk esa izcaèk
dkO; vkSj eqDrd dkO;ksa dh jpuk gksrh jghA

bldk fodkl eq[;r% if'peh mÙkjizns'k] jktLFkku] eè;izns'k esa gqvkA
eFkqjk] vyhx<+] vkxjk] Hkjriqj vkSj èkkSyiqj ftyksa esa vkt Hkh ;g laokn dh
Hkk"kk gSA iwjs {ks=k esa cztHkk"kk gYds ls ifjorZu ds lkFk fo|eku gSA blhfy;s
bl {ks=k ds ,d cM+s Hkkx dks cztkapy ;k cztHkwfe Hkh dgk tkrk gSA

;|fi ihyhHkhr] 'kkgtgk¡iqj] iQ:Z[kkckn] gjnksbZ] bVkok rFkk dkuiqj dh
cksyh dks dUukSth uke fn;k gS] fdUrq okLro esa ;gk¡ dh cksyh eSuiqjh] ,Vk
cjsyh vkSj cnk;wa dh cksyh ls fHkUu ugha gSaA bu lc ftyksa dh cksyh dks ̂ iwohZ
czt* dgk tk ldrk gSA cqUnsy[kaM dh cqUnsyh cksyh Hkh cztHkk"kk dk gh
#ikUrj.k gSA cqUnsyh dks ^nf{k.kh czt* dgk tk ldrk gSA

lkfgfR;d cztHkk"kk ds lcls izkphure mi;ksx dk izek.k egkjk"Vª esa
feyrk gSA egkuqHkko lEiznk; rsjgoha 'krkCnh ds var esa lUr dfo;ksa us ,d
izdkj dh cztHkk"kk dk mi;ksx fd;kA dkykUrj esa lkfgfR;d cztHkk"kk dk
foLrkj iwjs Hkkjr esa gqvk vkSj vBkjgoha] mUuhloha 'krkCnh esa nwj nf{k.k esa
ratkSj vkSj dsjy esa cztHkk"kk dh dfork fy[kh xbZA lkSjk"Vª o dPN esa cztHkk"kk
dkO; dh ikB'kkyk pyk;h xbZ] tks Lokèkhurk dh izkfIr ds dqN fnuksa ckn
rd pyrh jgh FkhA mèkj iwjc esa ;|fi lkfgfR;d czt esa rks ugha lkfgfR;d
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czt :ih LFkkuh; Hkk"kkvksa esa in jps tkrs jgsA caxky vkSj vle esa bu Hkk"kk
dks ̂ cztcqfy* uke fn;k x;kA bl ̂ cztcqyh* dk izpkj dhrZu inksa esa vkSj nwj
ef.kiqj rd gqvkA lkfgfR;d cztHkk"kk dh dfork gh x<+oky] dkaxM+k] xqysj
cwanh] esokM+] fd'kux<+ dh fp=kdkjh dk vkèkkj cuh vkSj dqN {ks=kksa esa rks
fp=kdkjksa us dfork,¡ Hkh fy[khaA x<+oky ds eksykjke dk uke mYys[kuh; gSA
xq# xksfoUnflag ds njckj esa cztHkk"kk ds dfo;ksa dk ,d cgqr cM+k oxZ FkkA

mUuhloha 'krkCnh rd dkO;Hkk"kk ds :i esa cztHkk"kk dk v{kq..k
ns'kO;kih opZLo jgkA bl izdkj yxHkx vkB 'krkCnh rd cgqr cM+s O;kid
{ks=k esa ekU;rk izkIr djus okyh lkfgfR;d Hkk"kk jghA bl ns'k ds lkfgR; ds
bfrgkl esa cztHkk"kk us tks vonku fn;k gS mlds fcuk ns'k o lkfgR; dh
jloÙkk vkSj laLdkfjrk dk ewy gh gels fNu tk;xkA vkèkqfud fgUnh us
lkfgfR;d Hkk"kk ds :i esa tks cztHkk"kk dk LFkku fy;k gS] og LFkku Hkh
cztHkk"kk dh O;kidrk ds gh dkj.k lEHko gqvk gSA bl izdkj ls lkfgfR;d
cztHkk"kk vkèkqfud fgUnh dh èkjrh gSA izkjfEHkd voLFkk ls gh cztHkk"kk dh
èkjrh us gh vkèkqfud [kM+hcksyh dh dfork dks vfèkd yphyk cukus dh
'kfDr nh mlds mfDr foèkku o lkn`'; foèkku o eqgkojksa us izsj.kk nhA lw{erk
ls ;fn izlkn] iUr] fujkyk] egknsoh dh dkO;èkkjk dk vè;;u djsa rks gesa
cztHkk"kk ds izHkko ls vkbZ gqbZ yksp utj vk;sxhA

,d izdkj ls cztHkk"kk gh eqDrd dkO; Hkk"kk ds :i esa mÙkj Hkkjr ds
cgqr cM+s fgLls esa ,dek=k ekU; Hkk"kk FkhA mldh fo"k;oLrq Jh Ñ".k izse
rd gh lhfer ugha Fkh] mlesa lxq.k&fuxqZ.k HkfDr dh fofHkUu èkkjkvksa dh
vfHkO;fDr lgt :i esa gqbZ vkSj blh dkj.k cztHkk"kk tulkèkkj.k ds daB esa
cl xbZA 1814 esa ,d vaxzst vfèkdkjh estj VkWel us ^lysD'ku izQkWe fn
ikWiqyj iks;Vªh vkWiQ fn fgUnwt* uked iqLrd esa flikfg;ksa ls laxzghr yksdfiz;
inksa dk vaxzsth esa vuqokn fd;kA bl esa vfèkdrj nksgs] dfoÙk vkSj loS;s gSa]
tks cztHkk"kk ds izfl¼ dfo;ksa ds }kjk jfpr gSa ,oa ds'konkl ds Hkh NUn bl
ladyu esa gSaA blls ;g ckr izekf.kr gksrh gS fd] ekSf[kd ijEijk ls cztHkk"kk
ds NUn nwj&nwj rd iQSys vkSj yksxksa us mUgsa daBLFk fd;kA muds vFkZ ij
fopkj fd;k vkSj mUgsa vius nSfud thou dk ,d vax cuk;kA bl ek;us esa
lkfgfR;d cztHkk"kk dk HkkX; vkt dh lkfgfR;d fgUnh dh vis{kk vfèkd
Li`g.kh; gSA
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jpuk ckgqY; ds vkèkkj ij izk;% ;g le>k tkrk gS fd cztHkk"kk dkO;
,dkaxh ;k lhfer HkkoHkwfe dk dkO; gSA cztHkk"kk dkO; dk fo"k;ewy :i
ls Ükàxkjh ps"Vk&o.kZu rd gh lhfer gSA lkèkkj.k euq"; ds nq%[k&nnZ ;k muds
thou&la?k"kZ dk fp=k ugha gS ij tc ge HkfDr&dkyhu dkO; dk foLr`r
losZ{k.k djrs gSa vkSj mÙkj eè;dky dh uhfr&izèkku jpukvksa esa ;g lalkj
cgqr foLr`r fn[kkbZ iM+rk gSA pkgs lxq.k HkDr dfo gksa vFkok fuxqZ.k HkDr
dfo; vkpk;Z dfo gksa] LoNUn dfo ;k lwfDrdkj lHkh yksd O;ogkj ds izfr
cgqr ltx gSa vkSj bu lcdh ykSfdd thou dh le> cgqr xgjh uqdhyh
gSA

HkkjrsUnq dh eqdfj;ksa esa O;aX; :i esa lkekU; O;fDr dh izfrfØ;k]
lkekU;&thou ds fcEc ij vkèkkfjr izLrqr feyrh gSµ

lhVh nsdj ikl cqykoS] #i;k ys rks fudV fcBkoSA
yS HkkxS eksfg [ksyfg [ksy] D;ksa lf[k lktu uk lf[k jsyAA
Hkhrj&Hkhrj lc jl pwlS] gafl&gafl ru eu èku lc ewlSA
tkfgj ckru esa vfr rst] D;ksa lf[k lktu ufga vaxjstAA
Hkw"k.k dh rks ckr gh D;k vusd dfo;ksa ds Hkhrj èkjrh dk yxko] tks

tu&tu ds vkjkè; vkyacuksa ls tqM+s gq, gSa] cgqr ljy <ax ls vafdr feyrk
gSA nso dk ,d izfl¼ NUn gS] ftlesa ckjkr ds vkdj fonk gksus esa vkSj mlds
ckn dh mnklh dk fp=k feyrk gSµ

dke ij;kS nqygh v# nqyg] pkdj ;kj rs }kj gh NwVsA
ek;k ds cktus ckft x;s ijHkkr gh Hkkr [kok mfB cwVsA
vkfrlckth xbZ fNu esa NwfV nsfd vtkS mfBds v¡f[k iQwVsA

^nso* fn[kS;uq nkx cus jgs] ckx cus rs cjksBfga ywVsA
cztHkk"kk dh dkO;;k=kk esa ,d ewy Loj vo'; gh feyrk gS og gS

rjg&rjg ds Hksnksa vkSj vyxkoksa dks fcljkdj ,d lkekU; Hkko&Hkwfe rS;kj
djukA blh dkj.k cztHkk"kk dfork fgUnw eqfLye fl[k bZlkbZ lHkh esa O;kIr gqbZA

mÙkj Hkkjr ds laxhr esa pkgs èkzqin èkekj] [;ky] Bqejh ;k nknjs esa loZ=k
fgUnw&eqlyeku lHkh izdkj ds xk;dksa ds }kjk cztHkk"kk dk gh iz;ksx gksrk jgk
vkSj vkt Hkh ftls fgUnqLrkuh laxhr dgk tkrk gS] mlds Åij cztHkk"kk gh
Nk;h gqbZ gS vkSj vkèkqfud fgUnh dh O;kid loZns'kh; Hkwfedk blh lkfgfR;d
cztHkk"kk ds dkj.k lEHko gqbZA
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cztHkk"kk lkfgR; dk dksbZ vyx bfrgkl ugha gS] bldk dkj.k ;g gS
fd fgUnh vkSj cztHkk"kk nks lÙkk,¡ ugha gSa vfirq ,d&nwljs dh iwjd gSaA

ukud ds bl in esa nsf[k;sµcztHkk"kk o fgUnh dk feyk tqyk :i gSµ
tks uj nq[k ufga ekusA

lq[k lusg v# Hk; ufga tkds] dapu ekVh tkuSA
ufga fuUnk ufga vLrqfr tkdsa] yksHk eksg vfHkekukA

xq# fdjik tsfg uj iS dhUgh frUg ;g tqxfr fiNkuhA
ukud yhu Hk;ks xksfoUn lkS T;ksa ikuh l¡x ikuhA

NÙkhlx<+h yksdxhr

bfrgkl ds i`"Bksa esa NÙkhlx<+ dk oSHko] ,s'o;Z ,oa lkaLÑfrd mRFkku
dk fo'kn o.kZu feyrk gSA NÙkhlx<+ vapy esa fofHkUu Hkk"kkvksa] laLÑfr;ksa ,oa
èkeksaZ ds yksx fuokl djrs vk jgs gSaA ;gk¡ le;&le; ij tks fofHkUu tkfr;k¡
ckgj ls vkdj cl xbZa] muesa ,d ikfjokfjd Lusg dk lacaèk fufeZr gks x;kA
blh dkj.k NÙkhlx<+ksa dk gh ugha vfirq NÙkhl tkfr;ksa dk Hkh feyu&LFkku
cu x;k gSA ;g vapy mit ,oa izkÑfrd lalkèku dh n`f"V ls jk"Vª dk
egRoiw.kZ vax jgk gS] fdUrq blds HkkX; esa Ny vkSj i{kikr gh fy[kk gqvk
gSA

NÙkhlx<+h tuHkk"kk vkapfydrk dh n`f"V ls ,d vR;ar izkphu laLÑfr
dh mit gSA ;g tuHkk"kk NÙkhlx<+ vapy ds ?kjksa ds fopkj&ogu dk
vfèkdka'k nkf;Ro laHkkys gq, gSaA bl {ks=k dh laLÑfr ,oa tu thou dk
ifjp; izkIr fd, fcuk NÙkhlx<+h tuHkk"kk ds okLrfod Lo:i dk Kku
yxHkx vlaHko gSA fdlh Hkh jk"Vª ;k izns'k dh laLÑfr dk vfHkKku ogk¡ ds
yksd thou ds ekè;e ls gksuk gS vkSj mldks iwjh rjg ls tkuus ,oa le>us
ds fy, ml vapy esa O;oâr yksd lkfgR; dk vè;;u vfuok;Z gks tkrk
gSA

NÙkhlx<+h yksdxhrµbl izns'k ds tu thou ds fuekZ.k esa blds
yksd&lkfgR; dk egRoiw.kZ LFkku jgk gSA NÙkhlx<+h turk ds orZeku thou
dks le>us ds fy, Hkh ;g yksd&lkfgR; cgqr mi;ksxh gSA bl vapy esa
fc[kjk gqvk vikj yksd&lkfgR; vHkh Hkh iw.kZ :i ls izdk'ku ds vHkko esa
de izdk'k esa vk;k gSA NÙkhlx<+h yksd lkfgR; dh rhu izeq[k èkkjk,a gSµ

yksd xhr
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1- yksdxhr
2- yksdxkFkk
3- izdh.kZ lkfgR;A

vapy dh vfHkO;fDr dks eq[kfjr djus esa vusd i=k&if=kdkvksa us
fu%lansg viuk egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k gS] os gSaµNÙkhlx<+h] e;k# ekVh]
NÙkhlx<+ lsod] NÙkhlx<+h&lans'k] yksd eatjh ,oa yksdk{kjA bu i=k
if=kdkvksa ds izdk'ku ls yksdxhr] yksddFkk ,oa yksd ekul ls lac¼
vfHkO;fDr;ksa dk vè;;u vkSj fo'ys"k.k dks u;k Lo:i feyk ftlds dkj.k
NÙkhlx<+h yksd lkfgR; vkSj yksd laLÑfr dk vè;;u Øe'k% vius izfreku
LFkkfir djrk gqvk izxfr iFk ij vxzlj gks jgk gSA bl lanHkZ esa MkW- (Jherh)
'kdqaryk oekZ] MkW- n;k'kadj 'kqDy] MkW- guqear uk;Mw] MkW- Hkkypanz jko rSyax
,oa Jh nkus'oj 'kekZ dh Ñfr;k¡ egRoiw.kZ gSaA

fo'o dk 'kk;n dksbZ dksuk ,slk feysxk tgk¡ ekuo gksa vkSj xhr u gksaA
yksdxhrksa dh ;g ijaijk ekuo&thou ds vkfndky ls pyh vk jgh gSA le;
dh Nki mlds Hkkoksa ,oa fopkjksa ij iM+h vkSj og viuh thou dks bZekunkjh
ls Hkk"kkvksa ds ekè;e ls vfHkO;fDr fd;k] tks fdlh u fdlh :i esa vkt
Hkh izokgeku gSA mlus le;&le; ij 'kks"k.k ds fo#¼ xhrksa ds ekè;e ls
bruk gh ugha mUgksaus eu ds vanj fNih gqbZ ehBh ckrksa ds lq[k vkSj nq[k dks
Hkh xhrksa ds ekè;e ls O;Dr fd;kA

ekuo&lekt vius lkFk xhrksa dks latks, j[krk gS vkSj mls laokj ikuk
mldh lH;rk ;k izÑfr ij fuHkZj djrk gSA bl vapy esa yksdxhrksa dh vrqy
laifÙk gS] vuar HkaMkj gS vkSj og 'kk'or gSA NÙkhlx<+ esa izpfyr yksdxhrksa
dks muds Lo:i ds vkèkkj ij laLdkj xhr] ioZ xhr] Ükàxkj xhr] HkfDr xhr]
[ksy xhr vkfn ukeksa esa oxZc¼ fd;k x;k gSA 'kgjh lH;rk ls brj fofHkUu
yksdxhr NÙkhlx<+h tuHkk"kk ds fofHkUu cksfy;ksa vkSj {ks=kh; :iksa esa vius
vyx&vyx Lo:i dks fy, gq, vkt Hkh fo|eku gSA vkapfyd yksdxhrksa
esa {ks=kh; laLÑfr dh >yd Li"V fn[kkbZ nsrh gSA ;s vkapfyd yksdxhr]
ljxqft;k] iaMks] yfj;k] fca>okjh] gych] xksaMh] Hkrjh] eqfj;k] nksjyh] ijth]
xnck] Maxpxgk] nsokj vkfn vusd cksyh :iksa esa izpfyr gSaA

NÙkhlx<+h yksdxhrksa dk oxhZdj.k fuEukuqlkj fd;k tk ldrk gSµ
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1- ukjh xhr
(1) laLdkj fo"k;d xhr
(v) tUe xhr (c) fookg xhr
(2) u`R; xhr (v) lqvk xhr
(3) ioZ xhr
(v) Hkkstyh xhr
(c) xkSjk xhr
(4) vU; xhr
(v) nnfj;k (c) lksgjxhr (l) yksjh

2- iq#"k xhr
(1) u`R; xhr
(v) MaMk (c) djek (l) eM+bZ (n) ukpk (bZ) jkl
(2) tkrh; xhr
(v) ckal (c) nsokj
(3) èkkfeZd xhr
(v) t¡okjk (c) Hktu
(4) ½rq xhr
(v) ckjgeklk (c) o"kkZ xhr

3- ckyd xhr
(1) cM+ksa ds [ksy xhr
(2) f'k'kqvksa ds [ksy xhr
(3) ckfydkvksa ds [ksy xhr

4- izcUèk xhr
(1) ukjh fo"k;d xhr
(v) vfgeu jkuh (c) jsokjkuh (l) d¡oyk jkuh
(n) iQqycklu (bZ) i.Mokuh
(,) nsoh dh xkFkk
(2) iq#"k fo"k;d xhr
(v) ohj flag (c) dY;kg 'kkg (l) yksfjdh
(n) lhrkjke uk;d (b) HkSjksyky (bZ) jlkyw
(,) ljou

yksd xhr
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izLrqr vkys[k esa leLr NÙkhlx<+h yksdxhrksa dks lhekc¼ djuk ,d
tfVy dk;Z gSA vr% la{ksi esa NÙkhlx<+ esa izpfyr yksdxhrksa dk fooj.k
fuEukuqlkj gS &

1- laLdkj xhrµtUe ls ysdj e`R;q rd fofHkUu laLdkj fd, tkrs
gSaA gekjs tUe ls ysdj e`R;q rd dqy lksyg laLdkjksa dk mYys[k deZdkaM
ds vkèkkj ij feyrk gSA bl vapy ds yksd thou esa nks laLdkjksa ls laca¼
yksdxhr vfèkd ek=kk esa feyrs gSaA igyk tUe gS vkSj nwljk gS fookgA

lksgj ;k tUe xhrµtUe laLdkj ds xhr dks lksgj xhr dgrs gSaA bl
xhr dh izpqjrk fo'ks"kdj iq=k tUe ds le; gh jgrh gSA bu xhrksa dk fo"k;
izk;% [kq'kh] cèkkbZ] vk'kh"k] caè;k thou dh vuqHkwfr vkfn jgrh gS] tSls&

fèkjs&fèkjs ckatFks eksj vuan cèkb;k
ckts vuan cèkb;k gks

gejks HkkbZ ds gks; goS ykys
ge dktj vk¡ts y tkcksu gksA

fookg xhrµNÙkhlx<+ esa tUe laLdkj ds ckn egRoiw.kZ gSµfookg
laLdkjA fookg laLdkj dk chtkjksi.k eaxuh ls gksrk gSA bu mRloksa ds volj
ij vkuan vkSj g"kZ ls mUer fL=k;ksa }kjk feydj xhr xk, tkrs gaSA ftl fnu rsy
;k gYnh p<uh gksrh gS] mlls vkB fnu iwoZ xzke ds ckgj fLFkr rkykc ;k fdlh
fof'k"V fu;r LFkku ls fL=k;k¡ feV~Vh ykrh gSa vkSj mldk pwYgk cukrh gSA bl
volj ij nwYgk ;k nqYgu ds iQwiQk ;k thtk feV~Vh [kksnrk gS fL=k;k¡ xhr xkrh
gSaµ

rksyk ekVh dksM+s y ub vkoS ehr
èkhjs&èkhjs rksj dfugk y <hy èkhjs&èkhjs

trds iksjl; vksrds y yhy
rksj cfguh y rhj èkhjs&èkhjs

fookg ds rhljs fnu ckjkrh ,oa ?kjkrh lfEefyr gksdj gjnkgh [ksyrs
gSµ

[ksy esa xkank ft;r Hkj ys
py pksyk ub vkos ?ksjh&csjh
[ksy ys xksank ft;r Hkj ys
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xhr xkrs gq, gYnh vkSj jax yxkrs gSa] lkFk gh meax esa ukprs gSaA
2- ioZ xhrµNÙkhlx<+ esa vusd ioZ ,oa mRlo euk, tkrs gSaA izR;sd

ioZ esa izk;% dksbZ u dksbZ xhr izpfyr gSA
lqvk xhrµlqvk xhr dsoy fL=k;ksa dk u`R; xhr gSA ;s xhr rksrk vFkkZr

lqXxs dks lacksfèkr djds xk, tkrs gSaA bu xhrksa esa L=kh tkfr dh vkRek cksyrh
gSA ukjh&thou dh lq[k&nq[k dh tkus fdruh gh ckrsa os dg tkrh gSaA bl
u`R; dks NÙkhlx<+ dk xjck dgk tkrk gSA

1- iab;k ijr gkS eSa pank lq#t ds
eksyk frfj;k tue >fu ns; lqvk js
frfj;k tue eksj vfr dyiuk jsA
eksyk frfj;k tue >kfu ns lqvk jsA
2- rjh rjh u gks] ukjs lqvk u

u rjh ujh u g uka
ifgyh xou dj Msgjh cSBkjs js lqouk

rksyk NksfM ds pysao cutkjA
xkSjk xhrµnhikoyh ds volj ij xksaM+ tkfr dh fL=k;k¡ xkSjk dk

fookgksRlo eukrh gSaA bu xhrksa esa ,sfrgkfld ;k ikSjkf.kd ?kVuk dk mYys[k
jgrk gSA izLrqr xhr esa nqxkZ nsoh dh lsok esa HksV lefiZr gS &

,d irjh jSuh >Suh] jk; jru nqxkZ nsohA
rksjs 'khry Nk¡o ek;] tkxkS xkSjh tkxkS xkSjhA

nsoh lsok xhrµlsok xhr dh ijaijk bl vapy esa cgqr iqjkuh gSA
uojkf=k ds le; ek¡ nqxkZ nsoh dh vkjkèkuk esa yksdxhr ds ekè;e ls ekrk
ds ;'kksxku dk o.kZu mYys[kuh; gS&

t;Jh 'khryk lqurso rqEgjs
vkxeu gks ek;A

vkiu vftu fyik; lqxafèkr
xw¡xqj diwj tjkrsaA

tk; bUnzèkj dyk o`{k vkSa
nsoru usor cqykrsaA

ykds lqHk ièkjk; ekrq dks
t;&t; 'kCn cksykrsaA

yksd xhr
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gksyh xhrµgksyh ds volj ij iQkx xk;k tkrk gSA <ksy] ekanj] eathjs
vkfn ds lkFk tu lewg u`R; djrs gSa vkSj iQkx xkrs gSa&

ctS uxkjk nlksa tksM+h] gk¡ jkèkk fd'ku [ksyaS gksjhA
nwuks gkFk èkj; fipdkjh] jax xqyky èkj ds >ksyhA

eM+bZ xhrµiq#"kksa dks yksd u`R; xhrksa esa eM+bZ dk egRoiw.kZ LFkku gSA
eM+bZ yksdxhrksa esa dksbZ cgqr vfèkd dkO; izfrek vFkok peRdkj ugha gksrk
ijarq Hkkoksa dh ljy] LokHkkfod vkSj vfr'k; vfHkO;fDr ds dkj.k muesa gesa
bl vapy ds tu&thou dh >k¡dh dk fp=k fey tkrk gS&

1- ikuh lax iou yM+s] Hkhr&Hkhr lax yM+s dikVA
gkV cktkj frfj;k yM+s] ejn yM+s njckjAA

2- lc ds ykSM+h jhaxh&fpaxh eksj ykSM+h dqlqokA
èkj ckaèk ds MkSdh ykusao] mgw y ysxs eqlqokAA

3- Ükàxkj xhrµNÙkhlx<+h yksdxhrksa esa ,d vksj Ükàxkj vkSj izse dh
izèkkurk gS rks nwljh vksj lkekftd rÙoksa dh izeq[krk Hkh gS&

nnfj;kµ;g NÙkhlx<+ dk izeq[k iz.k; xhr gSA blesa lthork]
jlkRedrk rFkk lkfgfR;d dYiuk dk vn~Hkqr lkeatL; feyrk gSA bu xhrksa
esa ;g Hkkouk Li"V gksrh gS fd ukjh dks lnSo iq#"k dh izrh{kk jgh gSA fu"Bqj
izseh nxk nsxk ;g fdldks ekywe Fkkµ

1- x;sy igkM+] nsbsy Vsgh]
ub tkusao laxh] eksyk nxk nsghA
2- ekjs y eNjh] èkjs y lsgjk

vka[kh&vka[kh ea >wy Fks] jktk ds psgjkA
ckjgeklh xhrµbu xhrksa esa ckjg eghuksa dh fo'ks"krk dk HkkokRed

fp=k izLrqr fd;k tkrk gSµ
lkou efguk fcjfgu jksoS tsdj lSa;k x;s gs ijnsl

vHkh dgwa ckye ?kj e jfgfrl
rc lkou ds djrsao flaxkj Hkknks efguk jfM;k jksoS

dqdqj jksor ea yxS dqaokjA
4- vU; xhrµNÙkhlx<+h yksdxhrksa dh fo'kky Ükà[kyk gS] ftuesa djek

xhr] ckal xhr] Hkkstyh xhr] MaMk xhr] jklxhr] nsokjxhr] taokjk xhr] Hktu
ckyd] xhr f'k'kqvksa ds [ksyxhr] ckfydkvksa ds [ksy xhr] iQqxM+h vkfn xhrksa
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dk izpyu vkt Hkh bl vapy esa fujarj izokgeku gSA NÙkhlx<+h yksdxhrksa
esa og 'kfDr gS tks lc rjg ls ihfM+r] innfyr turk dh dej dks VwVus
ugha nsrhA yksdxhrksa dh vkokt dkuksa esa iM+rs gh yksxksa ds cq>s gq, psgjs f[ky
mBrs gSa] vk¡[kksa esa ,d fnO; vkfne T;ksfr Nk tkrh gS vkSj ân; esa xqnxqnh
iSnk gksrh gSA

var esa foLrkj dks ;gha fojke nsrs gq, dgk tk ldrk gS fd NÙkhlx<+
xzkeksa dk izns'k gSA izkÑfrd gfj;kyh mls lgt gh izkIr gks xbZ gSA yksdxhrksa
esa izkÑfrd lkSan;Z dh >yd fn[kkbZ iM+rh gSA laè;k dh csyk esa xzke&lekt
dk esy tksy vxhr lkfgR; dh j{kk esa lgk;d fl¼ gqvk gS] fdUrq vc ;g
izo`fÙk èkhjs&èkhjs e`rizk; dh vksj vxzlj gks jgh gS&

ogh gS ukfLrd iDdk tks Lo;a dks u igpkusA
n;k dk ikB tks i<+rk ugha og èkeZ D;k tkus\

c<+k ys Kku viuk lh[k dj Hkk"kk vusd exj og NÙkhlx<+ dk
oklh ugha] NÙkhlx<+h u tks tkusA

èkU; gS ;g NÙkhlx<+] ftlus vius vapy dh leLr Hkk"kkvksa] cksfy;ksa]
micksfy;ksa ,oa {ks=kh; :iksa esa yksdxhr] yksddFkk ,oa yksdxkFkkvksa dk fuekZ.k
djds u dsoy bl vapy ds fo}kuksa] lkfgR;&lkèkdksa dks vfirq ns'k ,oa
izns'k ds vU;k; fo}kuksa] 'kksèkkfFkZ;ksa ,oa fons'k ds lkfgR;dkjksa dks Hkh izHkkfor
fd;k gSA

efgykvksa dh Hkwfedk

yksd xhr pkgs og fdlh Hkh ns'k dh gks ogka dh vewY; fufèk gksrh
gSA blls ,d tkfr] LFkku ;k lekt gh ugha vfirq iwjk jk"Vª xkSjokfUor gksrk
gSA yksd xhr 'kCn ds lkFk gh gekjs tsgu esa xzkE;kapy dk n`'; mHkjus yxrk
gSA thou ds fofoèk bUnzèkuq"kh NVkvksa ds lkFk gh ùR;&xhr] vgykn euksjatu]
lgdkfjrk dh Hkkouk] izse Hkkbpkjs dh Hkkouk dk n'kZu gesa xkoksa esa gh gksrk
gSA yksd xhr u dsoy euksjatu dk lkèku gS vfirq bldk lkekftd egRo
Hkh gSA ?kj&vkaxu] [ksr&[kfygku] eafnj&pkSiky] gkV&cktkj] esyk&eM+bZ]
ckx&cxhpk ,slh dkSu lh txg ugha gS tgka ekuo xkrk u gksA og xkrk gS vkSj
og Hkh lewg ds lkFkA oSls Hkh tgka rd esjh èkkj.kk gS fd ^^yksd xhrksa dh
vfHkO;atuk O;fDrxr ugha cfYd lkewfgd gksrh gSA blds lkFk gh muds

yksd xhr
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vkpkj&fopkj] jgu&lgu ,d ls gksrs gSaA ;g yksd xhr gh gS tks ekuo daB
ls fudydj vkfRed lq[k dk vuqHko djkrk gSA Hkwys&HkVds jkgh dk ekxZ
iz'kLr dj mUgsa drZO; iFk dh vksj vxzlj djrk gSA orZeku ds lkFk vrhr
dh eèkqj Le`fr;ksa esa xksrs yxokrk gSA xhrksa dh Loj ygfj;ksa ds lkFk foxr
vkSj vkxr ds e?; u;s&u;s xhrksa dk laèkku djus ds lkFk gh gesa dqN u;k
vkSj u;k djus ds fy;s izsfjr djrk gSA** vk'kk&fujk'kk] g"kZ&fo"kkn] lq[k&nq[k]
la?k"kZ vkfn dh ekfeZd vfHkO;atuk dk fp=k.k gesa yksd xhrksa ls gh feyrk
gSA

fo}ku lkfgR;dkjksa] laxhr euhf"k;ksa vkfn us vius&vius vuqHkoksa ds
ekè;e ls yksd xhrksa dh mRifÙk esa vuqeku dk lgkjk fy;k gSA yksd xhrksa
dk ;fn oxhZdj.k fd;k tk; rks mlesa 'kCn] èkqu] y;] Vsj] Loj o jatdrk
ds xq.k ik;s tkrs gSaA bldh mRifÙk pkgs ftl :i esa Hkh gqbZ gks bl ckr dks
udkjk ugha tk ldrk fd yksd xhr loZizFke efgykvksa }kjk gh xk;s x;s gksaxsA
D;ksafd ekrk us tc xHkZ èkkj.k fd;k gksxk mlds vanj u;s&u;s vglklksa us
tUe fy;k gksxkA igyh ckj f'k'kq tc xksn esa vk;k gksxk rks ekrk gh mls lqykus
ds fy;s yksfj;ka xkbZ gksxh]jksus ij pqi djkus okys Lojksa dk lgkjk fy;k gksxk
rc mlds eq[k ls tks cksy fudys gksaxs ml cksy us yksjh dks tUe fn;k gksxk
vkSj ;gh xhr yksjh xhr cudj lkeus vk;k gksxkA

èkku dk dVksjk dgykus okyh gekjh iq.; èkjk NÙkhlx<+ esa rks efgykvksa
us ,d oSHko'kkyh ijEijk dks dk;e fd;k gSA {ks=k pkgs 'kgjh gks ;k vkj.;d
efgykvksa us lnk gh yksd xhrksa dks ifjekftZr] ifj"Ñr djus esa iq#"kksa dk lkFk
fuHkk;k gSA vU; izkUrksa esa tSls iatkc dk fxík] egkjk"Vª dh yko.kh]
fuek.k&ekyok ds x.kxkSj] iQwyikrh] vle dk chgw] dsjy dk vks.ke
efgykvksa }kjk lEiUu yksd xhr gSaA mlh rjg NÙkhlx<+ esa dqN xhr dsoy
efgykvksa }kjk gh lEiUu fd;s tkrs gSa tSls&lqok ùR; xhr] fookg xhr] lksgj]
Hkkstyh] èkudqy] ddlkj] vkfnA jkorukp] MaMk ukp] ckal xhr] tokjk]
iaFkh] xsM+h vkfn dsoy iq#"kksa }kjk gh lEiUu fd;s tkus okys u`R; vkSj xhr
gSa] fdUrq orZeku le; esa iaFkh u`R; esa efgykvksa us iq#"kksa ds ,dkfèkdkj dks
rksM+k gSA vr% yksd xhrksa esa iqf"ir] iYyfor y;]rky]lqj nsus esa iq#"kksa ds lkFk
efgykvksa ds ;ksxnku dks udkjk ugha tk ldrk gSA djek] nnfj;k] ljgqy ,sls
u`R;&xhr gSa tks Je] HkfDr] deZ vkSj  Ükàxkjijd gSaA xhrksa esa ekèkq;Z] lkSan;Z]
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lkSE;rk dk lgtrk ls iz;ksx efgykvksa }kjk gh lEiUu gksrk gSA mRloksa esa
laLdkfjr ekaxfyd dk;ksaZ esa iQwy&iÙks ltkuk] dy'k ltkuk] vYiuk
cukuk]lktµÜkàxkj vkfn dk;ksaZ dks fofèk &foèkku ls lEiUu djkus esa efgykvksa
dk ;ksxnku vewY; gSA

NÙkhlx<+ esa dqN xhr tkfrxr gksrs gSa tSls lqok xhrA lqok xksaM+ tutkfr
dk izeq[k mRlo u`R;&xhr gSA lqok xhr dkfrZd Ñ".k i{k ls 'kq: gks dj
nhikoyh ds fnu rd xk;k tkrk gS] ftlesa ukfj;ka ckal dh Vksduh esa èkku
j[kdj mlds chp esa nks rksrk j[krh gSa ftls f'ko&ikoZrh dk izrhd ekurh
gSaA ;s lewg esa ftlesa vkB&nl gksrh gSa] Vksduh dks chp esa j[kdj mlds
bnZ&fxnZ xksy ?ksjk cukdj xksy ?kwers gq, xhr xkrh tkrh gSa vkSj lkFk esa
y;c¼ rkyh Hkh ctkrh tkrh gSaA bl oDr muds iSj tehu ij Bqedus dh
'kSyh esa gksrs gSa vkSj mudk ;g Bqeduk rksrs dh pky dh rjg gksrk gSA xhrksa
ds ekè;e ls mudk ;g ekuuk gS fd rksrk mudk ;g lans'k t:j ijns'k x;s
fiz;re rd igqapk nsxkA iqjkus le; esa dcwrj ds ekè;e ls jktk&egkjktkvksa
ds }kjk [krksa dk] lans'kksa dk vknku&iznku fd;k tkrk Fkk ;g ge tkurs gSaA
'kk;n mlh dM+h esa gh bl lqok xhr dks Hkh ge ys ldrs gSaA lqok xhr
fo'ks"kr% nwj ijnsl x;s vius fiz; dks lans'ks ds :i esa mldh d:.kk dh
vfHkO;fDr dk ekè;e gksrk gSA ukjh mlds vkus dh ckV tksg jgh gksrh gS ;k
ek;ds xbZ gqbZ L=kh dks tc mlds llqj] tsB] nsoj fyokus tkrs gSa rc mlds
eu ds mn~xkj dqN bl rjg gksrs gSa fdµ

rjh gjh ugk uk eksj ugk ukjh ukuk js lqouk fd
yky Hkkth tes >d>ksj

vksgh yky Hkkth [kkou ugha ik,oa js lqouk fd
vkbZ xbZl llqj eksj ysok;

ukjs lqouk fd vkbZ xbZl llqj eksj ysok;
llqjs ds lax&lax eSa ugha tkokSa js lqouk

fd ?ksjh&csjh ibZ;ka yk iM+k;
ukjs lqouk fd ?ksjh&csjh ibZ;ka yk iM+k;AA

blh rjg xhrksa dh jkuh nnfj;k Hkh fcuk ukjh Loj ds vèkwjk gS vkSj fiQj
tgka ukjh Loj gks ogka izse&vuqjkx] lkSan;Z] ykfyR;] fBBksyh] ds lkFk gh gksrh
gSA ilhuksa ds cwanksa dh egdA L=kh&iq#"k nksuksa gh ,d nwljs dk lkFk fuHkkrs

yksd xhr
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gq, xhrksa dh yfM+;ka ckaèkrs gSaA bl oDr tks xhr xk;k tkrk gS mls nnfj;k
dgrs gSaA nnfj;k esa  Ükàxkj dh cgqyrk ds lkFk gh lkFk lq[k&nq[k] lkSgknZz]
meax] galh&fBBksyh] ekSt&eLrh ls foHkksj gkfnZd vkReh;rk dk lekos'k jgrk
gSA dgrs gSa fd ukjh fcuk nnfj;k Jh foghu gSA pwafd] nnfj;k Je izèkku xhr
gS vr% ;g [ksrksa&[kfygkuksa] ckx&cxhpksa] taxy&>kM+h] dqvka&rkykcksa esa dgha
Hkh tgka Je gks] xk;k tkrk gSA dHkh mykguk ds Loj esa] rks dHkh izse&vuqjkx
ls] rks dgha Ükàxkjijd tSlsµ

ckxs cxhpk fn[ks y gfj;j
eksVj okyk ubZ fn[ks caèks gksa ufj;jA A

vkek yk Vksjsoa [kkgwap dfgds
eksyk nxk fn;s jktk vkgwap dfgdsAA

ukjh izèkku xhrksa esa gh ge Hkkstyh dks izÑfr iwtk dk izrhd ekurs gSaA
xsgwa] tkS] mM+n vkfn vukt dks NksVh&NksVh Vksduh esa [kkn Mkydj Jko.k
'kqDy dh uoeh ds fnu mxk;k tkrk gSA Hkknzin Ñ".k izfrink dks ml mxk;s
gq, vUu dks ftls ge Hkkstyh ds :i esa :ikf;r djrs gSa] lewg esa pydj
rkykcksa esa mldk foltZu fd;k tkrk gSA tgka eka xaxk dh Lrqfr dh tkrh gS
rkfd mudh Ñik ls Hkkstyh dh rjg ;g thou Hkh gjk&Hkjk cuk jgsA mlh
Hkkstyh ds dqN xqPNksa dks ysdj yM+fd;ka] fL=k;ka ,d nwljs ls vknkuiznku
dj izxk<+ lEcUèk LFkkfir djrh gSa ftls Hkkstyh cnuk dgrs gSaA ;g gksrk gS
fe=krk dk izrhd] vkthou lEcUèk dk;e j[kus dk izrhdA tc Hkkstyh dk
foltZu fd;k tkrk gS rc eka xaxk dh Lrqfr esa ;g yksd xhr xk;k tkrk gSµ

vgks nsch xaxk
nsch xaxk nsch xaxk ygj rqjaxk

gks ygj rqjaxk
gej Hkkstyh nkbZ ds Hkhts vkBks vaxk

vgks nsch xaxk
vkbZ xbZl iwjk cksgkbZ xbZl dpjk

cksgkbZ xbZl dpjk
gej Hkkstyh nkbZ ds lksus lksu ds vapjk

vgks nsch xaxkAA
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iQqxM+h ckfydkvksa }kjk xk;k tkus okyk [ksy xhr gSA èkudqy] ddlkj
NÙkhlx<+ ds cLrj laHkkx esa xk;k tkrk gSA blds vykok ns'k ds vU; izkUrksa
dh rjg ;gka Hkh cPps ds tUe laLdkj ls ysdj fookg ds leLr xhr ftuesa
eaMikPNknu ls ysdj pwyekVh] eaxjksgu] nsorsy] rsyp?kh] ugMksjh] ekSj
lkSaiuh] ckjkr izLFkku] ckjkr Lokxr] leèkh HksaV] HkM+kSuh] Hkkaoj] fVdkou]
fonkbZ] Mksyk ijNu vkfn ds xhr efgykvksa }kjk gh xk;s tkrs gSaA

gekjs NÙkhlx<+ ds fy;s ;g xoZ dk fo"k; gS fd ;gka dh efgyk,a ?kwa?kV
izFkk] inkZ izFkk tSlh :f<;ksa ls gVdj viuh vfLerk dks cuk;s gq, iq#"kksa ds
lkFk daèks ls daèkk feykdj dk;Z djrh gSaA [ksr&[kfygkuksa esa dk;Z djrs oDr
tc Je dh Fkdku gksrh gS rks ml Fkdku dks feVkus ds fy;s xhrksa dk lgkjk
fy;k tkrk gSA ;qx pkgs ftruk ifjorZu djys jgu&lgu] [kku&iku] igukos
esa ftl rjg ls cnyko vk;s fdUrq gekjh vkapfyd èkjksgj yksd xhr dh
igpku dks latks, j[kus esa igys Hkh efgykvksa dh lgHkkfxrk jgh gS vkSj ges'kk
ls gh jgsxhA xzkeh.k Jfed] [ksfrgj efgykvksa ds lkFk gh gekjh yksd
dykdkj ftuesa iaMokuh xkf;dk in~eJh rhtu ckbZ] ½rq oekZ] m"kk ckjys]
ehuk lkgw] eerk ckjys] lqizfl¼ HkjFkjh xkf;dk lq:t ckbZ [kk.Ms] js[kk
ty{k=kh] eerk panzkdj vkfn ds uke ge xoZ ls ys ldrs gSa ftUgksaus NÙkhlx<+
dh yksd ijEijk dks vUrjkZ"Vªh; Lrj ij egRoiw.kZ igpku nh gSA

vr% dqN iq#"k izèkku xhrksa dks NksM+dj NÙkhlx<+ ds yksd xhrksa esa
efgykvksa us vkfn dky ls gh lgHkkxh cudj cjkcj iq#"kksa dk lkFk fn;k gSA
ckSf¼d l`tu dh mBkiVd ls nwj fu'Ny okrkoj.k esa eu ds mn~xkjksa ds
ekè;e ls yksd xhr :ih fufèk ls Lo;a miÑr gksdj iq#"k izèkku lekt dks
Hkh miÑr fd;k gS vkSj lekt dks ,d ubZ fn'kk iznku dh gSA NÙkhlx<+ jkT;
ljdkj }kjk le;&le; ij dyk ds ekè;e ls efgyk yksd dykdkjksa dks
fo"ks"k izksRlkgu nsdj ns'k&fons'k esa mUgsa eap miyCèk djk;k tk jgk gS ftlls
mudh izfrHkk esa vkSj fu[kkj vk lds lkFk gh NÙkhlx<+ dh okfpd èkjksgj
yksd xhrksa ds laj{k.k laoèkZu esa os lgHkkxh cusaA

eSfFkyh yksdxhr

eSfFkyh yksdxhr fcgkj izkar ds eèkqcuh] njHkaxk] iwohZ eqaxsj] Hkkxyiqj]
if'peh iwf.kZ;k vkSj eqtÝiQjiqj ds iwohZ Hkkx ds xzkeh.kksa }kjk xk, tkrs gSaA

yksd xhr
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lksgj] tusÅ ds xhr] laefj yXu] xhr] upkjh] lenkmfu] >wej frjgqfr]
cjxeuh] iQkx] pSrkoj] eykj] eèkq Jko.kh] NB ds xhr] L;kekpdsok] tV
tfVu vkSj ckjgeklk ;gk¡ ds eq[; yksdxhr gSaA lksgj] tusÅ] iQkx] pSrkoj
vkfn dk ifjp; fn;k tk pqdk gSA upkjh* xhr izk;% f'kopfj=k ls Hkjk jgrk
gSA tSls µmekdj cj ckmfj Nfo ?kVk] xyk eky c?k Nky clu ru cw<+
c;y yViVk*A fo|kifr jfpr upkfj;k¡ [kwc xkbZ tkrh gSaA lenkmfu* izeq[k
fcnk xhr gSA tc yM+dh llqjky tkus yxrh gS rks ;g xk;k tkrk gS tks
vR;fèkd d#.k gksrk gSA lhrk ds ns'k esa bl xhr ls ;gh d#.kk mRiUu gksrh
gS tks dHkh tud ds ?kj ls meM+h Fkh] ;Fkk] cM+ js tru ge fl;k th ds
ikslyksa ls gks j?kqcalh us tk; vkgs lf[k;k*A bl xhr dh cgqr lh èkqusa gksrh
gSaA >wej* xhr eq[; :i ls Ükàxkfjd gksrk gS vkSj èkquksa ds vuqlkj dbZ izdkj
ls xk;k tkrk gSA eSfFkyh {ks=k ds >wejksa dh [kkl fo'ks"krk gS fd muesa
vfèkdka'k lans'klwpd gksrs gSaA fgaMksyk ds >wej cgqr ljl gksrs gSa] tSls NksVdk
nsoj jkek cM+k js jafxyok] jsle ds Mksfj;ok nsojk ckUgfFk fgaMksjok*A dqN esa
L=kh iq#"k ds iz'uksÙkj gksrs gSaA frjgqfr* xhr fL=k;ksa }kjk iQkxqu esa xk;k tkrk
gSA igys ;g xhr Ng inksa dk gksrk Fkk] fiQj vkB dk gqvk vkSj vc rks dkiQh
yack gksus yxk gSA mls lkfgR; esa rFkk yksdthou esa ekU;rk Hkh fey xbZ gSA
blesa izk;% fojg Hkkouk,¡ gksrh gSaµ

eksafg rsft fi; eksjk xsykg fonslA lkgc jke] uanyky] HkkuqukFk]
jekifr] èkuofr] Ñ".k] cqf¼yky] panzukFk] g"kZukFk ,oa ccqt us izkphu
yksddfo;ksa ds fr#gqfr [kwc xk, gSaA g"kZ dh ckr gS fd fr#gqfr ds izkphu
jpukdkjksa dk uke Hkh xhrksa ds lkFk gh tk jgk gS tcfd vU; xhrksa ds lkFk
;g ckr ugha gSA cVxeuh (iFk ij xeu djusokyh) eq[; :i ls jkg dk
xhr gSA esys Bsys esa tkrh xzkE;k,¡] unh fdukjs ls ykSVrh gqbZ ifugkfjusa izk;%
cVxeuh xk;k djrh gSaA bl xhr dk ,d uke ltuh Hkh gSA blesa la;ksx vkSj
fo;ksx nksuksa Hkkouk,¡ gksrh gSaA xhr dh iafDr gS µt[ku xxu èku cjly ltfu
xs lqfu ggjr fto eksj*A ikol ½rq esa fL=k;k¡ fcuk ckts ds vkSj iq#"k ckts
ds lkFk eykj xkrs gSaA tSls µdkfj dkfj cnjk mefM+ xxu ek>s ygfj cgs
iqjob;kA eèkqJko.kh xhr blh uke ds R;ksgkj ds le; xk;k tkrk gS tks Jko.k
'kqDy r`rh;k dks iM+rk gSA eèkqJko.kh uofookfgrksa dk Hkfo";cksèkd gSA bl
ioZ ij ,d Hk;adj fofèk blfy, dh tkrh gS fd fookfgrk vfèkd fnuksa rd
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lèkok jgsxh ;k ughaA mls nhid ls tyk fn;k tkrk gSA ;fn Nkyk [kwc mHkjrk
gS rks 'kqHk gSA NB ds xhr µlw;Z"k"Bh ozr (dkfrZd 'kqDy "k"Bh) ds miy{;
esa xk, tkrs gSaA dgha dgha pS=k 'kqDy "k"Bh dks Hkh ;g ozr iM+rk gSA NB ds
xhr iw.kZr% èkkfeZd xhr gSa vkSj lkSHkkX; rFkk ifrizse ds nk;d gSA fL=k;k¡ xkrh
gSa µufn;k ds rhjs rhjs cksvys esa jkbA NBh ekbZ ds èxk pfj; pfj tkbA* L;kek
pdsok ,d [ksy xhr gS tks dkfrZd 'kqDy lIreh ls dkfrZd iwf.kZek rd [ksy
esa xk;k tkrk gSA L;kek cgu vkSj pdsok HkkbZ ds vfrfjDr bl [ksy ds paxqyk]
lrHkb;k] [kaMfj=k] >k¡>h curhrj dqÙkk vkSj oànkou uked Ng vkSj ik=k gSaA
[ksy HkkbZ cgu ds fo'kq¼ izse dk iks"kd gSA cgusa xkrh gSa µfdudj gfjvj
gfjvj fnHkok xs ltuhA tV tfVu ,d vfHku; xhr gSA tV (iq#"k ik=k) ,d
rjiQ vkSj tfVu (L=kh ik=k) nwljh vksj lt&èktdj [kM+h gksrh gSaA nksuksa vksj
izèkku ik=kksa ds ihNs iafDrc¼ fL=k;k¡ [kM+h gks tkrh gSaA blds ckn tV tfVu
dk loky tokc xhrksa ds ekè;e ls vkjaHk gks tkrk gSA ;s xhr 'kjn fu'kk esa
xk, tkrs gSaA

dqekÅ¡uh yksdxhr

dqekÅ¡uh yksdxhr eè; fgeky; ds uSuhrky] vYeksM+k] x<+oky] Vsgjh]
fiFkkSjkx<+] pekSyh vkSj mÙkj dk'kh esa jgusokyh ioZrh; tkfr;ksa ds xhr gSaA bu
xhrksa dks nks Hkkxksa esa ck¡Vk tk ldrk gSa laLdkj ds xhr] tks ukfj;ksa }kjk iq=ktUe]
ukedj.k] ;Kksiohr ,oa fookg ds le; xk, tkrs gSa] rFkk esyksa] R;ksgkjksa vkSj
½rqvksa ds xhrA bl {ks=k ds izk;% lHkh laLdkj 'kadquk[kjxhr ls vkjaHk gksrs
gSaA buesa x.ks'k] czãk] jke rFkk vU; nsorkvksa ls dk;Zflf¼ dh izkFkZuk dh tkrh
gSA xhrksa esa euq";] i'kq] i{kh lans'kokgd dk dk;Z djrs fn[kkbZ iM+rs gSa] tks
nsoh nsorkvksa ds vfrfjDr nwjLFk lacafèk;ksa dk Hkh lans'k ys tkrs gSaA fcnkbZ ds
xhr vU; LFkkuksa dh rjg gh ekfeZd gksrs gSaA

nwljs izdkj ds xhrksa esa >ksM+k] pk¡pjh HkxukSy vkSj cSj izeq[k gSaA bu xhrksa
esa lkekftd thou ,oa leL;kvksa dh fo'ks"k ppkZ jgrh gSA ;s fofHkUu esyksa
,oa mRloksa ds volj ij xk, tkrs gSaA bUgsa dbZ xk;d vFkok xkf;dk,¡
feydj xkrh gSaA ½rqxhrksa dks ;gk¡ ½rqjs.k* dgrs gSaA ;s xhr pSr ekl esa xk,
tkrs gSaA ½rqjs.k esa eaxylwpd ,oa izkÑfrd lkSan;Z dh cgqyrk gksrh gSA
xzkexk;d vkSth*] ftUgsa <+ksyh Hkh dgrs gSa] ,d xhrc¼ dFkk lqukrs gSa] tks
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HkkbZ&cgu ds fo'kq¼ Lusg ij vkèkkfjr gSaA gaMqfd;k cksy* ;gk¡ ds fdlkuksa dk
xhr gSA ;g xhr èkku dh jksikbZ ds volj ij uj ukfj;ksa }kjk xk;k tkrk gSA
buesa LFkkuh; uk;dksa (jk.kjkSr jkehckSj fglfgr vkfn) dh xkFkk,¡ c¼ gksrh
gSaA izse ds iQqVdj xhr Hkh [kwc pyrs gSaA c#¡'k uked yky iQwy izseh dk
izrhd ekuk tkrk gSA vr% dbZ xhrksa esa bldk uke vkrk gS] tSls] ikjk Mkuk
cq#a'kh iQqyS N] esa ts dkSuwa esfj fg# , js NA* uSuhrky ls ysdj dkBxksnke rd
ds chp ds ioZrh; {ks=k esa ,d vfyf[kr yksd egkdkO; izpfyr gS ftldk
uke gS ekywlkghA dqekÅ¡uh yksdlkfgR; esa blds VDdj dh dksbZ jpuk gS gh
ughaA èkeZxkFkkvksa ds varxZr tkxj* (tkxj.k) xhr vfèkd izpfyr gSaA mÙkj
dk'kh] fiFkkSjkx<+ ,oa pekSyh esa izpfyr ikaMo u`R; ds le; tkxj xhr xk,
tkrs gSaA blesa egkHkkjr ds fofHkUu vk[;ku xhrc¼ gksrs gSaA ;g xhr Øe'k%
nzqrrj gksrk tkrk gSA blds varxZr fdlh ,d O;fDr ij nsokRek dh vorkj.kk
dh tkrh gSA tc og vkRek mlds Åij vorfjr gksrh gS] og mBdj
ukpusxkus yxrk gSA HkksykukFk] ,M+h] Xokyk vkfn xzkensorkvksa ds tkxj* ds
vfrfjDr uanknsoh dk oSlh tkxj* bruk yack gksrk gS fd o 22 fnuksa esa lekIr
gksrk gSA ?kksM+h u`R;* xhr Hkh pyrk gSA blesa ck¡l ij vksgkj* (inkZ) Mkydj
?kksM+h cukbZ tkrh gS ftlds chp esa urZd bl rjg [kM+k gksdj ?kksM+h dks dej
ls idM+rk gS fd og lokj tSlk ekywe gksrk gSA urZdksa dk tksM+k ryokj
Hkk¡trk gS] xk;d xhr xkrs gSaA HkM+kS* uked xhr izkphu tkrh; ohjksa] ftuesa
fnxksyh Hkkuk] dkys dgsM+h] ukxh Hkkxh Hky] lqfi;k jkSr vkSj vtqvk ciQkSy
vkfn ds o`Ùkkar gksrs gSa] ohjxkFkkvksa ds :i esa xk;k tkrk gSA

cqansy[kaMh yksdxhr

tks yksdxhr mÙkj izns'k ds >k¡lh] tkykSu] ck¡nk vkSj gehjiqj ftys esa]
Xokfy;j ds foLr`r {ks=k esa vkSj eè;izns'k ds mÙkjh Hkkx esa lkxj] tcyiqj]
Nrjiqj] iUuk] eaMyk] gks'kaxkckn vkSj Hkksiky ds vkl ikl xk, tkrs gSa mUgsa
cqansy[kaMh yksdxhr dh laKk nh tkrh gSA iQkx] fookg] lksgj] nsohxhr tSls
O;kid {ks=kokys xhr ;gk¡ Hkh xk, tkrs gSaA pw¡fd vkYgk] Åny] N=klky]
gjnkSy ,oa >k¡lh dh jkuh dk ;g {ks=k jgk gS] vr% bu yksduk;dksa dh yach
yach ohjxkFkk,¡ Hkh yksdxk;dksa }kjk xkbZ tkrh gSaA cztHkk"kk ds djhc gksus ds
dkj.k lwj ds vusd in ;gk¡ yksdxhr cu x, gSa vkSj blh rjg nwljs xhr Hkh
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pyrs gSaA ckjkr ykSVus ij ojoèkw ds Lokxr esa tks xhr xk, tkrs gSa mUgsa dgha
dgha lxqu fpjS;k* Hkh dgrs gSaA ,d xhr gS C;kg Y;k, j?kqoj tkudh tw dks*A
blqjh uked tudfo }kjk jfpr iQkx [kwc izpfyr gSaA ;gh ,d ,slk {ks=k gS
ftlus yksdxhr (cq>kSoy) ds ekè;e ls viuh lhek fuèkkZfjr dh gSµ

HkSal c¡èkh gS vksjNk] iM+k gq'kaxkcknA
yxoS;k gS lkxjs pfi;k (nwèk nqgus dk ik=k) jsok ikjAA
cSlokM+h vkSj cqansy[kaMh yksdxhrksa esa dkiQh lkE; fn[kkbZ iM+rk

gSA

voèkh vkSj Hkkstiqjh ds yksdxhr

voèkh vkSj Hkkstiqjh ds yksdxhrksa dks ,d lkFk fy[kus dk dkj.k ;g
gS fd nksuksa cksfy;ksa esa Hkk"kk dk varj rks vo'; gS] fdarq jhfr fjoktksa]
ijaijkvksa] èkeZ] tkfr;ksa ,oa laLÑfr esa varj ugha gS ftlds vkèkkj ij yksdxhrksa
ds izdkj cnyk djrs gSaA tgk¡ ;s nksuksa cksfy;k¡ feyrh gSa ogk¡ ls ysdj nksuksa
Nksj rd cksfy;ksa dk Hkkjh varj gks tkrk gSA ij xhrksa ds izdkj esa dkiQh lkE;
gSA laLdkj ds xhrksa esa lksgj] eqaMu] duNsnu] tusÅ] fookg ,oa xkSuk (cgw
fonkbZ) ds xhr nksuksa {ks=kksa esa xk, tkrs gSaA tkrh; xhrksa esa ,d xhr fcjgk gS
ftls vghj tkfr ds yksx xkrs gSaA dqN fcjgs yacs gksrs gSa vkSj dqN nks nks] pkj
pkj iafDr;ksa ds NksVs fcjgs gksrs gSaA ,sls fcjgksa dks* firek* dgrs gSaA yacs fcjgksa
esa ohj vFkok Ükàxkj jl dh izèkkurk gksrh gSA ikSjkf.kd vk[;kuksa] ohj pfj=kksa
ij Hkh fcjgs gksrs gSaA Mksyh <ksrs le; dgkjksa ds d¡gjok xhr Jexhr dk dke
djrs gSa vkSj fookg 'kknh rFkk dqN mRloksa esa u`R; ds lkFk dgjok xk;k tkrk
gSA èkksfc;ksa ds xhr fcjgs ls feyrs tqyrs gSaA ;s yksx Hkh ukp ds lkFk xhr
xkrs gSaA pekjksa dk viuk xhr puSuh Hkh ,d rjg ls u`R;xhr gh gksrk gSA ukSok
>DdM+* ukb;ksa ds xhr dks dgrs gSaA eYykg yksx fookg 'kkfn;ksa ds eyfg;k*
xhr xkrs gSaA ;g xhr rc vkSj jax ykrk gS tc iwtu ds fy, ck¡l jxM+rs jxM+rs
mlesa ls vkx fudyus yxrh gSA xaxk xhr* Hkh bUgha }kjk xk;k tkrk gSA tc
eYykg ubZ uko cuokrk gS rks mlds tykorj.k ds le; unh rFkk uko nksuksa
dh iwtk fHk{kkVu ls vftZr èku ls dh tkrh gSA blesa ;g Hkkouk fNih jgrh
gS fd ;fn fHk{kk nsusokyksa esa ,d Hkh èkekZRek gksxk rks uS;k nq?kZVukxzLr ugha
gksxhA Hkh[k ek¡xrs vkSj iwtk djrs le; ;s xhr xk, tkrs gSaA xhr dh gj iafDr

yksd xhr
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ds var esa xaxk th dk uke vkrk gSA rsyh tkfr ds yksx jkr esa ?kkuh pykrs
le; dFkkRed xhr catjok* ;k u;dok* xk;k djrs gSaA èkkfeZd xhrksa esa
nsohxhr] nksuksa {ks=kksa esa pyrs gSaA esyk xhr esyk vFkok rhFkZ;k=kk dks tkrs le;
fL=k;ksa }kjk jkg esa xk, tkrs gSaA Jexhrksa esa t¡rlkj] tk¡r ihlrs le; xk;k tkrk
gSaA ;s xhr dkiQh yacs ,oa izk;% d#.kjl ls vksrizksr gksrs gSaA vc rks xk¡oksa esa
Hkh vkVk ihlusokyh e'khusa igq¡p xbZ gSa] blfy, bu xhrksa dk mBku gksrk tk
jgk gSA èkujksiuh ds xhr èkku jksirs le; xzkE;kvksa }kjk xk, tkrs gSaA fujokgh
ds xhr* [ksr dh fujkbZ djrs le; xk, tkrs gSaA

½rqxhrksa esa rhu izdkj ds xhr vkrs gSa µgksyh] pSrh vkSj dtyhA gksyh
dh ppkZ Åij dh xbZ gSA pSrh pSr esa xkbZ tkrh gSaA pSrh xhrksa dh Åij rFkk
Vsd dh iafDr;ksa esa gks jkek* 'kCn vkrk gSA gksyh vkSj pSrh iq#"kksa ds xhr gSaA
vc ls yxHkx 20 o"kZ iwoZ ,d izdkj dk xhr fL=k;ksa }kjk iQkxqu esa gh xk;k
tkrk Fkk ftldk uke Fkk euksjk >wed*A vc ;g xhr lquus dks ugha feyrkA
xhr dh ,d iafDr gSa µiQkxqu tkM+ xqykch euksjk >wed gks*A in~ekor esa Hkh
vk;k gS µpgb euksjk >wed gksbZ] iQj vm iQwy fygs lc dksbZA



143

4
yksddFkk

,d yksd dFkk ikjaifjd lkaLÑfrd vFkZ vkSj ikjaifjd :i ls lajf{kr
dh xbZ ,d dgkuh gSA yksdxkFkkvksa dh rjg] yksddFkkvksa dks Hkh lewg
vkèkkfjr] lesfdr fd;k tkrk gSA ;g ikjaifjd vHkh rd ifjorZu'khy vkSj
izokgeku gSA ekSf[kd ijaijk ls] ;g ,d ih<+h ls nwljh ih<+h rd izlkfjr gksrk
gS] bl izdkj bls ihf<+;ksa ds fy, lajf{kr fd;k tkrk gSA dbZ yksd dFkk,¡
,d HkkSxksfyd {ks=k ls nwljs esa] lkFk gh lkFk ,d laLÑfr ls nwljh laLÑfr
esa tkrh gSa] vkSj mudh ;k=kk vyx&vyx gksrh gSA os HkkSxksfyd {ks=k]
lkaLÑfrd fo'ks"krkvksa dh varfuZfgr izÑfr ds vuqlkj dgkuh ds fofHkUu :iksa
dks ysrs gSaA gkykafd yksd dFkk,a ewy ekSf[kd ijaijk ls vkrh gSa] ysfdu mUgsa
le; ds lkFk fyf[kr :i esa fy[kk tk ldrk gSA yksddFkkvksa esa feFkd ds
rÙo gSa] vkSj ;g dHkh&dHkh xSj&ikSjkf.kd gks ldrk gSA

'kq#vkrh dqN ewy fl¼karksa vkSj jpukRed :ikaduksa dks dbZ yksddFkkvksa
ds ekè;e ls nksgjk;k tkrk gSA yksddFkkvksa dh mRifÙk vfuf'pr gS vkSj ;g
dgha Hkh] dHkh Hkh gks ldrh gS] muesa ,d rjg dh fo'o Lrjh; ?kVuk gSA
dFkd vkSj n'kZdksa ds chp ,d lkoZdkfyd lacaèk ns[kk tkrk gSA dqN
dgkfu;k¡ ljy dgkfu;k¡ dgrh gSa] rks dqN lcls tfVy! ysfdu dFkd dh
ekSf[kd ijaijk vkSj n'kZdksa dks ekSf[kd ijaijk ds ekè;e ls ges'kk ds fy,
lajf{kr fd;k x;k yxrk gSA nknh eka dh dgkuh bl ijaijk ds vkfo"dkjksa esa



yksd lkfgR;144

ls ,d gSA ikjaifjd dgkuh dgus okys Hkh mlh dgkuh ds Jksrkvksa esa caV tkrs
gSaA yksddFkk,¡ ,d dgkuh ls nwljh dgkuh rd] ,d ih<+h ls nwljh ih<+h rd
tkrh gSaA yksddFkkvksa ds foLrkj dks lkaLÑfrd ifjn`';ksa }kjk fu;af=kr fd;k
tkrk gS tks ,d fo'ks"k HkkSxksfyd {ks=k dh rqyuk esa O;kid gSaA

tSls fd yksdxhrksa dh izÑfr vius Hkk"kkbZ ?kkVs ds ctk; dgkuh ds ewy
vkèkkj vkSj jpuk ds ekè;e ls lkfcr gksrh gS] ,slh dgkfu;k¡ ,d Hkk"kk ls
nwljh Hkk"kk esa vklkuh ls izlkfjr gks tkrh gSaA le; ds lkFk jktuhfrd
vkØe.k] O;kikj] {ks=kh; foLrkj] lkaLÑfrd] ikjxeu ds dkj.k yksxksa ds chp
varj c<+rk gS] yksd dFkk,¡ viuh {ks=kh; lhekvksa ds ikj nwljs {ks=k esa vklkuh
ls pyh tkrh gSaA

vBkjgoha 'krkCnh esa] ^cPpksa vkSj ?kjsyw dgkfu;ksa* dks ladfyr djds
yksdxhrksa ds oSKkfud vè;;u dh uhao vkèkqfud le; esa j[kh xbZ FkhA
mUuhloha 'krkCnh esa] eSDl ewyj us Hkk"kk foKku dk vè;;u djrs gq,]
VkWyfdu feFkdksa vkSj feFkdksa ds vè;;u dh vksj b'kkjk fd;kA ;g bl le;
ds nkSjku Fkk fd laLÑr iapra=k ds vuqoknd] csuiQk;s us Hkkjrh; ikSjkf.kd
dFkkvksa ij fo'ks"k è;ku fn;k vkSj rdZ fn;k fd ̂ Hkkjr fo'o dFkk dh xaxks=kh
gSA* ckn esa] dbZ 'kksèkdrkZ lger gq,A

Hkkjrh; dgkfu;ksa dh ijaijk cgqr izkphu gSA dbZ dgkfu;ksa ds cht
oSfnd xzaFkksa esa ik, tkrs gSa] vkSj ckn dh iqjk.koehvksa esa iq#jok&moZ'kh dgkuh
tSlh dbZ dgkfu;ka muls fodflr gqbZ gSaA ojjksph us igys izÑfr esa
yksddFkkvksa dk ,d fo'kky laxzg cukus dh dksf'k'k dh vkSj fiQj mUgsa izÑfr
ls xq.kk fd;kA vf[ky Hkkjrh; :iksa ds bl laxzg dks xzsV ds uke ls tkuk tkrk
gSA

egkjk"Vª esa lnkf'ko dk'khukFk N=ks] jktkjke 'kkL=kh Hkkxor] Ñ".k
'kkL=kh fpiqydj vkSj fo".kqJh fpiywudj] egknso eksjs'oj dqars] vkesVA
tSDlu] oklqnso xksfoan vkIVs vkfnA yksd lkfgR; ds lacaèk esa fo}kuksa us cgqr
dke fd;k gSA 'kqf¼ vkSj Hkk"kkbZ f'k{kk ds mís'; ls xhrksa] dgkfu;ksa] fdLlksa]
dgkfu;ksa vkSj dgkfu;ksa dk ,d laxzg tkjh fd;k x;k FkkA lkdk N=ks vkSj
ckyfe=k (1)] ewy Úsap miU;kl dk vaxzsth vuqokn] tks fd cfdZu ds cky
fe=k ds vaxzsth :ikarj dh enn ls fd;k x;k Fkk] vkSj bZli fufrdFkk (1)
dk ;g vuqokn] ejkBh yksdxhrksa ds HkaMkj esa tksM+rk gSA
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Ñ".k'kkL=kh fpiywudj us fo".kqokfn;ksa (1949) dh enn ls ejkBh
Hkk"kk esa ejkBh ckyokM+h dks le`¼ fd;k vkSj vago vkIVs us ejkBh cky
dgkuh ds {ks=k esa Hkh cgqr vPNk dke fd;kA vkerkSj ij] 1929 ls 1959
rd dh vofèk dks ejkBh yksddFkkvksa ds vè;;u ds le; ds :i esa ekuk
tkrk gSA bl nkSjku] ,-oh- jktokfM;k us igys ikjaifjd dgkfu;ksa ds fy,
^yksdxhr* vkSj ikjaifjd xhrksa ds fy, ^yksdxhrksa* dk bLrseky fd;kA

eSDl ewyj ds vuqlkj] feFkd Hkk"kk dh chekjh gS] euksoSKkfud dkyZ
;qax ds vuqlkj] os lewg ds lius gSaA yksd dyk dk mi;ksx vc yksdxhrksa
dks cukus] laxzghr djus vkSj lajf{kr djus ds fy, fd;k tk jgk gSA

yksddFkkvksa ds fuekZ.k ds lacaèk esa fofHkUu er izpfyr gSaµizÑfroknh
dgkfu;ka bl vFkZ ls iSnk gksrh gSa fd ekuo vfLrÙo dh 'kq#vkr esa vuqHko
djrk gSA ckn esa] tSls&tSls l̀f"V dk Kku vkSj le> c<+rh xbZ vkSj bZ'oj *dh
voèkkj.kk dk tUe gqvk] izkFkfed jpuk dgkfu;ksa esa nsoh&nsorkvksa dh
ikSjkf.kd xkFkkvksa vkSj ikSjkf.kd dFkkvksa dks tksM+k x;k vkSj ftuls feFkdksa ;k
fdaonafr;ksa dk tUe gqvkA ;g fuLlansg bu lHkh feFkdksa dk tUeLFkku gSA ckn
esa] vuq"Bkuksa ds fy, dkuwuh dgkfu;ksa dk tUe gqvkA ;s lHkh dgkfu;ka vDlj
vuq"Bkuksa dh O;k[;k gSaA blls uSfrdrk vkSj yksxksa dk n`"VkUr lkeus vk;kA

yksdxhr vDlj HkkSxksfyd :i ls nwj ds {ks=kksa esa dgkfu;ksa ds leku
D;ksa gksrs gSa\ bl iz'u dh tkap djrs gq,] ;g vuqeku yxk;k x;k Fkk fd ;s
dgkfu;k¡ HkVdrh tutkfr;ksa vkSj O;kikfj;ksa ds lkFk ewy LFkku ls cgqr nwj
iQSyh gqbZ FkhaA ns'k ds nkSjku] bu dgkfu;ksa dks gtkjksa o"kksaZ ls ekSf[kd ijaijk
ds ekè;e ls ih<+h ls ih<+h rd rksM+k] cnyk vkSj cnyk x;k gSA mu dgkfu;ksa
dks ml leqnk; ds lkFk ,dhÑr] foLrkfjr vkSj ifjofrZr fd;k x;k gSA dqN
yksd dFkk,¡ le;&le; ij okD;kRed :iksa ls ykHkkfUor gksrh gSaA ^lkxk*
ekSf[kd x| dFkkvksa dk ,d fodflr LdSafMusfo;kbZ laLdj.k gSA eè;;qxhu
jsukMZ iQkWDl tSls feFkdksa dks vkofèkd ewY; izkIr gqvk gSA

Hkkjr esa] ;r] exèk] pj.k] HkV] uV] vkSj uVu us ikjaifjd :i ls dbZ
xhrksa dh jpuk] laj{k.k vkSj izlkj fd;k gSA egku yksddFkk,¡] iapra=k]
dFkkjrlkxj] uhfropu] osrkyiapfo'kh] 'kqdcrgjh] trdFkk] tSu pqUuh lHkh
yksd dFkk,¡ gSa vkSj ewy :i ls Hkk"kk esa gSaA ekSf[kd ijaijkvksa dks izlkfjr djus
ds ,d pj.k esa] mUgsa laLÑr esa :ikarfjr fd;k x;kA laLÑr esa] ½Xosn nqfu;k

yksddFkk
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esa lcls yksdfiz; esa ls ,d gSA bldh fMtkbu lgt vkSj ekSf[kd ijaijk }kjk
lajf{kr gSA ;g fdlh ,d O;fDr dh ftEesnkjh ugha gS] cfYd yksddFkkvksa
dh fo'ks"krk,a Hkh gSa] ;kuh lewg fuekZ.k] lkewfgd laj{k.k vkSj lewg LohÑfrA

Hkkjrh; yksddFkkvksa dks ladfyr djus ds fy, dqN O;ofLFkr iz;kl
fd, x, gSaA eSjh Úhj ds ys[kd us vksYM MsDdu Mst uked yksddFkkvksa
dk ,d laxzg izdkf'kr fd;kA bafM;u iQs;jh VsYl fel LVksDl }kjk v;ksè;k
jkT; dh yksd dFkkvksa dk laxzg gSA lj fjpMZ VsEiy us lcls igys yksdxhr
laxzg dh O;ofLFkr tk¡p dh vkSj foKku dks oxhZÑr djus ds O;ofLFkr
iz;kl fd,A iatkc ds egkiq:"k vius laxzg ds fy, izfl¼ gSaA fLouVZu dh
^fdax jlwy dh dgkuh* vkSj Ýyksjk ,suh LVhy dh n okbM vosd LVksjht
ml le; ds dqN vU; laxzg FksA Hkkjrh; iqjkru if=kdk us yksddFkkvksa ds
vè;;u dks izsfjr fd;kA ejkBh dh yksd dFkkvksa dks lajpukRed :i ls
eq[;r% x| vkSj i| ds nks lewgksa esa oxhZÑr fd;k tk ldrk gSA ijaijkxr
:i ls Nanc¼ rky cgqrk;r ls gksrs gSa] vkSj dqN dgkfu;k¡ x|&i| ds lkFk
fefJr (;kuh y;c¼) gksrh gSaA

yksd dFkkvksa dks nks lewgksa esa oxhZÑr fd;k tk ldrk gSA èkkfeZd
ikSjkf.kd dFkk,¡ vkSj xSj&èkkfeZd ikSjkf.kd dFkk,¡A lHkh feFkd dV~Vj gSa] vkSj
mu 'kq#vkrh jpukdkj mRifÙk ds dkj.k] mUgsa ^ifj;ksa dh dgkfu;ksa* ds :i
esa tkuk tkrk gS] rks] nsoRo dh voèkkj.kk ds vuqlkj] mUgsa fnO;rk ds o.kZu
ds dkj.k ̂ fnO; dFkk* Hkh dgk tkrk gSA blds vykok] ;g èkkfeZd dFkkvksa]
dgkfu;ksa] HkkxFkkuph xhrksa] rhFkksaZ ds ckjs esa O;qRifÙk lacaèkh dgkfu;ksa]
O;k[;kRed dgkfu;ksa ds lkFk Hkh vkrk gSA vU; xSj&dkYifud dgkfu;ksa esa
fdaonafr;ksa] fdaonafr;ksa] LFkykÑfrd dgkfu;ka] ifj;ksa dh dgkfu;ka] fdLls]
O;aX; dgkfu;ka] gkL;] uSfrdrk] feFkd] :id] :id] dkeqd dgkfu;ka] ohj
dFkk,a 'kkfey gSaA teZu 'kCn ^ekFksZu* dk bLrseky vkerkSj ij vthc
yksddFkkvksa ;k ifj;ksa dh dgkfu;ksa ds fy, fd;k tkrk gSA

bldk ,d vPNk mnkgj.k mUuhloha 'krkCnh dh 'kq#vkr esa n cznlZ
fxze vkSj foYgse fxze }kjk ifj;ksa dh dgkfu;ksa dk laxzg gS] ftldk 'kh"kZd
n fdaMj&vUM gkSlekfpZu gSA ek'kZkWu dh dgkfu;ksa esa ^n MªSxu Lys;j*] ^n
Mkaflax&vkmV 'kwt*] ^n Loku esMsu*] ^dkenso vkSj ekul*] ^Luks OgkbV*]
flaMªsyk] ̂ gSalsy vkSj xzsVsy* 'kkfey gSaAA isap ds ǹ"Vkar orZeku Lo:i ds leku
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gSaA os nqfu;k Hkj esa gSaA muds ckjs esa vkRedFkk,¡ gSaA muds ekè;e ls] u,
laLdj.k µdgkfu;ka lkeus vkbZ gSaA ifj;ksa dh dgkfu;ksa esa] tkuoj dHkh&dHkh
vius izkÑfrd :i esa fn[kkbZ nsrs gSa] blfy, dHkh&dHkh gesa ekuo :i èkkj.k
djds pyus vkSj ckr djus dk vkHkkl gksrk gSA lkglh iq#"kksa ij vkèkkfjr
lkgfld dk;Z vkSj muds fofHkUu lkgfld vuqHko Hkh cgqr yksdfiz; gSaA

yksd dFkkvksa dh ,d vU; fo'ks"krk bldh ljyrk gSA bu dgkfu;ksa dk
uk;d prqj] èkks[ksckt gS] fiQj Hkh mldh ljyrk vkd"kZd gSA Hkkjr esa
chjcy dh dgkfu;k¡] rsukyhjke dh dgkfu;k¡ bl dgkuh ds vPNs mnkgj.k
FksA ;s dgkfu;ka vDlj ,d etkd gksrh gSaA ejkBh esa] LekVZ cw<+k vkneh dbZ
dgkfu;ksa ls feyrk gSA tkok dh dgkuh gkL; dk HkaMkj gSA nardFkk,a
okLrfodrk ij tksj nsus okyh dgkfu;ka gSaA os ,sfrgkfld larksa ds leku gh
lar gSaA foYgse fxze dk MkbZ M~;w'k gsysalsal teZu uk;dksa dk ,d mYys[kuh;
laxzg gSA Hkkjr esa jkek;.k] egkHkkjr dh yksd ijaijkvksa dh dgkfu;ka egÙoiw.kZ
gSaA

bl rF; ds ckotwn fd cnyrs foKku ;qx esa ikjaifjd ekU;rk,a]
ijaijk,a vkSj fl¼kar ekuo thou ls xk;c gks x, gSa] ekuo ds vkfne vcksèk
lewg ds dqN vuqHko Lopkfyr :i ls ihf<+;ksa ds fy, lajf{kr gSa vkSj os
nqfu;k Hkj esa vkèkqfud lkfgR; esa fiQj ls fn[kkbZ nsrs gSaA ;gka rd fd fiNys
vuqHkoksa ds dqN :ikaduksa dks nksgjk;k tkrk gSA blesa dbZ vkdZ"kd 'kCn gSa]
vkSj vkèkqfud lkfgR; esa Hkh] ys[kd vKkuh gSA ,d vFkZ esa] vkèkqfud ;qx
esa Hkh] yksddFkkvksa ds laj{k.k dh ;g ekSfyd izo`fÙk vrhr] orZeku] Hkfo";
dks tksM+rh gSA

yksddFkk,¡ os dgkfu;k¡ gSa tks euq"; dh dFkk izo`fÙk ds lkFk pydj
fofHkUu ifjorZuksa ,oa ifjoèkZuksa ds lkFk orZeku :i esa izkIr gksrh gSaA lcls
egRoiw.kZ ckr ;g gS fd dqN fuf'pr dFkkud :f<+;ksa vkSj 'kSfy;ksa esa <yh
yksddFkkvksa ds vusd laLdj.k] mlds fuR; ubZ izo`fÙk;ksa vkSj pfjrksa ls ;qDr
gksdj fodflr gksus ds izek.k gSA ,d gh dFkk fofHkUu lanHkksaZ vkSj vapyksa esa
cnydj vusd :i xzg.k djrh gSaA yksdxhrksa dh Hkk¡fr yksddFkk,¡ Hkh gesa
ekuo dh ijaijkxr olh;r ds :i esa izkIr gSaA nknh vFkok ukuh ds ikl
cSBdj cpiu esa tks dgkfu;k¡ lquh tkrh gS] pkSikyksa esa budk fuekZ.k dc]
dgk¡ dSls vkSj fdlds }kjk gqvk] ;g crkuk vlaHko gSA ;|fi nknh ukuh ls

yksddFkk
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T;knk dgkfu;k¡ nknk ukuk lqukrs gSa] ysfdu fiQj Hkh nknh&ukuh dks gh T;knk
egrk nsuk Hkh fojklr esa pyh vk jgh ifjikVh dk gh ifj.kke gS!

yksddFkk dh fo'ks"krk,a

yksddFkk dh fuEufyf[kr fo'ks"krk,¡ gSaµ
1- izse dk vfHkUu iqV
2- v'yhy Ükàxkjdk vHkko
3- ekuo thou ds ewy izo`fr;ksa ls fujarj lgp;Z
4- yksdeaxy dh dkeuk
5- lq[kkarrk
6- jgL; jksekap ,oa vykSfddrk dh izèkkurk
7- mRlqdrk dh Hkkouk
8- o.kZu dh LoHkkfodrk

Hkkjrh; yksd dFkk lkfgR; fo'o dh lEiUu ,sfrgkfld èkjksgj gSA

yksddFkkvksa dh izkphurk

dFkkvksa dh izkphurk dks <w¡<rs gq, var esa vUos"kd ½Xosn ds mu lwDrksa
rd igq¡pdj #d x, gSa ftuesa dFkksidFku ds ekè;e ls laokn&lwDr dgs
x, gSaA ihNs czkã.k xzaFkksa esa Hkh mudh ijaijk fo|eku gSA ;gh Øe mifu"knksa
esa Hkh feyrk gS] fdarq bu lcls iwoZ dksbZ dFkk dgkuh Fkh gh ugha] ,slk ugha
dgk tk ldrkA iz'u mBrk gS tks izFkk,¡ mu lc esa vkbZ gSa mudk mn~xe dgk¡
gS\ tgk¡ mudk mn~xe gksxk yksddFkkvksa dk Hkh ogh vkjafHkd LFkku ekuk
tkuk pkfg,A iapra=k dh cgqr lh dFkk,¡ yksd&dFkkvksa ds :i esa tuthou
esa izpfyr gSaA fdarq ;g Hkh lgh gS fd ftruh dFkk,¡ (iapra=k ds izdkj dh)
yksdthou esa fey tkrh gSa mruh iapra=k esa Hkh ugha feyrhaA ;fn ;g dgk
tk, fd fo".kq 'kekZ us yksdthou esa izpfyr dFkkvksa ls ykHk mBk;k gksxk rks
dksbZ] vuqi;qDr ckr ugha gksxhA fgrksins'k] c`gn'yksd laxzg] c`gRdFkk eatjh]
dFkk csrky iapfoa'kfr vkfn dk ewy yksdthou gSA tkrd dFkkvksa dks
vR;fèkd izkphu ekuk tkrk gSA budh la[;k 550 ds yxHkx gS] fdarq
yksddFkkvksa dh dksbZ fuèkkZfjr la[;k ugha gSA izkÑr Hkk"kk esa Hkh vusd
dFkkxzaFk gSaA ewy iS'kkph esa fyf[kr cgqdgk dFkk lfjRlkxj] c`gRdFkk vkfn
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dk mithO; cuhA laLÑr esa mldh dqN dFkk,¡ :ikarfjr gqbZA bl rjg
fyf[kr :i esa oSfnd laokn lwDrksa ls izokfgr dFkkèkkjk fujarj izokfgr gS]
fdarq bu lcdk ;ksx Hkh yksdthou esa izpfyr dgkfu;ksa dh cjkcjh rd ugha
igq¡p ldrkA

fgUnh yksddFkk,¡

fganh yksddFkkvksa ds vè;;u ls budh dqN viuh fo'ks"krkvksa dk irk
pyrk gSA euq"; vkfndky ls lq[kksa dh [kkst esa yxk gqvk gSA lq[k ykSfdd ,oa
ikjykSfdd nksuksa izdkj ds gSaA Hkkjrh; ijaijk esa ikjykSfdd dks ykSfdd ls
vfèkd Å¡pk LFkku fn;k tkrk gSA var Hkyk rks lc Hkyk ds vuqlkj gekjh
yksddFkk,¡ Hkh lq[kkar gqvk djrh gSA 'kk;n gh ,slh dksbZ dFkk gks tks nq%[kkar
gksA fpj izkphu dky ls gh Hkkjrh; yksddFkkvksa dh ;gh eq[; izòfÙk jghA
blfy, yksddFkkvksa ds ik=k vusd lkgfld ,oa jksekapdkjh ?kVukvksa ls gksdj
var esa lq[k dh izkfIr djrs gSaA laLÑr ds ukVdksa dh Hkk¡fr budk Hkh var la;ksx
esa gh gksrk gSA ;s dFkk,¡ ewy :i esa eaxydkeuk dh Hkkouk,¡ ysdj vkbZA blhfy,
yksddFkk dgusokys izk;% dFkkvksa ds var esa dqN eaxy opu Hkh dgk djrs gSaA
tSls µftl izdkj muds (dFkk ds izeq[k ik=k ds)] fnu fiQjs] oSls gh lkr nq'eu
(cgqr cM+s 'k=kq) ds Hkh fnu fiQjsaA

fofHkUu izdkj ds nSfod ,oa izkÑfrd izdksiksa dk Hk; fn[kkdj Jksrkvksa
dks èkeZ rFkk drZO;ikyu ds iFk ij ys vkuk Hkh cgqr lh yksddFkkvksa dk
y{; gksrk gSA lkjh l`f"V ml le; ,d èkjkry ij mrj vkrh gS tc lHkh
tho&tarqvks dh Hkk"kk ,d gks tkrh gSA dgha euq"; i'kq ls ckr djrk gS rks
dgha i'kq i{kh lsA lc ,d nwljs ds nq%[k&lq[k esa lehi fn[kkbZ iM+rs gSaA
yksdxhrksa dh Hkk¡fr yksddFkk,¡ Hkh fdlh lhek dks Lohdkj ugha djrhaA
vapyksa dh ckr rks tkus nhft, ;s dFkk,¡ ns'kksa vkSj egk}hiksa dh lhek,¡ Hkh
ikj dj xbZ gSaA bu dFkkvksa dh fo'ks"krk ;g Hkh gS fd ;s ekuo thou ds lHkh
igyqvksa ls laidZ j[krh gSaA bèkj yksddFkkvksa ds tks laxzg gq, gSa muesa rks cgqr
gh FkksM+h dFkk,¡ vk ikbZ gSaA Hkys gh ge muds laj{k.k dh ckr djsa ijarq viuh
fo'ks"krkvksa ds dkj.k gh Jqfr ,oa Le`fr ds vkèkkj ij thou izkIr djusokyh
;s dFkk,¡ ;qxksa ls pyh vk jgh gSaA ;s dFkk,¡ eq[; :i ls rhu 'kSfy;ksa esa dgh
tkrh gSaA izFke x| 'kSyh] bl izdkj esa iwjh dFkk ljy ,oa vkapfyd cksyh

yksddFkk
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esa x| esa dgh tkrh gSA f}rh; x| i| e; dFkk,¡ µbUgsa paiw 'kSyh dh dFkk
dgk tk ldrk gSA ,slh dFkkvksa esa izk;% ekfeZd LFkyksa ij i| jpuk feyrh
gSaA rhljs izdkj dh dFkkvksa esa i| x| ds LFkku ij ,d izokg lk gksrk gSA
;g izokg Jksrkvksa ij vPNk vlj Mkyrk gS] fdarq bl esa f}rh; izdkj dh
dFkkvksa ds i|ksa dh Hkk¡fr xs;rk ugha gksrh] tSlsµ

tkr jgs Mk¡M+s Mk¡M+s]
,d Bs ikok dkSM+h

Å dkSM+h xaxk ds fngk
xaxk ospkjh ckyw fnfgfu

Å ckyw eb¡ Hkq¡tok ds fngk
Hkq¡tok cspkjk nkuk fngsfl µbR;kfn

dgkuh dgusokyk O;fDr dFkk ds izeq[k ik=k (uk;d) dks igys okD;
esa gh izLrqr dj nsrk gS] tSls µ,d jgs jktk ;k ,d jgk nkuo vkfnA bl
fo'ks"krk ds dkj.k yksddFkkvksa dk Jksrk fo'ks"k my>u esa ugha iM+rkA
yksdthou esa dFkk dgus ds lkFk gh mls lquus dh 'kSyh Hkh fuèkkZfjr dj
nh xbZ gSA lquusokyksa esa ls dksbZ O;fDr] tc rd gqadkjh ugha Hkjrk rc rd
dFkk dgus okys dks vkuan gh ugha vkrkA gqadkjh lquus ls dgusokyk v¡èksjs esa
Hkh le>rk jgrk gS fd Jksrk dgkuh dks è;kuiwoZd lqu jgk gSA

yksddFkkvksa ds Hksn

yksddFkkvksa dks eq[; :i ls fuEufyf[kr oxks± esa ck¡Vk tk ldrk gS&

mins'kkRed dFkk,¡

fganh dh vusd NksVh cM+h dFkkvksa esa ekuo dY;k.k ds fy, fofHkUu
izdkj ds mins'k Hkjs iM+s gSaA ,slh dFkk,¡ izk;% vizR;{k :i ls f'k{kk nsrh gSaA
blfy, ,slk vkHkkl ugha gksrk fd mudk fuekZ.k mins'k ds fy, gh fd;k x;k
gksxkA buds ekè;e ls x̀gdyg ,oa lkekftd cqjkb;ksa ls cpus ds fy, izsj.kk,¡
feyrh gSaA ,slh cgqr lh dFkk,¡ gSa ftuesa ddZ'kk ukfj;ksa ds dkj.k ifjokj dks
fofHkUu izdkj ds d"Vksa dk Hkktu gksuk iM+k gSA buesa foekrkvksa rFkk lkSrksa dh
dFkk,¡ izèkku gksrh gSaA buds vfrfjDr ,slh Hkh dFkk,¡ feyrh gSa ftuesa ek;koh
fL=k;k¡ ij iq#"kksa ij Mksjs Mkyrh gSa ;k tknw Vksuk fd;k djrh gSa ftlls dFkk ds
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uk;d dks rFkk mlls lacaèk j[kusokyksa dks fofHkUu la?k"kksaZ dk f'kdkj gksuk iM+rk
gSA iq=k }kjk firk dh vkKk u ekuus ij d"V mBkus ls lac¼ Hkh vusd dFkk,¡
gSa fdarq] tSlk fd Åij crk;k x;k gS] ;s lHkh dFkk,¡ var esa lq[k ,oa la;ksx
esa lekIr gksrh gSaA tc rd dFkk lekIr ugha gksrh rc rd ik=kksa vkSj eq[; :i
ls uk;dksa dks bruh Hk;kud ?kVukvksa esa iQ¡lk ns[kk tkrk gS fd lqudj jksaxVs [kM+s
gks tkrs gSaA dqN Jksrk rks ogha dFkk dgusokys rFk vU; Jksrkvksa dh ijokg fd,
fcuk uk;d dks d"V nsusokys ds ukrs vi'kCn Hkh dgus yxrs gSaA mUgsa ;s lkjh
?kVuk,¡ lgh ekywe iM+rh gSaA

lkekftd dgkfu;k¡

buesa fofHkUu izdkj dh cqjkb;ksa ls mRiUu ?kVukvksa dk lekos'k gksrk gSA
buesa fo'ks"k dj x`gdyg (lkl&cgw ,oa uun Hkkot ds >xM+s) ,oa nq'pfj=k
vkSj yaiV lkèkq larksa dh djuh rFkk v;ksX; ujs'k ds dkj.k iztk dk nq[kh gksuk
fn[kk;k tkrk gSA cky fookg] csesy fookg] cgq fookg] fotkrh; fookg rFkk
ngst vkfn dh fuank Hkh bu dFkkvksa esa feyrh gSaA ;ksX; ;k fujijkèk O;fDr
v;ksX; nq"V O;fDr ds paxqy esa iQ¡ldj ijs'kku gksrs fn[kkbZ iM+rs gSaA lkekftd
dgkfu;ksa esa os dFkk,¡ viuk fo'ks"k LFkku j[krh gSa ftuesa ukf;dk eq[; :i
ls vkSj uk;d xkS.k :i ls Hk;kud ijh{kk,¡ nsrs gSaA ,slh ijh{kkvksa esa izk;%
lkekftd ,oa O;fDrxr pfj=k dks izèkkurk nh tkrh gSA ftu uk;d ukf;dkvksa
ds pfj=k Bhd gksrs gSa os ,slh dBksj ijh{kkvksa esa mÙkh.kZ gksrs fn[kkbZ iM+rs gSaA
tSls lPpfj=k ukjh tc rIr rSy ds dM+kgs esa gkFk Mkydj vius lrhRo dh
ijh{kk nsrh gS rks dM+kgs dk rIr rsy 'khry gksrk gSA ifrozrk L=kh lw;Z ds jFk
dks Hkh jksd nsrh gSA mlds Hk; ls cM+s cM+s nSR; nkuo rFkk Mkbusa Hkwrizsr ikl
ugha iQVdrsA blh rjg pfj=koku uk;d Hkh fodV ijh{kkvksa esa mÙkh.kZ gksdj
vius y{; dh izkfIr djrs gSaA

èkkfeZd yksddFkk,¡

buesa ti ri] ozr&miokl ,oa muls izkIr miyfCèk;k¡ latksbZ xbZ gSaA
lq[kksa dh dkeuk ds fy, dgh xbZ bu ozr dFkkvksa ls mins'k xzg.k dj lac¼
ioksaZ ds voljksa ij fL=k;k¡ ozrksa dk ikyu fd;k djrh gSaA ifr] iq=k ,oa Hkkb;ksa
dh dq'kyrk rFkk laifÙkizkfIr budk y{; gksrk gSA ,slh yksd dFkkvksa esa cgqjk

yksddFkk
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(cgqyk)] ftmfr;k (thfoRiqf=kdk)] djok pkSFk] vgkbZ] xuxkSj vkSj fifM+;k
dh dFkk,¡ eq[; LFkku j[krh gSaA fifM+;k dk ozr dqekjh ckfydkvksa }kjk Hkkb;ksa
dh dq'kyrk ds fy, fd;k tkrk gSA ;g ozr dkfrZd 'kqDy izfrink ls vxgu
'kqDy izfrink rd pyrk gSaA bls xksèku ozr dFkk dh laKk Hkh nh tkrh gSA
thfoRiqf=kdk (ftmfr;k) ozr iq=k dh izkfIr rFkk mls nh?kZ thou ds fy,
fd;k tkrk gSA bl volj ij Hkh dbZ yksddFkk,¡ dgh tkrh gSA fdarq phYg
rFkk L;kfju nksuksa us gh bl ioZ ij fdlh le; ozr fd;k Fkk ijarq Hkw[k dh
Tokyk u lg ldus ds dkj.k L;kfju us pqids ls [kk| xzg.k dj fy;kA
ifj.kke ;g gqvk fd mlds lHkh cPps ej x, vkSj ozr fuHkkusokyh phYg
ds lHkh cPps nh?kZ thou dks izkIr gq,A bl ioZ ds ozrfo'okl ls tc iq=k
dh izkfIr gksrh gS rks yksddFkkvksa esa fn, x, ladsr ds vuqlkj mldk uke
thmr j[kk tkrk gSA ,slk yxrk gS fd iqjk.kksa esa thoRiqf=kdk ozr dh dFkk
ds lkFk tks thewr okgu dh dFkk lac¼ gS og yksddFkkvksa ds vkèkkj ij
gh gS] D;ksafd ikSjkf.kd thewr okgu us ukxksaZ dh j{kk ds fy, viuh nsg dk
R;kx fd;k FkkA ftmfr;k dh dFkk dk Hkh mís'; ijksidkj ds fy,
vkReksRlxZ dj nsuk gh gSA djok pkSFk ds ozr esa eq[; :i ls ml jktk vkSj
jkuh dh dgkuh dgh tkrh gSa tks nwljksa ds ckydksa ls ?k`.kk fd;k djrs FksA
blhfy, mUgsa iq=k ugha gqvkA var esa lw;Z dh mikluk djus ij mUgsa iq=k dh
izkfIr gqbZA

izseizèkku yksddFkk,¡

izseizèkku yksddFkk,¡ Hkh [kwc feyrh gSaA buesa eq[; :i esa ekrk dk iq=k
ds izfr] iq=k dk ekrk ds izfr] iRuh dk ifr ds vkSj ifr dk iRuh ds izfr
rFkk Hkkb;ksa cguksa dk izse fn[kyk;k tkrk gSA izk;% lHkh dFkkvksa esa of.kZr izse
drZO; ,oa fu"Bk ij vkèkkfjr gksrk gSA dqN dFkk,¡ rks ,slh Hkh gSa ftuesa tUe
tUekaÙkj dk izse iYyfor gksrs gSA lnko`t&lkjaxk dh dFkk iwoZ tUeksa ds izse
ij gh vkèkkfjr gSaA 'khr olar dh dgkuh esa tgk¡ foekrk ds nqO;Zogkj dh ckr
vkrh gS ogha HkkbZ&HkkbZ dk izse Hkh pje lhek ij igq¡prk fn[kkbZ iM+rk gSA HkkbZ
cfgu vkSj ifr iRuh ds izse ij vkèkkfjr rks vusd dFkk,¡ gSaA dbZ dFkkvksa esa
dqyhu ,oa ifrijk;.k fL=k;k¡ dqik=k rFkk ?k`f.kr jksxksa ls xzLr ifr;ksa dks viuh
lsok] J¼k vkSj HkfDr ds cy ij cpk ysrh gSaA
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euksjatu lacaèkh dFkk,¡

budk ewy mís'; Jksrkvksa ds fny cgyko dh lkexzh izLrqr djuk gksrk
gSA ckyd ckfydk,¡ ,slh dgkfu;ksa dks vfr 'kh?kz ;kn dj ysrs gSaA ;s dFkk,¡
izk;% NksVh gqvk djrh gSaA fHkUu&fHkUu tkuojksa tSls dqÙkk] fcYyh] xhnM+] usoyk]
'ksj] Hkkyw] lqXxk] dkSok] phYg vkfn ls lacaèk j[kusokyh ;s dgkfu;k¡ ckydksa dk
euksjatu djrh gSaA buesa of.kZr fo"k; xaHkhj Hkh gksrs gSa fdarq izkFkfedrk gYdh
iQqYdh ckrksa dks nh tkrh gSaA mnkgj.k ds fy, <sys ij ikr dh ,d y?kq dFkk
ysa µ<sys iÙks esa fe=krk gqbZA <sys us iÙks ls dgk] vk¡èkh vkus ij eSa rqEgkjs Åij
cSB tkÅ¡xk rks rqe mM+ksxs ughaA iÙks us dgk ikuh vkus ij eSa rqEgkjs Åij gks tkÅ¡xk
rks rqe xyksxs ughaA la;ksx dh ckr fd vk¡èkh ikuh dk vkxeu lkFk gh gqvkA
iÙkk HkkbZ mM+ x, vkSj <syk HkkbZ xy x,A fofHkUu izdkj dh gkL; dFkk,¡ Hkh
blh izdkj ds varxZr vkrh gSaA

tkrh; ik=kksa ij vkèkkfjr yksddFkk,¡

var esa ,slh yksddFkkvksa dh ppkZ Hkh visf{kr gS tks tkrh; ik=kksa ij
vkèkkfjr gksrh gSaA ,slh dFkk,¡ vghjksa] èkksfc;ksa] ukb;ksa] eYykgksa] pekjksa rFkk
dqN vU; tkfr;ksa esa gq, fof'k"V uk;dksa ij vkèkkfjr gksrh gSaA bu dFkkvksa dks
lacafèkr tkfr;k¡ gh vkil esa dgrh lqurh gSaA oU; tkfr;ksa] tSls dksyksa] Hkhyksa]
èkhejksa] [kjckjksa] fdjkrksa rFkk nqlkèkksa vkfn esa ,slh dFkk,¡ vfèkd ek=kk esa ikbZ
tkrh gSaA

 dgk tkrk gS fd lH;rkvksa ds vfLrÙo vkSj mudh lajpukvksa dh
igpku dk ,d egRoiw.kZ lzksr dgkfu;ka gh gSA fliQZ bruk gh ugha cfYd lalkj
ds leLr vkfn xzaFkks dh lkjh lajpuk dgkfu;ksa ij gh vkèkkfjr gSA Hkkjr dks
dgkfu;ks dk vkfn ns'k ekuk tkrk gSA ;gka osn] czkã.k] iqjk.k] mifu"kn~ egkHkkjr]
jkek;.k vkfn dh vufxur dgkfu;ka yksd lekt esa okfpd ijaijk ds :i esa
lqus vkSj lquk,a tkrs jgs gaSA oSfnd dFkk gks ;k ckS¼]tSu dh tkrd dFkk,¡ ;s lHkh
yksd Lèfr esa jps cls gSA ;s dFkk,¡ lLÑr ikyh vkSj izkÑr ls gksrs gq, {ks=kh;
vkSj tuinh; cksfy;ks esa yksd dFkkvksa ds :i esa izlkj ikrk jgkA

yksddFkk&lkfgR; dks eq[;#i ls nks Jsf.k;ksa esa ns[kk tk ldrk gS ,d
èkeZxkFkk vkSj nwljk yksd dgkuh dk èkeZxkFkkA yksdxkFkk oLrqr% yksddFkk ds
gh #i gaS yksddFkk ;k yksddgkuh ds pkj mís'; ekus tk ldrs gSaA
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1- euksjatu vFkok eu cgyko ds fy,
2- f'k{kk vFkok mins'k ds fy,
3- O;k[;k ;k le>us ds fy,
4- ok.kh foykl ds fy,

izkphu fo}ku dFkk lkfgR; dks nks #iksa esa foHkkftr djrs gSaµ
1- dFkkµ(dfo dh dYiuk izlwr dgkuh dks dFkk dgk tkrk Fkk )
2- vk[;kf;dk (bfrgkl ij vkèkkfjr dgkuh dks vk[;kf;dk dgk tkrk

Fkk)A
yksddFkkvksa dh ijaijk vR;ar izkphu gSA loZizFke oSfnd lafgrkvksa(½xosn

;tqosZn lkeosn vkSj vFkZ~oosn) esa bu dFkkvksads cht miyCèk gksrs gSaA oSfnd
lafgrkvkas ds ckn vk[;ku vkSj bfrgkl&iqjk.k dh ijEijk dk foLrkj yxHkx
1000bZ- iw rd czkã.k&xzaFkks ds }kjk gksrkgSA czkã.k xzaFkksa esa Hkh vusd dFkk,a
miyCèk gksrh gSA lrir czkã.k esa iq#jok vkSj moZ'kh dh dFkk furkar izfl¼
gSA blh dFkk ls izHkkfor gksdj dkyhnkl us foØekso'khZ ukVd dh jpuk dh
gSA czkgE.k xzaFkksa ds i'pkr mifu"knksa esa Hkh vusd dFkk,a mfYyf[krgSa ufpdsrk
dh lqizfl¼ dgkuh dBksifu'kn dk izèkku fo"k; gSA oSfnd lkfgR; ds
lekukarj vk[;ku ;k izkphu dFkkvks dk tks yksdfiz; lkfgR; fodflr gks jgk
Fkk mlh izHkko vkSj izsj.kk ls jkek;.k egkHkkjr] rFkk iqjk.kksa dh jpuk,a bZlk ls
igys dh dqN lfn;ks esa gksus yxhA vk[;ku] mik[;ku] vk[;kf;dk vkfn ml
le; dh yksdfiz; dFkkvksa ds :i Fks ftUgs lwr] ekxèk] pkj.k yksxkas ds lkeus
xk&xkdj ;k dg dj izLrqr djrs FksA vkxs pydj tc bu dFkk:ikas dk
ifj"Ñr lkfgR; dh foèkkvksa esa mi;ksx fd;k x;k rks laLÑr lkfgR; esa dFkk
vkSj vk[;kf;dk bu nks dFkk foèkkvksa dk fodkl gqvkA ^ egkHkkjr Hkkjrh;
mik[;ku ijaijk dk ,d egkdks'k gS okfpd ijEijk esa izpfyr lglzksa
dgkfu;k¡ blesa lekfo"V dj yh x;h gSaA bles uyksik[;ku lkfoR;qZik[;ku]
'kdqaryksik[;ku vkfn ,slh dFkk,a gS tks vR;ar izkphu dky ls gekjs lekt
esa cgqr yksdfiz; jgh gSA ;s dFkk,a Hkkjrh; dFkklkfgR; dh vewY; fufèk gaSA

egkHkkjr ds i'pkr yksddFkkvksa dk lcls izkphu rFkk fo'kky laxzg
xq.kk<; dh c̀gRdFkk dks ekuk tkrk gSA c̀gRdFkk esa dgkuh us viuk lgt :i
ik;k og tu&tu ds eu esa jeh] lekt esa dgh&lquh tkus okyh dFkkvksa ls
tqM~dj vkxs c<hA viuh izflf¼ ls blds ys[kd xquk<~; vius vki esa ,dk
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fdaonarh cu x,A dgkfu;ksa dk ;g fojkV ladyu xquk<~; us iS'kkph izkÑr
esa yxHkx igyh 'krkCnh bZloh iwoZ esa fy[kk Fkk tks ckn esa yqIr gks x;kA
laLÑr esa dbZ jpukdkjksa us blds vusd :ikarj fd,A bu :ikarjksa esa lksenso
dk dFkklfjRlkxj dFkkud dh izLrqfr dh ǹf"V ls rFkk o.kZu 'kSyh] fonxèkrk
vkSj dfo izfrHkk ds ;ksx ds dkj.k vfèkd lqikB~; vkSj jkspd gSA blds ckn
iapra=k dk laLÑr ds dFkk lkfgR; esa vf}rh; LFkku gSA

bl xzaFk dh lcls cM+h fo'ks"krk ;g gS fd bldh dFkkvksa us lalkj dh
dgkfu;ksa dks izHkkfor fd;kA vkpk;Z fo".kq 'kekZ }kjk jfpr iapra=k laLÑr
lkfgR; dk lcls izkphu ,oa ekSfyd dFkk xzaFk gSA bl xzaFk dh jpuk ikap
Hkkxksa( ra=k)esa dh xbZ gS blfy, bldk uke iapra=k iM+kA uhfr lacaèkh dFkk
xzaFkksa esa iapra=k ds ckn fgrksins'k dk LFkku gSA bl xzaFk ds ys[kd ukjk;.k iafMr
Fks tks caxky ds jktk èkoypanz ds vkJ; esa jgrs FksA bldh jpuk pkSngoha
'krkCnh ds vklikl gqbZA blh izdkj csrkyiphlh vkSj flagklucÙkhlh laLÑr
ds izfl¼ dFkk xzaFk ekus tkrs gSaA dFkk laLÑfr ds lanHkZ esa jkèkkoYYHk f=kikBh
dk er mYys[kuh; gS&]oSfnd dky esa jph dFkkvksa ls ysdj egkHkkjr ;k
c̀gRdFkk rd dh Hkkjrh; dFkk ijaijk esa dgkuh dh eqgtckuh c;ku dh 'kSyh
ds n'kZ~u gksrs gSa---,sls x| :iks dks ns[kdj yxrk gSA fd ftl izdkj osnea=kks
ds foiqy HkaMkj dks dqN gtkj o"kksZ dh vofèk esa ih<+h nj ih<+h d.BLFk djrs
gq, gekjs iwoZtks us tl dk rl cpkdj j[kk mlh rjg dgkuh ds x| dks Hkh
fcuk ikBkUrj ds tl dk rl cpk;k x;kA ̂  Mk- Ñ".knso mikè;k; us o.kZ~;
fo"k;ksa dh n`f"V ls yksddFkkvksa dk oxhZdj.k N% izdkj ls fd;k gSA

1- uhfr dFkk] 2- ozrdFkk 3- izse dFkk 4-euksjatd dFkk 5- nar dFkk
6- ikSjkf.kd dFkkA

yksddFkk dk izèkku mís'; uhfr dFku gksrk gSA iapra=k rFkk fgrksins'k
dh leLr dFkk,a blh Js.kh esa varHkwZr dh tk ldrh gSA èkeZ Hkkjrh; thou
dk vfofNUu vax gSA èkkfeZd fØ;kdykiksa esa ozrksa dk egRoiw.kZ LFkku gSA bu
ozrksa ds lacaèk esa vusd dFkk,a izpfyr gSA lR;ukjk;.k dh dFkk] vuar prqnZ'kh
dh dFkk] djokpkSFk dh dFkk] ozr dFkk ds varxZr vkrh gSA dqN ,slh dFkk,a
Hkh gksrh gS ftudk eq[; o.;Z fo"k; izse gksrk gS pkgs og izse ekrk dk iq=k
ds izfr gks] ifr iRuh ds chp dk gks] HkkbZ cgu ds izfr izse gks bu lHkh izse
dFkkvksa dks vkèkkj cuk dj dgh xbZ dFkk,a izsedFkk,a dgykrh gaSA euksjatd
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dFkkvksa dk mís'; Jksrkvksa dk euksjatu djuk gSA fpj dkyhu ijaijk ls pyh
vkrh gqbZ fdlh izfl¼ dFkk dks nar dFkk dgrs gaSA blesa bfrgkl vkSj dYiuk
dk feJ.k ik;k tkrk gSA jktk foØekfnR; ds U;k; dh] vkYgk mny dh
ohjrk dh vusd dFkk,a euksjatd dFkkvksa ds #i esa izfl¼ gSA

yksdlkfgR; esa ikSjkf.kd dFkk,a Hkh tu izpfyr jgs gSaA ftu esa xksihpan
HkjFkjh] ljou uy ne;arh] flch]nfèkph vkfn dk uke fy;k tk ldrk gSA
¶ nar dFkk,a ,sfrgkfld rF;ksa lacafèkr O;fDr;ksa ?kVukvksa vkSj LFkkuksa ij
vkèkkfjr lkalkfjd x| o`rkar gksrh gS ftudks ekSf[kd #i ls izlkfjr fd;k
tkrk gSA yksddFkk,a ljy euksjatu x| o`rkar gksrs gSa ftuesa lalksèku fd, tk
ldrs gSa yksddFkkvksa dh izo`fr vfèkdrj dkYifud gksrh gS buesa gokbZ
fopkjksa dh izeq[krk gksrh gSA yksd dFkkvksa ds o.kZu esa u dsoy lS¼kafrd ikB
lfEefyr gksrk gS cfYd vfHkO;fDr gko Hkko vkSj vfHku; ds lapkyu vkfn
Hkh ekStwn gksrs gSaA

,d gh dFkk fofHkUu {ks=kksa vapyksa vkSj ifjos'k esa cny dj vusd #iksa
esa cny tkrh gSA] (Hkkjr dh yksddFkk,a] ,- ds- jkekuqtuA) blh lanHkZ esa
';ke ijekj fy[krs gSaµHkkjrh; yksddFkkvksa dk rks viuk fo'ks"k egRo gS
mudh izo`fr;ksa ds lacaèk esa ;g ckr izfl¼ gS fd muds izeq[k y{k.kksa dh
iqujko`fr gksrh jgrh gSA okLro esa ;g ,d lPpkbZ gSA iatkc] caxky] fcgkj]
jktLFkku egkjk"Vª] esokM+ vFkok ekyok vkfn LFkkuksa esa ik, tkus okyh
yksddFkkvksa esa vusd dFkk,a ,d nwljs ls oLrq] ik=k] fp=k.k vkSj 'kSyh esa
lkn`'; j[krh gSA ;g ckr è;ku nsus dh gS fd nwj nwj rd tkfr;ksa ds iQSyus
clus vkSj laidZ LFkkfir djus ls dFkk,a ,d LFkku ij ugha jg ldhA mUgksus
Hkh ;k=kk,a dh laidZ c<k, vkSj izHkqRo LFkkfir fd,A --- ckS¼ erkoyfEcvksa
ds lkFk os eè; ,oa iwohZ ,f'k;k rd igqaph gS vr% ftls ge Hkkjrh; dFkk
lkfgR; dgrs gSa og okLro esa ,f'k;kbZ dFkk lkfgR;µfrCcrh] eaxksyh] lqnwj
Hkkjrh; vkSj phuh lkfgR; gŞ

tkrd dFkkvksa izkphu osnksa ds vk[;ku dFkk lfjRlkxj] csrkyiapfo'kfr]
fgrksins'k vkfn xzaFkksa esa vkbZ dgkfu;ksa ds cnys #i yksd dFkkvksa esa fey tkrs
gSA blls ;g èkkj.kk vkSj Hkh iq"V gksrh gS fd dFkk,a tkfr;ksa ds iQSyus clus
ds lkFk lkFk iQSyrh tkrh gSA dgkuh dgus dk eq[; mns'; cPpksa dks lqykus
;k T;knk f[kykus ds fy, gh ugha cM+ksa dks txk, j[kus ds fy, Hkh lqukbZ tkrh
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gSA tc fdlku jkr dks [ksrksa dh j[kokyh ds fy, ,d=k gksrs gS ;k fnu dks
xk; vFkok HksMs+ pjkrs gS ;k tc etnwj iQly dVkbZ djrs gS ;k iQSDVªh esa
chM+h cukrs gSA yksd dFkk,a Je xhrksa dh rjg vklkuh ls le; dkVus dk
vPNk ekè;e gSA dgkuh dk dYiukyksd Je dh ,djlrk dks Hkqykdj fiQj
ls mtkZ vkSj LiwQfrZ iznku djrh gSA ;gh dkj.k gS fd yksd thou esa
yksddFkk,a osgn izpfyr gSaA¸ dkO; dh rjg yksddFkk Hkh viuh cqukcV esa
lkaLÑfrd rÙoksa dks lesVs gq, gSA yksddFkk xfr'khy #id gS tks gj ckj
lquk, tkus ij viuk vFkZcny ysrk gSA

flagklu cÙkhlh

flagklu cÙkhlh ,d yksddFkk laxzg gSA egkjktk foØekfnR; Hkkjrh;
yksddFkkvksa ds ,d cgqr gh pfpZr ik=k jgs gSaA izkphudky ls gh muds xq.kksa
ij izdk'k Mkyus okyh dFkkvksa dh cgqr gh le`¼ ijEijk jgh gSA flagklu
cÙkhlh Hkh 32 dFkkvksa dk laxzg gS ftlesa 32 iqrfy;k¡ foØekfnR; ds
fofHkUu xq.kksa dk dFkk ds :i esa o.kZu djrh gSaA

bfrgkl o jpuk dky

flagklu cÙkhlh ewyr% laLÑr dh jpuk flagklu}kf=ka'kfr dk fgUnh
:ikarj gS] ftls }kf=ka'kRiqÙkfydk ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA laLÑr esa Hkh
blds eq[;r% nks laLdj.k gSa- mÙkjh laLdj.k flagklu}kf=ka'kfr ds uke ls rFkk
nf{k.kh laLdj.k foØepfjr ds uke ls miyCèk gSA igys ds laLdrkZ {ksesUnz
eqfu dgs tkrs gSaA caxky esa oj#fp ds }kjk izLrqr laLdj.k Hkh blh ds le:i
ekuk tkrk gSA bldk nf{k.kh :i vfèkd yksdfiz; gqvkA flagklu cÙkhlh Hkh
osrky iPphlh ;k osrkyiapfoa'kfr dh Hkkafr cgqr yksdfiz; gqvkA yksdHkk"kkvksa
esa blds vuqokn gksrs jgs vkSj ikSjkf.kd dFkkvksa dh rjg Hkkjrh; lekt esa
ekSf[kd ijEijk ds :i esa jp&cl x,A bu dFkkvksa dh jpuk osrkyiapfoa'kfr
;k osrky iPphlh ds ckn gqbZA ij fuf'pr :i ls buds jpukdky ds ckjs
esa dqN ugha dgk tk ldrk gSA bruk yxHkx r; gS fd budh jpuk èkkjk ds
jktk Hkkst ds le; esa ugha gqbZA pwafd izR;sd dFkk jktk Hkkst dk mYys[k djrh
gS] vr% bldk jpuk dky 11oha 'krkCnh ds ckn gksxkA

yksddFkk



yksd lkfgR;158

dFkk dh Hkwfedk

bu dFkkvksa dh Hkwfedk Hkh dFkk gh gS tks jktk Hkkst dh dFkk dgykrh
gSA 32 dFkk,¡] 32 iqrfy;ksa ds eq[k ls dgh xbZ gSa tks ,d flagklu esa yxh
gqbZ gSaA ;g flagklu jktk Hkkst dks fofp=k ifjfLFkfr esa izkIr gksrk gSA ,d fnu
jktk Hkkst dks ekywe gksrk gS fd ,d lkèkkj.k&lk pjokgk viuh U;k;fiz;rk
ds fy, fo[;kr gS] tcfd og fcYdqy vui<+ gS rFkk iq'rSuh :i ls muds
gh jkT; ds dqEgkjksa dh xk;sa] HkSals rFkk cdfj;k¡ pjkrk gSA tc jktk Hkkst us
rgdhdkr djkbZ rks irk pyk fd og pjokgk lkjs iQSlys ,d Vhys ij p<+dj
djrk gSA jktk Hkkst dh ftKklk c<+h vkSj mUgksaus [kqn Hks"k cnydj ml pjokgs
dks ,d tfVy ekeys esa iQSlyk djrs ns[kkA mlds iQSlys vkSj vkRefo'okl
ls Hkkst bruk vfèkd izHkkfor gq, fd mUgksaus mlls mldh bl vf}rh; {kerk
ds ckjs esa tkuuk pkgkA tc pjokgs us ftldk uke pUnzHkku Fkk crk;k fd
mlesa ;g 'kfDr Vhys ij cSBus ds ckn Lor% pyh vkrh gS] Hkkst us lkspfopkj
dj Vhys dks [kqnokdj ns[kus dk iQSlyk fd;kA tc [kqnkbZ lEiUu gqbZ rks ,d
jktflagklu feV~Vh esa nck fn[kkA ;g flagklu dkjhxjh dk vHkwriwoZ :i
izLrqr djrk FkkA blesa cÙkhl iqrfy;k¡ yxh Fkha rFkk dherh jRu tM+s gq, FksA
tc èkwy&feV~Vh dh liQkbZ gqbZ rks flagklu dh lqUnjrk ns[krs curh FkhA mls
mBkdj egy yk;k x;k rFkk 'kqHk eqgwrZ esa jktk dk cSBuk fuf'pr fd;k x;kA
T;ksafg jktk us cSBus dk iz;kl fd;k lkjh iqrfy;k¡ jktk dk migkl djus yxhaA
f[kyf[kykus dk dkj.k iwNus ij lkjh iqrfy;k¡ ,d&,d dj foØekfnR; dh
dgkuh lqukus yxha rFkk cksyh fd bl flagklu tks fd jktk foØekfnR; dk
gS] ij cSBus okyk mldh rjg ;ksX;] ijkØeh] nkuohj rFkk foosd'khy gksuk
pkfg,A ;s dFkk,¡ bruh yksdfiz; gSa fd dbZ ladyudÙkkZvksa us bUgsa viuh&viuh
rjg ls izLrqr fd;k gSA lHkh ladyuksa esa iqrfy;ksa ds uke fn, x, gSa ij gj
ladyu esa dFkkvksa ds Øe esa rFkk ukeksa esa vkSj muds Øe esa fHkUurk ikbZ tkrh
gSA

cSrky iPphlh

cSrky iphlh (osrky iphlh ;k csrky iPphlh ;k laLÑr%
csrkyiapfoa'kfrdk) iPphl dFkkvksa ls ;qDr ,d dFkk xzUFk gSA blds jpf;rk
csrkyHkV~V crk;s tkrs gSa tks U;k; ds fy;s izfl¼ jktk foØe ds ukS jRuksa esa ls
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,d FksA ;s dFkk;sa jktk foØe dh U;k;&'kfDr dk cksèk djkrh gSaA csrky izfrfnu
,d dgkuh lqukrk gS vkSj vUr esa jktk ls ,slk iz'u dj nsrk gS fd jktk dks mldk
mÙkj nsuk gh iM+rk gSA mlus 'krZ yxk j[kh gS fd vxj jktk cksysxk rks og mlls
:Bdj fiQj ls isM+ ij tk yVdsxkA ysfdu ;g tkurs gq, Hkh loky lkeus vkus
ij jktk ls pqi ugha jgk tkrkA

cSrky iphlh dh dgkfu;k¡ Hkkjr dh lcls yksdfiz; dFkkvksa esa ls gSaA
budk lzksr jktk lkrokgu ds eU=kh ¸xq.kk<~;¸ }kjk jfpr ¶cM+ dgk¸
(laLÑr% c`gRdFkk) uked xzUFk dks fn;k tkrk gS ftldh jpuk bZ- iwoZ 495
esa gqbZ FkhA dgk tkrk gS fd ;g fdlh iqjkuh izkÑr esa fy[kk x;k Fkk vkSj
blesa 7 yk[k NUn FksA vkt bldk dksbZ Hkh va'k dgha Hkh izkIr ugha gSA d'ehj
ds dfo lksenso us bldks fiQj ls laLÑr esa fy[kk vkSj dFkklfjRlkxj uke
fn;kA cM+dgk dh vfèkdre dgkfu;ksa dks dFkk lfjRlkxj esa ladfyr dj
fn, tkus ds dkj.k ;s vkt Hkh gekjs ikl gSaA ¶osrky iUpfoU'kfr¸ ;kuh
csrky iPphlh ¶dFkk lfjr lkxj¸ dk gh Hkkx gSA le; ds lkFk bu dFkkvksa
dh izflf¼ vusd ns'kksa esa igq¡ph vkSj bu dFkkvksa dk cgqr lh Hkk"kkvksa esa
vuqokn gqvkA csrky ds }kjk lqukbZ xbZ ;s jkspd dgkfu;k¡ fliQZ fny cgykus
ds fy;s ugha gSa] buesa vusd xw< vFkZ fNis gSaA D;k lgh gS vkSj D;k xyr]
bldks ;fn ge Bhd ls le> ys rks lHkh iz'kkld jktk foØe dh rjg U;k;
fiz; cu ldsaxs vkSj Ny o }s"k NksM+dj] deZ vkSj èkeZ dh jkg ij py ldsaxsA
bl izdkj ;s dgkfu;k¡ U;k;] jktuhfr vkSj fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa lgh fu.kZ;
ysus dh {kerk dk fodkl djrh gSaA

iapra=k

laLÑr uhfrdFkkvksa esa iapra=k dk igyk LFkku ekuk tkrk gSA ;|fi ;g
iqLrd vius ewy :i esa ugha jg x;h gS] fiQj Hkh miyCèk vuqoknksa ds vkèkkj
ij bldh jpuk rhljh 'krkCnh bZlk iwoZ ds vklµikl fuèkkZfjr dh xbZ gSA
bl xzaFk ds jpf;rk ia- fo".kq 'kekZ gSA miyCèk izek.kksa ds vkèkkj ij dgk tk
ldrk gS fd tc bl xzaFk dh jpuk iwjh gqbZ] rc mudh mez yxHkx 80 o"kZ
FkhA iapra=k dks ik¡p ra=kksa (Hkkxksa) esa ck¡Vk x;k gSµ

fe=kHksn (fe=kksa esa eueqVko ,oa vyxko)
fe=kykHk ;k fe=klaizkfIr (fe=k izkfIr ,oa mlds ykHk)
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dkdksyqdh;e~ (dkSos ,oa mYyqvksa dh dFkk)
yCèkiz.kk'k (gkFk yxh pht (yCèk) dk gkFk ls fudy tkuk

(gkfu))
vijhf{kr dkjd (ftldks ij[kk ugha x;k gks mls djus ls igys

lkoèkku jgsa ;k gM+cM+h esa dne u mBk;sa)
euksfoKku] O;ogkfjdrk rFkk jktdkt ds fl¼karksa ls ifjfpr djkrh ;s

dgkfu;k¡ lHkh fo"k;ksa dks cM+s gh jkspd rjhds ls lkeus j[krh gS rFkk lkFk
gh lkFk ,d lh[k nsus dh dksf'k'k djrh gSA

iapra=k dh dbZ dgkfu;ksa esa euq";&ik=kksa ds vykok dbZ ckj i'kq&if{k;ksa
dks Hkh dFkk dk ik=k cuk;k x;k gS rFkk muls dbZ f'k{kkizn ckrsa dgyokus
dh dksf'k'k dh xbZ gSA

iaprU=k dh dgkfu;ka cgqr thoar gSaA buesa yksdO;ogkj dks cgqr ljy
rjhds ls le>k;k x;k gSA cgqr ls yksx bl iqLrd dks usr`Ro {kerk fodflr
djus dk ,d l'kDr ekè;e ekurs gSaA bl iqLrd dh egÙkk blh ls izfrikfnr
gksrh gS fd bldk vuqokn fo'o dh yxHkx gj Hkk"kk esa gks pqdk gSA

uhfrdFkkvksa esa iapra=k dk igyk LFkku gSA iapra=k gh fgrksins'k dh jpuk
dk vkèkkj gSA Lo;a ukjk;.k if.Mr th us Lohdkj fd;k gS&

fofHkUu miyCèk vuqoknksa ds vkèkkj ij bldh jpuk rhljh 'krkCnh ds
vkl&ikl fuèkkZfjr dh tkrh gSA iaprU=k dh jpuk fdl dky esa gqbZ] ;g
fuf'pr :i ls ugha dgk tk ldrk D;ksafd iaprU=k dh ewy izfr vHkh rd
miyCèk ugha gSA dqN fo}kuksa us iaprU=k ds jpf;rk ,oa iaprU=k dh Hkk"kk 'kSyh
ds vkèkj blds jpukdky ds fo"k; esa vius er izLrqr fd, gSA

egkegksikè;k; ia- lnkf'ko 'kkL=kh ds vuqlkj iaprU=k ds jpf;rk
fo".kq'kekZ Fks vkSj fo".kq'kekZ pk.kD; dk gh nwljk uke FkkA vr% iaprU=k dh
jpuk pUnzxqIr ekS;Z ds le; esa gh gqbZ gS vkSj bldk jpuk dky 300 bZ-iw-
ekuk tk ldrk gSA ij ik'pkR; rFkk dqN Hkkjrh; fo}ku~ ,slk ugha ekurs]
mudk dFku gS fd pk.kD; dk nwljk uke fo".kqxqIr Fkk fo".kq'kekZ ugha] rFkk
miyCèk iaprU=k dh Hkk"kk dh n`f"V ls rks ;g xqIrdkyhu jpuk izrhr gksrh
gSA

egkegksikè;k; ia- nqxkZizlkn 'kekZ us fo".kq'kekZ dk le; v"Ve'krd
ds eè; Hkkx esa ekuk gS D;ksafd iaprU=k ds izFke rU=k esa vkBoha 'krkCnh
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ds nkeksnj xqIr }kjk jfpr dqfV~Vuher dh Ýi;Z?d% LokLrj.kE;~ bR;kfn
vk;kZ ns[kh tkrh gS] vr% ;fn fo".kq'kekZ iaprU=k ds jpf;rk Fks rks os
v"Ve 'krd esa gq, gksaxsA ijUrq dsoy mDr yksd ds vkèkj ij iaprU=k
dh jpuk v"Ve 'krd esa ugha ekuh tk ldrh] D;ksafd ;g yksd fdlh
laLdj.k esa izf{kIr Hkh gks ldrk gSA

gVsZy vkSj MkW- dhFk] bldh jpuk 200 bZ-iw- ds ckn ekuus ds i{k esa
gSA pk.kD; ds vFkZ'kkL=k dk izHkko Hkh iaprU=k esa fn[kkbZ nsrk gS blds vkèkkj
ij Hkh ;g dgk tk ldrk gS fd pk.kD; dk le; yxHkx prqFkZ 'krkCnh iwoZ
dk gS vr% iaprU=k dh jpuk rhljh 'krkCnh ds iwoZ gqbZ gksxhA

bl izdkj iaprU=k dk jpukdky fo"k;d dksbZ Hkh er iw.kZr;k loZlEer
ugha gSA

iapra=k ds laLdj.k

iaprU=k ds pkj laLdj.k miyCèk gSaµ
izFke laLdj.k ewyxzUFk dk igyoh vuqokn gS tks vc lhfj;u ,oa

vjch vuqoknksa ds :i esa izkIr gksrk gSA
f}rh; laLdj.k ds :i esa iaprU=k xq.kk<~;Ñr ^c`gRdFkk* esa fn[kkbZ

iM+rk gSA ̂ c̀gRdFkk dh jpuk iS'kkph Hkk"kk esa gqbZ Fkh fdUrq bldk ewy:i u"V
gks x;k gS vkSj {ksesUnzÑr ̂ c̀gRdFkk eatjh* rFkk lksenso fyf[kr ̂ dFkklfjRlkxj*
mlh ds vuqokn gSaA

r̀rh; laLdj.k esa rU=kk[;kf;dk ,oa mlls lEc¼ tSu dFkkvksa dk laxzg
gSA ^rU=kk[;kf;dk* dks lokZfèkd izkphu ekuk tkrk gSA bldk ewy LFkku
d'ehj gSA izfl¼ teZu fo}ku~ MkW- gVsZy us vR;Ur Je ds lkFk blds
izkekf.kd laLdj.k dks [kkst fudkyk FkkA buds vuqlkj ^rU=kk[;kf;dk* ;k
rU=kk[;k gh iaprU=k dk ewy:i gSA ;gh vkèkqfud ;qx dk izpfyr ̂ iaprU=k*
gSA prqFkZ laLdj.k nf{k.kh ^iaprU=k* dk ewy:i gS rFkk bldk izfrfufèkRo
usikyh ^iaprU=k* ,oa ^fgrksins'k* djrs gSaA

bl izdkj ^iaprU=k* ,d xzUFk u gksdj ,d fo'kky lkfgR; dk
izfrfufèk gSA

fo'o&lkfgR; esa Hkh iaprU=k dk egRoiw.kZ LFkku gSA bldk dbZ fons'kh
Hkk"kkvksa esa vuqokn gks pqdk gSA bu vuqoknksa esa igyoh Hkk"kk dk ̂ djVdneud*
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uke dk vuqokn gh lcls izkphu vuqokn ekuk tkrk gSA foaVjfuRt ds vuqlkj
teZu lkfgR; ij iaprU=k dk vfèkd izHkko ns[kk tkrk gSA blh izdkj xzhd dh
~bZ- dh dgkfu;ksa dk rFkk vjc dh vjsfcvu ukbV~l* vkfn dFkkvksa dk vkèkkj
iaprU=k gh gSA ,slk ekuk tkrk gS fd iaprU=k dk yxHkx 50 fofoèk Hkk"kkvksa
esa vc rd vuqokn gks pqdk gS vkSj blds yxHkx 200 laLdj.k Hkh gks pqds
gSaA ;gh bldh yksdfiz;rk dk ifjpk;d gSA

iaprU=k dk Lo:i

iaprU=k esa ikap rU=k ;k foHkkx gSA (iapkuke~ rU=kk.kke~ lekgkj%
µf}xqlekl) foHkkx dks rU=k blfy, dgk x;k gS D;ksafd buesa uSfrdrkiw.kZ
'kklu dh fofèk;k¡ crk;h x;ha gSaA ;s rU=k gSaµfe=kHksn] fe=klEizkfIr (fe=kykHk)]
dkdksywdh;e~ (lfUèk&foxzg)] yCèkiz.kk'k ,oa vijhf{krdkjdA

la{ksi esa bu rU=kksa dh fo"k;oLrq bl izdkj gSµ

fe=kHksn

uhfrdFkkvksa esa ,d eq[; dFkk gksrh gS vkSj mldks iq"V djus ds fy,
vusd xkS.k dFkk,a gksrh gSa mlh izdkj ^fe=kHksn* uked bl izFke rU=k esa
vaxhdFkk ds iwoZ nf{k.k esa efgykjksI; ds jktk vej'kfDr dh dFkk nh xbZ
gS ftlesa ;g crk;k x;k gS fd os vius ew[kZ iq=kksa ds dkj.k fpfUrr Fks vkSj
blfy, os fo".kq'kekZ uked fo}ku~ dks vius iq=kksa dks f'kf{kr djus ds fy,
lkSai nsrs gS vkSj fo".kq'kekZ mUgsa N% ekl esa gh dFkkvksa ds ekè;e ls
lqf'kf{kr djus esa liQy gksrs gSaA rRi'pkr~ fe=kHksn uked Hkkx dh
vaxh&dFkk esa] ,d nq"V fl;kj }kjk fiaxyd uked flag ds lkFk lathod
uked cSy dh 'k=kqrk mRiUu djkus dk o.kZu gS ftls flag us vkifÙk ls
cpk;k Fkk vkSj vius nks efU=k;ksaµdjdV vkSj neud ds fojksèk djus ij
Hkh mls viuk fe=k cuk fy;k FkkA bl rU=k esa vusd izdkj dh f'k{kk,a nh
xbZ gS tSls fd èkS;Z ls O;fDr dfBu ls dfBu ifjfLFkfr dk Hkh lkeuk dj
ldrk gS vr% izkjCèk ds fcxM+ tkus ij Hkh èkS;Z dk R;kx ugha djuk
pkfg,&

R;kT;a u èkS;aZ foèkqjsvfi dkys èkS;kZRdnkfpr~ xfrekIuq;kRl% (fe=kHksn]
yksd 345)
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fe=klEizkfIr

bl rU=k esa fe=k dh izkfIr ls fdruk lq[k ,oa vkuUn izkIr gksrk gS og
diksrjkt fp=kxzho dh dFkk ds ekè;e ls crk;k x;k gSA foifÙk esa fe=k gh
lgk;rk djrk gS&

losZ"kkeso erZ~;kuka O;lus leqifLFkrsA
okM~ek=kks.kkfi lkgk¸;afe=kknU;ks u lanèks (fe=klEizkfIr yksd 12)

,slk dgk x;k gS fd fe=k dk ?kj esa vkuk LoxZ ls Hkh vfèkd lq[k dks
nsrk gSA

lqânks Hkous ;L; lekxPNfUr fuR;'k%A
fpÙks p rL; lkS[;L; u fdapRizfrea lq[ke~ (fe=klEizkfIr yksd 18)

bl izdkj bl rU=k dk mins'k ;g gS fd mi;ksxh fe=k gh cukus pkfg,
ftl izdkj dkSvk] dNqvk] fgj.k vkSj pwgk fe=krk ds cy ij gh lq[kh jgsA

dkdksywdh;

blesa ;q¼ vkSj lfUèk dk o.kZu djrs gq, mYyqvksa dh xqgk dks dkSvksa }kjk
tyk nsus dh dFkk dgh x;h gSA blesa ;g crk;k x;k gS fd LokFkZflf¼ ds fy,
'k=kq dks Hkh fe=k cuk ysuk pkfg, vkSj ckn esa èkks[kk nsdj mls u"V dj nsuk
pkfg,A bl rU=k esa Hkh dkSvk mYyw ls fe=krk dj ysrk gS vkSj ckn esa mYyw ds
fdys esa vkx yxok nsrk gSA blfy, 'k=kqvksa ls lkoèku jguk pkfg, D;ksafd tks
euq"; vkyL; esa iM+dj LoPNUnrk ls c<+rs gq, 'k=kq vkSj jksx dh mis{kk djrk
gSµmlds jksdus dh ps"Vk ugha djrk og Øe'k% mlh ('k=kq vFkok jksx) ls ekjk
tkrk gS&

; mis{ksr 'k=kq Loa izljLra ;n`PN;kA
jksx pk·yL;la;qDr% l 'kuSLrsu gU;rs (dkdksywdh; yksd 2)

yCèkiz.kk'k
bl rU=k esa okuj vkSj exjePN dh eq[; dFkk gS vkSj vU; vokUrj

dFkk,a gSaA bu dFkkvksa esa ;g crk;k x;k gS fd yCèk vFkkZr~ vHkh"V dh izkfIr
gksrs gksrs dSls jg xbZ vFkkZr u"V gks xbZA blesa okuj vkSj exjePN dh dFkk
ds ekè;e ls f'k{kk nh xbZ gS fd cqf¼eku vius cqf¼cy ls thr tkrk gS vkSj
ew[kZ gkFk esa vkbZ gqbZ oLrq ls Hkh oafpr jg tkrk gSA

yksddFkk



yksd lkfgR;164

vijhf{krdkjd

iaprU=k ds bl vfUre rU=k vFkkZr~ Hkkx esa fo'ks"k:i ls fopkj iwoZd
lqijhf{kr dk;Z djus dh uhfr ij cy fn;k gS D;ksafd vPNh rjg fopkj
fd, fcuk ,oa HkyhHkkafr ns[ks lqus fcuk fdlh dk;Z dks djus okys O;fDr
dks dk;Z esa liQyrk izkIr ugha gksrh vfirq thou esa vusd dfBukb;ksa dk
lkeuk djuk iM+rk gSA vr% vUèkkuqdj.k ugha djuk pkfg,A bl rU=k dh
eq[; dFkk esa fcuk lksps le>s vUèkkuqdj.k djus okys ,d ukbZ dh dFkk
gS ftldks ef.kHknz uke ds lsB dk vuqdj.k dj tSu&laU;kfl;ksa ds oèk ds
nks"k ij U;k;kèkh'kksa }kjk e`R;qn.M fn;k x;kA vr% fcuk ijh{kk fd, gq, ukbZ
ds leku vuqfpr dk;Z ugha djuk pkfg,µ

dqn`"Va dqifjKkra dqJqra dqijhf{kre~A
rUujs.k u drZ~rO;a ukfirsuk=k ;r~ Ñre~

blesa ;g Hkh crk;k gS fd iwjh tkudkjh ds fcuk Hkh dksbZ dk;Z ugha
djuk pkfg, D;ksafd ckn esa iNrkuk iM+rk gS tSls fd czkã.k iRuh us fcuk
dqN ns[ks [kwu ls yFkiFk usoys dks ;g lkspdj ekj fn;k fd bl us esjs iq=k
dks [kk fy;k gS oLrqr% usoys us rks lkai ls cPps dh j{kk djus ds fy, lkai
dks ekjk Fkk ftlls mldk eq[k [kwu ls luk gqvk FkkA

blfy, dgk x;kµ
vijh{; u drZ~RO;a drZ~RO;a lqijhf{kre~A

i'pkr~ Hkofr lUrkiks czkã.;k udqys ;Fkk
bl izdkj iaprU=k ,d mins'kijd jpuk gSA blesa ys[kd us viuh

O;ogkj dq'kyrk jktuSfrdiVqrk ,oa Kku dk ifjp; fn;k gSA uhfr&dFkkvksa
ds ekuosrj ik=k izk;% nks izdkj ds gksrs gSa] ltho izk.kh rFkk vpsru inkFkZA
iaprU=k esa Hkh ;s nks izdkj ds ik=k ns[ks tkrs gSaµi'kqvksa esa flag] O;k?kz]  Ükàxky]
'k'kd] o`"kHk] xèkk] vkfn] if{k;ksa esa dkd] mywd] diksr] e;wj] pVd] 'kqd
vkfn rFkk brj izkf.k;ksa esa liZ] udqy] fiihfydk vkfnA buds vfrfjDr unh]
leqnz] o`{k] ioZr] xqgk vkfn Hkh vpsru ik=k gSa] ftu ij fd ekuoh; O;ogkjksa
dk vkjksi fd;k x;k gSA iaprU=k esa ekuo dks O;ogkj dq'ky cukus dk iz;kl
vR;fèkd ljy ,oa jkspd 'kSyh esa fd;k x;k gSA iaprU=k ds mís'; dks Li"V
djrs gq, MkW- oklqnso 'kj.k vxzoky us fy[kk gS fdµ
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¶iaprU=k ,d uhfr 'kkL=k ;k uhfr xzUFk gSµuhfr dk vFkZ thou esa cqf¼
iwoZd O;ogkj djuk gSA prqjrk vkSj èkwrZrk ugha] uSfrd thou og thou gS
ftlesa euq"; dh leLr 'kfDr;ksa vkSj lEHkkoukvksa dk fodkl gks vFkkZr~ ,d
,sls thou dh izkfIr gks ftlesa vkRej{kk] èku&le`f¼] lRdeZ] fe=krk ,oa
fo|k dh izkfIr gks lds vkSj budk bl izdkj leUo; fd;k x;k gks fd
ftlls vkuan dh izkfIr gks lds] blh izdkj ds thou dh izkfIr ds fy,]
iaprU=k esa prqj ,oa cqf¼eku i'kq&if{k;ksa ds dk;Z O;kikjksa ls lEc¼ dgkfu;ka
xzfFkr dh xbZ gSaA iaprU=k dh ijEijk ds vuqlkj Hkh bldh jpuk ,d jktk
ds mUekxZxkeh iq=kksa dh f'k{kk ds fy, dh xbZ gS vkSj ys[kd blesa iw.kZ liQy
jgk gSA¸

fgrksins'k

fgrksins'k Hkkjrh; tu&ekul rFkk ifjos'k ls izHkkfor mins'kkRed dFkk,¡ gSaA
fgrksins'k dh dFkk,¡ vR;Ur ljy o lqxzká gSaA fofHkUu i'kq&if{k;ksa ij vkèkkfjr
dgkfu;k¡ bldh [kkl fo'ks"krk gSaA jpf;rk us bu i'kq&if{k;ksa ds ekè;e ls
dFkkf'kYi dh jpuk dh gS ftldh lekfIr fdlh f'k{kkizn ckr ls gh gqbZ gSA i'kqvksa
dks uhfr dh ckrsa djrs gq, fn[kk;k x;k gSA lHkh dFkk,¡ ,d&nwljs ls tqM+h gqbZ izrhr
gksrh gSaA

jpf;rk

fgrksins'k ds jpf;rk ukjk;.k if.Mr gSaA iqLrd ds vafre i|ksa ds
vkèkkj ij blds jpf;rk dk uke ukjk;.k Kkr gksrk gSA

ukjk;.ksu izpjrq jfpr% laxzgksv;a dFkkuke~

if.Mr ukjk;.k us iaprU=k rFkk vU; uhfr ds xzaFkksa dh enn ls fgrksins'k
uked bl xzaFk dk l`tu fd;kA Lo;a ia- ukjk;.k th us Lohdkj fd;k gS&&

iaprU=kkUrFkkMU;Lekn~ xzaFkknkÑ"; fy[;rsA

blds vkJ;nkrk dk uke èkoypanz gSA èkoypanzth caxky ds ek.Mfyd
jktk Fks rFkk ukjk;.k if.Mr jktk èkoypanzth ds jktdfo FksA eaxykpj.k rFkk
lekfIr yksd ls ukjk;.k dh f'ko esa fo'ks"k vkLFkk izdV gksrh gSA

yksddFkk
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jpuk dky

uhfrdFkkvksa esa iaprU=k dk igyk LFkku gSA fofHkUu miyCèk vuqoknksa ds
vkèkkj ij bldh jpuk rhljh 'krkCnh ds vkl&ikl fuèkkZfjr dh tkrh gSA
fgrksins'k dh jpuk dk vkèkkj iaprU=k gh gSA

dFkkvksa ls izkIr lk{;ksa ds fo'ys"k.k ds vkèkkj ij Mk- ÝyhV dj ekuuk
gS fd bldh jpuk dky 11 oha 'krkCnh ds vkl&ikl gksuk pkfg;sA fgrksins'k
dk usikyh gLrys[k 1373 bZ- dk izkIr gSA okpLifr xSjksyk th us bldk
jpukdky 14 oha 'krh ds vklikl ekuk gSA

fgrksins'k dh dFkkvksa esa vcqZnkpy (vkcw)] ikVfyiq=k] mTtf;uh]
ekyok] gfLrukiqj] dkU;dqCt (dUukSt)] okjk.klh] exèkns'k] dfyaxns'k
vkfn LFkkuksa dk mYys[k gS] ftlesa jpf;rk rFkk jpuk dh mn~xeHkwfe bUgha
LFkkuksa ls izHkkfor gSA

Hkkjrh; yksd dFkkvksa dk oSf'od ifjǹ';

lhfj;k ls izkIr ,d fp=k ftlesa dkSos ?kkr yxkdj mYyqvksa dks ekjrs
gq, fn[kk;s x;s gSaA ;g dFkk dkdksywdh;e~ dh izeq[k dFkk gSA

laLÑr dk dFkklkfgR; vkSj fo'ks"kr% iapra=k] fo'olkfgR; dks
Hkkjr dh nsu gSA ;s dgkfu;k¡ Hkkjr ds fuokfl;ksa dk gh f'k{k.k vkSj
euksjatu ugha djrha] izR;qr fo'o ds lH; lkfgR; dk vax cudj ukuk
ns'kksa ds fuokfl;ksa dk Hkh euksjatu djrh gSaA Hkkjrh; dFkk dh fons'k;k=kk
dh ;g jkedgkuh cM+h gh jkspd rFkk f'k{kkizn gSA iQkjl (bjku) ds
izfl¼ lezkV [kqljks ukS'ksjok¡ (531bZ-&579 bZ-) ds jkT;dky esa iapra=k
dh dgkfu;k¡ igyoh Hkk"kk (iqjkuh) esa izFker% 533 bZ- esa vuqfnr dh
xbZA vuqoknd dk uke Fkk gdhe cqjtksbZA izFke ra=k ds  Ükàxkycaèkqvksa
µdjVd vkSj neud µds uke ij ;g vuqokn dysykg&o&fneukg ds
uke ls izfl¼ gqvkA 560 bZ- esa cqn uked ,d bZlkbZ lar us bl igyoh
vuqokn dks lhfj;kbZ Hkk"kk esa :ikarfjr fd;kA 750 bZ- esa lhfj;kbZ ls
vjch vuqokn djus dk Js; izkIr gSA vCnqYyk&fcu&vyeqdÝiQk dks] tks
Lo;a rks eqlyeku Fkk] ijarq ftldk firk ikjlh FkkA bl vuqokn ds Hkh
vusd vuqokn ySfVu] xzhd] Lisfu'k] brkyh;] teZu rFkk vaxzsth Hkk"kkvksa
esa fHkUu&fHkUu 'krkfCn;ksa esa gksrs jgs vkSj bl izdkj ;s dgkfu;k¡ 16oha
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'krh ls iwoZ gh ;wjksi ds fofHkUu ns'kks a esa ?kj dj xbZA mu ns'kks a ds
fuokfl;ksa dks buds Hkkjrh; gksus dk rfud Hkh Hkku ugha FkkA ;s fonkibZ
dh dgkfu;ksa ds uke ls loZ=k fo[;kr gks xbZA ;wuku ds iz[;kr dFkklaxzg
bZli iQscqy rFkk vjc dh euksjatd dgkfu;ksa (vfyiQySyk) dh
vkèkkjHkwr ;s gh Hkkjrh; dFkk,¡ gSaA ;wjksi rFkk vjc ds fuoklh bUgsa vius
lkfgR; dh fufèk ekurs FksA bldk fofp=k ifj.kke ;g gqvk fd Hkxoku
cq¼ bZlkbZ larksa dh Js.kh esa fojktus yxsA ;wjksi ds eè;;qx dh ,d
fo[;kr dgkuh Fkh µcjyke vkSj tkstsiQ dh dgkuh] ftlesa tkstsiQ us
vius mins'kks a ls cjyke uked jktk dks bZlkbZ er esa nhf{kr dj fy;kA
blesa tkstsiQ uke cqnliQ ds :i esa cksfèklRo dk gh viHkza'k gS vkSj
tkstsiQ Lo;a cq¼ gh gSA ;g de vk'p;Z dh ckr ugha gS fd bUgha
dgkfu;ksa dh Ñik ls cq¼ vius ls fojksèkh èkeZ ds ekU; lar ds :i esa
bZlkbZ èkeZ esa x`ghr gSaA

;g rks gqbZ eè;;qx esa Hkkjrh; dFkkvksa dh if'peh ns'k dh ;k=kkA
blls Hkh igys lqnwj izkphu dky esa Hkh fgC: (;gwnh) yksxksa dks bu
dgkfu;ksa dk ifjp; fey pqdk FkkA lqyseku dk U;k; (lkykseal ttesaV)
ds uke ls izfl¼ dgkuh dk ewy Hkh Hkkjrh; gSA ckbfcy dh vusd dFkk,¡
ewyr% Hkkjrh; gSaA izfl¼ ;wukuh lezkV~ fldanj ds fo"k; dh og yksdfiz;
dgkuh Hkh Hkkjrh; gh gS ftlesa mldh ekrk ds rhoz iq=k'kksd dks de djus
ds fy, fdlh rÙoosÙkk us ,sls ?kj ls ljlksa dh [kkst esa fujk'k gksus ij gh
ml o`¼k dks nsg dh u'ojrk dh O;kogkfjd f'k{kk feyh FkhA ;g dFkk Hkh
Hkxoku cq¼ }kjk fdlk xksreh (Ñ'kk xkSreh) dks fn, x, mins'k dks
izfrèofur djrh gSA bruk gh ugha] NBh 'krh ls iwoZ gh ;s Hkkjrh; dFkk,¡
phu ns'k ds nks vR;ar izkphu fo'odks'kksa esa vuqfnr dh xbZ miyCèk gksrh
gSaA iQyr% leLr lH; lalkj ds yksx izkphu rFkk eè;;qx esa bu Hkkjrh;
dgkfu;ksa ls vkuan mBkrs Fks vkSj vius thou dks lq[ke; cukrs FksA eè;;qx
dk ,d iz[;kr dFkk&pØ Fkk tks bVyh ns'k ds dfo is=kkdZ ds fo'ofoJqr
dFkk xzaFk Msdkesjk¡ esa vkt Hkh lqjf{kr gSA vkykspdksa ls ;g ckr ijks{k ugha
gS fd 'ksDlfi;j ds vusd ukVdksa dh dFkkoLrq blh jkspd xzaFk ls x`ghr
gSA Msdkesjk¡ dh vfèkdka'k dgkfu;k¡ Hkkjro"kZ dh dgkfu;ksa dk fdafpr~
ifjofèkZr rFkk ifjofrZr :i gSaA 'kdqlIrfr dh dgkfu;k¡ Hkh iQkjl esa cgqr
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gh iz[;kr vkSj yksdfiz; FkhaA 1329&30 esa gkfiQt vkSj lknh ds ledkyhu
,d ys[kd us rwrhukek ds uke ls iQkjlh esa bldk vuqokn izLrqr fd;k
ftldk rqdhZ Hkk"kk esa vuqokn lkS o"kZ ds Hkhrj gh fd;k x;kA 18oha 'krh
esa dkfnjh uked ys[kd us bldk u;k vuqokn rS;kj fd;kA bl iQkjlh
vuqokn dh cgqr lh dgkfu;k¡ ;wjksi esa iQSy xbZA teZuh ds izfl¼ izkP;fon~
MkW- fFkvksMksj csuiQh us cM+s vè;olk; ls Hkkjrh; dgkfu;ksa dh bl ;k=kk
dk lkaxksikax fooj.k izLrqr fd;k gSA iQyr% fo'olkfgR; dks Hkkjro"kZ dh
nsuksa esa dFkkvksa dh nsu cM+h gh O;kid] jkspd rFkk yksdfiz; gSA
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5
yksdxkFkk

yksdxkFkkRed yksd dkO; gSA ftl izdkj vkYgk esa ohj jl dh izèkkurk
ikbZ tkrh gS] mlh izdkj bl xkFkk esa Hkh ohj jl dh èkkjk izokfgr gksrh gSA
^fot;ey* dh xkFkk ^dq¡oj fot;ey* ds uke ls Hkh izfl¼ gSA blesa
,sfrgkfld rF; fdruk gS] ;g dguk dfBu gS] ijarq ,slk tku iM+rk gS fd
fdlh lR; ?kVuk dks ysdj gh bl yksdxkFkk ds jpuk dh x;h gSA

laf{kIr dFkk

^fot;ey* dh dFkk la{ksi esa bl izdkj gS&
^fot;ey* dk tUe jksghnl x<+ (jksgrklx<+) uked LFkku ij gqvk

FkkA mlds nknk dk uke cq¼wey vkSj firk dk uke èkhM+ey flag FkkA bldh
ekrk eSukorh ohj {k=kk.kh FkhA fot;ey dk HkkbZ fgjok rFkk Hkkot lksHkkerh
FkhA tc fot;ey ;qokoLFkk dks izkIr gqvk] rc bldk fookg ckou x<+ ds
jktk ckoulwck dh yM+dh frydh ls gksuk fuf'pr gqvk] ijarq fookg ds fy,
tc ckjkr ckou x<+ igq¡ph] rc ogk¡ ds jktk us fdlh dkj.k ls #"V gksdj
lHkh ckjkfr;ksa dks tsy[kkus esa cUn djok fn;kA dq¡oj fot;ey fdlh izdkj
ls cpdj vius ns'k dks pyk vk;kA ;g cM+k gh ohj vkSj ijkØeh O;fDr
FkkA blus ckou x<+ ds jktk ls vieku dk cnyk pqdkus ds fy, cgqr cM+h
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lsuk ,d=k dh vkSj ml ij vkØe.k dj fn;kA ckou x<+ ds jktdqekj dk
uke ekfud pUn Fkk] tks cM+k ohj rFkk ;q¼ dq'ky FkkA ckou x<+ esa dq¡oj
fot;ey vkSj ekfud pUn dk cM+k gh ?ku?kksj ;q¼ gqvkA lSjks?kkVu uked
LFkku ij Hkh buesa la?k"kZ gqvk] ftlesa dq¡oj fot;ey dh e`R;q gks x;h] ijarq
nsoh ds vk'khokZn ls mls iqu% thou izkIr gks x;k vkSj var esa ;q¼ esa bldh
fot; gqbZA frydh ls fookg ds i'pkr~ dq¡oj fot;ey ds pkj iq=k mRiUu
gq,A og lifjokj vkuUn ls jktlq[k dks Hkksxrk gqvk vius fnu fcrkus yxkA*

izpfyr {ks=k

dq¡oj fot;ey dh xkFkk esa ̂ eSuk* vkSj ̂ xksfcuk* uked nks izsfe;ksa dh
dFkk Hkh lfEefyr gS] ijarq bldk vkfèkdkfjd dFkkoLrq ls dksbZ lEcUèk ugha
gSA fot;ey dh xkFkk Hkkstiqjh izns'k esa cgqr izpfyr gSA ;g ohj jl ls
vksr&izksr gSA tc xoS;s bls y;iwoZd xkus yxrs gSa] rc Jksrkvksa dh ,d vPNh
[kklh HkhM+ ,d=k gks tkrh gSA

ladyu rFkk vuqokn

fxz;lZu us ̂ caxky ,f'k;kfVd lkslk;Vh* dh if=kdk esa ̂ fot;ey* ds
xhr ds ladyu rFkk lEiknu ds vfrfjDr bldk vaxzsth esa vuqokn Hkh izLrqr
fd;k x;k gSA vktdy orZeku yksd dfo;ksa ds }kjk fy[kh ̂ dq¡oj fot;ey*
ds xhr dh vusd iqLrdsa izdkf'kr gqbZ gSa] ftuesa vkjk ftyk fuoklh egknso
izlkn flag dh fy[kh iqLrd izfl¼ gSA

yksdxkFkk ;k dFkkRed xhr] vaxzsth esa cSysM* (Ballad) 'kCn ls
vfHkfgr gSaA bl dh O;qRifÙk ySfVu ds osIysj* 'kCn ls gS ftldk vFkZ gS ̂ u`R;
djuk*A dkykarj esa bldk iz;ksx dsoy yksdxkFkkvksa ds fy, fd;k tkus yxkA
vaxzsth lkfgR;dkj bldh vksj vfèkd vkÑ"V gq, vkSj ;g vaxzsth lkfgR; dk
yksdfiz; dkO;:i gh cu x;kA

yksdxkFkk dh ifjHkk"kk djrs gq, fofHkUu fo}kuksa us fHkUu fHkUu fopkj
izdV fd, gSaA fdarq ifjHkk"kkvksa esa dqN loZlkekU; rÙo fo|eku gSaA bl fo"k;
esa dqN izeq[k fo}kuksa ds fopkj ;s gSaµ

th-,u- fdVjst us yksdxkFkk dks dFkkRed xhr vFkok xhrdFkk
dgk gSA ÚSad fltfod yksdxkFkk dks ljy o.kZukRed xhr ekurs gSa tks
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yksdek=k dh laifÙk gksrh gS vkSj ftldk izlkj ekSf[kd :i ls gksrk gSA
izks-,iQ-ch- xqesj us budh foLr`r ppkZ dh gSA muds vuqlkj yksdxkFkk xkus
ds fy, fy[kh xbZ ,slh dfork gS tks lkexzh dh n`f"V ls izk;% O;fDr'kwU;
jgrh gS vkSj laHkor% mn~Hko dh n`f"V ls lkeqnkf;d u`R;ksa ls lac¼ jgrh
gS ij blesa ekSf[kd ijaijk gh izèkku gSA Mk- esj yksdxkFkk dks NksVs NksVs
inksa esa jph dfork ekurs gSa ftlesa dksbZ yksdfiz; dFkk foLrkj ls dgh
xbZ gksA ywlh ikSaM yksdxkFkk dks ,d lkèkkj.k dFkkRed xhr ekurs vkSj
bldh mRifÙk dks lafnXèk crkrs gSaA

rkRi;Z ;g fd yksdxkFkkvksa esa xhrkRedrk vfuok;Z rÙo gSaA dFkkud
izHkko'kkyh vkSj foLr`r gksrk gSA ij og O;fDrÙofoghu gksrh gSa vFkkZr~ muds
jpf;rkvksa dk irk ugha gksrkA ;s lekt ds fdlh oxZ vkSj O;fDr fo'ks"k ls
lac¼ ugha gSa vfirq] laiw.kZ lekt dh èkjksgj gSaA budk mn~Hko tulkèkkj.k dh
ekSf[kd ijaijk ls gksrk gSA dkO;dyk ds lkSan;Z xq.kksa dk buesa vHkko jgrk gSA

yksd&xkFkk lEiw.kZ yksd thou dh ljy] lgt x|&i|c¼ lkewfgd
xs; vfHkO;fDr gksrh gSA yksdxkFkk esa tu&thou dh lHkh vuqHkwfr;ksa
lq[kn&nq%[kn] g"kZ&fo"kkn] meax&mRlkg] gkl&ifjgkl] vk'kk&vkdka{kk]
Hk;&vk'p;Z] ohj&d#.k] vk'kk&fujk'kk vkfn Hkkoksa dk lfEeJ.k gksrk gSA
yksdxkFkk yksdlkfgR; dh ,d egÙoiw.kZ foèkk gS yksd lkfgR; dh vU;
foèkkvksa dh vis{kk blesa yksd&lH;rk vkSj ykSfdd laLÑfr dk lEiw.kZ]
latho vkSj lE;d fp=k [khapk tkrk gS] bruk gh ugha yksdxkFkk,a izns'k fo'ks"k]
dky fo'ks"k] tkfr fo'ks"k ds lelkef;d vkpkj&fopkj] fLFkfr&ifjfLFkfr]
lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd] èkkfeZd] lkaLÑfrd vkfn lHkh i{kksa dk izR;{k
vFkok vizR;{k :i ls izfrfufèkRo djrh gSaA yksd thou esa yksd&xkFkkvksa dh
ekSf[kd x|&i| xs; :i dh lqnh?kZ ijaijk vkjaHk ls gh pyh vk jgh gSA ̂ i|*
rFkk ^xhr* ds vFkZ esa ^xkFkk* 'kCn dk iz;ksx ^½Xosn* ds vusd xzUFkksa esa
miyCèk gksrk gS] czkã.k rFkk vkj.;d xzUFkksa esa xkFkkvksa dk fo'ks"k mYys[k
feyrk gSA laLÑr lkfgR; esa ^xkFkk* 'kCn dk iz;ksx xs; inkoyh ds vFkZ esa
izkphudky ls gh gksrk jgk gSA jktk&gky dh ^xkFkk* lIr'krh bldk izR;{k
mnkgj.k gSA

yksd&xkFkk 'kCn ^yksd+xkFkk* vFkkZr~ yksd }kjk] yksd dh ok.kh ls
LokuqHkwr xk;h tkus okyh xkFkkvksa ls gh yksdxkFkk ds fy, igys i¡okjk]

yksdxkFkk
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i¡okM+k xzkE; xhr] u`R;xhr] vk[;kud&xhr] ohj&xkFkk] ohj dkO;] ohj&xhr]
izcUèkkRed xhr] dkO; vkfn vusd 'kCnksa dk iz;ksx fd;k tkrk Fkk ysfdu
vc vaxzsth 'kCn ^cSysM* :< ,oa loZekU; gks x;k gSA izksiQslj dhfVt us
^^cSysM** dks ,slk xhr crk;k gS ftlesa dksbZ dFkk dgh x;h gks xhrksa ds
ekè;e lsA ^^yksdxkFkk nh?kZ dFkkud izèkku ljy] lân;] o.kZukRed xhr
gS tks yksd ds lkewfgd iz;klksa dh vewY; èkjksgj gSA ftldk izlkj ekSf[kd
:i ls ih<+h nj ih<+h gLrkUrfjr gksrk gSA**

euq"; 'kqHk voljksa] fofHkUu R;ksgkjksa ij viuh [kq'kh] meax mRlkg] dks
mn~?kkfVr djus ds fy, yksdxkFkkvksa dks xkdj lqukrk gSA yksdxkFkk esa fdlh
u fdlh egku~ pfj=k] vkn'kZ jktk ds vPNs deZ èkkfeZd ,sfrgkfld bfro`Ùk
vkfn ls lacafèkr dFkkud dks yksdxhr] yksdHkk"kk] yksdok| vkSj yksdu`R;
ds ekè;e ls yksd lekt esa turk }kjk izLrqr fd;k tkrk gSA egkuk;d ds
vkn'kksaZ] dÙkZO;fu"Bk] opuc¼rk vkSj ln~xq.kksa dks yksdekul esa tkxzr djuk
;k] izokfgr djuk gh yksdxkFkk dk mís'; gSA MkW- Ñ".knso mikè;k; th us
Lo;a dgk gS & ̂ ^ijEijkxr :i ls pyk vk jgk ;g lkfgR; tc rd ekSf[kd
jgrk gS rHkh rd blesa rktxh rFkk thou ik;k tkrk gSA fyfi dh dkjk esa
dSn djrs gh mldh lathouh 'kfDr u"V gks tkrh gSA**1

yksdxkFkkvksa esa ohj vkSj egku~ uk;d ,oa dksbZ u dksbZ ,sfrgkfld]
lkekftd] jgL;iw.kZ] jksekapd ;k ohj jl izèkku dFkkud dh gh izèkkurk gksrh
gSA lkFk gh buesa xs;rk Hkh gksrh gS] fdarq xkS.k :i esa] dFkkud dks xfr vkSj
y; esa vkxs c<kus gsrq lgk;d :i esaA yksdxkFkkvksa ds vfèkdka'k dFkkud
ikSjkf.kd èkeZxzUFkksa] ,sfrgkfld bfro`Ùk vkSj ,sfrgkfld ik=kksa ls lEcfUèkr gksrs
gSaA yksdxkFkkvksa ds ihNs fdlh u fdlh lewg tkfr dh vkLFkk] yksd&ekU;rk]
yksd&fo'okl dh vkèkkjf'kyk gksrh gSA yksdxkFkk esa xk;s tkus okys izcUèkkRed
xhr esa lkeqnkf;d ,oa tkrh; thou ds fdlh fo'ks"k igyw ;k ekfeZd o`rkUr
dks mn~?kkfVr dj] yksd dks rRdkyhu lewg] lekt dh lkekftd vkSj
lk¡LÑfrd O;oLFkk] jhfr&fjokt ijEijkvksa ls Hkh voxr djk;k tkrk gSA bu
yksdxkFkkvksa esa Hkkjrh; laLÑfr lH;rk vkSj bfrgkl lqjf{kr gSA

yksdxkFkk esa uk;d ds loZxq.klEiUu O;fDrÙo ds lkFk mldk lEiw.kZ
thouo`Ùk rFkk mlds thou dh izR;sd ?kVukvksa dks dFkk vkSj yksdxhr]
yksdok| vkfn ds }kjk cM+h gh jkspd ljy o ljl :i esa ekSf[kd ijaijk
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esa lewg }kjk izLrqr dh tkrh gSA yksdxkFkk esa yksdthou ds lkFk yksd
O;ogkj] ijiajk] izFkk,¡] jhfr&fjoktksa vkSj thou ds fofHkUu jaxksa vkSj Hkkoksa dh
>k¡dh ns[kus dks feyrh gSA tSls izse] lkgl] Hk;] foLe;] 'kkS;Z vkfnA
yksd&xkFkkvksa dk izèkku jl ohj vkSj vU; d#.k]  Ükàxkj] HkfDr] fuosZn vkfn
vU; jlksa dk ifjikd Hkh gksrk gSA

yksdxkFkk esa xhr] laxhr vkSj u`R; dk vn~Hkqr leUo; gksrk gSA fcuk
laxhr ds xkFkk lquus esa uhjlrk vkSj >q¡>ykgV gksrh gS vkSj vkuan Hkh ugha vkrk
vkSj laxhr ds lkFk&lkFk yksdxkFkk xkrs le; meax ls HkfDr esa >wers gq, ùR;
Hkh fd;k tkrk gSA yksdxkFkk esa yksdok|&<ksy] pax] uxkMs+ vkfn dk iz;ksx
djrs gq, yksdxkFkk,¡ xkus ls ;s vfèkd izHkko'kkyh Nki NksM+rh gS tuekul ij
vkSj Hkko&foHkksj dj ukpus ij etcwj dj nsrh gSA yksdxkFkk esa rks laxhr] ùR;
vkSj xhr dh f=kos.kh cgrh gSA yksdok| dk iz;ksx dj yksdxkFkk ds vuq:i xfr]
Hkkokos'k vkfn ls tulkèkkj.k dks uk;d&ukf;dk vkSj vU; pfj=k ik=kksa ds
euksHkkoksa ls :c: djok;k tkrk gSA

yksd xkFkkvksa esa LFkkuh;rk vFkkZr~ izknsf'kdrk dk] vkl&ikl ds ifjos'k
dk Hkh Li"V izHkko ifjyf{kr gksrk gS pkgs dFkkud dksbZ Hkh egkiq#"k]
egkjktk] pfj=k dk of.kZr gks] LFkkuh; jaxr dh >yd ds lkFk gh ml izns'k
fo'ks"k ds jgu&lgu] Hkk"kk&cksyh] jhfr&uhfr] izFkk&ijaijk] [kku&iku]
vkpkj&O;ogkj vkfn dk ltho fp=k.k yksdxhrksa o yksdu`R;ksa ds ekè;e ls
izR;{k gks mBrk gSA lkFk gh mlesa ,sfrgkfld bfro`Ùkksa ?kVukvksa vkSj lkekftd
lkaLÑfrd izFkkvksa dk Hkh mYys[k gksrk gSA izns'k fo'ks"k dh HkkSxksfydrk]
ekSle] rkieku nqxZe fLFkfr;ksa dk Hkh vizR;{k :i ls Kku izkIr gksrk gSA tSls&
^<ksyk ek: jk nwgk esa ekjo.kh ds Å¡V dh lokjh ls ekjokM+ esa ;krk;kr dk
lkèku Å¡V gSA ioZrh; ftyksa esa izk;% lnhZ vfèkd gksus ds dkj.k ogk¡ ds
fuoklh xehZ ugha lgu dj ikrsA blh dkj.k ioZrh; {ks=k dh ,d yM+dh vius
firk ls dgrh gS fd vki esjk fookg ^Nkuk fcyksjh* uked LFkku ij tgk¡
xehZ vfèkd iM+rh gS er djuk D;ksafd ogk¡ dh xehZ ls ilhus ds ekjs eSa
ijs'kku gks tkÅ¡xh vkfn ls Kkr gksrk gS fd yksdxkFkkvksa esa {ks=k fo'ks"k dh
LFkkuh; jaxr] izknsf'kd laLÑfr vkSj ifjos'k dk Hkh lEiw.kZ o Li"V izfrfufèkRo
djrh gSA yksdxkFkkvksa esa gesa ekr`HkfDr] ekr`Hkwfe&izse] 'kkS;Z] lkgl] izse ds
vusd izlax ns[kus dks feyrs gSa ftuls mins'k lh[k yh tk ldrh gSA
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^dqlek nsoh* vkSj ^Hkxorh nsoh* ds xhrksa ls muds vykSfdd lrhRo
vkSj vkn'kZ vkpj.k dh f'k{kk feyrh gSA jktLFkkuh yksdxkFkkvksa esa jktLFkkuh
tuthou èkeZ] n'kZu] mRl&ijiajk] HkfDr vkSj uhfr] dyk vkSj laLÑfr dk
thoUr vkSj izHkko'kkyh fp=k.k feyrk gSA jktLFkkuh yksdxkFkkvksa esa uk;d
lHkh vkn'kksaZ vkSj uSfrd ewY;ksa dks LFkkfir dj yksdthou esa uSfrdrk o
ln~pfj=krk dk vkn'kZ izLrqr djrk gSA uk;d loZxq.k lEiUu gksrk gS uk;d
ftrus mnkj] fouez vkSj pfj=koku gksrs gSa] mrus gh ijkØeh] n`<fu'p;h vkSj
ohj HkhA ,sls ohj uk;dksa esa izrkih jktk i`Fohjkt] ikcwth] rstkth] xksxkth]
jkensoth] cxM+kor th] lqYrku vkfn gSaA budh ohjrk] mnkjrk ,oa vykSfdd
vn~Hkqr 'kfDr vkSj xq.kksa ds dkj.k gh yksx bUgsa J¼k vkSj lEeku ls iwtrs gSaA

yksdxkFkkvksa esa ,sfrgkfldrk ds lkFk gh lk¡LÑfrd fojklr ds Hkh rÙo
feyrs gSa fdarq buesa ,sfrgkfldrk rks uke ek=k gsrq vkSj dYiuk dk iqV
lokZfèkd gksrk gS dsoy dFkk dks ,sfrgkfld dysoj iznku fd;k tkrk gSA
eq[; dk;Z rks fdlh ohj ,oa èkeZj{kd loZxq.k lEiUu uk;d dh iz'kfLr
xkSjoxkFkk dk o.kZu djuk gh gksrk gS tSls fugkyns&lqYrku jktk gfj'pUnz]
jktkd.kZ ikcwth vkfn dh yksdxkFkk,¡ izeq[k gSaA

yksd xkFkk esa jktk gfj'pUnz ds lR;] n`<rk] nkuohjrk vkSj mudh
èkeZohjrk dks yksdxkFkk ds ekè;e ls bl izdkj izLrqr fd;k x;k gSµ

bd jktk gfj'kpUnj Hk;s
uke viuks vej dj x;s
nhu&nqf[ku fur Hkkstu ns;¡
fHkPNk lkèkw lUru dks ns;¡A

jktk gfj'pUnz deZohj vkSj dÙkZO;fu"B gS vkSj bUgksaus vius dÙkZO;
ikyu gsrq vius Lo;a ds iq=k ds nkg laLdkj gsrq viuh iRuh jkuh 'kSO;k ls
'ko ^dj* ds :i esa jkuh 'kSO;k dh vkèkh lkM+h iQM+ok yhA bl izdkj jktk
gfj'pUnz dh dÙkZO;ijk;.krk dh yksdxkFkk vkt Hkh izkalfxd gSA orZeku ;qx
esa euq"; esa >wB] iQjsc vkSj èkks[ksckth] ywV&[klksV tSls vusd nqxqZ.k gSaA ,sls
esa jktk gfj'pUn xkFkk lR;fu"B vkSj dÙkZO;ijk;.krk] nhu&nqf[k;ksa dh lsok
Hkkouk dh lh[k tulkekU; dks feyrh gSA

jktk eksjèot dh xkFkk ^nkuohjrk* ls lacafèkr gS vkSj blesa lR; vkSj
èkeZ fu"Bk jktk jkuh vfrfFk dks nsoks Hko ekudj ml iafDr dh lkFkZdrk fl¼
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djrs gq, vius bdykSrs iq=k dks dkVdj vfrfFk;ksa ds 'ksj ds le{k Mkydj
vius vkfrF; lRdkj dk vkn'kZ izLrqr djrs gSaµ

^^lhf<u lhf<u jkuh tk;
lr[k.Mk iS igq¡ph tk;
lkscr ckyd y;s txk;
m<ks iq=k dj ysvks vluku
firk rqEgkjs nbnS nku**

jktk d.kZ dh yksdxkFkk Hkh mudh nku'khyrk vkSj ijksidkj lsok Hkkouk
vkfn dks vfHkO;Dr djrh gSA orZeku vkèkqfud ;qx esa O;fDrokfnrk]
LokFkZijrk ds rgr uSfrd vkSj lkekftd ewY;ksa esa fujUrj fxjkoV vk jgh gS
vkt yksx oS'ohdj.k dh bl HkkxnkSM+ Hkjh ftUnxh esa vius fj'rs ukrksa dks]
lEcUèkksa dks èkhjs&èkhjs Hkwydj dsoy vius ckjs esa lksprs gSa bruk gh ugha vius
ekrk&firk dks Hkh ?kj ls ckgj fudky nsrs gSa ;k o`¼kJe NksM+ vkrs gSaA ;s
Hkkjrh; lH;rk&laLÑfr ugha gS cfYd Hkkjrh; laLÑfr lekt esa rks
^Jo.kdqekj* tSls vkKkdkjh lqiq=k gS tks vius ekrk&firk dh lsok esa viuk
iwjk thou lefiZr dj nsrs gSaA ljcu (Jo.kdqekj) dh yksd xkFkk esa
Jo.kdqekj dh ekr`&fir` HkfDr] lsok&Hkkouk] deZohjrk dk vkn'kZ LFkkfir
fd;k gSaA vr% vkt ds bl vfroknh HkkSfrdoknh ;qx esa iqu% izkphu ewY;ksa]
uSfrdrk dh LFkkiuk djus ,oa ;qok&ih<h dks iqu% viuh ekrk&firk dh lsok
vknj vkSj lEeku vkSj cM+s cqtqxksaZ] fj'rs&ukrksa dh le> vkSj uSfrd vkpkj gsrq
izsfjr djus esa ;s yksd xkFkk,¡ dkiQh lkFkZd gSaA vkt ds dy;qx ds iq=k vkSj
lr;qx ds Jo.kdqekj tSls vkKkdkjh iq=k nksuksa Nfo dks yksd dfo us bl
izdkj vfHkO;fDr nh gSA ;Fkkµ

lrtqx ckyd ,sls èk;s
ekrk&firk dk¡mj HkjSa

vc dytqfx;k ,sls gks;¡
ys; esg:vk U;kjs gks;¡A

bu yksdxkFkkvksa esa fdlh u fdlh tkfr] lewg dh vkLFkk]
yksd&fo'okl] 'kdqu vi'kdqu] Vksus&VksVds] fu;e&dkuwu ,oa lkekftd
O;oLFkk ds Hkh n'kZu gksrs gSaA yksd xkFkk,¡ yksd laLÑfr vkSj lekt dk
thrk&tkxrk [ktkuk gSA buesa vrhr] orZeku vkSj Hkfo"; ls lacafèkr yksd
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ekU;rk,¡] yksd fo'okl] yksd ijaijk,a Vksus&VksVds] 'kdqu&vi'kdqu vkfn
lafpr vkSj lqjf{kr jgrs gSaA yksd xkFkkvksa ds dFkkud fofoèkrkiw.kZ gksrs gSaA
dF; ds vuq:i yksdxkFkk,¡& ohjxkFkkRed] izse xkFkkRed] jksekapd]
ikSjkf.kd] fuosnkRed yksdxkFkk,¡ vkfn gksrh gSaA ohjxkFkkRed yksdxkFkkvksa
esa fdlh ohj] egku iq#"k ;k uk;d ds 'kkS;Z] ijkØe] lkgl] ohjrk]
èkeZijk;.krk vkfn ln~xq.kksa dks xhrksa ds ekè;e ls izLrqr fd;k tkrk gSA buesa
deZohjrk] èkeZohjrk] nkuohjrk vkSj ;q¼ ohjrk vkfn izo`fÙk;ksa ds n'kZu gksrs
gSaA jktk gfj'pUnz vkSj jktk eksjèot dh yksdxkFkk,¡ nkuohjrk vkSj èkeZohjrk
ikcwth] cxMkor] rstkth] nsokukjk;.k th] vkYgk vkfn ;q¼ohj rÙo izèkku
yksdxkFkk,¡ gSaA buesa ohjjl izèkku gksrk gSA ;s ohjRo O;atd yksdxkFkk,¡
tuekul dks ijksidkj] lsok&Hkkouk] opuikyuk] dÙkZO;fu"Bk dh lh[k
nsrh gSA

orZeku dh Hkkx nkSM+ Hkjh ftUnxh esa izfrLièkhZ ;qx esa tgk¡ euq";&euq";
dk 'k=kq cu jgk gS vkSj vius LokFkZ ds fy, og fdlh Hkh gn rd tk ldrk
gSA lgh xyr vkfn Hkh Hksn u dj vius futh fgr esa yxk gSA uSfrd vkSj
lkekftd ewY;ksa dk iru gks jgk gSA ,sls esa ;s yksdxkFkk,¡ ekuo oS;fDrd vkSj
futh fgr dh vis{kk lkekftd fgr] loZdY;k.k] ,drk] ijksidkj lkSgknZ
dk;e djus dh izsj.kk vkSj lkgl nsrh gSA ekuo dks ekuo ls tksM+us vkSj uSfrd
vkSj lkekftd ewY;ksa vkSj laLdkjksa dh iqu%LFkkiuk esa yksd xkFkk,¡ dkiQh
lkFkZd ,oa izklafxd gSaA

<ksyk] vkYgk] egknso dks C;kgqykS] txnso dk iaokj vkfn HkfDr vkSj
izse izèkku vk[;kud gSA buesa  Ükàxkj jl izèkku ,oa vU; d#.k jkSnz ohj jlksa
dk Hkh ifjikd gqvk gSA ohjxkFkkRed yksdxkFkkvksa esa Hkh izse gh ohj ds
vkyEcu ds :i esa iz;qDr gqvk gSA jktLFkku esa lkekftd vuq'kklu dh
dBksjrk :f<oknh ijiajk vkSj izFkkvksa ds dkj.k izse xkFkkvksa dks mruk vfèkd
egRo ugha fn;k x;k gS fiQj Hkh dqN izeq[k izsedFkkRed xkFkk,¡ gSa ftuesa
^<ksyk&ek:* izeq[k gSA blesa uk;d ukf;dk lgt vkSj lkfRod izse dk vkn'kZ
izLrqr djrs gSaA

ogha vkt ds HkkSfrdoknh izfrLièkhZ ;qx esa euq"; ,dkadh vkSj ,dy
ifjokj esa jguk ilan djrk gS vkSj lekt] lkekftd fj'rs&ukrs lcaèkksa ls dV
jgk gS ogha dkSVqfEcd yksdxkFkk,a euq"; dks ifjokj ds yksxksa ds vkilh izse]
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lkSgknZ] vkilh] le>] fj'rs&ukrs] ikjokfjd lg;ksx ds vkn'kZ dh >kadh xkFkk
ds ekè;e ls izLrqr dj la;qDr ifjokj o lEcUèkksa dks fuHkkus] feytqy dj
,drk ls jgus dh izsj.kk nsrs gSaA HkkbZ&cgu ds 'kq¼ ifo=k izse dh Hkh vkn'kZ
>yd bu yksdxkFkkvksa esa ns[kus dks feyrh gS ogha nwljh rjiQ lkl vkSj cgw
ds fo"ke lacaèkksa dk fp=k.k jktLFkkuh yksdxkFkk ^iib;ksa* esa feyrk gSA

jksekapd] vykSfdd yksd xkFkkvksa }kjk vykSfdd vekuoh; vizkÑfrd
vn~Hkqr lÙkk ;k nsoh&nsork dh] ifj;ksa ds ekè;e ls lR; dk lkFk nsus ij
euq"; dks vuqfpr dk;Z djus ls jksdk tkrk FkkA vkt Hkh euq"; èku vkSj
HkkSfrd lq[k lqfoèkkvksa ds ykyp esa lgh&xyr esa Hksn djuk Hkwy x;k gS vr%
;s vykSfdd yksdxkFkk,a vkt Hkh mruh gh izklafxd vkSj lkFkZd gSaA

bu yksdxkFkkvksa ds }kjk euq"; esa iqu% uSfrdrk txkus] mlds varZeu dks
'kq¼ djus vkSj lkFk gh vykSfdd lÙkk ds dksi vkSj vPNk deZ djus ij
bZ'oj euq"; dk lkFk nsrk gSA ;g Hkkouk fodflr djus] iqjkus vkn'kZ ewY;ksa
ls :c: djkus gsrq ;s yksdxkFkk,¡ vkt Hkh mruh gh vko';d gS] ftruh
igys FkhA ,sfrgkfld xkFkk,¡ ik=kksa pfj=kksa ds vkn'kksaZ] mudh dÙkZO;&ijk;.krk]
'kkS;Z dh xkFkk lqukdj vkt yksxksa dks Hkh vius dÙkZO;&U;k; dks izkFkfedrk
nsus] lekt esa vusd foÑfr;ksa tSls L=kh 'kks"k.k] mldk mRihM+u ekuo pfj=k
dh fucZyrk vkfn dks nwj dj muesa ckgq pfj=k vkSj vkn'kZoku cukus] uSfrd
ewY;] ln~xq.kksa vkfn dks fodflr djus vkSj ekuoh; Hkko mRiUu djus esa ;s
yksd xkFkk,¡ dkiQh dkjxj fl¼ gks ldrh gSaA

ikSjkf.kd pfj=kksa ds vkèkkj ij bu xkFkkvksa ds ekè;e ls izse ds fu'Ny
vkSj 'kq¼ vkn'kZ :i dks iqu% LFkkfir djus rFkk vkt ds ;qok ih<h dks vkn'kZ
izse vkSj vÑf=ke izse dk Kku djkdj fn'kk HkVdus ls jksdk tk ldsA vkn'kZ
vkSj ifo=k izse dk ikB i<+kus esa yksd xkFkk,¡ dkiQh gn rd lgk;d fl¼
gks ldrh gSaA

^^vkYgk** ohjjl ls vksr&izksr ,d ,sfrgkfld vkSj izsek[;ku yksdxkFkk
gSA blesa vkYgk] Åny vkSj efy[kku tSls ohj ;ks¼k ds ijkØe] 'kkS;Z vkSj
ohjrk ds lkFk ckou yM+kb;ksa dk o vR;kpkj ds fo#¼ yM+us lR; dk lkFk
nsdj 'kksf"kr ihfM+r turk dh lgk;rk dj ijksidkj o ijlsok midkj ds
vkn'kZ izLrqr djrs gSaA ;s ohj ijkØeh uk;d vius opuikyu o ijksidkj gsrq
vius liuksa dk R;kx dj vius izk.k rd U;kSNkoj dj nsrs gSaA lkekftd
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dY;k.k vkSj lkekftd fgr dks futh fgr ls Åij j[krs gSa ogha vkt futh
LokFkZ vkSj èku yksyqirk vkfn ds dkj.k ekuo&ewY; ,oa pfj=k dk iru gks
jgk gSA vr% vkt ubZ ih<h dks bl izfrLièkhZ ;qx esa feytqy dj jgus] ekuo
dks ekuo ls tksM+us vkSj ijLij ,drk vkSj lg;ksx dks dk;e djus dh izsj.kk
,oa f'k{kk nsus esa ;s yksdxkFkk,¡ dkiQh gn rd lkFkZd gSaA

Ñ".k&lqnkek dh ikSjkf.kd yksdxkFkk Hkh orZeku lanHkZ esa izklafxdrk
j[krh gSA vkt oS'ohdj.k ds ;qx esa O;Lrrk ds dkj.k euq"; ds ikl vius
fy, gh oDr ugha gSA vkRe dsfUnzr vkSj O;fDrokfnrk gj txg O;kIr gSA ,sls
esa Ñ".k&lqnkek dh cky eS=kh rFkk dkykarj esa JhÑ".k }kjk lqnkek dh
lgk;rk djus dh dFkk xkus&lquus ls O;fDr dh nfjnzrk nwj gks tkrh gS] ,slh
yksdekU;rk gSA ftldh dqN ifDr;k¡ bl izdkj gSµ

Ñ".k&lqnkek nksuksa i<us dks fudys
ck¡èks Ñ".k dY;ksok gks jkeAA
èkhjs èkhjs [kksyh xBfj;k lqnkek
ew¡Bh Hkj puk iQk¡ds gks jkeAA
NksVs dUgS;k cMs+ gSa lqnkek

NksVs dk fgLlk mu [kk;k gks jkeAA
fuòfÙkewyd ,oa HkfDrewyd yksdxkFkkvksa esa jktk HkjFkjh] xksihpUn] xq#

xqXxk dh xkFkk,¡ izeq[k gSaA bu yksd xkFkkvksa esa uk;d èku] ,s'o;Z lEiUu
gksrs gSa fdarq xq# dh vykSfdd 'kfDr;ksa vkSj Kku ;ksx ls izHkkfor gksdj lq[k
,s'o;Z vkSj liuksa dks R;kx dj xq# HkfDr dks viuk dj oSjkxh cu tkrs gSaA
tulkekU; ds lq[k&nq[k dks viuk le>dj mUgsa nwj djus vkSj yksdY;k.k
dks viuk ije èkeZ ekudj lkalkfjd lq[kksa dks R;kxdj viuk lEiw.kZ thou
tu lsok gsrq lefiZr dj nsrs gSaA vius xq# dh vkKk ls HkfDr vkSj riL;k
rFkk xq# dh vykSfdd 'kfDr lkèkuk ls izHkkfor] HkrZgfj xq# xksj[kukFk ls
dgrs gSaµ

^^xq#th Egkjk fejx thor dj nks] psyks fc.k tklwa
nqf[k;k¡ jk vkèkkj lrxq# psyks fc.k tklw thA**

xksihpUn vkSj jktk HkjFkjh dh yksd xkFkk fuosZnHkko ,oa 'kkUr jl izèkku
gSA xksihpUn vkSj HkjFkjh ds iaokjksa esa vn~Hkqr vykSfdd rÙoksa] vfr izkÑfrd]
jgL;iw.kZ nsoh&nsorkvksas Hkwr izsr] ijh] vIljk tSlh vkykSfdd 'kfDr;k¡
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yksd&fo'okl ds vuq:i lPps vkSj èkeZijk;.k euq"; dh lgk;rk djrs gSaA
xq# xksj[kukFk dh Ñik] vk'khokZn ls gh HkjFkjh vusd peRdkj djus ds lkFk
gh dfBukb;ksa ij fot; gkfly djrs gq, lksjBh rFkk vU; jktdqekfj;ksa ls
fookg djrs gSaA

xksihpUn xkFkk esa ekrk dh vkKk dks ekudj xksihpUn lkalfjd lq[kksa dks
R;kxdj oSjkX; xzg.k dj tksxh cu tkrs gSaA ;s xkFkk,¡ turk esa èku laifÙk] ,s'o;Z
vkSj HkkSfrd lq[kksa ds eksg dks] nwj djus vkSj ek;k&eksg ls ijs ,d vykSfdd
vkuan izkIr djus dk ea=k iQwadrh gSa vkSj ;g xkFkk,¡ ;g lh[k nsrh gS fd èku]
oSHko ,s'o;Z vkfn ds izfr vklfDr thou dks mUur ugha cuk ldrh vfirq
euq"; ds deZ] mldk vkpj.k mlds thou dks liQy cukrk gSA

vkt >wB] iQjsc] ywV] èkks[ksckth] lkEiznkf;d&oSeuL; Hkjs okrkoj.k esa
;s yksdxkFkk,¡ gesa lR;] vkilh izse&HkkbZpkjs] èkeZ&uSfrdrk dh lh[k nsus ds
lkFk gh ;qx psruk ds Loj fdlh u fdlh :i esa mn~?kkfVr dj ;qxhu
ifjfLFkfr;ksa dVq lR;ksa] vkn'kZ uSfrd ewY; vkfn dks Hkh gekjs lkeus izLrqr
djrh gSaA

tkgjihj ;k xqXxk xq# dh yksdxkFkk ukFk lEiznk; ls izHkkfor gksus ds
lkFk gh fgUnw eqfLye ,drk dk vkn'kZ izLrqr dj èkkfeZd ln~Hkko vkSj ijLij
izse o ,drk dk lans'k nsrh gSA yksdxkFkkvksa ds uk;d&ukf;dkvksa esa yksd
ekuo dh fØ;kdyki] gkoHkko vkSj fopkjksa dh Hkh >yd ns[kus dks feyrh
gSA

izkphu yksxksa ds thou ;kiu 'kSyh vkpkj&fopkj] O;ogkj] yksd&fo'okl]
ekU;rk vkfn dks le>us muesa vkt dh yksdlaLÑfr ,oa lekt esa tks
ifjorZu o fodkl gqvk gS] mUgsa le>us esa Hkh dkiQh lgk;d gSA vkt gesa
uSfrd vkSj vkn'kZ vkpj.k] la;fer thou thus dh dyk lh[kus ds fy,
bu yksdxkFkkvksa ls izsj.kk vkSj vn~Hkqr 'kfDr izkIr gksrh gSA yksdxkFkkvksa esa
yksd O;ogkj ds lkFk&lkFk] cksyh] Hkk"kk] {ks=kh;&jaxr ,oa yksd dh
lEiw.kZrk fNih jgrh gSA ;s yksd xkFkk,¡ gesa dsoy ,d {ks=k fo'ks"k ,oa
oxZ&fo'ks"k dh gh ugha vfirq lEiw.kZ lekt vkSj yksdpsruk dk fnXn'kZu
djkrh gSA buls yksd thou ds vewY; lw=kksa dh èkjksgj izkIr gksrh gSA
lkekftd vkSj lkaLÑfrd n`f"V ls yksdxkFkk esa lekt dk lexz fp=k izR;{k
gks mBrk gSA lekt dk dksbZ Hkh i{k blls vNwrk ugha gSA
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yksdxkFkkvksa esa lnSo lR;] U;k; vkSj èkeZ dh thr fn[kk;h tkrh gS
d#.kk] izse] nku] ijksidkj] n;k] leiZ.k] R;kx vkfn Hkkoksa dk ekuo lekt
esa izlkj djus esa yksdxkFkk,a egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA yksdxkFkk,a euksjatu
vkSj Kkuo`f¼ djus ds lkFk&lkFk budk lkekftd vkSj lk¡LÑfrd] èkkfeZd
egRo Hkh gksrk gSA D;ksafd buesa izk;% vykSfdd nsoh&nsorkvksa dh] yksd&nsork
ds gh thou pfj=k vkSj xq.kksa&dk;ksaZ dks xkdj tu&tu dks vkuan] mRlkg ls
Hkjus ds lkFk gh euq"; dks tkfr&èkeZ vkSj lkEiznkf;d ladh.kZrkvksa ls Åij
mBkdj lnkpkj vkSj uSfrdrk] bZekunkjh dk ikB i<krh gSaA lkekftd ewY;ksa
ds iru dks jksdus ,oa iqu% ewY;ksa vkSj lkekftd vkn'kksaZ dh LFkkiuk ,oa
laj{k.k gsrq yksd&xkFkk,¡ vueksy fojklr gSA buesa fufgr egku~ mís';] lh[k
dks viukdj ge tu&thou dks lq[kh vkSj lEiUu cuk ldrs gSaA

yksdxkFkk dk vFkZ

yksdxkFkk 'kCn vaxzsth 'kCn ^cSysM* dk lekukFkhZ gSA ^cSysM* ds fy,
fganh esa xzkexhr] u`R;xhr] vk[;ku xhr] ohjxkFkk] ohj xhr] ohj dkO; vkfn
dbZ 'kCnksa esa ls dksbZ Hkh 'kCn blds ds vFkZ dks Bhd rjg O;Dr ugha djrk
gSA bUlkDyksihfM;k vkWiQ fczVsfudk ds vuqlkj baXySaM esa ^cSysM* ml dkO;
dk uke gS] ftlesa lhèks&lkns Nanksa esa dksbZ lhèkh ljy dFkk dgh x;h gksA
fofHkUu fo}kuksa us vaxzsth 'kCn ^cSysM* ds fofHkUu vFkksaZ ,oa iz;ksxksa dk
fo'ys"k.k djus ds mijkar ;gh fu"d"kZ izLrqr fd;k gS fd yksdxkFkk gh mldk
lcls mi;qDr ,oa lkFkZd uke gks ldrk gSA yksdxkFkk oLrqr% ekuo lekt
dk vkfne lkfgfR;d :i gSA ½Xosn ds dqN laokn lwDrksa vkSj okjk'kalh
xkFkkvksa dks izkphure yksdxkFkk ekuk tk ldrk gSA iqjk.kksa vkSj egkHkkjr esa Hkh
bl izdkj fd yksdxkFkk,a f'k"V lkfgR; dk :i èkkj.k dj lekfo"V gks x;h
gSaA Hkkjr dh fofHkUu Hkk"kkvksa esa tks yksdxhr ik;s tkrs gSa] mUgsa nks Hkkxksa esa
foHkDr fd;k tk ldrk gSaA izFke izdkj ds os xhr gSa] tks vkdkj esa NksVs gksrs
gSa] ftuesa dFkkud dk vHkko gksrk gS vkSj ftudh eq[; fo'ks"krk xs;rk gSA
nwljs izdkj ds os xhr gSa tks vkdkj esa cM+s gSa] ftuesa dFkkud dh izèkkurk
ds lkFk gh xs;rk Hkh gSA dkO; dh Hkk"kk esa bUgsa eqDrd vkSj izcaèk&dkO; dg
ldrs gSaA laLdkj rFkk ½rq lEcUèkh xhr izFke dksVh esa vkrs gSa vkSj vkYgk
mny] HkjFkjh] panSuh vkSj <ksyk&ek: vkfn ds xhr f}rh; Js.kh esa j[ks tk
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ldrs gSaA blizdkj izFke izdkj ds xhrksa dks ̂ yksdxhr* rFkk f}rh; izdkj ds
xhrksa dks ^yksdxkFkk* dgk tkrk gSA

yksdxkFkkvksa dh mRifÙk

yksdxkFkkvksa dh mRifÙk ds fo"k; esa vusd fo}kuksa us vius&vius
vuqeku izLrqr fd, gS] ijUrq fdlh us izkekf.kd [kkst ugha mifLFkr fd;k gSA
lHkh us dYiuk vkSj vuqeku ls dke fy;k gSA okLro esa yksdxkFkkvksa dh
mRifÙk] ,d vR;ar tfVy fo"k; gSA dfBukbZ dk lcls izeq[k dkj.k ;g gS
fd yksdxkFkkvksa dh dgha Hkh gLrfyf[kr izkekf.kd izfr ugha feyrhA ;g
vuqeku gS fd ekuo lH;rk ds fodkl ds lkFk&lkFk] ùR;ksa] xhrksa ,oa xkFkkvksa
dk fodkl gqvk gksxkA ml le; ys[ku dyk dk fodkl ugha gqvk Fkk]
vr,o gesa ekSf[kd ijEijk dk gh bfrgkl izkIr gksrk gSA ekSf[kd ijEijk ds
}kjk gh yksdxkFkkvksa us yksder dh vfHkO;atuk dh gSA ekSf[kd ijEijk ds
dkj.k gh yksdxkFkk,a ,d jgL;kRed oLrq cu xbZ gSaA egkdfo xsVs us ,d
LFkku ij fy[kk gS fd & ¶tkfr; xhrksa ,oa yksdxkFkkvksa dh fo'ks"k egÙkk ;g
gS fd mUgsa lhèks izÑfr ls uO;izsj.kk izkIr gksrh gSA os mUesf"kr ugha dh tkrh
oju~ Lor% ,d jgL;&lzksr ls izokfgr gksrh gSA¸

yksdxkFkk ds mnHko ds ,sfrgkfld vè;;u esa tks nwljh dfBukbZ gS]
mldk ,d euksoSKkfud dkj.k gSA lekt dk mPpLrj lkekU; yksdân;
dh fu'Ny vkSj fujyadkj vfHkO;atuk dks lnk ls vlaLÑr] dkO;kRedrk
ls P;qr rFkk xaokj ekurk FkkA bl foÑr vkn'kZokn ds iQyLo:i 'krkfCn;ksa
ls ekSf[kd ijEijk esa jf{kr yksdxkFkkvksa dh vksj gekjh n`f"V x;h gh ughaA
Hkkjrh; lkfgR;dkj ,oa euh"kh yksdân; dks rks Hkyh&Hkkafr le>rs Fks] ijarq
os nsook.kh laLÑr vFkok jktHkk"kk dks gh mrjksÙkj ifj"Ñr ,oa ifjekftZr
djus esa brus vfèkd O;Lr Fks fd mUgsa nwljh vksj n`f"V iQsjus dk le; gh
ugha feykA tc ,d jk"Vª esa f'k{kk dk izlkj gksus yxrk gS rks og vius
ekSf[kd lkfgR; dk vuknj djus yxrk gS vius ekSf[kd lkfgR; dks viukus
esa yksx yTtk dk vuqHko djrs gS vkSj blizdkj izxfroku laLÑfr
vk'p;Ztud <ax ls ekSf[kd lkfgR; dks u"V dj Mkyrh gSaA ,slh ifjfLFkfr
esa yksdxkFkkvksa dh mRifÙk ds fo"k; esa fopkj djuk okLro esa tfVy
leL;k gSA
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izfl¼ teZu Hkk"kk 'kkL=kh fxze egksn; ds vuqlkj yksdxkFkk yksdthou
dh vfHkO;fDr gSA fdlh Hkh ns'k ds leLr fuoklh (iQksd) gh yksdxkFkkvksa
dh lkewfgd jpuk djrs gSA vkfne voLFkk ls gh izR;sd O;fDr lkewfgd :i
ls u`R;] laxhr] xhrksa ,oa yksdxkFkkvksa dh jpuk esa yxs gq, gSaA

,iQ-ts-pkbYM ds vuqlkj yksdxkFkkvksa esa mlds jpf;rk ds O;fDrÙo
dk loZFkk vHkko jgrk gSA xkFkk dk izFke xk;d yksdxkFkk dh l`f"V dj
turk ds gkFkksa esa bUgsa lefiZr dj Lo;a varfuZfgr gks tkrk gSA ekSf[kd ijEijk
ds dkj.k mldh ok.kh esa vU; O;fDr;ksa ,oa lewgksa dh ok.kh Hkh fefJr gksrh
tkrh gSA ;gk¡ rd fd izFke jpuk dk jax:i gh cny tkrk gSA mlesa u;s va'k
tksM+ fn;s tkrs gSa rFkk iqjkus va'k NksM+ Hkh fn;s tkrs gSA ?kVukvksa esa Hkh ifjorZu
dj fn;k tkrk gSA blizdkj og jpuk O;fDr dh u gksdj lEiw.kZ lekt dh
gks tkrh gSA vkèkqfud le; esa ;g er loZekU; gks x;k gSA blizdkj
yksdxkFkkvksa dh ;g èkkjk v{kq..k :i ls lnSo izokfgr gksrh jgrh gS mldk
dHkh var ugha gksrkA

yksdxkFkkvksa dh mRifÙk ds lEcaèk esa Hkkjr ds fo}kuksa dk er gS & xhr
lz"Vk L=kh&iq#"k nksuksa gSa] ijarq ;s L=kh&iq#"k ,sls gSa tks dkxt dye dk mi;ksx
ugha tkurs gSaA ;g laHko gS dh ,d xhr fd jpuk esa chlksa o"kZ vkSj lSdM+ksa
efLr"d yxsa gksaA

bl izdkj yksdxkFkkvksa dh mRifÙk ds fo"k; esa fofoèk fo}kuksa ds
izfrikfnr fl¼karksa dk vuq'khyu djus ls gesa izeq[k :i ls rhu rÙo feyrs
gSa & izFke] yksdxkFkk,¡ ekSf[kd ijEijk dh gh oLrq gSA f}rh;] yksdxkFkk,¡
lEiw.kZ lekt dh fufèk gSaA r̀rh;] yksdxkFkk,¡ ;fn O;fDrxr jpuk,¡ gSa rks muesa
O;fDr ds O;fDrÙo dk iw.kZ vHkko gSA yksdxkFkkvksa ij yksd vFkok lekt
ds vfèkdkj dks dksbZ vLohdkj ugha dj ldrk gSA ;|fi bèkj vusd
O;fDr;ksa us bu yksdxkFkkvksa ls vuqfpr ykHk mBk;k gS] mUgsa vius uke ls
izdkf'kr djk;k gS rFkk mlesa Lo;a dh Hkh jpuk,¡ tksM+ nh gSaA ijarq blesa
yksdxkFkkvksa ds lgt LoHkko dks dksbZ u"V ugha dj ldk gSA

yksdxkFkkvksa dh fo'ks"krk,¡

yksdxkFkkvksa dh izeq[k fo'ks"krk gS] mldk yack dFkkudA izk;% lHkh
yksdxkFkkvksa dk Lo:i fo'kky gksrk gSA yksdxkFkk ds vUrxZr ,d dFkk dk
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gksuk vR;ar vko';d gSA ;g dFkk pfj=kksa ds thou dk lkaxksikax o.kZu djrh
gS] ftlds ifj.kkeLo:i yksdxkFkk ògn gks tkrh gSA yksdxkFkkvksa ds ògn gksus
dk nwljk dkj.k gS lEiw.kZ lekt dk lkewfgd lg;ksxA izR;sd O;fDr mlesa
dqN u dqN tksM+rk gh gSA Hkkjrh; yksdxkFkk,¡ vfèkdka'k :i esa yacs dFkkud
okyh gh gSa] budk vkdkj egkdkO; dh Hkkafr gksrk gSA yksdxkFkk,¡ ukVd ds
vafre Hkkx ls izkjEHk gksrh gS] rFkk fcuk fdlh funsZ'k ds pje lhek ij igq¡prh
gSaA dFkk dk vkjaHk Hkh vdLekr gks tkrk gSA mlesa fdlh ifjp; ;k Hkwfedk
dk foèkku ugha feyrkA yEck dFkkud gh yksdxkFkkvksa dks yksdxhrksa ls ìFkd
djrk gSA yksdxhr Hkkouk izèkku gksrs gSa] mlesa thou ds fdlh va'k dh gh
Hkkoiw.kZ O;atuk gksrh gS] blhdkj.k yksdxhr NksVs gksrs gSa] tcfd yksdxkFkkvksa
dk drZO; gksrk gS dFkk dguk] vr,o os yEch gksrh gSaA yksdxkFkkvksa ds
HkkSxksfyd o.kZuksa ls muds ,sfrgkfld lR; dk dsoy vkHkkl gksrk gSA
yksdxkFkkvksa ds jpf;rk dks bfrgkl&fuekZ.k dh fpark ugha jgrhA oLrqr%
mudh ,sfrgkfldrk] izkekf.kdrk lafnXèk gS vkSj bfrgkl esa mudk egRo cgqr
de gSA

è;kuiwoZd ns[kus ls Li"V izrhr gksrk gS fd lHkh ns'kksa dh yksdxkFkkvksa
dh fo'ks"krk,¡ izk;% leku gSaA yksdxkFkkvksa dh ;s fo'ks"krk,¡ gh izk;% mUgsa
vyaÑr dkO; ls i`Fkd~ djrh gSaA eq[; fo'ks"krk,¡ gSa &
1- jpf;rk dk irk u gksuk]
2- izkekf.kd ewy ikB dk u feyuk]
3- laxhr vkSj dHkh dHkh u`R; dh vfuok;Z fLFkfr]
4- LFkkuh; izHkko]
5- ekSf[kd fLFkfr]
6- vyaÑr 'kSyh ds vHkko ds lkFk lkFk LokHkkfodrk dk iqV]
7- mins'kksa dk vHkko]
8- jpf;rk ds O;fDrÙo dk vHkko]
9- yach dFkkoLrq]
10- Vsd inksa dh ckj&ckj vko`fÙk]
11- ,sfrgkfld n`f"V ls lafnXèkrkA

yksdxkFkkvksa dh lcls mYys[kuh; fo'ks"krk ;g gS fd buds jpf;rk
vKkr gSaA ,slk izrhr gksrk gS fd buds jpf;rk ykijokg Fks vkSj yach
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yksddFkkvksa dh jpuk ds ckn viuk uke nsuk Hkwy tkrs FksA ;gh dkj.k gS
fd ijaijk ls pyh vkrh gqbZ yksdxkFkkvksa esa tc yksx vius cuk, gq, in
tksM+ nsrs gSa rc irk gh ugha pyrkA bu yksdxkFkkvksa esa rRdkyhu lkekftd
fLFkfr dh >yd feyrh gSaA

yksdxkFkkvksa esa izkekf.kd ewy ikB dk vHkko feyrk gSA jpf;rk ds
vKkr gksus ds dkj.k ;g LokHkkfod Hkh gSA izkIr yksdxkFkkvksa ds jpf;rk
,d ckj yksdxkFkkvksa dk lw=kikr djds mUgsa lekt dks lkSai nsrs rFkk
Lo;a gV tkrs gSa] vkSj mlds ckn yksdxkFkkvksa dh ,d ,slh fujarj èkkjk
izokfgr gksus yxrh gS ftldk dHkh var ugha gksrkA yksdxkFkkvksa dks
izR;sd ;qx viuh futh laifÙk le>rk gS vkSj izR;sd xoS;k viuh
bPNkuqlkj dqN iafDr;k¡ Hkh tksM+ nsrk gSA tSls tSls ;s yksdxkFkk,¡ ,d
xoS;s ls nwljs xoS;s ds ikl tkrh gSa buesa ifjorZu gksrk tkrk gSA bl izdkj
bu ds izkekf.kd ikB dk feyuk furkar vlaHko gks x;k gSA

yksdxkFkkvksa esa laxhr dh fLFkfr vfuok;Z gksrh gSA pw¡fd buesa lw{e
Hkkoksa dh O;atuk ugha ikbZ tkrh] blfy, buesa lkfgfR;drk dk vHkko gksrk
gSA ;|fi izkphu Hkkjrh; yksdxkFkkvksa esa izk;% u`R; dk lekos'k vfuok;Z Fkk]
rFkkfi èkhjs èkhjs ;g xkS.k gksrk x;k vkSj vkt rks fn[kkbZ gh ugha iM+rkA

yksddFkk,¡ pkgs tgk¡ dh Hkh gksa] LFkku fo'ks"k ij igq¡pdj ogk¡ dh
fo'ks"krk,¡ viuk ysrh gSaA mudk fuekZ.k izk;% fdlh ?kVuk ds dkj.k gksrk gS
vkSj buesa rís'kh; okrkoj.k ,oa LFkkuh;rk dk lekos'k gks tkrk gSA yksfjdh*
esa fcgkj ds dbZ xk¡oksa dk Li"V o.kZu feyrk gSA <ksykek:* dh yksdxkFkk esa
Å¡V dk fo'ks"k egRo gS D;ksafd ogk¡ dk ;krk;kr lkèku Å¡V gh gSA ioZrh;
vapyksa esa pw¡fd lnhZ vfèkd iM+rh gS vr,o ogk¡ dh ckyk,¡ vius firk ls
dgrh gSa fd (yksdxkFkkvksa ds varxZr) esjk C;kg ,slh txg er dhft,xk
tgk¡ xehZ vfèkd iM+rh gks vkSj ilhus ls ijs'kku gks tkÅ¡A eSfFkyh yksdxkFkkvksa
esa ogk¡ dh LFkkuh; izFkkvksa dh >k¡dh feyrh gSA

Hkkjr esa ekSf[kd ijaijk izkphu dky ls gh pyh vk jgh gSA osn lkfgR;
Hkh blh ijaijkarxZr xq# f'k";ksa ds ekè;e ls vkxs c<+rk jgk vkSj ckn esa
fyfic¼ fd;k x;kA yksdxkFkk,¡ fyfic¼ ugha gksrh Fkha] vfirq ekSf[kd ijaijk
ds :i esa gh pyh vk jgh gSaA okLro esa budh egÙkk Hkh rHkh rd gS tc
;g fyfic¼ u gksaA fyfic¼ gksus ds i'pkr~ budk foLrkj #d tkrk gS rFkk
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budh LokHkkfodrk u"V gks tkrh gSA dkj.k ;g gS fd tc rd ;s ekSf[kd
ijaijk esa jgrh gSa rc rd rks yksd dh lkexzh jgrh gSa ij tc fyfic¼ gks
tkrh gSa rc lkfgR; dh laifÙk gks tkrh gSaA

yksdxkFkk,¡ ân; dk èku gksrh gSaA buesa vius vki gh ekèkq;Z vkSj
LokHkkfodrk vk tkrh gSA buesa vyaÑr 'kSyh ds vHkko dk dkj.k ;g gS fd
;g fdlh O;fDrfo'ks"k dh laifÙk u gksdj laiw.kZ lekt dh laifÙk gksrh gSaA
budh mRifÙk pw¡fd izkphu dky ls gS rFkk ml le; vyaÑr :i dk fodkl
ugha gqvk Fkk blfy, vyaÑr 'kSyh dk vHkko LokHkkfod gSA

yksdxkFkkvksa esa mins'kkRed izo`fÙk dk furkar vHkko ik;k tkrk gSA
yksdthou dk laiw.kZ fp=k mifLFkr djuk gh izk;% mudk mís'; gksrk gSA
yksdxkFkkvksa dk xk;u ek=k gh xk;dksa dk dk;Z gksrk gSA mlls dqN izkIr dj
ysuk Jksrkvksa dk dk;Z gSaA

yksdxkFkkvksa esa ys[kd ds O;fDrÙo dk iw.kZ vHkko ik;k tkrk gSA pw¡fd
bu xkFkkvksa ds jpf;rk ds ckjs esa ;g fu'p;iwoZd ugha dgk tk ldrk fd
og dksbZ ,d fof'k"V O;fDr gS] blfy, mlds O;fDrÙo dk izHkko Hkh lekt
ij ugha iM+rkA buesa dsoy fo"k; dh izèkkurk gksrh gS] ys[kd ds O;fDrÙo
dk vfLrÙo ugha gksrkA

bu xkFkkvksa dk dFkkud vR;ar foLr`r gksrk gSA pw¡fd dFkkRed xhrksa
dks gh yksdxkFkk dgrs gSa blfy, LoHkkor% dFkk ds foLrkj ds lkFk gh xkFkk
dk foLrkj Hkh c<+ tkrk gSA

blds foLrkj dk nwljk dkj.k ;g gks ldrk gS fd bls lekt viuh
laifÙk le>rk gS vkSj euekus <ax ls lHkh blesa dqN u dqN c<+k nsrs gSaA
pw¡fd yksdxkFkkvksa dk mís'; dsoy dFkk dguk gksrk gS blfy, ;s vrho
yach gks tkrh gSaA

yksdxkFkkvksa dh ,d mYys[kuh; fo'ks"krk mlds Vsd inksa dh iqujko`fÙk
gSA xkFkk dks vkuannk;d rFkk izHkkoksRiknd cukus ds fy, xhrksa dks cjkcj
nqgjkdj xkus dk izpyu ik;k tkrk gSA budh bl izo`fÙk ls ;g fofnr gksrk
gS fd ;s xkFkk,¡ lkewfgd :i ls xkbZ tkrh FkhaA bl izo`fÙk ls dqN ykHk Hkh
gSaA xkFkkvksa ds xk;u ds fy, tc nks oxZ ,d=k gksrs gSa rc Vsd inksa dh
iqujko`fÙk ls okrkoj.k vkstLoh gks tkrk gS rFkk nwljk lewg Hkh Åc ls cp
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tkrk gSA bl izo`fÙk ls Jksrkvksa dks Hkh vkuan dh vuqHkwfr gksrh gS vkSj xk;d
Hkh jkgr rFkk mRlkg vuqHko djrs gSaA

bu yksdxkFkkvksa dh ,sfrgkfldrk rks gksrh ugha] vkSj ;fn fdlh izdkj
dgha budk ,sfrgkfld vkèkkj fey Hkh x;k rks og lafnXèk gksrk gSA ̂ vkYgk] jktk
xksihpan*] ^jktk HkjFkjh* ckcw dq¡oj flag* bR;kfn yksdxkFkkvksa dk bfrgkl ls
dqN leFkZu feyrk gS ij dqN dk dksbZ lw=k ugha feyrkA mnkgj.kkFkZ 'kksHkkuk;d]
cutkjk*] yksfjdh* lksjBh bR;kfn dk bfrgkl esa dksbZ o.kZu ugha feyrkA

Hkkjrh; yksdxkFkk,¡

yksdxkFkkvksa ds vè;;u dh n`f"V ls Hkkjrh; yksdlkfgR; csgn
egÙoiw.kZ gSA ;gk¡ dh Hkk"kkvksa&laLÑr] izkÑr] ikyh] viHkza'k rFkk eè;dkyhu
{ks=kh; Hkk"kkvksa esa foiqy ifjek.k esa yksd us xkFkkvksa dk l̀tu fd;k tks fofoèk
:iksa esa xkbZ vkSj dgh tkrh gSaA osn] mifu"kn] iqjk.k] ckS¼] tSu ,oa vU;
nk'kZfud xzaFkksa ij Hkh bu xkFkkvksa dk izHkko ns[kk tk ldrk gSA Hkkjrh;
yksdxkFkk,¡ yksd dh lkfgfR;d vfHkO;fDr vkSj lqnwj vrhr dh ijaijk dh
laokgd gSaA buds rÙo ½Xosn dh Lrqfr;ksa esa Hkh ns[ks tk ldrs gSaA blds
i'pkr~ czkâk.k xzaFkksa esa Hkh vusd xkFkkvksa dks dFkk :i esa izLrqr fd;k x;k
gSA MkW- lR;sUnz Hkkjrh; dFkk lkfgR; ijEijk ij fy[krs gSa fd yksdokrkZ ds
ijEijk izkIr Hk.Mkj esa ls lkfgR; us dHkh dksbZ lkexzh xzg.k dh] dHkh dksbZA
dHkh Hkxoku fo".kq dks egRo fn;k rks dHkh f'ko dksA le; chrrs&chrrs
egRo ds fcUnq cnyrs x;s] u;s Hkkoksa ds vuq:i iqjkuksa dks <kyus dh ps"Vk
dh x;hA bUnz dk tks egRo gesa osn esa feyrk gS og iqjk.kksa esa ugha feyrkA
bl le; rd vkrs vkrs xkFkk dk Lo:i vfèkd iq"V gksrk izrhr gksrk gS
(lR;sUnz 2017% 166&67)A bl ij MkW- lksgunkl pkj.k fy[krs gSa fd izkphu
vk[;kuksa] mik[;kuksa] xkFkkvksa ds ladyu dk gh uke ^iqjk.k* ekuk x;k gSA
iqjk.k dky ls cq¼ ds le; esa vkrs&vkrs xkFkkvksa dk izpyu loZlkèkkj.k esa
gks x;kA blds ckn fofHkUu viHkz'kksa vkSj muls fudyh Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa
xkFkkvksa dk l`tu gqvkA bl rjg mifu"kn dky vkrs&vkrs bu xkFkkvksa dk
Lo:i ifjofrZr gqvk vkSj muds dFkkud us u;k ckuk èkkj.k fd;k A iqjk.k
;qx esa budk Lo:i vfèkd iq"V gqvk (pkj.k 2016% 192)A egkHkkjr dks rks
o.kZu izèkku xkFkk dk egRoiw.kZ mnkgj.k dgk tk ldrk gSA
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egkRek cq¼ lnSo yksd ds fudV jgs vkSj vius mins'kksa esa yksd Hkk"kk
dk lgkjk fy;kA muds le; esa xkFkkvksa dk lokZfèkd izpyu vke tu esa
gqvkA cq¼ ds thou ls tqM+h vusd xkFkk,¡ ikyh Hkk"kk esa jfpr ̂ tkrd* xzaFkksa
esa laxzfgr dh xbZaA viHkza'k vkSj izkphu jktLFkkuh Hkk"kk esa ̂ jkld* ;k ̂ jklks*
xzaFkksa ds :i esa gtkjksa yksdxkFkk,¡ yksd esa izpfyr gqbZaA mDr foospu ls Li"V
gksrk gS fd Hkkjrh; yksdlkfgR; esa yksdxkFkkvksa dk jpko foiqy ek=kk esa gqvk
gS vkSj ;g ijaijk fyf[kr lkfgR; dks Hkh izHkkfor djrh jgh gSA

yksdlkfgR; dh ,d tuthou ls tqM+h csgn yksdfiz; foèkk ̂ yksdxkFkk,¡*
gSa ftuesa ekVh dh lkSaèkh egd gSA ik'pkR; lkfgR; vFkok vaxzsth Hkk"kk esa bls
^Ballad* (ballad) uke ls tkuk tkrk gS ftldk 'kkfCnd vfHkizk; ̂ yEck
xhr* gksrk gSA lksgunkl pkj.k (2016)o uanyky dYyk(2016) tSls
'kksèkdÙkkZ blds fofHkUu ukedj.k djrs gSa ftuesa ls dqN fuEufyf[kr gSa &
1- xzke xhr
2- u`R; xhr
3- vk[;ku xhr
4- vk[;kud xhr
5- ohj xkFkk ;k ohj dkO; bR;kfnA

mijksDr lHkh 'kCn varr% ^yksdxkFkk* ds :i esa izfrf"Br gks x;sA
vaxzsth dk 'kCn ^cSysM* (Ballad ySfVu 'kCn ^Ballare* ls cuk gS ftldk
'kkfCnd vfHkizk; ^ukpuk* gksrk gSA bulkbZDyksihfM;k fczVsfudk esa yksdxkFkk
dh ifjHkk"kk nsrs gq, dgk x;k gS fd yksdxkFkk ,d ,slh i| 'kSyh gS ftldk
l`tudrkZ vKkr gksrk gSA blesa lkèkkj.k mik[;ku dk o.kZu gksrk gS tks ljy
,oa ekSf[kd ;kn j[kus dh ijaijk ds yk;d gksrk gSA yksdxkFkk esa yfyr dyk
tSlh tfVyrk,¡] lw{erk,¡ ,oa nq'okfj;k¡ ugha gksrh gSaA vaxzsth ds yksdlkfgR;
'kksèkkFkhZ izks- fØVht ds vuqlkj yksdxkFkk ,d ,slk xhr gksrk gS ftlesa dksbZ
dFkk dgh gksrh gSA blh izdkj ,iQ-ch- xqesj us fy[kk gS fd yksdxkFkk xk;u
ds fy, jph ,d ,slh dfork gksrh gS tks lkexzh dh n`f"V ls O;fDr 'kwU;
gksrh gS vkSj izkjEHk ls lewg u`R;ksa ls tqM+h gqbZ gS ij ;g ^ekSf[kd ijaijk* esa
iyrh&iuirh gS]blds xk;d lkfgR; ds izHkko ls eqDr gksrs gSaA

MkW- Ñ".knso mikè;k; us Hkkstiqjh yksdlkfgR; ij O;kid 'kksèk&dk;Z
fd;k gSA mUgksaus Hkkjrh; yksdlkfgR; ds lS¼kfUrd i{k dks mtkxj djrs gq,
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yksdxkFkk dh ifjHkk"kk bl izdkj nh gS &^yksdxkFkk og xkFkk ;k dFkk gS tks
xhrksa esa dgh xbZ gS* (mikè;k; 1960% 12)A egkjk"Vª esa yksdxkFkk ds fy,
^iokM+k* 'kCn izpfyr gSA xqtjkrh yksdlkfgR; ds ukeh fo}ku >osjpan es?kk.kh
yksdxkFkk dks ^dFkkxhr* uke nsrs gSaA jktLFkkuh ds fo}ku lw;Zdj.k ikjhd
^cSysM* ds fy, ^xhr dFkk* uke nsrs gSaA mijksDr fo}kuksa dh ifjHkk"kkvksa ds
voyksdu ls ;g rF; Li"V gksrk gS fd yksdxkFkk dgha u dgha xk;u ls
lacaèk j[krh gS vkSj yksdlkfgR; dk dkO; izèkku :i gSA

yksdxkFkkvksa dk oxhZdj.k

yksdlkfgR; ds eeZK MkW- uanyky dYyk (2016% 136&37) ds
vuqlkj fo"k;oLrq dh n`f"V ls yksdxkFkkvksa dks fuEukuqlkj oxhZÑr fd;k tk
ldrk gS&
1- izseizèkku yksdxkFkk,¡
2- ohjRo O;atd yksdxkFkk,¡
3- ikSjkf.kd yksdxkFkk,¡
4- HkfDrijd yksdxkFkk,¡

yksdxkFkkvksa dh lkekU; fo'ks"krk,¡

yksdxkkFkkvksa ds Lo:i dk foospu djus ds mijkar budh fuEukafdr
fo'ks"krk,¡ n`f"Vxkspj gksrh gSa &

1- vKkr jpf;rkµjktLFkku izns'k esa feyus okyh yksdxkFkkvksa ij
fdlh O;fDr fo'ks"k dh Nki ugha gSA budk jpf;rk leLr lekt gSA vius
izkjafHkd Lo:i ls orZeku rd buesa vla[; ifjorZu Hkh gq, gSaA yksd lkfgR;
ds fo}ku MkW- lksgunku pkj.k (2016% 199)dgrs gSa fd yksdxkFkk dk
jpf;rk vKkr jgrk gSA

2- eaxykpj.kµyksdxkFkkvksa ds izLrqfrdj.k ds le; izR;sd xkFkk ds
vkjaHk esa eaxykpj.k dk foèkku gksrk gS ftlesa loZizFke x.ks'k oanuk ds mijkar
nsoh&nsorkvksa dh Lrqfr dh tkrh gSA dqN xkFkkvksa esa fgUnw nsoksa dh Lrqfr ds
lkFk eqfLye ihj&iSxEcjksa dh Hkh Lrqfr dh xbZ gSA ;g nksuksa laLÑfr;ksa ds
la;ksx dk mnkgj.k gSA izfl¼ yksdxkFkk ̂ cxM+kor* ds vkjaHk dk eaxykpj.k
in izLrqr gS ftlesa Hkxoku x.ks'k dh Lrqfr ds lkFk f'ko&ikoZrh vkSj guqeku
dh vkjkèkuk dh xbZ gS &
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iSyh fouk;d flaojtks] P;kj HkqtkèkkjhA
fjèk flèk ukjh] Fkkjs ewls jh tlokjhAA

fc?ku fouk;d flaojtks] ikSjl us vxfu jks gM+ekuA
fjèk flfèk HkksGkukFk us flaojtks ikjorh jks ukFkAA

3- yksd ok| dh laxr µjktLFkkuh yksdxkFkkvksa esa xkFkk izLrqfrdj.k
ds le; yksd ok|ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA izR;sd xkFkk ds lkFk yksdok|
tqM+k gksrk gS tks mldh fof'k"V igpku gksrk gSA ok|ksa dk iz;ksx xkFkk ds lkFk
laxhr dk foèkku djus ds fy, gksrk gSA tSls ikcwth dh xkFkk ds lkFk ̂ jko.k
gRFkk*] jkensoth dh xkFkk ds lkFk ̂ ranwjk*] xksxkth dh xkFkk ds lkFk ̂ Ms:a*
vkSj cxM+kor xkFkk ds lkFk ^Fkkyh* vkfn ok|;a=kksa dh laxr tqM+h gksrh gSA

4- LFkkuh; jaxr µjktLFkku izns'k dh vfèkdka'k xkFkkvksa ds uk;d
LFkkuh; gSa vkSj bu xkFkkvksa ds dFkkud esa LFkkuh; ifjos'k dh iwjh&iwjh Nki
gSA ;gk¡ ds jgu&lgu] jhfr&fjokt] [kku&iku] os'kHkw"kk vkfn dk o.kZu bu
xkFkkvksa esa ǹf"Vxkspj gksrk gSA blds lkFk gh ;gk¡ dh izÑfr rFkk tho&tUrqvksa
dk Hkh o.kZu buesa ns[kk tk ldrk gSA izfl¼ yksdxkFkk ̂ <ksyk&ek#* esa xkFkk
ds uk;d <ksyk vkSj ukf;dk ekjo.kh ds laokn esa jktLFkku ds xzh"edky dk
o.kZu bl izdkj feyrk gS &

FkG rÙkk] yw lkaeqgh] nk>ksyk ifj;kgA
Egkadm dfg;m tm djm ?kfj cbBk jfg;kgAA

5- x|&i| dk feJ.k µjktLFkkuh yksdxkFkkvksa esa xhrka'kksa ds lkFk
x| dk Hkh iz;ksx feyrk gSA ;s x| [kaM xhrksa esa of.kZr dFkk dks tksM+us dh
dM+h dk dk;Z djrs gSaA gkykafd xkFkkvksa esa x| de gh gksrk gS vkSj bldh
izeq[k ?kVuk,¡ xs; :i esa of.kZr gksrh gSaA

6- lafnXèk ,sfrgkfldrk µvusd jktLFkkuh yksdxkFkkvksa ds uk;d
,sfrgkfld :i ls bl izns'k esa tUes Fks vkSj mudk ,sfrgkfld egRo Hkh gSA
bu lHkh ds thou ij yksd us xkFkk,¡ fufeZr dh gSa ij buds okLrfod thou
vkSj xkFkk ds dFkkud esa dkiQh ifjorZu feyrk gSA ,sfrgkfld uk;dksa ij
yksdizpfyr vusd xkFkkvksa esa dYiuk dk cM+k fgLlk Hkh tqM+ x;k gSA
yksdxkFkkvksa dh lafnXèk ,sfrgkfldrk ij yksdlkfgR; ds eeZK MkW- uanyky
dYyk fy[krs gSa & ^yksdxkFkk ds xk;dksa ds fy, ^bfrgkl* lkè; ugha gS]
og rks lkèku gSA mudk eq[; y{; rks yksdekul dks fj>kuk gksrk gSA (2001%
131)A*
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7- izsj.kk&lzksr okD; µjktLFkkuh yksdxkFkkvksa esa vusd dFkkudksa esa
,slk izlax Hkh feyrk gS tgk¡ uk;d fdlh ,d dFku vFkok okD; ds dkj.k
fdlh dk;Z dks viuk è;s; cuk ysrk gS vkSj mls iwjk djus ds fy, izk.kiu
ls ;Ru djrk gSA ;s okD; uk;d ds fy, fdlh ̂ izsj.kk&lzksr okD;* dh Hkkafr
gksrs gSa ftlls og izsfjr gksrk gSA izfl¼ yksdnsork rstk dh xkFkk esa blh izdkj
dk mnkgj.k feyrk gS ftlesa os viuh HkkHkh dk rkuk lqudj viuh iRuh dks
ihgj ls ykus ds fy, jokuk gksrs gSa vkSj lEiw.kZ ?kVukØe ?kfVr gksrk gS(pkj.k
2016% 211)A

jktLFkkuh yksdxkFkk,¡µ ifjp;kRed fooj.k

lkfgfR;d n`f"V ls jktLFkkuh lkfgR; esa vkfndky ls gh lcy ijaijk
jgh gSA ;gk¡ dh jktLFkkuh Hkk"kk vkSj mldh fofHkUu cksfy;ksa esa foØe dh
vkBoha lnh ls gh lkfgR; dk l`tu gksrk jgk gSA jktLFkkuh Hkk"kk lkfgR; ds
fo}ku MkW- eksrhyky esukfj;k blh ijEijk ij izdk'k Mkyrs gq, fy[krs gSa fd
bl dky dk lkfgR; ftruk vfèkd jktLFkkuh Hkk"kk esa feyrk gS] mruk Hkkjr
dh vU; fdlh izkarh; Hkk"kk esa ugha feyrk gSA os jktLFkkuh Hkk"kk ds 'kq:vkrh
jpukdkjksa (ohj xkFkk dky] yxHkx 11oha ls 13oha lnh rd) esa 'kkaxèkj
(gEehj jklkS)] vlkbr (galkoyh)] Jhèkj (j.keYy Nan)] nyir ([kqeka.k
jklkS)] uyflag (fot;iky jklkS) vkfn dk mYys[k djrs gSaA blds vykok
yksdlkfgR; dh fofHkUu foèkkvksa ;Fkk yksdxhr] yksdxkFkk] yksddFkk vkfn
ds ekè;e ls Hkh tuekul ds Hkkoksa dh izHkkoh O;atuk gksrh jgh gSA
yksdlkfgR; oLrqr% ^JO;* vkSj ^vfyf[kr* lkfgR; gS tks ^vfHktkR;* ;k
^f'k"V* lkfgR; dh Hkkafr Ñf=ke caèkuksa esa ugha caèkk gksrk ijarq Hkkoksa dh O;atuk
dh n`f"V ls yksdlkfgR; vfHktkR; lkfgR; ls dgha vfèkd izHkkoh gksrk gSA
yksdlkfgR; dh ,d tuthou ls tqM+h csgn yksdfiz; foèkk ̂ yksdxkFkk,¡* gSa
ftuesa ekVh dh lkSaèkh egd gSA yksdxkFkk xs; ijaijk ,oa fo"k;xr fofoèkrk
ls ifjiw.kZ vewY; foèkk gS ftlesa yksduk;dksa] 'kkldksa o lkeUrksa ls ysdj
ekuo&ek=k ds dY;k.kkFkZ izk.kksRlxZ djus okys vla[; ohjksa ds c[kku ds lkFk
gh uhfr&O;ogkj dk Kku nsus okyh xkFkk,¡ 'kkfey gSaA yksdlkfgR; dh vU;
foèkkvksa dh Hkkafr jktLFkkuh yksdxkFkkvksa dh lcy ijaijk jgh gSA
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jktLFkku esa ipkl ds yxHkx yksdxkFkk,¡ izpfyr gSa vkSj orZeku esa Hkh
bUgsa mRlkg vkSj pko ds lkFk lquk tkrk gSA yksdxkFkkvksa ds jpf;rk vuke
gSa rRi'pkr~ yksd viuh lqfoèkkuqlkj buesa Lo;a dh fuJ̀r Hkkouk tksM+rk x;kA
budh izeq[k fo'ks"krkvksa esa buds jpf;rk dk vKkr gksuk] vkjaHk djrs le;
eaxykpj.k] yksdok|ksa dh laxr] LFkkuh; jaxr] x|&i| dk esy vkfn fxuh
tk ldrh gSaA buesa xhfr rÙo ,d vko';d vax gksrk gS tks rkRdkfyd
bfrgkl dks Hkh Lo;a esa lekfgr fd;s gq, gksrh gSaA gkykafd blesa bfrgkl ds
lkFk dYiuk,¡ Hkh dkiQh gn rd fefJr gks xbZ gSaA tSlk fd dgk x;k gS&
yksdxkFkk ds xk;dksa ds fy, ^bfrgkl* lkè; ugha gS] og rks dsoy lkèku
ek=k gSA mudk eq[; mís'; yksdekul dks fj>kuk gksrk gSA

ihf<+;ksa ls Jqfrijaijk ds ekè;e ls vuojr pyh vk jgh le`¼ ijaijk
ds :i esa jktLFkkuh yksdxkFkk,¡ lkaLÑfrd thou dk izfrfcEc gSa vkSj buesa
yksdthou ds vkn'kZ] èkkfeZd vkLFkk] lkekftd vuq"Bku] yksdfo'okl] ioZ]
ekU;rk,¡] n'kZu] yksduhfr vkfn lekfo"V jgrs gSaA yksdxkFkkvksa dk mís';
dsoy yksdkuqjatu ugha gS vfirq buds ekè;e ls yksd vius vkn'kZ uj&ukjh
jRuksa dks thfor j[krk gSA yksdxkFkkvksa dh fo"k;xr fofoèkrk yksdthou ls
lacafèkr vusd i{kksa dh >yd iznku djrh gSA yksdxkFkk,¡ yksdlEifr gSa vkSj
ekSf[kd ijaijk esa thfor jgrh gSaA lSadM+ksa o"kksaZ ls pyh vk jgh ekSf[kd ijaijk
gh budh rkdr gSA bUgsa dFkk] xhr vkSj vfHku; dh vn~Hkqr f=kos.kh vkSj laxe
dgk tk ldrk gSA

xzkE; thou esa Ñf"k vkfn dk;ksaZ ls eqDr gksdj laè;k dks pkSikyksa ij
,d=k gksdj yksdxkFkkvksa dks lquus dh ijaijk jgh gSA vkdkj dh n`f"V ls ;s
y?kq ls ysdj dbZ&dbZ jkrksa rd pyus okyh gksrh gSaA yksdxkFkkvksa dks dgus
okyk bruk okdfuiq.k gksrk gS fd 'kCnksa ,oa LokfHku; ds ekè;e ls xkFkk dh
i`"BHkwfe dks ekul ij fdlh n`';koyh dh Hkkafr vafdr djrk tkrk gS vkSj
rYyhu Jksrk fofHkUu pfj=kksa dks Lo;a ds lkeus mifLFkr lk vuqHko djus
yxrs gSaA dFkkvksa dks dgus okyk ^okpd* yksd esa ^ckriksl* dgk tkrk gSA
yksdxkFkk vkjaHk djus ls iwoZ ljl okrkoj.k cukus ds fy, dqN i|uqek
dFkuksa esa nsoh&nsorkvksa dh Lrqfr dh tkrh gS] ftls ̂ eaxykpj.k* dgk tkrk
gSA dqNsd xkFkkvksa esa nsoh&nsorkvksa dh Lrqfr ds lkFk ihj&iSxEcjksa dk Hkh
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Lej.k fd;k tkrk gSA eaxykpj.k esa ln~ vkn'kksaZ ,oa lnqís'; dks O;Dr fd;k
tkrk gSA yksdxkFkkvksa esa xkFkk ds lkFk&lkFk dFkkud :f<+;k¡ lEizs"k.kh;rk o
ljlrk esa vfHko`f¼ djrh gSaA lkekU;r;k yksdxkFkk dk vfèkdka'k Hkkx xhr
vFkok i|kRed :i esa gksrk gS ij chp&chp esa x| Hkkx Hkh gksrk gSA mDr
x| [k.M xkbZ tk jgh xkFkk ds lw=k tksM+us dk dk;Z djrk gSA blls xkFkk ds
xk;d ds d.Bksa dks Hkh fdafpr foJke feyrk gSA izR;sd yksdxkFkk ds lkFk
dksbZ u dksbZ ok| ;a=k vo'; tqM+k gksrk gS ftldh laxr ls xkFkk izLrqr dh
tkrh gSA

jktLFkkuh yksdxkFkkvksa ds lkFk dqNsd ikfjHkkf"kd 'kCnksa dk iz;ksx
fd;k tkrk gSA tSls ikcwth] cxM+kor vkSj nsoukjk;.k yksdxkFkkvksa ds lkFk
^iM+* vFkok ̂ iQM+* 'kCn dk iz;ksx gksrk gS ftlesa fp=kakdu ds ekè;e ls xkFkk
dk xk;u fd;k tkrk gSA ;q¼ izèkku yksdxkFkkvksa esa ^Hkkjr* 'kCn tqM+k gksrk
gS] tSls dkGk&xksjk jkS Hkkjr] ekrkth jkS HkkjrvkfnA blh izdkj ̂ C;koyks* uke
tqM+h gqbZ xkFkkvksa esa pfj=kuk;d ds tUe ls ysdj fookg rd dh ?kVukvksa dk
ljl fp=k.k feyrk gSA

yksdxkFkk,¡ viuh fo"k;oLrq ds vuq:i Jksrkvksa ds ân; esa jl&Hkko
tkx̀r djrh gSa vkSj og Lo;a dks izLrqr yksdxkFkk ds fdlh ik=k ds lkFk tqM+k
vuqHko djrk gSA fo"k;oLrq dh n`f"V ls jktLFkkuh yksdxkFkkvksa dks ohjrÙo
O;atd xkFkkvksa] izse&izèkku xkFkkvksa] ikSjkf.kd xkFkkvksa rFkk HkfDrijd xkFkkvksa
esa oxhZÑr fd;k tk ldrk gSA izseizèkku yksdxkFkkvksa tSls <ksyk&ek:]
fugkyns&lqyrku] tyky&cwcuk vkfn esa Jksrk Lo;a dks uk;d vFkok uk;d
ds izse ls tksM+dj mlesa rYyhu gks tkrk gSA blh izdkj ohjrk izèkku
yksdxkFkkvksa ds pfj=k 'kkS;Z ds Hkko tkxzr djrs gSaA èkkfeZd yksdxkFkkvksa dk
Lo:i vè;kRe dh Hkkouk esa vfHko`f¼ djrk gSA buesa xksihpan] HkjFkjh]
jkensoth] xksxkth] rstkth] xksxkth vkfn dh yksdxkFkk,¡ izeq[k gSaA jktLFkkuh
dh leLr yksdxkFkkvksa esa x|&i| dk esy feyrk gSA buesa xkFkk ds
lkFk&lkFk u`R; vkSj laxhr Hkh pyrk jgrk gSA

;s xkFkk,¡ Hkys gh iqjkru gSa ij buesa orZeku ;qx ds fp=k Hkh izlaxkuqlkj
fpf=kr gksrs jgrs gSa vkSj buds ekè;e ls iqjkus vkn'kksaZ ds lkFk uohu fo"k;
tksM+dj lkekftd ljksdkj dk Hkh fuokZg Hkyh&Hkkafr fd;k tkrk gSA uwru vkSj
iqjkru dks tksM+us okyh ;s xkFkk,¡ ,d lcy vkSj liQy foèkk ds :i esa lekt



193

esa izfrf"Br gSaA ijkizkÑfrd rÙoksa ds o.kZu ls ;s xkFkk,¡ lEiw.kZ czâk.M ls tqM+
tkrh gSa vkSj lkekU; yksdekul ds ekè;e ls ;g Hkko izdV djrh gSa fd
ijkizkÑfrd rÙo (vfrekuoh; Hkwr&izsr] nSR;] nsoh&nsork vkfn) fdl
fLFkfr rd ekuo thou dks izHkkfor djrs gSaA jktLFkkuh yksdxkFkkvksa ls tqM+s
dbZ vfHkizk; yksdèkkj.kkvksa ,oa yksdekul dk cksèk djkrs gSaA tSls ikcwth dh
xkFkk ds vuqlkj ikcwth thanjko [khaph ls yM+rs gq, viuh ?kksM+h dslj lfgr
vkdk'k esa pys x, vkSj vHkh rd ogha gSaA èkjrh ls vkdk'k rd igqapus dh
;g ?kVuk ikcw jkBkSM+ dks lkekU; ohj ls yksdnsork ds :i esa izfrf"Br dj
nsrh gSA jktLFkkuh yksdxkFkkvksa esa eq[; dFkk ds lkFk dbZ NksVh&NksVh
midFkk,¡ Hkh feyrh gSa tks yksdxkFkk ds Lo:i esa vfHko`f¼ djrs gSaA izk;%
;s lHkh xkFkk,¡ euq"; dks lkekU; ls fof'k"V cuus dk ekxZ crkrh gSaA

bl izdkj xkFkk,¡ jlkRed LFkyksa }kjk ân; dh jkxkRed o`fÙk;ksa& jfr]
'kksd] d#.kk vkfn dk larks"k vkSj izfriwfrZ djrh gSaA yksdxkFkk,¡ yksd
okaM+~xe; dh vueksy èkjksgj gS vkSj buesa fo"k; oSfoè; gSA euq"; thou ds
mYykl] g"kZ&fo"kkn vkSj vU; Hkko buesa lek;s gq, gSaA bu xkFkkvksa esa ljy
lk dkO; gksrk gS vkSj Hkkoksa dh vfèkd [khaprku ugha gksrhA vfHkO;fDr dh
blh lgtrk] xs;rk vkSj laxhrkRedrk ds dkj.k ;s xkFkk,¡ n'kZdksa dks Hkko
foHkksj dj nsrh gSa vkSj mlesa jkxkRed Hkkoksa dh l`f"V djrh gSaA yksdxkFkk,¡
yksdekul dh dkyt;h ;k=kk dk t; LrEHk gSaA ;s xkkFkk,¡ lgtrk] ljyrk
vkSj jkxkRedrk ls jaxh gqbZ cksèkxE;] ekSfyd vkSj eèkqj jpuk,¡ gSaA buds ekè;e
ls yksd us vius thou dh xhfre; vfHkO;fDr nh gSA ;gh buds dkyt;h
gksus dk vkèkkj gSA lekt'kkL=kh; n`f"V ls lkekftd lajpuk] euksfoKku dh
n`f"V ls eu dh xgjkb;ksa vkSj bfrgkl dh n`f"V ls ;FkkFkZ le>uk gS rks gesa
yksdxkFkkvksa ds egklkxj esa mrjuk iM+sxkA Li"V gS fd vius fo"k; ls ysdj
dFku] xhr] laxhr vkSj u`R; vkSj vfHkus;rk rd dh yksdxkFkkvksa dh fof'k"V
'kSyh yksd lkfgR; dk ,d thoUr vkSj lkaLÑfrd Lo:i izdV djrh gSA

oLrqr% fo'ys"k.k fd;k tk;s rks Li"V gksrk gS fd tu&eu ds vuqjatu
esa yksdxkFkkvksa dk izèkku LFkku jgk gSA ;gh dkj.k gS fd ;s gekjs thou dk
fpjdky ls gh vax cuh gqbZ gSaA budh izkphurk dh n`f"V ls ns[ksa rks oSfnd
dky ls ysdj vkt rd budh èkkjk v{kq..k jhfr ls izokfgr gksrh vk jgh
gSA MkW- lksgunkl pkj.k ds vuqlkj Hkkjr Hkwfe ij vR;Ur izkphu dky ls
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pfjr&xkFkkvksa] ;K&xkFkkvksa] uhfr&xkFkkvksa rFkk lkfgfR;d xkFkkvksa dk izpyu
jgk gSA izkphu dky esa lEiw.kZ Hkkjro"kZ fo'o dFkk lkfgR; esa vxz.kh jgk Fkk
rks eè;dky esa bldk izns'k jktLFkku Hkkjrh; xkFkk lkfgR; esa vxz.kh jgk gSA
bldk izHkko vkèkqfud lkfgR; ij Hkh iM+k gS vkSj ledkyhu ys[kdksa us
ijEijkxr dFkk vkSj xkFkk lkfgR; dh laizs"k.k {kerk dks viuk vkn'kZ ekuk gSA
jktLFkkuh ds vkjfEHkd dFkkdkjksa dk lkfgR; yksdxkFkkvksa ds izHkko ls vNwrk
ugha gS vkSj buds dFkkudksa esa dFkk lkfgR; dk izHkko Li"V :i ls ifjyf{kr
gksrk gSA MkW- jkedqekj xjok us bls bafxr djrs gq, fy[kk gS fd vkèkqfud
jktLFkkuh lkfgR; esa vkt Hkh dHkh&dHkh iqjkuh x| ijEijk ds vUrxZr
,sfrgkfld ckrksa esa izkphu 'kSyh ds n'kZu gksrs gSaA vkèkqfud jktLFkkuh dgkfu;ksa
ij yksdxkFkk lkfgR; dk Hkjiwj izHkko iM+k D;ksafd ijEijkxr dFkk,¡ Jksrkvksa
dks jlkuqHkwfr iznku djus esa cstksM+ gSaA

f'kYi 'kSyh ,oa Hkko&cksèk ds Lrj ij vkèkqfud gksrs gq, Hkh vkèkqfud
jktLFkkuh dgkuh ^okr lkfgR;* ls ,dne fHkUu ugha gSA jktLFkkuh lkfgR;
ds fo}ku MkW- psru Lokeh xkFkk lkfgR; dk vkèkqfud jktLFkkuh lkfgR; ij
izHkko js[kkafdr djrs gq, fy[krs gSa fd] ^vkèkqfud jktLFkkuh dgkfu;ksa esa
fLFkr okr&jl dks mldh ikjaifjd igpku ls tksM+dj gh u`flag jktiqjksfgr
us bls vfHkO;fDr ds Lrj ij vyx ^eBksB* (fof'k"Vrk) dk uke fn;k gSA
jktLFkkuh ds izkjafHkd dFkkdkjksa dh dgkfu;ksa esa ;g xq.k loZ=k feyrk gSA
okr&jl dh izèkkurk ds dkj.k gh ùflag jktiqjksfgr] ukuwjke laLdrkZ] vUukjke
lqnkek] ewypan izk.ks'k vkfn ys[kdksa dh dgkfu;ksa dks lekt ds fdUgha
dFkk&izseh yksxksa ds chp esa cSBdj lLoj ikB dj lquk;k tk ldrk gS D;ksafd
;s dgkfu;ka lquus okyksa dks yksddFkk dh gh Hkkafr vkuafnr ,oa mRiQqfYyr
djrh gSa*A vusd vkèkqfud jktLFkkuh dFkkdkjksa ds dFkk lkfgR; ij
yksdxkFkkvksa dk Li"V izHkko ns[kk tk ldrk gSA buesa fot;nkl nsFkk] MkW-
euksgj 'kekZ] jkuh y{ehdqekjh pwaMkor] u`flag jktiqjksfgr vkfn mYys[k ;ksX;
gSaA fot;nkl nsFkk yksddFkkvksa ds ekè;e ls jktLFkkuh lkfgR; esa izfo"V gq,
vkSj jktLFkku dh yksdfiz; dFkkvksa dks fyfic¼ Lo:i esa izLrqr fd;kA
mUgksaus xkFkkvksa tSls Jqfrfu"B jktLFkkuh x| dks viuh ys[kuh ds ekè;e ls
eq[kfjr fd;k gSA mUgksaus lÙkj ds n'kd esa jktLFkkuh yksddFkkvksa dks laxzg
^ckrka jh iQqyokM+h* ds :i esa izLrqr fd;kA nsFkk ds yksddFkk fo"k;d
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;ksxnku dks js[kkafdr djrs gq, fo}ku MkW- jkedqekj xjok fy[krs gSa fd nsFkk
us jktLFkkuh tu&lekt dh lkaLÑfrd ,oa ykSfdd vuqHkwfr dks bu dFkkvksa
esa lkdkj fd;k gSA liQy dFkkdkj ds dFkk lkfgR; esa ftu fof'k"V 'kSfy;ksa
dh vis{kk dh tkrh gS] os lc Jh nsFkk ds dFkk lkfgR; esa ns[kus dks feyrh
gSA fot;nkl nsFkk ds vykok MkW- euksgj 'kekZ us Hkh yksddFkkvksa ds ekè;e
ls jktLFkkuh laLÑfr dks iquthZfor djus dk ;Ru fd;k gSA buds lkfgfR;d
vonku dks js[kkafdr djrs gq, MkW- jkedqekj xjok fy[krs gSa fd MkW- 'kekZ dh
dgkfu;ksa dk vkèkkj yksddFkk,¡ gSaA ys[kd us bu dgkfu;ksa dks ltkdj ,d
u;k :i iznku fd;k gSA

yksdxkFkkvksa dks fyfic¼ :i vkSj ekSfydrk ds lkFk izLrqr djus esa
jkuh y{ehdqekjh pwaMkor dk ;ksxnku egÙoiw.kZ gSA mudk vfèkdka'k ys[ku
gh yksdxkFkkvksa dks lefiZr jgk gSA muds izfl¼ yksdxkFkk laxzg ̂ jktLFkkuh
yksdxkFkk* esa nl rFkk ̂ fxj Å¡pk Å¡pk x<+ka* (2006) esa rhl yksdxkFkk,¡
ladfyr gSaA buds vykok jkuh y{ehdqekjh us ̂ eka>y jkr* vkSj ̂ cxM+kor
xkFkk* dks Hkh iqLrd :i (jktLFkkuh yksdxkFkk] 2006)esa izLrqr fd;k gSA
u`flag jktiqjksfgr Hkh jktLFkkuh dFkk lkfgR; {ks=k ds ukeh jpukdkj gSaA
mudh vkjafHkd dgkfu;ksa ij yksdxkFkk dh Nki Li"V :i ls vafdr gSA
muds ;ksxnku dks js[kkafdr djrs gq, MkW- psru Lokeh fy[krs gSa fd u`flag
jktiqjksfgr us viuh cgqèkk dgkfu;ksa dks yksdxhr] gj txg] yksddgkorksa
vkSj eqgkojksa ls ltk;k gSA os bu phtksa dk lkaLÑfrd egÙo mtkxj djrs
gSaA jktLFkkuh Hkk"kk esa vusd fo"k;ksa vkSj 'kSfy;ksa ls ;qDr yksdxkFkk,¡
miyCèk gksrh gSaA dysoj vkSj fo"k;oLrq ds vkèkkj ij yksdxkFkkvksa dks nks
oxksaZ esa ckaVk tk ldrk gSA MkW- lksgunkl pkj.k ^cxM+kor*] ^ikcwth*]
^fugkyns&lqyrku* vkfn dks o`gr~ xkFkkvksa rFkk ^Mwaxth&tokjth* vkSj
^xksihpan Hkr`gfj* vkfn dks y?kq xkFkkvksa dh Js.kh esa fxurs gSaA fo"koLrq dh
n`f"V ls os jktLFkkuh yksdxkFkkvksa dks pkj Jsf.k;ksa izse&izèkku] ohjRo&O;atd]
ikSjkf.kd vkSj HkfDrijd yksdxkFkkvksa esa foHkkftr djrs gSaA ekSfyd dFkkvksa
ds lkFk gh laLÑr vkSj iQkjlh vkfn dFkkvksa ds vusd vuqokn Hkh fey
tkrs gSaA jkuh y{ehdqekjh pwaMkor us johanzukFk VSxksj dh dgkfu;ksa dks ̂ jfo
Bkdj jh ckrka* 'kh"kZd ls jktLFkkuh esa vuqokfnr Hkh fd;k gSA vusd
'kksèkdk;Z Hkh jktLFkkuh yksdxkFkkvksa ij iwoZ esa gks pqds gSa ftuesa MkW- Hkjr
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vksGk dk y?kq'kksèk ^xksxk xkFkk*(2015)o euksgj 'kekZ dk 'kksèk jktLFkkuh
okr lkfgR; ,d vè;;u izeq[k gSaA

bl izdkj Li"V gS fd izkphu Hkkjrh; lkfgR; esa yksdlkfgR; dks
;Fkksfpr lEekutud LFkku vuojr iznÙk gksrk jgk gS vkSj Hkkjr ds ,d izkar
dh le`¼ Hkk"kk jktLFkkuh ds yksdlkfgR; esa Hkh blh ijaijk dk leqfpr
fuoZgu fd;k x;k gSA

 czkã.k xzaFk ;g ukedj.k tkrh; vkèkkj ij fd;k x;k D;ksafd ekuk
tkrk gS fd ml le; vfèkdka'k xzaFk jpukdkj czkã.k FksA bUgsa vyx&vyx
dbZ vkSj uke Hkh fn;s x;sA MkW- deys'k nÙk f=kikBh ds vkys[k ^laLÑr
lkfgR; esa yksdksUeq[krk* esa bl Hkkjrh; yksdlkfgR; ijEijk ij fy[krs gq,
blds Øexr fodkl dks czkã.k] vkj.;d vkSj mifu"kn lkfgR; ds :i esa
n'kkZ;k x;k gSA buds vuqlkj ,srjs; czkã.k xzaFk o 'kRiFk czkã.k xzaFk buds nks
izeq[k izdkj gSaAHkkjr esa yksdxkFkkvksa dh cM+h gh O;kid vkSj nh?kZ ijaijk ikbZ
tkrh gS ijarq bldh dksbZ fuf'pr laKk ugha gSA fofHkUu Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa
buds fHkUu fHkUu uke feyrs gSaA egkjk"Vª esa bUgsa ik¡oM+k] xqtjkr esa dFkkxhr*
rFkk jktLFkku esa xhrdFkk* dgrs gSaA

Hkkjrh; yksdxkFkkvksa ds vusd izdkj gSaA LFkwy :i ls budk oxhZdj.k
fo"k; rFkk vkdkj dh n`f"V ls fd;k tk ldrk gSA vkdkj dh n`f"V ls ;s
jpuk,¡ y?kq vkSj c`gan nksuksa izdkj dh ikbZ tkrh gSaA c`gn~ xkFkkvksa dk vkdkj
dHkh dHkh izcaèk dkO;ksa ds leku Hkh ik;k tkrk gSA

fdarq yksdxkFkkvksa dk okLrfod oxhZdj.k fo"k; dh n`f"V ls gh
lehphu gksxkA Mk- Ñ".knso mikè;k; ds vuqlkj ;s f=kfoèk gSaA
1- izsedFkkRed xkFkk]
2- ohjdFkkRed xkFkk]
3- jksekap dFkkRed xkFkkA

izFke dksfV dh yksdxkFkkvksa esa izse lacaèkh o.kZu gh vfèkd jgrk gSA
iz.k; esa mRiUu vusd ?kVuk,¡ ,d LFkku ij l¡tks nh tkrh gSaA buesa izse
fo"ke ifjfLFkfr esa mRiUu gksrk gS rFkk mlh esa iyrk vkSj c<+rk gSA blh
dkj.k la?k"kZ dh voLFkk vfuok;Z gksrh gSA Hkkstiqjh yksdxkFkkvksa esa dqlqe
nsoh*] Hkxorh nsoh* vkSj yfp;k* dh xkFkk,¡ blh izdkj dh gSaA fcgwyk
ckyk y[kanj] 'kksHkku;dk cutkjk* rFkk HkjFkjh pfjr esa fo;ksx dh
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'kh"kkZoLFkk ds n'kZu gksrs gSaA jktLFkku esa izpfyr <ksyk ek:* dh xkFkk rFkk
iatkc dh ghj jk¡>k* ,oa lksguh eghoky* uked xkFkk,¡ ân; dks jleku
dj nsus esa iw.kZ l{ke gSaA

f}rh; oxZ dh xkFkk,¡ ohj dFkkRed xkFkk,¡ gSaA bu yksdxkFkkvksa esa
fdlh ohj ds lkgliw.kZ dkS'ky dk o.kZu vHkh"V gksrk gSA bl izdkj dh
yksdxkFkkvksa esa izk;% mlh ohj iq#"k ds pfj=k dks mHkkjk tkrk gS tks
uk;d gksrk gSA dgha rks og fdlh vkin~xzLr ukjh dh j{kk djrs gq,
fn[kkbZ iM+rk gS] dgha U;k; dh fot; ds fy, vU;k; ls la?k"kZ djrk
gqvkA bl izdkj dh xkFkkvksa esa vkYgk* loZJs"B gSA yksfjdk;u* rFkk dq¡oj
fot;ey* dh xkFkk,¡ Hkh blh dksfV esa vkrh gSaA

r`rh; izdkj dh xkFkkvksa esa jksekap ;k jksekal dh izèkkurk gksrh gSA bl
izdkj dh xkFkk,¡ izk;% ukf;dkizèkku ikbZ tkrh gSaA ukf;dkvksa dk ykSfdd
thou jksekapdkjh ?kVukvksa ls Hkjk gqvk gksrk gSA bl dksfV esa izeq[k :i ls nks
yksdxkFkk,¡ mYys[kuh; gSa & lksjBh* rFkk fogqyk ckyk y[kankjA budk eq[;
mís'; lR; dh vlR; ij fot; gSA

Mk- lR;ozr flUgk us bu rhuksa ds vfrfjDr ,d vkSj oxZ ekuk gS &
;ksxdFkkRed yksdxkFkk,¡A

dFkk esa uk;d ckn esa ;ksx èkkj.k dj tksxh cu tkrs gS vkSj lHkh lq[k
lqfoèkk,¡ NksM+dj lalkj ls fojDr gks tkrs gSaA bUgksaus bl dksfV ds varxZr jktk
HkjFkjh* rFkk jktk xksihpanz* dh xkFkkvksa dks vyx ls LFkku fn;k gSA

izeq[k xkFkkvksa dk laf{kIr fooj.k

fofHkUu Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa izèkku :i ls dqN izeq[k yksdxkFkk,¡ izpfyr
gSaA buesa ls dqN ân;xzkgh yksdxkFkkvksa dk fooj.k bl izdkj gS &

lksjBh

;g ,d izsexkFkk gSA viuh vrhr yksdfiz;rk ds dkj.k ;g Hkkstiqjh
vapy esa [kwc izpfyr gSaA blesa lksjBh* ukf;dk rFkk c`tekj* uk;d ds
izseizlaxksa dk cM+k gh foLr`r vkSj izHkko'kkyh o.kZu n`f"Vxkspj gksrk gSA lksjBh
tUe ds ckn vius ekrk firk ls fcNqM+ tkrh gS vkSj ,d dqEgkj ds ;gk¡ ikyh
ikslh tkrh gSA blh lksjBh dks izkIr djus ds fy, c`tkekj vusd iz;Ru djrk

yksdxkFkk
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gSA izk;% bls ,d lkFk nks O;fDr xkrs gSaA blds izdkf'kr :i Hkkstiqjh rFkk
eSfFkyh esa miyCèk gSaA ;g exgh esa Hkh xkbZ tkrh gSaA

'kksHkk uk;d cautkjk

Hkkjrh; cutkjksa ds thou ls lacafèkr ;g izsedFkk cM+h gh izHkkoksRiknd
gSA bldk uk;d 'kksHkk uk;d gS tks O;kikj ds fy, eksjax ns'k tkrk gS] rFkk
bldh ukf;dk tlqefr gSA fojg vkSj ikfrozr èkeZ dk bl xkFkk esa cM+k gh
euksgkjh o.kZu gSA blesa lkekftd dqjhfr;ksa rFkk vaèkfo'oklksa ,oa vusd
dkSVqafcd igyqvksa ij jkspd <ax ls izdk'k Mkyk x;k gSA bl yksdxkFkk ds
eSfFkyh] exgh rFkk Hkkstiqjh :i feyrs gSaA

vkYgk

vius ewy :i esa ;g cqansy[kaMh yksdxkFkk gSA bldk lacaèk pkj.k dky
ls Hkh ekuk tkrk gSA blds jpf;rk ds :i esa txfud* dk uke fy;k tkrk
gSA bl yksdxkFkk ds uk;d vkYgk vkSj Åny uked ohjksa dk lacaèk egkscs ds
jktk ijefnZnso ls gSA egkscs dk i{k ysdj bu nksuksa ohjksa us vusd Hk;kud ;q¼
fd, rFkk ml dky ds izfl¼ ohj i`Fohjkt pkSgku dks Hkh ijkLr fd;kA bl
yksdxkFkk esa ohjjl dh izèkkurk gS vkSj ;g <ksy ,oa uxkM+s ij xkbZ tkrh gSA

vkYgk vkSj Åny nks HkkbZ FksA ;s cqUnsy[k.M (egksck) ds ohj ;ks¼k
FksA budh ohjrk dh dgkuh vkt Hkh mÙkj&Hkkjr ds xk¡o&xk¡o esa xk;h tkrh
gSA txfud us vkYg&[k.M uked ,d dkO; jpk Fkk mlesa bu ohjksa dh
xkFkk of.kZr gSA

ia- yfyrk izlkn feJ us vius xzUFk vkYg[k.M dh Hkwfedk esa vkYgk
dks ;qfèkf"Bj vkSj Åny dks Hkhe dk lk{kkr vorkj crkrs gq, fy[kk gS &
;g nksuksa ohj vorkjh gksus ds dkj.k vrqy ijkØeh FksA ;s izk;% 12oha
foØeh; 'krkCnh esa iSnk gq, vkSj 13oha 'krkCnh ds iwokZ¼ rd vekuq"kh
ijkØe fn[kkrs gq, ohjxfr dks izkIr gks x;sA,slk izpfyr gS fd Åny dh
i`Fohjkt pkSgku }kjk gR;k ds i'pkr vkYgk us laU;kl ys fy;k vkSj tks
vkt rd vej gS vkSj xq# xksj[kukFk ds vkns'k ls vkYgk us i`Fohjkt dks
thounku ns fn;k Fkk ]i`Fohjkt pkSgku ds ije fe=k late Hkh egksck dh
blh yM+kbZ esa vkYgk mny ds lsukifr cyHknz frokjh tks dkU;dqCt vkSj



199

d';i xks=k ds Fks muds }kjk ekjk x;k FkkA og 'krkCnh ohjksa dh lnh dgh
tk ldrh gS vkSj ml le; dh vykSfdd ohjxkFkkvksa dks rc ls ge xkrs
yksx pys vkrs gSaA vkt Hkh dk;j rd mUgsa (vkYgk) lqudj tks'k esa Hkj
vusdksa lkgl ds dke dj Mkyrs gSaA ;wjksih; egk;q¼ esa lSfudksa dks j.keÙk
djus ds fy;s fczfV'k xouZes.V dks Hkh bl (vkYg[k.M) dk lgkjk ysuk
iM+k FkkA

Åny dk tUe 12 oh lnh esa tsB n'keh n'kgjk ds fnu nliqjok
egksck esa gqq qvk Fkk buds firk ns'kjkt Fks ftUgsa tEcs Hkh dgk x;k gS
ekMksx<+ orZeku ekaMw tks ueZnk unh ds fdukjs eè; izns'k esa fLFkr gS ds
iq=k dhrZoeZuds }kjk ;wq q} esa ekjs x;s Fks ftudh ek dk uke nsoy Fkk tks
vghj ;kno tkfr ds Fkh cM+h cgknqj vkSj Kkuh efgyk Fkh ftudh e`R;q
ij vkYgk us foyki djrs gq, dgk fd eS;k nsos lh uk fefygS HkS;k u
feys ohj ey[kku ihB iju rks mn; flag gS ftu tx thr ybZ
fdjiku@jktk ifjeky dh jkuh eYguk us Åny dk ikyu iks"k.k iq=k dh
rjg fd;k budk uke mn; flag j[kk Åny cpiu ls gh ;q¼ ds izfr
mUeÙk jgrk Fkk blfy, vkYg[k.M esa fy[kk gS dygk iwr nsoy D;kj
vLrq tc mny dk tUe gqvk ml le; dk o`ÙkkUr vkYg [k.M esa fn;k
gS tc T;ksfr"kks a us crk;kA

tkSu ?kM+h ;gq yfM+dk tUeks nwljks uk; jpks djrkj
lsrq cUèk vkSj jkes'oj yS dfjgS tx tkfgj ryokj

fdyk thr ys ;g ekMw dk cki dk cnyk fygS pqdk;
tk dksYgw esa ckcqy isjs tEcs dks BkMks fngs fijk;
fdyk fdyk ij ijekys dh jkuh nqgkbZ fngs fiQjk;

ckou x<+ ij fot; dfjds thr dk >aMk fngs xM+k;
rhu ckj x< fnYyh nkcs ekjs eku fiFkkSjk D;kj
ukedj.k tkdks Åny gS Hkhelsu D;kj vorkjA

vkYgk dk uke fdlus ugha lqukA iqjkus tekus ds pUnsy {kf=k;ksa esa ohjrk
vkSj tku ij [ksydj Lokeh dh lsok djus ds fy, fdlh jktk egkjktk dks
Hkh ;g vej dhfrZ ugha feyhA {kf=k;ksa ds uSfrd fu;eksa esa dsoy ohjrk gh
ugha Fkh cfYd vius Lokeh vkSj vius jktk ds fy, tku nsuk Hkh mldk ,d
vax FkkA vkYgk vkSj Åny dh ftUnxh bldh lcls vPNh felky gSA lPpk
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{kf=k; D;k gksrk Fkk vkSj mls D;k gksuk pkfg;s  [kwclwjrh ls bu nksuksa Hkkb;ksa
us fn[kk fn;k gS] mldh felky fgUnqLrku ds fdlh nwljs fgLls esa eqf'dy
ls fey ldsxhA vkYgk vkSj Åny dh ohjrk vkSj muds dkjukes ,d pUnsyh
dfo us 'kk;n mUgha ds tekus esa xk;s] vkSj mldks bl lwcs esa tks yksdfiz;rk
izkIr gS og 'kk;n jkek;.k dks Hkh u gksA

;g dfork vkYgk gh ds uke ls izfl¼ gS vkSj vkB&ukS 'krkfCn;kW¡ xqtj
tkus ds ckotwn mldh fnypLih vkSj loZfiz;rk esa vUrj ugha vk;kA vkYgk
xkus dk bl izns'k esa cM+k fjokt gSA nsgkr esa yksx gtkjksa dh la[;k esa vkYgk
lquus ds fy, tek gksrs gSaA 'kgjksa esa Hkh dHkh&dHkh ;g e.Mfy;kW¡ fn[kkbZ ns
tkrh gSaA cM+s yksxksa dh vis{kk loZlkèkkj.k esa ;g fdLlk vfèkd yksdfiz; gSA
fdlh etfyl esa tkb, gtkjksa vkneh tehu ds iQ'kZ ij cSBs gq, gSa] lkjh
egfiQy tSls cslqèk gks jgh gS vkSj vkYgk xkus okyk fdlh eks<+s ij cSBk gqvk
viuh vyki lquk jgk gSA mldh vkot vko';drkuqlkj dHkh Å¡ph gks tkrh
gS vkSj dHkh ef¼e] exj tc og fdlh yM+kbZ vkSj mldh rS;kfj;ksa dk ftØ
djus yxrk gS rks 'kCnksa dk izokg] mlds gkFkksa vkSj Hkkoksa ds b'kkjs] <ksy dh
enkZuk y; mu ij ohjrkiw.kZ 'kCnksa dk pqLrh ls cSBuk] tks yM+kbZ dh dforkvksa
gh dh viuh ,d fo'ks"krk gS] ;g lc phtsa feydj lquus okyksa ds fnyksa esa
enkZuk tks'k dh ,d meax lh iSnk dj nsrh gSaA c;ku djus dk rtZ ,slk lknk
vkSj fnypLi vkSj tcku ,slh lkekU; gS fd mlds le>us esa tjk Hkh fnDdr
ugha gksrhA

o.kZu vkSj Hkkoksa dh lknxh] dyk ds lkSan;Z dk izk.k gSA jktk ijekynso
pUnsy [kkunku dk vkf[kjh jktk FkkA rsjgoha 'kkrkCnh ds vkjEHk esa og
[kkunku lekIr gks x;kA egksck tks ,d ekewyh dLck gS ml tekus esa pUnsyksa
dh jktèkkuh FkhA egksck dh lYrur fnYyh vkSj dUukSt ls vka[ksa feykrh FkhA
vkYgk vkSj Åny blh jktk ijekynso ds njckj ds lEekfur lnL; FksA ;g
nksuksa HkkbZ vHkh cPps gh Fks fd mudk cki tljkt ,d yM+kbZ esa ekjk x;kA
jktk dks vukFkksa ij rjl vk;k] mUgsa jktegy esa ys vk;s vkSj eksgCcr ds lkFk
viuh jkuh efyugk dks lqiqnZ dj fn;kA jkuh us mu nksuksa Hkkb;ksa dh ijofj'k
vkSj ykyu&ikyu vius yM+ds dh rjg fd;kA toku gksdj ;gh nksuksa HkkbZ
cgknqjh esa lkjh nqfu;k esa e'kgwj gq,A bUgha fnykojksa ds dkjukeksa us egkscs dk
uke jks'ku dj fn;k gSA
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cM+s yMb;k egkscsokyk ftuds cy dks okj u ikj

vkYgk vkSj Åny jktk ijekynso ij tku dqckZu djus ds fy, ges'kk
rS;kj jgrs FksA jkuh efyugk us mUgsa ikyk] mudh 'kkfn;ka dha] mUgsa xksn esa
f[kyk;kA ued ds gd ds lkFk&lkFk bu ,glkuksa vkSj lEcUèkksa us nksuksa
Hkkb;ksa dks pUnsy jktk dk tkW¡fulkj j[kokyk vkSj jktk ijekynso dk
oiQknkj lsod cuk fn;k FkkA mudh ohjrk ds dkj.k vkl&ikl ds lSdMksa
?keaMh jktk pUnsyksa ds vèkhu gks x;sA egksck jkT; dh lhek,¡ unh dh ck<+
dh rjg iQSyus yxha vkSj pUnsyksa dh 'kfDr nwt ds pkW¡n ls c<+dj iwjueklh
dk pkW¡n gks xbZA ;g nksuksa ohj dHkh pSu ls u cSBrs FksA j.k{ks=k esa vius gkFk
dk tkSgj fn[kkus dh mUgsa èkqu FkhA lq[k&lst ij mUgsa uhan u vkrh FkhA vkSj
og tekuk Hkh ,slk gh cspSfu;ksa ls Hkjk gqvk FkkA ml tekus esa pSu ls cSBuk
nqfu;k ds ijns ls feV tkuk FkkA ckr&ckr ij ryokajsa pyrha vkSj [kwu dh
ufn;kW¡ cgrh FkhaA ;gkW¡ rd fd 'kkfn;k¡ Hkh [kwuh yM+kb;ksa tSlh gks xbZ FkhaA
yM+dh iSnk gqbZ vkSj 'kker vk xbZA gtkjksa flikfg;ksa] ljnkjksa vkSj lEcfUèk;ksa
dh tkusa ngst esa nsuh iM+rh FkhaA vkYgk vkSj Åny ml iqjtksj tekus dh
lPph rLohjsa gSa vkSj ,slh gkyrksa vkSj tekus ds lkFk tks uSfrd nqcZyrk,¡
vkSj fo"kerk,¡ ikbZ tkrh gSa] muds vlj ls og Hkh cps gq, ugha gSa] exj
mudh nqcZyrk,¡ mudk dlwj ugha cfYd muds tekus dk dlwj gSaA

vkYgk dk ekek ekfgy ,d dkys fny dk] eu esa }s"k ikyus okyk
vkneh FkkA bu nksuksa Hkkb;ksa dk izrki vkSj ,s'o;Z mlds ân; esa dkW¡Vs dh rjg
[kVdk djrk FkkA mldh ftUnxh dh lcls cM+h vkjtw ;g Fkh fd muds
cM+Iiu dks fdlh rjg [kkd esa feyk nsA blh usd dke ds fy, mlus viuh
ftUnxh U;kSNkoj dj nh FkhA lSadM+ksa okj fd;s] lSadM+ksa ckj vkx yxk;h] ;gkW¡
rd fd vkf[kjdkj mldh u'kk iSnk djusokyh ea=k.kkvksa us jktk ijeky dks
erokyk dj fn;kA ,d jkst jktk ijeky njckj esa vdsys cSBs gq, Fks fd
ekfgy vk;kA jktk us mls mnkl ns[kdj iwNk] Hkb;k] rqEgkjk psgjk dqN mrjk
gqvk gSA ekfgy dh vk¡[kksa esa vk¡lw vk x;sA eDdkj vkneh dks viuh Hkkoukvksa
ij tks vfèkdkj gksrk gS og fdlh cM+s ;ksxh ds fy, Hkh dfBu gSA mldk
fny jksrk gS exj gksaB g¡lrs gSa] fny [kqf'k;ksa ds ets ysrk gS exj vk¡[ksa jksrh
gSa] fny Mkg dh vkx ls tyrk gS exj tcku ls 'kgn vkSj 'kDdj dh ufn;kW¡
cgrh gSaA ekfgy cksyk&egkjkt] vkidh Nk;k esa jgdj eq>s nqfu;k esa vc

yksdxkFkk



yksd lkfgR;202

fdlh pht dh bPNk ckdh ugha exj ftu yksxksa dks vkius èkwy ls mBkdj
vkleku ij igq¡pk fn;k vkSj tks vkidh Ñik ls vkt cM+s izrki vkSj
,s'o;Zokys cu x;s] mudh Ñr?urk vkSj minzo dk o.kZu djuk esjs fy, cM+s
nq%[k dk dkj.k gks jgh gSA ijeky us vk'p;Z ls iwNk& D;k esjk ued [kkus
okyksa esa ,sls Hkh yksx gSa\ efgyk& egkjkt] eSa dqN ugha dg ldrkA vkidk
ân; Ñik dk lkxj gS exj mlesa ,d [kwa[kkj ?kfM+;ky vk ?kqlk gSA &og
dkSu gS\ &eSaA jktk us vk'p;kZfUor gksdj dgk&rqe! efgy& gkW¡ egkjkt]
og vHkkxk O;fDr eSa gh gw¡A eSa vkt [kqn viuh iQfj;kn ysdj vkidh lsok
esa mifLFkr gqvk gw¡A vius lEcfUèk;ksa ds izfr esjk tks drZO; gS og ml
HkfDr dh rqyuk esa dqN Hkh ugha tks eq>s vkids izfr gSA

vkYgk esjs ftxj dk VqdM+k gSA mldk ekal esjk ekal vkSj mldk jDr
esjk jDr gSA exj vius 'kjhj esa tks jksx iSnk gks tkrk gS mls foo'k gksdj gdhe
ls dguk iM+rk gSA vkYgk viuh nkSyr ds u'ks esa pwj gks jgk gSA mlds fny
esa ;g >wBk [k;ky iSnk gks x;k gS fd esjs gh ckgq&cy ls ;g jkT; dk;e
gSA jktk ijeky dh vka[ksa yky gks x;ha] cksyk&vkYgk dks eSaus ges'kk viuk
yM+dk le>k gSA ekfgy& yM+ds ls T;knkA ijeky& og vukFk Fkk] dksbZ
mldk laj{kd u FkkA eSaus mldk ikyu&iks"k.k fd;k] mls xksn esa f[kyk;kA
eSaus mls tkxhjsa nha] mls viuh iQkSt dk fliglkykj cuk;kA mldh 'kknh esa
eSaus chl gtkj pUnsy lwjekvksa dk [kwu cgk fn;kA mldh ekW¡ vkSj esjh efyugk
o"kksaZ xys feydj lksbZ gSa vkSj vkYgk D;k esjs ,glkuksa dks Hkwy ldrk gS\
ekfgy] eq>s rqEgkjh ckr ij fo'okl ugha vkrkA ekfgy dk psgjk ihyk iM+
x;kA exj lEgydj cksyk& egkjkt] esjh tcku ls dHkh >wB ckr ugha
fudyhA ijeky& eq>s dSls fo'okl gks\ efgy us èkhjs ls jktk ds dku esa
dqN dg fn;kA

vkYgk vkSj Åny nksuksa pSxku ds [ksy dk vH;kl dj jgs FksA
yEcs&pkSM+s eSnku esa gtkjksa vkneh bl rek'ks dks ns[k jgs FksA xsan fdlh vHkkxs
dh rjg bèkj&mèkj Bksdjsa [kkrk fiQjrk FkkA pkscnkj us vkdj dgk&egkjkt us
;kn iQjek;k gSA vkYgk dks lUnsg gqvkA egkjkt us vkt csoDr D;ksa ;kn
fd;k\ [ksy cUn gks x;kA xsan dks Bksdjksa ls NqV~Vh feyhA iQkSju njckj esa
pkScnkj ds lkFk gkftj gqvk vkSj >qddj vknkc ctk yk;kA ijeky us dgk&
eSa rqels dqN ekxw¡\ nksxs\ vkYgk us lknxh ls tokc fn;k&iQjekb,A
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ijeky&budkj rks u djksxs\ vkYgk us duf[k;ksa ls ekfgy dh rjiQ ns[kk
le> x;k fd bl oDr dqN u dqN nky esa dkyk gSA blds psgjs ij ;g
eqLdjkgV D;ksa\ xwyj esa ;g iQwy D;ksa yxs\ D;k esjh oiQknkjh dk bErgku
fy;k tk jgk gS\ tks'k ls cksyk&egkjkt] eSa vkidh tcku ls ,sls loky lquus
dk vknh ugha gw¡A vki esjs laj{kd] esjs ikyugkj] esjs jktk gSaA vkidh Hk¡oksa ds
b'kkjs ij eSa vkx esa dwn ldrk gw¡ vkSj ekSr ls yM+ ldrk gw¡A vkidh vkKk
ikdj esa vlEHko dks lEHko cuk ldrk gw¡ vki eq>ls ,sls loky u djsaA
ijeky& 'kkck'k] eq>s rqels ,slh gh mEehn gSA vkYgk&eq>s D;k gqDe feyrk
gS\ ijeky& rqEgkjs ikl ukgj ?kksM+k gS\ vkYgk us ̂ th gkW¡* dgdj ekfgy dh
rjiQ Hk;kud xqLls Hkjh gqbZ vk¡[kksa ls ns[kkA ijeky& vxj rqEgsa cqjk u yxs
rks mls esjh lokjh ds fy, ns nksA vkYgk dqN tokc u ns ldk] lkspus yxk]
eSaus vHkh oknk fd;k gS fd budkj u d:¡xkA eSaus ckr gkjh gSA eq>s budkj
u djuk pkfg,A

fu'p; gh bl oDr esjh LokfeHkfDr dh ijh{kk yh tk jgh gSA esjk
budkj bl le; cgqr csekSdk vkSj [krjukd gSA bldk rks dqN xe ughaA exj
eSa budkj fdl eq¡g ls d:¡] csoiQk u dgykÅ¡xk\ esjk vkSj jktk dk lEcUèk
dsoy Lokeh vkSj lsod dk gh ugha gS] eSa mudh xksn esa [ksyk gw¡A tc esjs
gkFk detksj Fks] vkSj ikW¡o esa [kM+s gksus dk cwrk u Fkk] rc mUgksaus esjs tqYe
lgs gSa] D;k eSa budkj dj ldrk gw¡\ fopkjksa dh èkkjk eqM+h& ekuk fd jktk
ds ,glku eq> ij vufxurh gSa esjs 'kjhj dk ,d&,d jksvk¡ muds ,glkuksa
ds cks> ls nck gqvk gS exj {kf=k; dHkh viuh lokjh dk ?kksM+k nwljs dks ugha
nsrkA ;g {kf=k;ksa dk èkeZ ughaA eSa jktk dk ikyk gqvk vkSj ,glkueUn gw¡A eq>s
vius 'kjhj ij vfèkdkj gSA mls eSa jktk ij U;kSNkoj dj ldrk gw¡A exj
jktiwrh èkeZ ij esjk dksbZ vfèkdkj ugha gS] mls eSa ugha rksM+ ldrkA ftu yksxksa
us èkeZ ds dPps èkkxs dks yksgs dh nhokj le>k gS] mUgha ls jktiwrksa dk uke
ped jgk gSA D;k eSa ges'kk ds fy, vius Åij nkx yxkÅ¡\ vkg! efgyk
us bl oDr eq>s [kwc tdM+ j[kk gSA lkeus [kwa[kkj 'ksj gS] ihNs xgjh [kkbZA ;k
rks vieku mBkÅ¡ ;k Ñru dgykÅ¡A ;k rks {kf=k;ksa ds uke dks MqcksÅ¡ ;k
cckZn gks tkW¡ÅA [kSj] tks bZ'oj dh ethZ] eq>s Ñr?u dgykuk Lohdkj gS] exj
viekfur gksuk Lohdkj ughaA cckZn gks tkuk eatwj gS] exj jktiwrksa ds èkeZ esa
cV~Vk yxkuk eatwj ughaA vkYgk lj uhpk fd;s bUgha [k;kyksa esa xksrs [kk jgk

yksdxkFkk



yksd lkfgR;204

FkkA ;g mlds fy, ijh{kk dh ?kM+h Fkh ftlesa liQy gks tkus ij mldk
Hkfo"; fuHkZj FkkA exj efgyk ds fy, ;g ekSdk mlds èkhjt dh de ijh{kk
ysus okyk u FkkA og fnu vc vk x;k ftlds bUrtkj esa dHkh vk¡[ksa ugha ;k
dhA [kqf'k;ksa dh ;g ck<+ vc la;e dh yksgs dh nhokj dks dkVrh tkrh FkhA
fl¼ ;ksxh ij nqcZy euq"; dh fot; gksrh tk jghA ,dk,d ijeky us vkYgk
ls cqyUn vkokt esa iwNk& fdl nqfoèkk esa gks\ D;k ugha nsuk pkgrs\ vkYgk
us jktk ls vka[ksa feykdj dgk&th ughaA ijeky dks rS'k vk x;k] dM+ddj
cksyk&D;ksa\ vkYgk us vfopy eu ls mÙkj fn;k&;g jktiwrksa dk èkeZ ugha gSA
ijeky&D;k esjs ,glkuksa dk ;gh cnyk gS\ rqe tkurs gks] igys rqe D;k Fks
vkSj vc D;k gks\ vkYgk&th gkW¡] tkurk gw¡A ijeky& rqEgsa eSaus cuk;k gS vkSj
eSa gh fcxkM+ ldrk gw¡A vkYgk ls vc lcz u gks ldk] mldh vk¡[ksa yky gks
x;ha vkSj R;ksfj;ksa ij cy iM+ x;sA rst ygts esa cksyk& egkjkt] vkius esjs
Åij tks ,glku fd,] mudk eSa ges'kk ÑrK jgw¡xkA {kf=k; dHkh ,glku ugha
HkwyrkA exj vkius esjs Åij ,glku fd, gSa] rks eSaus Hkh th rksM+dj vkidh
lsok dh gSA fliQZ ukSdjh vkSj ued dk gd vnk djus dk Hkko eq>esa og
fu"Bk vkSj xehZ ugha iSnk dj ldrk ftldk eSa ckj&ckj ifjp; ns pqdk gw¡A
exj [kSj] vc eq>s fo'okl gks x;k fd bl njckj esa esjk xqtj u gksxkA esjk
vkf[kjh lyke dcwy gks vkSj viuh uknkuh ls eSaus tks dqN Hkwy dh gS og
ekiQ dh tk,A ekfgy dh vksj ns[kdj mlus dgk& ekek th] vkt ls esjs vkSj
vkids chp [kwu dk fj'rk VwVrk gSA vki esjs [kwu ds I;kls gSa rks eSa Hkh vkidh
tku dk nq'eu gw¡A

vkYgk dh ekW¡ dk uke nsoy nsoh FkkA mldh fxurh mu gkSlys okyh
mPp fopkj dh fL=k;ksa esa gS ftUgksaus fgUnqLrku ds fiNys dkjukeksa dks bruk
Li`g.kh; cuk fn;k gSA ml vaèksjs ;qx esa Hkh tcfd vkilh iQwV vkSj cSj dh
,d Hk;kud ck<+ eqYd esa vk igq¡ph Fkh] fgUnqLrku esa ,slh ,slh nsfo;kW¡ iSnk
gqbZ tks bfrgkl ds vaèksjs ls vaèksjs iUuksa dks Hkh T;ksfrr dj ldrh gSaA nsoy
nsoh ls lquk fd vkYgk us viuh vku dks j[kus ds fy, D;k fd;k rks
mldh vk[kksa Hkj vkbZA mlus nksuksa Hkkb;ksa dks xys yxkdj dgk& csVk ]rqeus
ogh fd;k tks {kf=k; dk èkeZ FkkA eSa cM+h HkkX;'kkfyuh gw¡ fd rqe tSls nks
cki dh ykt j[kus okys csVs ik;s gSaA mlh jkst nksuksa Hkkb;ksa us egksck ls dwp
dj fn;k vius lkFk viuh ryokj vkSj ?kksM+ks ds flok vkSj dqN u fy;kA
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ekyµvlckc lc ogha NksM+ fn;s] flikgh dh nkSyr vkSj bTtr lcd dqN
mldh ryokj gSA ftlds ikl ohjrk dh lEifr gS mls nwljh fdlh lEifr
dh t#jr ughaA cjlkr ds fnu Fks] unh ukys meM+s gq, FksA bUnz dh
mnkjrkvksa ls ekykeky gksdj tehu iQwyh ugha lekrh FkhA isM+ks ij eksjksa dh
jlhyh >udkjs lqukbZ nsrh Fkha vkSj [ksrksa esa fuf'pUrrk dh 'kjkc ls erokys
fdlku eYgkj dh rkusa vyki jgs FksA igkfM+;ksa dh ?kuh gfj;koy ikuh dh
niZ.k tSlh lrg vkSj txayh csy cwVksa ds cuko laokj ls izÑfr ij ,d
;kSou cjl jgk FkkA eSnkuksa dh BaMh&BMha eLr gok taxyh iQwyksa dh ehBh
ehBh] lqgkuh] vkRek dks mYykl nsusokyh egd vkSj [ksrksa dh ygjkrh gqbZ
jax fcjaxh mit us fnyks esa vkjtqvksa dk ,d rwiQku mBk fn;k FkkA ,sls
eqckjd ekSle esa vkYgk us egksck dks vkf[kjh lyke fd;kA nksuksa Hkkb;ks dh
vk¡[ks jksrs jksrs yky gks x;h Fkha D;ksafd vkt muls mudk ns'k NwV jgk FkkA

bUgha xfy;ksa esa mUgksaus ?kqVus ds cy pyuk lh[kk Fkk] bUgh rkykcksa
esa dkxt dh ukosa pykbZ Fkha] ;gh tokuh dh csfiQfØ;ksa ds ets ywVs FksA
buls vc ges'kk ds fy, ukrk VwVrk FkkA nksuks HkkbZ vkxs c<+rs tkrs Fks]
exj cgqr èkhjs&èkhjsA ;g [k;ky Fkk fd 'kk;n ijeky us #Busokyksa dks
eukus ds fy, viuk dksbZ Hkjksls dk vkneh Hkstk gksxkA ?kksM+ks dks lEgkys
gq, Fks] exj tc egkscs dh igkfM+;ks dk vkf[kjh fu'kku vkWa[kksa ls vks>y
gks x;k rks mEehn dh vkf[kjh >yd Hkh xk;c gks x;hA ftudk dksbZ ns'k
u Fkk ,d BaMh lkal yh vkSj ?kksMs + c<+k fn;sA muds fuokZlu dk lekpkj
cgqr tYn pkjksa rjiQ iQSy x;kA muds fy, gj njckj esa txg Fkh] pkjksa
rjiQ ls jktkvks ds lns'k vkus yxsA dUukSt ds jktk t;pUn us vius
jktdqekj dks muls feyus ds fy, HkstkA lans'kks a ls tks dke u fudyk
og bl eqykdkr us iwjk dj fn;kA jktdqekj dh [kkfrnkfj;k¡ vkSj
vkoHkxr nksuksa Hkkb;ksa dks dUukSt [khap ys ubZA t;pUn vka[ksa fcNk;s cSBk
FkkA vkYgk dks viuk lsukifr cuk fn;kA

vkYgk vkSj Åny ds pys tkus ds ckn egkscs esa rjg&rjg ds vaèksj 'kq#
gq,A ijeky deth 'kkld FkkA ekrgr jktkvksa us cxkor dk >.Mk cqyUn fd;kA
,slh dksbZ rkdr u jgh tks mu >xM+kyw yksxksa dks o'k esa j[k ldsA fnYyh ds
jktk ìFohjkt dh dqN lsuk flerk ls ,d liQy yM+kbZ yM+dj okil vk jgh
FkhA egkscs esa iM+ko fd;kA vD[kM+ flikfg;ksa esa ryokj pyrs fdruh nsj yxrh
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gSA pkgs jktk ijeky ds eqykft;ksa dh T;knrh gks pkgs pkSgku flikfg;ksa dh]
urhtk ;g gqvk fd pUnsyksa vkSj pkSgkuksa esa vucu gks xbZA yM+kbZ fNM+ xbZA pkSgku
la[;k esa de FksA pansyksa us vkfrF;&lRdkj ds fu;eksa dks ,d fdukjs j[kdj
pkSgkuksa ds [kwu ls viuk dystk BaMk fd;k vkSj ;g u le>s fd eqB~Bh Hkj
flikfg;ksa ds ihNs lkjs ns'k ij foifÙk vk tk,xhA csxqukgksa dk [kwu jax yk;sxkA
ìFohjkt dks ;g fny rksM+us okyh [kcj feyh rks mlds xqLls dh dksbZ gn u
jghA vkWaèkh dh rjg egkscs ij p<+ nkSM+k vkSj fljdks] tks bykdk egkscs dk ,d
e'kgwj dLck Fkk] rckg djds egkscs dh rjg c<+kA pUnsyksa us Hkh iQkSt [kM+h dhA
exj igys gh eqdkfcys esa muds gkSlys iLr gks x;sA vkYgk&Åny ds cxSj iQkSt
fcu nwYgs dh ckjkr FkhA lkjh iQkSt frrj&fcrj gks x;hA ns'k esa rgydk ep
x;kA vc fdlh {k.k ìFohjkt egkscs esa vk igq¡psxk] bl Mj ls yksxksa ds gkFk&ikW¡o
iQwy x;sA ijeky vius fd;s ij cgqr iNrk;kA exj vc iNrkuk O;FkZ FkkA dksbZ
pkjk u ns[kdj mlus ìFohjkt ls ,d eghus dh lfUèk dh izkFkZuk dhA pkSgku
jktk ;q¼ ds fu;eksa dks dHkh gkFk ls u tkus nsrk FkkA mldh ohjrk mls detksj]
cs[kcj vkSj ukeqLrSn nq'eu ij okj djus dh btktr u nsrh FkhA bl ekeys esa
vxj og bu fu;eksa dks bruh l[rh ls ikcUn u gksrk rks 'kgkcqíhu ds gkFkksa mls
og cqjk fnu u ns[kuk iM+rkA

mldh cgknqjh gh mldh tku dh xkgd gqbZA mlus ijeky dk iSxke
eatwj dj fy;kA pUnsyksa dh tku esa tku vkbZA vc lykg&e'kfojk gksus yxk
fd i`Fohjkt ls D;ksadj eqdkcyk fd;k tk;sA jkuh efyugk Hkh bl e'kfojs
esa 'kjhd FkhaA fdlh us dgk] egkscs ds pkjksa rjiQ ,d Å¡ph nhokj cuk;h
tk;] dksbZ cksyk] ge yksx egkscs dks ohjku djds nfD[ku dks vksj pysaA
ijeky tcku ls rks dqN u dgrk Fkk] exj leiZ.k ds flok mls vkSj dksbZ
pkjk u fn[kkbZ iM+rk FkkA rc jkuh efyugk [kM+h gksdj cksyh rqe dSlh
cPpksa dh&lh ckrsa djrs gks\ D;k nhokj [kM+h djds rqe nq'eu dks jksd
yksxs\ >kMw ls dgha vkWaèkh #drh gS ! rqe egkscs dks ohjku djds Hkkxus dh
lykg nsrs gksA ,slh dk;jksa tSlh lykg vkSjrsa fn;k djrh gSaA rqEgkjh lkjh
cgknqjh vkSj tku ij [ksyuk vc dgkW¡ x;k\ vHkh cgqr fnu ugha xqtjs fd
pUnsyksa ds uke ls jkts FkjkZrs FksA

pUnsyksa dh èkkd caèkh gqbZ Fkh] rqeus dqN gh lkyksa esa lSadM+ksa eSnku
thrs] rqEgsa dHkh gkj ugha gqbZA rqEgkjh ryokj dh ned dHkh eUn ugha gqbZA
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rqe vc Hkh ogh gks] exj rqeesa vc og iq#"kkFkZ ugha gSA og iq#"kkFkZ cukiQy
oa'k ds lkFk egkscs ls mB x;kA nsoy nsoh ds #Bus ls pf.Mdk nsoh Hkh
gels #B xbZA vc vxj dksbZ ;g gkjh gqbZ ckth lEgky ldrk gS rks og
vkYgk gSA ogh nksuksa HkkbZ bl uktqd oDr esa rqEgsa cpk ldrs gSaA mUgha dks
eukvks] mUgha dks le>kvksa] mu ij egkscs ds cgqr gd gSaA egkscs dh feV~Vh
vkSj ikuh ls mudh ijofj'k gqbZ gSA og egkscs ds gd dHkh Hkwy ugha ldrs]
mUgsa bZ'oj us cy vkSj fo|k nh gS] ogh bl le; fot; dk chM+k mBk
ldrs gSaA* jkuh efyugk dh ckrsa yksxksa ds fnyksa esa cSB x;haA

txuk HkkV vkYgk vkSj Åny dks dUukSt ls ykus ds fy, jokuk gqvkA
;g nksuksa HkkbZ jktdq¡oj yk[ku ds lkFk f'kdkj [ksyus tk jgs Fks fd txuk us
igq¡pdj iz.kke fd;kA mlds psgjs ls ijs'kkuh vkSj f>>d cjl jgh FkhA vkYgk
us ?kcjkdj iwNkµdoh'oj] ;gkW¡ dSls Hkwy iM+s\ egkscs esa rks [kSfj;r gS\ ge
xjhcksa dks D;ksadj ;kn fd;k\ txuk dh vkWa[kksa esa vkWalw Hkj tk,] cksykµvxj
[kSfj;r gksrh rks rqEgkjh 'kj.k esa D;ksa vkrkA eqlhcr iM+us ij gh nsorkvksa dh
;kn vkrh gSA egkscs ij bl oDr bUnz dk dksi Nk;k gqvk gSA i`Fohjkt pkSgku
egkscs dks ?ksjs iM+k gSA ujflag vkSj ohjflag ryokjksa dh HksaV gks pqds gSA fljdksa
lkjk jk[k dks <sj gks x;kA pUnsyksa dk jkt ohjku gqvk tkrk gSA lkjs ns'k esa
dqgjke epk gqvk gSA cM+h eqf'dyksa ls ,d eghus dh ekSgyr yh xbZ gS vkSj
eq>s jktk ijeky us rqEgkjs ikl Hkstk gSA bl eqlhcr ds oDr gekjk dksbZ
ennxkj ugha gS] dksbZ ,slk ugha gS tks gekjh tc ls rqeus egkscs ls ukrk rksM+k
gS rc ls jktk ijeky ds gksaBksa ij g¡lh ugha vkbZA ftl ijeky dks mnkl
ns[kdj rqe cspSu gks tkrs Fks mlh ijeky dh vkWa[ksa eghuksa ls uhan dks rjlrh
gSaA

jkuh efgyuk] ftldh xksn esa rqe [ksys gks] jkr&fnu rqEgkjh ;kn esa jksrh
jgrh gSA og vius >jks[ksa ls dUukSt dh rjiQ vkWa[ksa yxk;s rqEgkjh jkg ns[kk
djrh gSA ,s cukiQy oa'k ds liwrks ! pUnsyksa dh uko vc Mwc jgh gSA pUnsyksa
dk uke vc feVk tkrk gSA vc ekSdk gS fd rqe ryokjs gkFk esa yksA vxj
bl ekSds ij rqeus Mwcrh gqbZ uko dks u lEgkyk rks rqEgsa ges'kk ds fy, iNrkuk
iM+sxk D;ksafd bl uke ds lkFk rqEgkjk vkSj rqEgkjs ukeh cki dk uke Hkh Mwc
tk,xkA vkYgk us #[ksiu ls tokc fn;kµgesa bldh vc dqN ijokg ugha gSA
gekjk vkSj gekjs cki dk uke rks mlh fnu Mwc x;k] tc ge csdlwj egkscs
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ls fudky fn, x,A egksck feV~Vh esa fey tk;] pUnsyksa dks fpjkx xqy gks
tk;] vc gesa tjk Hkh ijokg ugha gSA D;k gekjh lsokvksa dk ;gh iqjLdkj Fkk
tks gedks fn;k x;k\ gekjs cki us egkscs ij vius izk.k U;kSNkoj dj fn;s]
geus xksM+ksa dks gjk;k vkSj pUnsyksa dks nsox<+ dk ekfyd cuk fn;kA geus
;knoksa ls yksgk fy;k vkSj dfB;kj ds eSnku esa pUnsyksa dk >aMk xkM+ fn;kA
eSaus bUgh gkFkksa ls dNokgksa dh c<+rh gqbZ ygj dks jksdkA x;k dk eSnku geha
us thrk] jhokW¡ dk ?ke.M geha us rksM+kA eSaus gh esokr ls f[kjkt fy;kA geus
;g lc dqN fd;k vkSj bldk gedks ;g iqjLdkj fn;k x;k gS\ esjs cki us
nl jktkvksa dks xqykeh dk rkSd iguk;kA eSaus ijeky dh lsok esa lkr ckj
izk.kysok t[e [kk,] rhu ckj ekSr ds eq¡g ls fudy vk;kA eSus pkyhl
yM+kb;kW¡ yM+h vkSj dHkh gkjdj u vk;kA

Åny us lkr [kwuh ekdsZ thrsA geus pUnsyksa dh cgknqjh dk Madk ctk
fn;kA pUnsyksa dk uke geus vkleku rd igq¡pk fn;k vkSj blds ;g iqjLdkj
gedks feyk gS\ ijeky vc D;ksa mlh nxkckt ekfgy dks viuh enn ds
fy, ugha cqykrs ftldksa [kq'k djus ds fy, esjk ns'k fudkyk gqvk Fkk ! txuk
us tokc fn;kµvkYgk ! ;g {kf=k;ksa dh ckrsa ugha gSaA rqEgkjs cki us ftl jkt
ij izk.k U;kSNkoj dj fn;s ogh jkt vc nq'eu ds ikao rys jkSank tk jgk gSA
mlh cki ds csVs gksdj Hkh D;k rqEgkjs [kwu esa tks'k ugha vkrk\ og jktiwr
tks vius eqlhcr esa iM+s gq, jktk dks NksM+rk gS] mlds fy, ujd dh vkx
ds flok vkSj dksbZ txg ugha gSA rqEgkjh ekr`Hkwfe ij cckZnh dh ?kVk Nk;h gqbZ
gSaA rqEgkjh ek¡ vkSj cgusa nq'euksa dh vkc# ywVusokyh fuxkgksa dks fu'kkuk cu
jgh gS] D;k vc Hkh rqEgkjs [kwu esa tks'k ugha vkrk\ vius ns'k dh ;g nqxZfr
ns[kdj Hkh rqe dUukSt esa pSu dh uhan lks ldrs gks\ nsoy nsoh dks txuk
ds vkus dh [kcj gqbZA mlus iQkSju vkYgk dks cqykdj dgkµcsVk] fiNyh ckrsa
Hkwy tkvksa vkSj vkt gh egkscs pyus dh rS;kjh djksA vkYgk dqN tcko u
ns ldk] exj Åny >q¡>ykdj cksykµge vc egkscs ugha tk ldrsA D;k rqe
og fnu Hkwy x;s tc ge dqÙkksa dh rjg egkscs ls fudky fn, x,\ egksck
Mwcs ;k jgs] gekjk th mlls Hkj x;k] vc mldks ns[kus dh bPNk ugha gsA

vc dUukSt gh gekjh ekr`Hkwfe gSA jktiwruh csVs dh tcku ls ;g iki
dh ckr u lqu ldh] rS'k esa vkdj cksyhµÅny] rq>s ,slh ckrsa eqag ls
fudkyrs gq, 'keZ ugha vkrh \ dk'k] bZ'oj eq>s ckW¡> gh j[krk fd ,sls csVksa
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dh ekW¡ u curhA D;k bUgha cukiQy oa'k ds uke ij dyad yxkus okyksa ds
fy, eSaus xHkZ dh ihM+k lgh Fkh\ ukyk;dks] esjs lkeus ls nwj gks tkvksA eq>s
viuk eq¡g u fn[kkvksA rqe tljkt ds csVs ugha gks] rqe ftldh jku ls iSnk
gq, gks og tljkt ugha gks ldrkA ;g eekZUrd pksV FkhA 'keZ ls nksuksa Hkkb;ksa
ds ekFks ij ilhuk vk x;kA nksuksa mB [kM+s gq, vkSj cksys& ekrk] vc cl djks]
ge T;knk ugha lqu ldrs] ge vkt gh egkscs tk;saxs vkSj jktk ijeky dh
f[kner esa viuk [kwu cgk;saxsA ge j.k{ks=k esa viuh ryokjksa dh ped ls vius
cki dk uke jks'ku djsaxsA ge pkSgku ds eqdkfcys esa viuh cgknqjh ds tkSgj
fn[kk;saxs vkSj nsoy nsoh ds csVksa dk uke vej dj nsaxsA

nksuksa HkkbZ dUukSt ls pys] nsoy Hkh lkFk FkhA tc og #Busokys viuh
ekr`Hkwfe esa igq¡ps rks lw[ks èkkuksa esa ikuh iM+ x;k] VwVh gqbZ fgEersa caèk x;hA
,d yk[k pUnsy bu ohjksa dh vxokuh djus ds fy, [kM+s FksA cgqr fnuksa
ds ckn og viuh ekr`Hkwfe ls fcNqM+s gq, bu nksuksa Hkkb;ksa ls feysA vkWa[kksa
us [kq'kh ds vkWalw cgk,A jktk ijeky muds vkus dh [kcj ikrs gh dhjr
lkxj rd iSny vk;kA vkYgk vkSj Åny nkSM+dj mlds ikao ls fyiV x,A
rhuksa dh vka[kksa ls ikuh cjlk vkSj lkjk eueqVko èkqy x;kA nq'eu lj ij
[kM+k Fkk] T;knk vkfrF;&lRdkj dk ekSdj u Fkk] ogha dhjr lkxj ds
fdukjs njckj ds deZpkfj;ksa dh jk; ls vkYgk iQkSt dk lsukifr cuk;k
x;kA ogha ejus&ekjus ds fy, lkSxUèksa [kkbZ xbZA ogha cgknqjksa us dlesa [kkbZ
fd eSnku ls gVsaxs rks ejdj gVsaxsaA ogha yksx ,d nwljs ds xys feys vkSj
viuh fdLerksa dks iQSlyk djus pysA

vkt fdlh dh vkWa[kksa esa vkSj psgjs ij mnklh ds fpUg u Fks] vkSjrsa
gWal&g¡l dj vius I;kjksa dks fonk djrh Fkha] enZ g¡l&g¡ldj fL=k;ksa ls vyx
gksrs Fks D;ksafd ;g vkf[kjh ckth gS] bls thruk ftUnxh vkSj gkjuk ekSr gSA
ml txg ds ikl tgkW¡ vc vkSj dksbZ dLck vkckn gS] nksuksa iQkStksa dks
eqdkcyk gqvk vkSj vBkjg fnu rd ekjdkV dk cktkj xeZ jgkA [kwc ?keklku
yM+kbZ gqbZA i`Fohjkt [kqn yM+kbZ esa 'kjhd FkkA nksuksa ny fny [kksydj yM+sA
ohjksa us [kwc vjeku fudkys vkSj nksuksa rjiQ dh iQkStsa ogha dV ejhaA rhu yk[k
vknfe;ksa esa fliQZ rhu vkneh ftUnk cps&,d i`Fohjkt] nwljk pUnk HkkV
rhljk vkYgkA i`Fohjkt ds 'kCn Hksnh ck.k ls mny dh ekSr gqbZ Amny dh
ekSr ls vkYgk le> x;k fd bl èkjrh ls tkus dk le; vk x;k gSA mlus
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vius xq: xksj[kukFk th dk fn;k gq;k fctqfj;k uked fnO;kL=k gkFk esa ysdj
i`Fohjkt dks ekjus py iM+sA vkYgk dks vkrk ns[kdj i`Fohjkt dk lsukifr
panjcjnbZ us i`Fohjkt ls dgk jktk vkYgk ds leku bl èkjrh ij dksbZ nwljk
ohj ugha gS ;fn ftank jguk pkgrs gks rks vkYgk ds lkeus gfFk;kj er mBkukA

ìFohjkt us vkYgk ds lkeus gkFk tksM+ fy,A blh le; ogk¡ ij xq#
xksj[kukFk vkxk, mUgksus vkYgk ls dgk ;s fnO;kL=k èkjrh ds lkèkkj.k euqL;ksa ij
pykus ds fy, ugha gS vkSj cs vkYgk dks vius lkFk l&'kjhj LoxZ ys x,A cSjkx<+
vdks<+h xk¡o ftyk tkykSu esa vkYgk dh xkM+h gqbZ ,d lkax vkt Hkh gSA tks ekrk
'kkjnk ds eafnj ds izkax.k esa gSA ekrk ds eafnj esa vkt Hkh lqcg iqtkfj;ksa dks
njokts [kksyus ij nks iQwy p<+s feyrs gSA dgrs gSa ;s iQwy vkYgk p<+krs gSA dkiQh
yksxksa us lPpkbZ irk djus dh dksf'k'k dhA ysfdu tks jkr esa eafnj esa #dk cks
lqcg ftank ugha feykA vki Hkh tkdj lPpkbZ irk dj ldrs gSaA

,slh Hk;kud vVy vkSj fu.kkZ;d yM+kbZ 'kk;n gh fdlh ns'k vkSj
fdlh ;qx esa gqbZ gksA nksuksa gh gkjs vkSj nksuksa gh thrsA pUnsy vkSj pkSgku ges'kk
ds fy, [kkd esa fey x, D;ksafd Fkkuslj dh yM+kbZ dk iQSlyk Hkh blh eSnku
esa gks x;kA pkSgkuksa esa ftrus vuqHkoh flikgh Fks] og lc vkSjbZ esa dke vk,A
'kgkcqíhu ls eqdkcyk iM+k rks ukSflf[k;s] vuqHkoghu flikgh eSnku esa yk;s x;s
vkSj urhtk ogh gqvk tks gks ldrk FkkA

turk esa vc rd ;gh fo'okl gS fd og ftUnk gSA yksx dgrs gSa fd
og vej gks x;kA ;g fcYdqy Bhd gS D;ksafd vkYgk lpeqp vej gS vkSj
og dHkh feV ugha ldrk] mldk uke ges'kk dk;e jgsxkA

yksfjdh

;g eq[; :i ls vghjksa dh yksdxkFkk gSA Hkkstiqjh vapy esa vghj yksx
mRloksa rFkk 'kqHk voljksa ij yksfjdh cM+s mRlkg ls xkrs gSaA uk;d yksfjd ds
'kkS;Z ls gh ;g xkFkk Hkjh iM+h gSA yksfjd dk pfj=k izèkku gksus ls ;g yksdxkFkk
yksfjdh ds uke ls vfHkfgr gqbZA yksfjd dk eq[; mís'; lrh fL=k;ksa dk m¼kj
rFkk nq"Vksa dk fouk'k djuk FkkA pkj [kaMksa esa ;g yksdxkFkk xkbZ tkrh gSA blesa
ohjdkO; ds lHkh xq.k fo|eku gSA ;|fi ;g eq[; :i ls Hkkstiqjh izns'kksa esa
gh xkbZ tkrh gS ij blds fHkUu&fHkUu :i eSfFkyh] NÙkhlx<+h rFkk c¡xyk esa
Hkh feyrs gSaA
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fot;ey

blesa fot;ey dk eYy {kf=k;ksa ds izfrfufèk ds :i esa fp=k.k fd;k
x;k gSA ;g Hkh ,d ohjxkFkk gS ftlesa ;q¼ ds o.kZu ds lkFk eYy {kf=k;ksa
ds 'kkS;Z dk fo'ks"k mn~?kkVu fd;k x;k gSA blesa fookg ds dkj.k ;q¼ gqvk
gSA ,slk izrhr gksrk gS] tSls ;g yksdxkFkk eè; ;qxhu gksA ̂ fot;ey* dk tUe
jksghnl x<+ (jksgrklx<+) uked LFkku ij gqvk FkkA mlds nknk dk uke
cq¼wey vkSj firk dk uke èkhM+ey flag FkkA bldh ekrk eSukorh ohj
{k=kk.kh FkhA fot;ey dk HkkbZ fgjok rFkk Hkkot 'kksHkkerh FkhA tc
fot;ey ;qokoLFkk dks izkIr gqvk] rc bldk fookg ckou x<+ ds jktk
ckoulwck dh yM+dh frydh ls gksuk fuf'pr gqvk] ijarq fookg ds fy,
tc ckjkr ckou x<+ igq¡ph] rc ogk¡ ds jktk us fdlh dkj.k ls #"V gksdj
lHkh ckjkfr;ksa dks tsy[kkus esa cUn djok fn;kA dq¡oj fot;ey fdlh
izdkj ls cpdj vius ns'k dks pyk vk;kA ;g cM+k gh ohj vkSj ijkØeh
O;fDr FkkA blus ckou x<+ ds jktk ls vieku dk cnyk pqdkus ds fy,
cgqr cM+h lsuk ,d=k dh vkSj ml ij vkØe.k dj fn;kA ckou x<+ ds
jktdqekj dk uke ekfud pUn Fkk] tks cM+k ohj rFkk ;q¼ dq'ky FkkA ckou
x<+ esa dq¡oj fot;ey vkSj ekfud pUn dk cM+k gh ?ku?kksj ;q¼ gqvkA
lSjks?kkVu uked LFkku ij Hkh buesa la?k"kZ gqvk] ftlesa dq¡oj fot;ey dh
e`R;q gks x;h] ijarq nsoh ds vk'khokZn ls mls iqu% thou izkIr gks x;k vkSj
var esa ;q¼ esa bldh fot; gqbZA frydh ls fookg ds i'pkr~ dq¡oj
fot;ey ds pkj iq=k mRiUu gq,A og lifjokj vkuUn ls jktlq[k dks Hkksxrk
gqvk vius fnu fcrkus yxkA

dq¡oj fot;ey dh xkFkk esa eSuk* vkSj xksfcuk* uked nks izsfe;ksa dh
dFkk Hkh lfEefyr gS] ijarq bldk vkfèkdkfjd dFkkoLrq ls dksbZ lEcUèk ugha
gSA fot;ey dh xkFkk Hkkstiqjh izns'k esa cgqr izpfyr gSA ;g ohj jl ls
vksr&izksr gSA tc xoS;s bls y;iwoZd xkus yxrs gSa] rc Jksrkvksa dh ,d vPNh
[kklh HkhM+ ,d=k gks tkrh gSA fxz;lZu us caxky ,f'k;kfVd lkslk;Vh* dh
if=kdk esa fot;ey* ds xhr ds ladyu rFkk lEiknu ds vfrfjDr bldk
vaxzsth esa vuqokn Hkh izLrqr fd;k x;k gSA vktdy orZeku yksd dfo;ksa ds
}kjk fy[kh dq¡oj fot;ey* ds xhr dh vusd iqLrdsa izdkf'kr gqbZ gSa] ftuesa
vkjk ftyk fuoklh egknso izlkn flag dh fy[kh iqLrd izfl¼ gSA
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ckcw dq¡ojflag dh yksdxkFkk

;g Hkkstiqjh izns'kksa esa cM+s mRlkg vkSj 'kkS;Zizn'kZu ds lkFk xkbZ tkrh gSA
;g vej xkFkk Hkkstiqjh ohjrk dk izfrfufèkRo djrh gSA ckcw dq¡ojflg fcgkj
ds 'kkgkckn ftykrxZr Hkkstiqjh xk¡o ds jgusokys FksA vki ,d NksVs ls jkT;
ds 'kkld FksA 1857 ds Lora=krk laxzke esa vki vaxzstksa ls la?k"kZ djrs gq,
ohjxfr dks izkIr gq,A ;g xkFkk bruh izHkkodkjh gS fd tgk¡ ,d vksj Jksrk
ohjrk ls >weus yxrs gSa] ogk¡ vkB vkB vk¡lw Hkh cgkrs ns[ks tkrs gSaA ckcw dq¡oj
flag dk fo'ks"k lEeku vkt Hkh Hkkstiqjh vapyksa esa fd;k tkrk gS] D;ksafd
mUgksaus vaxzstksa ls yksgk ysdj Lora=krk ds laxzke esa ns'kokfl;ksa dk lkFk fn;k
FkkA

fcgqyk

bl yksdxkFkk dks fcgqyk ckyk y[kanj ds uke ls Hkkstiqjh vapy esa
lquk tk ldrk gSA blesa fL=k;ksa dh ifrozrrk dk cM+k gh izHkko'kkyh fp=k.k
gqvk gSA ogk¡ bldk LFkku lkfo=kh lR;oku ls fdlh Hkh fLFkfr esa de ugha
gSA fcgqyk vius ifr ckyk y[kanj dks] ftls] lk¡i dkV [kkrk gS] cpkus ds
fy, LoxZ tkrh gSa vkSj ogk¡ vius vHkh"V dks izkIr djrh gSaA iwohZ fcgkj vkSj
caxky esa ukxiapeh ds fnu fcgqyk lrh dh iwtk gksrh gSA xk;d bl xkFkk dks
cM+h gh J¼k ds lkFk xkrs gSaA fL=k;ksa esa ;g xkFkk vfèkd yksdfiz; gSA bl
yksdxkFkk dk eSfFkyh vkSj c¡xyk :i Hkh feyrk gSA

jktk xksihpan

jktk xksihpan dk uke ukFk laiznk; ds varxZr ,d fof'k"V LFkku dk
vfèkdkjh gSA ukS ukFkksa esa bUgsa Hkh ,d ukFk dk LFkku izkIr FkkA budh xkFkk
fo'ks"k :i ls tksfx;ksa esa gh izpfyr gSA xksihpan jktikV] Hkksxfoykl lc dqN
NksM+dj ekrk eSukorh ds dgus ij oSjkX; xzg.k djus ou esa pys x,A muds
bl R;kx dh dFkk gh izLrqr yksdxkFkk esa izpfyr gSA Hkkjro"kZ dh izk;%
leLr tuinh; cksfy;ksa esa xksihpan dh xkFkk izpfyr gSA pw¡fd xksihpan dk
lacaèk caxky ds ikyoa'k ls Fkk] blfy, bl xkFkk dk lcls vfèkd izpyu
caxky esa gSA ;g yksdxkFkk Hkkstiqjh] exgh] eSfFkyh] iatkch] flaèkh bR;kfn esa
Hkh ikbZ tkrh gSA
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jktk HkjFkjh

jktk HkjFkjh Hkh ukFkiaFkh FksA ukS ukFkksa esa budk Hkh uke fy;k tkrk
gSA jktk HkjFkjh vkSj jkuh lkensbZ dk o`Ùkkar gh bl yksdxkFkk dk o.kZ~;
fo"k; gSA bls izk;% tksxh yksx gh xkrs gSaA jktk HkjFkjh dk lacaèk mTtSu ds
jktoa'k ls FkkA fdUgha dkj.kksa ls dkykarj esa bUgksaus xq# xksj[kukFk dk f'k";Ro
Lohdkj dj fy;k vkSj viuh ;qok jkuh dks NksM+dj ;ksxh cu x,A buds dbZ
xzaFk Hkh feyrs gSaA ,slh èkkj.kk gS fd ;s jktk foØekfnR; ds cM+s HkkbZ rFkk
jktk xksihpan ds Hkkats FksA

HkjFkjh dFkk esa nks ik=k gS & HkjFkjh vkSj xksihpUn] ftuls ;s dFkk 'kq#
gksrh gSA jktk HkjFkjh vkSj HkkUtk xksihpUnA HkjFkjh dh dFkk fcgkj esa]
mÙkjizns'k esa] caxky esa izpfyr gSA NÙkhlx<+ esa HkjFkjh dh dFkk dSls vkbZ &
blds lEcUèk esa fo}kuksa dk vyx vyx er gSA uUnfd'kksj frokjh th dk
dguk gS fd caxky ds tksxh tc mTtSu tkrs Fks] ml ;k=kk ds oDr NÙkhlx<+
esa Hkh HkjFkjh dh dFkk izpfyr gks xbZ Fkh & HkjFkjh vkSj xksihpUn nksuksa
ukFk&iaFkh FksA

ukFk&iaFkh ;ksfx;ksa dk tks lEiznk; gSa] og lEiznk; uoha nloha
'krkCnh esa vkjEHk gqvkA caxky fcgkj vkSj mlds vklikl ;ksxh uke dh
,d tkfr jgrh FkhA ;s yksx NqvkNqr ugha ekurs Fks] tkr ikr ugha ekurs
FksA cgqr gh mUur ekufldrk ds Fks os yksxA os yksx ukFk iaFkh ;ksfx;ksa
tSls FksA ukFk iaFkh ;ksfx;ksa dk lEiznk; usiky esa ckS¼ vkSj 'kSo lkèkuksa
ds feJ.k ls gqbZ Fkh] vkSj blds ckn ;g lEiznk; iwjs fgUnh izns'k esa iQSy
xbZA bl lEiznk; ds yksx i<+s fy[ks ugha gksus ds dkj.k vf'kf{kr ekuk
tkrk FkkA ij buls tks f'k{kk feyrh Fkh] og cgqr ls f'kf{kr yksx ugha
ns ik;s FksA ;s yksx vius dks tksxh dgrs FksA yksx mUgsa udkjrs Fks ;s dgds
fd ;s yksx 'kkL=k foghu gSA ;s yksx yksd&xhrksa ds ekè;e ls yksxksa dk
fny thr ysrs FksA NÙkhlx<+ esa HkjFkjh dks ;ksxh dgrs gSaA NÙkhlx<+h
HkjFkjh fdlh tkfr fo'ks"k dk xhr ugha gSA tks HkjFkjh dk xhr xkrsa gaS os
;ksxh dgykrs gaSA xhr esa Hkh vius vki dks os ;ksxh dgrs gSaµ

'kq# esa HkjFkjh ,d vdsyk bUlku xk;k djrk Fkk og [katjh ctkdj
xkrk FkkA ckn esa ok|ksa ds lkFk HkjFkjh dk xk;u gksus yxkA ok|ksa esa rcyk]
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gkjeksfu;e] eathjk ds lkFk lkFk csatks Hkh FkkA èkhjs èkhjs bldk :i cnyrk
x;k vkSj HkjFkjh ;ksxh xkuk xkrs vkSj lkFk lkFk ukprs Hkh gaSA ;s cgqr
LokHkkfod gS fd xhr ds lkFk u`R; Hkh 'kkfey gks x;kA u fliQZ NÙkhlx<+
esa cfYd iwjs fgUnh csYV esa cgqr izse ls xk;k tkrk gS vkSj lquk tkrk gSA yksd
dFkk ,d txg ls nwljh txg ;k=kk djrh gS vkSj tgk¡ igq¡prh gS ogk¡ ds
ijEijkvksa ls izHkkfor gksdj ogha dh cu tkrh gSA NÙkhlx<+ dh HkjFkjh esa ge
ns[krs gS fd dbZ txg lruke dk mYys[k gSA

 NÙkhlx<+ esa lruke iaFk izpfyr gS ftles lruke dk vFkZ gS uke dh
efgekA blhfy;s èkhjs èkhjs HkjFkjh esa Hkh lruke 'kCn dk bLrseky fd;k x;k gS

HkjFkjh ds ckjs esa cgqr fdaonfUr;k¡ gSaA
HkjFkjh ,d ,slk pfj=k gS ftlds ckjs esa dgk tkrk gS fd os ;ksxh cus

FksA HkjFkjh mTtSu dk jktk FkkA vc HkjFkjh D;ksa ;ksxh cudj jkT; NksM+dj
pys x;s Fks] blds ckjs esa vyx vyx dgkfu;k¡ izpfyr gS ftlesa vkf[kj esa
xksj[kukFk ds Ñik ls lc Bhd gks tkrk gS vkSj HkjFkjh xksj[kukFk ds f'k";
cu tkrs gSaA

,d dFkk ds vuqlkj HkjFkjh dh iRuh fiaxyk tc fdlh vkSj iq#"k ls
I;kj djus yxrh gS] HkjFkjh laU;klh cudj jkT; NksM+dj nwj pys tkrs gSaA

nwljh vksj ,d dgkuh fcYdqy blds foijhr gS ftlesa jkuh fiaxyk
ifr ls csgn izse djrh gSA dgkuh esa jktk HkjFkjh ,d ckj f'kdkj [ksyus
x, FksA mUgksaus ogk¡ ns[kk fd ,d iRuh us vius e`r ifr dh fprk esa dwn
dj vius izk.k R;kx fn,A jktk HkjFkjh cgqr gh vk'p;Z pfdr gks x, ml
iRuh dk I;kj ns[kdjA os lkspus yxs fd D;k esjh iRuh Hkh eq>ls bruk I;kj
djrh gSA vius egy esa okil vkdj jktk HkjFkjh tc ;s ?kVuk viuh iRuh
fiaxyk ls dgrs gSa] fiaxyk dgrh gS fd og rks ;g lekpkj lquus ls gh
ej tk,xhA fprk esa dwnus ds fy, Hkh og thfor ugha jgsxhA jktk HkjFkjh
lksprs gSa fd os jkuh fiaxyk dh ijh{kk ysdj ns[ksaxs fd ;s ckr lp gS fd
ughaA fiQj ls HkjFkjh f'kdkj [ksyus tkrs gSa vkSj ogk¡ ls lekpkj Hkstrs gSa fd
jktk HkjFkjh dh e`R;q gks xbZA ;s [kcj lqurs gh jkuh fiaxyk ej tkrh gSA
jktk HkjFkjh fcYdqy VwV tkrk gS] vius vki dks nks"kh Bgjkrs gSa vkSj foyki
djrs gSaA ij xksj[kukFk dh Ñik ls jkuh fiaxyk thfor gks tkrh gS vkSj bl
?kVuk ds ckn jktk HkjFkjh xksj[kukFk ds f'k"; cudj pys tkrs gSaA
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uUnfd'kksj frokjh th ftUgksaus HkjFkjh&NÙkhlx<+h yksdxkFkk ij xgu
vè;;u fd;k] vkSj vuqokn fd;k] cgqr gh jkspd gS mudk vuqoknA uhps
mudk vuqokn fn;k x;k gS & ftlesa HkjFkjh dh ekrk HkjFkjh ds tUe ls igys
iq=k dkeuk dh vfXu ls Hkqu jgh gS vkSj fiQj HkjFkjh dk tUe o`rkUr  (
NÙkhlx<+h xhr ] lEiknd & tequkizlkn dlkj )

ckyd Vsj ;s ccwj ds ij ds iFkjk y vks d; fnu uksuh g dk lg;
ckyd Vsj ;s ccwj ds ij ds iFkjk y vks d; fnu dbuk g dk lg;
dbuk r;ewj vksj] tsek ub;s nhnh eksj ykBh ds ekj ys [kko; vksa] ckbZ
[kk;s vks] jkuh ;s ns th tÅus le; dj csjk ek lqfuys Hkxoku dbls
fofèk dj dbuk jksor gS lr[k.Mk , vks lkr[k.M ds vksxjh cÙkhl [k.M
ds u vafèk;kjh ek jke lk; xq ek eksj dyih&dyi jkuh jkso; ckbZ jkso;
vks] jkuh ;s ns th fgUnh vuqoknµ

ccwy ds isM+ esa iQwy ds ln`'; iq=k dh dYiuk gS nq%[kksa ds igkM+ dk
otu dc rd lgs jkuh vkSj] lgrh jgs ykBh dh ekj gs ! Hkxoku bl nk#.k
nq%[k dk Hkkj fy, jks jgh gS dU;k lkr[k.Mksa dk tyk'k; vkSj cÙkhl [k.Mksa
ds vafèk;kjs esa f?kjh dyi&dyi jks jgh gS jkuhA eq>ls NksVs vkSj NksVksa dh
xksn esa ns[kks rks xwat jgh gS cPpksa dh fdydkjh lwuh gS xksn eq> vHkkfxu dh
dyi&dyi jks jgh gS jkuhA NÙkhlx<+h esa &

eksj ys NksVs vÅ NksVs ds lqUnj xksnh ek vks ns[k rks nhnh ckyd [ksyrs
gSa eksj vHkkfxu ds vks eksj xksnh ek jke ckyd ub;s fxa;k eksj tbls fofèk dj
jkuh vks ckbZ jkso; vks] ckbZ ;s ns thA rfj;k cSjh ufn;k ek lax taoflgk vks ns[k
rks nhnh rkuk ekjrs gSa NksVs NksVs ds vks lqUnj xksnh ek jke ckyd [ksyr g;¡ u
eksj vHkkfxu ds xksnh ek ckyd vks ckbZ ub;s vks] vkuh jkso; vks] ckbZ ;s ns
th lksrs cSjh lr[k.tk ;s lksjk [k.M ds vksxjh Nkgsa ts[kj e;k cbBs gS iQqyok
jkuh vks py lkspFks jke lqfuys Hkxoku eksyk dk rks tksuh , ns fn;s vks Hkxoku
vks] ckbZ ;s ns thA dbls fofèk dj fy[kk y ubZ rks dkV; nkbZ dk nq%[k yk
jkuh dk jksor gS cky Å ej gS ckyd ubZ ;s fxa;k BqdjkoFks jke eksy xyh&xyh
jkuh jkso; vks ckbZ jkso; vks] jkuh ;s ns thA fgUnh vuqokn&

eq>ls NksVs vkSj NksVksa dh xksn esa ns[kks rks xw¡t jgh gS cPpksa dh fdydkjh
lwuh gS xksn eq> vHkkfxu dh dyi&dyi jks jgh gS jkuhA l¡xh lgsfy;k¡
rkykc vkSj unh esa nsrh gS rkuk mudh lqUnj xksn esa [ksy jgs gSa cPps eq>
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vHkkfxu dh gS xksn [kkyh lkr [k.Mksa ds tyk'k; dh Nk¡g esa Hkh I;klk ekr̀Ro
gS dgrh gS jkuh iQqyck gs ! Hkxoku fdl ;ksfu esa fn;k gS tUe rqeus\ ys[k
dje dk feVrk ugha ckyh Åej gS iq=k ds vHkko esa xyh xyh Bksdj&[kkrh
jks jgh gS jkuhA

dFkklfjRlkxj

dFkklfjRlkxj] laLÑr dFkk lkfgR; dk f'kjksef.k xzaFk gSA bldh jpuk
d'ehj esa iafMr lksenso (HkV~V) us f=kxrZ vFkok dqYyw dkaxM+k ds jktk dh
iq=kh] d'ehj ds jktk vuar dh jkuh lw;Zerh ds euksfouksnkFkZ 1063 bZ vkSj
1082 bZ- ds eè; laLÑr esa dhA

lksenso jfpr dFkklfjRlkxj xq.kk<~; dh c`gRdFkk dk lcls csgrj]
cM+k vkSj ljl :ikarj.k gSA okLrfod vFkksaZ esa bls Hkkjrh; dFkk ijaijk dk
egkdks'k vkSj Hkkjrh; dgkuh ,oa tkrh; fojklr dk lcls vPNk izfrfufèk
ekuk tk ldrk gSA feFkd] bfrgkl ;FkkFkZ] iQSaVslh] lpkbZ] bUnztky vkfn dk
vuwBk laxe bu dFkkvksa esa gSA bZlk ls ysdj eè;dky rd dh Hkkjrh;
ijaijkvksa vkSj lkaLÑfrd èkkjkvksa ds bl nLrkost esa rkaf=kd vuq"Bkuksa] izkdsrj
?kVukvksa rFkk xaèkoZ] fdUuj] fo|kèkj vkfn fnO; ;ksfu ds izkf.k;ksa ds ckjs esa
<sjksa dFkk,a gSaA lkFk gh euksfoKku lR;] gekjh lkekftd&vkfFkZd fLFkfr;ksa
rFkk èkkfeZd vkLFkkvksa dh Nfo vkSj foØekfnR;] cSrky iphlh] flagklu
cÙkhlh] fdLlk rksrk eSuk vkfn dbZ dFkkpØksa dk lekos'k Hkh blesa gSaA

dFkklfjRlkxj esa 21]388 in~e gSa vkSj bls 124 rjaxksa esa ck¡Vk x;k gSA
bldk ,d nwljk laLdj.k Hkh izkIr gS ftlesa 18 yacd gSaA yacd dk ewy
laLÑr :i yaHkd* FkkA fookg }kjk L=kh dh izkfIr yaHk dgykrh Fkh vkSj mlh
dh dFkk ds fy, yaHkd 'kCn iz;qDr gksrk FkkA blhfy, jRuizHkk yacd]
enueapqdk yacd] lw;ZizHkk yacd vkfn vyx&vyx dFkkvksa ds vkèkkj ij
fofHkUu 'kh"kZd fn, x, gksaxsA

ewy lzksr

dFkklfjRlkxj xq.kk<~;Ñr cM~Mdgk (c`gRdFkk) ij vkèkkfjr gS tks
iS'kkph Hkk"kk esa FkhA lksenso us Lo;a dFkklfjRlkxj ds vkjaHk esa dgk gSµ
eSa c`gRdFkk ds lkj dk laxzg dj jgk gw¡A cM~M dgk dh jpuk xq.kk<;
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us lkrokgu jktkvksa ds 'kkludky esa dh Fkh ftudk le; bZlk dh izFke
f}rh; 'krh ds yxHkx ekuk tkrk gSA vkaèkz&lkrokgu;qx esa Hkkjrh; O;kikj
mUufr ds pje f'k[kj ij FkkA LFky rFkk ty ekxksZ ij vusd lkFkZokg
ukSdk,¡ vkSj iksrlewg fnu&jkr pyrs FksA vr% O;kikfj;ksa vkSj muds
lgdfeZ;ksa ds euksjatukFkZ] ns'k&ns'kkarj&Hkze.k esa izkIr vuqHkoksa ds vkèkkj
ij vusd dFkkvksa dh jpuk LokHkkfod FkhA xq.kk<; us lkFkksZ] ukfodksa
vkSj lka;kf=kd O;kikfj;ksa esa izpfyr fofoèk dFkkvksa dks viuh foy{k.k
izfrHkk ls xqafiQr dj] cM~M dgk ds :i esa izLrqr dj fn;k FkkA

ewy cM~M dgk vc izkI; ugha gS] ijarq blds tks nks :ikarj cus]
muesa pkj vc rd izkIr gSaA buesa lcls iqjkuk cqèkLokehÑr c`gRdFkk
yksdlaxzg gSA ;g laLÑr esa gS vkSj bldk iz.k;u] ,d er ls] yxHkx bZlk
dh ik¡poha 'krh esa rFkk nwljs er ls] vkBoha vFkok uoha 'krh esa gqvkA
ewyr% blesa 28 lxZ rFkk 4]539 yksd Fks fdarq vc ;g [kaM'k%izkIr gSA
blds drkZ cqèkLokeh us c`gRdFkk dks xqIrdkyhu Lo.kZ;qx dh laLÑfr ds
vuq:i <kyus dk ;Ru fd;k gSA c`gRdFkk yksdlaxzg dks fo¼ku~ c`gRdFkk
dh usikyh okpuk ekurs gSa fdarq bldk dsoy gLrys[k gh usiky esa feyk
gS] vU; dksbZ usikyh izHkko blesa fn[kkbZ ugha iM+rkA

c`gRdFkk ds ewy :i dk vuqeku yxkus ds fy, la?knklxf.kÑr
olqnso fgaMh dk izkIr gksuk egRoiw.kZ ?kVuk gSA bldh jpuk Hkh c`gRdFkk
yksdlaxzg ds izk;% lkFk gh ;k laHkor% 100 o"kZ ds Hkhrj gqbZA olqnso
fgaM~Mh dk vkèkkj Hkh ;|fi c`gRdFkk gh gS] rks Hkh xzaFk ds BkV vkSj mís';
esa dkiQh iQsjcny dj fn;k x;k gSA c`gRdFkk ek=k ykSfdd dkedFkk Fkh
ftlesa oRljkt mn;u ds iq=k ujokgunÙk ds fofHkUu fookgksa ds vk[;ku
Fks] ysfdu olqnso fgaMh esa tSu èkeZ lacaèkh vusd izlax lfEefyr djds]
mls èkeZdFkk dk :i ns fn;k x;k gSA bruk gh ugha] bldk uk;d
ujokgunÙk u gksdj] vaèkd o`f".k oa'k ds izfl¼ iq#"k olqnso gSaA fgaMh 'kCn
dk vFkZ i;ZVu* vFkok ifjHkze.k* gSA olqnso fgaMh esa 29 yacd gSa vkSj
egkjk"Vªh izkÑr Hkk"kk esa x| 'kSyh ds ekè;e ls yxHkx 11]000 yksd izek.k
dh lkexzh esa olqnso ds 100 o"kZ ds ifjHkze.k dk o`Ùkkar gS ftlesa os 29
fookg djrs gSaA lc dqN feykdj yxrk gS fd olqnso fgaMh c`gRdFkk dk
i;kZIr izkphu :ikarj gSA
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olqnso fgaMh ds vuarj {ksesanz Ñr c`gRdFkkeatjh dk LFkku gSA {ksesanz
d'ehjujs'k vuar (1029&1064) dh lHkk ds lHkkln~ FksA mudk ewy uke
O;klnkl FkkA jkek;.keatjh] Hkkjreatjh] vonkudYiyrk] dykfoykl] ns'kksins'k]
ueZekyk vkSj le;ekr`dk uked xzaFkksa esa {ksesanz dh izfrHkk dk mRÑ"V :i
feyrk gSA {ksesanzÑr c`gRdFkkeatjh esa 18 yacd gSa vkSj muds uke Hkh lksenso
ds yacdksa ls feyrs gSaA blesa yxHkx 7]540 yksd gSa vkSj ys[kd us 'kCnyk?ko
ds ekè;e ls la{ksi esa lq#fpiw.kZ izsedFkk,¡ izLrqr dh gSa ftudk ewykèkkj
c`gRdFkk dh dgkfu;k¡ gh gSaA

dFkklfjRlkxj esa izFke yacd dFkkihB] f}rh; yacd dFkkeq[k*] r`rh;
yko.kd*] prqFkZ yacd ujokgunÙk dk tUe] iaape prqnkZfjdk] ̂ "k"B lw;ZizHkk]
lIre~ enueapqdk] v"Ve osyk] uoe~ 'k'kkadorh] n'ke~ fo"ke'khy] ,dkn'k
efnjkorh] }kn'k in~ekorh] =k;ksn'k iap] prqnZ'k jRuizHkk] iapn'k vyadkjorh]
"k"Bn'k 'kfDr;'k;] lIrn'k egkfHk"ksd] v"Vn'k lqjreatjh gSA

dFkklfjRlkxj esa igyk yacd dFkkihB gSA xq.kk<~; dfo lacaèkh
dFkkud mldk fo"k; gS ftlesa ikoZrh ds 'kki ls f'ko dk x.k iq"inar
oj#fp dkR;k;u ds :i esa tUe ysrk gS vkSj mldk HkkbZ ekY;oku~ xq.kk<~;
ds uke ls mRiUu gksrk gSA oj#fp foaè;ioZrekyk esa dk.kHkwfr uked fi'kkp
dks 'kadj }kjk ikoZrh dks lqukbZ xbZ lkr dFkk,¡ lqukrk gSA xq.kk<~; dk.kHkwfr
ls mDr dFkk,¡ lqudj c`gRdFkk dh jpuk djrk gS] ftlds Ng Hkkx vkx
esa u"V gks tkrs gSa vkSj dsoy lkrok¡ Hkkx gh 'ks"k cprk gS] ftlds vkèkkj
ij dFkklfjRlkxj dh jpuk dh tkrh gSA

nwljk yacd dFkkeq[k vkSj rhljk yko.kd gS ftlesa oRljkt mn;u]
mldh jkuh oklonÙkk] ea=kh ;kSxaèkjk;.k] in~ekorh vkfn dh dFkk,¡ gSaA

pkSFks yacd esa ujokgunÙk dk tUe gSA blds vkxs laiw.kZ xzaFk dk eq[;
uk;d ogh gSA 'ks"k prqnkZfjdk] enueapqdk] jRuizHkk] lw;ZizHkk] vyadkjorh]
'kfDr;'kL] osyk] 'k'kkadorh] efnjkorh] iap] egkfHk"ksd] lqjreatjh] in~ekorh
rFkk fo"ke'khy bR;kfn yacdksa esa ujokgunÙk ds lkgfld ÑR;ksa] ;k=kkvksa]
fookgksa vkfn dh jksekapd dFkk,¡ gSa ftuesa vn~Hkqr dU;kvksa vkSj muds lkglh
izsfe;ksa] jktkvksa rFkk uxjksa] jktra=k ,oa "kM~;a=k] tknw vkSj Vksus] Ny ,oa diV]
gR;k vkSj ;q¼] jDrik;h osrky] fi'kkp] ;{k vkSj izsr] i'kqif{k;ksa dh lPph
vkSj x<+h gqbZ dgkfu;k¡ ,oa fHk[keaxs] lkèkq] fi;DdM+] tqvkjh] os';k] foV rFkk
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dqV~Vuh vkfn dh fofoèk dgkfu;k¡ ladfyr gSaA bruk gh ugha] osrky
iapfoa'kfr ;k csrky iPphlh dh 25 dgkfu;k¡ rFkk iapra=k dh Hkh vusd
dgkfu;k¡ blesa fey tkrh gSaA lh-,p- Vkuh vkSj ,u-,e- isatj us dFkklfjRlkxj
dk ,d izkekf.kd vaxzsth vuqokn (1924&28 bZ-) 10 Hkkxksa esa ̂ fn vks'ku vkWo
LVksjh* uke ls izdkf'kr djok;k gS ftlesa vusd iknfVIif.k;ksa rFkk fucaèkksa ds
ekè;e ls Hkkjrh; dFkkvksa ,oa dFkkud :f<+;ksa ij cgqewY; lkexzh tqVkbZ xbZ
gSA

vius nks dk'ehjh :ikarjksa (dFkklfjRlkxj vkSj c`gRdFkkeatjh) esa
xq.kk<; dh ewy c`gRdFkk vR;ar Hkz"V ,oa vO;ofLFkr :i esa miyCèk gSA bu
xzaFkksa esa vusd LFkyksa ij ewy xzaFk dk laf{kIr lkjks¼kj dj fn;k x;k gS vkSj
buesa ewy xzaFk ds dbZ va'k NksM+ Hkh fn, x, gSa ,oa fdrus gh u, va'k iz{ksi
:i esa tksM+ fn, x, gSaA bl rjg ewy xzaFk dh oLrq vkSj vk;kstuk esa cs<axs
iQsjiQkj gks x,A iQyLo:i] bu dk'kehjh Ñfr;ksa esa dbZ izdkj dh vlaxfr;k¡
vk xbZ vkSj tksM+s gq, va'kksa ds dkj.k ewy xzaFk dk Lo:i i;kZIr Hkz"V gks x;kA
bl fLFkfr esa cqèkLokeh ds xzaFk esa oLrq dh vk;kstuk }kjk ewy izkphu c̀gRdFkk
dk lPpk fp=k izkIr gksrk gSA fdarq [ksn gS fd ;g fp=k iwjk ugha gS] D;ksafd
cqèkLokeh ds xzaFk dk dsoy prqFkkaZ'k gh miyCèk gSA blfy, dsoy mlh va'k
dk dk'ehjh Ñfr;ksa ds lkFk rqyukRed feyku 'kD; gSA

dgk tk ldrk gS fd lksenso us ljy vkSj vÑf=ke jgrs gq, vkd"kZd
,oa lqanj :i esa dFkklfjRlkxj ds ekè;e ls vusd dFkk,¡ izLrqr dh gSa tks
fuf'pr gh Hkkjrh; euh"kk dk ,d vU;re mnkgj.k gSA

❒❒❒
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