
tSu lkfgR; dk bfrgkl

t
Su l

kfgR; d
k bfrgkl

(History of Jain Literature)

(H
istory of Jain L

iterature)

Jhdkar lkgwJ
hd

kar l
kgw

Hkk"kk izdk'ku
22] izdk'knhi fcfYMax

valkjh jksM] nfj;kxat] ubZ fnYyhµ110002

iqLrd ds ckjs esa
tSu lkfgR; vR;ar fo'kky gS] tks vfèkdka'kr% èkkfeZd lkfgR; ds 
:i esa miyCèk gSA ;g lkfgR; laLÑr] izkÑr ,oa viHkaz'k Hkk"kkvksa esa 
fy[kk x;k gSA Hkxoku egkohj Lokeh dh izo`fr;ksa dk eq[; dsUnz exèk 
jgk gS] vr% mUgksaus LFkkuh; yksdHkk"kk v¼Zekxèkh esa viuk lnqins'k  
fn;k] tks miyCèk tSu vkxeksa esa vkt Hkh lqjf{kr gSA vkfndkyhu 
lkfgR; esa tSu lkfgR; ds xzaFk lokZfèkd la[;k esa vkSj lcls izekf.kd 
:i esa feyrs gSaA vkxe xzaFk dkiQh izkphu gS] rFkk tks LFkku oSfnd 
lkfgR; esa osn dk vkSj ckS¼ lkfgR; esa f=kfiVd dk gS ogh LFkku 
tSu lkfgR; esa vkxeksa dk gSA

ys[kd ds ckjs esa
Jhdkar lkgw dk tUe tuin&Nijk (fcgkj) esa 30 fnlEcj] 1975 
dks gqvkA vkius LukrdksÙkj (fgUnh) ijh{kk esaa t;izdk'k ukjk;.k 
fo'ofo|ky;] Nijk ls mÙkh.kZrk izkIr dh gSA tSu lkfgR; ,oa ckS¼ 
lkfgR; ij vkius xgu vè;;u fd;k gSA ys[ku dk;Z ds izfr vkidk 
fo'ks"k yxko jgk gSA vkidh fofoèk jpuk,¡ fofHkUu i=k&if=kdkvksa 
esa izdkf'kr gksrh jgh gaSA orZeku esa vki ys[ku dk;Z ds lkFk&lkFk 
vè;kiu o`fr ls lac¼ gSaA
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izLrkouk

Hkkjrh; lkfgR; esa izkphudky ls gh tSu lkfgR; dk Hkh cM+k fo'kky
;ksxnku jgk gSA gekjs vusd yksdksidkjh tSukpk;ks± us vius thou dk cgqHkkx
loZtufgrdkjd lkfgR; dh jpuk esa O;rhr fd;k gSA tSuèkeZ esa cM+s&cM+s
izdk.M tSukpk;Z gks x, gSa] tks izcy rkfdZd] oS;kdj.k] dfo vkSj nk'kZfud
FksA mUgksaus tSuèkeZ ds lkFk&lkFk Hkkjrh; lkfgR; ds vU; {ks=kksa esa Hkh viuh
ys[kuh ds tkSgj fn[kyk,a gSaA n'kZu] U;k;] O;kdj.k] dkO;] ukVd] dFkk]
f'kYi] eU=k&rU=k] okLrq] oS|d vkfn&vkfn vusd fo"k;ksa ij dkiQh ek=kk esa
izkphu tSu lkfgR; vkt Hkh miyCèk gS] tcfd cgqr lkjk lkfgR; èkkfeZd
}s"k] ykijokgh rFkk vKkurk ds dkj.k u"V gks pqdk gSA

oSfnd ,oa ckS¼ èkeZ ds vkpk;ks± ds lkFk&lkFk tSukpk;ks± us Hkh lkfgR;
dh fofHkUu foèkkvksa ij ys[kuh mBkbZ vkSj mPp dksfV ds xzUFkksa dk l`tu dj
Hkkjrh; okÄ~e; esa egÙoiw.kZ ;ksxnku fn;kA tSukpk;ks± us laLd`r] izkd`r]
dUuM+] rsyxw] rfey vkfn fofHkUu Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa mPp dksfV ds x±Fkksaa dh
jpuk dj Hkkjrh; lkfgR; dks le`¼ cuk;k rFkk mldk foLrkj fd;kA tSu
vkxe xazFk iSarkyhl gSaA buesa X;kjg vax] ckjg mikax] nl izdh.kZd] N%
Nsnlw=k] pkj ewy x±Fk vkSj nks Lora=k x±Fk lfEefyr gSaA buds vfrfjDr pkSchl
iqjk.k gSaA ewy :i ls ;s x±Fk v¼Zekxèkh Hkk"kk esa fy[ks x;s Fks] ijUrq vkt os
izkd`r Hkk"kk esa gSaA budk mRrjdkyhu :i laLd`r Hkk"kk esa gSA ;s :ikarj



'osrkEcjksa ds iz;Ruksa ls gh lqjf{kr jgsA bu ewy x±Fkksaa ds i'pkr~ vusd Vhdk,a
fy[kh x;haA

vfèkdka'k tSu x±Fk izkd`r Hkk"kk esa gh fy[ks x;sA blls izkd`r Hkk"kk dks
izksRlkgu feyk vkSj èkeZ dk izlkj Hkh vfèkd gqvkA tSu èkeZ ds dqN xzUFk
viHk±'k Hkk"kk esa jps x;sA nf{k.k Hkkjr esa tSu èkeZ ds izpkj vkSj izlkj ds fy,
nf{k.k Hkkjr dh Hkk"kkvksa esa tSu fl¼karx±Fkksaa dh jpuk dh xbZA dUUkM+ Hkk"kk esa
tSu x±Fkksaa dh jpuk dj mls lè¼ cuk;kA rfey lkfgR; dh Jh&òf¼ Hkh tSu
eqfu;ksa ,oa fo}kuksa us dhA izkphu rfey O;kdj.k ,oa izkphu rfey dks"k tSu
fo}kuksa us gh fy[ks gSaA rsyxw Hkk"kk dk lkfgR; Hkh tSu fo}kuksa ,oa ys[kdksa us
le`¼ cuk;kA

eè;dky esa tSukpk;ks± us laLd`r Hkk"kk dks viuk;kA bl Hkk"kk esa
tSukpk;ks± us o.kZukRed ,oa nk'kZfud nksuksa gh izdkj ds x±Fkksaa dh jpuk dhAtSu
n'kZu vkSj fl¼kUrksa dk foospu laLd`r Hkk"kk esa fojfpr uohu x±Fkksaa esa fd;k
x;kA

Hkkjr dh vusd Hkk"kkvksa esa tSulkfgR; fy[kk gqvk gS] ftuesa izkÑr vkSj
laLÑr Hkk"kk dk uke fo'ks"k mYys[kuh; gSA tSuèkeZ us izkjEHk ls gh vius izpkj
ds fy, yksd Hkk"kkvksa dks viuk;k] vr% vius&vius le; dh yksdHkk"kk esa
Hkh tSu lkfgR; dh jpuk,¡ ik;h tkrh gSaA blh ls teZu fo}ku~ Mk- foaVjuhV~t
us vius Hkkjrh; lkfgR; ds bfrgkl esa fy[kk gS&^Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds n`f"V ls
Hkh tSu lkfgR; cgqr egÙoiw.kZ gS] D;ksafd tSu lnk bl ckr dh fo'ks"k ijokg
j[krs Fks fd mudk lkfgR; vfèkd ls vfèkd turk ds ifjp; esa vk,A blh
ls vkxfed lkfgR; rFkk izkphure Vhdk,¡ izkÑr esa fy[kh x;haA fnxEcjksa us
igys laLÑr esa jpuk,¡ djuk vkjEHk fd;kA ckn esa 10oha ls 12oha 'krh rd
viHk±'k Hkk"kk esa] tks ml le; dh tu Hkk"kk Fkh] jpuk,¡ dh x;h vkSj
vktdy ds tSu cgqr&lh vkèkqfud Hkkjrh; Hkk"kkvksa dk mi;ksx djrs gSa rFkk
mUgksaus fgUnh xqtjkrh lkfgR; dks rFkk nf{k.k esa rfey vkSj dUuM+ lkfgR; dks
fo'ks"k :i ls le`¼ fd;k gSA

iqLrd ys[ku esa dbZ fyf[kr o vfyf[kr lzksrksa ls enn yh xbZ gS_ eSa
mu lHkh foK ys[kdksa ds izfr viuk vkHkkj izdV djrk gw¡A vk'kk djrk gw¡
fd iqLrd ikBdksa ds fy, mi;ksxh gksxhA

µys[kd
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fo"k; cks/

Hkkjrh; laLd`fr ewyr% nks laLd`fr;ksa dk lefUor :i gSµ oSfnd vkSj
Je.k laLd̀frA Je.k laLd̀fr Je vFkkZr~~ ifjJe] ‘ke vFkkZr~~ fpRr ds fodkjksa
dk neu vkSj le vFkkZr~~ lekurk ds ewy fl¼karksa ds èkjkry ij voyfEcr
gSA tSu vkpk;ks± us l`f"V ds fodkl dks nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k gSA
izkxSfrgkfld dky esa vkfn ekuo ds fuoflr ;qx dks HkksxHkwfe vkSj lH;rk
ds mRd"kZ ds lkFk gh ukxfjd lH;rk ds mn; dky dks deZHkwfe dgk x;k
gSA deZHkwfe uked ;qx dk izorZu dqydjksa us fd;kA Bk.kkax esa budh la[;k
lkr vkSj ftulsu ds egkiqjk.k esa pkSng feyrh gSA tEcq}hiizKfIr esa ½"kHknso
dk uke tksM+dj dqydjksa dh la[;k ianzg dj nh xbZ gSA tSu èkeZ esa dqydjksa
dk ogh LFkku gS] tks oSfnd èkeZ esa euqvksa dk gSA eRL; iqjk.k esa euqvksa dh
la[;k Hkh pkSng crykbZ xbZ gSA dqydjksa dk dk;Z Fkk&lekt esa èkeZ vkSj deZ
dh LFkkiuk dj lH;rk dks ubZ Å¡pkbZ;ksa ij ys tkukA

dfri; fo}ku Hkkjro"kZ dh vkfne ekuo tkfr;ksa] vk;Z vkSj nzfoM+ dks
tSu laLd`fr fu"B ekurs gSaA vk;Z vkSj nzfoM+ laLd`fr ewyr%Je.k laLd`fr jgh
gSA tSuksa ds le`¼ izkphu lkfgR;] dyk vkSj laLd`fr ls bldh yksdfiz;rk dk
vanktk yxk;k tk ldrk gSA yksgkuhiqj ,oa gM+Iik ls izkIr dk;ksRlxZ eqnzk esa
iznf'kZr fljfoghu fnxEcj izfrek dks fo}ku tSu rhFk±dj dh izfrek ds :i
esa Lohdkjrs gSaA blh izdkj gM+Iik ls izkIr eqgj ij vafdr è;kuLFk ;ksxh dh
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izfrek] ftuij ½"kHk dk fp=k cuk gS] dks izFke rhFk±dj ½"kHknso dh ewfrZ
dk vkfn :i ekuk tk ldrk gSA blls Kkr gksrk gS fd bZlk iwoZ rhljh
lgL=kkCnh esa vkfnukFk vkSj mudk ykaNu ½"kHk yksdfiz; gks pqdk FkkA izks-
izk.kukFk fo|kyadkj us ogk¡ dh ,d eqnzk ij vafdr ys[k dks ̂ ftu bb ljb*
(ftus"oj) okpk gSA ewfrZiwtk gM+Iik lH;rk dh nsu gS] ftls laHkor% loZizFke
tSu èkeZ us viuk;k fiQj bldk izpkj vkSj izlkj oSfnd èkeZ esa gqvkA

tSu èkeZ dks Je.kksa dk èkeZ dgk tkrk gSA tSu èkeZ dk laLFkkid ½"kHk
nso dks ekuk tkrk gS] tks tSu èkeZ ds igys rhFk±dj Fks vkSj Hkkjr ds pØorhZ
lezkV Hkjr ds firk FksA osnksa esa izFke rhFk±dj ½"kHkukFk dk mYys[k feyrk
gSA ekuk tkrk gS fd oSfnd lkfgR; esa ftu ;fr;ksa vkSj ozkR;ksa dk mYys[k
feyrk gS os czkã.k ijaijk ds u gksdj Je.k ijaijk ds gh FksA euqLe`fr esa
fyPNfo] ukFk] eYy vkfn {kf=k;ksa dks ozkR;ksa esa fxuk gSA vk;ks± ds dky esa
½"kHknso vkSj vfj"Vusfe dks ysdj tSu èkeZ dh ijaijk dk o.kZu Hkh feyrk
gSA egkHkkjrdky esa bl èkeZ ds izeq[k usfeukFk FksA

tSu èkeZ Hkkjr dk lcls izkphu èkeZ gSA ^tSu èkeZ* dk vFkZ gS & ^ftu
}kjk izofrZr èkeZ*A tks ^ftu* ds vuq;k;h gksa mUgsa ^tSu* dgrs gSaA ^ftu* 'kCn
cuk gS ̂ ft* èkkrq lsA ̂ ft* ekus & thrukA ̂ ftu* ekus thrus okykA ftUgksaus vius
eu dks thr fy;k] viuh ok.kh dks thr fy;k vkSj viuh dk;k dks thr fy;k
vkSj fof'k"V Kku dks ikdj loZK ;k iw.kZKku izkIr fd;k mu vkIr iq#"k dks
ftus'oj ;k ̂ ftu* dgk tkrk gS*A tSu èkeZ vFkkZr~~ ̂ ftu* Hkxoku dk èkeZA vfgalk
tSu èkeZ dk ewy fl¼kUr gSA tSu n'kZu esa l̀f"VdrkZ d.k&d.k Lora=k gS] bl
l̀f"V dk ;k fdlh tho dk dksbZ drkZ èkrkZ ugha gSA lHkh tho vius&vius deks±
dk iQy Hkksxrs gSA tSu èkeZ ds bZ'oj drkZ ugha] Hkksxrk ugha oks rks tks gS lks gSA
tSu èkeZ esa bZ'ojl̀f"VdrkZ bZ'oj dks LFkku ugha fn;k x;k gSA

tSu x±Fkksaa ds vuqlkj bl dky ds izFke rhFk±dj ½"kHknso vkfnukFk }kjk
tSu èkeZ dk izknqHkkZo gqvk FkkA tSu èkeZ dh vR;ar izkphurk djus okys vusd
mYys[k v&tSu lkfgR; vkSj fo'ks"kdj oSfnd lkfgR; esa izpqj ek=kk esa gSaA

tSuèkeZ dh ifjHkk"kk
Hkkjr dh èkjrh ij izkphu dky ls izpfyr vusdkusd èkeks± esa izkphure

èkeZ ds :i esa ekuk tkus okyk tSuèkeZ gS] tks fo'ks"k:i ls ftrsfUnz;rk ij
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vkèkkfjr gSA tSuèkeZ ds izkphu euh"kh vkpk;ks± us bl èkeZ dh O;k[;k bl izdkj
dh gS&^dekZjkrhu~ t;rhfr ftu%*] ^ftuks nsork ;L;kLrhfr tSu%* vFkkZr~~
deZ:ih 'k=kqvksa dks ftUgksaus thr fy;k gS os ̂ ftu* dgykrs gSa vkSj ̂ ftu* dks
nsork ekuus okys mikld ̂ tSu* ekus x;s gSaA bl foLr`r O;k[;k okys tSuèkeZ
ds izfr vusd fo}ku Hkh viuh ;g fopkjèkkjk izLrqr djrs gSa fd ^^tSuèkeZ
fdlh [kkl tkfr ;k lEiznk; dk èkeZ ugha gS cfYd ;g vUrjkZ"Vªh;]
lkoZHkkSfed rFkk yksdfiz; èkeZ gSA tSu rhFk±djksa dh egku vkRekvksa us lalkj
ds jkT;ksa ds thrus dh fpark ugha dh FkhA jkT;ksa dk thruk dqN T;knk dfBu
ugha gSA tSu rhFk±djksa dk è;s; jkT; thrus dk ugha] cfYd Lo;a ij fot;
izkIr djus dk jgk gSA ;gh ,d egku è;s; gS vkSj euq"; tUe dh lkFkZdrk
blh esa gSA**

bl èkeZ ds fo"k; esa MWk- fo'kq¼kuUn ikBd o MWk- t;'kadj feJ
us ^^iqjkuk Hkkjrh; bfrgkl vkSj laLd`fr** ds (199&200) i`"B ij fy[kk
gS&^^fo}kuksa dk vfHker gS fd ;g èkeZ izkxSfrgkfld vkSj izkXoSfnd gSA flUèkq
?kkVh dh lH;rk ls feyh ;ksx% ewfrZ rFkk ½Xosn ds dfri; ea=kksa esa ½"kHknso
rFkk vfj"Vusfe tSls rhFk±djksa ds uke bl fopkj ds eq[; vkèkkj gSaA Hkkxor
vkSj fo".kqiqjk.k esa feyus okyh tSu rhFk±dj ½"kHknso dh dFkk Hkh tSuèkeZ dh
izkphurk dks O;Dr djrh gSA**

tSuèkeZ ds fo"k; esa dqN yksxksa dh èkkj.kk ;g gS fd ;g fujh'ojoknh
vkSj ukfLrd èkeZ gS rFkk bldh LFkkiuk bZlk ls 540 o"kZ iwoZ Hkxoku egkohj
us dh gS] fdUrq bl èkeZ ds izkphu x±Fkksaa ls fofnr gksrk gS fd l`f"V dk drkZ
dksbZ egklÙkk bZ'oj ugha gS vfirq izR;sd thokRek vius&vius deks± dk drkZ
Lo;a gksrk gSA ogh tc deZ'k=kqvksa ij fot; izkIr dj eks{k esa pyk tkrk gS
rks bZ'oj] Hkxoku] ijekRek vkfn ukeksa ls tkuk tkrk gS vkSj ,slk bZ'oj] tSu
ekU;rkuqlkj] iqu% lalkj esa dHkh tUe ugha èkkj.k djrk gS] izR;qr~ yksd f'k[kj
ij fufeZr ,d fl¼f'kyk uked loZlq[klEiUu LFkku ij og lnk&lnk ds
fy, vuUrlq[k esa fueXu jgrk gSA bZ'oj ds izfr ;gh ekU;rk mudh
bZ'ojokfnrk ,oa vkfLrdrk le>h tkrh gS! bZ'oj l`f"V drZ̀Ro ,oa iqu% iqu%
muds lalkj esa tUe èkkj.k djus dh ckr tSuèkeZ esa nks"kkLin ekuh xbZ gS]
v"Vlglzh uked x±Fk esa bl fo"k;d vfrlqUnj lkexzh miyCèk gksrh gSA

fo"k; cks/
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tSu lkfgR; vR;ar fo'kky gS] ;g vfèkdrj viHk±'k] izkÑr vkSj laLÑr
Hkk"kk esa fy[kk x;k gSA egkohj Lokeh dh xfrfofèk;ksa dk izeq[k dsanz exèk jgk]
blfy, mUgksaus mins'k Hkh yksd Hkk"kk vkèkZekxèkh esa fn,A egkohj Lokeh ds
mins'k tSu vkxeksa esa lqjf{kr gSaA tSu èkeZ ds 'osrkEcj leqnk; }kjk vkxeksa dks
izekf.kd ekuk tkrk gS] ijUrq fnxacj leqnk; bUgsa izkekf.kd ugha ekurkA

fnxacj lEiznk; dk izkphu lkfgR; 'kkSjlsuh Hkk"kk esa gS] ckn esa viHk±'k
rFkk vU; LFkkuh; Hkk"kkvksa esa lkfgR; dh jpuk dh x;hA izkphu tSu lkfgR;
ds xzUFk la[;k esa lokZfèkd vkSj dkiQh izkekf.kd Hkh ekus tkrs gSaA bu x±Fkksaa dks
iwoZ dgk tkrk gSA 14 iwoks± esa egkohj ds fl¼karksa dk ladyu gSA ,slk dgk
tkrk gS dh bu x±Fkksaa dh tkudkjh dsoy Hknzckgq dks gh FkhA tc Hknzckgq
nf{k.k dh vksj pys x, rks LFkyckgq dh vè;{krk esa ,d lHkk vk;ksftr dh
x;h] bl lHkk esa 14 iwoks± dk LFkku 12 vax us ys fy;kA tSu jpukdkjksa us
iqjk.k dkO;] pfjr dkO;] dFkk dkO; rFkk jkl dkO; bR;kfn x±Fkksaa dh jpuk
dhA izeq[k tSu dfo Lo;aHkw] iq"i nUr] gse pUnz vkSj lkseizHk lwjh gSaA

Hkkjrh; èkeZxzUFkksa esa ̂ iqjk.k* 'kCn dk iz;ksx bfrgkl ds vFkZ esa vkrk gSA
fdrus fo}kuksa us bfrgkl vkSj iqjk.k dks iape osn ekuk gSA pk.kD; us vius
vFkZ'kkL=k esa bfro`Ùk] iqjk.k] vk[;kf;dk] mnkgj.k] èkeZ'kkL=k rFkk vFkZ'kkL=k
dk lekos'k fd;k gSA blls ;g fl¼ gksrk gS fd bfrgkl vkSj iqjk.k nksuksa gh
fofHkUu gSaA bfro`Ùk dk mYys[k leku gksus ij Hkh nksuksa viuh&viuh fo'ks"krk
j[krs gSaA

bfrgkl tgk¡ ?kVukvksa dk o.kZu dj fuoZ̀Ùk gks tkrk gS ogk¡ iqjk.k muds
ifj.kke dh vksj ikBd dk fpÙk vkµ"V djrk gSA

lxZ'p izfrlxZ'p oa'kks eUoUrjkf.k pA oa'kkuqpfjrkU;so iqjk.ka iapy{k.ke~
ftlesa lxZ] izfrlxZ] oa'k] eUoUrj vkSj oa'k&ijEijkvksa dk o.kZu gks] og iqjk.k
gSA lxZ] izfrlxZ vkfn iqjk.k ds ik¡p y{k.k gSaA rkRi;Z ;g fd bfro`Ùk dsoy
?kfVr ?kVukvksa dk mYys[k djrk gS] ijUrq iqjk.k egkiq#"kksa ds ?kfVr ?kVukvksa
dk mYys[k djrk gqvk muls izkIr iQykiQy] iq.;&iki dk Hkh o.kZu djrk
gS rFkk O;fDr ds pfj=k fuekZ.k dh vis{kk chp&chp esa uSfrd vkSj èkkfeZd
f'k{kkvksa dk izn'kZu Hkh djrk gSA bfro`Ùk esa tgk¡ dsoy orZeku dh ?kVukvksa
dk mYys[k jgrk gS] ogk¡ iqjk.k esa uk;d ds vrhr vkSj vukxr Hkoksa dk Hkh
mYys[k jgrk gS vkSj og blfy;s fd tulkèkkj.k le> lds fd egkiq#"k dSls
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cuk tk ldrk gSA vour ls mUur cuus ds fy;s D;k&D;k R;kx] ijksidkj
vkSj riL;k,¡ djuh iM+rh gSaA ekuo ds thou&fuekZ.k esa iqjk.k dk cM+k gh
egÙoiw.kZ LFkku gSA ;gh dkj.k gS fd mlesa tulkèkkj.k dh J¼k vkt Hkh
;FkkiwoZ v{kq..k gSA

ewylw=k dh la[;k pkj gS] bues tSu èkeZ ds mins'k] fHk{kqvksa ds drZO;]
fogkj ds fu;u o ;e&fu;e bR;kfn dh O;k[;k dh x;h gSA mÙkjkè;;u]
"kMko';d] n'koSdkfyd vkSj fiaMfu;qZfDr vFkok ikf'kd lw=k izeq[k ewy lw=k
gSaA

ukanh lw=k rFkk vuq;ksx }kj ;g ,d izdkj ds fo'o Kku dks"k gSaA bueas
fHk{kqvksa ds fy, vkpj.k ls lEcafèkr lHkh ckrsa fy[kh x;h gSaA lkFk gh lkFk
blesa dqN ykSfdd ckrksa dk o.kZu Hkh fd;k x;k gSA ;g x| o i| nksuksa
'kSfy;ksa esa fy[ks x, gSaA

tSu lkfgR; vkxe esa iwoZ ds LFkku ij 12 vax] 12 miux] 10 izdh.kZ]
6 Nsn lw=k] 4 ewy lw=k rFkk 2 fefJr xzUFk 'kkfey gSaA nwljs tSu lEesyu esa
lHkh vxe lkfgR; dks fyfic¼ fd;k x;k] ftles 11 vaxksaa dks fyfic¼
fd;k x;kA

ckjg vax
vkpkjax lqÙk esa tSu fHk{kqvksa }kjk ikyu fd;s tkus fu;eksa dk o.kZu gSA
lw;x nkax esa tSu èkeZ ds ckn ds erksa dk [kaMu fd;k x;k gS]vkSj mu

erksa dks fuf"k¼ crk;k x;k gSA
Bkukax esa tSu èkeZ ds fofHkUu fl¼karksa dk o.kZu fd;k x;k gSA
leok;ax lqÙk rhljs vax dk Hkkx ekuk tkrk gSA
Hkxorh lqÙk esa egkohj ds thou vkSj µR;ksa vkSj vU; ledkfydksa ds

lkFk muds lacaèkksa dk o.kZu fd;k x;k gSA vius fiz; f'k"; banqHkwfr ds lkFk
muds okrkZyki ds ekè; ls os tSu fl¼karksa dk izfriknu djrs gSaA

uk;kèkEedgk lqÙk esa egkohj dh f'k{kkvksa dk o.kZu dFkk] igsfy;ksa
vkfn ds ekè;e ls fd;k x;k gSA

moklxnlqvksa lqÙkksa esa tSu mikldksa ds fofèk] vkpkj vkSj fu;eksa dk
laxzg fd;k x;k gSA riL;k ds cy ij LoxZ izkIr djus okys O;kikfj;ksa dk
mYys[k Hkh blesa fd;k x;k gSA

fo"k; cks/
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var xnlkvksa esa mu fHk{kqvksa dk o.kZu fd;k x;k gS] ftUgksaus ri }kjk
'kjhj dk var djds LoxZ izkIr fd;kA

v.kqÙkjksookbZ; nlkvksa esa Hkh ri }kjk 'kjhj dks vuar dj LoxZ izkIr
djus okys fHk{kqvksa dk o.kZu fd;k x;k gSA

i.kgkokxj.kkb esa tSu èkeZ ls lEcafèkr ikap egkozrksa vkSj u;k fu;eksa dh
O;k[;k dh x;h gSA

fookx lq;e esa vPNs cqjs deZ ds iQyksa dk fooj.k fn;k x;k gS] tks
O;fDr dks e`R;q ds i'pkr~ feyrs gSaA

fnV~Vhok; lEizfr vizkI; gS] blds fo"k; esa vU; x±Fkksaa ls fNV&iqV
mYys[k feyrs gSaA

ckjg mikax
mijksDr ckjg vaxksa ls lEckfgr ,d&,d xzUFk gSa] ftUgsa mikax dgk tkrk

gSA buesa czãk.M dk o.kZu] izkf.k;ksa dk oxhZdj.k] [kxksy fo|k] dky
foHkktu] ej.kksÙkj thou dk o.kZu fd;k x;k gSA

bu vkxe x±Fkksaa ds ^vkpjkaxlwÙk* ls tSu fHk{kqvksa ds fofèk&fu"ksèkksa ,oa
vkpkj&fopkjksa dk fooj.k ,oa ̂ Hkxorhlw=k* ls egkohj Lokeh ds thou&f'k{kkvksa
vkfn ds ckjs esa mi;qDr tkudkjh feyrh gS] tks bl izdkj gSaµ
1- vkSiikfrd]
2- jktiz'uh;]
3- thokfHkxe]
4- izKki.kk]
5- lw;ZizKfIr]
6- tEcw}hiizKfIr]
7- pUnizKfIr]
8- fu;kZofydk]
9- dYikoarfldk]
10- iqf"idk]
11- iq"ipwfydk vkSj
12- òf".kn'kkA

vkxe x±UFkksa ds vfrfjDr 10 izdh.kZ bl izdkj gSaµ
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1- prq%'kj.k]
2- vkrqj izR;k[;ku]
3- HkfDrijhKk]
4- laLrkj]
5- rkanqyoSrkfyd]
6- panzosè;d]
7- xf.krfo|k]
8- nsosUnzLro]
9- ohjLro vkSj
10- egkizR;k[;kuA

Nsnlw=k dh la[;k 6 gSµ
1- fu'khFk]
2- egkfu'khFk]
3- O;ogkj]
4- vkpkjn'kk]
5- dYi vkSj
6- iapdYi vkfnA

,d ukanh lw=k ,oa ,d vuq;ksx }kjk tSu èkeZ vuq;kf;;ksa ds Lora=k x±Fk
,oa fo'odks"k gSaA

tSu lkfgR; esa iqjk.kksa dk Hkh egÙoiw.kZ LFkku gS] ftUgsa ̂ pfjr* Hkh dgk
tkrk gSA ;s izkµr] laLÑr rFkk viHk±'k rhuksa Hkk"kkvksa esa fy[ksa x;sa gSaA buesa iÁ
iqjk.k] gfjoa'k iqjk.k] vkfn iqjk.k] bR;kfn mYys[kuh; gSaA tSu iqjk.kksa dk le;
NBh 'krkCnh ls lksygoha&l=kogha 'krkCnh rd fuèkkZfjr fd;k x;k gSA

tSu x±Fkksaa esa ifjf'k"V ioZ] Hknzckgqpfjr] vko';dlw=k] vkpkjkaxlw=k]
Hkxorhlw=k] dkfydkiqjk.kk vkfn fo'ks"k :i ls mYys[kuh; gSA buls ,sfrgkfld
?kVukvksa dh lwpuk feyrh gSA

tSu lkfgR; ds vU; xzUFk
tSu èkeZ esa vU; xzUFk ifjf'k"VioZu] vko';d pw.khZ] dkfydkiqjk.k]

vkfniqjk.k] mÙkjiqjk.k] iq#"kpfjr] lejbpdFkk rFkk ft"kfV'kykdk izeq[k gSaA

fo"k; cks/
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Hknzckgq }kjk jfpr dYilw=k] gfjHknz lwjh }kjk jfpr vusdkar fot; ,oa
èkeZfcanq rgr loZ uanh }kjk jfpr yksdfoHkax izeq[k tSu lkfgR; gSaA

tSuèkeZ ds fl¼kUr
tSu èkeZ esa vfgalk dks ijeèkeZ ekuk x;k gSA lc tho thuk pkgrs gSa]

ejuk dksbZ ugha pkgrk] vr,o bl èkeZ esa izkf.koèk ds R;kx dk loZizFke
mins'k gSA dsoy izk.kksa dk gh oèk ugha] cfYd nwljksa dks ihM+k igq¡pkus okys
vlR; Hkk"k.k dks Hkh fgalk dk ,d vax crk;k gSA egkohj us vius fHk{kqvksa
dks mins'k nsrs gq, dgk gS fd mUgsa cksyrs&pkyrs] mBrs&cSBrs] lksrs vkSj
[kkrs&ihrs lnk ;Ru'khy jguk pkfg,A v;Rukpkj iwoZd dkeHkksxksa esa vklfDr
gh fgalk gS] blfy;s fodkjksa ij fot; ikuk] bafnz;ksa dk neu djuk vkSj viuh
leLr òfÙk;ksa dks ladqfpr djus dks tSuèkeZ esa lPph vfgalk crk;k gSA ìFoh]
ty] vfXu] ok;q vkSj ouLifr esa Hkh thou gS] vr,o i`Foh vkfn ,dsafnz;
thoksa dh fgalk dk Hkh bl èkeZ esa fu"ksèk gSA

 tSuèkeZ dk nwljk egÙoiw.kZ fl¼kar gS deZA egkohj us ckj&ckj dgk
gS fd tks tSlk vPNk] cqjk deZ djrk gS mldk iQy vo'; gh Hkksxuk iM+rk
gS rFkk euq"; pkgs tks izkIr dj ldrk gS] pkgs tks cu ldrk gS] blfy;s vius
HkkX; dk foèkkrk og Lo;a gSA tSuèkeZ esa bZ'oj dks txr~ dk drkZ ugha ekuk
x;k] ri vkfn lRdeks± }kjk vkRefodkl dh loksZPp voLFkk dks gh bZ'oj
crk;k gSA ;gk¡ fuR;] ,d vFkok eqDr bZ'oj dks vFkok vorkjokn dks Lohdkj
ugha fd;k x;kA Kkukoj.k] n'kZukoj.k] osnuh;] eksguh;] varjk;] vk;q] uke
vkSj xks=k bu vkB deks± dk uk'k gksus ls tho tc deZ ds caèku ls eqDr gks
tkrk gS rks og bZ'oj cu tkrk gS rFkk jkx&}s"k ls eqDr gks tkus ds dkj.k og
l`f"V ds iziap esa ugha iM+rkA

tSuèkeZ esa tho] iqn~xy] èkeZ] vèkeZ] vkdk'k vkSj dky uke ds N% nzO;
ekus x, gSaA ;s nzO; yksdkdk'k esa ik, tkrs gSa] vyksdkdk'k esa dsoy vkdk'k
gh gSA tho] vtho] vklzo] caèk laoj] futZjk vkSj eks{k ;s lkr rÙo gSaA bu
rÙoksa ds J¼ku ls lE;Xn'kZu dh izkfIr gksrh gSA lE;Xn'kZu ds ckn lE;XKku
vkSj fiQj ozr] ri] la;e vkfn ds ikyu djus ls lE;Dpkfj=k mRiUu gksrk gSA
bu rhu jRuksa dks eks{k dk ekxZ crk;k gSA jRu=k; dh iw.kZrk izkIr dj ysus ij
eks{k dh izkfIr gksrh gSA eks{k gksus ij tho leLr deks± ds caèku ls eqDr gks
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tkrk gS] vkSj ÅèoZxfr gksus ds dkj.k og yksd ds vxzHkkx esa fl¼f'kyk ij
vofLFkr gks tkrk gSA mls vuar n'kZu] vuar Kku] vuar lq[k vkSj vuar oh;Z
dh izkfIr gksrh gS vkSj og vardky rd ogk¡ fuokl djrk gS] ogk¡ ls ykSVdj
ugha vkrkA

vusdkUrokn tSuèkeZ dk rhljk eq[; fl¼kar gSA bls vfgalk dk gh
O;kid :i le>uk pkfg,A jkx }s"ktU; laLdkjksa ds o'khHkwr us gksdj nwljs
ds n`f"Vfcanq dks Bhd&Bhd le>us dk uke vusdkarokn gSA blls euq"; lR;
ds fudV igq¡p ldrk gSA bl fl¼kar ds vuqlkj fdlh Hkh er ;k fl¼kar
dks iw.kZ :i ls lR; ugha dgk tk ldrkA izR;sd er viuh&viuh
ifjfLFkfr;ksa vkSj leL;kvksa dks ysdj mn~Hkwr gqvk gS] vr,o izR;sd er esa
viuh&viuh fo'ks"krk,¡ gSaA vusdkaroknh bu lcdk leUo; djds vkxs c<+rk
gSA vkxs pydj tc bl fl¼kar dks rkfdZd :i fn;k x;k rks ;g L;k}kn
uke ls dgk tkus yxk rFkk] ^L;kr~ vfLr*] ^L;kr~ ukfLr*] ^L;kr~ vfLr
ukfLr*] ^L;kr~ voDrO;]* ^L;kr~ vfLr voDrO;*] ^L;kr~ ukfLr voDrO;*
vkSj ̂ L;kr~ vfLr ukfLr voDrO;*] bu lkr Hkkxksa ds dkj.k lIrHkaxh uke ls
izfl¼ gqvkA

vkpkj fopkj
tSu èkeZ esa vkRe'kqf¼ ij cy fn;k x;k gSA vkRe'kqf¼ izkIr djus ds

fy;s tSu èkeZ esa nsg&neu vkSj d"Vlfg".kqrk dks eq[; ekuk x;k gSA fuxZ±Fk
vkSj fu"ifjxzgh gksus ds dkj.k riLoh egkohj uXu voLFkk esa fopj.k fd;k
djrs FksA ;g cká ri Hkh varjax 'kqf¼ ds fy;s gh fd;k tkrk FkkA izkphu
tSu lw=kksa esa dgk x;k gS fd Hkys gh dksbZ uXu voLFkk esa jgs ;k ,d ,d
eghus miokl djs] fdarq ;fn mlds eu esa ek;k gS rks mls flf¼ feyus okyh
ughaA tSu vkpkj&fopkj ds ikyu djus dks ̂ 'kwjksa dk ekxZ* dgk x;k gSA tSls
yksgs ds pus pckuk] ckyw dk xzkl Hk{k.k djuk] leqnz dks Hkqtkvksa ls ikj djuk
vkSj ryokj dh èkkj ij pyuk nqLlkè; gS] oSls gh fuxZ±Fk izopu ds vkpj.k
dks Hkh nqLlkè; dgk x;k gSA

ckS¼ èkeZ dh Hkk¡fr tSu èkeZ esa Hkh tkfrHksn dks Lohdkj ugha fd;k x;kA
izkphu tSu x±Fkksaa esa dgk x;k gS fd lPpk czkã.k ogh gS] ftlu~s jkx] }s"k vkSj
Hk; ij fot; izkIr dh gS vkSj tks viuh bafnz;ksa ij fuxzg j[krk gSA tSu èkeZ

fo"k; cks/
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esa vius&vius deks± ds vuqlkj gh czkã.k] {kf=k;] oS'; vkSj 'kwnz dh dYiuk
dh xbZ gS] fdlh tkfr fo'ks"k esa mRiUu gksus ls ughaA egkohj us vusd EysPN]
pksj] Mkdw] eNq,] os';k vkSj pkaMkyiq=kksa dks tSu èkeZ esa nhf{kr fd;k FkkA bl
izdkj ds vusd dFkkud tSu x±Fkksaa esa ik, tkrs gSaA

tSu èkeZ ds lHkh rhFk±dj {kf=k; dqy esa gq, FksA blls ekywe gksrk gS
fd iwoZdky esa tSu èkeZ {kf=k;ksa dk èkeZ Fkk] ysfdu vktdy vfèkdka'k oS';
yksx gh blds vuq;k;h gSaA oSls nf{k.k Hkkjr esa lsroky vkfn fdrus gh tSu
[ksrhckjh dk èkaèkk djrs gSaA iapeksa esa czkã.k] {kf=k; vkSj oS'; bu rhuksa o.kks±
ds èkaèks djusokys yksx ik, tkrs gSaA ftulsu eB (dksYgkiqj) ds vuq;kf;;ksa
dks NksM+dj vkSj fdlh eB ds vuq;k;h prqFkZ ugha dgs tkrsA prqFkZ yksx
lkèkkj.kr;k [ksrh vkSj tehankjh djrs gSaA lrkjk vkSj chtkiqj ftyksa esa fdrus
gh tSu èkeZ ds vuq;k;h tqykgs] fNih] nthZ] lqukj vkSj dlsjs vkfn dk is'kk
djrs gSaA

lkr rÙo
tSu x±Fkksaa esa lkr rÙoksa dk o.kZu feyrk gSaA ;g gSaµ
tho& tSu n'kZu esa vkRek ds fy, ^tho* 'kCn dk iz;ksx fd;k x;k

gSaA vkRek nzO; tks pSrU;Lo:i gSA
vthoµtM+ ;k dh vpsru nzO; dks vtho (iqn~xy) dgk tkrk gSA
vklzoµiqn~xy deks± dk vklzo djuk]
cUèkµvkRek ls deZ cUèkuk]
laojµdeZ cUèk dks jksduk]
futZjkµdeks± dks {k; djuk]
eks{kµthou o ej.k ds pØ ls eqfDr dks eks{k dgrs gSaA

ozr

tSu èkeZ esa Jkod vkSj eqfu nksuksa ds fy, ik¡p ozr crk, x, gSA rhFk±dj
vkfn egkiq#"k ftudk ikyu djrs gS] og egkozr dgykrs gSaA

vfgalk & fdlh Hkh tho dks eu] opu] dk; ls ihM+k ugha igq¡pkukA
fdlh tho ds izk.kksa dk ?kkr ugha djukA

lR;µfgr] fer] fiz; opu cksyukA
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vLrs; & fcuk nh gqbZ oLrq dks xzg.k ugha djukA
czãp;Z & eu] opu] dk; ls eSFkqu deZ dk R;kx djukA
vifjxzg& inkFkks± ds izfr eeRo:i ifj.keu dk cqf¼iwoZd R;kxA
eqfu bu ozrksa dk lw{e :i ls ikyu djrs gS] ogha Jkod LFkwy :i

ls djrs gSaA

ukS inkFkZ

tSu x±Fkksaa ds vuqlkj tho vkSj vtho] ;g nks eq[; inkFkZ gSaA vklzo]
cUèk] laoj] futZjk] eks{k] iq.;] iki vtho nzO; ds Hksn gSaA

Ng nzO;

tSu èkeZ ds vuqlkj yksd 6 nzO;ksa (substance) ls cuk gSA ;g 6 nzO;
'kk'or gSa] vFkkZr~ budks cuk;k ;k feVk;k ugha tk ldrkA ;g gS tho] iqn~xy]
èkeZ] vèkeZ] vkdk'k vkSj dkyA

jRu=k;

lE;d~ n'kZu]
lE;d~ Kku]
lE;d~ pfj=kA
;g jRu=k; vkRek dks NksM+dj vU; fdlh nzO; esa ugha jgrkA lE;Dr~o

ds vkB vax gSaµ µfu%'kafdrÙo] fu%dkaf{krÙo] fufoZfpfdRlÙo] vew<+ǹf"VRo]
micàgu@mixwgu] fLFkfrdj.k] izHkkouk] okRlY;A

pkj d"kk;

Øksèk]
eku]
ek;k] vkSj
yksHk
;g pkj d"kk; gSa] ftuds dkj.k deks± dk vklzo gksrk gSA

fo"k; cks/
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pkj xfr

pkj xfr;k¡] ftuesa lalkjh tho dk tUe ej.k gksrk jgrk gSA
nso xfr]
euq"; xfr]
fr;±p xfr] vkSj
udZ xfrA
eks{k dks iape xfr Hkh dgk tkrk gSA

pkj fu{ksi

uke fu{ksi]
LFkkiuk fu{ksi]
nzO; fu{ksi] vkSj
Hkko fu{ksiA

vfgalk

vfgalk vkSj tho n;k ij cgqr tksj fn;k tkrk gSA lHkh tSu 'kkdkgkjh
gksrs gSaA

vusdkUrokn

vusdkUrokn dk vFkZ gS& ,d gh oLrq esa ijLij fojksèkh vusd èkeZ
;qxyksa dk LohdkjA

L;knokn

L;knokn dk vFkZ gS& fofHkUu vis{kkvksa ls oLrqxr vusd èkeks± dk
izfriknuA

eU=k

tSu èkeZ dk ije ifo=k vkSj vukfn ewyea=k gS&
.keks vfjgark.kaA .keks fl¼k.kaA .keks vkbfj;k.kaA
.keks moT>k;k.kaA .keks yks, lOolkgw.kaA
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vFkkZr~ vfjgarksa dks ueLdkj] fl¼ksa dks ueLdkj] vkpk;ks± dks ueLdkj]
mikè;k;ksa dks ueLdkj] loZ lkèkqvksa dks ueLdkjA ;s iap ijes"Bh gSaA

dky pØ

ftl izdkj dky fganqvksa esa eUoarj dYi vkfn esa foHkDr gS] mlh izdkj
tSu èkeZ esa dky nks izdkj dk gSµ mRlfiZ.kh vkSj volfiZ.khA volfiZ.kh dky
esa le;kofèk]gj oLrq dk eku]vk;q]cy bR;kfn ?kVrk gS tcfd mRlfiZ.kh esa
le;kofèk]gj oLrq dk eku vkSj vk;q] cy bR;kfn c<+rk gSA bu nksuksa dk
dkyeku nl ØksM+kØksM+h lkxjksie dk gksrk gS] vFkkZr~ ,d le;pØ chl
ØksM+kØksM+h lkxjksie dk gksrk gSA izR;sd mRlfiZ.kh vkSj volfiZ.kh esa 24
rhFk±dj] 12 pØorhZ] 9 cynso] 9 ukjk;.k vkSj 9 izfrukjk;.k dk tUe gksrk
gSA bUgsa f=klB 'ykdkiq#"k dgk tkrk gSA Åij tks 24 rhFk±dj fxuk, x, gSa
os orZeku volfiZ.kh ds gSaA izR;sd mfRlfiZ.kh ;k volfiZ.kh esa u,&u, tho
rhFk±dj gqvk djrs gSaA bUgha rhFk±djksa ds mins'kksa dks ysdj x.kèkj yksx }kn'k
vaxksa dh jpuk djrs gSaA ;s gh }kn'kkax tSu èkeZ ds ewy x±Fk ekus tkrs gSaA

tSu èkeZ dh 'kk[kk,a

rhFk±dj egkohj ds le; rd vfofNUu jgh tSu ijaijk bZlk dh
rhljh lnh esa nks Hkkxksa esa foHkDr gks x;hµfnxacj vkSj 'osrkEcjA eqfu
izek.klkxj th us tSuksa ds bl foHkktu ij viuh jpuk ̂ tSuèkeZ vkSj n'kZu*
esa foLrkj ls fy[kk gS fd vkpk;Z Hknzckgq us vius Kku ds cy ij tku
fy;k Fkk fd mÙkj Hkkjr esa 12 o"kZ dk Hk;adj vdky iM+us okyk gS]
blfy, mUgksaus lHkh lkèkqvksa dks funsZ'k fn;k fd bl Hk;kud vdky ls
cpus ds fy, nf{k.k Hkkjr dh vksj fogkj djuk pkfg,A vkpk;Z Hknzckgq ds
lkFk gtkjksa tSu eqfu (fuxZzUFk) nf{k.k dh vksj orZeku ds rfeyukMq vkSj
dukZVd dh vksj izLFkku dj x, vkSj viuh lkèkuk esa yxs jgsA ijUrq dqN
tSu lkèkq mÙkj Hkkjr esa gh #d x, FksA

vdky ds dkj.k ;gk¡ #ds gq, lkèkqvksa dk fuokZg vkxekuq:i ugha gks
ik jgk Fkk blfy, mUgksaus viuh dbZ fØ;k,¡ f'kfFky dj yha] tSls dfV oL=k
èkkj.k djuk] 7 ?kjksa ls fHk{kk xzg.k djuk] 14 midj.k lkFk esa j[kuk vkfnA
12 o"kZ ckn nf{k.k ls ykSV dj vk;s lkèkqvksa us ;s lc ns[kk rks mUgksaus ;gk¡

fo"k; cks/
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jg jgs lkèkqvksa dks le>k;k fd vki yksx iqu% rhFk±dj egkohj dh ijEijk
dks viuk ysa ij lkèkq jkth ugha gq, vkSj rc tSu èkeZ esa fnxacj vkSj 'osrkEcj
nks lEiznk; cu x,A

tSu èkeZ dk bfrgkl

tSu èkeZ Hkkjr dh Je.k ijEijk ls fudyk izkphu èkeZ vkSj n'kZu gSA
tSu vFkkZr~~ deks± dk uk'k djusokys ^ftu Hkxoku* ds vuq;k;hA flUèkq ?kkVh
ls feys tSu vo'ks"k tSu èkeZ dks lcls izkphu èkeZ dk ntkZ nsrs gSA

laHksfnz[kj] jktfxj] ikokiqjh] fxjukj] 'k=kqat;] Jo.kcsyxksyk vkfn tSuksa
ds izfl¼ rhFkZ gSaA i;wZ"k.k ;k n'kyk{k.kh] fnokyh vkSj j{kkcaèku buds eq[;
R;ksgkj gSaA vgenkckn] egkjk"Vª] mÙkj izns'k vkSj caxky vkfn ds vusd tSu
vktdy Hkkjr ds vxzx.; m|ksxifr vkSj O;kikfj;ksa esa fxus tkrs gSaA

tSu èkeZ ds mn~Hko dh fLFkfr vLi"V gSA tSu x±Fkksa ds vuqlkj èkeZ oLrq
dk LoHkko le>krk gS] blfy, tc ls l`f"V gS rc ls èkeZ gS] vkSj tc rd
l`f"V gS] rc rd èkeZ jgsxk] vFkkZr~~ tSu èkeZ lnk ls vfLrÙo esa Fkk vkSj lnk
jgsxkA bfrgkldkjksa }kjk tSu èkeZ dk ewy Hkh flaèkq ?kkVh lH;rk ls tksM+k tkrk
gS] tks fgUn vk;Z izokl ls iwoZ dh ns'kh vkè;kfRedrk dks n'kkZrk gSA flUèkq
?kkVh ls feys tSu f'kykys[k Hkh tSu èkeZ ds lcls izkphu èkeZ gksus dh iqf"V
djrs gSA vU; 'kksèkkfFkZ;ksa ds vuqlkj Je.k ijEijk ,sfrgkfld oSfnd èkeZ ds
fgUn&vk;Z izFkkvksa ds lkFk ledkyhu vkSj i`Fkd gqvkA

tSu x±Fkksa ds vuqlkj orZeku esa izpfyr tSu èkeZ Hkxoku vkfnukFk ds
le; ls izpyu esa vk;kA ;gha ls tks rhFk±dj ijEijk izkjEHk gq;h] og Hkxoku
egkohj ;k oèkZeku rd pyrh jgh] ftUgksaus bZlk ls 527 o"kZ iwoZ fuokZ.k izkIr
fd;k FkkA Hkxoku egkohj ds le; ls ihNs dqN yksx fo'ks"kdj ;wjksfi;u
fo}ku~ tSu èkeZ dk izpfyr gksuk ekurs gSaA muds vuqlkj ;g èkeZ ckS¼ èkeZ
ds ihNs mlh ds dqN rÙoksa dks ysdj vkSj muesa dqN czkã.k èkeZ dh 'kSyh
feykdj [kM+k fd;k x;kA ftl izdkj ckS¼ksa esa 24 cq¼ gSa] mlh izdkj tSuksa
esa Hkh 24 rhFk±dj gSaA

tSu ekU;rk ds vuqlkj tSu èkeZ vukfn dky ls pyk vk;k gS vkSj vuar
dky rd pyrk jgsxkA bl èkeZ dk izpkj djus ds fy;s le;&le; ij vusd



15

rhFk±djksa dk vkfoHkkZo gksrk jgrk gSA tSu èkeZ ds 24 rhFk±djksa esa ½"kHk izFke
vkSj egkohj vafre rhFk±dj FksA

egkohj ds 11 x.kèkj (eq[; f'k";) Fksµ banzHkwfr xkSre]vfXuHkwfr
xkSre]ok;qHkwfr xkSre] O;DrLokeh] lqèkekZLokeh] eafMriq=k] ekS;Ziq=k] vdafir
xkSre] vpyHkzkrk] esrk;ZLokeh vkSj izHkklLokehA egkohj Lo;a {kf=k; dqy esa
mRiUu gq, Fks ysfdu muds lHkh x.kèkj czkã.k FksA buesa xkSre banzHkwfr vkSj
lqèkekZ dks NksM+dj ukS x.kèkjksa us egkohj Hkxoku ds thou dky esa gh nsg R;kx
fd;kA ftl jkf=k dks egkohj us fuokZ.k ik;k mlh jkf=k dks xkSre banzHkwfr dks
dsoyKku dh izkfIr gqbZA

egkohj&fuokZ.k ds i'pkr~ lqèkekZ 20 o"kZ rd tSu la?k ds vfèkifr jgsA
ckn esa la?k dk Hkkj tacwLokeh ds lqiqnZ dj fn;k x;k vkSj bl izdkj tSu ijaijk
vkxs c<+rh jghA tacwLokeh ds i'pkr~ dsoyKku vkSj fuokZ.k&xeu ds }kj can
gks x,A

ik'oZukFk dh ekU;rk dk vuqlj.k dj fyPNfo dqyksRiUu egkohj us
prqfoZèk la?k dks n`<+ cukus ds fy;s x.kra=koknh vkn'kZ ij la?k ds fu;eksa dks
la?kfVr fd;kA fuxZ±Fk èkeZ dk izpkj djus ds fy, Kkriq=k egkohj us fcgkj
esa jktx`g] paik (Hkkxyiqj)] efN;k (eqaxsj)] oS'kkyh (clk<+) vkSj fefFkyk
(tudiqj) vkfn rFkk mÙkj&izns'k esa cukjl] dkS'kkach (dksle) v;ksè;k]
JkofLr (lgsV&egsV) vkSj LFkw.kk (LFkkus'oj) vkfn LFkkuksa esa fogkj fd;kA
ml le; ;gh vk;Z {ks=k dgykrk Fkk] 'ks"k {ks=k vuk;Z FkkA

exèk ds jktk fcaclkj (Jsf.kd) vkSj vtkr'k=kq (dwf.kd) dks tSuèkeZ
dk vuq;k;h dgk x;k gSA jktflag Jsf.kd }kjk egkohj ls iz'u iwNs tkus dk
mYys[k tSu 'kkL=kksa esa vkrk gSA paik uxjh esa egkohj Hkxoku ds leol`r gksus
ij vtkr'k=kq dk vius nycy lfgr muds n'kZukFkZ xeu djus dk o.kZu
izkphu vkxeksa esa feyrk gSA uan jktkvksa ds le; Hknzckgq vkSj LFkwyHknz cM+s
izfrHkk'kkyh tSu vkpk;Z gq, ftUgksaus tSu èkeZ dks leqUur cuk;kA vkpk;Z
egkfxfj LFkwyHknz ds izèkku f'k";ksa esa ls FksA rRi'pkr~ ikVfyiq=k esa panzxqIr ekS;Z
(325&302 bZo iwoZ) dk jkT; gqvkA bl le; exèk esa Hk;adj nq"dky iM+k
vkSj tSu lkèkq exèk NksM+dj pys x,A nq"dky lekIr gksus ij tc ykSVdj vk,
rc ikVfyiq=k esa tSu vkxeksa dh izFke okpuk gqbZ tks ^ikVfyiq=k&okpuk* ds
uke ls dgh tkrh gSA fnxacj tSu ijaijk ds vuqlkj panzxqIr us tSu nh{kk xzg.k

fo"k; cks/
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dh vkSj nf{k.k Hkkjr esa Jo.kcsyxksyk esa nsg&R;kx fd;kA panzxqIr ds ckn
v'kksd (272&232 bZ- iwo) ds ikS=k jktk laizfr (220&211 bZo iwo) dk uke
tSu x±Fkksaa esa cgqr vknj ds lkFk fy;k tkrk gSA vkpk;Z egkfxfj ds f'k";
lqgfLr us laizfr dks tSu èkeZ esa nhf{kr fd;kA laizfr us egkjk"Vª] vkaèkz] nzfoM+]
dqxZ vkfn izns'kksa esa vius lqHkVksa dks Hkstdj tSu Je.kla?k dh fo'ks"k izHkkouk
dhA

dfyax dk lezkV~ [kkjosy tSu èkeZ dk ije vuq;k;h FkkA exèk dk jktk
uan] tks ftu&izfrek mBkdj ys x;k Fkk] mls og okil yk;kA dVd ds ikl
mn;fxfj ls izkIr] f'kykys[kksa ls irk pyrk gS fd [kkjosy us ½"kHk dh izfrek
fuekZ.k djkbZ vkSj tSu lkèkqvksa ds jgus ds fy;s xqiQk,¡ [kqnokb±A rRi'pkr~ bZloh
lu~~ ds iwoZ izFke 'krkCnh esa mTtSuh ds jktk foØekfnR; ds firk xnZfHkYy
ls mÙksftr fd, tkus ij dkydkpk;Z dk bZjku tkdj 'kd jktkvksa dks
fganqLrku esa ykus dk mYys[k tSu x±Fkksaa esa feyrk gSA dkydkpk;Z dks izfr"Bku
(iSBu] egkjk"Vª) ds jktk lkrokgu dk ledkyhu crk;k x;k gSA fiQj vkpk;Z
iknfyIr] otzLokeh vkSj vk;Zjf{kr us la?k dk vfèkifrÙo fd;kA bl izdkj
tSu èkeZ dh mUufr gksrh xbZ vkSj vc og nwj nwj rd iQSy x;kA

eFkqjk esa bZloh lu~~ ds vkjaHk ds tks f'kykys[k miyCèk gq, gSa] muls
irk yxrk gS fd fdlh le; eFkqjk tSu èkeZ dk cM+k dsanz Fkk rFkk O;kikjh
vkSj fuEuoxZ ds yksx bl èkeZ ds vuq;k;h FksA ;gk¡ ds f'kykys[kksa esa tks tSu
vkpk;ks± ds x.k] dqy vkSj 'kk[kkvksa dk mYys[k gS og Hknzckgq ds dYilw=k
dh LFkkfojkofy esa T;ksa dk R;ksa feyrk gSA bZloh lu~~ 360&73 ds yxHkx vk;Z
Ldafny dh vè;{krk esa eFkqjk esa tSu vkxeksa dh nwljh okpuk gqbZ] blls Hkh
eFkqjk ds egÙo dk irk pyrk gSA bl dky ds izeq[k tSu vkpk;ks± esa
mekLokfr] dqandqan] fl¼lsu vkSj learHknz vkfn ds uke fo'ks"k mYys[kuh;
gSa] ftUgksaus viuh vykSfdd izfrHkk ds cy ls tSu lkfgR; dks iqf"ir vkSj
iYyfor fd;kA

xqIr jktkvksa dk dky Hkkjro"kZ dk lqo.kZdky dgk tkrk gSA bl le;
tSu èkeZ mÙkjksÙkj mUur n'kk dks izkIr gksrk x;kA xqtjkr esa fxjukj vkSj
'k=kqat; tSuksa ds ije rhFkZ ekus x, gSaA bZloha lu~~ dh 7oha 'krkCnh esa
nsofèkZxf.k {kekJe.k ds vfèkifrÙo esa cyHkh esa tSu vkxeksa dh vafre
okpuk Lohdkj dj mUgsa fyfic¼ dj fn;k x;kA vkxs pydj pkoM+k oa'k
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ds jktk oujkt us jktxíh ij vklhu gksus ds iwoZ (720&780) tSu eqfu
'khyxq.klwfj ds mins'k ls izHkkfor gks xqtjkr dk izfl¼ v.kfgYyiqj ikV.k
uke dk uxj clk;kA gfjHknz vkSj vdyad tSls izdkaM fo}kuksa dk bl le;
tUe gqvk ftUgksaus U;k;fl¼kar vkfn fo"k;ksa ij x±Fk fy[kdj tSu èkeZ dks
leqUur fd;kA

fiQj pkyqD; oa'k ds LFkkid jktk ewyjkt (961&996) us tSu eafnj
dk fuekZ.k djk;kA v.kfgYyiqj ikV.k ds jktk fl¼jkt t;flag dfydky
loZK gsepanz (tUe 1088 bZo) ds ledkyhu FksA fl¼jkt t;flag dh e`R;q
gks tkus ij mudk Hkrhtk dqekjiky xqtjkr dh xíh ij cSBkA dqekjiky gsepan
dks jktxq# dh rjg ekurs FksA bl le; vkn'kZ tSu jkT; LFkkfir djus dk
iz;Ru fd;k x;k] ftlds iQyLo:i vusd lqanj tSu eafnjksa dk fuekZ.k gqvk]
izkf.k fgalk] f'kdkj] ekal&Hk{k.k vkfn dks jksdus dh ?kks"k.kk dh xbZ vkSj ;K
ds volj ij i'kqfgalk ds cnys czkã.kksa dks vukt gkse djus dk vkns'k fn;k
x;kA blh le; oLrqiky vkSj rstiky eaf=k;ksa us fxjukj] 'k=kqat; rFkk vkcw
ioZrksa ij dykiw.kZ HkO; eafnjksa dk fuekZ.k fd;kA

nf{k.k Hkkjr esa Hkh tSuèkeZ dk izlkj gqvk] [kkldj fnxacj tSuksa dk
ogk¡ izos'k gqvkA bZlk lu~~ dh izkjafHkd 'krkfCn;ksa ls gh rfey lkfgR; ij
tSu èkeZ dk izHkko n`f"Vxkspj gksrk gSA pksy vkSj psj bl èkeZ ds vuq;k;h
cusA egkjk"Vª] dukZVd] enzkl jkT; ds mÙkjh Hkkx] dqxZ] vkaèkz vkSj eSlwj
jkT; esa vusd tSu èkekZuq;k;h yksx clrs Fks] bldk irk bu LFkkuksa ds
th.kZ'kh.kZ nsoky;ksa vkSj f'kykys[kksa ls yxrk gSA dukZVd fnxacj laiznk; dk
eq[; èkke FkkA fnxacj vkpk;Z learHknz vkSj iwT;ikn us bl izns'k esa
?kwe&?kwedj tSu èkeZ dk vH;qRFkku fd;k FkkA xax vkSj jk"VªdwV jktoa'kksa ds
vkJ; ls tSu èkeZ mUur gqvkA xaxoa'kh jktk jkteYy ds ea=kh vkSj lsukifr
rFkk fl¼karpØorhZ usfepanz ds xq# pkeqaMjk; us lu~~ 980 esa vfj"Vusfe dk
HkO; nsoky; vkSj xksEeVs'oj dh izdaM izfrek dk fuekZ.k djk;kA pkeqaMjk;
lqizf¼ dfojRu dk vkJ;nkrk FkkA

jk"VªdwV oa'k ds jktkvksa esa veks?ko"kZ izFke (815&877 bZo) tSu vkpk;Z
ftulsu ds f'k"; FksA veks?ko"kZ us ftulsu ds f'k"; xq.kHknz dks Hkh vkJ;
fn;kA dnacoa'kh Hkh vfèkdrj tSus èkeZ ds vuq;k;h jgsA eqlyekuksa ds jkT;
esa vusd ckn'kkgksa us tSu eqfu;ksa dks lEekfur dj mPp in ij cSBk;kA lqyrku

fo"k; cks/
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fiQjkst'kkg rqxyd (1351&1388) us jRu'ks[kjlwfj dks] rqxyd lqyrku
eqgEen 'kkg us ftjizHklwfj dks vkSj lezkV~ vdcj (1556&1905) us
ghjfot;lwfj dks lEekfur fd;kA blh izdkj vkSjaxtsc (1659&1707) us
vius njckj ds tosjh 'kkafrnkl tSu dks 'k=kqat; ioZr vkSj mldh nks yk[k dh
vkenuh] rFkk vgen'kkg (1748&1745) us txRlsB egrkcjk; dks ikjlu~kFk
ioZr nsdj iqjLÑr fd;kA
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2

Hkkjrh; lkfgR; esa tSu lkfgR;
dk ;ksxnku

Hkkjrh; lkfgR; esa izkphudky ls gh tSu lkfgR; dk Hkh cM+k fo'kky
;ksxnku jgk gSA gekjs vusd yksdksidkjh tSukpk;ks± us vius thou dk cgqHkkx
loZtufgrdkjd lkfgR; dh jpuk esa O;rhr fd;k gSA tSuèkeZ esa cM+s&cM+s
izdk.M tSukpk;Z gks x, gSa] tks izcy rkfdZd] oS;kdj.k] dfo vkSj nk'kZfud
FksA mUgksaus tSuèkeZ ds lkFk&lkFk Hkkjrh; lkfgR; ds vU; {ks=kksa esa Hkh viuh
ys[kuh ds tkSgj fn[kyk;s gSaA n'kZu] U;k;] O;kdj.k] dkO;] ukVd] dFkk]
f'kYi] eU=k&rU=k] okLrq] oS|d vkfn&vkfn vusd fo"k;ksa ij dkiQh ek=kk esa
izkphu tSu lkfgR; vkt Hkh miyCèk gS] tcfd cgqr lkjk lkfgR; èkkfeZd
}s"k] ykijokgh rFkk vKkurk ds dkj.k u"V gks pqdk gSA

oSfnd ,oa ckS¼ èkeZ ds vkpk;ks± ds lkFk&lkFk tSukpk;ks± us Hkh lkfgR;
dh fofHkUu foèkkvksa ij ys[kuh mBkbZ vkSj mPp dksfV ds xzUFkksa dk l`tu dj
Hkkjrh; okÄ~e; esa egÙoiw.kZ ;ksxnku fn;kA tSukpk;ks± us laLd`r] izkd`r]
dUuM+] rsyxw] rfey vkfn fofHkUu Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa mPp dksfV ds x±Fkksaa dh
jpuk dj Hkkjrh; lkfgR; dks le`¼ cuk;k rFkk mldk foLrkj fd;kA tSu
vkxe xazFk iSarkyhl gSaA buesa X;kjg vax] ckjg mikax] nl izdh.kZd] N%
Nsnlw=k] pkj ewy x±Fk vkSj nks Lora=k x±Fk lfEefyr gSaA buds vfrfjDr pkSchl
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iqjk.k gSaA ewy :i ls ;s x±Fk v¼Zekxèkh Hkk"kk esa fy[ks x;s FksA ijUrq vkt os
izkd`r Hkk"kk esa gSaA budk mRrjdkyhu :i laLd`r Hkk"kk esa gSA ;s :ikarj
'osrkEcjksa ds iz;Ruksa ls gh lqjf{kr jgsA bu ewy x±Fkksaa ds i'pkr~ vusd Vhdk,a
fy[kh x;haA

vfèkdka'k tSu x±Fk izkd`r Hkk"kk esa gh fy[ks x;sA blls izkd`r Hkk"kk dks
izksRlkgu feyk vkSj èkeZ dk izlkj Hkh vfèkd gqvkA tSu èkeZ ds dqN xzUFk
viHk±'k Hkk"kk esa jps x;sA nf{k.k Hkkjr esa tSu èkeZ ds izpkj vkSj izlkj ds fy,
nf{k.k Hkkjr dh Hkk"kkvksa esa tSu fl¼karx±Fkksaa dh jpuk dh xbZA dUUkM+ Hkk"kk esa
tSu x±Fkksaa dh jpuk dj mls lè¼ cuk;kA rfey lkfgR; dh Jh&òf¼ Hkh tSu
eqfu;ksa ,oa fo}kuksa us dhA izkphu rfey O;kdj.k ,oa izkphu rfey dks"k tSu
fo}kuksa us gh fy[ks gSaA rsyxw Hkk"kk dk lkfgR; Hkh tSu fo}kuksa ,oa ys[kdksa us
le`¼ cuk;kA

eè;dky esa tSukpk;ks± us laLd`r Hkk"kk dks viuk;kA bl Hkk"kk esa
tSukpk;ks± us o.kZukRed ,oa nk'kZfud nksuksa gh izdkj ds x±Fkksaa dh jpuk dhAtSu
n'kZu vkSj fl¼kUrksa dk foospu laLd`r Hkk"kk esa fojfpr uohu x±Fkksaa esa fd;k
x;kA

Hkkjr dh vusd Hkk"kkvksa esa tSulkfgR; fy[kk gqvk gS] ftuesa izkÑr vkSj
laLÑr Hkk"kk dk uke fo'ks"k mYys[kuh; gSA tSuèkeZ us izkjEHk ls gh vius izpkj
ds fy, yksd Hkk"kkvksa dks viuk;k] vr% vius&vius le; dh yksdHkk"kk esa
Hkh tSu lkfgR; dh jpuk,¡ ik;h tkrh gSaA blh ls teZu fo}ku~ Mk- foaVjuhV~t
us vius Hkkjrh; lkfgR; ds bfrgkl esa fy[kk gS&^Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds n`f"V ls
Hkh tSu lkfgR; cgqr egÙoiw.kZ gS] D;ksafd tSu lnk bl ckr dh fo'ks"k ijokg
j[krs Fks fd mudk lkfgR; vfèkd ls vfèkd turk ds ifjp; esa vk;sA blh
ls vkxfed lkfgR; rFkk izkphure Vhdk,¡ izkÑr esa fy[kh x;haA fnxEcjksa us
igys laLÑr esa jpuk,¡ djuk vkjEHk fd;kA ckn esa 10oha ls 12oha 'krh rd
viHk±'k Hkk"kk esa] tks ml le; dh tu Hkk"kk Fkh] jpuk,¡ dh x;ha vkSj
vktdy ds tSu cgqr&lh vkèkqfud Hkkjrh; Hkk"kkvksa dk mi;ksx djrs gSa rFkk
mUgksaus fgUnh xqtjkrh lkfgR; dks rFkk nf{k.k esa rfey vkSj dUuM+ lkfgR; dks
fo'ks"k :i ls le`¼ fd;k gSA

vkt tks tSu lkfgR; miyCèk gS og lc Hkxoku egkohj dh mins'k
ijEijkvksa ls lEc¼ gSA Hkxoku egkohj ds izèkku x.kèkj xkSre Lokeh FksA budk
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ewy uke bUnzHkwfr Fkk] ;s tkfr ls czkã.k Fks vkSj osn osnkax esa ikjaxr FksA tc
dsoyKku gks tkus ij Hkh Hkxoku egkohj dh ok.kh ugha f[kjh rks bUnz dks
fpUrk gqbZA bldk dkj.k tkudj og bUnzHkwfr czkã.k fo}ku ds ikl x;k vkSj
;qfDr ls mUgsa Hkxoku egkohj ds leolj.k esa ys vk;kA leolj.k esa igq¡prs
gksrs gh bUnzHkwfr us tSu nh{kk ys yh vkSj Hkxoku ds izèkku x.kèkj gq,A Hkxoku
dk mins'k lqudj voèkkj.k djds bUgksaus }kn'kkax Jqr dh jpuk dhA mUgksaus
Hkxoku egkohj ds mins'kksa dks voèkkj.k djds ckjg vax vkSj pkSng iwoZ ds
:i esa fuc¼ fd;k] tks bu vaxksaa vkSj iwoks± dk ikjxkeh gksrk gS] tSu èkeZ esa
mls Jqrdsoyh dgk tkrk gSA tSu ijEijk esa Kkfu;ksa esa nks gh in lcls egku
fxus tkrs gSa&izR;{k Kkfu;ksa esa dsoy Kkuh dk vkSj ijks{kKkfu;ksa esa Jqrdsoyh
dkA tSls dsoyKkuh Hkxoku leLr pjkpj txr dks izR;{k tkurs vkSj ns[krs
gS oSls gh Jqrdsoyh egkeqfu 'kkL=k esa of.kZr izR;sd fo"k; dks Li"V tkurs
gSaA tc dkfrZd d̀".kk vekoL;k ds izkr% Hkxoku egkohj dk fuokZ.k gqvk mlh
fnu lk;dky esa xkSre Lokeh dks dsoy Kku dh izkfIr gqbZA mlds 12 o"kZ
i'pkr~ xkSre Lokeh dks Hkh fuokZ.k in izkIr gqvkA

tSu lfgR; ds vuqlkj pUnzxqIr] fcUnqlkj] lEizfr vkSj n'kjFk tSu
èkekZuq;k;h FksA lEizfr dks ije vgZr dgk tkrk gS mlu~s vusd tSu eafnjksa dk
fuekZ.k djk;kA yksgkuhiqj ls izkIr ftu ewfrZ ls irk pyrk gS fd ekS;Zdky esa
tSu èkeZ dk izlkj gks pqdk FkkA

fnxEcj tSu lkfgR;
Hkxoku egkohj ds fuokZ.k ds i'pkr~ rhu dsoyKkuh (xkSrex.kèkj]

lqèkekZpk;Z vkSj tEcwLokeh) gq, vkSj muds i'pkr~ ik¡p Jqrdsoyh gq,] ftuesa
ls vfUre Jqrdsoyh Hknzckgq FksA buds le; esa exèk esa ckjg o"kZ dk Hk;adj
nqfHkZ{k iM+kA rc ;s vius la?k ds lkFk nf{k.k dh vksj pys x;s vkSj fiQj ykSVdj
ugha vk;sA vr% nqfHkZ{k ds i'pkr~ ikVyhiq=k esa Hknzckgq Lokeh dh vuqifLFkfr
esa tks vax lkfgR; ladfyr fd;k x;k] og ,di{kh; FkkA ewy ;k nwljs i{k us
mls Lohdkj ugha fd;k] D;ksafd nqfHkZ{k ds le; tks lkèkq exèk esa gh jgs Fks]
lkef;d dfBukb;ksa ds dkj.k os vius vkpkj esa f'kfFky gks x;s FksA ;gha ls tSu
la?k esa 'osrkEcj lEiznk; tUe gqvk vkSj ftuèkeZ (fnxEcj) dks Hkh lEiznk;
dgk x;k vkSj nksuksa dk lEiznk;ksa dk lkfgR; Hkh ìFkd~&ìFkd~ gks x;kA

Hkkjrh; lkfgR; esa tSu lkfgR; dk ;ksxnku
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Jqrdsoyh Hknzckgq bl ;qx ds vafre Jqrdsoyh ekus x;s gSa] tks lEiw.kZ
}kn'kkax ds Kkrk FksA muds i'pkr~ X;kjg vax vkSj nl iwoks± ds Kkrk vkpk;Z
gq,A fiQj ik¡p vkpk;Z dsoy X;kjg vax ds Kkrk gq,A iwoks± dk Kku ,d rjg
ls u"V gh gks x;k vkSj NqV&iqV Kku ckdh jg x;kA fiQj pkj vkpk;Z dsoy
izFke vkpkjkax ds gh Kkrk gq, vkSj vax Kku Hkh lekIrizk; gks x;kA bl rjg
dkyØe ls fofPNUu gksrs&gksrs ohj fuokZ.k ls 683 o"kZ chrus ij tc vaxksaa
vkSj iwoks± ds 'ks"k cps Kku ds Hkh yqIr gksus dk izlax mifLFkr gqvk rc fxjukj
ioZr ij fLFkr vkpk;Z Jh èkjlsu eqfuoj us iq"inUr vkSj Hkwrcyh uke ds nks
loksZÙke lkèkqvksa dks viuk f'k"; cuk;k] ftUgksaus "kV~[k.Mkxe uke ds lw=k xzUFk
dh jpuk izkÑr Hkk"kk esa dhA

Jqrèkj'kkL=kksa dks fy[kus okys vkpk;ks± dh ijEijk esa loZizFke ys[kd
vkpk;Z dkSu gSa \ ,slk iz'u gksus ij bfrgkldkjksa us cM+s vknj ls egku
vkpk;ZJh xq.kèkj nso dk uke fy;k gSA Jhxq.kèkj vkSj èkjlsu ;s nksuksa vkpk;Z
Jqr ds izfr"Bkid :i ls izfl¼ gq, gSa] fiQj Hkh xq.kèkjnso] èkjlsukpk;Z dh
vis{kk vfèkd Kkuh Fks vkSj yxHkx muds nks lkS o"kZ iwoZ gks pqds gSa ,slk fo}kuksa
dk vfHker gS] vr,o vkpk;Z xq.kèkj dks fnxEcj ijEijk esa fyf[kr :i ls
izkIr Jqr dk izFke Jqrdkj ekuk tk ldrk gSA èkjlsukpk;Z us fdlh xzUFk dh
jpuk ugha dh] tc fd xq.kèkjkpk;Z us isTtnkslikgqM xzUFk dh jpuk dh gSA

;s xq.kèkjkpk;Z fduds f'k"; Fks bR;kfn :i ls budk ifjp; ;|fi vkt
miyCèk ugha gS rks Hkh mudh egku Ñfr ls gh mudh egkurk tkuh tkrh gSA
;Fkk&

xq.kèkjèkjlsukUo;xqoksZ% iwokZijØeks¿LekfHk%A
u Kk;rs rnUo;dFkdkxeeqfutukHkkokr~A51AA

(bUnzuafnµrJqrkorkj)
xq.kèkj vkSj èkjlsu dh iwokZij xq# ijEijk gesa Kkr ugha gS D;ksafd bldk

o`Ùkkar u rks gesa fdlh vkxe esa feyk vkSj u fdlh eqfu us gh cryk;kA blls
Li"V gks tkrk gS fd bUnzuafn vkpk;Z ds le; rd vkpk;Z xq.kèkj vkSj èkjlsu
dk xq# f'k"; ijEijk dk vfLrÙo Le`fr ds xHkZ esa foyhu gks pqdk Fkk] fiQj
Hkh bruk Li"V gS fd Jh vgZn~cfy vkpk;Z }kjk LFkkfir la?kksa esa ̂ xq.kèkj la?k*
dk uke vk;k gSA uafnla?k dh izkÑr iV~Vkoyh esa vgZn~cfy dk le; ohj fu-
la- 556 vFkok fo- la- 95 gSA blls ;g Li"V gks tkrk gS fd xq.kèkj nso
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vgZn~cfy ds iwoZorhZ gSa ij fdrus iwoZorhZ gSa] ;g fu.kZ;kRed :i ls ugha dgk
tk ldrkA ;fn xq.kèkj dh ijEijk dks [;kfr izkIr djus esa lkS o"kZ dk le;
eku fy;k tk, rks "kV~[kaMkxe ds izopudrkZ èkjlsukpk;Z ls dlk;ikgqM++ ds
iz.ksrk xq.kèkjkpk;Z dk le; yxHkx nks lkS o"kZ iwoZ fl¼ gks tkrk gSA bl izdkj
vkpk;Z xq.kèkj dk le; foØe iwoZ izFke 'krkCnh fl¼ gksrk gSA

Jhxq.kèkjkpk;Z dks ik¡posa Kkuizokn iwoZ dh n'koha oLrq ds rhljs
isTtnkslikgqM dk ifjiw.kZ Kku izkIr Fkk tcfd "kV~[k.Mkxe vkfn xzUFkksa ds
iz.ksrkvksa dks mDr xzUFkksa dh mRifÙk ds vkèkkjHkwr ^egkdEei;fMikgqM+* dk
vkaf'kd gh Kku izkIr gqvk FkkA bl izdkj ls xq.kèkjkpk;Z us ^dlk;ikgqM++*
ftldk vijuke ^isTtnkslikgqM+* Hkh gS] mldh jpuk dh gSA 16000 in
izek.k dlk;ikgqM++ ds fo"k; dks la{ksi ls ,d lkS vLlh xkFkkvksa esa gh iw.kZ
dj fn;k gSA

isTt uke izs;l~ ;k jkx dk gS vkSj nksl uke }s"k dk gSA pw¡fd Øksèkkfn
pkjksa d"kk;ksa esa ek;k] yksHk dks jkx:i ls vkSj Øksèk] eku dks }s"k:i ls] ,sls
gh uo uksd"kk;ksa dk foHkktu Hkh jkx vkSj }s"k:i esa fd;k gS] vr% izLrqr xzUFk
dk ewy uke isTtnkslikgqM+ gS vkSj mÙkj uke dlk;ikgqM++ gSA d"kk;ksa dh
fofHkUu voLFkkvksa dk ,oa buls NwVus dk foLr`r foospu bl xzUFk esa fd;k
x;k gSA vFkkZr~~ fdl d"kk; ds vHkko ls lE;Xn'kZu dh mRifÙk gksrh gS] fdl
d"kk; ds {k;ksi'ke vkfn ls ns'kla;e vkSj ldyla;e dh izkfIr gksrh gS] ;g
cryk djds d"kk;ksa dh mi'keuk vkSj {ki.kk dk foèkku fd;k x;k gSA rkRi;Z
;gh gS fd bl xzUFk esa d"kk;ksa dh fofoèk tkfr;ka cryk djds muds nwj djus
dk ekxZ cryk;k x;k gSA

bl xzUFk dh jpuk xkFkklw=kksa esa dh xbZ gSA vkpk;Z xq.kèkjnso Lo;a dgrs
gSa&^^oksPNkfe lqÙkxkgk tfixkgk tfEe vRFkfEe** ftl vFkkZfèkdkj esa ftruh&ftruh
lw=k xkFkk;sa izfrc¼ gSa] mUgsa eSa dgw¡xkA bl xzUFk esa dqy 233 xkFkk;sa gSa] ftUgsa
^dlk;ikgqM++* lqÙk dh izLrkouk esa ia- ghjkyky th us Jhxq.kèkjkpk;Z jfpr
gh ekuk gSA vFkkZr~~ 53 xkFkkvksa esa fookn gksdj Hkh xq.kèkjkpk;Z jfpr gh fu.kZ;
ekU; gksrk gSA

^^bl izdkj ds milaâr ,oa xkFkklw=k fuc¼ }kn'kkax tSu okÄ~e; ds
Hkhrj vuqlaèkku djus ij ;g Kkr gqvk gS fd dlk;ikgqM++ gh loZizFke fuc¼
gqvk gSA blls izkphu vU; dksbZ jpuk vHkh rd miyCèk ugha gSA**

Hkkjrh; lkfgR; esa tSu lkfgR; dk ;ksxnku
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tSu lkfgR; ds izdkj

tSu lkfgR; dks eq[;r% N% Hkkxksa esa ck¡Vk tk ldrk gSµ
1- }kn'k vax]
2- }kn'k mikax]
3- nl izdh.kZ]
4- "kV~ Nsn lw=k]
5- pkj ewy lw=k] vkSj
6- fooèkA

laLd̀r Hkk"kk esa fojfpr tSu lkfgR;
vuq;ksx}kj lw=k esa dgk x;k gS fd laLd`r vkSj izkd`r ;s nksuksa gh Js"B

Hkk"kk,a gS vkSj ½f"k;ksa dh Hkk"kk,a gSA blfy, vkxe osRrkvksa us ,d izdkj ls
laLd`r vkSj izkd`r nksukas gh Hkk"kkvksa dh led{krk Lohdkj dhA tSu vuqJqfr
ds vuqlkj izkphu lkfgR; laLd`r Hkk"kk esa FkkA vr% lkekU; O;fDr mls le>
ugha ldrs FksA bl dkj.k tulkèkkj.k ds fy, ,dkn'k vaxksaa dh jpuk dh x;hA
,dkn'k vaxksaa dh jpuk izkd`r Hkk"kk esa dh x;hA bfrgkldkjksa dk er gS fd
tSu ijEijk esa vkpk;Z mekLokfr gh loZizFke laLd`r Hkk"kk esa ys[kd gSA
rÙokFkZlw=k ij loZizFke mekLokfr dk laLd`r Hkk"kk esa laf{kIr Hkk"; feyrk gSA
mlds vfrfjDr NBh 'krkCnh ds vkpk;Z iwT;ikn dh lokZFkZflf¼ uked
laf{kIr fdUrq egÙoiw.kZ Vhdk feyrh gSA vdyad dk jktokfrZd Hkk"; Hkh
laLd`r Hkk"kk esa feyrk gSA fo|kuUn }kjk jfpr 'yksdokfrZd Hkh ,d cgqr gh
egÙoiw.kZ Vhdk gSA ;s fo}ku~ fnxEcj lEiznk; ds FksA 'osrkEcj ijEijk esa
fl¼lsu rFkk gfjHknz us Øe'k% c`gRdk; ,oa y?kqdk; o`fRr;ksa dh jpuk,a dhaA
bu lEiw.kZ Vhdkvksa esa nk'kZfud n`f"Vdks.k eq[; :i ls izdV gqvk gSA

n'kZu ds {ks=k esa ;ksxnku

Hkkjrh; nk'kZfud {ks=k esa ckS¼ fo}ku~ ukxktqZu us ,d egÙoiw.kZ Økafr
dhA ukxktqZu dh ;g Økafr ckS¼ n'kZu rd gh lhfer ugha jgh] vfirq]
Hkkjro"kZ ds lHkh izeq[k n'kZu mlls izHkkfor gq, fcuk ugha jg ldsA fl¼lsu
fnokdj rFkk leUrHknz tSls iz[kj izfrHkk&lEiUu rkfdZdksa us Hkh fo'kq¼
nk'kZfud 'kSyh dk vuqlj.k fd;kA fl¼lsu fnokdj dsoy rkfdZd gh ugha
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Fks] vfirq ,d Js"B dfo ,oa mPp dksfV ds lkfgR;dkj Hkh FksA vkxe lkfgR;
esa fc[kjs gq, vusdkUr ds chtksa dks iYyfor djus rFkk tSu U;k; dh
ifjHkk"kkvksa dks O;ofLFkr :i iznku djus dk izFke iz;kl muds x±Fk U;k;korkj
esa miyCèk gksrk gSA Hkxoku egkohj Lokeh dh Lrqfr djrs gq, fl¼lsu us
fojksèkh n`f"Vdks.kksa dk Hkh lqUnj leUo; fd;k gSA okLro esa fl¼lsu tSu
n'kZu ds bfrgkl esa ,d uohu ;qx ds izorZd ekus tkrs gSA

'osrkEcj ijEijk esa tks LFkku fl¼lsu dk gS] ogh LFkku fnxEcj ijEijk
esa leUrHknz dk gSA os Hkh ,d mn~HkV fo¼ku FksA vkpk;Z leUrHknz us
nsokxeLrks=k] ;qDR;uq'kklu~] Lo;aHkwLrks=k vkfn dh jpuk dhA vkèkqfud ;qx dk
loZfiz; 'kCn loksZn; gSA mldk pkeRdkfjd <ax ls loZizFke iz;ksx leUrHknz
us fd;k gSA

vkpk;Z gfjHknz Hkh ,d izfrHkk&lEiUu fo}ku~ FksA vusdkUrt;irkdk
vkfn muds egÙoiw.kZ ,oa izfl¼ nk'kZfud x±Fk gSA mikè;k; ;Fkksfot;th us
laLd`r lkfgR; dks vR;fèkd le`¼ cuk;kA mUgksaus uO; U;k; dh 'kSyh esa
vfèkdkjiwoZd tSu U;k; ds x±Fkksaa dh jpuk dhA nk'kZfud&ewèkZU; vdyad]
fo|kuUn] m|ksrulwfj] ftulsu] fl¼f"kZ] gsepUnz] nsolwfj vkfn vusd izfrHkk&lEiUu
fo}kuksa us laLd̀r Hkk"kk esa nk'kZfud xzUFkksa dh jpuk dhA la{ksi esa nk'kZfud xzUFkksa
esa U;k;korkj] ;qDR;uq'kklu~] vkIrehekalk] vusdkUr&t;irkdk] "kM~n'kZuleqPp;]
vkIrijh{kk] izek.k&ijh{kk] oknegk.kZo] izes;deyekrZ.M] U;k;dqeqnpUnz]
L;k}knksif"kn] izek.ku;rÙokyksd] L;k}knjRukdj] jRukdjkorkfjdk] izek.k&ehekalk
vkfn dh x.kuk dh tk ldrh gSA

Vhdk lkfgR;

vkxe lkfgR; ij vkpk;Z gfjHknz] 'khykÄkpk;Z] vHk;pUnz] gsepUnz]
ey;fxfj vkfn vusd vkpk;ks± us laLd̀r Hkk"kk esa Vhdk lkfgR; dk l̀tu fd;kA
tSukxe ,oa tSu lkfgR; ds vfrfjDr tSusrj x±Fkksaa ij Hkh tSukpk;ks± us Vhdk,a
fy[kh gSa] tks muds mnkj ǹf"Vdks.k ,oa fo'kkyân;rk dh Li"V izrhd gSaA

O;kdj.k vkSj dks"k xzUFk

tSusUnz] Lo;aHkw] 'kkdVk;u] 'kCnkEHkkst HkkLdj vkfn laLd̀r O;kdj.kksa ds
fuekZ.k ds i'pkr~ vkpk;Z gsepUnz us lok±xiw.kZ fl¼gse'kCnkuq'kklu~ dh jpuk

Hkkjrh; lkfgR; esa tSu lkfgR; dk ;ksxnku
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dhA O;kdj.k ds vfrfjDr dks"k x±Fkksaa dh jpuk Hkh laLd`r Hkk"kk esa tSukpk;ks±
}kjk dh xbZA èkuat;ukeekyk] vioxZukeekyk]vejdks"k]vfHkèkkufpUrkef.k]
vusdkFkZlaxzg] fu?k.Vq'ks"k vkfn vusd egÙoiw.kZ dks"kx±Fk lkfgR; dh v{k;
fufèk gSA

dkO; vkSj dFkk lkfgR;

dkO; ds {ks=k esa Hkh tSukpk;ks± us i|e; ,oa x|e; vusd mPp dksfV
ds dkO; x±Fkksaa dk l`tu fd;kA ;Fkk&ik'okZH;qn;]f}laèkkudkO;]usfefuokZ.k
egkdkO;] ;'kfLrydpEiw] frydeatjh] Hkjrckgqcyh egkdkO;] inekuUn
egkdkO;] èkeZ 'kekZH;qn; egkdkO;] ;'kksèkjpfj=k] ik.Mopfj=k vkfnA dFkk
lkfgR; ds vUrxZr mifefrHkoiziapdFkk] dqoy;ekyk] vkjkèkuk dFkkdks"k]
vk[;ku ef.kdks'k] dFkkjRu lkxj] nkudYinzqe] lH;dRodkSeqnh] dFkkjRukdj
vkfn egÙoiw.kZ x±Fk gSaA

NUn vkSj vyadkj xzUFk
bl {ks=k esa Hkh tSukpk;ks± dk ;ksxnku fdlh ls de ugha jgkA vkpk;Z

gsepanz jfpr NUnks¿uq'kklu~ ,d egÙoiw.kZ jpuk gSA ;g xzUFk vkB vè;k;ksa esa
foHkDr gSA vius ls iwoZ ftrus Hkh NUn laLd`r] izkd`r] viHk±'k vkfn Hkk"kkvksa
esa izpfyr Fks] mu lcdk lekos'k bl x±Fk esa fd;k x;k gSA NUnks ds y{k.k
laLd`r Hkk"kk esa fy[ks gSaA NUnksa ds 'kkL=kh; y{k.kksa ,oa mnkgj.kksa ds fy, ;g
jpuk ,d egkdks'k ds leku gSA buds vfrfjDr usfe ds iq=k ckXHkV~V jfpr
ikap vè;k;ksa esa NUnks¿uq'kklu~ miyCèk gksrk gSA vejpUnzd`r NUnjRukofy]
jRueatw"kk vkfn vusd xzUFk feyrs gSA dkO;kuqLkkj vyadkj fparkef.k] vyadkj
pwM+kef.k] dfof'k[kk] okXHkV~Vkyadkj] dfodYiyrk] vyadkjizcksèk vkfn
vyadkj lkfgR; ds egÙoiw.kZ x±Fk gSA

ukV~; lkfgR;
vkpk;Z gsepUnz ds f'k"; ,d izfl¼ ukVddkj gq, gSaA ,slk dgk tkrk

gS fd mUgksaus 100 ukVdksa dh jpuk dh FkhA fuHkZ;Hkhe] O;k;ksx]uyfoykl]
dkSeqnhfe=kuUn] j?kqfoykl] jksfg.khèxkad] ouekyk vkfn muds izeq[k ukVd gSA

rsjgoha 'krkCnh esa gLrhey uked tSu fo}ku~ dk vkfoHkkZo gqvkA mUgksaus
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foØkUrdkSjo] lqHknzk] eSfFkyhdY;k.k] vatukiout;] mn;ujkt] Hkjrjkt]
vtqZujkt] vkSj es?ks'oj vkfn vusd egÙoiw.kZ ukVdksa dh jpuk dhA ftuizHklwfj
ds f'k"; jkeHknz us N% vadksa ds ukVd jkSfg.ks; dh jpuk dhA blh izdkj
;'kiky dk eksgjktijkt;] t;lwfjd̀r gEehjenenZu] jRu'ks[kj d̀r izcksèkpUnzksn;]
es?kizHkkpk;Z d`r èkekZH;qn; izeq[k ukVd gSaA buds vfrfjDr lR;gfj'pUnz]
;nqfoykl] efYydk edjan] jksfg.kh e`xkad] pUnzys[kk fot;] ekueqnzkHkatu]
nzkSinhLo;ao~j vkfn ukVdksa dh jpuk tSukpk;ks± us dh rFkk laLd`r lkfgR; dks
le`¼ cuk;kA

T;ksfr"k] vk;qosZn rFkk uhfr xzUFk
tSukpk;ks± us T;ksfr"k] vk;qosZn rFkk uhfr'kkL=k ij Hkh egÙoiw.kZ xzUFkksa dh

jpuk dh vkSj Hkkjrh; okÄ~e; dh vfHko`f¼ esa egÙoiw.kZ ;ksxnku fn;kA
fl¼kar'ks[kj]T;ksfr"k jRukdj] xf.kr&fryd] Hkqounhid] vkjEHkflf¼&ukjpUnz]
T;ksfr"klkj vkfn izfl¼ T;ksfr"k x±Fkksaa dh jpuk tSukpk;ks± }kjk dh xbZA vk;qosZn
fo"k;d x±Fkksaa esa Hkh ekf.kdpUnz jfpr jlkorkj] es:rqax jfpr jlk;u izdj.k]
Jhd.Vlwfjd̀r fgrksins'k] 'kqHkpUnz jfpr thodra=k] xaxknkllwfj jfpr oS|lkj
laxzg] gsekfnzd`r y{e.k izdk'k vkfn vusd izfl¼ jpuk,a gSaA

viHk±'k ,oa izkd̀r Hkk"kkvksa esa tSu lkfgR;
Hkk"kk ,oa lkfgR; nksuksa gh ǹf"V;ksa ls viHk±'k dk egÙo de ugha gSa fgUnh

lkfgR; dk tks izkjfEHkd :i gS] og viHk±'k esa gh gSA viHk±'k dks fgUnh lkfgR;
dh tuuh dguk mfpr gh gSA viHk±'k Hkk"kk esa Hkh tSukpk;ks± us vusd egÙoiw.kZ
x±Fkksaa dh jpuk dhA nksuk bu jpukvksa esa imepfjm] fj"kusfepfjm] egkiqjk.k]
.kk;dqekjpfjm] tlgjpfjm] djdaMqpfjm] .ksfe.kkgpfjm] imefljhpfjm]
lu~Rdqekjpfjr ,oa lqanl.kpfjm vkfn izdkf'kr egÙoiw.kZ x±Fk gSaA

blds lkFk gh izkd`r Hkk"kk esa fopfjr tSu dFkk lkfgR; dk Hkh
egÙoiw.kZ LFkku gSA ewy vkxe lkfgR; esa dFkk lkfgR; dk oxhZdj.k vFkZdFkk]
èkeZdFkk vkSj dkedFkk ds :i esa fd;k x;k gSA vkpk;Z gfjHknz us fo"k; dh
n`f"V ls vFkZdFkk] dkedFkk] èkeZdFkk vkSj feJdFkk] ;s pkj Hksn fd;s gSaA

tSukpk;ks± us egÙoiw.kZ dFkk xaFkksaa dh Hkh jpuk,a dhA buesa foeylwfj dk
imepfj; vkSj gfjoalpfj;] 'khykadkpk;Z dk pmIi..k egkiqfjlpfj;a]

Hkkjrh; lkfgR; esa tSu lkfgR; dk ;ksxnku
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xq.kikyeqfu dk tEcwpfj;a] èkus'oj dk lqjlqUnjhpfj;a] usfepUnz dk
j;.kpwM+jk;pfj;a] xq.kpUnzef.k dk iklu~kgpfj;a vkSj egkohjpfj;] nsosUnzlwfj
dk lqanj.kpfj; vkSj d.gpfj;] ekurqaxlwfj dk t;Urhizdj.k] pUnzHkkegRrfj
dk pUnzdsoyhpfj;] nsopUnzlwfj dk lafrukgpfj;] 'kkfUrlwfj dk iqgchpUnpfj;]
eyèkkjh gsepUnz dk usfeukgpfj;] JhpUnz dk eqf.klqOo;lkfepfj;] nsosUnzlwfj
ds f'k"; JhpUnzlwfj dk l.kadqekjpfj;] lksizHklwfj dk lqefrukgpfj;]
usfepUnzlwfj dk vuUrukgpfj; ,oa jRuizHk dk usfeukgpfj; ,oa jRuizHk dk
usfeukgpfj; izfl¼ pfjrkRed dkO; x±Fk gSaA buesa dFkk vkSj vk[;kfudk dk
viwoZ lfEeJ.k gqvk gSA buesa cqf¼&ekgkRE;] ykSfdd vkpkj&fopkj] lkekftd
ifjfLFkfr vkSj jktuSfrd okrkoj.k dklqUnj fp=k.k gqvk gSA bu pfjr x±Fkk esa
^dFkkjl* dh vis{kk ^pfjr* dh gh izèkkurk gSA

èkkfeZd lqèkkj ds dkj.k vkSj lekt dh fo'oklik=krk dks izkIr dj tSuksa
us lcls cM+k tksj fn;k lkfgR; ds fuekZ.k ijA dyk ds {ks=k esa Hkh tSu
èkekZuq;kf;;ksa us vPNk dk;Z fd;kA mUgksaus rkM+i=k] Hkksti=k] diM+s ,oa dkxt
ij lglzksa iksfFk;ka fy[kdj Hkkjrh; Kku dh ijEijkxr iksFkh dks lqjf{kr j[kkA
Jh jkeèkjh flag fnudj fy[krs gS fd **bl ns'k dh Hkk"kkxr mUufr esa tSu
eqfu lgk;d jgs gSaA czkã.k vius èkeZx±Fk laLd`r esa vkSj ckS¼ ikfy esa fy[krs
Fks] fdUrq tSu eqfu;ksa us izkd`r ds vusd :iksa dk mi;ksx fd;k vkSj izR;sd
dky ,oa izR;sd {ks=k esa tc tks Hkk"kk pkyw Fkh] tSuksa us mlh ds ekè;e ls
viuk izpkj fd;kA bl izdkj izkd`r ds vusd :iksa dh mUgksaus lsok dhA
egkohj us vèkZekxèkh dks blfy, pquk Fkk rkfd ekxèkh vkSj 'kkSjlsuh nksuksa
Hkk"kkvksa ds yksx mudk mins'k le> ldsaA

ckn esa ;s mins'k fy[k Hkh fy;s x;s vkSj mUgha ds ys[ku esa ge
èkeZekxèkh Hkk"kk dk uewuk ikrs gSaA fgUnh] xqtjkrh] ejkBh vkfn Hkk"kkvksa ds tUe
ysus ds iwoZ bu izkarksa esa tks Hkk"kk izpfyr Fkh] mlesa tSuksa dk fo'kky lkfgR;
gSA O;kdj.k] NUn 'kkL=k] dks"k vkSj xf.kr ij Hkh laLd̀r esa tSukpk;ks± ds fy[ks
xzUFk gSaA

tSukpk;ks± us vius èkeZ izpkj] Kku lap; ,oa jpuk ds gsrq fofHkUu LFkyksa
ij fofHkUu dkyksa dh rRdkyhu Hkk"kkvksa dk iz;ksx fd;kA izkd̀r Hkk"kk esa jfpr
mudk lkfgR; cgqr fo'kky gSA bl izdkj izkd`r Hkk"kk ds fodkl esa tSu
fo}kuksa dk izHkko egÙoiw.kZ jgk gSA ml ;qx dh cksypky dh Hkk"kkvksa dks
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mUgksaus lkfgfR;d :i iznku fd;kA dUuM+ dks izkphu lkfgfR;d :i nsus okys
ogh FksA bl Hkk"kk dk izkphure lkfgR; tSukpk;ks± dh gh d`fr gSA izkjfEHkd
lkfgR; ds fuekZ.k esa budk cM+k ;ksxnku jgk gSA laLd`r] izkd`r rFkk vkèkqfud
fgUnh] ejkBh ,oa xqtjkrh ds eè;orhZ :i viHk±'k esa vusd tSu xzUFk miyCèk
gq, gSaA

d"kk;izkHk`r

d"kk;izkHk`r x±Fk vkpk;Z ijEijk ls vk;Zea{kq vkSj ukxgfLr uke ds
vkpk;ks± dks izkIr gqvkA muls lh[kdj ;fro`"kHk uked vkpk;Z us mu ij
o`fÙklw=k jps] tks izkÑr esa gSa vkSj 6000 'yksd izek.k gSaA ;gk¡ è;ku jgs fd
32 v{kj ds ,d vuq"Vqi~ NUn dk 1 'yksd dgk gS lks ml izdkj ls 6000
'yksd izek.k la[;k dgh gSA vFkkZr~~ 6000 ² 32 • 1]92000 v{kj dh Vhdk
gSA bu nksuksa dlk;ikgqM++ vkSj "kV~[k.Mkxe uke ls egku~ xzUFkksa ij vusd
vkpk;ks± us vusd Vhdk,¡ jpha tks vkt miyCèk ugha gSA

buds vfUre Vhdkdkj Jh ohjlsukpk;Z gq,A ;s cM+s leFkZ fo}ku~ FksA
bUgksaus "kV~[k.Mkxe ij viuh lqizfl¼ Vhdk èkoyk 'kd la- 738 esa (vkt
ls 1196 o"kZ iwoZ) iwjh dhA ;g Vhdk 72 gtkj 'yksd izek.k gS rFkk
dlk;ikgqM+ x±Fk ij Hkh bUgksaus Vhdk fy[khA fdUrq os mls chl gtkj 'yksd
izek.k fy[kdj gh LoxZoklh gks x;sA rc muds lq;ksX; f'k"; ftulsukpk;Z us
40 gtkj 'yksd izek.k vkSj fy[kdj 'kd la- 759 esa (vkt ls 1175 o"kZ
iwoZ) mls iwjk fd;kA bl Vhdk dk uke t;èkoyk gS vkSj og 60 gtkj 'yksd
izek.k gSA bu nksuksa Vhdkvksa dh jpuk laLÑr vkSj izkÑr ds lfEeJ.k ls dh
x;h gS] ftldk cgqHkkx izkÑr esa gSA chp&chp esa laLÑr Hkh vk tkrh gS]
tSlk fd Vhdkdkj us mldh iz'kfLr esa fy[kk gS&

izk;% izkµrHkkjR;k Dofpr~ laLµrfeJ;kA
ef.kizokyU;k;su izksDrks¿;a xzUFkfoLrj%AA

"kV~[k.Mkxe dk gh vfUre [k.M egkcaèk gS] ftldh jpuk Hkwrcfy
vkpk;Z us dh FkhA ;g Hkh izkÑr esa gS vkSj bldh Vhdk 41 gtkj 'yksd izek.k
gSA bu lHkh xzUFkksa esa thorÙo ,oa deZfl¼kUr dk cgqr lw{e vkSj xgu o.kZu
gSA

Hkkjrh; lkfgR; esa tSu lkfgR; dk ;ksxnku
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fpjdky ls ;s rhuksa egku~ xzUFk ewM+fonzh (nf{k.k dukZVd) ds tSu
Hk.Mkj esa rkM+i=k ij lqjf{kr Fks] pkfj=k pØorhZ vkpk;Z Jh 'kkfUrlkxj
egkjkt dh izcy izsj.kk ls ogk¡ ds HkV~Vkjd egksn; rFkk iapksa dh mnkÙk Hkkouk
ds iQyLo:i vc bu rhuksa dk izdk'ku fo}kuksa }kjk fy[kh xbZ fgUnh Vhdk
ds lkFk gks pqdk gSA

vU; xzUFk

bZlk dh izFke 'krkCnh esa dqUndqUn uke ds ,d egku~ vkpk;Z gq, gSaA
buds fo"k; esa izfl¼ gS fd fonsg {ks=k esa tkdj lheaèkj Lokeh dh fnO;èofu
lquus dk lkSHkkX; bUgsa izkIr gqvk FkkA buds] fu;elkj] j;.klkj] iapkfLrdk;
vkSj le;lkj uke ds xzUFk vfr izfl¼ gSaA buds flok; bUgksaus 84 izkHk`rksa dh
jpuk dh gS] ftuesa ls v"VikgqM+ x±Fk esa vkB izkHk`r miyCèk gSaA

buds f'k"; mekLokeh uke ds vkpk;Z Fks] ftUgksaus tSu okÄ~e; dks laLÑr
lw=kksa esa fuc¼ djds rÙokFkZlw=k uke ds xzUFk dh jpuk dhA bl xzUFk ds nl
vè;k;ksa esa tho vkfn lkr rÙoksa dk lqUnj foospu fd;k x;k gSA vius&vius
èkeks± esa xhrk] dqjku vkSj ckbfcy dks tks LFkku izkIr gS] ogh LFkku tSuèkeZ esa
rÙokFkZ lw=k xzUFk dks izkIr gSA fnxEcj vkSj 'osrkEcj Hkh bls leku :i ls ekurs
gSaA nksuksa gh ijEijkvksa ds vkpk;ks± us blds Åij vusd Vhdk,¡ jph gSa] ftuesa
iwT;ikn dh lokZFkZflf¼ ,oa vdyadnso dk rÙokZFkZ jktokfrZd vkSj fo|kufUn
vkpk;Z dk rÙokFkZ yksdokfrZd mYys[kuh; gSaA nksuksa gh okfrZd xzUFk laLÑr esa
cM+h gh izkS<+ 'kSyh esa jps x;s gSa vkSj tSun'kZu ds viwoZ xzUFk gSaA

n'kZu vkSj U;k;'kkL=k esa Lokeh leUrHknz vkSj fl¼lsu dh jpuk,¡
mYys[kuh; gSaA Lokeh leUrHknz us vkIrehekalk uke dk ,d xzUFk jpk gS]
ftlesa L;k}kn dk lqUnj foospu djrs gq, brj n'kZuksa dh fopkjiw.kZ leh{kk
dh x;h gSA bl vkIr&ehek¡lk ij Lokeh vdyadnso us ̂ v"V'krh* uked x±Fk
jpk gS vkSj v"V'krh dks feyk&feykdj Lokeh fo|kuUn vkpk;Z us vkIrehekalk
dh dkfjdkvksa ij v"Vlglzh uke dh Vhdk jph gSA v"Vlglzh bruh xgu gS
fd bldks le>us esa brus d"V dk vuqHko gksrk gS fd vkpk;Znso us Lo;a bls
d"V lglzh dgk gSA bl vR;Ur dfBu xzUFk dk lu~~ 1969&70 esa iw- xf.kuh
izeq[k vkf;Zdk f'kjksef.k Jh Kkuerh ekrkth us ljy fgUnh esa vuqokn djds
fo}r~ txr dks xkSjokfUor fd;k gSA
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iqjk.k lkfgR;
iqjk.k lkfgR; esa egkiqjk.k] gfjoa'kiqjk.k] iÁiqjk.k vkfn xzUFkksa dk uke

mYys[kuh; gSA tSu iqjk.kksa dk ewy izfrik| fo"k; 63 'kykdk&iq#"kksa ds pfj=k
gSaA buesa 24 rhFk±dj] 12 pØorhZ] 9 cynso] 9 oklqnso (ukjk;.k) vkSj 9
izfroklqnso (izfrukjk;.k) gSaA ft,esa iqjk.k iq#"kksa dk iq.;pfj=k o.kZu fd;k
x;k gks mls iqjk.k dgrs gSaA gfjoa'kiqjk.k esa ckblosa rhFk±dj Jh usfeukFk vkSj
uoas ukjk;.k Jh d`".k dk o.kZu djrs gq, dkSjo vkSj ik.Moksa dk o.kZu gS vkSj
iÁiqjk.k esa vkBosa cyHknz JhjkepUnz ,oa ukjk;.k y{e.k dk o.kZu gSA bl rjg
ls ;s nksuksa xzUFk Øe'k% tSu egkHkkjr vkSj tSu jkek;.k dgs tkrs gSaA buds
vykok pfjr xzUFkksa dk rks tSu lkfgR; esa Hk.Mkj Hkjk gSA ldydhfrZ  vkfn
vkpk;ks± us vusd pfjr xzUFk jps gSaA vkpk;Z tVflagufUn dk ojkaxpfjr ,d
lqUnj ikSjkf.kd dkO; gSA dkO;lkfgR; Hkh de ugha gSaA ohjufUn dk
pUnzizHkpfjr] gfjpUnz dk èkeZ'kekZH;qn;] èkuat; dfo dk f}lUèkku vkSj
okXHkV~V dk usfefuokZ.k dkO; mPpdksfV ds laLÑr egkdkO; gSaA

viHk±'k Hkk"kk esa rks bu iqjk.k vkSj pfjr xzUFkksa dk laLÑr dh vis{kk Hkh
ckgqY; gSA viHk±'k Hkk"kk esa Hkh tSu dfo;ksa us [kwc jpuk,¡ dh gSA

tSuèkeZ dk dFkk lkfgR;
tSuèkeZ dk dFkk lkfgR; Hkh fo'kky gSA vkpk;Z gfj"ks.k dk dFkkdks'k

cgqr izkphu (bZ- l- 932) gSA vkjkèkuk dFkkdks'k] iq.;kJo dFkkdks'k vkfn
vU; Hkh cgqr ls dFkkdks'k gSa] ftuesa dFkkvksa ds }kjk èkekZpj.k dk 'kqHk iQy
vkSj vèkekZpj.k dk v'kqHk iQy fn[kyk;k x;k gSA pEiw dkO; Hkh tSu&lkfgR;
esa cgqr gSaA lksenso dk ;'kfLryd pEiw] gfjpUnz dk thoUèkj pEiw vkSj
vgZíkl dk iq#nsopEiw mRd`"V pEiw dkO; gSaA x| xzUFkksa esa oknhfHkalg dh
x|fpUrkef.k mYys[kuh; gSA ukVdksa esa gfLreYy ds foØkUr dkSjo]
eSfFkyhdY;k.k] vatukiouat; vkfn n'kZuh; gSaA Lrks=k lkfgR; Hkh de ugha
gSA vkpk;Z Jhekurqax dk HkDrkej Lrks=k] egkdfo èkuat; dk fo"kkigkj]
dqeqnpUnz dk dY;k.k efUnj vkfn Lrks=k lkfgR; dh n`f"V ls Hkh mRd`"V gSaA
Lokeh leUrHknz us Lo;aHkw Lrks=k esa rks tSun'kZu ds mPpdksfV ds fl¼kUrksa dks
dwV&dwV dj Hkj fn;k gSA og ,d nk'kZfud Lrou gSA uhfr xzUFkksa dh Hkh deh
ugha gSA oknhfHkalg dk {k=kpwMkef.k dkO; ,d uhfriw.kZ dkO; xzUFk gSA vkpk;Z

Hkkjrh; lkfgR; esa tSu lkfgR; dk ;ksxnku
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vferxfr dk lqHkkf"krjRulanksg] iÁufUn vkpk;Z dh iÁufUn if¥~pao'kfrdk
vkSj egkjktveks?ko"kZ dh iz'uksÙkj jRuekyk Hkh lqUnj uhfrxzUFk gSaA

vU; lkfgR;

blds flok T;ksfr"k] vk;qosZn] O;kdj.k] dks'k] NUn] vyadkj] xf.kr
vkSj jktuhfr vkfn fo"k;ksa ij Hkh tSukpk;ks± dh vusd jpuk,¡ vkt miyCèk
gSaA T;ksfr"k lkfgR; esa dsoy Kku iz'u pwM+kef.k vkSj vk;qosZn esa mxzk fnR;
vkpk;Z dk dY;k.kdkjd xzUFk vk;k gSA O;kdj.k esa iwT;ikn nsoufUn dk
tSusUnz O;kdj.k vkSj 'kkdVk;u dk 'kkdVk;u O;kdj.k mYys[kuh; gSA dks"k
esa èkuat; ukeekyk] vkSj fo'oykspu dks'k] vyadkj esa vyadkj fpUrkef.k]
xf.kr esa egkohj xf.krlkj laxzg vkSj jktuhfr esa lksenso dk uhfrokD;ke`r
vkfn Lej.kh; gSaA

;gk¡ ;g cryk nsuk vuqfpr u gksxk fd nf{k.k vkSj dukZVd dk ftruk
tSu lkfgR; gS og lc gh fnxEcj tSu fo}kuksa dh jpuk gSA rFkk ftuèkeZ ds
ftrus izèkku&izèkku vkpk;Z gSa os izk;% lc gh dukZVd ns'k ds fuoklh Fks vkSj
os u dsoy laLÑr vkSj izkÑr ds gh xzUFkdrkZ Fks] vfi duM+ Hkk"kk ds Hkh
izfl¼ xzUFkdkj FksA

rfey Hkk"kk dk lkfgR; Hkh izkjEHk dky ls gh tSuèkeZ vkSj tSulaLd`fr
ls izHkkfor gSA ̂ dqjy* vkSj ̂ ukyfn;kj* uke ds nks egku~ xzUFk mu tSukpk;ks±
dh Ñfr gSa] tks rfey ns'k esa cl x;s FksA

xqtjkrh Hkk"kk esa Hkh fnxEcj tSudfo;ksa us vusd jpuk,¡ dh gSa] ftudk
fooj.k ^tSuxqtZj dfo;ksa* ls izkIr gksrk gSA

fnxEcj tSu lkfgR; esa fgUnh xzUFkks a dh la[;k Hkh cgqr gSA bèkj
yxHkx 400 o"kks± esa vfèkdka'k xzUFk fgUnh esa jps x;s gSaA tSu Jkod ds
fy, izfrfnu Lokè;k; djuk vko';d gSA vr% tu&lkèkkj.k dh Hkk"kk esa
ftuok.kh dks fuc¼ djus dh izfØ;k izkjEHk ls gh gksrh vk;h gSA blh
ls fgUnh tSu lkfgR; esa x|xzUFk cgqrk;r ls ik, tkrs gSaA yxHkx lksygoha
'krkCnh ls ysdj fgUnh x| xzUFk tSu lkfgR; esa miyCèk gSa vkSj blfy,
fgUnh Hkk"kk ds Øfed fodkl dk vè;;u djus okyksa ds fy, os cM+s
dke ds gSaA
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i| lkfgR;

i|lkfgR; esa ia- nkSyrjketh dk Ng<kyk tSu&fl¼kUr dks vewY; jRu
gSA ia- VksMjeyth] ia- nkSyrjketh] ia- lnklq[k] ia- cqèktu] ia- |kurjk;] HkS;k
Hkxorhnkl ia- t;pUn vkfn vusd fo}kuksa us vius le; dh <qa<kjh fgUnh
Hkk"kk esa x| vFkok i| vFkok nksuksa esa viuh jpuk,¡ dh gSA fourh] iwtkikB]
èkkfeZd Hktu vkfn Hkh i;kZIr gSaA i| lkfgR; esa Hkh vusd iqjk.k vkSj pfjr
jps x;s gSaA

fgUnh tSu lkfgR; dh ,d lcls cM+h fo'ks"krk ;g gS fd mlesa 'kkUrjl
vkSj oSjkX;jl dh lfjrk gh loZ=k izokfgr n`f"Vxkspj gksrh gSA laLÑr vkSj
izkÑr ds tSu xzUFkdkjksa ds leku fgUnh tSuxzUFkdkjksa dk Hkh ,d gh y{; jgk
gS fd euq"; fdlh rjg lkalkfjd fo"k;ksa ds }U} ls fudydj vius dks
igpkus vkSj vius mRFkku dk iz;Ru djsA blh y{; dks j[kdj lcus
viuh&viuh jpuk,¡ dh gSaA

;g rks gqvk Hkxoku egkohj ds 'kklu~ esa yxHkx nks gtkj o"kks± ds eè;
gq, vkpk;Z] fo}ku~ dfo vkfn ys[kdksa esa dfri; lkfgR; jpukdkjksa ds
µfrÙo dk laf{kIr ifjp;A iqu'p blh ijEijk dk fuokZg djrs gq,
chloha&bDdhloha lnh Hkh tSu lkfgR; ls vR;Ur le`¼ gqbZ gSA

tSu lkfgR; ds fuekZ.k esa vokZphu vkpk;ks± dk ;ksxnku

muesa chloha lnh ds izFkekpk;Z pkfj=k pØorhZ Jh 'kkfUrlkxj egkjkt
ds fo}ku~ f'k"; vkpk;Z Jh lqèkeZlkxj egkjkt] vkpk;Z Jh dqaFkqlkxj egkjkt
}kjk lqèkeZ Jkodkpkj] pkSchl rhFk±dj Lrqfr vkfn izkS<+ x±Fk jps x;s gSaA vkpk;Z
Jhik;lkxj th ds f'k"; Hkkjr xkSjo vkpk;Z Jh ns'kHkw"k.k egkjkt us èkekZe`r]
.keksdkj vkfn x±Fk fy[ks gSaA vkpk;Z Jh Kkulkxj egkjkt us laLÑr dkO;
lkfgR; ,oa fgUnh Vhdkuqokn vkfn dk;Z fd;s gSaA blh izdkj vU; vkpk;Z&eqfujkt
vkfndksa dh Hkh dfri; lkfgfR;d jpuk,¡ laLµr&fgUnh&izkÑr esa x|&i|
nksuksa rjg dh izkIr gksrh gSaA

orZeku le; esa Hkh vkpk;Z&mikè;k;&eqfu&vkf;Zdk vkfn viuh
jRu=k; lkèkuk ds lkFk Kkukjkèkuk ds {ks=k esa o`gr~ ek=k esa lkfgR; ys[ku djrs
ns[ks tk jgs gSaA buesa dqN vR;kèkqfud tuHkk"kk esa ftuèkeZ izHkkouk dk lkfgR;

Hkkjrh; lkfgR; esa tSu lkfgR; dk ;ksxnku
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fy[krs gSa rks dqN izkphu vkpk;Z ijEijk dk fuokZg djrs gq, izkS<+ Hkk"kk esa
tufgrdkjh Lokè;k; ds x±Fk fy[kdj iznku djrs gSaA vkpk;Z Jh fo|kuafnth]
vkpk;Z Jh fo|klkxj th] vkpk;Z Jh duduanh th] vkpk;Z Jh iq"inar lkxj
th] vkpk;Z Jh fojkxlkxj th vkfn dfri; fof'k"V vkpk;ks± dh lkfgfR;d
µfr;k¡ Hkh orZeku dh miyfCèk gSa rFkk vusdkusd mikè;k;&eqfujktksa ds Hkh
ys[ku lekt esa izpfyr gSaA

tSu lkfèo;ksa dk lkfgR; fuekZ.k esa ;ksxnku

blh  Ük` ¡[kyk esa fnxEcj tSu lkfèo;ksa }kjk lkfgR; ys[ku dk
'kqHkkjEHk fd;k iwT; xf.kuh izeq[k Jh Kkuerh ekrkth usA bUgksaus le;lkj
vkfn vusdkusd laLÑr x±Fkks a a dh fgUnh Vhdk,¡ fy[kha] tSuHkkjrh vkfn
ekSfyd x±Fk fy[ks] iwtk&foèkkuksa esa bUnzèot vkSj dYinzqe tSls foèkkuksa
us rks lEiw.kZ tSu lekt esa peRdkj iQSyk fn;k gSA ckyd&;qok]
ukjh&izkS<+&fo}ku~ lHkh ds fgr dks è;ku esa j[kdj 250 ls vfèkd 'kkL=k
fy[ks rFkk lokZfèkd egÙoiw.kZ lS¼kfUrd lw=kxzUFk "kV~[k.Mkxe ds 16
xzUFkks a dh ^^fl¼kUrfaprkef.k** uke dh laLÑr Vhdk 3200 i`"Bksa esa
fy[kdj dhfrZ eku LFkkfir dj fn;k gSA

mudk vuqlj.k djrh gqbZ vU; vusd lkfèo;ksa us Hkh x±Fk ys[ku fd;s
gSa] ftuesa vkf;Zdk Jh ftuerh ekrkth] vkf;Zdk Jh vkfnerh ekrkth (iw-
Kkuerh ekrkth dh f'k";k,¡)] xf.kuh vkf;Zdk Jh lqik'oZerh ekrkth]
vkf;Zdk Jh fo'kq¼erh ekrkth vkfn ds uke izeq[k gSaA eq>s Hkh iwT; ekrkth
dh izsj.kk ls "kV~[k.Mkxe dh fgUnh Vhdk djus dk lkSHkkX; feyk rFkk dfri;
NksVs&cM+s lkfgR; xq#µik ls esjs }kjk l`ftr gq, gSaA

tSu lkfgR; ds fuekZ.k esa fo}kuksa dk ;ksxnku

tSu lekt dk fo}roxZ rks viuh ys[kuh lnk&loZnk dh Hkk¡fr vkt
Hkh pyk gh jgk gSA izkphu fo}kuksa esa ia- ykykjke th 'kkL=kh eqjSuk
(egkiqjk.k ds vuqoknd)] ia- [kwcpUn 'kkL=kh] ia- lqesjpUnz fnokdj] ia-
bUnzyky 'kkL=kh] ia- eksrhpanth dksBkjh] ia- dSyk'kpUn fl¼kUrkpk;Z] ia-
iUukyky lkfgR;kpk;Z] ia- ykycgknqj 'kkL=kh] ia- ckcwyky teknkj] ia-
iQwypUn fl¼kar'kkL=kh] ia- ghjkyky fl¼kUr'kkL=kh] ia- ,- ,u- mikè;s] ia-
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oèkZeku ik'oZukFk 'kkL=kh vkfn ds uke fo'ks"k mYys[kuh; gSa] ftUgksaus lkfgR;
dh viwoZ lsok dh gSA

lE;XKku dh T;ksfr lHkh ds ân; esa izTofyr gks bl vfHkyk"kk ds
lkFk&

ljLofr! ueLrqH;a] ojns! dke:fif.kA
fo|kjaHka dfj";kfe] flf¼HkZorq esa lnkAA

Hkkjrh; lkfgR; esa tSu lkfgR; dk ;ksxnku
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3

tSu lkfgR; dh jkl ijd
jpuk,¡

tSu erkoyach dfo ;k vkpk;Z HkkSxksfyd :i ls ns'k ds if'peh {ks=k
esa lfØ; Fks rFkk fganh Hkk"kk esa jpuk,a dj vius er vkSj iaFk dk izpkj&izlkj
dj jgs FksA dkO; 'kSyh ds :i esa bu dfo;ksa us ^vkpkj*] ^jkl*] ^iQkxq*]
^pfjr* vkfn dks viuk;kA ̂ vkpkj 'kSyh* esa tSu dfo;ksa us tgka ?kVukvksa dh
txg mins'kkRedrk dks izèkkurk nh gS rks ogha ̂ iQkxq* vkSj ̂ pfjr dkO; 'kSyh*
viuh lkekU;rk ds fy, tkuh xbZA ^jkl dkO; 'kSyh* tSu lkfgR; dh
lokZfèkd egÙoiw.kZ dkO; 'kSyh cu pqdh FkhA oLrqr% ^jl* 'kCn laLÑr
lkfgR; esa fofoèk vFkks± dk cksèk djkrk gSA Hkjreqfu ^jl* dks ^ØhMuf;d*
dgdj blds Hkko lkSan;Z dks c<+kus ds lkFk bldh yksdjatuèkkfeZrk ij Hkh
cy nsrs gSaA tcfd ukV~;'kkL=k esa ;g 'kCn ̂ u`R;* vkSj ̂ ukV~;* ls viuk lacaèk
j[krk gSA

vfHkuo xqIr ^jl* dks ,d izdkj dk ^:id* ekurs gSa rks okRL;k;u
ds le; rd ̂ jkl* esa xk;u dks Hkh 'kkfey dj fy;k x;k FkkA ysfdu yksd
thou esa ;g 'kCn Jhd`".k dh HkfDr ,oa  Ükàxkj ijd yhykvksa ds fy,
yksdfiz; gks pyk Fkk vkSj vkt Hkh bldk ;gh vFkZ izpfyr gSA Li"V gS fd
^jl* ;k ̂ jkl* 'kCn xk;u] rky] y;] Nan] u`R;] dykRedrk vkfn fØ;kvksa
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ls lgt gh [kqn dks tksM+ ysrk gS rFkk jl ekèkq;Z] lkSan;Z] HkfDr ,oa vkuan
tSls dksey Hkkoksa dh Hkh lgt gh izrhfr gksus yxrh gSA

tSu dfo;ksa&vkpk;ks± us vius er ds izpkj&izlkj gsrq yksdizpfyr ̂ jkl
'kSyh* dks viuk;k rFkk jklk Nan dks izeq[krk nsrs gq, viuh jpukvksa dh l̀"Vh
dhA lkekU;r% bl jpukvksa dks ̂ jk;lk* ;k ̂ jklks* dgk x;k gSA ;s dkO; :i
Lora=k ^jklks dkO;* ds :i esa yksdfiz; gks x, vkSj tSu vkpk;ks± us bl
dkO;:i dks [kqys eu ls viuk;kA mUgksaus us oS".kksa vorkjksa ds lkFk ikSjkf.kd
izlaxksa dks vius tSu rhFk±djksa ds thou pfjr ij vkjksfir djrs gq, izdj.k
oØrk ,oa izcaèk oØrk dh 'kSyh dh lkFk jklks dkO; 'kSyh esa viuh jpuk,a
izLrqr dhaA vke tu us Hkh bu µfr;ksa dks gkFkks&gkFk fy;kA pkSngoha 'krkCnh
,oa mlds ckn rd Hkh ;g Øe pyrk jgk rFkk tSu brj iaFkksa us Hkh bl dkO;
:i dks viuk;kA ohjxkFkkRed jklksdkO; dh Hkh ,d èkkjk cgh fdarq mldh
fo"k;&Hkwfe tSu jklks x±Fkksaa ls ,dne fHkUu FkhA bl izdkj jklks dkO; 'kSyh
gh vkfndkyhu fgUnh tSu lkfgR; dh izeq[k dkO; 'kSyh cu xbZA bl dkO;
'kSyh esa jfpr tSu jpukvksa dk laf{kIr fooj.k bl izdkj gSµ

Jkodkpkjµbl x±Fk dh jpuk lu~ 933 esa nsolsu uked izfl¼ tSu
vkpk;Z us dh FkhA ;s ewyr% Js"B dfo ,oa fpard Fks- bUgksaus fganh ds lkFk
viHk±'k esa Hkh dkO; jpuk,a dh FkhA Jkodkpkj esa ladfyr 250 nksgksa esa
Jkod&èkeZ dk izfriknu fd;k x;k gSA nksgk Nan esa nsolsu us ,d x`gLFk ds
ewy drZO;ksa ij foLrkj ls ppkZ dh gSA

Hkkjrs'oj&ckgqcyh jklµ'kkfyHknz lwfj uked izfl¼ tSu vkpk;Z rFkk
mPp dksfV ds dfo us bldh jpuk lu~ 1184 esa dh FkhA eqfu~ftufot; ds
vuqlkj ;g x±Fk jkl ijaijk dk izFke x±Fk gSA ewyr% bl x±Fk esa 'kkfyHknz us
Hkkjrs'oj vkSj ckgqcyh dk pfj=k o.kZu fd;k gSA 205 Nanksa esa jfpr bl
eueksgd [kaM dkO; esa dfo us Hkjr vkSj ckgqcyh dh ohjrk] ijkØe vkfn
dks fn[kk;k gSA Hkjr v;ksè;k rFkk ckgqcyh r{kf'kyk ds jktk curs gSaA nksuksa
jktkvksa dh ohjrk] ;q¼ksa vkfn dk ltho fp=k.k djus esa dfo liQy jgk gSA
ysfdu fgalk vkSj ohjrk ds i'pkr~ mRiUu fojfDr vkSj eks{k ds Hkkoksa dk
izfriknu gh mudk y{; jgk gSA bldh Hkk"kk esa ukVdh;rk] mfDr oSfp=; rFkk
jlkRedrk ns[krs gh curh gSA

tSu lkfgR; dh jkl ijd jpuk,¡
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Hkkjr ds if'peh Hkkx esa tSu lkèkqvksa us vius er dk izpkj fgUnh
dfork ds ekè;e ls fd;kA bUgksaus ^jkl* dks ,d izHkko'kkyh jpuk'kSyh dk
:i fn;kA tSu rhFk±djksa ds thou pfjr rFkk oS".ko vorkjksa dh dFkk;sa
tSu&vkn'kks± ds vkoj.k esa ̂ jkl* uke ls i|c¼ dh x;hA vr% tSu lkfgR;
dk lcls izHkko'kkyh :i ̂ jkl* xzaFkksa cu x;sA ohjxkFkkvksa esa jkl dks gh jklks
dgk x;k fdUrq mudh fo"k; Hkwfe tSu xzaFkksa ls fHkUu gks xbZA vkfndky esa
jfpr izeq[k fgUnh tSu lkfgR; dk laf{kIr ifjp; bl izdkj gSA

1- mins'kjlk;u jkl& ;g viHk±'k dh jpuk gS ,oa xqtZj izns'k esa
fy[kh xbZ gSaAblds jpf;rk Jh ftunÙk lwfj gSaA dfo dh ,d vkSj µfÙk
¶dkyLo#idqyd^ 1200 fo-ds vklikldh jgh gksaxhA ;g ¶viHk±'k dkO;
=k;h^ esaizdkf'kr gS vkSj nwljk MkW-n'kjFk vks>kvkSj MkW- n'kjFk 'kekZ ds lEiknu
esa jkl vkSj jklkUo;h dkO; esa izdkf'krfd;k x;k gSA

2- Hkjrs'ojckgqcfy jkl& 'kkfyHknz lwfj }kjk fyf[kr bl jpuk ds
nks laLdj.kfeyrs gSaA igyk izkP; fo|k efUnj cM+kSnk ls izdkf'kr fd;k x;k
gSrFkk nwljk ¶jkl^ vkSj jklkUo;hdkO;^ esa izdkf'kr gqvk gSA Ñfr esa jpukdky
la- 1231fo-fn;k gqvk gSA bldh NUn la[;k 203 gSA blesa tSu rhFkZdj?"kHknso
ds iq=kksaHkjrs'oj vkSjckgqcfy esa jktxíh ds fy, gq, la?k"kZ dk o.kzugSA

3- cqf¼jkl& ;g la- 1241 ds vklikl dh jpuk gSA blds jpf;r
'kkfyHknzlwfjgSaA dqN NUn la[;k 63 gSA ;g mins'k ijd jpuk gSA ;g Hkh ¶jkl
vkSj jklkUo;h dkO;^ esaizdkf'kr gSA

4- thon;kjkl& ;g jpuk tkyksj if'peh jktLFkku dh gSA ¶jkl vkSj
jklkUo;h dkO;esa ladfyr gSA blds jpf;rk dfo vklxq gSaA la- 1257 fo-
esa jfpr bljpuk esa dqy53 NUngSaA

5- pUnjokyk jkl& thon;k jkl ds jpukdkj vklxq dh ;g nwljh
jpuk gSA ;g Hkh 1257fo- ds vklikl dh jpuk gSA ;g Jh vxj pUn ukgVk
}kjk lEikfnrjktLFkkuHkkjrhesa izdkf'krgSA

6- jsoarfxfj jkl& ;g lksjBizns'k dh jpuk gSA jpukdkj Jh fot; lsu
lwfj gSaA;g la-1288 fo- ds vklikl dh jpuk ekuh tkrh gSA ;g ¶izkphu xqtZj
dkO;^ esaizdkf'krgSA

7- usfrft.kn jkl ;k vkcw jkl& ;g xqtZj izns'k dh jpuk gSA
jpukdkj ikYg.k ,oajpuk dky la- 1209 fo- gSA
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8- usfeukFkjkl& blds jpf;rk lqefr x.k ekus tkrs gSaA dfo dh ,d
vU; Ñfr x.kèkjlkèkZ 'krd o`fÙk la- 1295 dh gSA vr% ;g jpuk bl frfFk
ds vklikl dhjghgksaxhA

9- x;lqdeky jkl& ;g jpuk nks laLdj.kksa esa feyh gSA ftuds vkèkj
ij vuqekur%bldh jpuk frfFk yxHkx la- 1300 fo- ekuh xbZ gSA blds
jpukdkj nsYgf.kgSA JhvxjpUn ukgVk}kjk lEikfnr ¶jktLFkku Hkkjrh^ if=kdkesa
izdkf'kr gS rFkk nwljk laLdj.k ¶jkl vkSj jklkUo;h^ dkO;esa gSA

10- lIr{ksf=klq jkl& ;g jpuk xqtZj izns'k dh gSA rFkk bldk jpuk
dky la-1327 fo- ekuk tkrk gSA

11- isFkM+jklµ;g xqtZj izns'k dh jpuk gSA jpuk eaMyhdgSaA
12- dPNwfyjklµ;g jpuk Hkh xqtZj izns'k ds vUrxZr gSA jpuk dh

frfFk la-1363 fo- ekuh tkrh gSA
13- lejk jklµ;g vEcnso lwfj dh jpuk gSA blesa la- 1361 rd

dh ?kVukvksa dkmYys[k gksus ls bldk jpukdky la- 1371 ds ckn ekuk x;k
gSA ;g ikV.kxqtjkr dh jpukgSA

14- ia iMojklµ'kkfyHknz lwfj }kjk jfpr ;g Ñfr la- 1410 dh
jpuk gSA ;g HkhxqtZj dh jpuk gSA blesa fofHkUu NUnksa dh 795 iafDr;kgSaA

15- xkSreLokeh jklµ;g la- 1412 dh jpuk gSA blds jpukdkj
fou; izHkqmikè;k;gSA

16- dqekjiky jklµ;g xqtZj izns'k dh jpuk gSA jpukdky la- 1435
ds yxHkx dkgSA blds jpukdkj nsoizHk gSaA

17- dfydkyjklµblds jpf;rk jktLFkku fuoklh ghjkuUn lwfj gSaA
;g la- 1486dh jpuk gSA

18- Jkodkpkjµnsolsu uked izfl¼ tSu vkpk;Z us 933 bZ- esa bl
dkO; dh jpuk dhA blds 250 nksgks esa JkodèkeZ dk izfriknu fd;k gSA

19- pUnuckykjklµvklqx uked dfo us tkykSj esa bl y?kq[kaM
dkO; dh jpuk yxHkx lu~ 1200 esa dh Fkh- ;g dkO; paik uxjh dh
jktdqekjh ,oa dkO; ukf;dk panuckyk ds la?k"kZ ,oa mlds eks{k izkIr djus
dh dFkk ij vkèkkfjr gSA blesa d:.k jl dh xaHkhj O;atuk gqbZ gSA Hkko lkSan;Z
dh n`f"V ls ;g dkO; vuqie gSA

tSu lkfgR; dh jkl ijd jpuk,¡
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blds vfrfjDr ftuèkeZlwfj }kjk jfpr LFkwfyHknzjkl (1209)] fot;lsulwfj
Ñr jsoarfxjhjkl (1231) ,oa lqefrx.kh }kjk jfpr usfeukFkjkl (1213) vkfn
ds lkFk vusd egÙoiw.kZ tSu Ñfr;ka gSa] ftUgksaus tSuer ds izpkj&izlkj ds lkFk
vkjafHkd fganh lkfgR; dh fn'kk fuèkkZfjr djus esa viuk viwoZ ;ksxnku fn;kA

lexzrk esa dgk tk ldrk gS fd vkfndky dk tSu lkfgR; tgka ,d
vksj lkfgfR;d xq.kksa ls ifjiw.kZ gS rks ogha nwljh vksj yksdtxr dh gypyksa
dks yksdHkk"kk esa vius esa lekfgr Hkh djrk gSA oLrqr% vfèkdka'k tSu dfo
jkT;kfJr ugha FksA vr% mUgksaus txg&txg ?kwedj mins'k fn;k vkSj ogh fy[kk
tks viuh vka[kksa ls ns[kk FkkA blh dkj.k viuh ijaijk] ekU;rkvksa vkfn ij
viuk tks Hkh fopkj izdV fd;k gS og izkekf.kd gSA vke cksy&pky ds 'kCnksa
ds lkfgfR;d :i ls iz;ksx djus esa ;s ekfgj gks x, FksA lkekftd] èkkfeZd]
lkfgfR;d] ,sfrgkfld x±Fkksaa ds lkFk yksd&vk[;kud dkO;ksa dh jpuk Hkh
bUgksaus dh gSA jkek;.k] egkHkkjr] iqjk.k vkfn dh dFkkvksa dh rRdkyhu le;
ds vuq:i O;k[;k dj muesa uohurk ykus dk iz;kl Hkh fd;k gSA tSu dfo;ksa
us ftu&ftu dkO;:iksa dk iz;ksx fd;k gS] vkxs pydj os fodflr vkSj
izpfyr gq,] ;Fkkµ^jkl*] ^iQkxq*] ^NIi;*] ^prq"ifndk*] ^izcaèk*] ^xkFkk*]
^nksgk*] ^Lrqfr*] ^eaxy* vkfnA

mijksDr foospu&fo'ys"k.k ds vkèkkj ij lexz :i ls ;g dgk tk
ldrk gS fd fl¼ lkfgR;] ukFk lkfgR; rFkk tSu lkfgR;] rhuksa feydj
vkfndkyhu èkkfeZd psruk ds fuekZ.k esa viuh egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA
;|fi fganh lkfgR; ds Js"B eeZK vkpk;Z jkepanz 'kqDy vkfndky ds bu
èkkfeZd lkfgR; dks lkaiznkf;d] mins'kkRed ,oa lkfgfR;drk ls jfgr ekudj
budk egÙo dsoy Hkkf"kd Lrj ij gh Lohdkj djrs gSa vkSj èkkfeZd jpuk
,oa lkfgR; esa varj Li"V djrs gq, os ekurs gSa fd vkfndky dh èkkfeZd
jpuk,a dsoy lkaiznkf;d izpkj ds fy, fy[kh xb± jpuk,a gSaA bu jpkukvksa esa
euq"; ds ân; vkSj thou dh vuqHkwfrijd izlaxksa dk izk;% vHkko gSA blfy,
tks jpuk izpkj ek=k ds fy, fy[kh xbZ gS og lkfgR; rks dnkfi ugha gks ldrh
gSaA oLrqr% 'kqDy th dh bl voèkkj.k ls lger gksuk ;k u gksuk ,d vyx
iz'u gSA ysfdu vkfndky dh bu jpukvksa dks èkeZ] uhfr vkSj mins'k ds
vkèkkj ij lkfgR; dh fcjknjh ls ckgj fudkyuk fdlh Hkh n`f"V ls rdZ laxr
ugha dgk tk ldrk gS D;ksafd bu Hkkoksa ij vkèkkfjr jpuk,a Hkh lkfgfR;d
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gks ldrh gSaA tSls jghe ds uhfr ijd nksgs] tks gekjh le`¼'kkyh lkfgfR;d
laink ds egÙoiw.kZ vax gSa] ge mUgsa lkfgR; gh ekurs gSaA

Li"V gS fd voèkkj.kk ;k fl¼kar ds Lrj ij 'kqDy th dk ,slk ekuuk
,d gn rd lgh gks ldrk gS] ysfdu de ls de vkfndkyhu èkkfeZd
lkfgR; ds lanHkZ esa ,sls fl¼karksa dks vkjksfir djuk iw.kZr% Hkzked èkkj.kk dks
mRiUu djrk gSA ysfdu 'kqDy th us] ;|fi Hkk"kk dh gh n`f"V ls] bu èkkfeZd
jpukvksa dks viuh iqLrd ^fganh lkfgR; dk bfrgkl* esa 'kkfey dj fganh
lkfgR; ds fodkl esa budh egÙoiw.kZ Hkwfedk dks Lo;a gh Li"V dj fn;k
gSA blh dkj.k 'kqDy th ds bl er ds izfr iwjs lEeku ds Hkko ds lkFk
vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh rdZiw.kZ <ax ls viuk er j[krs gSa fd ¶muesa dbZ
jpuk,a ,slh gSa] tks èkkfeZd rks gSa] fdarq muesa lkfgfR;d ljlrk cuk, j[kus
dk iwjk iz;kl gSA¸

dsoy uSfrd vkSj èkkfeZd ;k vkè;kfRed mins'kksa dks ns[kdj ;fn ge
x±Fkksaa dks lkfgR;&lhek ls ckgj fudkyus yxsaxs] rks gesa vkfndkO; ls Hkh gkFk
èkksuk iM+sxk] rqylh&jkek;.k ls Hkh vyx gksuk iM+sxk] dchj dh jpukvksa dks
Hkh ueLdkj dj nsuk iM+sxk vkSj tk;lh dks Hkh nwj ls naMor~ djds fonk dj
nsuk gksxkA

Li"V gS fd fl¼ksa] ukFkksa vkSj tSfu;ksa dh jpuk,a egt vkè;kfRed
jpuk,a ugha gSaA buesa lkekftd izxfr'khyrk vkSj lkekftd lnkpkj dh lh[k
ds lkFk vius ledkyhu thou dh ltho >kafd;ka Hkh izfrfcafcr gksrh gqbZ
fn[kkbZ nsrh gSaA vr% vkfndkyhu èkkfeZd lkfgR; dks 'kq¼ èkkfeZd lkfgR; vkSj
mins'kkRed dgdj lkfgR; dh dksfV ls [kkfjt ugha fd;k tk ldrk gSA

viuh reke lhekvksa dh ckotwn vkfndkyhu èkkfeZd lkfgR; dk
lokZfèkd egÙo bl lanHkZ esa gS fd bldh vusd izo`fÙk;ka fodflr gksdj u
dsoy HkfDrdkyhu lar lkfgR; èkkjk esa viuk izeq[k LFkku cukrh gSa cfYd
O;kid :i ls mudk izHkko Hkh HkfDr lkfgR; ij iM+rk gSA bUgksaus dchj }kjk
iz.khr lar lkfgR; èkkjk ds fodkl gsrq vuqdwy okrkoj.k dk fuekZ.k fd;k
vkSj blh dkj.k laiw.kZ vkfndkyhu èkkfeZd lkfgR; dh lkFkZdrk fganh lkfgR;
ds bfrgkl esa vlafnXèk gSA

tSu lkfgR; dh jkl ijd jpuk,¡
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4

tSu xzaFk

tSu lkfgR; cgqr fo'kky gSA vfèkdka'k esa og èkkfeZd lkfgR; gh gSA
laLµr] izkÑr vkSj viHk±'k Hkk"kkvksa esa ;g lkfgR; fy[kk x;k gSA Hkxoku
egkohj Lokeh dh izo`fÙk;ksa dk dsanz exèk jgk gS] blfy;s mUgksaus ;gk¡ dh
yksdHkk"kk vèkZekxèkh esa viuk mins'k fn;k tks miyCèk tSu vkxeksa esa lqjf{kr
gSA ;s vkxe 45 gSa vkSj bUgsa 'osrkacj tSu izek.k ekurs gSa] fnxacj tSu ughaA
fnaxcjksa ds vuqlkj vkxe lkfgR; dkynks"k ls fofPNUu gks x;k gSA fnxacj
"kV~[kaMkxe dks Lohdkj djrs gSa] tks 12osa vaxn`f"Vokn dk va'k ekuk x;k gSA
fnxacjksa ds izkphu lkfgR; dh Hkk"kk 'kkSjlsuh gSA vkxs pydj viHk±'k rFkk
viHk±'k dh mÙkjdkyhu yksd&Hkk"kkvksa esa tSu iafMrksa us viuh jpuk,¡ fy[kdj
Hkk"kk lkfgR; dks le`¼ cuk;kA

vkfndkyhu lkfgR; esa tSu lkfgR; ds xzUFk lokZfèkd la[;k esa vkSj
lcls izekf.kd :i esa feyrs gSaA tSu jpukdkjksa us iqjk.k dkO;] pfjr dkO;]
dFkk dkO;] jkl dkO; vkfn fofoèk izdkj ds x±Fk jpsA Lo;aHkw] iq"i nar]
vkpk;Z gssepanzth] lkseizHk lwjhth vkfn eq[; tSu dfo gSaA bUgksaus fganqvksa esa
izpfyr yksd dFkkvksa dks Hkh viuh jpukvksa dk fo"k; cuk;k vkSj ijaijk ls
vyx mldh ifj.kfr vius erkuqlkj fn[kkbZA
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vkxe&lkfgR; dh izkphurk
tSu&lkfgR; dk izkphure Hkkx ^vkxe* ds uke ls dgk tkrk gSA ;s

vkxe 46 gSa&
vkxe xzUFk dkiQh izkphu gS] rFkk bu vkxe xzUFkksa esa egkohj Lokeh ds

mins'kksa rFkk tSu laLd`fr ls lEcUèk j[kus okyh vusd dFkk&dgkfu;ksa dk
ladyu gSA

tSu ijEijk ds vuqlkj egkohj fuokZ.k (bZloh lu~~ ds iwoZ 527) ds
160 o"kZ i'pkr (yxHkx bZloh lu~~ ds 367 iwoZ) exèk ns'kksa esa cgqr Hkkjh
nq"dky iM+k] ftlds iQyLo:i tSu fHk{kqvksa dks vU;=k fogkj djuk iM+kA
nq"dky lekIr gks tkus ij Je.k ikVfyiq=k (iVuk) esa ,df=kr gq, vkSj ;gk¡
[k.M&[k.M djds X;kjg vaxksaa dk ladyu fd;k x;k] ckjgok¡ vax fdlh dks
Lej.k ugha Fkk] blfy, mldk ladyu u fd;k tk ldkA bl lEesyu dks
^ikVfyiq=k&okpuk* ds uke ls tkuk tkrk gSA dqN le; i'pkr~ tc vkxe
lkfgR; dk fiQj foPNsn gksus yxk rks egkohj fuokZ.k ds 827 ;k 840 o"kZ ckn
(bZloh lu~~ ds 300&313 esa) tSu lkèkqvksa ds nwljs lEesyu gq,A ,d
vk;ZLdfUny dh vè;{krk esa eFkqjk esa rFkk nwljk ukxktqZu lwfj dh vè;{krk
esa oYyHkh esaA

eFkqjk ds lEesyu dks ^ekFkqjh&okpuk* dh laKk nh x;h gSA rRi'pkr~
yxHkx 150 o"kZ ckn] egkohj fuokZ.k ds 980 ;k 993 o"kZ ckn ( bZloh lu~~
453&466 esa) oYyHkh esa nsofèkZxf.k {kekJe.k dh vè;{krk esa lkèkqvksa dk
pkSFkk lEesyu gqvk] ftlesa lqO;ofLFkr :i ls vkxeksa dk vfUre ckj ladyu
fd;k x;kA ;g lEesyu ^oYyHkh&okpuk* ds uke ls tkuk tkrk gSA orZeku
vkxe blh ladyuk dk :i gSA

tSu vkxeksa dh mDr rhu ladyukvksa ds bfrgkl ls irk yxrk gS fd
le;&le; ij vkxe lkfgR; dks dkiQh {kfr mBkuh iM+h] vkSj ;g lkfgR;
vius ekSfyd :i esa lqjf{kr ugha jg ldkA

egÙo
bZlk ds iwoZ yxHkx pkSFkh 'krkCnh ls yxkdj bZloh lu~~ ik¡poh 'krkCnh

rd dh Hkkjro"kZ dh vkfFkZd rFkk lkekftd n'kk dk fp=k.k djus okyk ;g

tSu xazFk
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lkfgR; vusd n`f"V;ksa ls egÙo dk gSA vkpkjkax] lw;xMa] mÙkjkè;;u lww=k]
nloSdkfyd vkfn xzUFkksa esa tks tSu fHk{kqvksa ds vkpkj&fopkjksa dk foLr̀r o.kZu
gS] vkSj MkW- fo.Vjuht vkfn fo}kuksa ds dFkkukuqlkj og Je.k&dkO;
(Ascetic poetry) dk izrhd gSA Hkk"kk vkSj fo"k; vkfn dh n`f"V ls tSu
vkxeksa dk ;g Hkkx lcls izkphu ekywe gksrk gSA

Hkxorh dYilw=k] vksokb;] Bk.kkax] fuj;kofy vkfn xzUFkksa esa Je.k
Hkxoku egkohj] mudh p;kZ] muds mins'kksa rFkk rRdkyhu jktk] jktdqekj
vkSj muds ;q¼ vkfn dk foLr`r o.kZu gS] ftlls tSu bfrgkl dh yqIrizk;
vusd vuqJqfr;ksa dk irk yxrk gSA uk;kèkEedgk] moklxnlk] vUrxMnlk]
vuqÙkjksookb;nlk] fookxlq; vkfn xzUFkksa esa egkohj Lokehth }kjk dgh gqbZ
vusd dFkk&dgkfu;k¡ rFkk mudh f'k";&f'k";kvksa dk o.kZu gS] ftlesa tSu
ijEijk lEcUèkh vusd ckrksa dk ifjp; feyrk gSA jk;i.ksfl;] thokfHkxe]
iUuo.kk vkfn xzUFkksa esa okLrq'kkL=k] laxhr] ouLifr vkfn lEcUèkh vusd
egÙoiw.kZ fo"k;ksa dk o.kZu gS] tks izk;% vU;=k miyCèk ugha gksrk gSA

Nsnlw=kksa esa lkèkqvksa ds vkgkj&fogkj rFkk izk;f'pr vkfn dk foLr`r
o.kZu gS] ftldh rqyuk ckS¼ksa ds fou;fiVd ls dh ldrh gSA o`gRdYilw=k
(1&50) esa crk;k x;k gS fd tc Hkxoku egkohj lkdsr (v;ksè;k)
lqHkqfeHkkx uked m|ku esa fogkj djrs Fks rks ml le; mUgksaus vius
fHk{kq&fHk{kqf.k;ksa dks lkdsr ds iwoZ esa vax&exèk rd n{kb ds dkS'kkEch rd]
rFkk mÙkj esa dq.kkyk (mÙkjksly) rd fogkj djus dh vuqefr nhA blls irk
yxrk gS fd vkjEHk esa tSu èkeZ dk izpkj lhfer Fkk] rFkk tSu Je.k exèk
vkSj mÙkj izns'k ds dqN fgLlksa dks NksM+dj vU;=k ugha tk ldrs FksA fuLlUnsg
Nsnlw=kksa dk ;g Hkkx mruk gh izkphu gS] ftrus Lo;a egkohjA

rRi'pkr jktk dfu"d ds ledkyhu eFkqjk ds tSu f'kykys[kksa esa
fHkUu&fHkUu x.k] dqy vkSj 'kk[kkvksa dk mYys[k gS] og Hknzokgq ds dYilw=k
esa of.kZr x.k] dqy vkSj 'kk[kkvksa ds lkFk izk;% esy [kkrk gSA blls Hkh tSu
vkxe xzUFkksa dh izkekf.kdrk dk irk pyrk gSA oLrqr% bl le; rd tSu
ijEijk esa 'osrkEcj vkSj fnxEcj dk Hksn ugha ekywe gksrkA tSu vkxeksa ds
fo"k;] Hkk"kk vkfn esa tks ikfy f=kfiVd ls lekurk gS] og Hkh bl lkfgR;
dh izkphurk dks |ksfrr djrh gSA
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ikfy&lw=kksa dh vV~VdFkkvksa dh rjg vkxeksa dh Hkh vusd Vhdk&fVIif.k;k¡]
nhfidk] fuo`fÙk] fooj.k] vopwfj vkfn fy[kh x;h gSaA bl lkfgR; dks
lkekU;rk fu;qZfDr] Hkk";] pwf.kZ vkSj Vhdk&bu pkj foHkkxksa esa foHkDr fd;k
tk ldrk gS] vkxe dks feykdj bls ^ikapkaxh* ds uke ls dgrs gSaA vkxe
lkfgR; dh rjg ;g lkfgR; Hkh cgqr egÙo dk gSA blesa vkxeksa ds fo"k;
dk foLrkj ls izfriknu fd;k x;k gSA bl lkfgR; esa vusd vuqJqfr;k¡ lqjf{kr
gSa] tks ,sfrgkfld n`f"V ls vR;Ur egÙoiw.kZ gSaA o`gRdYiHkk";] O;ogkjHkk";]
fu'khFkpwf.kZ] vko';dpwf.kZ] vko';dVhdk] mÙkjkè;;u Vhdk vkfn Vhdk&xzUFkksa
esa iqjkrÙo lEcUèkh fofoèk lkexzh Hkjh iM+h gS] ftlls Hkkjr ds jhfr&fjokt]
esys R;kSgkj] lkèkq&lEiznk;] nq"dky] ck<+] pksj&yqVsjs] lkFkZokg] O;kikj ds
ekxZ] f'kYi] dyk] Hkkstu&'kkL=k] edku] vkHkw"k.k] vkfn fofoèk fo"k;ksa ij
cgqr izdk'k iM+rk gSA

yksd&dFkk vkSj Hkk"kk 'kkL=k dh n`f"V ls Hkh ;g lkfgR; cgqr egÙo
dk gSA MkW- fo.Vjuht ds 'kCnksa esaµ

 tSu Vhdk&xzUFkksa esa Hkkjrh; izkphu&dFkk lkfgR; ds vusd mTToy
jRu fo|keku gSa] tks vU;=k miyCèk ugha gksrsA

pwf.kZ&lkfgR; esa izkÑr fefJr laLÑr dk mi;ksx fd;k x;k gS] tks
Hkk"kk'kkL=k dh n`f"V ls fo'ks"k egÙo dk gS] vkSj lkFk gh ;g ml egÙoiw.kZ
dky dk |ksrd gS] tc tSu fo}ku izkÑr dk vkJ; NksM+dj laLÑr Hkk"kk
dh vksj c<+ jgs FksA

vkxe

vkxe 'kCn dk iz;ksx tSu èkeZ ds ewy x±Fkksaa ds fy, fd;k tkrk gSA
dsoy Kku] eui;Zo Kkuh] vofèk Kkuh] prqnZ'kiwoZ ds èkkjd rFkk n'kiwoZ ds
èkkjd eqfu;ksa dks vkxe dgk tkrk gSA dgha&dgha uoiwoZ ds èkkjd dks Hkh
vkxe ekuk x;k gSA mipkj ls buds opuksa dks Hkh vkxe dgk x;k gSA tc
rd vkxe fcgkjh eqfu fo|eku Fks] rc rd budk bruk egÙo ugha Fkk]
D;ksafd rc rd eqfu;ksa ds vkpkj O;ogkj dk funsZ'ku vkxe eqfu;ksa }kjk
feyrk FkkA tc vkxe eqfu ugha jgs] rc muds }kjk jfpr vkxe gh lkèkuk
ds vkèkkj ekus x, vkSj muesa fufnZ"V funsZ'ku ds vuqlkj gh eqfu viuh lkèkuk
djrs gSaA

tSu xazFk
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vkxe 'kCn dk mi;ksx tSu n'kZu esa lkfgR; ds fy, fd;k tkrk gSA Jqr]
lw=k] lqra] xzUFk] fl¼kar] ns'kuk] izKkiuk] mins'k] vkIr opu] ftu opu]
,sfrá] vkEuk; vkfn lHkh vkxe ds i;kZ;okph 'kCn gSA vkxe 'kCn ^vk*
milxZ vkSj xe èkkrq ls fu"iUu gqvk gSA ̂ vk* milxZ dk vFkZ leUrkr vFkkZr~
iw.kZ vkSj xe èkkrq dk vFkZ xfr izkIr gS vFkkZr~ ftlls oLrq rÙo (inkFkZ ds
jgL;) dk iw.kZ Kku gks] og vkxe gS vFkok ;s Hkh dgk tk ldrk gS fd
vkIr iq#"k (vfjgar] rhFk±dj ;k dsoyh) ftus'oj :i esa tks Kku dk mins'k
nsrs gS] mu 'kCnksa dks x.kèkj (muds izeq[k f'k";) fyfi c¼ :i esa ftudh
jpuk djrs gSa] mu lw=kksa dks vkxe dgrs gSA

oxhZdj.k

vkxe lkfgR; Hkh nks Hkkxksa esa foHkDr gSµ vaxizfo"V vkSj vaxckãA

vax

vaxksaa dh la[;k 12 gSA mUgsa xf.kfiVd ;k }kn'kkaxh Hkh dgk tkrk gSA
vkxeksa dh ekU;rk ds fo"k; esa fHkUu&fHkUu ijaijk,¡ gSaA fnxacj vkEuk;

esa ekurs gSa fd vkxe dk cgqHkkx yqIr gks pqdk gSA 'osrkacj vkEuk; esa ,d
ijaijk 84 vkxe ekurh gS] ,d ijaijk mi;qZDr 45 vkxeksa dks vkxe ds :i
esa Lohdkj djrh gS rFkk ,d ijaijk egkfu'khFk vks"kfu;qZfDr] fiaMfu;qZfDr rFkk
10 izdh.kZ lw=kksa dks NksM+dj 'ks"k 32 dks Lohdkj djrh gSA

bldk ewy dkj.k ;s gSa fd 'osrkEcj ijaijk vuqlkj vkpk;Z nsofèkZxuh{kek
Je.k us 84 vkxeksa dks fyfic¼ fd;k Fkk fdUrq le; ds lkFk dbZ vkxe
Lor% u"V gks x,] dqN eqxy 'kkldksa ds jkt esa u"V dj fn, x, ,oa dbZ
vkxe brus izHkko'kkyh Fks fd muds Lej.k ls nsorkx.k vk tkrs Fks] vr% ,slh
fo|k ds nq:i;ksx ls cpus gsrq xhrkFkZ lkèkqvksa us mls HkaMkjLFk dj fn;kA

fo"k; ds vkèkkj ij vkxeksa dk oxhZdj.k
Hkxoku egkohj ls ysdj vk;Zjf{kr rd vkxeksa dk oxhZdj.k ugha gqvk

FkkA izokpd vk;Zjf{kr us f'k";ksa dh lqfoèkk ds fy, fo"k; ds vkèkkj ij
vkxeksa dks pkj Hkkxksa esa oxhZÑr fd;kA
1- pj.kdj.kkuq;ksx]
2- nzO;kuq;ksx]
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3- xf.krkuq;ksx]
4- èkeZdFkkuq;ksxA

pj.kdj.kkuq;ksx

blesa vkpkj fo"k;d lkjk foospu fn;k x;k gSA vkpkj izfriknd
vkxeksa dh laKk pj.kdj.kkuq;ksx dh xbZ gSA tSu n'kZu dh ekU;rk gS fd
^uk.kLl lkjks vk;kjks* Kku dk lkj vkpkj gSA Kku dh lkèkuk vkpkj dh
vkjkèkuk ds fy, gksuh pkfg,A bl igys vuq;ksx esa vkpkjkax] n'koSdkfyd
vkfn vkxeksa dk lekos'k gksrk gSA

nzO;kuq;ksx

yksd ds 'kk'or nzO;ksa dh ehekalk rFkk nk'kZfud rF;ksa dh foospuk
djusokys vkxeksa ds oxhZdj.k dks nzO;kuq;ksx dgk x;k gSA

xf.krkuq;ksx

T;ksfr"k lacaèkh rFkk Hkax (fodYi) vkfn xf.kr lacaèkh foospu blds
varxZr vkrk gSA panzizKfIr] lw;ZizKfIr vkfn vkxe blesa lekfo"V gksrs gSaA

èkeZdFkkuq;ksx

n`"Vkar miek dFkk lkfgR; vkSj dkYifud rFkk ?kfVr ?kVukvksa ds o.kZu
rFkk thou&pfj=k&izèkku vkxeksa ds oxhZdj.k dks èkeZdFkkuq;ksx dh laKk nh
xbZ gSA bu vkpkj vkSj rkfRod fopkjksa ds izfriknu ds vfrfjDr blds lkFk
lkFk rRdkyhu lekt] vFkZ] jkT;] f'k{kk O;oLFkk vkfn ,sfrgkfld fo"k;ksa dk
izklafxd fu:i.k cgqr gh izkekf.kd i¼fr ls gqvk gSA

Hkkjrh; thou ds vkè;kfRed] lkekftd rFkk rkfRod i{k dk
vkdyu djus ds fy, tSukxeksa dk vè;;u vko';d gh ugha] fdarq n`f"V
nsusokyk gSA

mRifÙk

,slk dgk tkrk fd "kV~[k.Mkxe fnxEcj lkèkq vkpk;Z èkjlsu ds
}kjk fn, x, vkxe ds ekSf[kd mins'kksa ij vkèkkfjr gSA ekU;rk vuqlkj]

tSu xazFk
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'kkL=kks a ds ?kVrs Kku ls fpafrr gksdj mUgksaus nks lkèkqvksa] vkpk;Z iq"inar
vkSj vkpk;Z Hkwrcfy dks vius vkJ;LFky] fxjukj ioZr] xqtjkr esa fLFkr
panz xqiQk] esa cqyk;kA vkpk;Z èkjlsu us o`gn~ ewy ifo=k tSu Kku esa ls
mUgksaus nksuksa eqfu;ksa dks ;kn Kku laizsf"kr fd;kA mUgksaus vkxe ds ik¡posa
vkSj ckjgosa vaxksa a ds dqN Hkkxksa dk Hkh Kku fn;kA ;g lkjk Kku nksuksa
lkèkqvksa }kjk lw=kks a ds :i esa fyfic¼ dj fy;k x;kA vkpk;Z iq"inar us
'kq#okr ds 177 lw=k fy[ks vkSj vkpk;Z Hkwrcfy us ckdh lw=k fy[ksA dqy
yxHkx 6000 lw=k fy[ks x;sA

fo"k; oLrq

"kV~[k.Mkxe] tSlk fd uke ls Kkr gksrk gS] Ng Hkkxksa esa foHkkftr 'kkL=k
gSA Ng Hkkx gSaµ
1- thoLFkku]
2- {kqnzdcUèk]
3- cUèkLokfeRo]
4- osnuk]
5- oxZ.kk]
6- egkcUèkA

izFke rhu Hkkx deZ n'kZu dh O;k[;k vkRek ds n`f"Vdks.k ls djrs gSa]
tks fd caèku dk dkjd gS ,oa vafre rhu Hkkx deZ dh izd`fr vkSj lhekvksa
dh ppkZ djrs gSaA

vkfndkyhu tSu lkfgR;

tSu dfo;ksa }kjk fy[ks x, x±Fk ̂ jkl* dkO; ijEijk ds varxZr vkrs gSaA
bu xzUFkksa esa tSu èkeZ ls tqM+s O;fDrvksa dks gh pfjr&uk;d ds :i esa izLrqr
fd;k x;k gSA

jkl lkfgR; lacaèkh izeq[k rF;

1- x.kifr panz xqIr us ^'kfyHknz lwjh* }kjk jfpr x±Fk ^Hkkjrs'oj ckgqcyh
jkl* dks fganh dk izFke jkl dkO; (jain kavya) ekurs gSaA ;gh er
loZekU; Hkh gSA
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2- eqfuftu fot; us Hkh 'kkfyHknz lwfj }kjk jfpr x±Fk ̂ Hkkjrs'oj ckgqcyh
jkl* dks ^jkl* ijEijk dk izFke x±Fk ekuk gSA

3- nsolsu dh Jkodkpkj dks fganh dk izFke x±Fk ekuk tkrk gSA
4- ^fou; panz lwfj* Ñfr ̂ usfeukFk pkSikbZ* x±Fk ls izFke 12 eklk dk o.kZu

pkSikbZ Nan esa igyh ckj feyrk gSA
5- fganh lkfgR; esa izFke 12 eklk dk o.kZu ̂ chlynso jklks* ls ekuk tkrk

gSA
6- pfjr] vkpkj] jkl] iQkxq vkfn 'kSfy;ksa esa tSu lkfgR; jpk x;k gSA

ysfdu lcls yksdfiz; dkO; 'kSyh jkl gSA
7- gtkjh izlkn f}osnh& ¶vxj mudh (tSuksa dh) jpukvksa ds Åij ls

^tSu* fo'ks"k.k gVk fn;k tk; rks os ;ksfx;ksa vkSj rkaf=kdksa dh jpukvksa
ls cgqr fHkUu ugha yxsaxhA¸

8- tSu dfo;ka us ^d`".k dFkk* dks ^gfjoa'k iqjk.k* dgk gSA
9- tSu ijEijk ds izFke dfo ^Lo;aHkw* FksA
10- ^tksban vkSj jkeflag*] ̂ fl¼ksa* dh rjg ̂ lgt* ij tksj nsus okys izeq[k

tSu dfo gSaA
s

tSu xazFk
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5

tSu laLd`fr dh fo'ks"krk,¡

Hkkjro"kZ dk izkphu bfrgkl orZeku esa ftl izdkj ls tkuk tkrk gS]
mlesa dkiQh viw.kZrk gSA dqN ,d ckrsa rks bruh Hkzkar :i esa izpfyr gS] ftudks
ns[kdj vk'p;Z gksrk gSA mlh lanHkZ esa tc tSu laLd`fr dh fof'k"Vrkvksa dks
ge ns[krs gS rks Li"V gksrk gS fd fdl izdkj ;s Hkzkafr;ka lpeqp vKkuewyd
gSA dqN bfrgkldkjksa dh ;g ekU;rk jgh gS fd oSfnd laLd`fr gh ,dek=k
Hkkjr dh izkphu laLd`fr FkhA ftldh 'kk[kk ds :i esa gh tSu] ckS¼ vkfn
èkeks± dk mn; gqvk FkkA tcfd vusd izek.kksa ls vc ;g Hkyh&Hkkafr Li"V
gks x;k gS fd izkphu dky ls gh Hkkjrh; laLd`fr dh nks èkkjk,a Lora=k :i
ls izokfgr jgh gS oSfnd laLd`fr vkSj Je.k laLd`frA

oSfnd laLd`fr dk lEcUèk osn ,oa rRlac¼ lkfgR; (mifu"kn~]
czkã.k&xzUFk vkfn) ls jgk gS tcfd Je.k laLd`fr blls fcydqy Lora=k jgh
gSA Je.k laLd`fr dh ,d èkkjk gS tSuA tSu laLd`fr izkphurj Je.k laLd`fr
dk gh ,d fodflr :i gSA blfy, Je.k ds tks ewyHkwr rÙo gS] os lkjs
tSu laLd`fr esa fufgr gh gSA oSfnd vkSj Je.k laLd`fr dh rqyuk djus ij
nksuksa esa tks xgjk varj gS] og Li"V :i ls lkeus vk tkrk gSA

,sfrgkfld 'kksèk&dk;Z ½"kHk dks Li"V :i ls Je.k laLd`fr dk vk|
izorZd izekf.kr dj jgk gSA ½"kHk ls ysdj rhFk±djksa dh tks ijEijk pyh] og
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izkxSfrgkfld dky esa gksus ls ml le; dh ,sfrgkfld fLFkfr dh tkudkjh
ugha gks ldrh] ij ;g rks Li"V gS fd og ijEijk Je.k laLd`fr dh okgd
Fkh] oSfnd laLd`fr dk ewy Ïksr blls furkUr fHkUu FkkA osnksa dk mn~xe
,sfrgkfld n`f"V ls bZ- iw- 4000 o"kZ ls izkphu ugha gS] oSlh fLFkfr esa Je.k
laLd`fr fuf'pr :i ls oSfnd laLd`fr ls izkphu fl¼ gksrh gSA

oSfnd laLd`fr dk mn~Hko vk;ks± ds mn~Hko ls tqM+k gqvk gS] ftudk
vkxeu Hkkjro"kZ ls ckgj gqvk ,slh laHkkouk ,sfrgkfld n`f"V ls dh xbZ gSA
fdlh Hkh fLFkfr esa ;g Li"V gS gh fd vk;ks± dk dky Je.k&laLd`fr dh
rqyuk esa cgqr ckn dk gSA bl izdkj Je.k laLd`fr vkSj oSfnd laLd`fr nksuksa
ds ewy Ïksrksa esa cgqr cM+k varj izrhr gksrk gSA fl¼kUrksa ds vkèkkj ij Hkh bu
nksuksa laLd`fr;ksa esa cgqr cM+k varj Li"V gSaA lcls izeq[k varj gS& Je.k
laLd`fr us tgka fpUru ds èkjkry ij vkRek] ijekRek] deZ vkfn ds Lo:i
dks izèkkurk nh] ogka ij oSfnd laLd`fr esa nsoh&nsork] izÑfr] x`g&laLd`fr
vkfn dks izeq[k ekuk x;k gSA ;gha ls tSu laLd̀fr dh fof'k"Vrk dk fcUnq 'kq:
gks tkrk gSA

laLdkj vFkkZr~~ fujUrj vH;kl }kjk fodflr dh tk, og laLd`fr gSA
blds fy, f'k{kk] uSfrdrk] vkpj.k dh ifo=krk] lkfgR;] foKku vkfn dk
ifjekftZr Kku rFkk lekt esa O;ogkj dh fofèk vkfn dh vis{kk jgrh gSA
,iQ- ts- czkmu us viuh iqLrd ^,tqds'kuy lksf'k;kyksth* esa laLd`fr dks
ifjHkkf"kr djrs gq, fy[kk gS fd ̧ laLd`fr ekuo esa lEiw.kZ O;ogkj dk <kapk
gS] tks va'kr% HkkSfrd ifjos'k ls izHkkfor gksrk gSA ;g ifjos'k izkd`frd ,oa
ekuo&fufeZr nksuksa izdkj dk gks ldrk gSA fdUrq izeq[k :i ls ;g <kapk
lqfuf'pr fopkjèkkjkvksa] izo`fÙk;ksa] ewY;ksa rFkk vknrksa }kjk izHkkfor gksrk gS]
ftldk fodkl lewg }kjk viuh vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, fd;k tk
ldrk gSA¸ blh vkèkkj ij ^fizfefVo dYpj* ds ys[kd ,MoMZ Vk;yj us
laLd̀fr dks Kku] fo'okl] dyk] lkfgR;] jhfr&fjokt dk vftZr Kku Bgjk;k
gS vkSj dgk gS fd euq"; lekt dk lnL; gksus ds ukrs lcds lfEeJ.k ls
laLd`fr dks izkIr djrk gSA

tSu laLd`fr dk ân; gS& fuorZd rÙoA bPNkek=k dh fuo`fÙk] tUepØ
dk mPNsn] vkReksiyfCèkA lkekftd thou esa Hkh izo`fÙk dks ;FkklaHko fo'kq¼

tSu laLd`fr dh fo'ks"krk,¡
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cuk, j[kus ds fy, vUreqZ[krk t:jh gSA ,d lhek rd fuòfÙk ds lkFk izòfÙk
dk lke×tL; fd;k tk ldrk gSA

TkSu laLd`fr dk izeq[k y{; O;fDr vkSj lekt dks ,d vfgald]
'kkafrfiz;] fuHkhZd] izhfriw.kZ] lkSgknzZiw.kZ] l̀tuksUeq[k thou&'kSyh iznku djuk gSA
tSukpk;ks± ds leLr 'kkL=k vkSj mins'k&opu fo"kerk esa lerk dh LFkkiuk
djus esa izo`Ùk jgs gSA oSpkfjd lfg".kqrk bl laLd`fr dk thou&ewY; gSA
vusdkUr ds lnqins'k dk iQfyr ;gh gSA lekt esa lkFk jgrs gq, ge ,d&nwljs
ds fopkjksa dks le>sa] vius dks iw.kZ u ekusa] L;k}kn blh dk vuqeksnu djrk
gSA bu fl¼kUrksa dh LohÑfr ls tks laLd`fr fufeZr gksaxh og fo'o esa izse]
eS=kh vkSj caèkqrk dh LFkkiuk dj ldsaxhA ikjLifjd fo'okl bl laLd`fr dk
vkèkkj&LrEHk gS] vr% tSuèkeZ izkphu dky ls vkt rd le; ds FkisM+ksa dks
lfg".kq gksdj >syrk pyk vk jgk gS vkSj mldh laLd`fr v{kq..k cuh gqbZ gSA

Hkkjrh; laLd`fr dk ;g ,d lqn`<+ vkèkkj gSA Hkkjrh; laLd`fr dks
le>us ds fy, bls xgurk ls le>uk gksxkA tSu laLd`fr dk lexz vonku
rks lkfgR;] èkeZ] n'kZu] dyk] Hkk"kk] bfrgkl] iqjkrÙo vkfn Hkh {ks=kksa esa ns[kk
tk ldrk gSA leLr Hkkjr esa tSuèkeZ ds djksM+ksa vuq;k;h gSa vkSj izk;% lHkh
Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa bl izkphu èkeZ ds xzUFk ik;s tkrs gS] ftuds vkèkkj ij ge
tSu laLd`fr ds O;kid egÙo dks le> ldrs gSA

tSfu;ksa us viuh laLd`fr dks ftl :i esa mnkÙk ,oa mnkj cuk, j[kk
gS] og lpeqp tgka muds fy, xkSjo dk fo"k; gS ogka vU; lektksa ds fy,
vuqdj.kh; gSA tSu lekt viuh fopkj o thou&lEcUèkh O;oLFkkvksa ds
fodkl esa dHkh fdlh ladqfpr n`f"V dk f'kdkj ugha cukA mldk ;fn dHkh
dgha vU; èkeks± ls fojksèk o la?k"kZ gqvk gS rks dsoy blh mnkj uhfr dh j{kk
ds fy;sA

tSfu;ksa us vius ns'k ds ek=kk fdlh ,d Hkkx dks dHkh viuh HkfDr dk
fo"k; ugha cuus fn;kA mldk dkj.k ;g jgk gS fd rhFk±djksa ds tUe] LFkku]
fogkj izns'k vkSj fuokZ.k&LFkku iwoZ esa caxky] fcgkj vkSj mÙkj izns'k ls ysdj
if'pe esa xqtjkr (lkSjk"Vª) rd O;kIr jgkA mÙkjorhZ dky esa vkpk;ks± us
nf{k.k Hkkjr dks Hkh viuh fogkj&Hkwfe cuk;kA ogka rfey ds lqnwjorhZ izns'k
esa Hkh tSfu;ksa ds vusd cM+s&cM+s vkpk;Z o xzUFkdkj gq, gS vkSj muds LFkku]
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muds izkphu eafnj vkfn ds vkt Hkh vo'ks"k gSA dukZVd izkUr esa Jo.kcsyxksyk
o dkjdy vkfn LFkkuksa ij ckgqcfy dh fo'kky dykiw.kZ ewfrZ;ka vkt Hkh bl
ns'k dh izkphu dyk dks xkSjokfUor dj jgh gSaA rkRi;Z ;g fd leLr Hkkjr
ns'k] vkt dh jktuSfrd n`f"Vek=k ls gh ugha] fdUrq viuh izkphure èkkfeZd
ijEijkuqlkj Hkh] tSfu;ksa ds fy;s ,d bdkbZ vkSj J¼kHkfDr dk Hkktu cuk gSA

HkfDr dsoyHkwfexr gh gks ,slh ckr ugha gSA tSfu;ksa us yksd&Hkkoukvksa
ds lEcUèk esa Hkh viuh ogh mnkj uhfr j[kh gSA Hkk"kk ds iz'u dks ys yhft;sA
oSfnd ijEijk esa laLÑr Hkk"kk dk cM+k vknj jgk gS vkSj mls gh ̂ nSoh okd*
ekudj lnSo mlh esa lkfgR;&jpuk dh gSA tSu rhFk±dj Hkxoku egkohj us
yksdksidkj dh Hkkouk ls ml le; dh lqcksèk ok.kh v¼Zekxèkh dk mi;ksx
fd;k rFkk muds x.kèkjksa us mlh Hkk"kk esa muds mins'kksa dk ladyu fd;kA
ml Hkk"kk vkSj ml lkfgR; dh vksj tSfu;ksa dk lnSo vknj Hkko jgk gS( rFkkfi
mudh og Hkkouk dHkh Hkh yksd&Hkk"kkvksa ds lkFk U;k; djus esa ckèkd ugha
gqbZA

tSukpk;Z tc&tc èkeZ izpkjkFkZ tgka&tgka x;s] rc&rc mUgksaus mUgha
izns'kksa esa izpfyr yksd&Hkk"kkvksa dks viuh lkfgR; jpuk dk ekè;e cuk;kA
;gh dkj.k gS fd tSu lkfgR; esa gh fHkUu&fHkUu izns'kksa dh fHkUu&fHkUu dkyhu
'kkSjlsuh] egkjk"Vªh] viHk±'k vkfn izkÑr Hkk"kkvksa dk iwjk&iwjk izfrfufèkRo ik;k
tkrk gSA bZlk dh izFke 'krkCnh ls ysdj vkt rd gtkjksa xzUFk tSukpk;ks± }kjk
laLÑr esa iz.khr gS] ftuesa vkxeksa dk O;k[;k lkfgR; izeq[k gSA fgUnh]
xqtjkrh] jktLFkkuh vkfn vkèkqfud Hkk"kkvksa dk izkphure lkfgR; tSfu;ksa dk
gh feyrk gSA ;gh ugha] fdUrq nf{k.k dh lqnwjorhZ rfey o dUuM Hkk"kkvksa
dks izkphudky esa lkfgR; esa mrkjus dk Js; laHkor% tSfu;ksa dks gh fn;k tk
ldrk gSA bl izdkj tSfu;ksa us dHkh Hkh fdlh ,d izkUrh; Hkk"kk dk i{kikr
ugha fd;k] fdUrq lnSo ns'k Hkj dh Hkk"kkvksa dks leku vknj Hkko ls viuk;k
gS vkSj bl ckr ds fy, mudk fo'kky lkfgR; lk{kh gSA

mn~xe

laLd`fr ozkR;ksa dh laLd`fr gSA ozkR; dk ewy 'kCn ozr gSA mldk vFkZ
gS la;e vkSj laojA og vkRek ds lkfUuè; vkSj cká txr~ ds izfr vuklfDr

tSu laLd`fr dh fo'ks"krk,¡



tSu lkfgR; dk bfrgkl54

dk lwpd gSA ozr dk mithoh rÙo ri gSA mlds mn~Hko dk ewy thou dk
leiZ.k gSA

 ijEijk ri dks vfgalk] leUo;] eS=kh vkSj {kek ds :i esa ekU; djrh
gSA Hkxoku egkohj us vKkuiw.kZ ri dk mruk gh fojksèk fd;k gS] ftruk fd
Kkuiw.kZ ri dk leFkZuA vfgalk ds ikyu esa ckèkk u vk, mruk ri lc
lkèkdksa ds fy, vko';d gSA fo'ks"k ri mUgha ds fy, gS] ftuesa vkRecy
;k nSfgd fojkx rhozre gksA fuxZzUFk 'kCn vifjxzg vkSj tSu 'kCn d"kk;&fot;
dk izrhd gSA bl izdkj tSu laLd`fr vkè;kfRedrk] R;kx] lfg".kqrk] vfgalk]
leUo;] eS=kh] {kek] vifjxzg vkSj vkRe&fot; dh èkkjkvksa dk izfrfufèkRo
djrh gqbZ fofHkUu ;qxksa esa fofHkUu ukeksa }kjk vfHkO;Dr gqbZ gSA

tSu fopkjèkkjk bl rF; dks iw.kZrk dk eè; fcUnq ekudj pyrh gSA
vfgalk blh dh mit gS] tks tSu fopkjdksa dh loksZifj nsu ekuh tkrh gSA
vfgalk vkSj eqfDr] Je.k laLd`fr dh ;s nks ,slh vkyksd js[kk,a gSa] ftuls
thou ds okLrfod ewY;ksa dks ns[kus dk volj feyrk gSA

tSukpk;Z èkkfeZd fopkj esa cgqr gh mnkj jgsA mUgksaus vius vuq;kf;;ksa
dks dsoy èkkfeZd usr`Ro fn;kA mUgsa vifjorZu'khy lkekftd O;oLFkk esa
dHkh ugha ckaèkkA lekt&O;oLFkk dks lekt'kkfL=k;ksa ds fy, lqjf{kr NksM+
fn;kA èkkfeZd fopkjksa ds ,dRo dh n`f"V ls tSu lekt dk viuk i`Fkd~
oSf'k"V~; gSA

vU;Fkk lkekU; Hkkjrh; lekt dh vis{kk ls blesa dksbZ oSfp=; ugha gSA
tSu&laLd`fr dk :i lnk O;kid jgk gSA mldk }kj lcds fy, [kqyk jgk
gSA ml O;kid n`f"Vdks.k dk ewy vlkEiznkf;drk vkSj tkrh;rk dk vHkko
gSA O;ogkj&n`f"Vdks.k esa tSuksa ds lEiznk; gSa ij mUgksaus èkeZ dks lEiznk; ds
lkFk ugha ckaèkkA os tSu&lEiznk; dks ugha] tSuRo dks egÙo nsrs gSaA tSuRo dk
vFkZ gaS&lE;d~ n'kZu] lE;d~ Kku] lE;d~ pfj=k dh vkjkèkukA

vfgalk vkSj ri

lkekU; Hkkjrh; laLd`fr dh vis{kk ls tSu laLd`fr esa tks oSf'k"V~;
n`f"Vxkspj gksrs gSa os izk;% èkeZ vkSj n'kZu ls izR;{k ;k ijks{k :i ls lEc¼ gS]
la{ksi esa tSuèkeZ dk oSf'k"V~; gS vkpkj esa vfgalk] la;e vkSj ri rFkk fopkj
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esa vusdkUrA vfgalk] la;e vkSj ri dk vkpj.k izkXoSfnd gSA vkèkqfud
bfrgklosÙkk bls gM+Iik&eksgu&tksnM+ks&laLd`fr ls tksM+us yxs gSA dksbZ vk'p;Z
ugha fd ftl èkeZ dks bZlk iwoZ NBh 'krh esa egkohj us la'kksfèkr&ifjofèkZr
fd;k vkSj ftldh ijEijk bZlk iwoZ vkBoha&ukSoha 'krh esa ik'oZukFk }kjk vkSj
egkHkkjr&dky esa usfeukFk }kjk laiksf"kr gksrh gqbZ pyh vk jgh Fkh] og
gM+Iik&eksgu& tksnM+ks&laLd`fr esa orZeku jgk gksA egkohj ls iwoZ tSuksa ds 23
rhFk±dj gks pqds FksA rsbZlosa] ik'oZukFk dh ,sfrgkfldrk fl¼ gks pqdh gSA
ckbZlosa] usfeukFk] d`".k ds ledkfyd FksA vr,o budh ,sfrgkfldrk Hkh
laHkkO; gSA buds iwoZ bDdhl rhFk±dj gks pqds FksA

izFke rhFk±dj ½"kHknso dh dFkk fo".kq&iqjk.k vkSj Hkkxor&iqjk.k esa
vkrh gSA ;gka bUgsa egk;ksxh rFkk ;ksx vkSj ri ekxZ dk izorZd dgk x;k gSA
osnksa esa Hkh ½"kHknso dk mYys[k gSA dbZ fo}ku~ ekurs gS fd osnksa ds okrjlu~
eqfu ½"kHknso dh ijEijk ds gks ldrs gSA osnksa esa mfYyf[kr gksus ij Hkh
½"kHknso osn ijEijk ds izfrfufèk gS] D;ksafd ftl vfgalk vkSj ri&ekxZ dk
os usr`Ro djrs gS] os osnksDr ugha gS] D;ksafd vfgalk vkSj µPNª lkèkuk dk esy
½Xosn ds izo`fÙk ekxZ ls ugha cSBrk gSA vkxs pydj mifu"knksa esa mldk
lekos'k vo'; gqvk gSA gks ldrk gS ,slk ½"kHk vkSj mudh ijEijk ds eqfu;ksa
ds izHkko ls gqvk gksA

Hkxoku~ egkohj us lekt ds tks uSfrd ewY; fLFkj fd,] muesa nks ckrsa
lkekftd&jktuSfrd n`f"V ls Hkh vfèkd egÙoiw.kZ Fkhµ
1- vukØe.k] ladYih fgalk dk R;kx]
2- bPNk&ifjek.k] ifjxzg dk lhekdj.kA

izR;sd vkRek esa vuUr 'kfDr ds fodkl dh {kerk] vkfRed lekurk]
{kek] eS=kh] fopkjksa dk vukxzg vkfn ds cht tSuèkeZ us gh cks;s FksA egkRek xkaèkh
dk fufeÙk Fkk] vkt os dsoy Hkkjr ds gh ugha] fo'o dh jktuhfr ds {ks=k esa
iYyfor gks jgs gSaA ,d iz'u mBrk gS fd Hkkjro"kZ esa tSu laLd̀fr vfr izkphu
gS vkSj O;kid HkhA fiQj Hkh tSuèkeZ dks ekuus okyksa dh vkcknh vR;Yi gSA

bldk dkj.k ;g gks ldrk gS fd oS".ko èkeZ esa vfgalk] la;e] vkpkj
dh ifo=krk vkfn cgqekfur gksus ds dkj.k cgqr&ls tSu erkoyEch mlesa ip
x;s gksa vkSj mudh vyx igpku u jgh gksA vkt ds fgUnw lekt esa ;kfKd

tSu laLd`fr dh fo'ks"krk,¡
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deZdk.M rFkk o.kZ vkSj vkJ; ds vkxzg dh vis{kk ozr] miokl] vfgald
vkpkj&fopkj dk izkcY; gSA blfy;s ,slk dgk tk ldrk gS fd oSfnd de]
Jkef.kd vfèkd gSA

vusdkUr

laLd`fr ds nks i{k gS& fopkj vkSj vkpkjA tSu laLd`fr vius nksuksa i{kksa
esa vfgalkRed gSA vkpkj ds {ks=k esa tSls vfgalk] la;e vkSj ri tSuèkeZ dh
fo'ks"krk,a gS] mlh rjg fopkj ds {ks=k esa vusdkUr bl èkeZ dh fo'ks"k nsu gSA
vusdkUr oSpkfjd ;k ckSf¼d vfgalk gSA jk"Vªksa esa rukruh jgrh gS vkSj ;q¼
ds [krjs fn[kkbZ nsrs gSaA fo'o esa vkradokn O;kIr gSA bldk eq[; dkj.k gS
Loi{k dk vkxzg vkSj iji{k dh furkUr mis{kkA lR; ;g gS fd dksbZ Hkh fopkj
;k erokn ,dkUrr% lgh ;k xyr ugha gksrk gSA oLrq ,d n`f"Vdks.k ls tSlh
fn[kkbZ nsrh gS] nwljs n`f"Vdks.k ls oSlh fn[kkbZ ugha nsrhA lR; ds vusd igyw
gksrs gSA fdlh ,d igyw dks ns[krs gq, mlds vU; igyqvksa dk Hkh è;ku j[kuk
vusdkUr n`f"V gSA ;g ikjLifjd leUo; dk ekxZ gSA bl ekxZ dk vuqxkeh
fojksèk ls m}sfyr ugha gksrk gS] oju~ leUo; dk vUos"k.k djrk gSA bl rjg
vkt prqfnZd O;kIr oSj&fojksèk ds okrkoj.k esa vusdkUr leUo; vkSj
lg&vfLrÙo dk ekxZ fn[kkrk gSA

lkfgR;

vkpkj&fopkj ds lkFk&lkFk lkfgR; Hkh laLd̀fr dk ,d egÙoiw.kZ i{k
gSA lkfgR; ds {ks=k esa Hkh tSuksa dk fof'k"V ;ksxnku jgk gSA Hkxoku egkohj us
vkSj Hkxoku cq¼ us Hkh ;g ns[kk fd lekt dk ekxZn'kZu djus okys i<+s&fy[ks
yksx ftl Hkk"kk esa fopkjksa dk vknku&iznku djrs gS] og laLÑr Hkk"kk
tu&leqnk; dh Hkk"kk ugha gSA os tu&leqnk; dks lacksfèkr djuk pkgrs Fks vkSj
mUgsa cká deZdk.M ls foeq[k dj vkpj.kewyd] dY;k.kdkjh èkeZ dh vksj
izsfjr djuk pkgrs FksA blfy, mUgksaus vius mins'kksa esa rRdkyhu tuHkk"kk izkÑr
(vèkZekxèkh) dk iz;ksx fd;kA muds x.kèkjksa vkSj ijorhZ vkpk;ks± us Hkh bl
ijEijk dks viuk;kA

iQyr% izkÑr (vèkZekxèkh vkSj 'kkSjlSuh) dk ,d fo'kky èkkfeZd
lkfgR;&Hk.Mkj lkaLµfrd èkjksgj ds :i esa vxyh ihf<+;ksa dks feykA bl
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lkfgR; dk laoèkZu Vhdkvksa ;k O;k[;kvksa ds }kjk eè;dky rd gksrk jgkA
izkµrksa ds dky ds ckn viHk±'k dky esa Hkh ;g ijEijk pyrh jgh vkSj izR;{k
;k ijks{k :i ls bldk izHkko ijorhZ dfo;ksa vkSj fopkjdksa esa laØfer gksrk
jgk

lkfgR;&ltZu ds lkFk&lkFk lkfgR; dk laj{k.k tSu laLd`fr dk cM+k
gh lcy i{k gSA lq?kM+ fyfi;ksa esa iqLrdksa dk ys[ku] gLr izfr;ksa ds gkfl;s
esa lqUnj fp=kdkjh vkSj gLr izfr;ksa dk J¼kiwoZd Hk.Mkj vkSj laj{k.k tSuksa dh
fo'ks"krk jgh gSA bl Øe esa mUgksaus u dsoy èkkfeZd lkfgR; dk vfirq lkekU;
lkfgR; dk Hkh laj{k.k fd;k gSA vkt Hkh vusd Hk.Mkjksa esa gLrizfr;ksa ds
vEckj yxs gq, gSa vkSj muesa cgqla[;d vius m¼kj gsrq fo}kuksa dh izrh{kk dj
jgs gSaA

dyk

lkfgR; ds lkFk dyk Hkh laLd`fr dk vfHkUu vax gSA Hkkjrh;
fp=kdyk] ewfrZdyk vkSj okLrqdyk esa Hkh tSuksa dk fof'k"V ;skxnku jgk gSA tSu
lkfgR; esa cgÙkj dykvksa dh lwph feyrh gSA bl lwph dk izkjEHk ys[k
(fyfi dyk) ls vkSj volku 'kdqu#r (if{k;ksa dh cksyh ls 'kdqu&vi'kdqu
dk fopkj) ls gksrk gSA bl lwph esa xf.kr Hkh gSA

 ijEijk esa fyfi;ksa dk izkjEHk Hkxoku ½"kHknso ls ekuk tkrk gSA
loZizFke mUgksaus gh viuh iq=kh czkãh dks fyfiKku djk;kA Hkxorh Hkk"; esa
vkpk;ZJh fy[krs gSa ¶tSu lkfgR; ds izkx~&,sfrgkfld lanHkks± ds vuqlkj czkãh
fyfi dk lEcUèk Hkxoku ½"kHk ds lkFk tqM+rk gSA Hkxoku ½"kHk us nk,a gkFk
ls czkãh dks vBkjg fyfi;ksa dk Kku djk;k vkSj ck,a gkFk ls lqUnjh dks
xf.kr&fo|k fl[kkbZA¸ fnxEcj vkpk;Z ftulsu us Hkh bldk mYys[k fd;k gSA
ekuk tkrk gS fd czkãh dks fyfi dk Kku djk;k] blfy, bl fyfi dk uke
^czkãh* gks x;kA fdUrq ;g er Hkh ehekalu~h; gSA czkãh dks vBkjg fyfi dk
Kku djk;k x;kA muesa ls dsoy ,d fyfi dk uke czkãh gS] 'ks"k lc ds uke
Lora=k gSA leokvks esa czkãh fyfi ds vBkjg izdkj cryk, x, gSA

1- czkãh] 2- ;oukuh]
3- nkslmfj;k] 4- [kjksf"Vªdk]

tSu laLd`fr dh fo'ks"krk,¡
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5- [kj'kkfgdk] 6- izHkkjkftdk]
7- mPprfjdk] 8- v}fji`f"Vdk]
9- Hkkxofrdk] 10- oSufrdh]
11- fußfodk]  12- vadfyfi]
13- xf.krfyfi] 14- xaèkoZfyfi]
15- vkn'kZfyfi] 16- ekgs'ojh]
17- nzkfoMh] 18- iksfyanhA
blds vkèkkj ij ;g fu"d"kZ fudkyk tk ldrk gS fd czkãh izFke ;k

izkphure fyfi gSA vU; fyfi;ksa dk mlds vkèkkj ij fodkl gqvk gSA blfy,
'ks"k lrjg fyfi;ksa dks czkãh fyfi dk ifjokj dgk tk ldrk gSA Hkxoku
½"kHk us czkãh dks fyfi fl[kkbZ (blfy, mldk uke czkãh gks x;k] ;g ckr
laxr gks ldrh gS] fdUrq Hkxoku us czkãh dks vBkjg fyfi;ka fl[kkbZ)
blfy, fyfi dk uke czkãh izpfyr gks x;k] ;g ckr rdZlaxr ugha yxrhA

czkãh fyfi ds ukedj.k ds fo"k; esa vusd dYiuk,a feyrh gS] fdUrq
,sfrgkfld vkèkkj ij dqN Hkh dgk tk lds] ;g dfBu gSA fiQj Hkh bruk
dgk tk ldrk gS fd izkÑr Hkk"kk vkSj czkãh fyfi ijLij lEcfUèkr jgh gSA
Hkk"kk&vk;Z os gksrs gSa tks vèkZekxèkh (izkµr) cksyrs gSa vkSj ftudh fyfi czkãh
gksrh gSA tSu vkpk;ks± us tSls izkÑr Hkk"kk dks ekè;e cuk;k] bl ekU;rk ds
ewy esa fyfi;ksa ls vkSj ys[ku ls tSu ijEijk dk ?kfu"B lEcUèk gks ldrk gSA
vkt Hkh vusd LFkkuksa ij xq# tc ckyd dk v{kjkjEHk djkrs gS rks mldk
gkFk idM+dj mlls ^vks uk ek lh èka* fy[kkrs gSA ;g ^¬ ue% fl¼sH;%*
dk foÑr :i gks ldrk gSA fl¼ksa dks ueLdkj dj vkjEHk djuk&fyfi;ksa
vkSj ys[ku dk tSu ijEijk ls ?kfu"B lEcUèk fl¼ djrk gSA

fHkfÙkfp=kksa vkSj iQydksa ij fofoèk jaxksa ls gko&Hkko ;qDr fp=k cukus
ds mYys[k vkxeksa esa feyrs gSaA tSu fp=kdyk dk pjeksRd"kZ miyCèk gksrk gS
gLrizfr;ksa ds gkfl;s esa ckjhd fp=kdkjhA bl rjg dh fp=kdkjh rkM+i=k vkSj
dkxt ij gkFk ls fy[kh xbZ iqLrdksa ds gkfl;s esa vkSj chp esa (xzUFku gsrq)
NksM+s x;s LFkku ij Hkh feyrh gSA fiQj dk"B&iQydksa vkSj oL=kksa ij Hkh
fp=kdkjh ds uewus feyrs gSaA
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eafnjksa vkSj ewfrZ;ksa dk fuekZ.k Hkh tSu lekt us izpqjrk ls fd;k gS
vkSj vkt Hkh dj jgk gSA ckS¼ksa ds leku tSuksa esa pSR; vkSj Lrwi fuekZ.k
dh ijEijk Hkh izkphu gSA eFkqjk esa ik;s tkus okys tSu Lrwi vfr izkphu
gSaA eSlwj ds Je.kcsyxksyk uked LFkku ij 57 iQqV Åaph xksEeVs'oj dh
fo'kky vkSj HkO; izfrek gSA tSuksa us ioZr dkVdj danjk,a Hkh cuokb±]
ftldk ,d izkphu uewuk (bZlk iwoZ f}rh; lnh) mM+hlk dh gkFkhxqEiQk
danjk esa feyrk gSA fcgkj dh cjkcj vkSj ukxktqZuh igkfM+;ksa esa Hkh tSuksa
}kjk fuekZf.kr xqiQk,a gSA

ozr

Je.k ijEijk esa ozr dk cgqr egÙo jgk gSA mlds vkèkkj ij lHkh
euq"; rhu Hkkxksa esa foHkDr fd, x, gS cky] iafMr vkSj ckyiafMrA ftlds
dksbZ ozr ugha gksrk] og ̂ cky* dgykrk gSA tks egkozrksa dks Lohdkj djrk gS
og iafMr gSA tks v.kqozrksa dks Lohdkj djrk gS vFkkZr~~ ozrh Hkh gksrk gS vkSj
vozrh Hkh] og ckyiafMr dgykrk gSA

MkW- geZu tsdksch us ,slh laHkkouk dh gS fd tSuksa us vius ozr
laU;klh ls mèkkj fy, gSA czkã.k laU;klh eq[;r;k vfgalk] lR;] vpkS;Z]
larks"k vkSj eqDrrkbu ikap ozrksa dk ikyu djrs FksA MkW- tsdksch dk vfHker
gS fd tSu&egkozrksa dh O;oLFkk ds vkèkkj ij mDr ikap ozr cus gSA ;g
laHkkouk dsoy dYiuk ij vkèkkfjr gSA bldk dksbZ okLrfod vkèkkj ugha
gSA ;fn ge ozrksa dh ijEijk dk ,sfrgkfld vè;;u djsa rks vfgalk vkfn
ozrksa dk ewy czkã.k&ijEijk esa ugha ik,axsA MkW- tsdksch us ckSèkk;u esa
mfYyf[kr ozrksa ds vkèkkj ij ;g laHkkouk dh] fdUrq iz'u ;g gS fd mlesa
ozr dgka ls vk,\

iz'u ij fopkj djus ls iwoZ laU;kl vkJe ij fopkj djuk vko';d
gS] D;ksafd ozr vkSj laU;kl dk vfoPNUu lEcUèk gSA oSfnd lkfgR; esa loZ
izkphu xzUFk osn gSA muesa vkJe 'kCn dk mYys[k ugha gSA czkã.k vkSj vkj.;d
xzUFkksa esa Hkh vkJeksa dh ppkZ ugha gSA mifu"kn~&dky esa vkJeksa dh ppkZ izkjEHk
gksrh gSA c`gnkj.;d mifu"kn~ esa laU;kl dks vkRe&ftKklk ds ckn gksus okyh
fLFkfr dgk gSA ogka fy[kk gS] bl vkRek dks czkã.k osnksa ds Lokè;k;] ;K]

tSu laLd`fr dh fo'ks"krk,¡
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nku vkSj fu"dke&ri ds }kjk tkuus dh bPNk djrs gSA blh dks tkudj eqfu
gksrs gSaA bl vkReyksd dh bPNk djrs gq, R;kxh iq#"k lc dqN R;kx dj pys
tkrs gS] laU;klh gks tkrs gaSA bl laU;kl dk dkj.k ;g gS fd iwoZorhZ fo}ku
lUrku (rFkk ldke deZ vkfn) dh bPNk ugha djrs FksA gesa iztk ls D;k ysuk
gS] ftudks vkRekyksd vHkh"V gSA¸ vr% os iq=kS"k.kk] foÙkS"k.kk vkSj yksdS"k.kk
ls O;qRFkku dj fiQj fHk{kkp;kZ djrs FksA



61

6

tSu lkfgR; % ,d fo'ys"k.k

tSu lkfgR; fo'o&lkfgR; dh vueksy fufèk gSA fofHkUu dky[k.Mksa esa
izkphufo'o vkSj izkphu Hkkjr dk fnXn'kZu vkxe lkfgR; ds ekè;e ls lEHko
gSA izkd`r lalkj dh izkphure Hkk"kk vkSj lc Hkk"kkvksa dh nknh ek¡ ekuh tkrh
gSA blh Hkk"kk esa tSu vkxe lkfgR; fuc¼ gSA vkxeksa esa of.kZr ?kVuk,¡ vkSj
mYysf[kr rF; ,sfrgkfld Hkh gSa vkSj izkxSfrgkfld HkhA vkxeksa esa of.kZr
fo"k;ksa vkSj rF;ksa dks ns[krsgq, orZeku bfrgkl dh vofèk vR;Ur NksVh gSA
vkxeksa esa bfrgkl ds ikj Hkh vusd egÙoiw.kZ LFkkiuk,¡ gSa] tks pkgs ,sfrgkfld
gks ;k u gksa] lR; vkSj rF; ls lhèkh tqM+h gqbZ gSaA oLrqr% fl¼kUr vkSj
thou&txr ds ewyHkwr@lkoZdkfyd fu;eksa dk ,sfrgkfldrk ls dksbZ lg&lEcUèk
ugha gksrk gSA

Hkkjrh; lkfgR; ds bfrgkl esa tSuksa }kjk fy[ks fofoèk lkfgR; dh mis{kk
gksrh vkbZ gSA mnkgj.k ds rkSj ij laLd`r lkfgR; ds bfrgkl esa tc iqjk.kksa ;k
egkdkO;ksaij fy[kuk gks] rc bfrgkldkj izk;% fgUnq iqjk.kksa vkSj fgUnq
egkdkO;ksa ls gh lUrks"k dj ysrs gSaA bfrgkldkjksa dks bruh iQqlZr dgk¡ fd og
,d&,d xzUFk i<a+s vkSj mldk ewY;kadu djsaA ;g rF; gS fd tSu bfrgkl dks
bfrgkldkjksa us cgqr misf{kr fd;k] euekus <ax ls izLrqr fd;k vkSj vusdkusd
egÙoiw.kZ lk{;ksa dks feVk rd fn;kA ;fn tSu jktkvksa x.kra=k izeq[kksa]lsukifr;ksa]
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lkFkZokgksa] x̀gLFkksa vkfn dk fooj.k bfrgkldkjksa us xk;c u fd;k gksrk rks fl¼
gks tkrk fd fyPNoh] otoh vkfn x.krU=k Hkxoku egkohj ds vFkZ'kkL=kh;
fl¼kUrksa ds vuqlkj pyrs Fks rFkk bl lEcUèk esa vkSj vusd vn~Hkqr ckrsa gekjs
le{k gksrhaA

buds vykok Hkxoku egkohj ds fuokZ.k ds Ik'pkr~ gtkj o"kZ dh vofèk
esa nh?kZdkyhu rhu nqfHkZ{k vk;s vkSj x;sA nqfHkZ{k ds fodV le; esa fuxzZUFk
Je.k vkxe&lkfgR; dh okpuk] ìPNuk] ifjorZu vkSj vuqizs{kk ugha dj ldsaA
ohj fuokZ.k ds 160 o"kZ Ik'pkr~ (bLoh lu~~ ds iwoZ yxHkx 367 esa) vkpk;Z
Hknzckgq us ikVyhiq=k esa igyh vkxe okpuk djokbZA ckjg esa ls X;kjg vaxksaa
dk ladyu bl okpuk esafd;k x;kA bZlk iwoZ nwljh 'krkCnh ds eè; lezkV
[kkjosy us mM+hlk ds dqekjhioZr ij izopuks¼kj ds fy, tSu Je.kksa dk ,d
la?k cqyk;k vkSj ekS;Z dky esa foLe`r gq, vaxksaa dk iqu% m¼kj djok;kA dqN
fo¼kuksa ds vuqlkj ohj fuokZ.k ds 827 o"kZ Ik'pkr~ eFkqjk esa vkpk;Z LdfUny
ds usr̀Ro esa rFkk oYyHkh esa vkpk;Z ukxktqZu ds usr̀Ro esa tks okpuk,¡ gqbZ muesa
vkxe fyfic¼ gks x;s FksA rRi'pkr~ ohj fuokZ.k ds 980 o"kZ ckn vkpk;Z
nsof¼Z {kekJe.k us vkxeksa dks O;ofLFkr :Ik ls fyfic¼ djok;kA vkxeksa ds
fyfic¼ gksus ds Ik'pkr~ 1400 o"kks± dh vofèk esa iM+s nq"dkyksa ls Hkh vusd
vkxeksa dk uqdlku gqvkA vkpkjkax dk lkrok¡ egkifjKk vè;;u rFkk nlok¡
vax iz'uO;kdj.k iw.kZ :Ik ls Vhdkdkjksa ds ;qx esa Hkh miyCèk ugha FksA uUnh
lw=k esa ftu dkfyd vkSj mRdkfyd lw=kksa dh ,d yEch lwph nh xbZ gS] muesa
ls vusd vkxe orZeku esa vuqiyCèk gSaA

tSu 'kkL=kksa dks vkxe dgk tkrk gSA izkphu lkfgR; esa ^Jqr* 'kCn
vfèkdiz;qDr gksrk FkkA lw=k] fl¼kUr] xzUFk] opu] izopu] vkIr&opu]
ftuopu] vkKk]mins'k] izKkiuk] ,frã vkfn 'kCn Hkh vkxe ds vFkZ ds :Ik
esa iz;qDr gq, gSaA fdUrq ;s 'kCn buds LorU=k vFkks± esa Hkh iz;qDr gq, gSaA lkjr%
vkxe lkfgR; nh?kZ lkèkukvksa ds Ik'pkr~ fueZy gqbZ psruk dh vry xgjkb;ksa
dh fu"ifÙk gSA og lcds fy, lnSo dY;k.kdkjh gSA

o`fÙk i=k 48 dsvuqlkj x.kèkj rhFkZdj ds le{k ftKklk O;Dr djrs gSa
fd Hkxou~! rÙo D;k gS\ (Hkxoa fda rÙka\) mÙkj esa rhFk±dj x.kèkjksa dks
^^mIiusb ok] foxesb ok] èkqosb ok**(mRikn] O;; vkSj èkkSO; :Ik) ;g f=kinh
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iznku djrs gSaA f=kinh ds iQyLo:Ik jfpr vkxe vax&izfo"V vkSj 'ks"k lHkh
vax&cká gksrs gSaA

tSu 'kkL=kksa esa lcls izkphu xzUFk vax gSa] bUgsa osn Hkh dgk x;k gSA
vax&izfo"V vkxeksa dh la[;k ckjg gS] blfy, }kn'kkax dgk tkrk gSA }kn'kkax
dk nwljk uke xf.kfiVd gSA ;s 'osRkkEcj vkSj fnxEcj ijEijkvksa esa leku :i
ls Lohd`r gSaA buds uke vkSj Øe esa Hkh nksuksa ijEijk,¡ ,der gSaA

}kn'kkaxh

ckjgvax vkxeksa dks }kn'kkaxh dgk tkrk gSA mudk laf{kIr ifjp; ;gk¡
fn;k tk jgk gSA

1- vkpkjkax% vkpkj dks vaxksaa dk lkj dgk x;k gSA }kn'kkaxh esa
bldkizFke LFkku gSA nks JqrLdUèkksa esa foHkkftr bl vkxe esa vkpkj vksj n'kZu
dk fu:i.k gqvk gSA blesa Hkxoku egkohj ds thou izlaxksa dkekSfyd vkSj
ekfeZd mYys[k gSA izFke JqrLdUèk Hkk"kk] NUn ;kstuk vkfndh n`f"V ls
lokZfèkd izkphu ekuk tkrk gSA vkpkjkax esa 25 vè;;u] 85 mís'd] 5 pwfydk
,oa 18000 in gSaA 2500 'yksd ifj.kke miyCèk ikB gSa] ftuesa 401 x| lw=k
,oa 154 i| lw=k gSaA egkifjKk uked ,d vè;;u yqIr gksus ls blds 24
vè;;u 78 mís'kd gh 'ks"k cps gSaA

2- lw=kd`rkax% }kn''kkaxh dk ;g f}rh; vax gSA rÙo ppkZ ds
lkFk&lkFk nk'kZfud vkSj ,sfrgkfld n`f"V ls bldh fo"k;&oLrq dk fo'ks"k
egÙo gSA blesa 363 erksa dh ppkZ gSA ftuesa 180 fØ;koknh] 84
vfØ;koknh] 67 vKkuoknh vkSj 32 fou;oknh gSaA ;g lw=k Hkh nks
JqrLdUèkksa esa foHkkftr gSA izFke JqrLdUèk esa 15 rFkk f}rh; esa 7 vè;;u
gSa] ftuesa dqy 36 gtkj in gSaA leok;kax] uUnh vkSj vuq;ksx}kj esa bldk
uke ^lw;xMks* gSA bldh 2100 'yksd ifj.kke miyCèk lkexzh esa 85
x|&lw=k vkSj 719 i|&lw=k gSaA

3- LFkkukax% tSukxeksa esa crk, x, rhu izdkj ds LFkfojksa esa ls
Jqr&LFkfojdks Bk.kkax vkSj leok;kax dk Kkrk crk;k x;k gSA blls bl vkxe
dsegÙo dk irk pyrk gSA dks'k 'kSyh esa xzafFkr bl vkxe esa ,dJqr&LdUèk]
10 LFkku] 21 mís'kd vkSj 72 gtkj in crk, tkrs gSaA miyCèk ikB 3770

tSu lkfgR; % ,d fo'ys"k.k
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'yksd ifj.kke gSA 783 x| vkSj 169 i|&lw=k gSaA bl vkxe esa u;ksa dh ǹf"V
ls inkFkZ ehekalk dh xbZ gSA

4- Lkeok;kax% bl lw=k esa ,d ls yxkdj dksM+k&dksM+h la[;k rd dh
oLrqvksa dk laxzg gSA xksEeVlkj ds vuqlkj blesa thokfn inkFkks± dk lkn`';
lkekU; ls fu.kZ; fy;k x;k gS] vr% bldk uke leok; gSA uUnh&lw=k esa
of.kZr vkSj miyCèk leok;kax esa cgqr ifjorZu gSA fo"k;&oLrq dh n`f"V ls
leok;kax esa oLrq foKku] tSu fl¼kUr vkSj tSu bfrgkl dh egÙoiw.kZ
tkudkjh gSA dqN fo}kuksa ds erkuqlkj Bk.kkax vkSj leok;kax dh jpuk ukS
vkxeksa ds ckn (nlosa vkSj X;kjgosa Øe ij) gqbZ Fkh] ijUrq Le`fr] èkkj.kk vkSj
fo"k; vUos"k.k dh n`f"V ls bUgsa vaxksaa esa (rhljs o pkSFks Øe ij) LFkku fn;k
x;kA

5- O;k[;k&izKfIr% Hkxorh lw=k ds uke ls fo[;kr bl fo'kkydk;
vkxe esa 36 gtkj iz'u vkSj muds mÙkj gSaA iz'udrkZ x.kèkj bUnzHkwfr xkSre
gSa vkSj mÙkj iznkrk rhFk±dj egkohj gSaA vkjaHk esa eaxykpj.k ds :Ik esa igyh
ckj iap ijes"Bh dks ueu :Ik ueLdkj lw=k dk mYys[k gSA lkFk gh ^^.keksa
cEHkh, fyfo,** rFkk ^^.keks lq;Ll** inksa ls czkãh fyfi vkSj Jqr dks Hkh
ueLdkj fd;k x;k gSa 15osa] 17osa] 23 osa vkSj 26osa 'krd dh 'kq:vkr esa
^^.keks lq;nsok;k, HkxobZ,** in ds }kjk eaxykpj.k dks fxurs gq, bl vkxe
esa dqy N% LFkkuksa ij eaxykpj.k gS] tcfd vU; vkxeksaes ,slk ugha gSA foKku]
okf.kT;] bfrgkl] Hkwxksy] jktuhfr] èkeZ] lEiznk;] jhfr&fjokt vkfn fo'o ds
vusdkusd fo"k;ksa dk blesa Li"V ;k xfHkZr:Ik ls o.kZr gSA vkt èkkfeZd
lfg".kqrk dh ckr cgqr dh tkrh gSA lkekftd lkSgknzZ ds fy, mls vko';d
ekuk tkrk gSA Kku&foKku dsbl egÙoiw.kZ dks"k esa èkkfeZd mnkjrk ds vusd
lUnHkZ izkIr gksrs gSaaA ogk¡ fdlh fopkjèkkjk vkSj èkkfeZd thou i¼fr dks ghu
n`f"V ls ugha ns[kk tkrk FkkA blesa ,d JqrLdUèk] 138 'krd] 1627 mís'kd]
288000 in] 5293 x| lw=k vkSj 72 i| lw=k gSaA

7- mikldn'kkax% }kn'kkaxh ds bl lkrosa vax esa Hkxoku egkohj ;qx
ds nl izfl¼ Jkodksa dk o.kZu gSA bu nl mikldks ads ekè;e ls rRdkyhu
èkkfkeZd] lkaLd`frd] lkekftd vkSj vkfFkZd fLFkfr dk thoUr fp=k.k gesa
izkIr gksrk gSA èkeZd Fkkuq;ksx izèkku bl vax esa ,d JqrLdUèk] nl vè;;u
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vkSj nl mís'kd gSaaA 11 yk[k 52 gtkj inksa okys bl vkxe esa miyCèk ikB
812 'yksd ifj.kke gSa] ftlesa 272 x| lw=k gSaA ozr] fu;e vkSj la;e iwoZd
thou thus ds fy, ;g xzUFk vkn'kZ vkpkj&lafgrk izLrqr djrk gSA blesa
vkfFkZd uhfr'kkL=k dk lqUnj fu:i.k gSA

8- vUkqÙkjksiikfrd n'kk% blesa ,sls lkèkdksa dk o.kZu gSa] ftUgkasus
dkyèkeZ izkfIr ds ckn vuqÙkj foekuksa esa tUe fy;k rFkk iqu% euq"; tUe
ysdj vkRe dY;k.k djsaxsA orZeku esa miyCèk ;g vkxe LFkkukax vkSj
leok;kax dh okpuk ls vyx gSA ;g vkxe rhu oxks± esa foHkDr gSaA izFke]
f}rh; vkSj r`rh; oxZ esa Øe'k% 10] 13 vkSj 10 vè;;u gSaA dqy 33
vè;;uksa esa 33 egku lkèkdksa dk o.kZu gSaA 33 esa ls 23 jktdqekj jktk Jsf.kd
ds iq=k gSaA blesa Hkxoku egkohj dkyhu lkekftd&lkaLd̀frd ifjfLFkfr;ksa dk
Hkh mYys[k gqvk gSA

9- iz'uO;kdj.k% uUnhpwf.Zk ,oa leok;kax o`fÙk ds vuqlkj bl lw=k esa
9216000 in FksA èkoyk esa ;g la[;k 9316000 crkbZ xbZ gSA ijUrq orZeku
esa miyCèk 'yksd la[;k yxHkx 1256 gSA blds vykok orZeku eas miyCèk
vè;;u LFkkukax esa crk, x, vè;;uksa ls fcYdqy vyx gSaA ;g nks
Jqr&LdUèkksa vkSj nl vè;;uksa esa oxhZd`r gSA

10- foikd lw=k% bl X;kjgosa vax esa dFkkvksa vkSj mnkgj.kksa }kjk vPNs
dek±s dk vPNk iQy vkSj cqjs deks± dk cqjk iQy crk;k x;k gSA izFke
JqrLdUèk nq[kfoikd vkSj f}rh; JqrLdUèk lq[kfoikd gSA dqy 20 vè;;u
vkSj 20 mís';d gSaA 1216 vuq"Vqi 'yksd izek.k bldk miyCèk ikB gSA blds
ik=k ,sfrgkfld] izkxSfrgkfld vkSj ikSjkf.kd gSaA ;g xzUFk fgalk] pksjh] ekalkgkj]
efnjkiku] dqO;lu~ vkSj vukpkj ds nq"ifj.kke rFkk la;e] nku vkfn ds
lqifj.kke crykrk gSA

12- n`f"Vokn% Hkxoku egkohj ds fuokZ.k ds 170 o"kZ Ik'pkr~
Jqrdsoyh Hknzckgq gq,A muds nsoyksd xeu ds ckn n`f"Vokn dk 'kuS%'kuS%
yksi gksus yxk vkSj Hkxoku egkohj ds gtkjosa fuokZ.k o"kZ rd og iw.kZr%
('kCn :Ik ls iw.kZr vkSj vFkZ :i ls vfèkdka'kr%) yqIr gks x;kA n`f"Vokn esa
foiqyKku jkf'k FkhA pkSng iwoks± esa oxhZd̀r bl vkxe ds ,d&,d iwoZ esa yk[kksa
djksM+ksa 'yksd&ifjek.k dh lkexzh crkbZ tkrh gSA vkpk;Z 'khykad us lw=kd̀rkax&òfÙk
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esa iwoZ dks vuURk vFkZ okyk crk;kA fnxEcj ijEijk dh ekU;rkuqlkj lEiw.kZ
}kn'kkaxh dk foPNsn gks x;k] dsoy n`f"Vokn dk dqN 'ks"k jgk] tks
"kV~[k.Mkxe ds :Ik esa vkt Hkh fo|eku gSA

ewy&lw=k] Nsn&lw=k] izdh.kZd vkSj O;k[;k lkfgR;ewy lw=k

vkxeksa ds oxhZdj.k ds Øe esa vyx&vyx fo}kuksa us ewy lw=kksa ds
vUrxZr vyx&vyx vkxeksa dk j[kk gSA foØe laor~ 1334 esa fyf[kr
izHkkod pfj=k ds 'yksd Øekad 241 esa loZizFke vax] mikax] ewy vkSj Nsn
dk o.kZu feyrk gSA mlds ckn mikè;k; le; lqUnj us lekpkjh 'krd (i=k
76) esa bl foHkkx dk mYys[k fd;k gSA bl izdkj 13oha lnh ds mÙkjk¼Z esa
ewy lw=k foHkkx cu x;k FkkA ftu vkxeksa esa eq[; :Ik ls Je.kkpkj lEcUèkh
ewy xq.kksa (5 egkozr] lfefr] xqfIr vkfn)dk fu:i.k rFkk tks Je.k p;kZ esa
ewy :Ik ls lgk;d gksa] mUgsa ewy lw=k dgk tkrk gSA MkW- 'kqfc±x us
mÙkjkè;;u] n'koSdkfyd] vko';d] fi.Mfu;qZfDr ovks?k&fu;qZfDr dks ewy
lw=k ekuk gSA o rZeku esa fuEu vkxe xzUFkksa dks ewy lw=k esa ifjxf.kr fd;k
tkrk gSA

1- mÙkjkè;;u% ;g lw=k Hkxoku egkohj dh vfUre ns'kuk dk ladyu
ekuk tkrk gSA bls tSu èkeZ dh xhrk Hkh dgk tkrk gSA pkjksa vuq;ksxksa dk blesa
lekos'k gks tkrk gSA blesa NÙkhl vè;;u] 1656 i|&lw=k] 89 x| lw=k vkSj
dqy 2100 'yksd izek.k miyCèk ewy ikB gSaA Hkk"kk vkSj fo"k; dh n`f"V ls
;g xzUFk izkphu gSA bl vkxe ds vusd lqHkkf"kr vkSj laokn ckS¼ xzUFkksa esa Hkh
feyrs gSaA MkW- fo.VjfuRl us bls Je.k&dkO; dgrs gq, bldh rqyukèkEein]
egkHkkjr vkSj lqÙkfuikr ls dh gSA f'k{kk''kkL=k] vkpkj'kkL=k] uhfr'kkL=k]
ekuoh; ,drk] lkekftd lerk] deZdk.Mksa dh O;FkZrk vkfn vusd mi;ksxh
fo"k;ksa dks fofHkUu n`f"V;ksa vkSj n`"VkUrksa }kjk blesa le>k;k x;k gSA

2-uUnh% ;g xzUFk vkxe lkfgR; ds vè;;u esa ifjf'k"V tSlk gSa
blfy, bls pwfydk&lw=k Hkh dgk tkrk gSA blesa ik¡p Kku dk foLr`r foospu
gSA lEHkor% blhfy, fu;qZfDrdkj us ̂ uUnh* 'kCn dks Kku dk Ik;kZ;okph ekuk
gSA blesa 1 vè;;u o 700 'yksdifjek.k ewy ikB gSa( ftlesa 57 x| lw=k]
vkSj 97 i+|&xkFkk,¡ gSaA nzO;kuq;ksxe; bl xzUFk ds mpukdkj vkpk;Z nsookpd
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ekus tkrs gSaA MkW-txnh'kpUnz tSu] MkW usfepUnz 'kkL=kh] eqfu iq.;fot;] ia-
nylq[k ekyof.k;k vkfn ds erkuqlkj nsookpd nsof¼Z {kekJe.k ls fHkUu gSaA

Nsn&lw=k

Je.k ijEijk dk eq[; vkèkkj gS bldk vkpkj&'kkL=kA vkpkj&lafgrk ds
foospu dks pkj Hkkxksa esa ck¡Vk x;k gS&mRlxZ] viokn] nks"k vkSj izk;f'prA bl
izdkj ds foospu dk lexz fooj.k Nsn&lw=kksa esa feyrk gSA Nsn 'kCn ij vkpk;Z
dqUndqun dk dguk gS fd lksuk] cSBuk] pyuk vkfn fØ;kvksa esa lkèkd dh tks
vuk;kl izòfÙk gksrh gS] mlesa ;fn vltxrk j[kh tkrh gS rks og fgalk :Ik gksrh
gS vkSj 'kq¼ksi;ksx :Ik eqfuèkeZ ds Nsn (fouk'k) dk dkj.k gksus ls mls Nsn
(v'kq¼ mi;ksx :i) dgk tkrk gSA izks- ,p-vkj- dkifM+;k ds vuqlkj Nsn dk
vFkZ Nsnu gS vkSj Nsn lw=kksa dk vfHkizk; mu 'kkL=kksa ls gS] ftuesa Je.kksa }kjk fu;eksa
dk vfrØe.k dj nsus ij mudh ofj"Brk (nh{kk Ik;kZ;) dk Nsnu djus okys
fu;e gksrs gSaA vU; vFkZ ds vuqlkj ftu 'kkL=kksa dh f'k{kk dsoy ifj.kr (;ksX;
o leFkZ) f'k";dks nh tk ldrh gS] vifj.kr ;k vfrifj.kr dks ugha] os
Nsn&lw=k dgs tkrs gSaA Nsn&lw=kksa esa nkss"kksa ls cpus vkSj nks"k yx tkus ij izk;f'pr
dk foèkku gksrk gSA bu Nsn lw=kksa esa vuq'kklu~ ds tks fu;e izkIr gksrs gSa] mUgsa
'kklu~] iz'kklu~] lsuk vkSj izcUèk esa vuq'kklu~ ds fy, mÙke ekxZn'kZu izkIr fd;k
tk ldrk gSA MkW- tSdksch vkSj 'kqfc±x ds vuqlkj izkphu Nsn lw=kksa dk le; bZ-
iwoZ pkSFkh lnh dk vUr vkSj rhljh dk izkjaHk ekuk x;k gSA MkW- fo.VjfuRt N%
Nsn lw=kksa ds uke nsrs gS& dYi] O;ogkj] fu'khFk] egkfu'khFk] fi.M&fu;qZfDr vkSj
vks?k&fu;qZfDrA orZeku esa LFkkudoklh vkSj rsjkiUFk }kjk ekU;rk izkIr pkj
Nsn&lw=kksa dk laf{kIr ifjp; ;gk¡ fn;k tk jgk gSµ

1- n'kkJqrLdUèk% Bk.kkax esa bldk vij uke vkpkj n'kk izkIr gksrk
gSA blesa nl vè;;u gSA 216 x|&lw=k vkSj 52 i|&lw=kksa esa 1830 vuq"Vqi
'yksd izek.k miyCèk ikB gSaA dYilw=k dks n'kkJqrLdUèk dk vkBok¡ vè;;u
ekuk tkrk gSA blesa Hkxoku egkohj dh thouh vkSj lkèkdksa ds vkpkj&foèkku
ij izdk'k Mkyk x;k gSA

2- c`gRdYi% blesa 6 mís'kd gSa( ftuesa 81 vfèkdkj] 206 lw=k
vkSj 473 'yksd izek.k miyCèk ewy ikB gSaA tSu Je.kksa ds izkphure
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vkpkj'kkL=kdk ;g egk'kkL=k gSA lkèkq fdl LFkku ij fdrus le; Bgj
ldrk gS] bldk fo'ks"k fooj.k bl lw=k esa gSA ftu 16 izdkj ds LFkkuksa
dk o.kZu bl xzUFk esa gS] mlls izkphu vkfFkZd O;oLFkk ij izdk'k iM+rk
gSA ;s lksyg LFkku gSaA

3- O;ogkj&lw=k% pj.kkuq;ksxe; bl vkxe esa nl mís'kd gSaA 267 lw=k
la[;k vkSj 373 vuq"Vqi 'yksd izke.k miyCèk ewy ikB gSaA vkxe] Jqr] vkKk]
èkkj.kk vkSj thr& ;s O;ogkj ds ik¡p izdkj gSaA blds jpf;rk Jqrdsoyh
Hknzckgq ekus tkrs gSaA

4- fu'khFk&lw=k% fu'khFk Hkk"; 'yksd 64 ds vuqlkj fu'khFk dk vFkZ
vizdk'k gSA mlesa dgk x;k fd tks jgL; dks èkkj.k dj lds ;kfu xksiuh;rk
cuk, j[k lds ogha fu'khFk dks i<+us dk vfèkdkjh gSA pj.kkuq;ksxe; bl
vkxe esa fo'ks"kr% izk;f'pr dk foèkku gSA 20 mís'kdksa ds 1405 x+|&lw=kksa
esa 812 vuq"Vqi 'yksd izek.k miyCèk ewy ikB gSaA

bu pkj Nsn&lw=kksa lfgr bdrhl vkxe&xzUFkksa dk ifjp; gqvkA cÙkhlok¡
gS& vko';d&lw=k % bls izfrØe.k&lw=k Hkh dgk tkrk gSA blesa bu N%
vko';dksa dh vkjkèkuk dk funsZ'k gS& lkekf;d] prqfoZ'kfrLro] oUnuk]
izfrØe.k] dk;ksRlxZ vkSj izR;k[;kuA izfrØe.k ds vUrxZr 99 vfrpkj ,oa
feF;kRo] izekn] d"kk;] vfojfr o v'kqHk&;ksx dk izk;f'pr fd;k tkrk gSA
x`gLFk vkSj lkèkq nksuksa ds fy, izfrØe.k vko';d crk;k x;k gSA izfrØe.k
mÙke thou thus dh dyk dh f'k{kk nsrk gSA vko';d esa 100 'yksd izek.k
ewy ikB gSa] ftlesa 91 x|&lw=k vkSj 9 i|&lw=k gSaA blesa of.kZr x`gLFkkpkj
dk vFkZ'kkL=kh; egÙo vkxs crk;k x;k gSA

izdh.kZd lkfgR;

'kkSjlsuh vkxe lkfgR; ds ifjp; ls iwoZ izdh.kZd&lkfgR; dk ifjp;
fn;k tk jgk gSA 'osrkEcj tSu ijEijk }kjk vkxe xzUFkksa dh ekU;rk dh nks
fopkjèkkjk,¡ gS& 32 vkxe vksj 45 vkxeA iSarkyhl vkxeksa ds vUrxZr
vko';d lw=k dks NksM+rs gq, Åij of.kZr bdrhl vkxe rFkk nl izdh.kZd]
thr&dYi] egkfu'khFk] vko';d&fu;qZfDr vkSj fi.M&fu;qZfDr dks lfEefyr
fd;k tkrk gSA izdh.kZd vkxe lkfgR; dk fdafpr ifjp; ;gk¡ lekphu gksxk]
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D;ksafd vkxeksa dks O;kid :Ikls le>us ds fy, izdh.kZdksa dk vè;;u
vko';d gSA

uUnh&lw=k ds Vhdkdkj vkpk;Z ey;fxjh ds vuqlkj rhFk±dj }kjk
mifn"V Jqr ds vkèkkj ij Je.k izdh.kZdksa dh jpuk djrs gSa vFkok Je.kksa
dh Jqrkèkkfjr èkeZdFkkvksa@èkeks±ins'kksa ls jfpr d`fr;k¡ izdh.kZd dgykrh gaSA
ekuk tkrk gS fd Hkxoku egkohj ds rhFkZ esa pkSng gtkj izdh.kZd FksA orZeku
esa nl izdh.kZd ekus tkrs gSaA buesa uke vkSj Øe Hksn Hkh gSaA izdh.kZdksa dk
ifjp; ;gk¡ fn;k tk jgk gSµ

1- prq%'kj.k% blesa pkj 'kj.kksa dks mRd`"V vkSj dY;k.kdkjh crk;k
x;k gS& vjgUr] fl¼] lkèk vkSj loZK iz:fir èkeZA ;s pkj 'kj.ksa
loZ&dq'kyrk dh eq[; dkj.k gSa] blfy, bls ̂ dq'kykuqcUèkh* uke ls Hkh tkuk
tkrk gSA vfUre 63oha xkFkk esa ohjHknz dk mYys[k gksus ls bls ohjHknz jfpr
ekuk tkrk gSA

2- vkrqj izR;k[;ku% lÙkj xkFkkvksa ds bl xzUFk ds jpf;rk Hkh ohjHknz
gSaA ej.k (cky] cky&if.Mr vkSj if.Mr) ls lEcfUèkr lkexzh gksus ls bls
vUrdky izdh.kZd Hkh dgk tkrk gSA

3- egkizR;k[;ku% 142 xkFkkvksa esa R;kx&izR;k[;ku ds Lo:Ik vkSj
efgek dk o.kZ gSA

4- HkDr&ifjKk% ohjHknz jfpr bl xzUFk esa 172 xkFkk,¡ gSaaA
5- rUnqy oSpkfjd% bl xzUFk esa eq[; :Ik ls xHkZ ds fo"k; esa lkexzh

feyrh gSA blls irk pyrk gS fd izkphu le; ds vè;kRe euh"kh
vk'p;Ztud oSKkfud tkudkjh j[krs FksA blesa 139 xkFkk,¡ gSaA

6- laLrkjd% e`R;q lalkj dh vVy fu;fr gSA lekfèk ej.k ls mls
eaxye; cuk;k tk ldrk gSA lekfèk ej.k ds fy, laLrkjd ;kfu laFkkjk
vko';d gSA xzUFk dh 123 xkFkkvksa esa laFkkjs dh fofèk vkSj egÙo ij izdk'k
Mkyk x;k gSA

7- xPNkpkj% blesa 137 xkFkk,¡ gSaA xkFkk 135 ds vuqlkj ;g xzUFk
egkfu'khFk] c`gRdYi vkSj O;ogkj lw=kksa ds vkèkkj ij fy[kk x;kA blesa xPN
vFkkZr~ lewg esa jgus okys Je.k Jef.k;ksa ds vkpkj rFkk Je.k vkSj Jef.k;ksa
ds chp vkpkjxr e;kZnkvksa dk o.kZu gSA
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8- xf.kfo|k% T;ksfrfoZKkuh dh n`f"V ls ;g xzUFk egÙoiw.kZ gSA 82
xkFkkvksa esa fnol] frfFk] u{k=k] dj.k] xzg] eqgwrZ] 'kdqu] yXu vkSj fufeÙk bu
ukS fo"k;ksa dk foospu gSA

9- nsosUnzLro% 307 xkFkkvksa ds bl izdh.kZd esa cÙkhl nsosUnzksa dk
foLr`r o.kZu gSA nsorkvksa] nsoyksd rFkk tSu [kxksy&Hkwxksy dk ifjp; bl
xzUFk ls izkIr gksrk gSA xzUFk dh ewy xkFkkvksa esa jpukdkj ds :Ik esa ½f"kikfyr
dk mYys[k gSA dYilw=k dh LFkfojkoyh esa ½f"kikfyr dk uke ,d
izHkko'kkyh vkpk;Z vkSj ,sfrgkfld O;fDr ds :Ik esa mYysf[kr gSA nsosUnzLro
dk jpuk&dky bZLohiwoZ izFke 'krkCnh ds vklikl gSA

10- ej.k&lekfèk% ej.k foHkfDr] ej.k fo'kksfèk] ej.k lekfèk]
lays[kuk Jqr] HkDr ifjKk] vkrqj izR;k[;ku] egkizR;k[;ku vkSj vkjkèkuk bu
vkB izkphu JqrLaèkksa dsk vkèkkj ij bl izdh.kZd dh jpuk gqbZA ;g lcls cM+k
izdh.kZd gSA

11- pUnzosè;d% blesa fou;] vkpk;Z xq.k] f'k"; xq.k] fou; fuxzg
xq.k] Kkuxq.k] pj.k xq.k vkSj ej.k xq.k bu lkr fo"k;ksa dk foLrkj ls foospu
gSA xzUFk esa vizekn dk mins'k gSA 175 xkFkk,¡ gSaA

12- ohjLro% 43 xkFkkvksa esa Hkxoku egkohj dh Lrqfr dh xbZ gSA
egkohj ds vU; vusd uke bl xzUFk esa izkIr gksrs gSaA

bu izdh.kZdksa ds vykok vU; vusd izdh.kZdksa ds mYys[k Hkh izkIr gksrs
gSaA ;Fkk& frRFkksxkyh] vtho dYi] fl¼ ikgqM] vkjkèkuk irkdk] }hi lkxj
izKfIr] T;ksfr"dj.Md] vaxfo|k] frfgibZ..kx] lkjkofy] Ik;ZUrkjkèkuk]
thofoHkfDr] dopizdj.k] tksf.k ikgqM vkfnA èkeZ] n'kZu] vè;kRe] thou&ewY;ksa
dh ppkZ ds lkFk&lkFk rRdkyhu lekt dh izfrPNfo Hkh bu xzUFkksa esa feyrh
gSA vkxe vkSj O;k[;k lkfgR; ds chp dM+h ds :Ik esa izdh.kZdkas dk egÙo
gSA vU; egÙoiw.kZ xzUFkksa dk ifjp; Hkh ;gk¡ fn;k tk jgk gSA

egkfu'khFk% N% vè;;u vkSj nks pwykvksa ds bl xzUFk esa 4554 'yksd
izek.k ikB gSaA uUnh esa mYysf[kr egkfuf'kFk ls ;g fHkUu gSA bldh vusd ckrsa
ewy vkxe xzUFkksa ls esy ugha [kkrh gSaA vkpk;Z gfjHknzlwfj bl xzUFk ds m¼kjd
ekus tkrs gSaA

thr&dYi % blds jpukdkj fuHkznxf.k JekJe.k gSaA blesa 103 xkFkk,¡
gSa Je.k Jef.k;ksa ds ikiLFkku vkSj muds izk;f'pr dh nl izdkj dh fofèk;ksa
dk o.kZu gSA
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vks?k&fu;qZfDr% blesa Je.kksa ds vkpkj&fopkj dk izfriknu gS blfy,
dgha bls ewy lw=k vkSj dgh aNsn lw=k ds vUrxZr ekuk tkrk gSA vkpk;Z Hknzckgq
us bldh jpuk dh rFkk vusd foKksa dh jk; esa ;g vko';d fu;qZfDr dk
gh ,d Hkkx gSA blesa 811 xkFkk,¡ gSaA

fi.M&fu;qZfDr % vkpk;Z Hknzckgq us bldh jpuk dh rFkk blesa 671
xkFkk,¡ gSaA blesa Je.kksa dh vkgkj p;kZ ij fpUru fd;k x;k gSA

½f"kHkkf"kr % bls vèkZekxèkh vkxe lkfgR; dk izkphure xzUFk ekuk
tkrk gSA ;g xzUFk vkpkjkax ds izFke JqrLdUèk dk fdafpr ijorhZ rFkk
lw=kd`rkax] mÙkjkè;;u o n'koSdkfyd tSls izkphu vkxe xzUFkksa dh vis{kk
iwoZorhZ fl¼ gksrk gSA Hkk"kk] bfrgkl vkSj laLd`fr dh n`f"V ls ;g cgqr
egÙoiw.kZ xzUFk gSA blesa èkkfeZd mnkjrk dk vuwBk fnXn'kZu gSA ½f"kHkkf"kr u
fliQZ tSu laLd`fr vfirq lex zHkkjrh; laLd`fr dh vwewwY; fufèk gSA

fu;qZfDr&lkfgR;

ewy vkxeksa vkSj izdh.kZdksa ij euh"kh vkpk;ks± }kjk foiqy lkfgR; dh
jpuk dh xbZA ;g O;k[;kRed lkfgR; ,d yEcs dky&[k.M dh lkaLd`frd]
lkekftd] èkkfeZd] ,sfrgkfld vkfn ?kVukvksa vkSj fo"k;ksa ij foiqy egÙoiw.kZ
lkexzh tqVkrk gSA O;k[;k lkfgR; esa fu;qZfDr] Hkk"; vkSj pwf.kZ ds vykok
laLd`r Vhdk,¡ rFkk yksdHkk"kk esa jfpr lkexzh dk lekos'k fd;k tkrk gSA
fu;qZfDr;ksa ds eq[; jpukdkj vkpk;Z Hknzckgq gSaA mUgksaus vkpkjkax] lw=kd`rkax]
vko';d] n'koSdkfyd] mÙkjkè;;u] n'kkJqrLdUèk] c`gRdYi] O;ogkj vkSj
vU; xzUFkksa ij fu;qZfDRk;k¡ fy[khaA vkpkj dh n`f"V ls dqN fu;qZfDr;k bruh
egÙoiw.kZ gS fd os vkxe lkfgR; esa LorU=k :Ik ls izfrf"Br gks xbZ] tSls
fi.M&fu;qZfDr vkSj vks?k fu;qZfDrA ewy xzUFkksa ds HkkokFkZ vkSj jgL; dks tkuus
ds fy, fu;qZfDr&lkfgR; dk cgqr cM+k egÙo gSA

Hkk";&lkfgR;

fu;qZfDr;ksa ds ckn Hkk";ksa dh jpuk gqbZA ewy xzUFkksa vkSj fu;qZfDr;ksa ij
Hkk";&lkfgR; dh jpuk gqbZA Hkk";ksa esa 'kCnksa dk foLr`r foospu izkIr gksrk gSA
Hkk";lkfgR; esa fofHkUUk izkd`rksa ds fof'k"V iz;ksx feyrs gSaA futHknzx.kh

tSu lkfgR; % ,d fo'ys"k.k
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{kekJe.k vkSj la?knklx.kh eq[; Hkk";dkj gq, gSaA bu Hkk";dkjksa ds izkd`r
xkFkkvksa esa vko';d] n'koSdkfyd] mÙkjkè;;u c`gRdYi] iapdYi] O;ogkj]
fu'khFk] thrdYi] vks?kfuq;ZfDr] fi.M fu;qZfDr vkfn ij Hkk"; miyCèk gksrs
gSaA Hkk"; lkfgR; esa ,d nh?kZdky [k.M dh izpqj èkkfeZd] lkekftd]
lkaLd̀frd] uSfrd vkSj jktuSfrd tkudkjh gesa izkIr gksrh gSA tSu ijEijk vkSj
izkphu Hkkjrh; vkfFkZd ifjn`'; dks tkuus&le>us ds fy, Hkk"; lkfgR; dk
xEHkhj vè;;u vko';d gSA bl lkfgR; esa izkphu vuqJqfr;k¡] ykSfdd dFkk,¡
vkSj ijEijkxr izkphu vkpkj&fopkj dk fo'kq¼ foospu gesa feyrk gSA ewy
xzUFkksa vkSj fu;qZfDr;ksa dh rjg Hkk"; dh Hkk"kk Hkh eq[;:Ik ls v¼Zekxèkh gSA

pwf.kZ&lkfgR;

fu;qZfDr;ksa vkSj Hkk";ksa ds Ik'pkr~ vkxeksa ij pwf.kZ;ka fy[kh xbZA pwf.kZ
lkfgR; izkd̀r vkSj laLd̀r fefJr izkd̀r esa jpk x;kA ftlesa laLd̀r de vkSj
izkd̀r vfèkd gSA vfHkèkku jktsUnz dks'k esa pwf.kZ dh ifjHkk"kk nsrs gq, dgk x;k
gS fd ftlesa vFkZdh cgqyrk gks] egku vFkZ gks] gsrq fuikr vkSj milxZ ls ;qDr
gks] xEHkhj gks] vusd inksa ls lEcfUèkr gks] ftlesa vusd xe (tkuus ds
mik;) gks vkSj tks u;ksa ls 'kq¼ gks] mls pwf.kZ le>uk pkfg;sA fu;qZfDr vkSj
Hkk"; dh Hkkafr pwf.kZ&lkfgR; Hkh lHkh vkxe xzUFkksa ij ugha feyrk gSA
vkpkjkax] lw=kd̀rkax] O;k[;k&izKfIr] thokfHkxe] fu'khFk] egkfu'khFk] vko';d]
n'koSdkfyd] mÙkjkè;;u] n'kkJqrLdUèk] c`gRdYi] iapdYi] thrdYi]
vks?kfu;qZfDr] O;ogkj] uUnh] vuq;ksx}kj] tEcw}hi izKfIr vkfnxzUFkksa ij pwf.kZ;k¡
fy[kh xbZA ftunklxf.k egÙkj us lokZfèkd pwf.kZ lkfgR; dh jpuk dhA pwf.kZ;k¡
ljylqcksèk Hkk"kk esa gSa rFkk buesa Hkh rRdkyhu thou vkSj lekt dh izpqj
lkexzh gSA

Vhdk lkfgR;

vkxe] fu;qZfDr vkSj Hkk"; izkd̀r esa jfpr gSaA pwf.kZ;k¡ eq[; :Ik ls izkd̀r
vkSj xkS.k :Ik esa laLd`r esa jfpr gSaA Vhdk,¡ laLd`r esa jfpr gSaA og le;
laLd`r ds mRd"kZ dk Fkk] blfy, vkpk;ks±a us Vhdkvksa esa laLd`r dks viuk;kA
fu;qZfDr;ksa esa vkxfed 'kCnksa dh O;k[;k] Hkk";ksa esa foLr̀r foospu rFkk pwf.kZ;ksa
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esa fuxw<+ Hkkoksa dks yksd dFkkvksa ds ekè;e ls le>kus dk iz;kl fd;k x;k
gS] tcfd Vhdk lkfgR; esa vkxeksa dk nk'kZfud n`f"V ls foospu gSA Vhdkvksa
ds fy, vusd uke iz;qDr gq, gSaa ;Fkk& o`fÙk] foo`fÙk] fooj.k] foospu]
O;k[;k] okfrZd] nhfidk] vopwfj] vopwf.kZ] iaftdk] fVIi.k] fVII.kd] Ik;kZ;]
Lrdc] v{kjkFkZ vkfnA Vhdkdkjksa esa ftuHknzx.kh{kekJe.k] vkpk;ZgfjHknz]
vkpk;Z vHk;nso] vkpk;Z 'khyykad] dksV;kpk;Z] vkpk;Z xUèkgLrh] ey;fxjh]
eyèkkjh gsepUnz usehpUnz vkfn izeq[k gSaA vkèkqfud le; esa Hkh Ik;kZIr
Vhdk&ys[ku dk dk;Z gqvk gS rFkk vkèkqfud Hkk"kkvksa esa mYys[kuh; vuqokn
dk;Z gq, gSaA

'kkSjlsuh vkxe lkfgR;

miyCèk vkxe lkfgR; dh n`f"V ls 'kkSjlsuh lcls izkphu lkfgfR;d
izkd`r ekuh tkrh gSA bls 'kwjlsu tuin esa cksyh tkus okyh yksd Hkk"kk ekuk
tkr gSA bldh jktèkkuh eFkqjk FkhA bl tuin esa 84 ou FksA ftlesa 12 cM+s
ou vkSj 72 NksVs ou FksA ckn esa vusd LFkkuksa ij uxj cl x;sA tSls& òUnkou]
eèkqou] fofèkou] egkou vkfnA vxzou ds LFkku ij orZeku esa vkxjk clk
gqvk gSA 'kkSjlsuh ds izHkko vkSj foLrkj esa o`f¼ ds fy, ns'k&fons'k ds
O;kikfj;ksa dk cM+k ;ksxnku gSA fnxEcj tSu ijEijk ekU;rk ekuk tkrk gSA
ckjgosa vax n`f"Vokn dk dqN vax 'ks"k jgk] mlds vkèkkj ij vkpk;Z èkjlsu
ds lkfuè; esa fo'kky xzUFk "kV~[k.Mkxe dh jpuk dh xbZA

tSu lkfgR; % ,d fo'ys"k.k
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7

tSu lkfgR; esa vFkZ laca/h
vo/kj.kk,¡

tSu èkeZ dk viuk ekSfyd vkSj LorU=k n'kZu gSA volfiZ.kh&mRlfiZ.kh
dky[k.M] iqn~xy] ijkorZu] mRikn&O;;&èkzkSO; tSlh ekSfyd oSKkfud
voèkkj.kk,¡ l`f"V dks 'kk'or fl¼ djrh gSaA bu voèkkj.kkvksa ds vkèkkj ij
tSu ijEijk esa mYysf[kr vuUr pkSchfl;ksa dh ekU;rk lgh fl¼ gksrh gSA
bldk iQfyr ;g gS fd fuxzZUFk Je.k ijEijk vukfndkyhu gS vkSj vuUr
dky rd bldk vfLrÙo jgsxkA vFkkZr~~ ;g 'kkLor gSA uUnh vkSj leok;kax
esa blh n`f"V ls tSukxeksa dks Hkh vukfn&vuUr dgk x;k gSA

deZHkwfe vkSj deZ

izR;sd volfiZ.kh vkSj mRlfiZ.kh esa ik¡p&ik¡p vkjs gksrs gSaA orZeku esa
volfiZ.kh dky py jgk gSA blds rhljs vkjs ds vUr rd dYio`{kh;
O;oLFkk jgh] ftls ̂ Hkksx Hkwfe* dgk x;kA 'kuS% 'kuS% Hkksx Hkwfe dh O;oLFkk,¡
lekIr gksus yxhA mlds ckn ̂ deZ Hkwfe* ;qx vkjEHk gksrk gSA deZ dk vk'k;
iqjQ"kkFkZ ls gSA thou ds HkkSfrd vHkkSfrd lHkh {ks=kksa esa iqjQ"kkFkZ vko';d gSA
ftls vkèkqfud lH;rk dk izkjafHkd ;qx dgk tkrk gS] tSu ijEijk esa mls
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deZHkwfe dgk x;kA iqjQ"kkFkZ dh cqfu;kn ij gh lH;rk vkSj laLd`fr dk
eaxykpj.k gksrk gSA Hkkjrh; lH;rk ds izkjafHkd ;qx ds iwoZ dh ekuo lH;rk
dk tks fooj.k tSu ijEijk esa izLrqr fd;k x;k gS] mlesa lPpkbZ ds lkFk&lkFk
oSKkfudrk Hkh gSA bl ijEijk dks fodflr djus esa eq[;r;k rhu vkèkkj gSa&
izFke rhFk±dj vkfnukFk ½"kHknso] muds ckn ds 22 rhFk±dj ,oa 24 osa
rhFk±dj Hkxoku egkohj vkSj mudh f'k"; ijEijkA

Je.k laLd̀fr vkSj Je

Je.k ijEijk dk vkjEHk ftl laLd`fr ls gqvk og vk;Z ,oa oSfnd
laLd`fr ds iwoZ dh FkhA Je.k ijEijk esa ̂ le.k* 'kCn ds rhu vFkZ gSa& le]
'ke vkSj JeA bldk vFkZ gS& ekufld&oSpkfjd lUrqyu o ifjiDork ds
lkFk lcds izfr lerk vkSj lekurk dk O;ogkj djrs gq, JeiwoZd thou
thukA le dh lEiw.kZ lkèkuk foosd lEer Je vkSj iqjQ"kkFkZ ij voyfEcr
gSA iqjQ"kkFkZ dh bl O;oLFkk dks vkjafHkd rkSj ij ftUgksaus lEHkkyk vkSj usr`Ro
fd;k mUgsa ̂ dqydj* dgk x;kA dqy;kfu leqnk; vkSj dqydj ;kfu leqnk;
dk izeq[kA dqydjksa dks ekuo lH;rk dk lw=kèkku ekuk tkrk gSA mUgksaus izd`fr
iznÙk oLrqvksa ds fofèkiwoZd o foosd lEer mi;ksx dh dyk fl[kkbZA ekuo
lekt dks d`f"k vkSj vkS|ksfxd laLFkk dh vksj izo`Ùk djus esa dqydjksa dh
vkjfEHkd Hkwfedk ekuh tkrh gSA mUgsa xzke vkSj uxj laLd`fr dk tud Hkh
ekuk tkrk gSA

dqydj pkSng gq,A foeyokgu izFke vkSj ukfHk vfUre dqydj FksA
ijUrq egkiqjk.k vkSj tEcw}hi izKfIr esa ½"kHk dks iUnzgosa dqydj dh laKk nh
xbZ gSA vkpk;Z ftulsu ds vuqlkj ukfHk us vkgkj] Hk{;kHk{; foosd vkSj
ik=k&fuekZ.k dh dyk fl[kkbZ FkhA deZHkwfe ds vuq:i lekt fuekZ.k ds Øe
esa dqydjksa us vusd ubZ O;OkLFkk,¡ nhA gkdkj] edkj vkSj fèkDdkj tSlh
U;k;laxr n.M&O;oLFkk,¡ Hkh ml le; 'kq: gks pqdh FkhA

rhFk±dj dh ek¡ ds y{eh vkSj jRu&jkf'k ds LoIu

izFke rhFk±dj vkfnukFk ½"kHknso ukfHkjk; ds iq=k FksA ekrk e:nsoh
dh dq{kh esa tc ½"kHk dk vorj.k gqvk] rc mudh ekrk us pkSng LoIu

tSu lkfgR; esa vFkZ laca/h vo/kj.kk,¡
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ns[ksA izR;sd rhFk±dj dh ekrk mÙke LoIuksa dk n'kZu djrh gSA bu LoIuksa
ds vUrxZr ,d LoIu gksrk gS& y{ehA y{eh le`f¼nkf;uh rFkk èku dh
nsoh ekuh tkrh gSA y{eh dk LoIu dqy esa èku dh o`f¼ dk lwpd ekuk
tkrk gSA blds vykok vU; LoIuksa esa jRu&jkf'k Hkh Li"Vr% èku dh
izrhd gSA xt vkSj o`"kHk Hkh lEifÙk ds lwpd ekus tkrs jgs gSaA bl
lEcUèk esa ,d nksgk izfLk¼ gS&

xtèku] xkSèku] cktèku vkSj jruèku [kkuA
tc vkos lUrks"k èku] lc èku èkwfy lekuA

orZeku esa nqifg;k] pkSifg;k okgu vkSj vU; ;kfU=kd oLrq,¡ lEifÙk dh
lwph esa vk xbZ gSaA

LoIu izR;{k&vizR;{k :Ik ls vusd ckrsa Li"V djrs gSaA rhFk±dj vfgalk
vkSj vè;kRe ds loksZPp f'k[kj gksrs gSaA os yksd esa lokZsÙke rFkk yksd@f=kyksd
ds Lokeh gksrs gSaA ftl dqy esa mudk tUe gksrk gS] og dqy lHkh Js"Brkvksa
ls LkEiUu gksrk gSA og vkfFkZd vkSj HkkSfrd n`f"V ls Hkh lEiUu gksrk gSA
rhFk±dj ds ekrk&firk ds rFkk Lo;a rhFk±dj ds thou esa fdlh vHkko dk
dgha dksbZ o.kZu ugha izkIr gksrk gSA vfUre rhFk±dj egkohj rks tc ek¡ f=k'kyk
ds xHkZ esa vk;s rks lewps jkT; esa èku&èkkU; vkSj oSHko dh vfHkòf¼ gksus yxhA
blhfy;s mudk uke o¼Zeku j[kk x;kA blds vykok vkxe xzUFkksa esa ,d vkSj
vR;Ur egÙoiw.kZ ckr dgh xbZ gS fd dSoY;@eks{k izkfIr tSlh nqèkZ"kZ@mRd`"V
lkèkuk ogh O;fDr dj ldrk gS] ftlds 'kjhj dk laguu otz½"kHk ukjkp
dk gksA vkRe dY;k.k ds fy, 'kkjhfjd lkeF;Z dh 'krZ] dkf;d cy dh
ckr] èkeZ vkSj vFkZ ds 'kk'or lEcUèk dk Li"V fun'kZu gSA yksd izpfyr lw=k
^ts dEes lwjk rs èkEes lwjk* ;gk¡ iwjh rjg ykxw gksrk gSA

tSu ijEijk esa vFkZ&fopkj cgqr gh xgu vFkZ fy;s gq, gSaA ogk¡ vFkZ gS]
vFkZdk fopkj gS] vkpkj gS] ijUrq vklfDr dk loZ=k fu"ksèk gSA iQyr% vFkZ
ds vfèkdre dY;k.ke; mi;kssx dk foosd ogk¡ fo|eku gSA

lE;d~n'kZu dh izkfIr nku ls

tSu èkeZ dk vkjEHk lE;Xn'kZu ls gksrk gSA lE;Xn'kZu thokRek ds fy,
vuUr fu'kk ds ckn dh Lof.kZe Hkksj gSA bl fpj&izrhf{kr lqcg ds lkFk gks
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vè;kRe&;k=k dh 'kq:vkr ekuh tkrh gSA tSu ijEijkuqlkj rhFkZ ds laLFkkid@izorZd
rhFk±dj dgykrs gSaA vkxeksa esa muds iwoZ&tUeksa@Hkoksa dk mYys[k@ifjp; izkIr
gksrk gSA bu Hkoksa dh x.kuk lE;d~&n'kZu izkfIr ds mijkUr dh tkrh gSA blesa
;g crk;k tkrk gS fdl izdkj thokRek lkekU; ifjfLFkfr;ksa esa vkRek dh
izrhfr djrk gqvk vkRe&fodkl ds loksZPPk f'k[kj ij izfrf"Br gks tkrk gSA
bl egku ;k=kk ds vkjEHk ds lkFk fdrus lUnHkZ vFkZ ls tqM+s gq, gSa] ;g ;gk¡
crk;k tk jgk gSA

vFkZ'kkL=k ds vkfn laLFkkid ½"kHknso

vFkZ dh Lohdk;Zrk vkSj vLohdk;Zrk lkis{k gSA izFke rhFk±dj ½"kHknso
dh vk;q pkSjklh yk[k iwoZ FkhA chl yk[k iwoZ rd os dqekjkoLFkk esa jgs rFkk
frjslB yk[k iwoZ rd mUgksaus jkT; dk lapkyu fd;kA dqy 83 yk[k iwoZ rd
os x`gLFk@lkalkfjd thou esa jgsA thou dk yxHkx 99 izfr'kr Hkkx mUgksaus
lekt&fuekZ.k] iztk&ikyu rFkk deZ&;qx dks ubZ O;oLFkk,¡ nsus esa lefiZr
fd;kA dyk] fyfi vkSj xf.kr dk Kku loZizFke mUgksaus djk;kA Hkjr us cgÙkj
dykvksa dh f'k{kk izkIr dh] ckgqcfy us izk.kh&y{k.k lh[ksA vkfFkZd lkèkuksa
ads :i esa eku (ek.k)mUeku (rksyk] eklk vkfn) voeku (xt]iQqV bap
vkfn) vkSj izfreku (NVkax] lsj]eu vkfn) tSlh O;kikfjd dyk,¡ Hkh 'kq:
gqbZA ½"kHknso vkfndkyhu ekuo lH;rk ds lw=kèkkj FksA os izFke jktk FksA
mUgksaus jkt&O;oLFkk dh LFkkiuk dh] uxj clk;k] eU=kh&e.My cuk;k vkSj
jkT; dh lqj{kk ds fy, leqfpr O;oLFkk,¡ dhaA os izFke lekt'kkL=kh FksA
mugksaus [ksrh&ckM+h] ikd&fo|k] ik=k fuekZ.k fo|k vkfn dh f'k{kk,¡ nha rFkk
fookg ijEijk ds ekè;e ls ifjokj O;oLFkk dh 'kq:vkr dhA MkW- txnh'k
pUn tSu ds vuqlkj izkd`r esa vFkZ'kkL=k] jktuhfr] dke'kkL=k] fufeÙk'kkL=k]
vaxfo|k] jRuijh{k.k] laxhr'kkL=k vkfn ij Hkh egÙoiw.kZ xzUFk fy[ks x;s FksA]

fo|k] okf.kT; vkSj f'kYi

vkpk;Z ftulsu us Hkxoku ½"kHk ds le; izpfyr vkthfodk ds N%
lkèkuksa dk mYys[k fd;k gS] ftuesa vfl] efl vkSj d`f"k ds vykok fo|k]
okf.kT; (O;kikj] O;olk;) vkSj f'kYi (dyk] gquj] dkS'ky) dks lfEefyr

tSu lkfgR; esa vFkZ laca/h vo/kj.kk,¡
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fd;k x;k gSA ml le; ds ekuoksa dks Hkh ̂ "kV~deZthfouke~* dgk x;k gSA izkIr
lkèkuksa vkSj lalkèkuksa dks vfgald rjhdksa ls dSls cgqxqf.kr fd;k tk;] blds
fy, iztkifr ½"kHk us viuh iztk dks cht dk jgL; crk;kA muds cht ds
jgL; esa d`f"krU=k] vFkZrU=k ls yxkdj vkRerU=k rd dh lkèkukvksa ds lkj
Nqis gq, gSaA

vkxeksa esa vFkZ'kkL=k ds lUnHkZ

tSu ikSjkf.kd ijEijk esa ½"kHk dks rRdkyhu vFkZO;OkLFkk dk laLFkkid
ekuk x;k gSA ftulsukpk;Z ds vuqlkj ½"kHk us muds T;s"B iq=k pØorhZ Hkjr
dks vFkZ'kkL=k vkSj vU; fo|kvksa dh f'k{kk nh FkhA tEcw}hi izKfIr ds vuqlkj
Hkjr dk lsukifr lq"ks.k vFkZ'kkL=k vkSj uhfr'kkL=k esa fuiq.k FkkA iz'uO;kdj.k
ls irk pyrk gS fd ml le; ̂ vRFklRFk* vFkkZr~~ vFkZ'kkL=k fo"k;d xzUFkksa dh
jpuk gksrh FkhA KkrkèkeZdFkkax esa jktk Jsf.kd ds iq=k vHk; dqekj dks
vFkZ'kkL=k dk Kkrk crk;k x;k gSA vHk;dqekj vFkZ'kkL=k ds lkFk&LkkFk
O;olk; uhfr vkSj U;k;uhfr esa Hkh fu".kkr FksA os jkT;] jk"Vª] dks"k] Hk.Mkj]
lsuk] okgu] uxj] egy rFkk vUr%iqj lHkh dh O;oLFkk ns[krs FksA os vius
le; ds Js"B izcUèkd FksA uUnhlw=k esa crk;k x;k gS fd fou; ls mRiUUk cqf¼
ls O;fDr vFkZ'kkL=k vkSj vU; ykSfdd 'kkL=kksa esa fuiq.k gks tkrk gSA
c`gRdYiHkk"; esa crk;k x;k gS fd thfodksiktZu ds fy, x`gLFk ̂ vRFklRFk*
dk vè;;u djrs FksA n'koSdkfyd pwf.kZ esa pk.kD; ds vFkksZiktZu ds fu;eksa
dk mYys[k izkIr gksrk gSA fu'khFk pwf.kZ esa èkuktZu dh izfØ;k dks ̂ vV~BqIifÙk*
vFkkZr~~ vFkZizkfIr dgk x;k gSA

vFkZ'kkL=k ds jpf;rk vkpk;Z dkSfVY; (bZ-iwoZ rhljh lnh) ls iwoZ
vusd izkphu vkpk;ks± vkSj fo}kuksa us vFkZ'kkL=k dh jpuk dh Fkh] mu lc
dk lkj ysdj dkSfVY; us bl vFkZ'kkL=k dh jpuk dh gSA blls Li"V gksrk
gS fd Hkxoku egkohj ds le; esa vFkZ'kkL=k ij ,d ls vfèkd xzUFk
fo|eku FksA vFkZ'kkL=k Fkk rks lekt] jktuhfr vkSj thou ds fy, vko';d
lHkh fo|kvksa dh tkudkjh vkSj lqfodflr O;oLFkk,¡ Hkh FkhA vkxe lkfgR;
esa of.kZr èkkfeZd] vkfFkZd] lkekftd o jktuhfrd thou ls ;g rF;
lqLi"V gksrk gSA olqnosfg.Mh esa mYys[k gS fd dkS'kkEchoklh vxM+nÙk
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vFkZ'kkL=k dk vè;;u djus ds fy, vkpk;Z n`<+izgjh ds ikl x;k FkkA izks-
izse lqu tSu ds vuqlkj tSu ijEijk@izkd`rlkfgR; esa vkfFkZd i{k dk ftruk
o.kZu gS] lEHkor% vU; fdlh lkfgR; esa ugha gSA Li"V gS fd rRdkyhu
le; esa vFkZ ij fo'kn~ foe'kZ gqvk FkkA iQyLo:Ik vFkZ'kkL=k tSlk ,d
lEiw.kZ fo"k; Hkh ml le; FkkA

iqjQ"kkFkZ prq"V; vkSj vFkZ

Hkkjrh; laLd̀fr esa pkj iqjQ"kkFkZ dh ppkZ gS& vFkZ] èkeZ] dke vkSj eks{kk
buesa vFkZ dh viuh egÙkk gS vkSj thou ds lUrqyu ds fy, pkjksa esa lkeatL;
vko';d gSA ;g lkeatL; bl ckr ij fuHkZj djrk gS fd O;fDr vFkZ dk
miktZu dSls djrk gS vkSj mldk mi;ksx dSls djrk gSA vkxe xzUFk gesa èku
ds lE;d miktZu vkSj lE;d mi;ksx dh vusd n`f"V;k¡ vkSj fofèk;k¡ crkrs
gSaA

vkxe lkfgR; esa bu pkj rÙoksa ds fy, dgk x;k gSA
1- dkedkes& ekuo dkedkeh gSA dke mldh izd`fr dk ,d rÙo

gSA euq"; Ik;kZ; esa eSFkqu laKk (dkesPNk) dks izcyre crk;k x;k gSA dke
ds lkFk iqjQ"kkFkZ 'kCn iz;ksx ikfjokfjd o lkekftd nkf;Roksa dk cksèk djkrk
gSA bl nkf;Ro cksèk ls O;fDr dh dke&lkèkuk fu"dke&lkèkuk dh vksj
vxzlj gksrh gSA thou ds mnkÙk y{; mlds fudV vk tkrs gSa ;k og mu
egku y{;ksa ds fudV igq¡p tkrk gSA iqjQ"kkFkZ dh liQyrk dh vkSj lkFkZdrk
mlds mRd"kZ esa gSA

2- vRFkyksyq,& og vFkZ dk vkdka{kh gSA vkxe of.kZr pkj laKkvksa
(izkf.k;ksa dh ewyHkwr bPNk,¡) esa ,d gS&ifjxzg ;kfu laxzg&òfÙkA vFkZ&iqjQ"kkFkZ
ekuo dh o`fÙk dh laiwfrZ esa Je] dkS'ky vkfn dks vko';d cukrk rFkk mls
uhfr&'kkL=k ls vuq'kkflr djrk gSA vFkZ iqjQ"kkFkZ ds lkFk vkgkj laKk dh r̀fIr
Hkh tqM+h gSA

3- èkEe l¼k& euq"; esa èkeZ dh J¼k gSA pfj=k dh J¼k gSA vkLFkk
gSA ;g vkLFkk mls Hk; ls eqDr gksus esa lgk;d curh gSA dke vkSj vFkZ
vLFkk;h :Ik ls Hk;&eqfDr dk Hkjkslk fnykrs gSa] tcfd èkeZ fpjLFkk;h vkSj
vkH;Urj Hk;&eqfDr dh lkèkuk dk uke gSA

tSu lkfgR; esa vFkZ laca/h vo/kj.kk,¡
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4- Lkaosx& og eqDr gksuk pkfgrk gSA eqfDr vHk; dh 'kk'or voLFkk
gSA

Hkkjrh; vkSj tSu laLd`fr esa euq"; dh thou dh n`f"V ls bUgsa pkj
iqjQ"kkFkks± ds :Ik esa of.kZr fd;k x;k gSA izkd`r dFkkvksa esa buesa ls nks dks gh
iqjQ"kkFkZ ekuk gSµ dke vkSj eks{kA 'ks"k nks iqjQ"kkFkZ budh izkfIr esa lgk;d
crk;s x;s gSaA èkeZiqjQ"kkFkZ dks eks{k vkSj vFkZ iqjQ"kkFkZ dks dke ds fy, lgk;d
crk;k x;k gSA

èkeZ vkSj vFkZ

eks{k thou dk vfUre y{; gS] lkè; gSA èkeZ mls izkIr djus ds fy,
lkèku Lo:Ik gSA fiQj] eks{k LorU=k iqjQ"kkFkZ dSls\oLrqr% èkeZ iqjQ"kkFkZ dk
mÙkjk¼Z eks{k iqjQ"kkFkZ gSA bl izdkj eks{k iqjQ"kkFkZ dh lkèkuk esa vFkZ vkSj dke
xkS.k gks tkrs gSaA pkjksa iqjQ"kkFkks± esa vFkZ lkè; Lo:Ik rks ugha gS] ijUrq vkèkkjHkwr
,oa lgk;d gSA èkeZiqjQ"kkFkZ ds iwokZ¼Z esa thou dh tks lkèkuk dh tkrh gS]
mlesa vFkZ vkSj dke dh la;fer lkèkuk lfEefyr gSA ijUrq v.kxkj&èkeZ esa
vFkZ vkSj dke iqjQ"kkFkZ fuf"k¼ gSaA vkxkj&èkeZ dh vkjkèkuk esa vFkZ ls thou
dh os leLr lqfoèkk,¡ vkSj lkexzh tqVkbZ tkrh gS] ftldh vko';drk 'ks"k
rhuksa iqjQ"kkFkks± ds fy, gksrh gSA

dke vkSj vFkZ

tSu ijEijk esa pkjksa iqjQ"kkFkks± esa lUrqyu ds fy, ckj&ckj funsZ'k fd;k
x;k gSA eks{k iqjQ"kkFkZ lkè; :Ik gksus ls rFkk èkeZ iqjQ"kkFkZ lgk;d :Ik gksus ls
vFkZiqjQ"kkFkZ dHkh vuFkZ dk dkj.k vkSj dke iqjQ"kkFkZ dHkh vukpkj dk dkj.k
ugha cu ldkA vFkZ vkSj dke ij ;g fu;U=k.kh thou] lekt vkSj ns'k ds
fy, ojnku Cku x;kA vFkZ vkSj dke euq"; dks ekSt&eLrh vkSj izR;{k lq[k
iznku djrs gSa] blfy, og vFkZ vkSj dke dh vksj rqjUr izo`Ùk gks tkrk gSA
;fn vFkZ vkSj dke ij èkkfeZd] uSfrd vkSj lkekftd fu;a=k.k ugha gks rks
ifjokj vkSj lekt ds ewykèkkj gh f[kld tk;saxsA

eks{k vkSj vFkZ

iqjQ"kkFkZ prq"V; esa vFkZ iqjQ"kkFkZ ds vkèkkjHkwr LFkku ls thou dh lEiw.kZ
lkèkuk esa vFkZ dh egÙkk lqfuf'pr gksrh gSA vFkZ ds lkFk iqjQ"kkFkZ 'kCn deZ]
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dkS'ky] drZO; vkSj Je dh vksj ladsr gSA èkeZ vkSj eks{k iqjQ"kkFkZ ds }kjk
vFkksZiktZu esa U;k;&uhfr ls 'krZ dh lkèku 'kqf¼ dh izcy izsj.kk nh xbZ gSA

pkjksa iqjQ"kkFkZ ds vUrlZEcUèk

ikfjokfjd vkSj lkekftd {ks=k esa izeq[kre vkSj vkèkkjHkwr iqjQ"kkFkZ gS gh]
èkkfeZd {ks=k esa Hkh vFkZ us [kklk LFkku cuk fy;kA ftl vFkZ dks èkeZ ds fy,
lgk;d ekuk x;k] ml vFkZ dh fufoZu vkSj funksZ"k izkfIr ds fy, èkeZ dks
Hkh lgk;d ekuk x;kA yksx vkt Hkh vFkZ izkfIr ds fy, fo'ks"k èkeZ lkèkuk,¡]
ri] vuq"Bku] eU=k tki vkfn fd;k djrs gSaA èkeZ dk iQSyko HkkSfrd vkSj
vkè;kfRed nksuksa fn'kkvksa esa n`f"Vxkspj gksrk gSA bl izdkj vFkZ vkSj èkeZ
vU;ksU;kfJr gks tkrs gSa vkSj dke vkSj eks{k dh lkèkuk bu ij fuHkZj gks tkrh
gSA vkxe xzUFkksa ds vusd ik=k vkRe&dY;k.k ds fy, èkeZ djrs gSa vkSj
thfodk rFkk ifjokj ds Hkj.k&iks"k.k ds fy, tku tksf[ke esa Mkydj Hkh
vFkksZiktZu ds fy, iqjQ"kkFkZ djrs gSaA ns'k&ns'kkUrj dh ;k=kk djrs gSaA lkFkZokg
O;kikj ds ekè;e ls yksxksa esa lkeqnkf;d Hkkouk txkus vkSj la;qDr lkgl ls
ykHk dekus ds fy, izsfjr djrs gSaA

U;k;iw.kZ vFkZ dh blh voèkkj.kk dks vkxs c<+krs gq, lksensolwfj dgrs
gSa fd vFkZ ds fcuk èkeZ vkSj dke laHko ugha] blfy, vFkkZsiktZu lnSo
iz;Ru'khy jguk pkfg;sA mudk dguk gS ̂ tks euq"; dke vkSj vFkZ dh mis{kk
djds dsoy èkeZ dh gh lrr~ miklu~k djrk gS] og ids gq, [ksr dks NksM+dj
taxy dks dkVrk gSA lq[kh vkSj lUrqfyr thou ds fy, ekuo èkkfeZdrk ds
lkFk&lkFk èkuksiktZu djs vkSj O;; djs rFkk vius ykSfdd lq[k dks dk;e
j[krk gqvk yksdksÙkj lq[k dh lkèkuk djsA pawfd vFkZ ls lkjs iz;kstu fl¼ gksrs
gSa] blfy;s O;fDr dks vizkIr èku dh izkfIr] izkIr èku dh j{kk rFkk jf{kr
èku dh òf¼ djuh pkfg;s] ftlls og èkuoku gks ldsA vFkZ gksxk rks mls nku
ds :Ik esa folftZr vkSj HkykbZ ds dk;ks± esa fofu;ksftr fd;k tk ldsxkA

vFkZ iqjQ"kkFkZ dh egÙkk

imepfj;a esa èku dk egÙo crkrs gq, dgk x;k gS fd ftlds ikl
èku gS ogh lq[kh gS] if.Mr gS] ;'kLoh gS] egku gS] èkeZ Hkh mlds vèkhu

tSu lkfgR; esa vFkZ laca/h vo/kj.kk,¡
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gSA vfgalk ds mins'k okys èkeZ ds ikyu esa Hkh èkuoku gh leFkZ gks
ldrk gSA olqnosfg.Mh esa dgk x;k gS fd vFkZ ls gh lkjs dk;Z lEHko
gksrs gSaA èku gksus ls gh yksx vknj djrs gSaA vYi èku tkudj vkReh; Hkh
eq¡g eksM+ ysrs gSa] ijk;ksa dk rks dguk gh D;k\ dqoy;ekykdgk esa LFkk.kq
vkSj ek;kfnR; dk laokn vFkZ iqjQ"kkFkZ dh egÙkk vkSj vFkZ iqjQ"kkFkZ esa
vfufUnr (vfgald) lkèkuksa ls èkuksiktZu dh izsj.kk nsrk gSA gfjHknzlwjh
dgrs gSa fd vFkZjfgr iqjQ"k dks iqjQ"k ugha dgk tk ldrk gS] D;ksafd u
rks og ;''k izkIr dj ldrk gS] vkSj u lTtuksa dh laxfr vkSj u gh og
ijksidkj dj ldrk gSA t;oYyHk dgrs gaS fd èkughu dk dksbZ vknj
ugha djrk gSA

vFkZ ds mi;ksx dh n`f"V;k¡

;g fufoZokn gS fd tSu ijEijk us vfgalk ij lokZfèkd cy fn;k
gSA loksZPp vkè;kfREkd Å¡pkbZ ds fy, lEiw.kZ vfgalk vfuok;Z gSA thou
dh lqnh?kZ ;k=kk esa vfgalk dh cgqvk;keh vkSj loZO;kih vko';drk gSA
ifjokj] lekt] vkthfodk vkfn {ks=kks a esa Hkh vfgalk ds fopkj dks dsUnz
esa j[kk x;kA vfgalk ds dsUnz esa jgus ls loksZn;&fopkj vkSj lkèku&'kqf¼
tSlh ckrsa vkxe ;qx esa gh ewrZ :Ik ys pqdh FkhA tSukpkj esa èkuktZu esa
U;k; uhfr vkSj vfgalk dk tks foosd iznku fd;k x;k gS] èku ds mi;ksx
esa Hkh oSls gh xgjs foosd dk funsZ'k fd;k x;k gSA dHkh&dHkh yxrk gS
fd èku dk vkn'kZ mi;ksx] èkuktZu ls Hkh dfBu dk;Z gSA tSu ijEijk dk
vkpkj'kkL=k èku ds loksZÙke vkSj foosdlEer mi;ksx dk l[r vkSj lw{e
funsZ'k djrk gSA

vFkksZi;ksx dh rhu n`f"V;k¡

lkekU;r% èku dh rhu xfr;k¡ xrkbZ xbZ gaS& nku] Hkksx vkSj uk'kA buesa
nku vkSj Hkksx èku ds mi;ksx dh Jsf.k;k¡ gSA ftl èku dk mi;ksx ugha fd;k
tkrk gS] mi;ksxdrkZ dh n`f"V ls mldh ifj.kfr uk'k gSA Hkxoku egkohj ds
izeq[k Jkod vkuUn us viuh foiqy èku&lEink dks cjkcj pkj fgLlksa esa ck¡V
j[kk FkkA
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nku

tSu xzUFkksa esa nku dks Jkod dk vko';d drZO; crk;k x;k gSA dsoy
fdlh dks dqN ns nsuk gh nku ugha gS] vfirq mlesa nzO; {ks=k] dky vkSj Hko
dk fopkj Hkh gksuk pkfg;sA Hkxoku egkohj dgrs gSa& ̂ leuksK O;fDr leuksK
(lqfofgr)lkèkq dks v'ku] iku] [kkfne] Lokfne* vFkkZr~~ vkgkj vkSj oL=k]
ik=k] 'kS;k iznku djsa] ije vknj iwoZd mldh oS;ko`fÙk djsa rks og èkeZ dk
vknku djrk gSA bUnzHkwfrxkSre Hkxoku egkohj ls iwNrs gSa& Hkxou~! tks
Je.kksikld (ln~x̀gLFk) ;fn rFkk:Ik Je.k ;k ekg.k dks ,"k.kh; vkgkj nsrk
gS] rks mls D;k ykHk gksrk gS\ Hkxoku iQjekrs gSa& og ,dkUr dtZ futZjk (èkeZ
izkfIr) djrk gS] fdUrq fdafpr Hkh iki&deZ ugha djrk gSA Lokeh dkfrZds;
dgrs gSa fdµ tks y{eh ikuh esa mBus okyh rjaxksa ds leku papy gS] nks&rhu
fnu Bgjus okyh gS] mldk lnqi;ksx ;gh gS fd n;kyq gksdj ;ksX; ik=k dks
nku fn;k tk;sA ,slk ugha djds tks O;fDr dsoy y{eh dk lap; djrk jgrk
gS] mls t?kU;] eè;e vkSj mRd`"V ik=kksa esa nku ugha djrk gS] og viuh
vkRe&oapuk djrk gSA mldk euq"; tUe ikuk O;FkZ gSA lqik=knku dh efgek
dk c[kku djrs gq, vkpk;Z jktsUnz lqjh'oj dgrs gSa& eqfuojksa ds n'kZu ek=k
ls fnu esa fd;k gqvk iki u"V gks tkrk gS] rks fiQj tks mUgsa nku nsrk gS] mls
txr esa ,slh dkSu lh oLrq gS] tks izkIr u gksA ;gk¡ rd lE;DRo dh miyfCèk
Hkh nku ls izkIr gksrh gSA èku] lkèkuksa vkSj lalkèkuksa ds mi;ksx esa lqik=knku
dks mRd`"V nku dks lqik=k nku crk;k x;k gSA

lqik=knku dks mÙke nku crkus ds ihNs eq[; dkj.k ;g gS fd lqik=knku
vfgalk] la;e vkSj ri dh vkjkèkuk esa izcy fufeÙk gSA èku dk mi;ksx bl izdkj
gksuk pkfg;s ftlls vfgalk dk foLrkj gks vkSj lerk ewyd lekt jpuk esa og
fufeÙk cu ldsA fdlh Hkh izdkj ls èku ds mi;ksx esa ;g foosd ǹf"V gks fd]
vfgalk dh ijaijk vkxs&ls&vkxs c<+rh jgsA blhfy, rhFk±djksa us vuqdEik nku dk
eqDr leFkZu fd;k gSA Bk.kkax esa nl izdkj ds nkuksa esa vuqdEik dks izFke crk;k
x;k gSA vuqdEik eu dh ml mPprj voLFkk dk uke gS] tgk¡ O;fDr nwljksa
ds nq[k ls vuqdfEir gks tk,A fdlh ds nq[k ls nzfor@vuqdfEir gksdj mldh
enn djuk ekuoksfpr drZO; gSA vuqdEik nku dk y{k.k crkrs gq, vkpk;Z
mekLokfr dgrs gSa& vuqdEik nku og gS] tks n;uh;] vukFk] nfjnz] ladVxzLr]
jksxxzLr ,oa 'kksdihfM+r O;fDr dks vuqdEik ykdj fn;k tkrk gSA vuqdEik dks
O;ogkj lE;DRo dk ,d y{k.k crk;k x;k gSA rsbZlosa rhFkZdj Hkxoku ik'oZukFk
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ds f'k"; ds'kh Je.k jktk izns'kh dk ân; ifjofrZr dj nsrs gSA jktk izns'k ozr
xzg.k djrk gSA ,d ozr ds vUrxZr izns'kh us jkT; lEink ds pkj Hkkx fd;sA muesa
ls ,d Hkkx jkT; ds nhu&nq[kh] vukFk vkSj t:jreUn O;fDr;ksa ds dY;k.k ds
fy, j[kus dk ladYi fd;kA bl izdkj ijekFkZ vkSj ijksidkj esa èku ds mi;ksx
dh efgek ls xzUFk Hkjs iM+s gSaA fofèk vkSj foosd ls fn;s x;s nku vFkok fd;s
x;s lg;ksx ds vusd vkfFkZd vk;ke gSaA

fuos'k vkSj O;olk; foLrkj

èkudks O;kikj] okf.kT; vkSj O;olk; esa yxkuk fuos'k gSA blesa cpr
vkSj ykHk rÙo Hkh lekfo"V jgrs gSaA vfrfjDr èku ls O;kolkf;d iwath esa
c<+ksÙkjh djuk] u;k O;olk; vkjEHk djuk] uo jkstxkj l`tu rFkk jkstxkj ds
fy, vkfFkZd lg;ksx vkfn fuos'k ds fofHkUu :Ik gSA Hkxoku egkohj ds izeq[k
Jkod vkuUn us vius èkudk ,d pkSFkkbZ fgLlk pkj djksM+ Lo.kZ O;kikj esa
yxk j[kk FkkA nku dh ppkZ ds vUrxZr vius lkèkuksa vkSj lalkèkuksa ds lafoHkkx
dks Jkod dk izeq[k drZO; crk;k x;k gSA nku dk rkRi;Z fdlh dks dqN
nsuk Hkj ugha] vfirq ikjLifjdrk ds fu;e dk foosdlEer vuqikyu gSA
vkthfodk O;fDr ds lkalkfjd thou dk èkjkry gSA og èkkfeZd@vkè;kfRed
thou ds fy, Hkh vko';d gSA

lg;ksx ds vykok vius O;olk; dk foLrkj djuk Hkh èku ds mi;ksx
dh ,d n`f"V gSA O;olk; dk foLrkj jkstxkj ds u;s volj iSnk djrk gSA
m|e'khyrk vkSj iwath dh miyCèkrk lc txg ugha gksrhA O;olk; ;k cM+k
O;olk; djuk lcds o'k dh ckr ugha gSA ,sls esa uo&m|e vusd O;fDr;ksa
ds fy, jkstxkj dk vkèkkj cu tkrk gSA mikldn'kkax ds dks'k&oxhZdj.k dk
uhfrokD;ke`r esa leFkZu fd;k x;k gS vkSj crk;k x;k gS fd èku ls gh èku
dh òf¼ gksrh gSA euq"; dks viuh vk; dk pkSFkkbZ Hkkx iwath òf¼ gsrq] pkSFkkbZ
Hkkx O;kikj djus gsrq] pkSFkkbZ miHkksx vkSj pkSFkkbZ vkfJrksa ds Hkj.k iks"k.k ds
fy, fuèkkZfjr djuk pkfg;sA bl izdkj xzUFkksa esa txg&txg O;kikj&o`f¼ vkSj
foLrkj dh Ik;kZIr lwpuk,¡ izkIr gksrh gSaA
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8

tSu vkxe&lkfgR; esa vfgalk
gsrq miLFkkfir ;qfDRk;k¡

'kkfUr] Lora=krk] lerk ,oa fuHkZ; thou ds fy, vfgalk vifjgk;Z
vko';drk gSA blds vHkko esa lq[kh thou] lqUnj lekt] le`¼ jk"Vª ,oa
eS=khe; fo'o dh ifjdYiuk ugha dh tk ldrhA vkt tc fo'o esa Hk;]
vkrad ,oafgalk dk cksyckyk gS] rc vfgalk dh mi;ksfxrk vfèkd izklafxd
,oa vko';d izrhr gksrh gSA fgalk tgk¡ O;fDr] lekt] jk"Vª ,oa fo'o dks
nq"izHkkfor djrh gS] ogk¡ vfgalk izkf.kek=k dk dY;k.k djus okyh gSAfgalk
tgk¡ fgalk esa layXu O;fDr dks nwf"kr djrh gS ,oa lef"V ds fgr dks izHkkfor
djrh gS] ogha vfgalk 'k=kqrk dk uk'k dj O;fDr dks Hkhrj ls fueZy cukrh
gS ,oa lekt esa lcds izfr ikjLifjd eS=kh dk LFkkiu djrh gSA

tSukxeksa esa fgalk dks iki ,oa vfgalk dks èkeZ izfrikfnr fd;k x;k
gSµ^èkEeks eaxyeqfDd V~Ba vfgalk lateks roks*] okD; ls ;gh èofur gksrk gSA
fgalk dk vFkZ tSu èkeZ esa fdlh izk.kh dk oèk djuk ek=k ugha gSA vkpkjkax
lw=k esa fgalk ds ik¡p :iksa dk vusd'k% dFku gqvk gS] ;Fkkµ
1- fdlh tho dk guu djuk]
2- ml ij èkkSal tekrs gq, 'kklu~ djuk]
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3- nkl cukuk]
4- ifjrki nsuk] vkSj
5- fdlh tho dks v'kkUr cukukA

budk mYys[k lHkh izk.k] Hkwr] tho ,oa lÙo dh fgalk ugha djus dk
ijke'kZ nsrs gq, fd;k x;k gS] ;Fkkµ^lOos ik.kk tko lOos lÙkk .k garOok .k
vTtkos;Ook] .k ifj?ksrOok] .k ifjrkos;Ook] .k míso;OokA* lkèkkj.kr;k fgalk
dk vFkZ guu ls fy;k tkrk gS] fdUrq Hkxoku egkohj dh vfgalk lcdks
leku :i ls thus dk vfèkdkj iznku djrh gSA blesa izR;sd izk.kh ds thou
dk lEeku gSA izk.kh NksVk gks ;k cM+k] lcdks thus dk volj gSA Hkxoku
egkohj dh vfgalk ek=k ekuo leqnk; rd lhfer ugha] ;g izk.kh ek=k dh
j{kk dh izsj.kk djrh gSA vkpkjkax lw=k esa dgk x;k gS fd tks Hkh vrhrdky
esa vfjgUr gq, gSa] orZeku esa vfjgUr gSa rFkk Hkfo"; esa vfjgUr gksaxs] os lHkh
blh izdkj dk izfriknu djrs gSa fd fdlh Hkh izk.k] Hkwr] tho ,oa lÙo dk
guu ugha fd;k tkuk pkfg,] mUgsa 'kkflr] nkl] ifjrkfir ,oa v'kkUr ugha
cuk;k tkuk pkfg,A ;g èkeZ èkzqo] fuR; ,oa 'kk'or gSA bls {ks=kKksa us yksd dks
tkudj dgk gSA bl dFku ls ;g Li"V gS fd vfgalk 'kk'or èkeZ gSA ;g
O;fDr ,oa lef"V nksuksa ds fy, fgrdkjh gSA

fgalk dk izeq[k dkj.kµvKku

fgalk rHkh ?kfVr gksrh gS] tc vkfRed Lrj ij izekn ;k vltxrk
fo|eku gksA Kku dk lE;d~ Lo:i izdV gksus ij ,oa vizeÙkrk vkus ij fgalk
ugha dh tk ldrhA blfy, lw=kµrkax lw=k esa dgk x;k gSµ^,oa [kq ukf.k.kks
lkja ta u fgUlfr fdap.kaA* vKku ls vkPNUu ,oa mlds dkj.k izekn;qDr cus
gq, O;fDr gh izk;%fgalk esa izo`Ùk gksrs gSaA fgalk ds vU; dkj.k Hkh gSaµ^dq¼k
g.kafr] yq¼k g.kafr] eq¼k g.kafrA* vFkkZr~~ Øksèkh] yksHkh ,oa vKkuh fgalk djrs
gSaA

vkpkjkaxlw=k esa fgalk dh rhu fLFkfr;k¡ dk fu:i.k gqvk gSµLo;a fgalk
djuk] nwljksa ls fgalk djkuk ,oa fgalk djrs gq, dk leFkZu djukA ;s rhuksa
izdkj ds fgalk dk;Z R;kT; gSaA ogk¡ ij Ng izdkj ds tho fudk;ksaµìFohdkf;d]
vIdkf;d] rstLdkf;d] ouLifrdkf;d] =k;dkf";d ,oa ok;qdkf;d dh
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fgalk Lo;a djus] nwljksa ls djkus ,oa fgalk djus okys dk vuqeksnu djus dks
R;kT; crkrs gq, dgk x;k gS fd esèkkoh iq#"k bu Ngksa tho fudk;ksa dh rhuksa
izdkj esa fgalk ugha djrk] ;Fkkµ^ra ifj..kk; esgkoh .kso l;a NTthof.kdk;lRFka
lekjaHksTtk] .kso¿..kfs ag NTthof.kdk;lRFka lekjaHkkosTtk] .kso¿..ks
NTthof.kdk;lRFka lekjaHkars le.kqtk.ksTtk*A lw=kµrkax lw=k esa bu tho fudk;ksa
dh eu] opu ,oa dk;k ds Lrj ij fgalk dk fu"ksèk gS] ;Fkkµ^,rfsag fNag
dkf,ag] ra foTta ifjtkf.k;kA e.klk dk;oDds.ka] .kkjaHkh .k ifjXxgh*A vfgalk
ds y{k.k esa mÙkjorhZ lkfgR; esa fodkl gksrk jgrk gSA rÙokFkZlw=k esa tgk¡
izeÙk;ksx ls izk.kksa ds O;ijksi.k dks fgalk dgk gS] ogk¡ ve`rpUnz us
iq#"kkFkZfl¼~;qik; esa jkxkfn dh vuqRifÙk dks gh vfgalk dg fn;k gSµ^vizknqHkkZo:
[kyq jkxknhuka Hkof;aglsfrA* fdUrq bl izdkj dh vfgalk rks ohrjkfx;ksa esa gh
laHko gSA ;g vfgalk dk mRd`"V :i gSA f}rh; :i egkozrèkkjh mu
Je.kµJef.k;ksa esa miyCèk gksrk gS] tks rhu dj.k ,oa rhu ;ksxksa ls fgalk ds
vfgalk dk R;kxh gksrs gSaA vfgalk dk r`rh; :i v.kqozr ds :i esa
JkodµJkfodk Lohdkj djrs gSaA blesa lHkh fujijkèk =kl thoksa ds guu :i
fgalk dk R;kx fd;k tkrk gSA vfgalk dk ftrus Lrj ij ikyu fd;k tk,]
mruk ykHkdkjh gSA blfy, fgalk ls cpus esa gh lcdk fgr fufgr gSA

vfgalk dk ikyu ,oa fgalk dk R;kx ;|fi vkèkqfud ;qx dh egrh
vko';drk gS] rFkkfi tSukxeksa esa blds fy, fdl izdkj ds rdZ fn, x, gSa]
mudk vè;;u gh izLrqr ikB dk izeq[k izfrik| fo"k; gSA tSu izek.kehekalk
ds vUrxZr izR;{k ,oa ijks{k nks izek.k izfrikfnr gSaA ijks{k esa Lèfr] izR;fHkKku]
rdZ] vuqeku ,oa vkxe izek.k dk lekos'k gksrk gSA izLrqr izlax esa eq[;r%
rdZ ,oa vkxeµizek.k dks vkèkkj cukdj vfgalk ds vkSfpR; dh LFkkiuk
vkxeksa ds vkèkkj ij dh tk jgh gSµ

1- thou lcdks fiz; gS

vkpkjkax lw=k esa Li"V izfriknu gS fd lHkh izk.kh thuk pkgrs gSa] lcdks
vk;q"; fiz; gS] lq[k vuqdwy ,oa nq%[k izfrdwy gSA oèk lcdks vfiz; ,oa
thou lcdks fiz; gSA lHkh tho thus dh bPNk j[krs gSaA blfy, fdlh Hkh
tho dk vfrikr ugha djuk pkfg,] ;Fkkµ^lOos ik.kk fivkm;k] lqglkrk
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nqD[kifMdwyk] vfIi;oèkk] fi;thfo.kks thforqdkekA lOofsal thfora fi;aA
ukfrokrsTt dapsaA* n'koSdkfyd lw=k esa Hkh dgk x;k gSµ^^lOos thokfo
bPNafr thfoma u efjfTtma] rEgk ikf.kogks ?kksja] fuXxaFkk oTt;afr .kaA* fgalk
;k rks izk.kh ds thou dks lekIr dj nsrh gS ;k mlesa vlkrk vFkok nq%[k
mRiUu dj nsrh gSA blfy, lc thoksa dh Hkkouk dk vknj djrs gq, mudh
fgalk ugha dh tkuh pkfg,A vkpkjkax lw=k dh bl ;qfDr ls izR;sd izk.kh ds
thus ds vfèkdkj dh Hkh LFkkiuk gksrh gSA vkèkqfud ;qx esa ekuokfèkdkj ds
vUrxZr euq"; dks gh thus dk vfèkdkj izkIr gS] vU; izkf.k;ksa dks ughaA egkohj
dh vfgalk lHkh izkf.k;k¡ dks thus dk vfèkdkj iznku djrh gSA ;fn isM+sµikSèks]
i'kqµi{kh vkfn lcds thus ds vfèkdkj ;k mudh Hkkouk dks le>k tk, rks
mudh fgalk esa fuf'pr gh dVkSrh laHko gSA

2- lHkh tho psruk'khy gSa

ftl izdkj ekuo psruk'khy izk.kh gS] mlh izdkj vU; thoksa esa Hkh
psruk gSA Hkxoku egkohj us tSukxeksa esa ,dsfUnz; ls ysdj iapsfUnz; rd ds
thoksa esa Kkuµn'kZu Lo:i psruk dks Lohdkj fd;k gSA ,dsfUnz; thoksa esa
i`Fohdkf;d] vIdkf;d] rstLdkf;d] ok;qdkf;d ,oa ouLifrdkf;d thoksa
dk lekos'k gksrk gS] D;ksafd buesa ,d gh Li'kZusfUnz; gksrh gSA }hfUnz; thoksa
(yV] dspqvk vkfn) esa Li'kZu ds lkFk jlu~k] =khfUnz; thoksa (phaVh vkfn)
esa nksuksa ds lkFk ?kzk.k rFkk prqfjfUnz; thoksa esa p{kq bfUnz; lfgr pkj bfUnz;k¡
gksrh gSaA iapsfUnz; esa Jks=ksfUnz; Hkh gksrh gSA iapsfUnz; tho nks izdkj ds gksrs gsa&
laKh vFkkZr~~ eu okys ,oa vlaKh vFkkZr~~ eujfgrA eu;qDr iapsfUnz; thoksa esa
euq";] i'kq] i{kh] mjifjliZ] HkqtifjliZ ,oa typj tho gesa n`f"Vxkspj Hkh
gksrs gSaA ukjdh ,oa nso Hkh iapsfUnz; gksrs gSa] fdUrq oSfØ; 'kjhjèkkjh gksus ds
dkj.k os gekjs peZp{kqvksa ls fn[kkbZ ugha nsrs gSaA bl izdkj thoksa dh fofoèkrk
gSA fdUrq NksVs gksa ;k cM+s] ,dsfUnz; gksa ;k iapsfUnz;] lHkh tho psruk'khy gSaA
psruk'khy gksus ds dkj.k gekjh muds izfr vkReh;rk ,oa laosnu'khyrk
visf{kr gSA laosnu'khyrk tkx`r djrs gq, vkpkjkax lw=k esa dgk x;k gSµ

rqea fl .kke ra pso] ta garOoa fÙk e..kflA
rqea fl .kke ra pso] ta vTtkosrOoa fr e..kflAA
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rqea fl .kke ra pso] ta ifjrkosrOoa fr e..kflA
rqea fl .kke ra pso] ta ifj?ksrOoa fr e..kflA

,oa ra pso ta mísorOoa fr e..kflAA
rqe ogh gks ftls rqe ekjus ;ksX; le>rs gks] rqe ogh gks ftls rqe 'kklu~

djus ;ksX; le>rs gks] rqe ogh gks ftls rqe ifjrki nsus ;ksX; ekurs gks] rqe
ogh gks ftls rqe xqyke cukus ;ksX; ekurs gks] blh izdkj rqe ogh gks ftls
v'kkUr djus ;ksX; le>rs gksA bu okD;ksa esa euq"; dh laosnu'khyrk dks xgjk
fd;k x;k gS ,oa guuh;] 'kklu~h;] ifjrkiuh; vkfn ds :i esa ns[ks tkus okys
izkf.k;ksa dks vius leku le>us rFkk muds LFkku ij vius dks j[k dj ns[kus
dh izsj.kk dh xbZ gSA

vkpkjkax lw=k esa ouLifr ,oa euq"; esa tks lekurk fu:fir gSa] og
Hkxoku egkohj dh oSKkfudrk] laosnu'khyrk ,oa lw{en`f"V dk ifjpk;d gSA
ogk¡ ij fuxfnr gS fd ftl izdkj euq"; mRifÙk LoHkko okyk] o`f¼ LoHkko
okyk ,oa psruk'khy gS mlh izdkj ouLifr Hkh mRiUu gksrh gS] c<+rh gS ,oa
psruk'khy gSA txnh'kpUnz clq ds iz;ksxksa ds i'pkr~ leLr fo'o ouLifr esa
psruk Lohdkj djus yxk gS] fdUrq izHkq egkohj us 2600 o"kZ iwoZ ;g rF;
mn~?kkfVr dj fn;k FkkA rhFk±dj egkohj us ;g Hkh dgk fd ftl izdkj euq";
dks Nsnk tk; rks og Eyku gksrk gS mlh izdkj ouLifr Hkh Nsn tkus ij Eyku
gksrh gSA euq"; tSls vkgkj djrk gS oSls ouLifr Hkh vkgkj djrh gSA nksuksa
vfuR;] v'kk'or] p;ksip; okys foifj.kke èkehZ gSaA

lw=kµrkax lw=k esa dgk x;k gS fdµ ^ls tgk uke, ee vLlk;a naMs.k
ok vV~Bh.k ok eqV~Bh.k ok] ysyw.k ok dokys.k ok] vkmfMTtek.kLl ok]
gEeek.kLl ok rfTTtek.kLl ok rkfMTtek.kLl ok ifjrkfoTtek.kLl ok
fdykfeTtek.kLl ok mífoTtek.kLl ok tko ykseqD[kµ.k.kekrefofgalkdja
nqD[ka Hk;a ifMlaosnsfe] bPpsoa tk.k lOos ik.kk tko lÙkk naMs.k ok tko
dokys.k ok vkmfMTtek.kk ok gEeek.kk ok rfTtTtek.kk ok rkfMTtek.kk ok
ifj;kfoTtek.kk ok fdykfeTtek.kk ok mífoTtkek.kk ok tko
ykseqD[k..kekrfofgalkdja nqD[ka Hk;a ifMlaosnsafrA ,oa .kPpk lOos ik.kk tko
lOos lÙkk .k garOok] .k vTtkos;Ook] .k ifj?ksrOok] .k ifjrkos;Ook] .k
míos;OokA*
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vFkkZr~~ ftl izdkj dksbZ eq>s n.M ls] gM~Mh ls] eqf"V ls] iRFkj ls ;k
Bhdjh ls ekjs] rtZuk ns] rkM+uk ns] ifjrki ns] f[kUurk mRiUu djs] v'kkUr djs
;kor~ jkse m[kkM+s rks eq>s fdruh vlkrk]fgalkdkjh nq%[k ,oa Hk; dk vuqHko
gksrk gSA blh izdkj lHkh izk.k] Hkwr] tho ,oa lÙo dks M.Ms ls ;kor~ diky
ls pksV ekjs ;kor~ jkse m[kkM+s (mUgsa fdlh Hkh izdkj dh ;U=k.kk ns) rks mUgsa
Hkh fdrus nq%[k ,oa Hk; dk vuqHko gksrk gksxkA ,slk tkudj lHkh izk.k ;kor~
lÙo u gUrO; gSa] u 'kkflrO; gSa] u nkl cuk;s tkus ;ksX; gSa] u ifjrkiuh;
gSa vkSj u gh v'kkUr cukus ;ksX; gSaA

lw=kµrkax dk ;g lans'k lHkh izkf.k;ksa esa vkReon~Hkko dh LFkkiuk djrk
gSA ftu dkj.kksa ls eq>s Lo;a nq%[k dk vuqHko gksrk gS] oSls dkj.k eq>s nwljs
izkf.k;ksa ds fy, Hkh mifLFkr ugha djuk pkfg,A

3- fgalk deZµcaèku dk gsrq gS

tSu vkxeksa ds vuqlkj fgalk ls iki deks± dk vklzo ,oa iQyr% caèk
gksrk gSA n'koSdkfyd lw=k esa dgk x;k gSµ

vt;a pjek.ks m] ik.kHkw;kba fgUlbA
caèkb iko;a dEea] ra ls gksb dMq;a iQyaAA
v;ruk (vfoosd] izeÙkrk) ls dk;Z djus okyk izkf.k;ksa dh fgalk

djrk gS vkSj ifj.kke Lo:i dVqd iQy nsus okys iki deks± dk caèk djrk
gSA rÙokFkZ lw=k esa feF;kRo] vfojfr] izekn] d"kk; ,oa ;ksx dks caèk dk gsrq
dgk x;k gSA fgalk dk lekos'k LFkwy :i ls vfojfr esa gksrk gSA lw{e :i
ls ml le; v'kqHk ;ksx] izekn ,oa d"kk; Hkh jgrs gSaA deZµcaèku dk gsrq gksus
ls fgalk R;kT; gSA vfgalk ls laoj] futZjk ,oa eks{k dh izkfIr laHko gS] D;ksafd
vfgalk èkeZ gS] ozr gS] lfefr ,oa xqfIr gSA vfgalk fdl izdkj deZcaèk dk
dkj.k ugha gS] blds fy, dgk x;k gSµ

t;a pjs t;a fpV~Bs] t;ekls t;a l,A
t;a Hkqatarks Hkklarks] ikodEea u caèkbAA

;ruiwoZd ;fn pyus] Bgjus] cSBus] lksus] Hkkstu djus] cksyus vkfn dh
izo`fÙk dh tkrh gS rks og ikideZ ds caèku dk dkj.k ugha gksrhA vkxs dgk
x;k gSµ
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lOoHkw;IiHkw;Ll lEea Hkw;kba iklvksA
fifg;kloLl narLl] ikoadEea u caèkbZAA

tks lc thoksa dks vius leku le>dj muds lkFk O;ogkj djrk gS og
vklzo dk fujksèk djrk gqvk ikideZ dk caèk ugha djrkA

4- fgalk ls fgalk dh 'kqf¼ ugha gksrh

Hkxoku egkohj us cnys dh Hkkouk ls fd, tkus okys dk;Z dk fu"ksèk
fd;k gSA os dgrs gSa fd #fèkj ls lu~s gq, oL=k dks ;fn #fèkj ls gh èkks;k
tk; rks og LoPN ugha gks ldrkµ

#fgd;Ll oRFkLl #fgjs.ka pso iD[kkfyTtek.kLl .kfRFk lksgh

blh izdkj fgalk dk mipkj fgalk ugha gSA vfgalk ls gh fgalk ij dkcw
ik;k tk ldrk gSA (mnkgj.kkFkZ {kek ds }kjk fgald dks 'kkUr cuk;k tk ldrk
gSA {kek ls izÈkn Hkko mRiUu gksrk gS] eS=khHkko dk LFkkiu gksrk gSA vkpkjkax
lw=k esa dgk x;k gS fgalk rks ,d ls c<+dj ,d gksrh gS] fdUrq vfgalk lcls
c<+dj gSAµvfRFk lRFka ijs.k ijaa .kfRFk vlRFka ijs.k ijaA

5- fgalk vfgr ,oa vcksfèk dk gsrq gS

fgalk fdlh Hkh izdkj dh D;ksa u gks] og vfgr ,oa vKku dk gh
fufeÙk curh gSA vkpkjkax lw=k esa dgk x;k gSµ^beLl pso thfo;Ll
ifjoan.kµek.k.kµiw;.kk, tkfrej.kµeks;.kk, nqD[kifM?kkrgsma ls l;eso iq<+folRFka
lHkkjaHkfr] v.ksfg ok iq<+folRFka lekjaHkkosfr] v..ks ok iq<+folRFka lekjaHkrs
le.kqtk.kfrA ra ls vfgrk,] r ls vcksèkh,A*

dksbZ euq"; blh thou ds fy, iz'kalk] vknj rFkk iwtk dh izkfIr gsrq]
tUeµej.k ,oa eks{k ds fy, rFkk nq%[k dk izfr?kkr djus gsrq i`Fohdkf;d]
vIdkf;d] rstdkf;r] ouLifrdkf;d] =kldkf;d ,oa ok;qdkf;d thoksa
dh Lo;afgalk djrk gS] nwljksa ls fgalk djkrk gS rFkk budh fgalk djus okys
dk vuqeksnu djrk gS] ;g mlds vfgr ,oa vcksfèk ds fy, gSA ;gk¡ ij
Hkxoku egkohj dk lans'k gS fd fdlh mÙke iz;kstu ds fy, dh xbZ fgalk
Hkh vKku ,oa vfgr dk gh dkj.k curh gSA
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;gk¡ ij ;g iz'u mifLFkr gksrk gS fd dHkhµdHkh thou esa gesa fgalk
esa Hkh fgr fn[kkbZ iM+rk gSA cgqr lh èkeZfØ;k,¡ Hkh fgalk;qDr gksrh gSa rFkk
dHkh gesa nks fgalkvksa esa ls ,d fgalk dk pquko djuk iM+rk gSA ,sls volj
ij tSu nk'kZfudksa us cM+h fgalk dh vis{kk NksVh fgalk ;k vfYigalk dks Lohdkj
djus dk lq>ko fn;k gSA cgqn`vkjEHk vFkok cgq– fgalk dks tgk¡ ujdk;q ds
cUèk dk dkj.k ekuk x;k gS ogk¡ vYikjEHk ;k vfYiaglk dks euq";k;q dk gsrq
izfrikfnr fd;k x;k gSA èkeZfØ;kvksa esa gksus okyh fgalk dks tSuksa us fgalk dh
gh Js.kh esa j[kk gS] èkeZ dh Js.kh esa ugha] tSlk fd vkpkjkax lw=k ds mi;qZDr
dFku ls Li"V gSA fdUrq èkeZfØ;k djrs le; Hkkoksa dh 'kqHkrk ;k fo'kq¼rk
ds dkj.k izk;% Hkkfoaglk ugha gksrh gSA Hkkfoaglk dh caèku dk eq[; dkj.k
curh gS] nzO;fgalk ughaA Hkkoksa dh fo'kqf¼ gksus ij gh tho vfjgUr izKk èkeZ
dh vkjkèkuk ds fy, m|r gksrk gSA

6- vfgalk esa lcdk dY;k.k fufgr gS

iz'uO;kdj.k lw=k esa dgk x;k gSµ^vfgalk rld̀Fkkojd̀lOoHkw;[kseadjh*
=kl ,oa LFkkoj lHkh izkf.k;ksa dk dY;k.k vfgalk esa fufgr gSA tks lcdk
fgr djus okyh gS] og vo'; mikns; gSA fgalk loZfgrdkfj.kh ugha gks
ldrhA og fdlh Hkh fLFkfr esa fo'odY;k.k dk lkèku ugha cu ldrhA
bl rF; dks vkèkqfud fopkjd ,oa dY;k.k dk;ks± esa layXu laLFkk,¡ Hkh
Lohdkj djrh gSaA

7- eS=khHkko ds fy, vfgalk vko';d gS

lw=kµrkaxlw=k esa Li"V dFku gS fd fgalk djus]fgalk djkus ,oa fgalk dk
vuqeksnu djus ls oSj c<+rk gSµ

l;a frok;, ik.ks] vnqo¿Uusfg ?kk;,A
g.kara ok.kqtk.kkb] osja oM~<b vIi.kksAA

vr% eS=khHkko dh LFkkiuk ds fy, vfgalk vko';d gSA Hk; ,oa oSj
ls mijr gksdj euq"; dks pkfg, fd og izkf.k;ksa ds izk.kksa dk guu u djsµ^u
g.ks ikf.k.kks ik.ks] Hk;osjkvks moj,A*
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8- lHkh tho igys gh nq%[k ls ihfM+r gSa

lalkjh tho igys ls gh nq%[kkØkUr gSa] blfy, fgalk ds }kjk mUgsa vkSj
vfèkd nq%[kh ugha fd;k tkuk pkfg,µ^lOos vDdarnqD[kk ;] vvks lOos
fvagflvkA* vFkok nq%[k lcdks vdkUr vFkkZr~~ vfiz; gS] blfy, Hkh mudh
fgalk ugha dh tkuh pkfg,A fgalk ls vlkrk mRiUu gksrh gS] tks v'kkfUr]
egn~Hk; ,oa nq%[k :i gksrh gSµ^lOofsal ik.kk.ka] lOofsal Hkwrk.ka] lOofsal
thok.ka lOofsal lÙkk.ka vlk;a vifjfuOok.ka egCHk;a nqD[ka fÙk csfeAA*

9- Hk;Hkhrksa ds fy, vfgalk 'kj.kHkwr gS

iz'uO;kdj.klw=k esa vfgalk ds lanHkZ esa izfriknu djrs gq, dgk x;k
gSµ^,lk lk HkxobZ vfgalk tk lk Hkh;k.ka foo lj.ka] iD[kh.ka foo xe.ka]
frfl;k.ka foo lfyya] [kqfg;k.ka foo vl.ka] leqíeT>s ; iks;og.ka] pmIi;k.ka
o vklei;a] nqgfV~B;k.ka o vkslfgcyaA* ;g Hkxorh vfgalk Hk;Hkhrksa ds fy,
'kj.k gSA ;g if{k;ksa ds fy, vkdk'k ds leku] r`f"krksa ds fy, lfyy ds
leku] cqHkqf{krksa ds fy, Hkkstu dh rjg] leqnz ds eè; tgkt dh Hkk¡fr]
prq"inksa ds fy, vkJeLFky ds leku rFkk jksx ds nq%[k ls xzLrksa ds fy,
vkS"kfèkcy ds leku gSA

10- fgalk nq%[ktud gS

vkpkjkax lw=k esa izfrikfnr gS fd ;g nq%[k vkjEHktU; gSµ^vkjEHkta
nqD[kfe.ka fr .kPpkA ,oekgq leÙknafl.kksA* tks viuh lkrk ;k lq[k ds fy,
vU; izkf.k;ksa dh fgalk djrk gS og dq'khy èkeZokyk gksrk gSµ^vgkgq ls yksxs
dqlhyèkEes Hkwrkba lsfgalfr vkrlkrsA* fgalk dh nq%[k:irk dks vkpkjkaxlw=k esa
bl izdkj Hkh vfHkO;Dr fd;k x;k gSµ^lksPpk Hkxorks v.kxkjk.ka bgesxfsal
.kkra Hkofrµ,l [kqy xaFks] ,l [kqy ekjs] ,l [kyq fuj,A* ;g fgalk dk dk;Z
caèku esa iVdus okyk] ewPNkZ mRiUu djus okyk] vfu"V esa èkdsyus okyk ,oa
ujd esa ys tkus okyk gSA

dHkh fgalk dk dk;Z liz;kstu gksrk gS] rks dHkh fu"iz;kstuµ^vV~Bk
g.kafr v.kV~Bk g.kafrA* ;fn fujFkZd ;k fu"iz;kstufgalk dk iw.kZ R;kx djrs gq,
liz;kstu fgalk dks Hkh ;uk] foosd ;k lfefr ds ekè;e ls U;wu fd;k tk,

tSu vkxe&lkfgR; esa vfgalk gsrq miLFkkfir ;qfDRk;k¡
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rks leLr ekuotkfr ,oa lEiw.kZ izkf.ktxr~ dks 'kkfUr] lq[k] le`f¼ ,oa vkuan
dk vuqHko gks ldrk gSA vkpk;Z leUrHknz us dgk Hkh gSµ^vfgalk Hkwrkuka
txfr fofnra czã ijeEA* txr~ esa vfgalk leLr izkf.k;ksa ds fy, ije czã
gSA leLr txr~ ds thoksa ds izfr okRlY;Hkko ls iwfjr rhFk±djksa us blhfy,
vfgalk dk mins'k fn;k gSµ^,lk lk HkxobZ vfgalk tk lk
vifjfe;µ.kk.knal.kèkjfsag lhyµxq.k fo.k;rolate.kk;xfsag frRFkdjfsag
lOotxthooPNyfsag fryks;efgf,ag ft.kojfsag lqVBq fnV~BkA*

11- d#.kk tho dk LoHkko gS

fgalk dk fu"ksèk gh vfgalk ugha gS] vfirq vfgalk dk ldkjkRed i{k
Hkh gS] tks d#.kk vuqdEik] n;k] eS=kh vkfn ds :i esa vfHkO;Dr gksrk gSA
vU; thoksa ds izfr vkReon~Hkko ds lkFk muds nq%[kµnnZ dks nwj djus dh
Hkkouk Hkh vfgalk dk gh foLrkj gSA ,dµnwljs tho dk fu[k| ,oa fgrkog
mixzg djuk tho ds LokHkkfod y{k.k esa lfEefyr gSµ^ijLijksixzgks
thokuke~* "kV~[k.Mkxe dh èkoyk Vhdk esa d:.kk dks tho dk LoHkko
fu:fir fd;k x;kµ^djQ.kk, thoµlgkoLl dEetf.knrfojksgk nksA*

djQ.kk ds lkFk vuqdEik ij Hkh cy fn;k x;k gSA vuqdEik dks
lE;Xn'kZu dk ,d y{k.k Lohdkj fd;k x;k gSA blh izdkj èkeZ mls dgk x;k
gS tgk¡ n;k gSA Hkxoku us lc thoksa dh j{kk ,oa n;k ds fy, izopu iQjek;k
FkkA tSukxeksa esa lc thoksa ds izfr eS=kh dk lans'k feyrk gSA bl izdkj vfgalk
ds ldkjkRed i{k dh izLrqfr ds lkFk vfgalk dks vkxeksa esa LFkkfir djus
dk iz;Ru fd;k x;k gSA bl izdkj vkxeksa esa fofHkUu LFkyksa ij fHkUuµfHkUu
izdkj ls vfgalk ds ikyu ,oa fgalk ds R;kx dh izsj.kk dh xbZ gSA ;g vfgalk
O;fDrxr Lrj ij Hkh dY;k.kdkfj.kh gS rks lekt ,oa jk"Vª ds Lrj ij
eaxyfo?kk=kh gSA

i;kZoj.k iznw"k.k] Hkz"Vkpkj] vkradokn tSlh vkèkqfud fo'o dh leL;kvksa
dk lekèkku Hkh vfgalk ds ekè;e ls laHko gSA i;kZoj.k dk iznw"k.k
fgalkµtU; gSA isM+µikSèkksa dh fgalk] ty ,oa ok;q dh fgalk] dhVuk'kdksa ds
}kjk dhVksa dh fgalk] i'kqµif{k;ksa dh fgalk vkfn ls i;kZoj.kµiznw"k.k c<+rk
jgrk gSA Hkz"Vkpkj dh leL;k Hkh rHkh mRiUu gksrh gS tc eu esa iznw"k.k dk
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Hkko gksA nwljksa dks ,oa vius dks gksus okyh ihM+k dk ;fn igys ls gh cksèk
gks tk, rks Hkz"Vkpj.k dh vksj ekuo izo`Ùk gh u gksA vkpj.k dh iw.kZ 'kq¼rk
,oa uSfrdrk vfgalk ds gksus ij gh laHko gSA

tSukpkj ,oa vfgalk dk fopkj

fo'o ds leLr èkeks± esa U;wukfèkd :i esa vfgalk dk egÙo le>k;k
x;k gSA Hkkjr o"kZ esa tSu] ckS¼ ,oa oSfnd èkeZ us vfgalk dks vR;fèkd egÙo
fn;k gSA ;g ,d ozr ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gSA tSu èkeZ esa ik¡p egkozrksa
esa vfgalk ,d izeq[k ozr gSA

Hkxoku egkohj ds ckn Hkkjro"kZ esa egkRek xk¡èkh us vfgalk dks ozrksa esa
izeq[k LFkku fn;k vkSj mls ijkèkhurk ls eqfDr ds vL=k ds :i esa iz;ksx fd;kA
xk¡èkh th us 11 ozr ekus gSaµ vfgalk] lR;] vLrs;] czãp;Z] vifjxzg]
'kjhjµJe] vLokn] Lons'kh] Li'kZ Hkkouk] loZèkeZ lekuRo] vkfnA

thou ds fy, xk¡èkhth us mUgsa fu"BkiwoZd Lohdkj djus dks dgk gSA
xk¡èkhth us bUgsa lEiw.kZ ekuo lekt ds fy, mi;ksxh Hkh crk;k gSA Lons'kh
Hkkouk] loZ èkeZ leHkko rFkk 'kjhjJe dks Hkh mUgksaus ozr dk LFkku fn;k gSA
bl izdkj mUgksaus izkphu ozrksa vkèkqfud lekt ds vuqdwy cuk;k vkSj vfgald
lekt jpuk ds fy, thoui;ZUr iz;Ru fd;k gSA mUgksaus budk iz;ksx vkJe
i¼fr esa fo'ks"k :i ls fd;k gSA ;s ozr ekuo dh thou 'kSyh ds lwpd gSaA
buds ikyu ls ekuo ek=k 'kkjhfjd]ekufld ,oa vkè;kfRed ewY;ksa dks lekt
essa LFkkfir dj ldrk gSA Hkkjr ds lHkh izeq[k lEiznk;ksa us muds bu ozrksa dks
ekU; fd;k gSA blls euq"; ds [kkuµiku vkpkjµfopkj] [ksrh] m|ksx]
vkthfodk ds ckjs esa fuf'pr thou 'kSyh cu tkrh gSA tks vfgald] 'kks"k.k
lekt jpuk ds fuekZ.k esa ;ksxnku djrh gSA

tSu vkpkj] vkgkj ,oa thou 'kSyh dk lEcUèk ozrksa ls gSA vfgalk ds
fopkj dk euq"; esa mn; rFkk iks"k.k gksrk gSaA blhfy, bu ozrksa ls ekuo esa
la;e rFkk vfgalk dk iks"k.k gksrk gSA vkgkj la;e ds fy, izkphu dky esa ,d
ijEijk FkhA Jkod vius ?kj ds Hkkstuky; esa 'kq¼ ,oa lkfRod ,oa ikSf"Vd
Hkkstu djrk FkkA le; ,oa [kk| inkFkks± esa iw.kZ izkekf.kdrk Fkh fdUrq vkt
ijEijkxr x`gLFkksa ds Hkkstuky; lekIr izk; gSaA mudk LFkku vkèkqfud gksVy]

tSu vkxe&lkfgR; esa vfgalk gsrq miLFkkfir ;qfDRk;k¡
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MkbZfuax gky vkfn vkgkj ds O;kikfjd laLFkkuksa us ys fy;k gSA vkèkqfud
dkj[kkuksa esa fufeZr vkgkj dk O;kid :i esa iz;ksx izpfyr gks pqdk gSA

vkxkeh lekt dh ih<+h blh vkgkj ,oa is; nzO;ksa ij fuHkZj gksaxh] mlls
tks 'kjhj ,oa eu cusxk] og Hkfo"; ds xHkZ esa gSA lEiw.kZ jk"Vª ,oa lekt ij
bldk izHkko gksxkA vr% bldk LoLFk fodYi <w¡<uk gekjk drZO;] vr% vc
fopkj djuk t:jh gks x;k gSA ;g loZ fofnr gS fd èkeksZins'kd ,oa lkèkq
tSukxeksa esa of.kZr [kkuµiku dk le;µle; ij izopu djrs gSa vkSj lekt
dk è;ku mlds ykHk gkfu;ksa dh vksj Hkh vkµ"V djrs gSa] fdUrq mldk iQy
U;wu gSA vr% bl lEcUèk esa fo'ks"kKksa dks fopkj djuk pkfg, rFkk lfØ;
dne mBkuk pkfg,A d`f"k dk;ks± esa dhVuk'kd vkS"kfèk;kssa ds iz;ksx ij Hkh
vfgald lekt dks fopkj djuk pkfg;sA vkt fo'o esa lw[kh [ksrh rFkk
dhVuk'kd nokvksa ds oxSj d`f"k lEHko gSA btjkby dk vfefje xzke bldk
mnkgj.k gSA Hkkjr esa ,slk gks] blds fy, lkewfgd iz;kl vko';d gSA blls
vfgald fopkj dks cy feysxkA

cgqrµlh vkS"kfèk;k¡ tkUro nzO;ksa ls fufeZr gksrh gSaA os vfgald ,oa
'kkdkgkj vkLFkk j[kus okys lekt ds fy, vHk{; gSaA vr% fpfdRldksa dks
lekt ds le{k ,d fopkj j[kuk pkfg, fd dkSuµdkSu lh vkS"kfèk;k¡ Hk{;
;k vHk{; gSaA tSu fpfdRldksa dk ;g nkf;Ro Hkh gSA dSIlwy dk Hkh fodYi
<wa<uk pkfg,A blds fy, m|ksxifr igy dj ldrs gSaA

lkSUn;Z izlkèkuksa esa vusd tkUro nzO;ksa dk iz;ksx gksrk gSA vfgalk ds
fopkj dh n`f"V ls bl ij fopkj djuk gksxkA oL=kksa esa js'ke dk iz;ksx Hkh
fopkj.kh; gSA oL=k mRiknu esa eVu Vsyks (ekal pchZ) dk iz;ksx gksrk gS] ;g
lHkh tkurs gSaA vr% vfgald ,oa 'kkdkgkj lekt dks ;FkklEHko [kknh oL=kksa
dk iz;ksx djuk pkfg,A
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9

vkxe lkfgR; dk egÙo

tSu lkfgR; vFkkZr~~ vkxeksa esa izfrikfnr vkfFkZd fpUru ds vUrxZr dbZ
ǹf"V;ksa ij fopkj fd;k x;k gSA buesa rhu ǹf"V;k¡ eq[; jgh gSaµvkxe lkfgR;
esa of.kZr vkfFkZd thou] vkxfed fl¼kUrksa o vkpkj n'kZuksa dk vkfFkZd
fpUru vkSj orZeku ifjis{; esa vkxfed vFkZrU=k vkSj tSukpkj dk foospuA ;g
lkj o`rkar ftruk jkspd gS] mlls dbZ xquk vfèkd ekxZn'kZd gSA ,d ds ckn
,d vusd u;s vk;ke gekjs le{k izdV gksrs pys tkrs gSa] tks orZeku ekuo
vkSj fo'o ds vusd vuqÙkfjr iz'uksa dk mÙkj nsrs gSa vkSj vusd vulqy>h
leL;kvksa dk lekèkku djrs gSaA

tSu vkxe xzUFk fo'o lkfgR; dh vueksy fufèk gaSA 'krkfCn;k¡ chr tkus
ds ckotwn vkxe lkfgR; dk egÙo u fliQZ dk;e gS] vfirq fujUrj c<+ gh
jgk gSA orZeku esa tc fo'o uk tkus fdruh gh leL;kvksa ls tw>rk gqvk viuh
cngkyh ij vkalw cgk jgk gS] ogk¡ vkxe bu leL;kvksa ds lekèkku esa lgk;d
fl¼ gks ldrs gSaA

oSKkfud vuqlaèkku

T;ksa&T;ksa foKku vkSj rduhd dk fodkl gksrk x;k vkxe&lkfgR; dk
egÙo c<+rk x;kA fdrus gh mi;ksxh rF;] ftUgsa izk;% udkj fn;k tkrk Fkk]
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vc mUgsa cgqr vknj ds lkFk Lohdkj fd;k tk jgk gSA ,sls rF; nk'kZfud]
rÙo Kku lEcUèkh vkSj thou 'kSyh ls tqM+s gq, gSaA vius ekSfyd n'kZu]
O;kogkfjd fl¼kUrksa] Lo ij fgrdkjh thou 'kSyh vkSj vkMEcj eqDr miklu~k
i¼fr;ksa dh otg ls tSuèkeZ vkt fo'o esa ,d lokZfèkd oSKkfud èkeZ ds
:Ik esa izfrf"Br gSA

Tkks ckrsa foKkfu;ksa }kjk vkt dgh tk jgh gS] vkxe lkfgR; esa muds
Li"VfunsZ'k feyrs gSa vkSj tSu ijEijk esa lfn;ksa ls mudk vuqikyu gksrk
jgk gSA ,d mnkgj.k blds fy, Ik;kZIr gSA pkj n'kd iwoZ jktLFkku esa
ukµckyk jksx cgqr iQSy x;k FkkA bl fo'ks"k d`fe ls gksus okys bl jksx
ls ejht dks vlá ihM+k ls xqtjuk iM+rk FkkA blls fdrus gh jksfx;ksa dks
viuh tku Hkh x¡okuh iM+h FkhA 'kklu~ dh vksj ls jksx vkSj jksfx;ksa ds ckjs
esa lkaf[;dh; vk¡dM+s tqVk;s x;sA ,d vk'p;Ztud rF; lkeus vk;k fd
tSu lekt esa uk& ckyk jksx ds ejht ux.; la[;k esa ik;s x;sA irk pyk
fd tSuh ikuh Nkudj ihrs vkSj ri vkfn dh fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa esa Nkuus
ds vykok mls mcky dj Hkh ihrs gSaA ;g jksx ftl d`fe ls gksrk Fkk]
og vuNus ikuh ds ekè;e ls ekuo 'kjhj esa igq¡p tkrh FkhA rc tkdj
ljdkj dh vksj ls ;g èkq¡vkèkkj izpkj fd;k x;k fd ikuh Nku dj fi;k
tk;sA Lej.k jgs] vkfFkZd mUufr lfgr thou dh lHkh mUufr;ksa dk ewy
csgrj LokLF; gSA

vkxe vuqlaèkku

fiNyh v¼Z 'krkCnh ds vkxe lkfgR; vkSj tSu fo+|k ds {ks=k esa
mYYks[kuh; dk;Z gqvk gSA vkxeksa ds fofHkUUk n`f"V;ksa ls vè;;u] 'kksèk vkSj
vuqlaèkku ls fur u;s rF; izdk'k esa vk;sA bu vuqlaèkkuksa ds iQyLo:Ik
tSuèkeZ dh izkphurk] ,sfrgkfldrk] ekSfydrk vkfn ds ckjs esa vusd Hkze VwVsA
vc ;g RkF; fnu ds mtkys dh rjg lqLi"V gS fd tSu èkeZ fo'o dk
izkphure èkeZ gSA bldk viuk LorU=k vkSj ekSfyd n'kZu gSA lkFk gh ;g Hkh
Li"V gqvk gS fd izkd̀r Hkh izkphure cksyh gS vkSj Hkk"kk gSA bu lcds vykok
izkphu Hkkjrh; lH;rk vkSj laLd`fr ds fo"k; esa Hkh vkxe lkfgR; ls ,slh
foiqy mi;ksxh tkudkjh feyrh gS] tks vU;=k vuqiyCèk ;k nqYkZHk gSA
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izklafxdrk

c<+rs HkkSfrdokn vkSj fcxM+rs Ik;kZoj.k ds lkFk&lkFk lalkj dks ,d ds
ckn ,d vusd ubZ leL;kvksa ls tw>Ukk iM+ jgk gSA ,d rjiQk fodkl ds
vk'p;Ztud izfreku LFkkfir fd;s x;s vkSj fd;s tk jgs gSa] nwljh vksj ;q¼]
vkrad] fgalk] gR;k] Hkz"Vkpkj] nqjkpkj] 'kks"k.k] eq[kejh tSlh leL;k,¡ lekIr
gksus dk uke ugha ys jgh gSaA ;g fLFkfr fodkl dh voèkkj.kk dks ,d i{kh;
fl¼ djrh gSA vkxe xzUFk leL;k foghu lok±xh.k fodkl dh jkg lq>krs gSaA
,sls vusd dkj.kksa ls vkxe&lkfgR; dh izklafxdrk vkSj mi;ksfxrk c<+rh tk
jgh gSA fu%lUnsg vkxs Hkh ;g c<+rh jgsxhA

;g foMEcuk gh dgh tk,xh fd orZeku fo'o ifjn`'; esa ik'pkR;
vkfFkZd fpUru bruk loZO;kih gS fd Hkkjrh; vkfFkZd fpUru dks mldh
visf{kr izfr"Bk gh izkIr ugha gSA mlesa Hkh ;fn Hkkjrh; vFkZ fpUru dh n`f"V
ls ns[kk tk, rks tSu vFkZ fpUru rks yxHkx ewd gh gSA bldh ,d izeq[k otg
gS bldk izkd`r Hkk"kk esa fuxw<+ izkphu vkxe x±Fkksaa esa izPNUu gksuk rFkk orZeku
dky ds vkè;kReksUeq[k vkxeosÙkkvksa dh vFkZ&fpUru ds izfr mnklhurkA

bu lcds ckotwn vFkZ ds egÙo dks udkjk ugha tk ldrkA ^vFks.k
LoiUk%fl¼k* ds vuqlkj vFkZ ls gh thou;kiu lfgr lHkh lkalkfjd ladYi
fl¼ gksrs gSaA vr% lekt esa ,d LoLFk vkfFkZd fpUru dk gksuk vfr
vko';d gSA bls è;ku esa j[krs gq, vkxfed fl¼kUr vkSj n'kZu ds
vFkZ'kkL=kh; i{k dks vfHkuo <ax ls izLrqr fd;k gSA bl ifjPNsn esa vkxe dh
ifjHkk"kk] vax izfo"B] vax ckávkxe] ewy lw=k] Nsn lw=k] izdh.kZd] O;k[;k
o 'kkSjlsuh vkxe lkfgR; dk laf{kIr ifjp; iznku fd;k x;k gSA

bUgsa vkèkkj ekurs gq, ;g fooj.k izLrqr fd;k x;k gS fd vkxe xzUFkksa
esa dgk¡ D;k gS\ Hkwfe ds vUrxZr ou lEink] [kfut lEink vkSj ty lEink
dks fy;k x;k gSA ewyr% èkeZ 'kkL=k gksus ls bu xzUFkksa esa bu lEinkvksa dk
vFkZ'kkL=kh; foospu Hkys gh u gks] ijUrq tks fooj.k feyrk gS] mlds
vFkZ'kkL=kh; fu"d"kZ gekjs fy, cgqr mi;ksxh gSaA Hkwfe] ty vkSj ou iznw"k.k
eqDr FksA os lHkh thoksa ds izkd`frd vkokl ds fy, loZFkk vuqdwy FksA
blfy, lHkh tho&tUrqvksa vkSj i'kq if{k;ksa dh lHkh tkfr;k¡ vkSj iztkfr;k¡ ml
le; fo|eku FkhA euq"; vkSj euq";sÙkj izkf.k;ksa ds chp,d lg&vfLrÙoiw.kZ
thou 'kSyh FkhA izd`fr ls ekuo dk ?kfu"B lEcUèk FkkA

vkxe lkfgR; dk egÙo
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izd`fr dh lqjE; xksn esa rhFk±dj] ½f"k&eqfu] ;ksxh vkSj vU; lkèkd
lkèkuk,¡ djrs FksA Hkxoku egkohj us oukas esa lk<+s ckjg o"kks± rd dBksj lkèkuk,¡
dhA lkèkukdky esa lEiw.kZ izd`fr ls os ,dkdkj gks x;s FksA os lEiw.kZ izd`fr
ls ekSu&laokn djrs FksA eS=kh muds jkse&jkse esa Fkh] blfy, os vHk; Fks vkSj
fuosZj dk lUns'k ns jgs FksA p.MdkSf'kd ukx ds m¼kj ds ekè;e ls mUgksaus
ekuo tkfr dks lUns'k fn;k fd izd`fr esa izR;sd izk.kh dh egÙkk vkSj
mi;ksfxrk gSA blfy, fdlh Hkh izk.kh ds izk.kksa dk u rks gj.k djuk pkfg;s
vkSj u gh fdlh izk.kh dh LorU=krk dk ckèkd cuuk pkfg;sA p.MdkSf'kd
tSlk tgjhyk izk.kh Hkh :ikUrfjr gks ldrk gSA

ekuo esa rks :ikUrj.k vkSj mPpre fodkl dh lkjh lEHkkouk,¡
fo|eku gSaA mudk lkèkukdky izd̀fr vkSj izd̀fr esa fuokl djus okys izkf.k;ksa
rFkk ouoklh cUèkqvksa ds lkFk lg&vfLrÙoiw.kZ thou dk thoUr mnkgj.k gSA
dSoY; ds Ik'pkr~ Hkxoku egkohj m|kuksa esa Bgjrs FksA vè;kRe lekt O;oLFkk
dk vkèkkj FkkA gjs&Hkjs Lk?ku ou vkSj f[kyrs egdrs miou ml le; ds
ojnku FksA ml le; dk ekuo 'kq¼ LoPN gok esa lkal ysrk Fkk vkSj 'kq¼
LoPN ty mls miyCèk FkkA bu le ekè;eksa dk og O;kolkf;d mi;ksx Hkh
djrk FkkA vkt ty] taxy vkSj tehu ij vfèkdkj ds fy, vkUnksyu gks jgs
gSaA ml le; ;s lkèku lcds fy, lgt miyCèk FksA

buds vykok ik;add] doMqx (dkSM+h) nze] nhukj] dsofMx] lkejd
vkfn fofHkUu izdkj dh eqnzkvksa ds mYys[k O;ofLFkr fofue; iz.kkyh vkSj
fodflr vFkZO;OkLFkk dh lwpuk nsrs gSaA le;&le; ij vusd jktkvksa us vius
jkT; dh eqnzkvksa ij vkxe vkSj tSu èkeZ ls lEcfUèkr izrhdksa dk vadu djds
vfgalk ds izfr viuh J¼k O;Dr dhA eqnzk dh Hkkafr eki&rkSy ds ekè;e
Hkh Ik;kZIr Fks] ftuesa eku] mUeku] voeku] xf.ke vkSj izfreku eq[; gSaA
fofue; ds bu ekè;eksa dh lqxerk ls cSafdx iz.kkyh Hkh fodflr gks jgh FkhA

O;kikj] okf.kT; vkSj m|ksxksa dk lapkyu iztk fgr ds fy, gksrk jgs rFkk
'kklu~ ds }kjk mudk fu;U=k.k vkSj fu;eu gksrk jgs] blds fy, jktLo vkSj
dj iz.kkfy;ksa dh fo|ekurk ds mYys[k Hkh vkxe xzUFkksa esa feyrs gSaA [kq'kh
vkSj mRlo ds voljksa ij jkT; }kjk iztk dks djksa ls eqfDr ds vusd mnkgj.k
feyrs gSaA Hkxoku egkohj ds tUeksRlo ij jkT; dh vksj ls dj ekiQ dj fn;s
FksA Kkrk èkeZdFkkax esa djkjksi.k vkSj dj eqfDr ds vusd izlax gSaA djkjksi.k
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vkSj vU; ekè;eksa ls izkIr vk; dk jkT; yksd fgrdkjh dk;ks± esa O;; djrk
FkkA 'kklu~ O;oLFkk vkSj lSU; O;oLFkk ij dkiQh èku [kpZ fd;k tkrk FkkA
vkxe lw=kksa esa dY;k.kdkjh jkT; dh LFkkiuk ds vusd funsZ'k fn;s x;s gSaA

d`f"k vkSj i'kqikyu ml le; ds eq[; èkUèks FksA Hkkjro"kZ d`f"k izèkku
ns'k gSA d`f"k vfgalk dh vkèkkjf'kyk gSA ekalkgj ls fojr gksus vkSj lkfRod
Hkkstu dh O;oLFkk ds fy, d`f"k gh ,dek=k vkèkkj gSA tSu xzUFkksa ds vuqlkj
Hkxoku ½"kHknso d`f"k ds izFke mins"Vk jgs gSaA d`f"k dks vk;Z deZ vkSj
vYikjEHkh ekuk x;k gSA xzUFkksa esa izk;% lHkh izdkj dh iQlyksa vkSj d̀f"k mitksa
dk mYys[k gSA

ekuo dk d`f"k Kku cgqr mUur FkkA d`f"k ds lkFk gh d`f"k ds lgk;d
ds :Ik esa Ik'kqikyu fd;k tkrk FkkA lekt O;oLFkk vkSj izkFkfed m|ksx ds
:Ik esa ;s O;olk; izfrf"Br FksA Hkxoku egkohj ds eq[; Jkod vkuUn vkfn
Hkh bu O;olk;ksa ls tqM+s FksA nqXèk vkSj nqXèk mRiknksa ds O;olk; ds :Ik esa
Ik'kqikyu dk egÙo FkkA lkFk gh [ksrh&ckM+h] ;krk;kr vkSj lokjh ds :Ik esa
Hkh Ik'kq&ikyu dh cgqr mi;ksfxrk FkhA Ik'kq ifjokj ds lnL;ksa dh Hkkafr gksrs
FksA vkxeksa dk vkpkj&n'kZu Ik'kqvksa ds izfrlaosnuk dh izcy izsj.kk,¡ nsrk gSA
ogk¡ ekal&izkfIr ds fy, Ik'kqikyu dk Li"V fu"ksèk gSA vkxeksa esa vBkjg izdkj
ds djksa dk o.kZu gSA os eq[;r% d`f"k ls lEcfUèkr gksrs vkSj xkoksa esa yxk;s
tkrs FksA blls [ksrh&ckM+h vkSj xk¡oksa dh fodflr voLFkk dk irk pyrk gSA
D;ksafd tgk¡ vk; gS] lkeF;Z gS] ogha djkjksi.k fd;k tkrk gSA

f}rh;d m|ksxksa ds vUrxZr izkFkfed m|ksxksa ij vkèkkfjr m|ksxksa dks
ifjxf.kr fd;k tkrk gSA iqjQ"kksa dks cgÙkj vkSj efgykvksa dh pkSlB dykvksa
ds vUrxZr vusd ,slh dyk,¡ vkSj f'kYi fo|k,¡ gaS] tks izkFkfed m|ksxksa ij
voyfEcr FkhA ;s dyk,¡ rRdkyhu f'k{kk i¼fr dh cgqvk;kferk vkSj
mi;ksfxrk ds lkFk&lkFk O;kikj&okf.kT; ds cgqvk;keh fodkl dk izek.k Hkh
gSA yxHkx lHkh izdkj ds m|ksx èkUèks dh lwpuk fdlh u fdlh :Ik esa :Ik
esa vkxe&lkfgR; esa feyrh gSA oL=k m|ksx mUur voLFkk esa FkkA vusd izdkj
vkSj dher ds oL=kksa dk mRiknu gksrk FkkA oL=kksa ij d'khnkdkjh gksrh Fkh vkSj
mUgsa jaxk Hkh tkrk FkkA egkfHkfu"Øe.k ds le; oèkZeku egkohj dks vYi Hkkj
dk ,d yk[k lqo.kZ eqnzkvksa ds ewY; ij oL=k èkkj.k djok;k x;kA

vkxe lkfgR; dk egÙo
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èkkrq m|ksx ds vUrxZr ykSg m|ksx FkkA ;g m|ksx d`f"k midj.k]
vL=k&'kL=k] xkfM+;k¡ rFkk thou O;ogkj esa dke vkus okyh vusd oLrqvksa dh
iwfrZdjrk FkkA fdruh gh phtsa vusd mRiknksa ls feydj curh gSA ykSg m|ksx
ds lkFk dk"B m|ksx dk egÙo Fkk vkSj okLrq m|ksx dk HkhA yksgs dh rjg
ydM+h dh Lora=k :Ik ls vusd phtsa curh FkhaA x`g&fuekZ.k esa ydM+h] yksgk]
iRFkj vkSj vU; vusd oLrq,¡ dke esa vkrh FkhaA xzUFkksa esa cM+s&cM+s HkO; Hkouksa
vkSj cgqeaftys izklknksa dk o.kZu mÙke x`g fuekZ.k fo|k dk izek.k gSA

bu Hkouksa dh ckgjh vkSj Hkhrjh lTtk ds fy, vusd oLrq,¡ dke vkrh
Fkh vkSj muds O;olk; Hkh FksA tSls edkuksa dh nhokjksa ij fp=k cuk;s tkrs
FksA edkuksa ds f'k[kjksa] >jks[ksa] jFkksa] flagklu~ksa vkfn dks ef.k&jRuksa ls tM+k tkrk
FkkA vusd O;olk; ,d nwljs O;olk; ls tqM+s gq, FksA Lo.kZ&jtr O;olk;
vkSj jRu O;olk; Hkh ,d nwljs ls tqM+s gq, FksA jRuksa dk [kwc O;kikj gksrk FkkA
fons'kh Hkh ;gk¡ jRu [kjhnus vkrs FksA jktkvksa vkSj lsBksa ds Hk.Mkj lksus] pk¡nh
vkSj jRuksa ls Hkjs gq, gksrs FksA Lo.kZ&jtr vkSj jRuksa dh gj ns'k vkSj dky esa
ifjorZuh;rk jgrh gS] blfy, cpr vkSj laxzg ds :Ik esa budk iz;ksx fd;k
tkrk FkkA xqM+] 'kDdj] rsy] nokb;k¡] ued] peZ vkfn vusd izdkj ds
m|ksx&èkUèks vkxe ;qx esa fo|eku FksA izKkiuk lw=k esa vfgald vkSj vYi
vkjEHk okys f'kYi vkSj O;olk;ksa dks vk;Z (mÙke vkSj vfufUnr) ekuk x;k
gSA

tSu vkxeksa ls Kkr gksrk gS fd lHkh Lrjksa ij vkSj lHkh {ks=kksa esa O;kikj]
O;olk; vkSj okf.kT; iQSyk gqvk FkkA LFkkuh; O;kikj djus okys NksVs O;kikjh
of.kd dgykrs Fks vkSj cM+s O;olkfl;ksa dks xkFkkifr dgk x;k gSA vkuUn
Jkod Hkh xkFkkifr FkkA èku&lEiUu O;kikjh dks bCHk dgk x;k gSA O;kikfjd
dkfiQys dks lkFkZ dgk tkrk FkkA lkFkZokg lkFkZ dk lapkyd gksrk FkkA og ml
le; dk cgqr egÙoiw.kZ vkSj izfrf"Br O;fDr gksrk Fkk] tks la;qDr fons'kh
O;kikj esa ijkØe djus okyk gksrk FkkA fons'kh O;kikj ds dkj.k og ,d ugha]
vusd ns'kksa dh vFkZO;oLFkk ds mRFkku esa ;ksxnku djrk FkkA yksxksa ds O;kikj
esa izR;{k :Ik ls lgk;d curk FkkA jkT; vkSj lekt esa mldk cgqr
eku&lEeku gksrk FkkA xzUFkksa esa rhFk±dj egkohj dks egklkFkZokg dh miek nh
xbZ gSA lkFkZokg ds ;ksxnku vkSj egÙo dk vuqeku blls yxk;k tk ldrk gSA
efgykvksa ds }kjk O;olk; djus dh lwpuk,¡ feyrh gSA O;kikfj;ksa ds laxBu
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Hkh gksrs FksA vusd uxj O;kikj dsUnz vkSj O;kikfjd ef.M;ksa ds :Ik esa fo[;kr
Fks] tgk¡ vusd izdkj ds eky dk vkokxeu] foi.ku vkSj Ø;&foØ; gksrk
FkkA

LFky] ty vkSj leqnzh ekxks± ls O;kikj gksrk FkkA bu ekxks± ls
vk;kr&fu;kZr gksrk FkkA vFkksZiktZu ds fy, yksx dfBu ls dfBu ekxks± ls Hkh
O;kikj djus dk lkgl dj ysrs FksA LFky ekxks± dh ;k=kk,¡ LFky okguksa ls dh
tkrh Fkh] ftuesa xkfM+;k¡] 'kdV] jFk vkfn dk mi;ksx gksrk FkkA ty okguksa
esa ukSdk,¡] tgkt] iksr vkfn ds mYys[k izkIr gksrs gSA xzUFkksa esa ok;q ekxZ ls
vkokxeu ds mYys[k Hkh feyrs gSaA okguksa ds fuekZ.k vkSj ejEer dk O;olk;
Hkh gksrk FkkA vkxe xzUFkksa esa mTtoy vkSj lkglh vkfFkZd pfj=kksa ds vusd
vk[;ku feyrs gSaA rRdkyhu Hkkjro"kZ dh okf.kfT;d xfrfofèk;ksa ds cgqewY;
nLrkost ds :Ik esa mudk thou vkxe esa Lof.kZe i`"Bksa ij vafdr gSA
mikldn'kkax ds nlJkodksa ds vykok jksfg.kh Kkr] ekdUnh lkFkZokg] èkU;
lkFkZokg] leqnzikyh; vkfn uke mYys[kuh; gSaA

vfgalk dk n'kZu vfr lw{e gSA vr,o 'kkdkgkj ftlesa ouLifr dh fgalk
vkSj ek¡lkgkj ftleas izkf.k;ksa dh fgalk vfuok;Z gS] bu nksuksa dh rkjrE;rk le>us
ds fy, n'kZu dh xbjkbZ esa mrjuk vko';d gSA ijUrq Ecology vkSj
EnvironmentalScience ds fl¼kUrksa dks tkuus okyksa ds fy, ;g le>uk
vklku gS fd fuf'Pkr :Ik ls vfHk"kkgkj euq"; ds fy, vfèkd [krjukd gSA
ek¡lkgkj dk vFkZ'kkL=k fgalk] jDrikr] Øwjrk] viO;;] vijkèk vkSj vekuoh;rk
dk vFkZ'kkL=k gSA 'kksèk ls ;g rF; mtkxj gqvk gS fd ek¡lkgkjh vxj ek¡lkgkj
dk R;kx dj ns rks gj o"kZ nks djksM+ yksxksa dks eq[kejh ls cpk;k tk ldrk gSA

'kkdkgkj larqfyr Ik;kZoj.k gsrq ,d vifjgk;Z 'krZ gS D;ksafd blls
izkd`frd lalkèkuksa dk viO;; jQdrk gSA tgk¡ ,d fdyks xsgw¡ ds fy, 50
xSyu ty dh t:jr iM+rh gS ogha ,d fdyks xkS ek¡l ds fy, 10000 xSyu
ty dh t:jr gksrh gSA blh izdkj tgk¡ ,d 'kkdkgkjh 0-72 ,dM+ Hkwfe ls
viuk thou ;kiu dj ysrk gS] ogha ek¡lkgkjh ds fy, 1-63 ,dM+ tehu dh
vko';drk iM+rh gSA ;fn vdsys vesfjdk ds yksx vius ek¡lkgkj esa nl
iQhlnh dVkSrh dj nsa rks lkykuk 120 yk[k Vu vukt dh cpr gksaxh] ftlls
6 djksM+ yksxksa dk isV Hkjk tk ldrk gS] vU;Fkk os izfro"kZ Hkw[k ls ej tkrs
gSaA vr% ek¡lkgkj iw.kZ :Ik ls Ik;kZoj.k fojksèkh vkgkj gSA

vkxe lkfgR; dk egÙo
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fgalk ugha cfYd vfgalk ije èkeZ gSA vfèkdka'k èkeks± us foLrkjiwoZd
ek¡lkgkj ds nks"k crkrs gq, mls iruksUeq[k vk;q"dkjh vkgkj izdV fd;k gSA de
ls de fujhg izk.kh dh gR;k dk fu"ksèk rks lHkh èkeks± us fd;k gSA tSu lkfgR;
esa eu opu dk;k ls d`r] dkfjr o vuqesfnr rhuksa dksfV;ksa dks gh fgalk ekuk
gSA ek¡lkgkj djuk] djokuk ;k vuqeksnu rhuksa gh fgalk gSA tgk¡ izk.kh ek=k dks
d"V igq¡pkuk gh iki gS] ogk¡ oèk dk rks iz'u gh ugha mBrkA bl izdkj vfgalk
izèkku èkeZ esa fgalk dks iw.kZr% R;kT; crk;k gSA

tSu lkfgR; esa vkt dh leL;kvksa dk lekèkku fNik gqvk gSA fo'o dks
tSun'kZu dh izeq[k nsu gS&vfgalkokn] vifjxzgokn] lerkokn o vusdkaroknA
vkt oSKkfud izxfr vkSj fodkl us le; vkSj LFkku dh nwjh ij fot; izkIr
dj nqfu;k dks cgqr NksVk cuk fn;k gSA ifj.kkeLo:Ik nqfu;k ds fdlh Hkh Hkkx
esa ?kfVr lkèkkj.k ?kVuk dk izHkko Hkh laiw.kZ fo'o ij iM+rk gSA vkt nks jk"Vªksa
dh yM+kbZ dsoy mUgha rd lhfer ugha jgrh] fo'o ds lHkh jk"Vª vkUnksfyr
gks mBrs gSa vkSj tu ekul v'kkar vkSj Hk;Hkhr gq, fcuk ugha jgrkA Hkxoku
egkohj us oS;fDrd] lkekftd] jk"Vªh;] vUrjkZ"Vªh; Lrj ij Hk; eqfDr ds
fy, vfgalk ds fl¼kUr dk mn~?kks"k fd;kA mUgksaus cM+h n`<+rk ds lkFk dgk&
lHkh tho thuk pkgrs gSa] ejuk dksbZ ugha pkgrkA lcdks viuk thou fiz; gSA
euq"; rks D;k mUgksaus i`Foh] ty] vfXu] ok;q vkSj ouLifr ds thoksa dh j{kk
djus dh igy dhA v[k.M l`f"V ds izfr ;g izseekxZ gh fo'o 'kkafr dk ewy
gSA

egkohj us mRiknu ds lanHkZ esa rhu funsZ'k fn,µ
1- vfgalIi;k.ks&fgald 'kL=kksa dk fuekZ.k u djuk]
2- vlarqÙkkfgdj.ks&'kL=kksa dk la;kstu u djuk]
3- vikodEeksosnls&iki deZ dk] fgalk dk izf'k{k.k u nsukA ;s rhuksa funsZ'k

vFkZ'kkL=k dh n`f"V ls cgqr egÙoiw.kZ gSaA
igyk funsZ'k gS fd fgald vL=kksa dk fuekZ.k mRiknu dh lwph ls gVuk

pkfg,A ozrh lekt ds fy, rks ;g vfuok;Z Fkk fd og 'kL=kksRiknu ugha dj
ldrk FkkA og dsoy fuekZ.k gh ugha] fgald 'kL=k dk foØ; Hkh ugha dj
ldrk FkkA vkt rks ;g cgqr cM+k O;olk; cu pqdk gSA vjcksa&[kjcksa MkWyj
ds 'kL=kksa dk Ø;&foØ; gks jgk gSA blds fuekZ.k esa cgqr cM+h izfrLi¼kZ py
jgh gSA vkèkqfud vFkZ'kkL=k esa 'kks"k.k dh tks ckr dgh tkrh gS] mldk ;g
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cM+k :Ik gS] [kqyk cktkjA ;g Úh ekdsZV vkt 'kks"k.k dk vM~Mk cu x;k gSA
tc pkgsa gfFk;kj [kjhn ysaA ykblsal iz.kkyh Hkh dkjxj fl¼ ugha gks jgh gSA
iQyLo:Ik vkradokn dks vkSj c<+kok feyk gSA ;g 'kL=k fuekZ.k vkSj 'kL=k
foØ; ozrh lekt dk lnL; ugha dj ldrkA

nwljk funsZ'k gS& 'kL=k ds iqtks± dk la;kstu u djukA ozrh lekt dk
lnL; 'kL=kksa ds iqtk±s dk vk;kr&fu;kZr u djs] mUgsa tksM+dj rS;kj Hkh u djsA

rhljk funsZ'k gS& iki deZ dk mins'k u nsukA fgalk dk] ;q¼ dk
izf'k{k.knsuk Hkh ,d ozrh ds fy, oftZr FkkA vkt gkykr ;g gSa fd fgalk dk
izf'k{k.k nsus ds fy, ,sls Ldwy [kksys x, gS] tgk¡ vkradokn dk izf'k{k.k fn;k
tkrk gSA mldh lw{e rduhd fl[kkbZ tkrh gSA dSls vkrad ds }kjk iwjs lekt
vkSj jk"Vª dks Hk;Hkhr fd;k tk ldrk gS] bldh Vªsfuax nh tkrh gSA

bl lanHkZ esa tSu vkxeksa esa ozrh lekt ds fy, foèkku fn, x, gSa] os
vfgalk vkSj 'kkafr ds vFkZ'kkL=k dh n`f"V ls cgqr egÙow.kZ gSA vkt O;fDrxr
'kkafr ls Hkh vfèkd egÙo gS&fo'o'kkafr dkA bl lkewfgd 'kkafr dh izkfIr ds
fy, ekuo us vusd lkèku <w¡< fudkys gSa] ysfdu mls vc rd 'kkafr ugha
fey ikbZ gSA bldk ewy dkj.k gS& vkfFkZd oS"kE;A

tSu 'kkL=kksa esa bl fo"kerk dks nwj djus dk tks lw=k fn;k gS og vkt
Hkh mruk gh izHkkodkjh gSA ;g fl¼kUr vifjxzg ds uke ls tkuk tkrk gSA
vifjxzgokn ls rkRi;Z gS eeRo dks de djuk] vuko';d laxzg u djukA
lalkj esa >wB] pksjh] vU;k;] fgalk] Ny&diV vkfn tks iki gSa] muds ewy
esa O;fDr dh ifjxzg dh Hkkouk vfèkdkfèkd miktZu dh izcy bPNk gh gSA
bl bPNk dks lhfer j[kuk gh vifjxzg gSA

bu bPNkvksa ij vadq'k yxkus dk ljy mik; tSu xazFkksa esa gSA Hkxoku
egkohj us dgk& vko';drk ls vfèkd laxzg er djks] viuh vko';drkvksa
dks lhfer cukvksA ;fn O;fDr viuh vko';drk,¡ lhfer dj ysxk rks
mldh bPNk,¡ Lo;a gh lhfer gks tk,¡xhA

Hkxoku egkohj us Li"V dgk v'kkafr dk ewy dkj.k oLrqvksa ds izfr
eeRo o vklfDr dk gksuk gSA laxzfgr oLrq ij fdlh izdkj dh vk¡p uk vk,]
bls dksbZ ysdj uk pyk tk,] bl fpUrk ls mlds laj{k.k vkSj lao¼Zu dh
Hkkouk iSnk gksaxhA vU; O;fDr ml oLrq dks ysuk pkgsxk rks la?k"kZ gksxkA
iQyLo:Ik ;q¼ gksxk] jDrikr gksxk vkSj v'kkafr c<+sxhA

vkxe lkfgR; dk egÙo
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nqfu;k esa dksbZ NksVk&cM+k ugha gS] lHkh leku gSaA lerkokn ds bl
fl¼kUr }kjk egkohj us tkfrokn] o.kZokn vkSj jaxHksn dk [k.Mu fd;k vkSj
crk;k fd O;fDr tUe ;k tkfr ls cM+k ugha gSA mls cM+k cukrs gSa] mlds
xq.k o deZA os Lo;a {kf=k; Fks] ijUrq muds vuq;kf;;ksa esa czkã.k] oS';] 'kqnz
lHkh 'kkfey FksA tSu èkeZ ds bl lerk fl¼kUr dh iwjs fo'o dks t:jr gSA
vkt Hkh Hkkjr o"kZ esa tkfrokn tc&rc ns[kks viuk iQu mBkrk jgrk gSA nf{k.k
vÚhdk] vesfjdk esa dkys&xksjs dk Hksn vkt Hkh fo|eku gSA uhxzks yskxksa dks
vkt Hkh ogk¡ ghu n`f"V ls ns[kk tkrk gSA èkeZ] laiznk; vkSj tkfr ds uke ij
ruko o Hksn&Hkko vkt Hkh O;kIr gS] ftldk vlj lEiw.kZ vFkZO;OkLFkk ij
iM+rk gSA vFkZO;OkLFkk ,slh gks] ftlesa ,d jk"Vª nwljs dk 'kks"k.k uk djs] mls
vius leku le> ml ij fdlh rjg dh O;kolkf;d ;k oSpkfjd izHkqlÙkk
LFkkfir uk djsA ;fn vkt lerkokn ds fl¼kUr dks viuk;k tkrk gS rks ;g
fo'o lcds fy, vkuUnLFkyh vkSj 'kkafrèkke cu ldrk gSA

foKku ds fodkl us O;fDr dks vfèkd ckSf¼d vkSj rkfdZd cuk fn;k
gSA og vius izR;sd rdZ dks lgh ekuus dk naHk Hkjrk gS o nwljksa dk ǹf"Vdks.k
le>us dk iz;kl ugha djrkA bl vgaHkko vkSj ,dkar n`f"Vdks.k ls vkt
O;fDr] ifjokj] lekt vkSj jk"Vª lHkh ihfM+r gS] blhfy, muesa la?k"kZ gS]
lkSgknzZ dk vHkko gSA

tSu lkfgR; esa bl fLFkfr ls mcjus ds fy, vusdkarokn dk izfriknu
fd;kA izR;sd oLrq ds vuUr i{k gSA fdlh Hkh inkFkZ dks vusd n`f"V;ksa ls
ns[kuk] fdlh Hkh oLrq rÙo dk fHkUu&fHkUu vis{kkvksa ls Ik;kZykspu djuk
vusdkarokn gSA gkFkh dks [kaHks tSlk crykus okyk viuh n`f"V ls lPpk gS]
ijUrq gkFkh dks jLlh dgus okyh n`f"V esa og lPpk ugha gSA vr% gkFkh dk
lexz Kku djus ds fy, lewps gkFkh dk Kku djokus okyh lHkh n`f"V;ksa dh
vis{kk jgrh gSA vusdkarokn dgrk gS fd ;g oLrq ,slh gh gS] ,slk er dgksA
^gh* ds LFkku ij ̂ Hkh* dk iz;ksx djksA bl dFku ls la?k"kZ ugha c<+sxk o lkSgknzZ
ds eèkqj okrkoj.k dk fuekZ.k gksxkA
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tSu lkfgR; esa dyk ,oa
LFkkiR;

tSu lkfgR; cgqr fo'kky gSA vfèkdka'k esa og èkkfeZd lkfgR; gh gSA
laLµr] izkÑr vkSj viHk±'k Hkk"kkvksa esa ;g lkfgR; fy[kk x;k gSA egkohj dh
izo`fÙk;ksa dk dsanz exèk jgk gS] blfy;s mUgksaus ;gk¡ dh yksdHkk"kk vèkZekxèkh
esa viuk mins'k fn;k tks miyCèk tSu vkxeksa esa lqjf{kr gSA ;s vkxe 45 gSa
vkSj bUgsa 'osrkacj tSu izek.k ekurs gSa] fnxacj tSu ughaA fnaxcjksa ds vuqlkj
vkxe lkfgR; dkynks"k ls fofPNUu gks x;k gSA fnxacj "kV~[kaMkxe dks Lohdkj
djrs gSa] tks 12osa vaxǹf"Vokn dk va'k ekuk x;k gSA fnxacjksa ds izkphu lkfgR;
dh Hkk"kk 'kkSjlsuh gSA vkxs pydj viHk±'k rFkk viHk±'k dh mÙkjdkyhu
yksd&Hkk"kkvksa esa tSu iafMrksa us viuh jpuk,¡ fy[kdj Hkk"kk lkfgR; dks lè¼
cuk;kA

vkfn dkyhu lkfgR; esa tSu lkfgR; ds xzUFk lokZfèkd la[;k esa vkSj
lcls izkekf.kd :i esa feyrs gSaA tSu jpukdkjksa us iqjk.k dkO;] pfjr dkO;]
dFkk dkO;] jkl dkO; vkfn fofoèk izdkj ds x±Fk jpsA Lo;aHkw] iq"i nar]
gsepanz] lkseizHk lwjh vkfn eq[; tSu dfo gSaA bUgksaus fganqvksa esa izpfyr yksd
dFkkvksa dks Hkh viuh jpukvksa dk fo"k; cuk;k vkSj ijaijk ls vyx mldh
ifj.kfr vius erkuqdwy fn[kkbZA
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tSu lkfgR; esa èofu
nzO; d.ksZfUnz; ds vkèkkj ls Hkko d.ksZfUnz; ds }kjk tks èofu lquh tk;

mls 'kCn dgrs gSaA ;g 'kCn vuar ijek.kqvksa ds fi.M (Ldaèk) ls gh mRiUu
gksrk gSA vuar ijek.kqvksa dh fi.M] LoHkko ls gh mRiUu 'kCn ;ksX; oxZ.kk;sa
bl yksd esa loZ=k O;kIr gSaA tgk¡&tgk¡ 'kCn ds mRiUu djus ;ksX; cká lkèku
fey tkrs gSa ogk¡ ;s 'kCn oxZ.kk;sa Lor% 'kCn (ukn) :i esa ifj.kr gks tkrh
gSaA egf"kZ d.kkn 'kCn dks vkdk'k dk xq.k crkrs gSaA ;fn okLro esa 'kCn
vkdk'k dk xq.k gksrk rks d.ksZfUnz; }kjk og xzg.k esa gh u vk ikrk D;ksafd
vkdk'k rks vewfrZd gSA vewfrZd inkFkZ dk xq.k Hkh vewfrZd gksuk pkfg;sA 'kCn
rks ewfrZd gS blhfy;s og ewfrZd bfUnz;ksa] jsfM;ks] VsifjdkMZ }kjk idM+k tkrk
gSA 'kCn nks izdkj dk gksrk gS&izk;ksfxd vkSj oS'ksf"kdA tks 'kCn iq#"k vkfn ds
lEcUèk ls mRiUu gksrk gS og izk;ksfxd dgykrk gS] tks es?k vkfn ls mRiUu
gksrk gS oS'ksf"kd dgykrk gSA 'kCn ds nks Hksn gSa&Hkk"kk vkSj vHkk"kkA mlesa
Hkk"kkRed 'kCn v{kj&vu{kj ds Hksn ls nks izdkj dk gSA izkµr] laLÑr vk;Z]
EysPNkfnd Hkk"kk :i tks 'kCn gSa os lc v{kjkRed gSa] tks bfUnz;krhr thoksa
ds 'kCn gSa rFkk dsoyh Hkxoku dh tks fnO; èofu gS og v{kjkRed vkSj
vu{kjkRed gSaA

vHkk"kkRed ds Hkh nks Hksn gSa&izk;ksfxd vkSj oS'ksf"kdA izk;ksfxd rks rR]
foor~] èku] lqfèkjkfn :i gksrs gSaA rr~ 'kCn mls dgrs gSa] tks oh.kkfn ls mRiUu
gksrs gSaA forr~] 'kCn <ksy] uxkM+s vkfn ds gksrs gSaA >ka>] djrky vkfn ls mRiUu
gksus okys 'kCn èofu dgykrs gSa vkSj ckalkfn ls mRiUu gksa os 'kCn lqfèkj
dgykrs gSaA ;s leLr iqn~xyksa ds Ldaèkksa eSVj ls mRiUu gksrs gSaA ftrus Hkh Hkk"kk]
vHkk"kk :i 'kCn yksd esa gksrs gSa mudk miknku dkj.k ;s Hkk"kk oxZ.kk;sa gSa rFkk
blds 'kCn :i ifj.keu~ esa fufe dkj.k LFkwy Ldaèkksa dk ijLij feyuk
(Vdjkuk) gSA tSls rkyh ctkuk vkSj rkyq fgykuk] ok| ctkuk] èkjrh ij ix
èkjuk] ikuh dk ijLij èkDdk gksuk] ok;q dk èkDdk nhokj vkfn dks yxuk]
es?kksa dk Vdjkuk vkfnA bl rjg varjax] cfgjax dkj.kksa ls 'kCn iSnk gksrs gSa]
;s 'kCn ogha lqukbZ nsrs gSa] tgk¡ rd budh Hkk"kk oxZ.kk;sa ijLij ,d nwljs dks
'kCnk;eku djrh gqbZ tk ldsaA ;g fufe dkj.k ds cy ds Åij fuHkZj gSA cgqr
tksj ls rkyq fgykus ij 'kCn nwj rd tk ldsxkA ;fn eanrk ls fgyk;sa rks de
nwjh rd gh tk ldsxkA 'kCn vewfrZd vkdk'k dk xq.k dHkh ugha gks ldrk
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D;ksafd vewfrZd ds xq.k vewfrZd vkSj ewfrZd ds xq.k ewfrZd gksrs gSaA ;fn 'kCn
vewfrZd gksrk rks dkuksa ls u lqukbZ nsrk u gh og fdlh ls jQd ldrkA ;fn
ge vius gkFkksa dks eq¡g ds Åij yxkdj cksysa rks ge ns[ksaxs fd 'kCn #d&#d
dj fudy jgk gSA 'yksdokfrZd esa 'kCn ewfrZd gSA Ldaèk :i ls ifj.keu
djus okys iqn~xy gh 'kCnkfn :i gksrs gSa] ;gh ckr izekf.kr ,oa fl¼ gSA bl
izdkj 'kCn iqn~xy nzO; dk i;kZ; gSA

tSu 'kkL=kksa esa iqn~xy ds Ng Hksn fd;s gSa muesa 'kCn (lkm.M) èofu
dks iqn~xy lw{e&LFkwy :i dgk x;k gS] D;ksafd iqn~xy ds bl :i dks vka[kksa
ls ugha ns[kk tk ldrk] dsoy d.kZ bfUnz; ls lquk tk ldrk gSA oSKkfud
iz;ksxksa ls fl¼ gks x;k gS fd 'kCn dh mRifÙk nzO; ds ijek.kqvksa ds dEiu
}kjk gksrh gSA bl foospu ls ;g Li"V fl¼ gksrk gS fd gekjs tSukpk;ks± dks
èofu ds lEcUèk esa cM+k gh oSKkfud] lqUnj] lgh&lgh vkSj iw.kZ Kku FkkA
HkkSfrd foKku dh fdlh iqLrd dks ;fn vki ns[ksaxs rks èofu mRiUu djus
dh ;gh fØ;k fy[kh feysxh&
1- rkjksa dh >u>ukgV]
2- IysV ;k jkWM dh >u>ukgV]
3- rus gq, ijns dh >u>ukgV]
4- ok;q LrEHk ds dEiu lsA

'kCn ;k èofu ds lacaèk esa ,d ckr fo'ks"k :i ls le>us ;ksX; gS&;fn
oLrq ds d.kksa dh Lianu xfr izfr lsd.M dh xfr ls de gS rks dksbZ 'kCn
mRiUu ugha gksrkA Lianu dh xfr tc 16 ;k 20 izfr lsd.M ls c<+ tkrh
gS rks 'kCn lqukbZ nsus yxrk gSA tSls&tSls Lianu xfr c<+rh tkrh gS] Loj Hkh
Å¡pk gksrk tkrk gS] fdUrq Lianu xfr 20]000 izfr lsd.M gks tkus ij vkSj
dHkh fo'ks"k voLFkkvksa esa 40]000 rd 'kCn d.kZxkspj gksrk gS vFkkZr~~ lqukbZ
iM+rk gSA Lianu dh xfr 40]000 izfr lsd.M ls vfèkd gksus ij tks 'kCn gksrk
gS mls gekjs dku lqu ugha ldrsA 'kCn dks d.kZxkspj ukn (vYVªklksfud)
dgk tkrk gSA

gkjeksfu;e ds vUnj tks NksVh&NksVh ihry dh ifV~V;k¡ (jkWM) yxh
jgrh gSa os Hkh bl izdkj izfr lsd.M fHkUu&fHkUu la[;k esa daiu djrh gSa
vkSj bl izdkj fHkUu&fHkUu Lojksa dh l`f"V gksrh gSA laHkk"k.k ds le; gekjs
daB esa fLFkr Luk;q yxHkx 130 ckj izfr lsd.M dh xfr ls >u>ukrs gSa]

tSu lkfgR; esa dyk ,oa LFkkiR;
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>u>ukgV dh ;g fØ;k ckydksa rFkk ukfj;ksa ds daB ls vfèkd rhoz gksrh gSa]
bl dkj.k mudk Loj iq#"k Loj ls Å¡apk gksrk gSA tc ge laHkk"k.k djrs gSa
rks ok;q esa yxHkx 10 iQhV yEch rjaxsa mRiUu gksrh gSaA ;s rjaxsa tc dku ds
ijnksa rd igq¡prh gSa rks ijnk fgyus yxrk gS vkSj mlds dEiu djus ls gekjs
efLr"d esa 'kCn dk cksèk gksrk gS] fdUrq tc d.kZ vxkspj 'kCn dh mRifr
gksrh gS rks ok;q esa èofu dh rjaxsa dsoy ,d bap vFkok vkèkk bap dh yEckbZ
dh gksrh gSA bu lw{e rjaxksa dh ;g fo'ks"krk gksrh gS fd ;s ,d gh fn'kk esa
cgqr nwj rd fcuk gLr{ksi fd;s pyh tkrh gSaA u dsoy èofu dh rjaxsa vfirq
fo|qr rjaxksa dh Hkh ;gh fLFkfr gSA bl dkj.k ch-ch-lh- vkfn jsfM;ks lekpkj
NksVh ygjksa }kjk gh Hksts tkrs gSaA ftl izdkj vkaèkh] rwiQku cM+s isM+ksa dk lagkj
djrs gSa] ?kkl ij mudk dksbZ izHkko ugha iM+rk] bl xq.k ds dkj.k d.kZ vxkspj
ukn dh ygjksa dk vusd fn'kkvksa esa mi;ksx gqvk gSA vYVªk lkm.M fdj.kksa }kjk
jksxksipkj] jksxksa dh tk¡p vkfn ds mnkgj.k gekjs lkeus gSaA

vktdy ihtksa bysfDVªd vkslksehVj ;a=k }kjk d.kZ vxkspj ukn rjaxksa dks
leqnz dh ryh esa Hkstk tkrk gSA bl rjaxkoyh ds ekxZ esa tc dksbZ ciQZ dh
pV~Vku vk tkrh gS rks rjaxsa mlls Vdjk dj okfil ykSV tkrh gSaA rjaxksa ds
tkus vkSj ykSVus esa tks le; yxrk gS og ,d ?kM+h ls uki fy;k tkrk gSA pwafd
leqnz ry esa rjaxksa dh xfr Kkr gS] xf.kr djus ls pV~Vku dh nwjh dk vuqeku
gks tkrk gS vkSj tgkt [krjksa ls cpk fy;s tkrs gSaA bu Loj ygjksa esa ;fn
vkneh viuk gkFk dj ns rks mlds gkFk ls jDr dh cw¡nsa Vidus yxsaxhA ,d
;a=k fdlh vukt ds [ksrksa ds eè; yxkus ls mlls fudyh gqbZ rjaxsa lc dhM+ksa
dks u"V dj nsrh gSa ;k csgks'k dj nsrh gSaA efUnjksa esa ?k.Vk vkfn ctkus ls mlds
{ks=k ds gkfudkjd dhM+s&edksM+s fu'psruk dh fLFkfr esa gks tkrs gSaA d.kZ
vxkspj ukn dk mi;ksx èkkrq esa >ky yxkus ds dk;Z esa gqvk gSA vYVªklksfud
lksfYMªax }kjk vY;wfefu;e ds crZuksa esa Hkh >ky yxkbZ tk ldrh gSA 'kCn
'kfDr ls bruk rki mRiUu fd;k tkrk gS] fd èkkrq ds nks VqdM+s fi?kydj
vkil esa gh tqM+ tkrs gSaA rkulsu dh nhid jkx dh ,sfrgkfld ?kVuk ge
lcds lkeus gSA ukn laxhr'kkL=k dk izk.k iq#"k gSA ;|fi ukn dks furkar laxhr
tkfrd ugha ekuk tk ldrk D;ksafd lEiw.kZ fo'o uknkfèkf"Br gSA tSukpk;ks± us
Hkxoku ½"kHk dks f'ko :i esa Lej.k fd;kA f'ko laxhr ds vkfn xq# gSaA
lfPpnkuan (lr~ fpr~ vkuUn) foHkwfr;ksa ls lEiUu iztkifr ½"kHk ls loZizFke
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ftl 'kfDr dk izknqHkkZo gksrk gS og 'kfDr ukn dks mRiUu djrh gSS vkSj ukn
ls fcUnq dh mRifr gksrh gSA

tSu lkfgR; esa ukn dyk dk vkdkj vkèks pUnzek ds leku gS] og
liQsn jax okyh gS] fcUnq uhys jax okyk gSA ukn dh mRifr czã x±fFk ls gksrh
gSA Hkxoku 'kadj ukn ruq gSa] ukn ds izoDrk gSaA laxhrksifu"kn~ lkjks¼kj esa o.kZu
gS fd ukfHk esa ,d dweZpØ gS] mlds dan ij ijfHkuh gS] mldh uky esa ,d
;a=k gS] mlesa ,d dey gS] mlesa vfXuizk.k dh fLFkfr gS] mlls vfXuok;q
la;ksx ls fl¼ èofu mRiUu gksrh gS] mlh fl¼ èofu ls ukn dh mRifr gksrh
gSA czãk] fo".kq] egs'k rhuksa uknkRek gSaA fo'kq¼ ukn vukgrukn dh miklu~k
ijk'kfDr f=knso vkSj vksadkj dh miklu~k gSA

tSu lkèkqvksa us iqn~xy ds lw{ere O;fDrÙo dks xgjkbZ ls [kkstk gSA gekjs
rhFk±dj vkSj vkpk;ks± us jlk;u 'kkL=k vkSj HkkSfrdh ds ry ij mldh Li"V
O;k[;k;sa dh gSaA bl ek;us esa ge rhFk±djksa dks ijek.kq foKkuh Hkh dg ldrs
gSaA oLrqr% mUgksaus vkRek dks bruk vukofjr dj fn;k fd os ewrZ&vewrZ reke
inkFkks± dks ;qxir~ ns[k ldrs FksA ;k dgsa mUgsa ;g vkiksa&vki fn[kkbZ nsus yxrs
Fks] lewpk tSukxe ijek.kq foKku ls Hkjk&iM+k gSA vko';drk bl ckr dh gS
fd ckjhfd;ksa dks foKku dh 'kCnkoyh esa nqfu;k ds lkeus izLrqr djsaA vkus
okyh ih<+h dks viuh vfLerk dks lqjf{kr j[kus ds fy;s gesa tSu n'kZu ds
bl i{k dks cgqr Li"Vrk ls lkeus ykuk gksxkA ge iqn~xy dk tks Lo:i
tSuèkeZ esa of.kZr gS mls ubZ Hkk"kk 'kSyh esa oSKkfud v{kjksa esa izLrqr ugha dj
ik jgs gSaA

gekjk ri D;k gS! izfrdwy&ckèkd ijek.kqvksa dk fojspu vkSj vuqdwy&lkèkd
ijek.kqvksa dk leUo;uA vkBksa deZ ikSn~xfyd gSaA ri iqn~xy ds p;kip; ls
lacafèkr gSaA dkekZ.k oxZ.kk dh lehphu leh{kk ls lEiw.kZ fLFkfr Li"V gks tkrh
gSA ;fn Vsi ij 'kCnkadu gksrk gS vkSj ge pqEcdh; izHkko ls mldk
fojspu&{kj.k dj ldrs gSa rks D;k dkeZ.k oxZ.kk dh fLFkfr ,slh ugha gSA

,sls lSdM+ksa {ks=k vkSj rF; gSa] ftUgsa foKku ds ry ij izofrZr&izfrikfnr
djus dh vko';drk gSA ouLifr esa izk.k gksus ds rF; dks MkW- txnh'kpUnz
olq us vkt ls yxHkx 1 lnh iwoZ nqfu;k ds lkeus j[k fn;kA tSu èkeZ bl
rF; dks gtkjksa o"kks± ls ekurk pyk vk jgk gSA bu,sls izek.kksa }kjk gh ge
tSuèkeZ ds vkè;kfRed fu"d"kks± dh iqf"V dj ldrs gSaA D;k ;g laHko ugha

tSu lkfgR; esa dyk ,oa LFkkiR;
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gS fd ge ns'k esa ,d ,slh loZ èkeZ lEiUu dsUnzh; iz;ksx'kkyk LFkkfir djsa]
ftlesa tSu lekt ds 'kh"kZLFk oSKkfudksa dks iwjs lqfoèkk lkèku miyCèk djk;s
tk;sa vkSj fiQj mu lkjs rF;ksa dks] tks ^rokFkZ lw=k* tSls x±Fkksaa rFkk mldh
Vhdkvksa ls Hkjs iM+s gSa] iq"V fd;k tk;sA

iqjkrÙo izkphu rÙoksa dk vkadyu gS] tks HkwxHkZ ls izkIr gksrs gSa ;k
f'kykys[kksa] rkezi=kksa vkfn ij jgrs gSaaA lkfgfR;d izek.kksa ds leFkZu esa iqjkrÙo
dh vge~ Hkwfedk jgrh gSaA ijEijk] bfrgkl] laLd̀fr] ewfrZdyk] LFkkiR; vkfn
{ks=kksa dh ;FkkFkZrk ds vUos"k.k ls lEc¼ vuq'kklu~ gSA mldh lhek bfrgkl
ls Hkh foLr`r gS] ftlesa izkxSfrgkfld dky Hkh lfEefyr gSA og bfrgkl dh
vis{kk fu"i{krk dks vfèkd lgsts gq, gSA

tSu dyk ,oa LFkkiR;
tSu laLd`fr ewyr% vkReksRd"kZokn ls lEc¼ gSA blfy, mldh dyk

,oa LFkkiR; dk gj vax vè;kRe ls tqM+k gqvk gSA tSu dyk ds bfrgkl ls
irk pyrk gS fd mlu~s ;Fkkle; izpfyr fofoèk 'kSfy;ksa dk [kwc iz;ksx fd;k
gS vkSj muds fodkl esa viuk eguh; ;ksxnku Hkh fn;k gSA vkRen'kZu vkSj
HkfDr Hkkouk ds o'k ewfrZ;ksa vkSj efUnjksa dk fuekZ.k fd;k x;k vkSj mUgsa
v'yhyrk rFkk  Ükàxkfjd vfHkfuos'kksa ls nwj j[kk x;kA oSjkX; Hkkouk dks lrr~
tkxfjr j[kus ds fy, fp=kdyk dk Hkh mi;ksx gqvk gSA ;gk¡ ge tSu iqjkrÙo
(dyk) dks ik¡p Hkkxksa esa foHkkftr dj jgsa gSaA ewfrZdyk] LFkkiR;dyk]
fp=kdyk] dk"Bf'kYi vkSj vfHkys[k rFkk eqnzk'kkL=kA bu lHkh dyk&izdkjksa esa
vuklDr Hkko dks eq[; :i ls izfrfcfEcr fd;k x;k gSA blh esa mldk
lkSUn;Zcksèk vkSj ykfyR; fNik gqvk gSA ;gk¡ iqjkrÙo ij i`Fkd~ ls Hkh fopkj
djus dh vko';drk ugha gSA mls ge tSu ewfrZdyk rd gh lhfeer j[kuk
pkgrs gSaA

tSu ewfrZdyk mn~Hko vkSj fodkl
vkè;kfRed Hkkouk dks iksf"kr djus dh n`f"V ls b"Vnso dks lkdkj :i

nsus ds fy, ewfrZ dh izfr"Bk dh tkrh gSA eu dks dsfUnzr dj HkfDr Hkko esa
yhu gksus ds fy, Hkh ewfrZ ,d lcy vkSj l'kDr lkèku gSA ;gh dkj.k gS
fd yxHkx lHkh lEiznk;ksa esa fdlh u fdlh :i esa ewfrZ dks egÙo fn;k x;k
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gS vkSj nson'kZu dks ,d uSfefÙkd vax eku fy;k x;k gSA bruk gh ugha] HkfDr
dky esa rhFk±djksa ds xHkZ] tUe] nh{kk] ri vkSj fuokZ.k dks iapdY;k.kd
ekudj ewfrZ&izfr"Bk cM+h èkweèkke ls gksus yxh tks vkt Hkh izpfyr gSA ;g
,d izHkkouk dk vax cu x;k gSA n'kZu dks gh dyk esa mRdh.kZ fd;k tkrk
gSA tSu laLd`fr esa ewfrZdyk ,d fo'ks"k fodkl ds nkSj ls xqtjh gSA vr%
loZizFke ge tSu ewfrZdyk ds fodklØe dh vksj n`f"Vikr dj ysaA

tSu ewfrZdyk dk fodkl&Øe
ewfrZ vFkok izfrek ewy :i dh izfrÑfr gS] tks vius vki esa Nk;kor~

mldk fcEc fNik;s j[krh gSA mlesa fuxqZ.k fujkdkj :i vO;Dr izd`fr rFkk
lxq.k foaâok lkdkj :i O;Dr foÑfr vUrHkwZr gSA fuxqZ.k :i fujkèkkj gksus ds
dkj.k iwtk vkSj lkèkuk esa vfèkd lg;ksxh gks tkrk gSA ;gh rF; ewfrZdyk ds
mn~Hko vkSj fodkl dh i`"BHkwfe gSA

fHkUu&fHkUu izns'kksa esa tSu dyk rÙkn LFkkuh; dyk&'kfDr;ksa vkSj
foèkkvksa ij fuHkZj jgh gS vkSj mlds nks"k&xq.kksa dk dksbZ lEcUèk tSu èkeZ ds
lkFk ugha gSA tSu dyk ds lkSUn;Zcksèk dk vkykspukRed fu.kZ; gesa mldh
O;kid 'kSyh vkSj izfrek foèkku lEcUèkh vko';drkvksa dks è;ku esa j[kdj
djuk pkfg,] ftlls fd og leku 'kSyh dh fgUnw dykvksa ls fHkUu fl¼ gks
ldsA {ks=k ,oa bfrgkl lEcUèkh rF;ksa esa foHksn djrk gqvk iqjkrkfÙod Kku tSu
dyk ds lkSUn;Zcksèk ds ewY;kadu esa cgqr lgk;d gks ldrk gSA

ckS¼ dyk dh Hkk¡fr tSu dyk jkseu] ;wukuh ;k jSuslkUl vFkok izfrgkj]
pkyqD; o pksy dyk dh Hkk¡fr fdlh ,d 'kSyh ds fodkl ij fuHkZj ugha
jgh oju~ ,d fof'k"V lkaLµfrd ,oa nk'kZfud n`f"Vdks.k dh fofoèk 'kSfy;ksa
esa vfHkO;Dr gksrh jgh gSA ik=k ugha] oju~ ik=k esa Hkjk nzO; tSu dyk ds Lo:i
dks izdV djrk gSA bl izdkj iqjkrÙo vkSj bfrgkl fdlh Hkh dykÑfr ds
tSu :i dk ewY;kadu djus ds fy, vko';d gS D;ksafd og tSu :i
,sfrgkfld izknsf'kd 'kSyh fo'ks"k ds ekè;e ls gh ;FkkFkZ :i esa tkuk tk
ldrk gSA vLrq] tSu dyk ds tSu :i dk lkSUn;Z cksèkkRed ewY;kadu djus
ds fy, ,d lqfuf'pr fo|k dk vuqlj.k djuk pkfg,A gesa ml LFkkuh;
vFkok ,sfrgkfld 'kSyh dk cksèk gksuk pkfg,] ftldh dykÑfr ,d fo'ks"k
mnkgj.k gSA nwljs] gesa mDr ewfrZ ds izfrek foèkku ,oa iwtk lEcUèkh

tSu lkfgR; esa dyk ,oa LFkkiR;
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vko';drkvksa dk Kku gksuk pkfg,A rhljs] bu nksuksa lhekvksa ds Hkhrj mDr
ewfrZ ds f'kYi dkS'ky rFkk lkSUn;Z xq.k dk ewY;kadu djuk pkfg,A dykÑfr
fo'ks"k ds lkSUn;Z izHkko ds ewY;kadu djus ds fy, ml fof'k"V xq.k ij Hkh
è;ku nsuk pkfg, tks tSu dyk dh dqN loZJs"B µfr;ksa dks ,d vf}rh; ,oa
izfrf"Br LFkku iznku djrh gSA fofHkUu 'kSfy;ksa esa fofHkUu miknkuksa ds iz;ksx
ls fufeZr tSu dykµfr;ksa esa tks ,d leku rÙo n`f"Vxkspj gksrk gS] mldk
dkj.k tSu n'kZu dk viuk fujkykiu gh gks ldrk gSA

mnkgj.kkFkZ gysfcM ds izfl¼ ftuefUnjksa dk mYys[k fd;k tk ldrk
gS] tks gks;ly dyk dk izfrfufèkRo djrk gS vkSj ftlij pkyqD; dyk dk
Hkh izHkko gSA blh izdkj fot;uxj ds vusd ftu efUnjksa dks mYysf[kr fd;k
tk ldrk gSA Hkkjro"kZ esa 'kq¼ HkkokRed vkSj lkns LFkkiR; f'kYi ds ;s Js"B
uewus gSa] tcfd jktLFkku ds j.kdiqj dk 15oha 'krha dk ftueafnj vius
vR;Ur ,oa foLr`r vyadj.k ds dkj.k mijksDr efUnjksa ls loZFkk fHkUu 'kSyh
dk gS] rFkkfi fo'ks"kr;k tSu dyk dk uewuk gSA 10oha&11oha 'krkCnh esa eè;
Hkkjr ds tSu efUnjksa dk ewY;kadu Hkh vR;fèkd vyadj.k ls iwfjr gSA
tSudyk ds fodkl esa pkSeq[kh izfrekvksa dk Hkh mYys[kuh; LFkku gS] ftudk
,d lqUnj eè;dkyhu mnkgj.k eè; izns'k esa dMokg ds fudV bUnkSj esa
fo|eku gSA

eksgutksnM+ks vkSj gM+Iik
gM+Iik esa izkIr 13 izLrj ewfrZ;ksa esa ls nks ewfrZ;ksa us dyk lEcUèkh ekU;rk

esa Økafr yk nh gSA ;s ewfrZ;k¡ yxHkx 4 bap dh gSa] dcUèk f'kj] gkFk] iSj
foghu] xzhok vkSj oaâèkksa ds LFkku ij ìFkd~ cus gq, f'kj vkSj ckgq èkkj.kk djus
ds jUèkz cus gq, gSaA ewfrZ esa lthork] vkRe'kfDr dh rstfLork ns[krs gh curh
gSA nwljh ewfrZ cká Lianu dks izdkf'kr djrh gSA bldk le; yxHkx nks gtkj
bZ-iw- gSA bls tSu rhFk±dj dh ewfrZ dgus esa fdlh dks ladksp ugha gksuk pkfg,A
bldh rqyuk esa eksgu tksnM+ks bZ-iw-rhljh lglzkCnh dh ml mRdh.kZ eqgj dk
vè;;u fd;k tk ldrk gS] ftl ij xSaMk] HkSal] flag vkfn ewfrZ;ksa ds eè;
è;kuLFk cSBs #nz&i'kqifr&egknso dh ewfrZ mQèoZeq[kh izsj.kk dks O;Dr djrh
gSA àsulkax (600&645 bZ- lu~) dk fooj.k Hkh blh rF; dks Li"V djrk gS]
tgk¡ og dgrk gS fd ogk¡ cgqr ls cq¼srj rhFk±dj gSa] tks {kqu (f'k'u) nso



115

dh iwtk djrs gSa] tks dksbZ uXu nsork dh vkjkèkuk djrk gS] mldh vfHkyk"kk;sa
iwjh gks tkrh gSaA ;gk¡ vfgalk lans'k nsus okys tSu rhFk±dj dh vksj ladsr gSA
½Xosn (6-21-5) dh og xkFkk m¼j.kh; gS tgka f'k'unsoksa ls ;Kksa dh lqj{kk
ds fy, bUnz dks vkàku fd;k x;k gSµ

u ;kro bUnz twtqoquks u cUnuk'kfo"B cs|kfHk:%
l 'k?kZn;ksZ fo"kq.kL; tUrks ek f'k'unsok vfi ½r u:AA
l okta ;krki nq"ink ;u~ Lo"kkZrk ifj"knr~ lfu";u~A

vuokZ ;PNrnqjL; osnksu=k fN'unsok vfHko"kZlkHkwrAA½-10-99-3
Vh-,u- jkepUnzu~ dk fopkj gS fd ;s m¼j.k vkSj gM+Iik dh ewfrZ tSu

rhFk±dj ls lEc¼ gSA mls os dk;ksRlxZ eqnzk esa ns[krs gSa] tks leLr HkkSfrd
psruk ds vkUrfjd O;RlxZ dk izrhd gSA mudh n`f"V esa rhFk±djksa dh
dkyx.kuk esa Hkh blls dksbZ ckèkk ugha vkrhA mUgksaus ½"kHknso dk dky bZ-
iw- dh rhljh lglzkfCn dk vfUre pj.k j[kk gSA ewfrZ dk fo'ks"k lEcUèk
vkè;kfRed lkèkuk ls gSA fpÙk dks ,dkxz djus dk og ,d vn~Hkqr lkèku gS]
tks lE;d~ vkpj.k fcuk lEHko ugha gksrkA èkeZ mldk ewy gSA èkkfeZd
Hkkoukvksa ds vadu fcuk dyk&dyk ugha jgrhA 'kk;n blhfy, Msyklsrk us
vfèkdka'k jk"Vªksa dh dyk dk lEcUèk èkeZ ls fu;ksftr fd;k gSA tSu ewfrZdyk
bldk viokn ugha gSA jkx&}s"kkfn fodkjksa dks nwj dj O;fDr viuh loksZPp
fo'kq¼ Lo:i ijekRe voLFkk dks izkIr dj ysrk gSA tSu èkeZ ml voLFkk dks
rhFk±dj] vgZUr vkSj fl¼ dh laKk nsrk gSA vkfRed fodkl dh n`f"V ls mu
voLFkkvksa dks leosr~ :i ls ̂ ijes"Bh* Hkh dgk tkrk gSA Hkkjr dh izkphure
ewfrZdyk dk bfrgkl flUèkq ?kkVh ds mR[kuu ls Kkr gksrk gSA mlesa izkIr
fofoèk ewfrZ;k¡ Hkkjrh; laLd`fr dks fnXnf'kZr djrh gSaA eksgutksnM+ks o gM+Iik
ds vfrfjDr pUgnMks] >wdjnMks] vEckyk] djkaph] dsyk] (cywfpLrku)
vkfn lSdM+ksa LFkkuksa rd bl flUèkq lH;rk dk izlkj jgk gSA fo}kuksa us bldh
izkphurk yxHkx 4000 bZ-iw-ls ysdj 2500 bZ-iw-rd fuèkkZfjr dh gSA

flUèkq lH;rk ds ewy fuoklh dkSu Fks] ;g ,d fooknkLin iz'u gSA ij
;g fuf'pr gS fd ;g lH;rk izkXoSfnd dkyhu gSA oSfnd èkeZ esa ewfrZ iwtk
dk dksbZ LFkku ugha FkkA ogk¡ rks xk; dh iwtk gksrh FkhA vfXudqaM ,d vfuok;Z
rÙo Fkk] blds foijhr flUèkq lH;rk esa ewfrZiwtk dk egÙoiw.kZ LFkku FkkA ogk¡
ds yksx ½"kHk (cSy) dh iwtk djrs FksAf'k'u (fyax) iwtk ds os fojksèkh FksA

tSu lkfgR; esa dyk ,oa LFkkiR;
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bl izdkj rqyukRed vè;;u ls ;g dgk tk ldrk gS fd ;g flUèkq lH;rk
oSfnd fojksèkh lH;rk Fkh] blesa dksbZ vk'p;Z ugha] ;fn ;g lH;rk rRdkyhu
fo|kèkj fdaok nzfoM+ tkfr ls lEc¼ jgh gksA ;g tkfr ½"kHknso (tSu èkeZ
ds vkfn rhFk±dj) dks iwT; ekurh Fkh vkSj mUgsa ;ksxh ds :i esa Lohdkj djrh
FkhA gM+Iik vkSj yksgkuh iqj ls izkIr eLrdfoghu uXuewfrZ dk;ksRlxZ voLFkk
esa [kM+h gSA

eksgutksnM+ks esa izkIr i'kqifr dks ;fn 'kSoèkeZ dk nso ekusa rks gM+Iik ls izkIr
uXu èkM+ dks fnxEcj er dh [kf.Mr ewfrZ ekuus esa vkifÙk ugha gksuh pkfg,A
mldh vkÑfr vkSj Hkko ½"kHknso dh vkÑfr vkSj Hkko ls 'kr~ izfr'kr~ feyrs
gSaA jkepUnzu vkSj dk'khizlkn tk;loky tSls izfl¼ iqjkrÙoosÙkk ml ewfrZ dks
fdlh tSu rhFk±dj dh ewfrZ ds :i esa Lohdkj djrs gSaA blh izdkj dh dqN
;ksxh ewfrZ;ksa dk vkSj Hkh fp=k.k flUèkq lH;rk dh eqnzkvksa esa gqvk gS] ftuij
fo'kky LdUèk;qDr ½"kHk dk fp=k cuk gSA blls irk pyrk gS fd ,sls ½"kHk
ds lkFk ,d tVktwVèkkjh dk vadu tSu rhFk±dj vkfnukFk dk Lej.k djk nsrk
gSA gM+Iik 300] 317 ,oa 318 esa vafdr vktkuqckgq}; ;qDr dk;ksRlxhZ izfrek
dk izek.k eksgutksnM+ks esa miyCèk gksrk gSA

oSfnd lkfgR; esa miyCèk okrj'kuk Je.k]ds'kh ½"kHk] ozkR;] vgZr~
vkfn ds mYys[k bl rF; ds lk{kh gSa fd oSfnd vk;ks± dk la?k"kZ fdlh
;K&fojksèkh laLd`fr ds leqnk; ls gqvk] ftls ogk¡ nkl&nkL;q dh laKk ls
vfHkfgr fd;k x;kA ½Xosn (7-21-5-) esa bUnz ls izkFkZuk dh xbZ gS] fd
f'k'unso gekjs ;Kksa esa ckèkd u cusaA ;s f'k'unso voSfnd gksuk pkfg,] ;g
Li"V gSA bldk lEcUèk f'k'u;qDr nso dks ekuus okys voSfnd Je.kksa&tSuksa
ls jgk izrhr gksrk gSA nso&nkuo ;q¼ oSfnd vk;ks± vkSj vk;Z&iwoZ tkfr;ksa ds
chp gq, ;q¼ dk izrhd gSA vlqjksa dks vk;Z&iwoZtkfr ds usrk bUnz us ijkftr
fd;k] fiQj Hkh os vfMx jgsA mUgksaus vkRefo|k dks iqutkZxfjr djus ds fy,
dBksj ri fd;k vkSj iQyLo:i mUgsa viuh ijkt; dk nq%[k gqvkA yxrk gS]
nksuksa leqnk;ksa ds chp ;q¼ ds ckn lkStU; LFkkfir gks x;k gksxkA ;g ;q¼ vkSj
lkStU; ½"kHknso dks ekuusokyh tSu laLd`fr ds lkFk gqvk gksxkA ;gh dkj.k
gS fd ckn esa ½Xosn (10-136-1) vkfn xzUFkksa esa ½"kHk dh Lrqfr dh xbZ gSA

flUèkq ?kkVh lH;rk ds ckn dh ½XoSfnd ,oa mÙkj oSfnd dky dh
ewfrZdyk vUèkdkjkPNUu gSA brus yEcs vUrjky esa lkaLµfrd vkSj dykRed
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fofPNUurk dk gks tkuk ,d ,slk ;{k iz'u gS] ftldk lekèkku vHkh rd
lkeus ugha vk ik;kA blh rjg flUèkq fyfi dk vHkh rd fufoZokn :i ls i<+k
u tk ikuk rFkk mldk czkãh fyfi ls dksbZ lEcUèk LFkkfir u gks ikuk Hkh
vè;srkvksa ds fy, ,d leL;k cuh gqbZ gSA flUèkq lH;rk ,d lqlaLÑr vkSj
fodflr lH;rk Fkh] ftls fo¼kuksa us vuk;Z lH;rk dg fn;kA mlds izorZd
'kkafr izd̀fr ds egkiq#"k FksA ;g vuk;Z lH;rk tSu lH;rk gksuh pkfg,] nzfoM+
lH;rk gksuh pkfg,A dkykUrj esa dnkfpr~ ;q¼dekZ vk;ks± us mu ij vkØe.k
fd;k vkSj viuh fodflr ;q¼ iz.kkyh rFkk vius mPprj lSfud laxBu ds
dkj.k mUgsa ijkftr fd;k vkSj mudh lH;rk dks u"V&Hkz"V dj fn;kA bl
izdkj vuk;Z lSUèko lH;rk ds Åij vk;Z lH;rk dh uhao Mkyh xbZA

vk;Z lH;rk ds izkjfEHkd Kku ds fy, izkphure Hkkjrh; xzUFk ½Xosn
vfèkd lgk;d fl¼ gksrk gSA lSUèko lH;rk vkSj ½Xosfnd lH;rk esa cgqr
vUrj gSA ½XoSfnd vk;ks± dks lSUèko vuk;ks± ls Hkh"k.k ;q¼ djuk iM+kA mudks
mUgksaus nkl&nL;q dh laKk nhA nsoih;q] vnso;q] vU;ozr] v;Tou] vdeZu~
vkfn tSls fuUnkRed 'kCnksa dk iz;ksx fd;kA bu 'kCnksa ls lkaLµfrd oSfHkU;
dk irk pyrk gSA ½XoSfnd vkSj mÙkjoSfnd laLd`fr esa czkã.k laLd`fr dk
iYyou gqvk] tcfd lSUèko laLd`fr tks Je.k laLd`fr ewyd Fkh] ½"kHknso
dh ijEijk dks lekfgr fd;s gq, Fkh] ik'oZukFk vkSj egkohj rd pyh vk;hA
bl chp vusd mrkj&p<+ko vk;s] mifu"kn~ ijEijk dk tUe foaâok fodkl
gqvk] ftl ij Je.k laLd`fr dk xgjk izHkko iM+kA bl czkã.k laLd`fr dh
mifu"knh; ijEijk ds fodkl dh lewph i`"BHkwfe vkSj vkèkkjf'kyk Je.k
laLd`fr gS] ftlij xgjkbZ ls 'kksèk&[kkst gksuh pkfg,A

oSfnd vk;ks± esa ewfrZ&iwtk Fkh ;k ugha] bl fo"k; esa fo¼kuksa esa erSD;
ughaA esDlewyj dh n`f"V esa oSfnd èkeZ izfrekvksa ls ifjfpr ugha jgk] tcfd
cksYysulsu] osadV'oj vkfn fo}ku muds bl er dks fcYdqy vLohdkj
djrs gSaA ½Xosn] ;tqosZn] vFkoZosn vkfn x±Fkksaa esa of.kZr bUnz] ojQ.k vkfn dh
izfrekvksa dk tks :iKku gksrk gS] mlls izfrek iwtk dk vkHkkl rks fuf'pr
gksrk gSA ;kLd us blh rF; dks ^vkdkj fpUrua nsorkuka* dgdj O;Dr dj
fn;k gSA rhFk±dj usfeukFk] ik'oZukFk vkSj egkohj dh vfgalkRed ns'kuk ds
dkj.k oSfnd fØ;kdk.M grizHk gksus yxs vkSj eks{kizkfIr ds ekxZ esa lE;Xn'kZu]
Kku vkSj pkfj=k dh leUo;kRedrk izLFkkfir gks xbZA ;Ke; laLd`fr dk :i

tSu lkfgR; esa dyk ,oa LFkkiR;
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ifjofrZr gks x;k] iq#"kkFkZ laLd`fr dk tUe gqvk rFkk Je.kewyd HkfDr rÙo
dk izknqHkkZo gqvkA blh ǹf"V ls è;ku;ksx dk fodkl gqvk vkSj ;ksx eqnzkvksa dk
izpkj&izlkj gqvkA Lèfrdky rd vkrs&vkrs izfrekiwtu i¼fr dk Hkh fodkl
gks x;kA

rhFk±djksa dh voèkkj.kk

tSu ijEijk tSuèkeZ dks vukfn&vuUr ekurh gSA ijUrq iqjkrkfÙod izek.k
ds fcuk bfrgkl mldh ijEijk dks iwjh rjg Lohdkj ugha djrkA rhFk±djksa dh
voèkkj.kk dks le>us ds iwoZ oSfnd vkSj ckS¼ ijEijk ij n`f"Vikr dj ysuk]
vko';d gSA lHkh èkeks± ls izd`fr dh miklu~k fdlh u fdlh :i esa dh gSA
nsoh&nsorkvksa dh ekU;rk Hkh mlh miklu~k dk iQy gSA oSfnd laLd`fr esa
izkjEHk esa LFkkuksa ds vkèkkj ij rhu nsoksa dh dYiuk vkbZ&ìFoh ds nsork vfXu]
ok;qe.My ds bUnz rFkk LoxZ ds lw;Z ekus x;sA buesa ls izR;sd dk lEcUèk
11&11 nsoksa ls jgkA czkã.k dky esa bu nsoksa dk :i vkSj ukedj.k cnykA
lHkh vkdk'k LFkkuh; nsork vkfnR; ds uke ls fo[;kr gq, vkSj mudh la[;k
12 gks xbZA vUrfj{k LFkkuh; nsork #nz ds uke ls vkSj i`Foh LFkkuh; nsork
olq ds uke ls izfl¼ gq,] ftudh la[;k 14 gks xbZA dkykarj esa vUrfj{k
LFkkuh; nsork budh la[;k Øe'k% 11 vkSj 8 gks xbZA bu 33 nsoksa (12 ±

2 ± 11 ± 8) ds LFkku ij ckn esa dqy 31 nso jg x;sA dHkh&dHkh |kSl
vkSj i`Foh dks feykdj 33 dh la[;k Hkh cuk yh tkrh FkhA iqjk.k dky esa
ckjg vkfnR;ksa esa ls dsoy fo".kq]X;kjg #nzksa dk lewgkRed :i f'ko vkSj vkB
olqvksa ds LFkku ij iztkifr czkã.k ;s rhu nsork izfrf"Br gq,A ;s rhuksa nso
loZ=k ,d lkFk jgrs gSaA dkykUrj esa bu rhuksa nsoksa ds y{k.k vkSj :i fuèkkZfjr
gq,A

blh rjg ls oSfnd èkeZ ds vUrxZr nsfo;ksa ds nks :i izkIr gksrs gSa]
oS".koh rFkk 'kfDr vFkkZr~~ jkSnzhA oS".koh nsfo;ksa esa izeq[k gSa&;ksxek;k] y{eh]
ljLorh vkSj HkwA jkSnzh :i fuEu nsfo;ksa esa ns[kk tk ldrk gS&ikoZrh] Hknzdkyh]
uUnk] nqxkZ] efg"kklqj efnZuh] egkdkyh rFkk lIrekr`dk,¡ (czkãh] oS".koh]
ekgs'ojh] dkSdkjh] cjkgh] bUnzk.kh] pkeq.Mk)A

oSfnd èkeZ dk vorkjokn Hkh ;gk¡ mYys[kuh; gSA lkèkkj.kr% fo".kq ds
nl vorkj ekus x;s gSa&eRL;] dweZ] ojkg] u`flag] okeu (f=kfoØe)] HkkxZo
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jke] n'kjFkh jke] d`".k vkSj cyjke] cq¼ rFkk dfYdA Jhen~Hkkxor~ esa ,d
LFky ij 22 vorkjksa dk o.kZu gS] ftuesa vkBosa Øe ij ½"kHknso rFkk rFkk
bDdhlosa Øe ij cq¼ ds uke dk mYys[k gSA nwljs LFky ij ;gh la[;k rsbZl
gks xbZ gSA ckn esa lw;Z rFkk uoxzg (lw;Z] pUnz] eaxy] cqèk] o`gLifr] 'kqØ]
'kfu] jkgq] dsrq) vkSj v"V fndiky (bUnz] ojQ.k] ;e] dqcsj] vfXu] ok;q]
fu½fr] bZ'kku) Hkh nsodqyksa esa lfEefyr gks x;sA f'ko ds Hkh fofHkUu :iksa
dh iwtk gksus yxhA ckS¼ èkeZ esa rFkkxr cq¼ ds f=kdk;okn dk fl¼kUr
vk;k&èkeZdk;] laHkksxdk; rFkk fuekZ.kdk;] ftudh rqyuk ge Øe'k% czã]
bZ'oj rFkk vorkj ls dj ldrs gSa] muds 18 vkosf.kd èkeZ (oSf'k"V~; èkeZ)
Hkh fuf'pr gq,&nl cy] pkj oS'kkj|] rhu Le`R;qiLFkku vkSj egkd#.kkA ;gh
èkeZ egk;kfud cksfèklÙoHkwfe esa 140 gks x;sA budh rqyuk tSu rhFk±djksa ds
y{k.kksa ls dh tk ldrh gSA ckn essa egklkfèkdksa us cq¼ dks yksdksÙkj cuk fn;kA

cq¼ dh Hkh la[;k dkykUrj esa c<+us yxhA cksfèklRo (Hkkoh cq¼) ds
:i esaA izkphu ikfy xzUFkksa esa lkr cq¼ksa ds uke vkrs gSaA&foiLlh] flfno]
osLlHkw] ddqlUèk] dksukxeu] dLli vkSj xksreA bu lHkh cq¼ksa dh lkjh
thou ?kVuk;sa xkSre cq¼ ds leku crkbZ xbZ ftUgsa ^èkEerk* dh laKk nh xbZ
gSA [kqídfudk; ds vUrxZr cq¼oa'k esa ckn esa 'kkD; eqfu cq¼ ds iwoZ pkSchl
cq¼ksa dk o.kZu feyrk gSA u;s uke bl izdkj gSa& nhiadj] dks.M¥~¥]

vRFknLlh] èkenLlh] fl¼RFk] frLl vkSj iqâLlA v'kksd ds iwoZ dh dksbZ Hkh
ckS¼ izLrj dyk fufoZokn :i ls miyCèk ugha gSA Lrwi fuekZ.k ekS;Zdky dh
nsu gSA ckn esa pkSR;x`g] cksfèko`{k vkfn izrhdksa dk tUe gqvkA fiQj xUèkkj esa
;ouksa ds vkus ij cq¼ ewfrZ dk tUe gqvkA bldk le; yxHkx bZlk dh izFke
'krkCnh ekuk tkrk gSA yxHkx blh le; eFkqjk esa Hkh cq¼ dh ewfrZ dk fuekZ.k
gks pqdk FkkA xqIrdky esa mldk vkSj Hkh fodkl gqvkA vuUrj nsoh&nsorkvksa
vkSj iapè;kuh cq¼ksa dh izfrek;sa cuus yxhaA

bu nksuksa ijEijkvksa dks ns[kus ds ckn rhFk±djksa dh voèkkj.kk dk izk:i
fdlh lhek rd gekjs lkeus [kM+k gks tkrk gSA ijEijkxr pkSchl rhFk±djksa dk
izkphure mYys[k leok;kaxlw=k (157) esa miyCèk gksrk gS] ftls yxHkx
iape 'krkCnh esa nsofèkZxf.k {kekJe.k us vfUre :i ns fn;k FkkA blds
vfrfjDr Hkxorhlw=k (20-8-58&59] 16-5) dYilw=k (2-184&203)]
prqfo±'kfrLro vkfn xzUFkksa esa Hkh blh la[;k dh iqujko`fÙk gqbZ gSA ;gk¡ ;g

tSu lkfgR; esa dyk ,oa LFkkiR;
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mYys[kuh; gS fd ,rRlEcUèkh mYys[k u vkpkjkax esa feyrs gSa vkSj u
lw=kµrkax esaA

ikfy lkfgR; esa rhFk±dj ½"kHknso] vfj"Vusfe (vjusfe)] ik'oZukFk vkSj
egkohj ds ukeksa dk rks mYys[k gS ij 'ks"k rhFk±djksa dk dksbZ mYys[k ugha izkIr
gksrkA ;|fi muds ukeksa dks geus ftl fdlh rjg [kkst fudkyk gS] ijUrq mls
Li"Vr% ,sfrgkfld ugha dgk tk ldrkA blls ;g laHkkouk cyorh gks mBrh
gS fd f}rh; ls bDdhlosa rhFk±djksa dh Øfedrk mÙkj dkyhu fodkl dk
ifj.kke gSA bu lHkh rhFk±dj dh lkjh thou ?kVuk;sa yxHkx ,d gh lk¡ps esa
<yh gSa] mlh rjg tSls cq¼ksa dh ?kVuk;saA vorkjksa dh Hkh yxHkx ;gh la[;k
gSA vr% ;g vfèkd lehphu fn[kkbZ iM+rk gS fd pkSchl rhFk±djksa dh
iqjkrkfÙod voèkkj.kk yxHkx f}rh;&r`rh; bZ-iw- esa izkjEHk gqbZ gksaxhA ;|fi
lkfgfR;d ijEijk bls Lohdkj ugha dj ldrhA budh izkjafHkd ewfr;ksa Hkh
blh dky dh gSaA bl dky esa vU; rhFk±djksa dh ewfrZ;k¡ ughsa feyrhA ½"kHknso
dh è;kueqnzk esa eFkqjk vkSj pkSlk ls izkIr dq"kk.kdkyhu (iz-'k-bZ-iw ls f}rh;
'krkCnh rd) ewfrZ;k¡ rFkk eFkqjk ls izkIr vfj"Vusfe rFkk ik'oZukFk vkSj egkohj
dh ewfrZ;k¡ Hkh blh rF; dks izekf.kr djrh gSaA

buesa Hkh ½"kHknso dh ewfrZ izkphure gks ldrh gSA lezkV~ dfyax us
vius gkFkh xqEiQk f'kykys[k esa Li"V fy[kk gS fd mlu~s vius 'kklu~ dky ds
ckjgosa o"kZ esa exèk ij vkØe.k djds fot; izkIr dh Fkh vkSj dfyax ftu
(½"kHknso\) dh ml izfrek dks llEeku okfil ys vk;k Fkk ftls uUn jktk
mBkdj ys x;k Fkk&^^okjles p ols---- ekxèka p jktkua oglfrfufeÙka ikns
oanki;fr uUnjktuhra p dfyaxftua lfUuosl----xgjruku ifMgkjsfg vaxekxèkolqa
p us;kfrA**

ge tkurs gSa fd f'k'kqukxoa'kh; jktk Jsf.kd fcfEclkj (NBh&ikapoh
'krh bZ- iw-) vkSj mldh iRuh izlsuftr dh iq=kh psyuk ijEijk ls egkohj ds
HkDr FksA jktx`g muds exèk dh jktèkkuh FkhA f'k'kqukxoa'k dk mÙkjkfèkdkjh
uUnjktk gqvk vkSj uUnjktk dk ea=kh 'kdVky tSukpk;Z LFkwyHknz dk firk Fkk
(vko';dlw=k 435&36)A vr% exèk vkSj dfyax dks tSu dsUnz ds :i esa
Lohdkj fd;k x;k gSaA dfyax [kkjosy ds bl f'kykys[kh; izek.k dks ;fn ge
Lohdkj dj ysa rks fiQj gesa ;g dgus esa ladksp ugha gksxk fd ewfrZdyk ds
{ks=k esa bls ge tSuèkeZ dk izkphure izek.k dg ldrs gSaA bl le; dh ewfrZ
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dh D;k fo'ks"krk;sa Fkh] bldh lgh tkudkjh vo'; ugha feyrh ij fi±l
vkiQ osYl laxzgky;] cEcbZ] esa lqjf{kr ik'oZukFk dh dk;ksRlxZ ewfrZ dks ,slh
ewfrZ dh vuqÑfr ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA

tSu ewfrZdyk ds fodkl ds fo"k; esa tkuus ds igys ge xqgk vkSj
fogkj ds fo"k; esa Hkh le> ysaA fogkj ioZrksa dks dkVdj cuk;s tkrs FksA
ioZr dh rygVh esa loZizFke cjkenk rS;kj fd;k tkrkA mlesa ,d izos'k
ekxZ gksrk] ftlls vk¡xu esa tk;k tkrk FkkA vk¡xu ds pkjksa rjiQ cjkens vkSj
dejs jgrs FksA vk¡xu Hkh can jgrk FkkA f[kM+fd;k¡ izk;% ugha jgrh FkhaA bl
izdkj ioZrksa ij [kksnh xbZ xqiQk;as gh fogkj cu xb±A mn;fxfj [k.Mfxfj
blds mnkgj.k gSaA mÙkjdky esa x`g ds vkgkj ij fogkjksa dk fodkl gksrk
jgkA mM+hlk dh ;s tSu xqiQk;sa if'peh Hkkjr ds fogkjksa ls fHkUu gSaA ;gk¡
vk¡xu [kqys gSaA bldk fodflr :i ,syksjk dh tSu xqiQkvksa esa ns[kk tk
ldrk gSA dyk dh n`f"V ls ;s vyaÑr gSa vkSj nsoefUnj dk :i fy;s gq,
gSaA Jo.kksa dk fuokl ;gk¡ ugha FkkA bu xqiQkvksa us tSusrj xqiQkvksa ds fuekZ.k
esa viuk ;ksxnku fn;kA

ekS;Zdky

blds ckn tSu ewfrZdyk dk fodkl ekS;Z ,oa 'kqax dky esa gqvkA ekS;Z
jktkvksa (bZ-iw-317 ls bZ-iw-184) esa tSu lkfgR; ds vuqlkj pUnzxqIr] fcUnqlkj]
v'kksd] dqf.kd] lEizfr vkSj n'kjFk tSuèkekZuq;k;h jktk FksA nqfHkZ{k dky esa
Hknzckgq dukZVd igq¡ps tgk¡ tkdj pUnxqIr us ftunh{kk xzg.k dhA vkt Hkh ml
igkM+h dks ̂ pUnzfxfj* dgrs gSaA nf{k.k esa tSuèkeZ dk izpkj izFker% blh le;
gqvkA v'kksd ds ikS=k lEizfr dks ̂ ije vgZr~* dgk x;k gSA mlu~s vusd tSu
efUnjksa dk fuekZ.k djk;k vkSj mTtSu esa tSu mRloksa dks eukus dh ijEijk
izkjEHk dh (vko';dlw=k] 435&36; ifj- ioZu~ 9- 54)A

bu lkfgfR;d izek.kksa ds vfrfjDr iqjkrkfÙod izek.k ds :i esa
yksgkuhiqj (iVuk) ls izkIr eLrd foghu dk;ksRlxZ eqnzk esa uXu ewfrZ dks ekS;Z
;qxhu ekuk tk ldrk gSA bl ij pednkj vkys[k gS] tks mls yxHkx r`rh;
'krh bZ-iw- dh fl¼ djrk gSA orZeku esa ;g iVuk laxzgky; esa lqjf{kr gSA bl
ewfrZ dk lkS"Bo vkSj 'kjhj jpuk dk larqyu mls ije;ksxh dh ewfrZ ds :i
esa izfrf"Br djrk gS] ;gha ,d vkSj ftu izfrek dk ?kM+ feyk gSA bl dky

tSu lkfgR; esa dyk ,oa LFkkiR;
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esa rhFk±dj dh ewfrZ;ksa ij lkèkkj.kr% fpÉ ugha mdsjs tkrs Fks] cfYd mudh
igpku mudh iknihB esa mV~Vafdr f'kykys[kksa ls gksrh FkhA

o{kLFky ij JhoRl rFkk gLrry ;k pj.kry ij èkeZpØ vFkok
m".khl ds fpÉ vo'; gksrs FksA ½"kHknso ds flj ij tVktwV] lqik'oZukFk ds
flj ij ik¡p iQ.k rFkk ik'oZukFk dh izfrek ij lIriQ.k Hkh mdsÉjs tkrs gSa
;s fo'ks"krk;sa 'kqaxdky esa vfèkd fodflr gqb±A ;gk¡ ij mYys[kuh; gS fd
olqnso fg.Mh (y- ik¡poh 'krkCnh] Hkkx 1] i`-71) rFkk vko';dpwf.kZ (7ohsa
'krkCnh] xkFkk 774) esa egkohj ds thoudky esa fufeZr ̂ thoUr Lokeh* dh
pUnu dk"B izfrek dk mYys[k vo'; vkrk gS] ij vHkh rd ;g miyCèk
ugha gqbZA vdksVk ls vo'; xqIrdkyhu nks dkaL; ewfrZ;k¡ feyh gSaA ,slh gh
ijEijk dk mYys[k ckS¼ xzUFkksa esa Hkh ckn esa vk;k gSA ogk¡ dgk x;k gS fd
izlsuftr us cq¼ dh xks'kh"kZ panu dh izfrek cuokbZ Fkh] tks tsrou fogkj esa
cgqr fnu rd jghA ijUrq ;s ijEijk;sa J¼kewyd gSaa] tks rF;laxr ugha yxrhaA
dYilw=k esa Hkh mldk mYys[k ugha feyrkA lkjs mYys[k NBh 'krkCnh ds ckn
ds gSaA fnxEcj ijEijk esa Hkh dksbZ bldk mYys[k ugha gSA

oLrqr% rF; ;g gS fd rFkkdfFkr ;g thoUr Lokeh izfrek cM+kSnk ds
ikl vdksVk esa HkwxHkZ ls fudkyh xbZ FkhA ;g [kf.Mr gS] {kr&fo{kr gS] ek=k
xnZu ds Åij dk Hkkx eqdqV] f'kj v{kq..k gSA ,d vU; ewfrZ esa r#.k O;fDr
dh ewfrZ gS] ftlds iknihB esa czkgh fyfi esa ,d ys[k vafdr gS] ftldk
vk'k; gS pkUnzdqy dh Jkfodk ukxs'ojh }kjk thoUr Lokeh izfrek dk
èkekZFkZnkuA Mk- mekdkar 'kkg us bu nksuksa izfrekvksa dks thoUrLokeh dh izfrek
dfYir dj yhA blh rjg vkdksV ls izkIr ,d vU; dkaL; izfrek dks
½"kHknso dh izfrek eku ysuk ;qfDrlaxr ugha yxrkA

,d vk'p;Z dh ckr gS fd bu nks èkkrq izfrekvksa ds vfrfjDr vkSj dksbZ
Hkh thoUr Lokeh dh izfrek u crkdj Mk- 'kkg us ,d Hkzkafr iSnk dj nhA
mldk mUgksaus tks vFkZ fd;k gS og Hkh mudh dYiuk ek=k gSA thoUr Lokeh
dk vFkZ gS oLrqr% ,slh izfrek] tks thoUr yxrh gSA lthork ls mldk lacaèk
gSA Hkxoku egkohj }kjk fdlh tSu efUnj esa tkus ;k iwoZorhZ rhFk±dj dh iwtk
djus dk mYys[k ugha feyrkA gk¡] ;{kµ;{kk;ruksa esa Bgjus dk mYys[k vo';
feyrk gSA ,slk yxrk gS] ftu izfrek izkphu ;{k&ewfrZ;ksa ds vkn'kZ ij fufeZr
gqbZ vkSj izkphu ;{k&ukx lEiznk; dh iwtk&if¼r dks izHkkfor fd;kA 'kqaxdky
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oSfnd èkeZ dk iqu#¼kjdky dgk tk ldrk gSA bl oa'k dk laLFkkid]
iq";fe=k tSuksa vkSj ckS¼ksa ls }s"k djus okyk FkkA dfyax ujs'k [kkjosy us laHkor%
blhfy, exèk ij vkØe.k dj ½"kHknso dh izfrek dks okfil izkIr fd;k
FkkA

ewfrZdyk ds lkFk xqiQkvksa vkSj okLrqdyk dk Hkh lacaèk tqM+k gSA v'kksd
}kjk vkthfod lEiznk; dks HksaV fd;s x, izkphure rhu xqiQk lewg x;k]
ckjkcj vkSj ukxktqZuh igkfM+;ksa ds ikl izkIr gq, gSa] ftldh iqjkfyfi mls bZ-
iw-r`rh; 'krh dh fl¼ djrh gSA ge tkurs gSa fd vkthfod lEiznk; dk
lacaèk fnxEcj tSu lEiznk; ls vfèkd jgk gSA okLrfod :i esa izkphure
xqiQkvksa ds :i esa ge mn;fxfj vkSj [kaMfxfj xqiQkvksa dk mYys[k dj ldrs
gSaA dfyax us vius jkT; ds rsjgosa o"kZ esa bu igkfM+;ksa ij tSu xqiQk;sa] Lrwi]
fogkj vkSj efUnjksa dk fuekZ.k djk;kA gkFkh xqiQk f'kykys[k esa ;g lc foLrkj
ls of.kZr gSA bu xqiQkvksa dks fogkj ds :i esa fodflr fd;k x;kA ;s xqiQk;sa
izk;% nks eaftyksa dh gSaA dksBfj;k¡ vkSj cjkens Hkh gSaA fcuk LrEHk vkSj cjkensa
okyh xqiQk;sa NksVh vkSj vyaÑr gSa rFkk LrEHk;qDr cjkens okyh xqiQk;sa cM+h
vkSj vyaÑr gSaA buesa jkuh xqiQk dk f'kYi vfèkd vyaÑr gSA f'kYikafdr
rksj.k 'kklu~ nsfo;k¡] vk;qèk] okgu vkSj }kjiky Hkh vafdr gq, gSaA dfyax ftu
ewfrZ laHkor% blh esa LFkkfir jgh gksaxhA 'kklu~ nsfo;ksa dk vadu dnkfpr~ ;gk¡
igyh ckj gqvk gSaA ;g bldh fo'ks"krk gSA

twukx<+ (fxjukj) esa yxHkx chl 'kSyksRdh.kZ xqiQk;sa gSa] tks ckck I;kjk
eB dh xqiQk;sa dgykrh gSa] ;s rhu iafDr;ksa esa cuh gSaA buesa eaxy dy'k]
LofLrd] JhoRl] Hknzklu~] ehu;qxy vkfn fpÉ feyrs gSaA bldk dky
yxHkx bZ-iw-f}rh; 'krh gSA ;g èkjlsukpk;Z dh pUnzxqiQk gks ldrh gSA
{k=kidkyhu ;s xqiQk;sa dqN ,slh gh fo'ks"krk;sa fy, gq, gSaA dkydkpk;Z dk
lEcUèk Hkh xqtjkr ls blh dky esa jgk gSA

jktx`g ds lehi lksuHk.Mkj uke dk ,d tSu xqiQk lewg gS] tks izFke
f}rh; 'krh dk gksuk pkfg,A bldk fo'ks"k lEcUèk fnxEcj lEiznk; ls gSA
blds d{k fo'kky vk;rkdkj gSa vkSj }kjLrEHk <yqoka gSaA ;gk¡ izkIr ys[k ds
vuqlkj ;s xqiQk;sa oSjnsoeqfu us tSu lkèkqvksa ds vkokl dh n`f"V ls cuokb±A
blesa rhFk±dj ewfrZ;k¡ Hkh LFkkfir dh xb±A fofn'kk dh mn;fxfj tSu xqiQk;sa Hkh
mYys[kuh; gSa] ftudk le; bZ-iw- ekuk tkrk gSA

tSu lkfgR; esa dyk ,oa LFkkiR;
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blh dky esa nf{k.kkiFk esa Hkh rfeyukMq esa izkd`frd tSu xqiQkvksa dh
la[;k vfèkd gSA ;gk¡ rfey Hkk"kk ds izkphure vfHkys[k rFkk izLrj&Lekjd
feys gSaA xqiQkvksa ds Hkhrj f'kykvksa dks dkVdj 'kÕ;k;sa cuk;h xb± vkSj rfd;s
Hkh mBk fn;sA ;s bZ-iw-f}rh; 'krkCnh dh xqiQk;sa gSaA enqjS] jkeukFkpqje]
fr#PpjIifYy] dks;Ecrwj] vdkZV vkfn ftyksa esa xqiQkvksa dh la[;k cgqr
vfèkd gSA flÙkUuokly uked LFkku ij izkIr xqiQk Hkh mYys[kuh; gSA
vkUèkzizns'k ds fpÙkwj ftys esa dUudiqj vkSj uxjh uked LFkku gSa] tgk¡ iap
ik.Mo lfgr dqN tSu xqiQk;sa gSaA

tSu dyk dh ;FkkFkZ vfHkO;fDr yxHkx nwljh 'krh bZ-iw- esa eFkqjk esa gqbZA
;gk¡ ds oaâdkyh Vhys ls tSu ewfrZ;k¡] vk;kxiV~V] LrEHk] rksj.k[k.M]
osfndkLrEHk] N=k vkfn mR[kfur gq, gSaA bZVksa ls cuk ,d Lrwi Hkh feyk gS]
ftls nsofufeZr dh laKk nh xbZ gSA fofoèkrhFkZdYi esa bldk mYys[k feyrk
gSA bl lkfgfR;d ijEijk dh iqf"V dq"kk.kdkyhu ml rhFk±dj ewfrZ ls gksrh
gS] ftlds iknihB ij 167 bZ- ds ys[k esa fy[kk gS fd ;g ewfrZ nso fufeZr
Lrwi esa LFkkfir dh x;h (jkT; laxzgky;] y[kuÅ] ts 20)A ;g Lrwi oLrqr%
nsoksa rhFk±djksa dks izfrf"Br djus ds fy, cuk;k x;k gksxk] nsoksa }kjk ughaA tks
Hkh gks] blls tSu ewfrZdyk ds f}rh; fodklØe dh :ijs[kk dks le>k tk
ldrk gS] ftldh i`"BHkwfe esa HkfDrrÙo lekfgr jgk gSA

eFkqjk dh ewfrZ;k¡ fpÙkhnkj yky cyqvk iRFkj ls fufeZr gqbZ gSaA ;s ewfrZ;k¡
fnxEcj gSa vkSj fo'ks"kr% vk;kxiV~Vksa ij mRdh.kZ gSaA fpÉksa dk iz;ksx bl le;
rd ugha gqvk FkkA ij ogk¡ ua|korZ] èkeZpØ] ehu;qxy] LofLrd] dy'k rFkk
fofoèk yrk o`{kksa dk lqUnj vadu vo'; gqvk gSA ;gk¡ pkSeq[kh ewfrZ;k¡
(loZrksHknz) Hkh feyh gSaA bu dq"kk.k;qxhu ewfrZ;ksa ds f'kykys[kksa esa dfu"d]
gqfo"d rFkk oklqnso ds uke Hkh feyrs gSaA usfeukFk vkSj cyjkt dh Hkh ewfrZ;k¡
feyh gSaA bu ewfrZ;ksa ij cksfèko`{k Hkh mRdh.kZ gq, gSaA nsoRo vkSj ohrjkxrk dk
Hkh euksgkjh vadu bu ewfrZ;ksa ij gqvk gSA ;gk¡ ,d ,slh Hkh ewfrZ gS] ftldk
flj ughaA mlds ck;sa gkFk esa iqLrd gSA bls ljLorh dh izkphure ewfrZ dgk
x;k gSA ;s ewfrZ;k¡ bZ-iw- izFke f}rh; 'krh dh gSaA bl dky dh ewfrZ;ksa esa
dyk&dkS'ky vfèkd ugha gSA budk uhps dk Hkkx izk;% LFkwy gS vkSj LdUèk
rFkk o{k pkSM+k gSA blds ckotwn psgjs ij 'kkafr rFkk vkè;kfedrk ds fpÉ
Li"Vr% fn[kk;h nsrs gSaA bl le; rd dnkfpr~ fnxEcj&'osrkEcj erHksn ugha
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gqvk FkkA lkjh ewfrZ;k¡ fnxEcj gh gSaA eFkqjk ,d O;kikfjd dsUnz Fkk vkSj 'kk;n
ewfrZ&fuekZ.k dh LFkyh HkhA ;g dsUnz vusd jktekxks± ls tqM+k Fkk rFkk oSfnd
vkSj ckS¼ laLd`fr;ksa dk Hkh og ,d egÙoiw.kZ uxj FkkA ijarq f}rh; 'krh bZ-
ds var rd dq"kk.kksa dk iru gks tkus ds ckn ewfrZ fuekZ.k dyk ij vk?kkr
vk;kA ogk¡ ukxoa'k dk mn; gqvk] tks tSu ijEijk ls iksf"kr FkkA eFkqjk okpuk
Hkh ;gha gqbZ] yxHkx prqFkZ 'krh esa] fiQj Hkh dyk dk ßkl&lk gh gqvkA

eFkqjk ds dadkyh Vhys ls izkIr vo'ks"k nwljh 'krh bZ-iw- ls ysdj dq"kk.k
dky ds var rd ds feyrs gSa] tks tSu dyk ds fodkl dh lwpuk nsrs gSaA
bl dky esa tSuksa esa Lrwi] pkSR;o`{k]èkeZpØ] vk;kxiV~V] v"VeaxynzO;iwtk]
fnxEcj ewfrZ (oL=koj.k fpÉ fojfgr)] loZrksHknz izfrek (prqeqZ[kh)] ljLorh
izfrek] gfjuSxes"kh vkfn dk izpyu gks x;k FkkA

bl le; rd foaok iwoZ eè;dkyhu rhFk±dj izfrekvksa esa iznf'kZr iwjk
ifjdj rc rd fodflr ugha gqvk Fkk vkSj ek=k izHkke.My] pkSR;o`{k]
fo|kèkj xUèkoZ gh vafdr ik;s tkrs gSaA dq"kk.k dkyhu izfrekvksa esa rhFk±dj
ykaNu] djMksjk vkSj lEc¼ ;{k&;f{kdk dk Hkh vadu ugha ik;k tkrkA
pejèkkjh ;{kksa ds LFkku ij nkrk mikld&mikfldk vFkok eqfu&vkf;Zdk ds
vadu ik;s tkrs gSaA lkFk gh flagklu~ ij nksuksa vksj flag vkSj èkeZpØ vafdr
gksrs FksA ykaNu ds vHkko esa ys[k esa mfYyf[kr rhFk±djksa ds uke ls rhFk±dj
ewfrZ tkuh tkrh FkhA dq"kk.kdkyhu izfrekvksa esa cgqèkk ½"kHkukFk] usfeukFk]
ik'oZukFk vkSj egkohj dh ewfrZ;k¡ feyrh gSaA ij dq"kk.kdky ds var rd
pkSchl rhFk±djksa dh voèkkj.kk vk pqdh Fkh vk;Z LdfUny dh ekFkqjh okpuk
(y- 300 bZ-iw-) ds iwoZ ghA dYilw=k esa rhFk±djksa ds ykaNu dk dksbZ mYys[k
ugha gSA v"V izkfrgk;ks± dk vadu vo'; izkjaHk gks pqdk FkkA ftldk vafre
:i xqIrdky ds var rd fLFkj gks x;kA xqIrdky ds var rd gh ykaNuksa esa
Hkh fLFkjrk vk ik;hA pkSR;o`{k] uSxes"k] ljLorh] ;{kiwtk vk;kxiV~V]
vfEcdk] oSjksfV;k vkSj pozsâ'ojh dk vadu Hkh bl le; rd izkI; gks x;k
FkkA xUèkoks± dk mRdh.kZu bl le; vfèkd gksrk FkkA

;gk¡ vk;kxiV~V fo'ks"k mYys[kuh; gSaA budh LFkkiuk fdlh iz'kfLri=k
vFkok xq.kkuqdhrZu i=k ds :i esa dh tkrh FkhA izkjEHk esa buesa dksbZ ykaNu fo'ks"k
ugha gksrk FkkA og ek=k izLrj dk pØ fo'ks"k jgk djrk FkkA ckn esa muesa izfrek;sa
mRdh.kZ dh tkus yxha vkSj fpÉ Hkh cuk;s tkus yxsA lkFk gh mUgsa vyaÑr Hkh

tSu lkfgR; esa dyk ,oa LFkkiR;
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fd;k tkus yxsA eFkqjk ljLorh vkUnksyu dk dsUnz jgk gS] tgk¡ ls vkxfed Kku
dk fyfi oèkkZdj.k vkSj tSu iqLrd lkfgR; dk iz.k;u izkjEHk gqvkA bl lUnHkZ
esa bl vkUnksyu dh vfèk"Bk=kh nsoh ljLorh dh vknedn ewfrZ mnkgj.kh; gSA
dqUndqUn vkfn fnxEcjkpk;ks± dk lkfgR; l̀tu rFkk 'osrkEcj lkfgR; dh
vkxfed okpuk;sa blh dk ifj.kke FkhaA leo'kj.k ds vkèkkj ij fodflr
loZrksHknz (pUnzeq[kh) izfrek dh LFkkiuk Hkh blh dky ls izkjEHk gqbZA

lkèkkj.k rkSj ij buesa ½"kHk] 'kkafr] ik'oZ vkSj egkohj dh izfrek;sa gksrh
FkhaA ij ckn esa pkSchlh izfrekvksa us LFkku ys fy;kA blh le; LofLrd] iw.kZ?kV]
uU|korZ tSls izrhdkssa dk Hkh izpyu gks x;k FkkA dqy feykdj ge ;g dg ldrs
gSa fd bl dky rd =kslB 'kykdk iq#"kksa dh lwph rS;kj gks pqdh Fkh] ftldk
loZizFke mYys[k imepfj; (5-145&57) esa gqvk gSA ljLorh] uSxes"kh]
dq".k&cyjke dh ewfrZ;ksa dk izpyu gks pqdk FkkA ½"kHk ds tVktwV] ik'oZ ds
lIriQ.k] v"V izkfrgk;Z] ekaxfyd fpÉ] JhoRl] èkeZpØ] è;kueqnzk] dk;ksRlxZeqnzk
vkfn tSls rÙoksa dk vadu bl ;qx dh fo'ks"krk jgh gSA

lkrokgudky (60 bZ-iw-225 bZ-rd)

ekS;Zoa'k ds iru ds ckn vusd jktoa'k [kM+s gq,] ftuesa lkrokgu ,d
FkkA bldk vfLrÙo bZ-iw-izFke 'krh ls bZ- lu~~ r̀rh; 'krh ds vklikl rd jgkA
'koZoeZdk rU=k O;kdj.k vkSj xq.kk<~; dh c`gRdFkk blh dky dh nsu gSA bl
le; eFkqjk vkSj lkSjk"Vª tSu èkeZ ds dsUnz FksA ;kiuh; la?k ds vfèk"Bkrk
f'kok;Z dh lkfgR; lkèkuk Hkh lEHkor% eFkqjk ls gh izkjEHk gqbZ gksaxhA eFkqjk
ds oaâdkyh Vhys ds mR[kuu ls irk pyrk gS fd ;g uxj yxHkx n'koha
'krkCnh rd tSu dsUnz jgk gSA iapLrwikUo; dk izkjEHk Hkh ;gha ls gqvkA blh
dky esa lkSjk"Vª esa efgekuxjh esa ,d tSu lEesyu Hkh cqyk;k x;kA iq"inar
vkSj Hkwrcyh us blh ds izkjfEHkd dky esa izkÑr lkfgR; dk lokZfèkd l`tu
gqvkA fnxEcj&'osrkEcj lEiznk;ksa ds :i esa tSu laiznk; dk foHkktu Hkh
laHkor% blh dky dk ifj.kke gSA

dq"kk.k vkSj dq"kk.kksÙkjdky (iz-'krh bZ-iw-ls f}-'krh rd)

blds ckn dq"kk.kdky (izFke 'krkCnh bZ-iw-ls f}rh; 'krkCnh rd) esa
Hkh tSuèkeZ iQyrk&iQwyrk jgkA xkUèkkjdyk vkSj eFkqjkdyk blh le; dh nsu
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gSa ftudk mi;ksx tSu ewfrZ dyk ds {ks=k esa cgqr vfèkd fd;k x;kA dq"kk.kksa
ds ckn yxHkx prqFkZ 'krh rd ds mÙkjh Hkkjr esa ;kSèks;] enz] ekyo] ukx]
okdkVd vkfn tkfr;ksa ds x.kjkT; vfLrÙo esa vk;sA tSu laLd`fr muesa Hkh
viuk izHkko {ks=k c<+krh jghA mTtSu] eFkqjk] vfgPN=k vkfn uxfj;k¡ tSuèkeZ
ds izHkko esa Fkha] tgk¡ tSu ewfrZdyk fodflr gksrh jghA mTtSu ds dkydkpk;Z]
eFkqjk dk tSu Lrwi vkSj vèkZiQyd laiznk; rFkk ;kiuh; la?k] ukxjktkvksa dh
ukxj 'kSyh vkfn fo'ks"krk;sa blh le; gqb±A iknfyIrlwfj vkfn vusd tSukpk;ks±
dk Hkh ;g dk;Z{ks=k jgk gSA Hknzckgq (yksgkpk;Z)] f}rh;] dqekjufUn] dqUndqUn
dk Hkh ;gh le; jgk gSA blh le; 66 bZ- esa efgek uxjh esa vgZrcyh us
,d tSu lEesyu cqyk;k FkkA

xqIrdky (bZ-prqFkZ 'krkCnh ls lIre~ 'krkCnh rd)

xqIroa'k izk;% oSfnd laLd`fr dk vuq;k;h jgk gS] ijUrq ;g vU;
èkekZoyfEc;ksa ds lkaLµfrd vkSj lkfgfR;d dsUnzksa dks fodflr djus esa dHkh
ihNs ugha jgkA gfjxqIr] fl¼lsu] gfj"ks.k] jfodhfrZ ] iwT;ikn] ik=kds'kjh]
m|ksrulwfj vkfn tSukpk;Z blh le; gq, gSaA eFkqjk] gfLrukiqj]fHkUueky]
okjk.klh] oS'kkyh] jktx`g] ikVfyiq=k vkfn uxfj;k¡ tSu èkeZ ds dsUnz ds :i
esa ekU; FkhaA 'osrkEcj vkxe lkfgR; dk ys[ku Hkh nsofèkZxf.k {kek Je.k us
yxHkx iape 'krkCnh esa xqtjkr esa fd;kA lIre~ 'krkCnh esa ftuHknz {kekJe.k
,d izfl¼ vkpk;Z gq, gSa] ftudk lEcUèk 'khykfnR; ls jgk gSA twukx<+ ds
lehi ckck I;kjkeB esa dqN tSu izrhd Hkh feys gSaA

xqIrdky esa prqFkZ 'krh ls gh ewfrZ fuekZ.k vfèkd gqvk gSA bl dky ds
izkjEHk esa eFkqjk esa tSu èkeZ mruk yksdfiz; ugha jgk ftruk dq"kk.kdky esa FkkA
ij dyk ykfyR; vo'; c<+k gSA vklu~ esa vyadkfjrk vkSj lkt&lTtk]
èkeZpØ ds vkèkkj esa vYirk] ijesf"B;ksa dk fp=k.k] xaèkoZ ;qxy o vadu]
uoxzg rFkk Hkwe.My dk izfr:i.k bl dky dh ewfrZ;ksa dh fo'ks"krk gSA
izfrekvksa dh gFksyh ij pØ&fpÉ rFkk iSjksa ds ryqvksa esa pØ vkSj f=kjRu
mdsjk tkrk FkkA N=ke;]N=koyh rFkk ykaNu dk vHkko bl le; dh ewfrZ;ksa
ij Li"V fn[kk;h nsrk gSA eFkqjk laxzgky; esa xqIr;qx dh ewfrZ;ksa dk vPNk
ladyu gSA oslu~xj] cw<+h pUnsjh rFkk nsox<+ esa Hkh xqIr;qxhu ewfrZdyk ds
n'kZu gksrs gSaA

tSu lkfgR; esa dyk ,oa LFkkiR;



tSu lkfgR; dk bfrgkl128

jktfxj] dqejkgj] oS'kkyh] pkSlk] igkM+iqj vkfn ls izkIr dkaL;] izLrj
rFkk e`.ewfrZ;ksa ds ns[kus ls irk pyrk gS fd dykdkjksa esa lkSUn;Z cksèk c<+
pqdk FkkA ewfrZ;ksa ds Hkkoksa esa ljyrk] lkeatL; vkSj vkè;kfRed dk vadu vkSj
vfèkd Li"V gks x;k Fkk] izfrekvksa ij dqN fpÉ Hkh cuus yxs FksA fofn'kk
ds lehi nqtZuiqj esa miyCèk tSu ewfrZ;ksa ij jkexqIr dk Li"V mYys[k feyrk
gSA ;gk¡ ;g mYys[kuh; gS fd bu izfrekvksa ij dksbZ fpÉ ughaA fpÉksa dh iw.kZ
Lohd`fr xqIrdky ds vafre le; rd gks ldh gksaxhA ,slk izrhr gksrk gSA
fofn'kk ds lehi gh mn;fxfj vkSj oslu~ewj ls Hkh tSu ewfrZ;k¡ feyh gSaA iUuk
ftys ds upuk xzke ds lehiorhZ lhjk uked igkM+h ls Hkh euksgkjh rhFk±dj
ewfrZ;k¡ izkIr gqbZ gSa] ftuds bUnz vkSj fo|kèkj ;qxy xqIrdky ds mÙke izfrfufèk
gSaA ij ;gk¡ dh ewfrZ;ksa esa vyadj.k mHkjdj vfèkd fn[kkbZ nsrk gSA vkdksVk
lewg ls miyCèk dqN dkaL; ewfrZ;k¡ gSa] ftuesa ,d thoUr Lokeh dh Hkh ewfrZ
gS] og dk;ksRlxZ eqnzk esa gS vkSj eqdqV] dq.My] HkqtcUèk] daxu rFkk èkksrh
igus gq, gSA ,d vU; ewfrZ dk izHkke.My n'kZuh; gSA ,dkoyh ;qDr vfEcdk
dk Hkh vadu gqvk gSA dacw&xzhok 'kSyh ;gk¡ vfèkd yksdfiz; fn[kkbZ ns jgh
gSA

xqIrksÙkjdky (8 ls 10 oha 'krh rd)

bl dky esa Hkh eFkqjk uxjh dykdsUnz cuh jghA ij mlds dykdsUnz
u"V&Hkz"V dj fn;s x;sA eFkqjk ds lehi dkeu dh pkSalB [kEHkk uked izkphu
elftn ,slh gh gS] ftlesa nloha&X;kjgoha 'krh dh tSu ewfrZ;k¡ miyCèk gSaA
o;kuk dh mjok elftn Hkh ,slh gh gS] tks tSu eafnj dks u"V dj cuk;h
x;h gSA vtesj] fnYyh vkfn ,sls vkSj Hkh ntZuksa LFkku gSa tgk¡ ds tSu eafnj]
elftnksa vFkok fgUnw eafnjksa esa ifjofrZr dj fn;s x;sA

if'pe Hkkjr esa 7 oha ls 10 oha 'krkCnh ds chp ewfrZ dyk esa dqN
fodkl gqvkA vksfl;k ds egkohj eafnj dh ik"kk.k izfrek,¡ lkekU;r% vkdksV
esa miyCèk izfrekvksa ds leku gSa ij muesa dqN fodflr 'kSyh dh fn[kk;h
nsrh gSA bl le; rd ykaNu] 'kklu~ nsoh nsork vkfn lc dqN fuf'pr gks
pqdk FkkA ;g Hkh KkrO; gS fd Hkjr] ckgqcyh] iapijes"Bh ftuksa ds
ekrk&firk] fnDiky] {ks=kiky vkfn dk Hkh vadu gksus yxkA 'osrkEcj laiznk;
esa jktLFkku vkSj xqtjkr esa ftu ewfrZ;ksa ds flagklu~ ds chp 'kkfUrnsoh dh
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LFkkiuk Hkh gksus yxh&yxHkx 10&11oha 'krh esa 'kkfUrnsoh dh nks Hkqtkvksa esa
iÁ vkSj iqLrd dk vadu jgrk gSA blh rjg czã 'kkfUr;{k] dinhZ ;{k vkSj
x.ks'k dh ewfrZ;k¡ Hkh 'osrkEcj laiznk; esa gh yksdfiz; gks ldrs gSa] x.ks'k
fo'kq¼ :i ls oSfnd nsork gS ij mls tSu nsodqy esa yxHkx 10oh 'krh esa
lfEefyr dj fy;k x;kA vksfl;k] dqHkkfj;k] vkfn LFkyksa ij mldh ewfrZ;k¡
mRdh.kZ gSaA ;g ǹ"VO; gS fd bu nsoh&nsorkvksa dks fnxEcj ijEijk us fcydqy
Hkh Lohdkj ugha fd;kµ

nf{k.kkiFk esa 7oha ls 10oha 'krkCnh ds chp ewfrZ;ksa dh dykRed 'kSyh
esa vfèkd fodkl gqvkA cknkeh igkM+h] esaxqVh igkM+h (,sgksy)] ,syksjk]
Jo.kcsyxksy] vkfn LFkkuksa ij miyCèk vkfnukFk] ik'oZukFk] 'kkafrukFk vkfn
dh ewfrZ;k¡ fo'ks"k vkd"kZd gSa vkSj ;gk¡ ewfrZdyk ds fodkl esa u;s pj.k
laLFkkfir gksrs gq, fn[kkbZ nsrs gSaA frjDdksy] fr#eyS] cfyeyS] fpV~Vkewj]
mÙkeoyS;e] dqyqxqeyS] fprjky] iky?kkV] xkseV~Vfxfj vkfn ,sls gh dykRed
LFkku gSaA buesa Jo.kcsyxksy dh ckgqcyh dh ewfrZ fo'ks"k n`"VO; gSA bls 140
ehVj Å¡ph pksVh okyh xzsukbV dh pV~Vku dks dkVdj cuk;k x;k gSA
vèkZfuehfyr è;kueXu us=k] lkSE; fLer vks"B laosnu'khy ukfldk vkSj
?kqa?kjkys ds'k fo'ks"k vkd"kZd gSaA lHkh vaxksaa dk vadu lefUor vkSj lUrqfyr
<ax ls gqvk gSAikfy'k vHkh Hkh u;k&lk ped jgk gSA dkoZây] os.kwj vkSj
xkseV~Vfxfj esa Hkh ckgqcyh dh ewfrZ;k¡ gSa ij bruh lqUnj vkSj fo'kkykdkj ughaA
57 iQhV Å¡ph bl xksEeVs'oj dh ewfrZ dks xaxoa'kh; jkpeYy (974&984 bZ-
) ds ea=kh pkeq.Mjk; us 983 bZ- esa cuok;kA bl le; dh ewfrZ 'kSfy;ksa esa
ik.Mo] iYyo vkSj xax 'kSfy;ksa mi;ksx fd;k x;k gSA ;s ewfrZ;k¡ dgha 'kSykfJr
gSa vkSj dgha fufeZr gSaA dsjy essa tSuèkeZ uoha 'krh esa psjoa'k dky esa igq¡pkA
ryDdoq (dUukSj)] fprjky vkfn LFkkuksa ij tSu ewfrZ;k¡ cM+s ifjek.k esa
miyCèk gksrh gSaA lHkh dk vadu vyaÑr vkSj vkd"kZd gSA eè;dky esa
mM+hlk dh [k.Mfxfj dh xqiQkvksa dks xqiQk eafnjksa dk :i fn;k x;kA ;gk¡ 'kSyh
fHkfÙk;ksa ij tSu izfrekvksa dk vadu fd;k x;kA 'kklu~ nsoh&nsorkvksa dk Hkh
fuekZ.k gqvkA okjHkqth xqiQk esa ;g izfØ;k vfèkd viuk;h x;hA

NBh 'krh ls X;kjgoha 'krh ds chp nf{k.kkiFk esa LFkkiR; dyk dk
i;kZIr fodkl gqvk gSA okrkih] iYyo] ik.M~;k] pkyqD;] jk"VªowâV o xax
vkfn jkT;ksa us tSuèkeZ dks dkiQh izJ; fn;kA buds jkT;dky esa xqiQk;sa xqiQk

tSu lkfgR; esa dyk ,oa LFkkiR;
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eafnjksa ds :i esa ifj.kr gqb±A ,sgksy ds lehi esaxqVh igkM+h esa oxkZdkj e.Mi
dh ik'oZ fHkfÙk;ksa ij tSu ewfrZ;k¡ mV~Vafdr gSaA jk"VªowâV dkyhu ,syksjk dh Hkh
'kSyksRdh.kZ xqiQkvksa esa tSu ewfrZ;k¡ vyaÑr 'kSyh esa fufeZr gSaA

nloh a 'krkCnh d s ckn dh efw rdZ yk mÙkj Hkkjr
yxHkx vkBoha 'krh ls Hkkjrh; laLd̀fr esa rkaf=kd izòfÙk;ksa us tksj idM+k

vkSj 10oha 11oha 'krh rd mldk vPNk [kklk fodkl gks x;kA ckS¼ vkSj oSfnd
rU=kdky esa iap edkjksa dk [kqydj iz;ksx gqvk ij tSu rkaf=kdrk mlls iw.kZr%
eqDr jghA mlesa dgha Hkh fgalk vkSj ;kSukpkj dh LohÑfr ugha fn[krhA vkxe
vkSj vkxesrj xzUFkksa esa fo|kvksa] fi'kkpksa vkSj Mkfdfu;ksa ds mYys[k vkrs gSa rFkk
Tokykekfyuh] izfr"Bklkjks¼kj HkSjoiÁorhdYi tSls rkaf=kd xzUFk Hkh fy[ks x;s
ijUrq muesa tSukpkj dh lhek dk mYya?ku dgha Hkh ugha gqvkA dyk ds {ks=k esa
Hkh ;gh fLFkfr gSA ogk¡ dgha Hkh nsoksa vkSj 'kfDr;ksa dks vkfyaxuc¼ ugha fn[kk;k
x;kA nloha 'krkCnh esa mÙkj Hkkjr esa bl ǹf"V ls ewfrZdyk dk fodkl ns[kk tk
ldrk gSA mlesa rkaf=kdrk us iwjh rjg izos'k dj fy;kA ogk¡ 'kklu~ nsoh&nsorkvksa]
{ks=kikykssa] fnDikyksa] uoxzgksa vkSj fo|kèkjksa dks Hkh LFkku fey x;kA iapdY;k.kdksa
ds ǹ'; vfèkd yksdfiz; gq,A iÁklu~LFk izfrekvksa esa flagklu~ rFkk vyaÑr
ifjdjksa dk vadu fd;k x;kA

11&12oha 'krh esa bl 'kSyh esa vkSj Hkh ykfyR; vk;kA bl dky esa
cyq, iRFkj dk mi;ksx vfèkd gqvk] oSls dkys vkSj lisân ik"kk.k dk Hkh
iz;ksx feyrk gSA blh le; dkaL; izfrekvksa dk Hkh fuekZ.k gqvk gSA vyoj
vkSj tSlyesj dh vksj bu èkkrq izfrekvksa dh fufeZr vfèkd gqbZ gSA bl dky
dh izk;% lHkh ewfrZ;ksa ds psgjs pkSdksj vkSj diksy mBs gq,&ls gSaA vyaÑfr ds
Hkkj ls dgha&dgha ;g vadu vkSipkfjdrk fy;s gq,&lk yxrk gSA pkSngoha
'krkCnh ls ewfrZdyk dk fodkl #d&lk x;kA mÙkj Hkkjr esa bl le; dh
ewfrZ;ksa esa vusd 'kSfy;ksa dk lefUor :i fn[kk;h nsrk gSA dyk lkSUn;Zijd
vo'; gS ij og iwoZ 'kSfy;ksa dh vuqÑfr ek=k gSA

iwoZ Hkkjr

dgk tkrk gS] caxky ewyr% vuk;Z ns'k Fkk ftls tSuksa us vk;Z cuk;A
egkohj us Hkh ;gk¡ o"kkZokl fd;kA mÙkjdky esa ;gk¡ ckS¼èkeZ dk izpkj&izlkj
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gksus ds dkj.k tSu dyk dks èkDdk yxk] vo'; ij fiQj Hkh tSu ewfrZ;ksa dk
fuekZ.k #dk ughaA ;gk¡ iky'kSyh dk fodkl gqvk] ftls xqIrdyk ds vkèkkj
ij fodflr fd;k x;kA 'kklu~ nsoh&nsorkvksa dh ewfrZ;k¡ vfèkd feyus yxhaA
cyq, iRFkj dk mi;ksx vfèkd gqvk gSA ,yksjk] flagHkwfe] ekuHkwfe] enukiqj]
ckadqj vkfn LFkkuksa ij izkIr ½"kHknso vkfn rhFk±djksa dh ewfrZ;ksa esa bl 'kSyh
dk iz;ksx gqvk gSA mM+hlk esa okuiqj] lqjksgkV] iksaMkflafxMh] pjaik] [k.Mfxfj
vkfn tSu dyk ds dsUnz jgs gSa] tgk¡ fo'kky tSu ewfrZ;k¡ feyh gSaA mu ij
xqIrdkyhu ewfrZdyk dk izHkko fn[kkbZ nsrk gSA fcgkj esa jktfxfj dh oSHkkj
igkM+h vkSj mn;fxfj igkM+h esa lqjf{kr dqN tSu ewfrZ;k¡ mYys[kuh; gSa] ftlesa
ls dqN ds iknihB ij dey dk vadu gSA xqIrdky esa dey dk ugha gksrk
FkkA rsjgoha 'krkCnh ds ckn iwoZ Hkkjr esa tSuèkeZ vkSj dyk oSfnd èkeZ vkSj
dyk esa vUrHkwZr gksrh lh izrhr gksrh gSA blfy, tSu ewfrZdyk ij oSfnd
ewfrZdyk dk izHkko vfèkd iM+k gSA bl le; dh tSu ewfrZ;ksa esa loZrksHknz
ewfrZ;ksa dk ifjek.k vfèkd gSA ;{k&;f{kf.k;ksa dh Hkh ewfrZ;k¡ mdsjh xbZ gSaA

if'pe Hkkjr

11oha ls 13oha 'krkCnh ds chp if'pe Hkkjr esa ewfrZdyk dk lokZfèkd
fodkl gqvk gSA pkyqD;ksa us mls laj{k.k fn;kA yxHkx 7oha 'krkCnh esa rhFk±dj
izfrek ds iknihB ij ;k mlds lehi dqcsj vkSj vafcdk ds :i esa
;{k&;f{k.kh dk vadu gksrk Fkk ij nloha 'krkCnh esa gj rhFk±dj ds 'kklu~
nsoh&nsork fuf'pr fd;s tk pqdsA fnDiky dh Hkh vkµfr;ksa mdsjh tkus yxhaA
lIrekr`dkvksa dk Hkh vadu gksus yxkA fo|knsfo;k¡ vkSj nsodqfydk;sa Hkh
ekmUVvkcw ds foeyolgh vkfn eafnjksa esa vafdr feyrh gSaA bruk gh ugha]
fHkfÙk;ksa ij rhFk±dj ds thou ls lac¼ ?kVukvksa dks Hkh mdsjk tkus yxkA

bl le; laxejej dk iz;ksx vfèkd fd;k x;kA ogk¡ vyadj.k dh
lw{erk n'kZuh; gSA bl dky esa dkaL; ewfrZ;k¡ Hkh feyus yxrh gSaA if'pe
Hkkjr esa pkSngoha 'krkCnh ls eqlfye vkØe.k vfèkd gq, gSa vkSj iQyr% dyk
dk fodkl vfèkd ugha gks ik;k] fiQj Hkh esokM+ ds jk.kk 'kkldksa us tSu ewfrZ;ksa
vkSj eafnjksa dk fuekZ.k lân;rk iwoZd fd;kA bl le; dh ukxj 'kSyh dks
if'pe Hkkjrh; :i esa :ikUrfjr djus dk iz;Ru fd;k x;kA lq?kM+rk vkSj
vyadkfjrk bl dky dh ewfrZ'kSyh dh vU;re fo'ks"krk;sa gSaA fpÙkkSM+ j.kdiqj]

tSu lkfgR; esa dyk ,oa LFkkiR;
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ikyhrkuk vkfn LFkkuksa esa miyCèk ewfrZ;k¡ blds mnkgj.k gSaA dqN ewfrZ;k¡ ,slh
Hkh feyrh gSa] tks HkkSM+h vkÑfr dh gSaA dgk tkrk gS] 'kkg thojkt ikiM+hoky
la- 1548 (1490 bZ-) esa yxHkx ,d yk[k ewfrZ;k¡ cuokdj lkjs Hkkjro"kZ esa
forfjr djk;h FkhaA bls ge ewfrZdyk dh ßklksUeq[kh izo`fÙk dg ldrs gSaA

eè; Hkkjr

eè; Hkkjr esa xqIrksÙkjdkyhu ewfrZ;ksa esa dq.Myiqj (neksg) dh ik'oZukFk
izfrek] fiFkksjk (lruk) dh ifr;kuk nsoh ds eafnj dh tSu ewfrZ;k¡] rsoj
(f=kiqjh) dh èkeZukFk dh ewfrZ] Xokfy;j fdys dh vafcdk rFkk vkfnukFk dh
ewfrZ;k¡ X;kjliqj (fofn'kk) dh ;{k&;f{k;ksa rFkk rhFk±dj dh ewfrZ;k¡ vkSj
nsox<+ dh 'kkfUrukFk dh ewfrZ;k¡ fo'ks"k ǹ"VO; gSaA if'pe Hkkjr esa cYHkh uxjh
bl dky esa Hkh tSudyk dsUnz ds :i esa izfrf"Br cuh jghA ;gk¡ dh ewfrZ;k¡
vkdksVk dh ewfrZ;ksa ls feyrh&tqyrh gSaA cM+okuh (ckouxtk) dh 13&14oha
'krh dh 84 iQhV dh [kM~xklu~ izfrek Hkh mYys[kuh; gSA ;gk¡ [ktqjkgks dh
pUnsydkyhu dyk izfl¼ gSA ;gk¡ dh dqN tSu ewfrZ;k¡ gSa] tks mdsjdj cuk;h
xbZ gSa vkSj jhfrc¼ gSaA dqN 'kklu~ nsoh&nsorkvksa dh ewfr;k¡ gSa] tks ekuo ds
leku vyaÑr gSa ij dkSLrqHk ef.k ;k JhoRl rFkk yEch ekyk ls i`Fkdrk
fy;s gq, gSaA dqN vIljkvksa vkSj lqj lqUnfj;ksa dh rk#.; fy;s ewfrZ;k¡ gSa] tks
vfèkd yqHkkous gkoHkko ls ;qDr gSa vkSj dqN i'kq&if{k;ksa dh izrhdkRed
ewfrZ;k¡ gSa] tks dqN vfèkd oSf'k"V~; fy;s gq, gSaA ;gk¡ dh ewfrZdyk esa iwoZ dh
laosnu'khyrk rFkk if'pe dh vèkhjrkiw.kZ fdUrq e`nqyrkghu dyk dk lq[kn
la;kstu gSA

eè; Hkkjr esa bl dky esa ewfrZ;k¡ ijEijk ds vuqlkj o`gr~ ifjek.k esa
cuhaA fl¼{ks=k vkSj vfr'k; {ks=kksa dks laokjk x;kA lksukfxjh] nzks.kfxfj]
js'kUnhfxfj] Xokfy;j] vgkj] iiksjk] nsox<+ cjgVk vkfn LFkkuksa ij eafnjksa dk
fuekZ.k blh vofèk esa gqvkA buesa ukxj vFkok f'k[kj 'kSyh dk iz;ksx gqvk gSA
blh dky esa ewfrZ;ksa dk vkdkj fo'kky cukA lkSnU;Z vkSj HkkofHkO;fDr esa
;|fi deh ugha vkbZ fiQj Hkh ifjek.k dk vkfèkD; gksus ls lejlrk dk ikyu
ugha fd;k tk ldkA buds fuekZ.k esa xzsukbV vkSj cyq, iRFkj dk iz;ksx fd;k
x;kA pansjh] mTtSu] Hkkuqiqjk (eUnlkSj)] èkkj] cM+okuh] >kcqvk]Fkwcksu] dq.Myiqj]
chuk&ckjgk] Vhdex<+] vt;x<+ vkfn mYys[kuh; LFkku gSaA
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nf{k.k Hkkjr

bl dky esa nf{k.k Hkkjr esa pkyqD; dkyhu ewfrZdyk esa vafcdk vkSj
dqcsj dk vadu rhFk±dj ds ifjdj :i esa vfèkd yksdfiz; gqvkA lkFk gh
vU; nsohµnsorkvksa dk Hkh vadu vyaÑr :i esa gksus yxkA bl dky dh
vafcdk dh izfrekvksa dks prqHkqZth cuk fn;k x;kA pkS[kVksa] Hkzefr;ksa vkSj dks"Bksa
dk vyadj.k bUgha izfrekvksa ls gksus yxkA foeyolgh dk eafnj bl lanHkZ esa
mYys[kuh; gSA czkã.k vk[;kuksa dk Hkh mi;ksx gksus yxkA bu lHkh vkdkjksa esa
vadu lw{e vkSj euksgkjh gSA

mÙkjdkyhu pkyqD;] fot;uxj gks;ly vkSj ;kno jktoa'k esa tSuèkeZ
dks vfèkd izJ; ugha fey ldkA 'kSo ,oa oS".koèkeZ ls mls tw>uk iM+kA fiQj
Hkh tSu dyk dk fodkl vo#¼ ugha gqvk ;gk¡ ds xazFkky;ksa dh fHkfÙk;ksa ij
yksddyk dk f'kYikadu gqvk] ftuesa psgjksa ij #{krk rFkk flj ij vkdqapr
ds'k vkSj vk¡[k dh mHkjh gqbZ iqrfy;k¡ vafdr gSaA dkaL; izfrekvksa ds fuekZ.k
esa vfèkd fodkl gqvkA bl le; dh ewfrZ;k¡ fo'kky vkSj ikfy'k ;qDr gSa]
lw{ekadu ls ghu gSa] rFkk oSjkX; dh vfHkO;fDr ls ifjiw.kZ gSa] ifjdj ds :i
esa f'kykiQyd ij flagyykV lfgr edj rksj.k gSa rFk daèkksa vkfn dk vkdkj
;Fkksfpr gSA gks;lyksa vkSj if'peh pkyqD;ksa dh ewfrZ'kSyh esa 'kjhj dks laiq"V
vkSj ekaly fn[kk;k x;k gSA

rfeyukMq dh ewfrZdyk esa xzsukbV ik"kk.k dk iz;ksx vfèkd gqvk gSA ;gk¡
dh 'kSyhxr fo'ks"krk,¡ ;ksa ns[kh tk ldrh gSa&f=kN=k vkSj yrkvksa dk la;kstu
efLr"d vkSj 'kjhj dh prq"dks.kh; vkµfr] edjrksj.k ;k pejèkkfj;ksa ds
vadu esa deh rFkk gkFk iSj fucZy vkSj eLrd NksVkA 'kDdjeYywj] gEih
vkfn LFkkuksa ij ;g dyk ns[kh tk ldrh gSA ijUrq nf{k.k fot;uxj vkSj
uk;d oa'kksa ds jkT;dky esa ewfrZdyk vis{kkÑr vfèkd vyaÑr vkSj lefUor
jgh gSA nf{k.kkiFk esa tSuèkeZ pkSngoha 'krkCnh ls orZeku dky rd Hkh vfèkd
tkx`r jgkA vusd 'kkld vkSj lkeUr tSu èkekZoyEch FksA dkoZy] os.kwj]
xkseV~VLokeh dh euksgkjh ewfrZ;k¡ miyCèk gksrh gSaA eky[ksM] lsye] ewMcnzh]
gEih] gqEep vkfn LFkku Hkh egÙoiw.kZ gSaA ;gk¡ dh ewfr;ksa esa vusd 'kSfy;ksa
dk lfEeJ.k fn[kkbZ nsrk gSA dkdrh; 'kSyh dk Hkh iz;ksx gqvk gSA ewfrZ;k¡ lqUnj
vkSj vkd"kZd gSa]HkkokfHkO;fDr iw.kZ gSaA bl dky esa tSu ewfrZ;k¡ vkSj eafnjksa dk
Hk;adj fouk'k fd;k x;kA

tSu lkfgR; esa dyk ,oa LFkkiR;
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tSu rhFk±djksa dh dfri; egÙoiw.kZ e`.ewfrZ;k¡

tSu ijEijk esa e`.ewfrZ;k¡ izpfyr ugha gks ldhaA ;|fi ,slh ewfrZ;k¡
yksdkuqjatu dk izfrfufèkRo djrh gSa ij iwT;Ro dh n`f"V ls ml ij iz'ufpÉ
yx tkus ds dkj.k tSu ijEijk us mlesa dksbZ fo'ks"k vfHk#fp ugha fn[kkbZA ;gh
dkj.k gS fd ;gk¡ e`.ewfrZ;k¡ vfèkd miyCèk ugha gksrhaA jkT;&laxzgky;]
y[kuÅ esa tSu rhFk±dj dh nks egÙoiw.kZ e`.ewfrZ;k¡ laxzghr gSaA buls tSu dyk
,oa ewfrZfo|k ij fo'ks"k izdk'k iM+rk gSA

(v) laxzgky; dh ,d e`.ewfrZ vfHkfyf[kr gS] tks [khjh ftys (m-iz-
) ds eksgEenh uked LFkku ls miyCèk gqbZ gSA bl ij rhu v{kjksa dk
vfHkys[k gS] ftlesa ^lqik'oZ* 'kCn mRdh.kZ gSA vfHkys[k dh fyfi izkjfEHkd
xqIrdkyhu czkãh gSa] vr% vfHkys[k ds vkèkkj ij e`.ewfrZ dh igpku tSu
rhFk±dj lqik'oZukFk ls dh tk ldrh gSa] bl e`.ewfrZ esa rhFk±dj dh vkd`fr
,d ;qod tSlh yxrh gSa] mldk ds'k&foU;kl lheUr ls ygjnkj (rjax
;qDr) fn[kyk;k x;k gSA ;g fo'ks"kksYys[kuh; gS fd tSu rhFk±dj dh ewfrZ;ksa
esa mUgsa izk;% eqf.Mr f'kj fn[kyk;k tkrk gS ij bl e`.ewfrZ esa ds'k&foU;kl
fn[kk;k x;k gSA muds dkuksa esa dq.My gSaA tSu rhFk±dj lqik'oZukFk dk flj
liZ iQ.kksa ls vkPNkfnr fn[kyk;k tkrk gSA bl e`.ewfrZ esa flj ds pkjksa vksj
tks izHkke.My gS] mldh vkd`fr ,d iQ.k ds ln`'k gSA vr% lEHko gS fd
dykdkj dk mís'; izHkke.My u fn[kykdj liZµiQ.k fn[kykuk Hkh vHkh"V
jgk gksA mlds lkFk gh bl ewfrZ esa o{k ij JhoRl fpÉ ugha gSA

(c) laxzgky; dh nwljh tSu rhFk±dj dh e`.ewfrZ ds izkfIr&LFkku ds
fo"k; esa tkudkjh ugha gSA;g [kf.Mr e`.ewfrZ gS] tks dcUèk ek=k gSA bl
dcUèk dk eki 8** ² 6** gSA blesa flj] Hkqtk;sa ,oa vèkks'kjhj [kf.Mr gSA
rhFk±dj dh bl ewfrZ esa JhoRl fpÉ Hkh gSA ;g e`.ewfrZ ewyr% è;kueqnzk esa
jgh gksaxh D;ksafd Hkqtk;sa o{k ls lVh u gksdj o{k ls vyx fn[kykbZ xbZ gSaA
'kSyh ds vkèkkj ij ;g e`.ewfrZ xqIrdkyhu izrhr gksrh gSA

tSu ewfrZdyk dk losZ{k.k djus ij ge mlds fodkl Øe dks lkèkkj.k
rkSj ij bl izdkj vafdr dj ldrs gSµ
1- eksgutksnM+ks] gM+Iik esa izkIr ;ksxh ewfrZ;ksa dks tSu ewfrZ;ksa ds :i esa ;fn

Lohdkj dj fy;k tk;s rks mUgsa izkphure tSu ewfrZ;ksa ds :i esa ekU;rk
fey ldrh gSA
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2- ewfrZdyk ds {ks=k esa tSuksa dk izkphure ;ksxnku ekuk tk ldrk gS ;fn
ge dfyaxftu dks uUndkyhu ewfrZ ds :i esa Lohdkj dj ysaA

3- 'kqax&dq"kk.kdky esa ftu ewfrZ;ksa ds o{kLFky ij JhoRl fpÉ mRdh.kZ
gksus yxk vkSj dk;kssRlxZ vkSj è;kueqnzk esa ewfrZ;ksa dk fuekZ.k gksus yxk]
pkSchl rhFk±djksa dh ijEijk Hkh izpfyr gks xbZA dyk&dkS'ky vfèkd
ugha FkkA

4- xqIrdky esa ewfrZdyk esa ykfyR; vk;kA uoxzg vkSj Hkke.My dk
izfr:i.k gqvkA dfri; fpÉ Hkh mRdh.kZ gksus yxsA uoxzg] Hkke.My
dk vadu vkSj prqeqZ[kh izfrek dk izpyu gqvkA ik¡poha 'krh rd
ftuksa]'kykdk iq#"kksa fo|kvksa] ;{k&;f{k;ksa vkfn dh èkkj.kk Li"V gks
pqdh FkhA

5- NBh 'krkCnh ls nloha 'krkCnh rd rkaf=kd izo`fÙk;ksa dk izHkko jgkA
ifjek.kr% nsodqy esa vkSj Hkh o`f¼ gqbZA 'kykdk iq#"kksa ds y{k.k xzUFk
Hkh fy[ks x;sA vkBoha&uoha 'krh rd rhFk±djksa ds fpÉ Hkh fuf'pr gks
x;sA dyk esa rkaf=kdrk tSu èkeZ dh vkpkj&ijEijk dh ifjfèk esa gh
jghA lksyg egkfo|kvksa dh Hkh lwph rS;kj gks xbZA fnDikyksa dk
mRdh.kZu Hkh izkjEHk gks x;kA

6- nloha 'krkCnh esa uoxzg dk vadu izkjEHk gqvkA {ks=kiky dk mRdh.kZu
yxHkx X;kjgoha 'krh esa gqvkA ;kjg&ckgjoha 'krh esa gh x.ks'k dks Hkh
nsodqy esa lfEefyr dj fn;k x;k ij mldh yksdfiz;rk 'osrkEcj
lEiznk; esa gh vfèkd jghA X;kjgoha ls rsjgoha 'krh rd ewfrZ dyk dk
lokZfèkd fodkl gqvkA

7- 13&14oha 'krkCnh ls ewfrZdyk dk ßkl gksuk izkjEHk gks tkrk gSA
8- ohrjkxh ewfrZ;ksa ds vklikl ljkxh 'kklu~ nso&nsfo;ksa dk vadu ,d

iz'u fy;s gq, gSA mudh x.kuk dqynsoksa esa dh xbZ gSA fiQj Hkh mudk
iwtu izkjEHk gks x;k] tks oSfnd vkSj ckS¼ èkeZ dk izHkko gSA fØ;kdk.Mh
lkfgR; dk foLrkj yxHkx 12&13oha 'krkCnh ls izkjEHk gksrk gS vkSj
15oha 'krkCnh rd og LFkkfir gks tkrk gSA lkse] ;e] o#.k vkSj dqcsj
esa pkj fnDikyksa dh la[;k c<+dj 10 rd igq¡p xbZA

9- tSu rhFk±dj dh e`.ewfrZ;k¡ Hkh cuus yxha ij os ifjek.k esa cgqr de
gSaA

tSu lkfgR; esa dyk ,oa LFkkiR;
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dqy feykdj ge Hkkjrh;rk ds ifjizs{; esa ;g lqfuf'pr :i ls dg
ldrs gSa fd tSu dyk us lrr~ :i ls mlds fodkl esa viuk egÙoiw.kZ
;ksxnku fn;kA ewfrZdyk dk tks lkS"Bo vkSj vkè;kfRedfu"B :i ;gk¡ fn[kkbZ
nsrk gS] og vU;=k ughaA vfgalk vkSj lnkpj.k dh i`"BHkwfe esa tSu ewfrZdyk
dk vonku Lej.kh; gSA Hkkjrh; KkuihB ls izdkf'kr tSu LFkkiR; dyk bl
n`f"V ls fo'ks"k vè;;u ds fy, mi;ksxh xzUFk gSA

tSu ewfrZ foKku dk bfrgkl
tSu ewfrZdyk ds fodklØe dks ns[kus ds ckn tSu ewfrZ foKku ds

bfrgkl dks Hkh le> ysaA bls Hkh ge mÙkj] iwoZ] if'pe] eè; vkSj nf{k.k
Hkkjr ds :i esa foHkkftr dj ysaA ij blh Øe esa ewfrZdyk ij iqu% n`f"Vikr
djs ysaA iqujko`fÙk&lh gksus ds ckotwn og mi;ksxh gksaxhA

mÙkj Hkkjr

tSu ewfrZ foKku ds {ks=k esa lkèkkj.kr% pkSchl rhFk±djksa] 'kklu~
nsfo;ksa];{k&;f{kf.k;ksa rFkk nsoksa dh ewfrZ;ksa dk r{k.k gqvk gSA vr% loZizFke
muds fo"k; essa tkudkjh vko';d gSA pkSchl rhFk±djksa dh ekU;rk vkxe
dky ls rks feyrh gh gS] eksgutksnM+ks] gM+Iik rFkk yksgkuhiqj ls izkIr eLrd
foghu uXu ;ksxh dh ewfrZ;ksa dks ;fn ½"kHknso dh ewfrZ;ksa ds :i esa ekU;rk
fey tk;s rks ;g ijEijk vkSj Hkh izkphu dgh tk ldrh gSA bu rhFk±dj dh
ewfrZ;ksa ij izkjEHk esa lkèkkj.kr% fpÉ ugha mdsjs tkrs Fks] cfYd mudh igpku
mudh iknihB esa mV~Vafdr f'kykys[kksa ls gksrh FkhA o{kLFky ij JhoRl rFkk
gLrry ;k pj.kry ij èkeZpØ vFkok m".khl ds fpÉ vo'; gksrs FksA
½"kHknso ds f'kj ij tVktwV] lqik'oZukFk ds f'kj ij ik¡p iQu rFkk ik'oZukFk
izfrek ij lIriQu Hkh mdsjs tkrs FksA dfyax ls uUn }kjk ykbZ xbZ ftu ewfrZ
vkSj fiQj vkØe.k dj [kkjosy }kjk mldh iqu% izkfIr ls irk pyrk gS fd
uUndky esa tSu ewfrZ;ksa dk izpyu gks pqdk FkkA ogk¡ dh ewfrZdyk mYys[kuh;
gSA

eFkqjk izkphudky ls gh tSudyk dk dsUnz jgk gSA ;gk¡ ds dadkyh Vhys
ls tSu ewfrZ;k¡] vk;kxiV~V] LrEHk] rksj.k [k.M] osfndkLrEHk] N=k vkfn
mR[kfur gq, gSaA b±Vksa ls cuk ,d Lrwi Hkh feyk gS] ftls nsofufeZr Lrwi dh
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laKk nh xbZ gS] ewfrZ;k¡ izk;% fpÙkhnkj yky cyqvk iRFkj dh gSaA ;g ewfrZ;k¡
fnxEcj gSa vkSj fo'ks"kr% vk;kxiV~Vksa ij mRdh.kZ gSaA fpÉksa dk iz;ksx bl le;
rd ugha gqvk FkkA ;gk¡ pkSeq[kh ewfrZ;k¡ Hkh feyh gSaA ftUgsa ^loZrks&Hkfnzdk*
izfrek dgk x;k gSA bu dq"kk.k;qxhu ewfrZ;ksa ds f'kykys[kksa esa dfu"d] gqfo"d
o oklqnso ds uke feyrs gSaA usfeukFk vkSj cyjkt dh Hkh ewfrZ;k¡ feyh gSaA
bu ewfrZ;ksa ij cksfèko`{k Hkh mRdh.kZ gq, gSaA;gk¡ ,d ,slh Hkh ewfrZ gS] ftldk
flj ughaA mlds ck;sa gkFk esa iqLrd gSA bls ljLorh dh izkphure ewfrZ dgk
x;k gSA ;g ewfrZ;k¡ izFke&f}rh; bZ- rd dh ekuh tk ldrh gSaA bl dky dh
ewfrZ;ksa esa dyk&dksS'ky vfèkd ughaA budk uhps dk Hkkx izk;% LFkwy gS vkSj
LdUèk rFkk o{k pkSM+s gSaA blds ckotwn psgjs ij 'kkafr rFkk vkè;kfRedrk ds
fpÉ Li"Vrk fn[kkbZ nsrs gSaA olqnso fg.Mh (Hkkx 1] ì"B 61) esa thoUr Lokeh
(egkohj ds thoudky esa fufeZr izfrek) dk mYys[k feyrk gSA vko';d
pwf.kZ ([k.M 1] xkFkk 774) ls irk pyrk gS fd chr;iÙku ds jktk mík;.k
dh jkuh panu dk"B fufeZr thoUr Lokeh dh ewfrZ dh iwtk fd;k djrh FkhA
ckn esa iz|ksr mls fofn'kk mBk ys x;kA blds ckn dh ewfrZdyk dk bfrgkl
vUèkdkjkPNUu gSA

egkiqjk.k] gfjoa'kiqjk.k vkfn xzUFkksa esa eFkqjkorhZ 'kwjlsu ns'k dk o.kZu gSA
'kkSjhiqj&cVs'oj mldh jktèkkuh FkhA rhFk±dj usfeukFk vkSj Hkxoku d`".k dk
lEcUèk ;gha ls jgk gSA ;gha ls ;nqoaf'k;ksa us if'pe leqnzrV ij }kfjdk clk;h
FkhA ik'oZukFk dk Hkh lEcUèk eFkqjk ls jgk gSA tEcwLokeh us oSâoY; ;gha ls
ik;k Fkk] tSukxeksa dks fyfic¼ djus ds fy, izfl¼ ljLorh vkUnksyu dk
lw=kikr Hkh ;gha ls gqvkA ;gk¡ dh ekFkqjh okpuk Hkh izfl¼ gh gSA oaâdkyh
Vhys esa izkIr tSu ewfrZ;k¡] vfHkys[k] nsoffuZer Lrwi vkfn vo'ks"k bZ- iw- f} 'krh
ls 12oha 'krh rd dh ;'kksxkFkk xkrs gSaA ljLorh] uhykatuk vIljk] rksj.k
n`';] vèkZiQyd n`'; ½"kHk izfrek vkfn ,sls Toyar izek.k gSa] tks eFkqjk ds
tSu bfrgkl vkSj iqjkrÙo dh le`f¼ dh vksj ladsr djrs gSaA

iwoZ Hkkjr

;gk¡ mM+hlk dh mn;fxfj vkSj [k.Mfxfj esa izkIr lezkV~ [kkjosy }kjk
izfrf"Br tSu ewfrZ;ksa dk Hkh mYys[k fd;k tk ldrk gSA ckn esa iwoZ Hkkjr
esa caxky vkSj fcgkj esa iky 'kSyh dk fodkl gqvkA xqIrdky ds vkèkkj ij

tSu lkfgR; esa dyk ,oa LFkkiR;
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bls dqN vkSj l'kDr cuk;k x;kA 'kklu~ nsoh&nsorkvksa dh ewfrZ;k¡ vfèkd
feyus yxha] blesa cyq, iRFkj dk mi;ksx vfèkd gqvk gSA bl lanHkZ esa
ek;rk (fenukiqj) rFkk lksukeq[khZ (ckadqjk) ls izkIr ½"kHknso dh izfrek;sa
mYys[kuh; gSaA ,yksjk] flagHkwfe vkSj ekuHkwfe dh izfrekvksa esa Hkh ;g 'kSyh
feyrh gSA nsmfy;k vkSj iq#fy;k (onZoku) esa izkIr loZrksHknz izfrek;sa Hkh
n'kZuh; gSaµ mM+hlk esa okuiqj dh tSu ewfrZ;k¡ Hkh iky 'kSyh ij gh vkèkkfjr
gSaA ikydkyhu ewfrZ;ksa ls lqjksgj (nhuktiqj) ls izkIr ½"kHknso o ik'oZukFk
dh ewfrZ;k¡ mYys[kuh; gSaA blh izdkj lkr nsmfy;k (onZoku) ls izkIr
½"kHknso] egkohj] ik'oZukFk vkSj pUnzizHk dh ewfrZ;k¡ rFkk fenukiqj] ckadqjk]
vfEcdkuxj] pVuxj] ikdchjk] cyjkeiqj(iqq#fy;k) vkfn LFkkuksa ls vU;
tSu ewfrZ;k¡ Hkh feyh gSa] ftlesa dyk&izn'kZu gks ldk gSA mM+hlk esa
iksMkflaxMh (D;ks>j ftyk)] pjaik (ckyklksj ftyk)] okuiqj lewg]
[k.Mfxfj vkfn tSu dyk dsUnz jgs] tgk¡ fo'kky tSu ewfr;k¡ feyh gSaA mu
ij xqIrdkyhu ewfrZdyk dk izHkko fn[kkbZ nsrk gSA fcgkj esa jktfxfj dh
oSHkkj igkM+h vkSj mn;fxfj igkM+h essa lqjf{kr dqN tSu ewfrZ;k¡ Hkh
mYys[kuh; gSa] ftuesa ls dqN esa iknihB ij dey dk vadu gSaA xqIrdky
esa dey dk vadu ugha gksrk FkkA rsjgoha 'krkCnh ds ckn iwoZ Hkkjr esa
tSuèkeZ vksj dyk oSfnd èkeZ vkSj dyk esa vUrHkwZr gksrh &lh izrhr gksrh
gSA blfy, fd tSudyk ij oSfnd ewfrZdyk dk izHkko vfèkd iM+k gSA bl
le; dh tSu ewfrZ;ksa esa loZrksHknz ewfrZ;ksa dk ifjek.k vfèkd gSA ;{k&;{kf.k;ksa
dh Hkh ewfrZ;k¡ mdsjh xbZ gSaA

if'pe Hkkjr

if'pe Hkkjr tSu èkeZ dk izkjaHk ls gh dsUnz jgk gSA dgk tkrk gS fd
Hkxoku egkohj us fHkYykeky dh ;k=kk dh Fkh ijUrq ;g rF; vHkh rd
fdlh iq"V izek.k ls izekf.kr ugha gks ldkA ekS;Z'kklu~ dky esa lEizfr vkfn
jktkvksa us tSuèkeZ dks izJ; rks fn;k ij bldh dksbZ dykRed Ñfr ns[kus dks
ugha fey ldhA olqnso fg.M+h (yxHkx 5oha 'krkCnh) rFkk vko';dpwf.kZ
(lkroha 'krh) esa egkohj ds thoudky esa fufeZr ^thoUrLokeh* dh pUnu
dk"B izfrek dk mYys[k vo'; vkrk gS ij vHkh rd og miyCèk ugha gqbZA
dgk tkrk gS] blh izfrek dks iz|ksr mBk ys x;k vkSj bls fofn'kk esa izfrf"Br
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fd;kA gsepUnz us blh izfrek dks dqekjiky }kjk iÙku esa izfrf"Br fd;s tkus
dk mYys[k fd;kA(f=kif"V 'kykdk] 10-11-604)A

dk;ksRlxZ eqnzk esa ik'oZukFk dh dkaL; izfrek tks fizUl vkWiQ osYl
laxzgky;] cEcbZ esa lqjf{kr gS] yksgkuhiqj vkSj eksgutksnM+ks ls izkIr ewfrZ;ksa
ds led{k j[kh tk ldrh gSA mekdkUr 'kkg us bls if'pe Hkkjr esa
fufeZr ewfrZ dgk gSA if'pe Hkkjr esa bZ-iw- vkSj izkFkfed 'krkfCn;ksa esa
tSuèkeZ ds izpkj&izlkj gksus ds mYys[k vkfn rks vo'; feyrs gSa ij dksbZ
izfrek vFkok eafnj vkfn izrhd ugha feysA izkphu tSu xqiQk;sa vo';
feyrh gSaA pkSFkh 'krkCnh ls NBh 'krkCnh ds chp Hkh dksbZ fo'ks"k tSu
vo'ks"k ugha feysA ewfrZ;ksa ds bfrgkl esa fnxEcj ewfrZ;ksa dk fuekZ.k
izkphure ekuk tk ldrk gSA xqIrdkyhu ½"kHkukFk dh ,d dkaL; ewfrZ
vkdksVk ls izkIr gqbZ gS ij og [kf.Mr gSA vr% dqN fuf'pr ugha dgk
tk ldrkA cyHkh ls ik¡p rhFk±djksa dh dkaL; ewfrZ;ka [kM~xklu esa feyh
gSA vkdksVk esa thoar Lokeh dh Hkh ,d izfrek miyCèk gqbZ gSA ;s lHkh
izfrek;sa yxHkx NBh 'krkCnh dh gSaA dacq&xzhok 'kSyh ;gk¡ ls vfèkd
yksdfiz; fn[kkbZ ns jgh gSA lkroha 'krkCnh ls nloha 'krkCnh ds chp
if'pe Hkkjr dh ewfrZdyk esa dqN fodkl gqvkA vkfl;k ds egkohj
eafnj dh ik"kk.k izfrek;sa lkekU;r% vkdksV esa miyCèk izfrekvksa ds
leku gSa] ij buesa dqN fodflr 'kSyh ds n'kZu gksrs gSaA lkfgR; esa
vufgyikVu vkfn esa izfr"Bkfir ewfrZ;ksa ds Hkh vusd mYys[k feyrs gSaA

X;kgjoha 'krkCnh ls rsjgoha 'krkCnh ds chp if'pe Hkkjr esa ewfrZdyk
vkfn dk lokZfèkd fodkl gqvk gSA pkyqD;ksa us mls laj{k.k fn;kA yxHkx
lkroha 'krkCnh esa rhFk±dj izfrek ds iknihB ij ;k mlds lehi dqcsj vkSj
vfEcdk ds :i esa ;{k&;f{k.kh dk vadu gksrk Fkk] ij nloha 'krkCnh esa gj
rhFk±dj ds 'kklu~ nsoh&nsork fuf'pr fd;s tk pqds FksA fnDiky dh vkµfr;ksa
Hkh mdsjh tkus yxhaA lIr ekr`dk;sa Hkh mV~Vafdr gksrh fn[krh gSaA fo|knsfo;k¡
vkSj nsodqfydk;sa Hkh ekmUV vkcw ds foey olgh vkfn eafnjksa esa vafdr
feyrh gSaA bruk gh ugha] fHkfÙk;ksa ij rhFk±djksa ds thou ls lEc¼ ?kVukvksa
dks Hkh mdsjk tkus yxkA bl le; laxejej dk iz;ksx vfèkd fd;k x;kA ;gk¡
vyadj.k dh lw{erk n'kZuh; gSA dqaHkkfjdk ds egkohj eafnj dh ewfrZdyk Hkh
mÙke dksfV dh gSA bl le; dh dkaL; ewfrZ;ksa ls ml dky dh <ykbZ dyk

tSu lkfgR; esa dyk ,oa LFkkiR;
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dk Hkh ifjKku gksrk gSA yanu ds foDVksfj;k ,.M vYoVZ E;wft;e esa lqjf{kr
'kkafrukFk dh dkaL; ewfrZ bl lanHkZ esa mYys[kuh; gSA

if'pe Hkkjr esa pkSngoha 'krkCnh ls eqlfye vkØe.k vfèkd gq;s vkSj
iQyr% dyk dk fodkl vfèkd ugha gks ik;kA fiQj Hkh esokM+ ds jk.kk 'kkldksa
us tSu ewfrZ;ksa vkSj eafnjksa dk fuekZ.k lân;rk iwoZd djk;kA BDdj is:
(1315 bZ-) ds okLrqlkj ls irk pyrk gS fd bl le; ukxj 'kSyh dks if'pe
Hkkjrh; :i esa :ikUrfjr djus dk iz;Ru fd;k x;kA fpÙkkSM+] j.kdiqj
ikyhrkuk] fxjukj vkfn LFkkuksa esa miyCèk ewfrZ;k¡ blds mnkgj.k gSaA lq?kM+rk
vkSj vyadkfjrk bl dky dh ewfrZ'kSyh dh vU;re fo'ks"krk,¡ gSaA dqN ewfrZ;k¡
,slh Hkh feyrh gSa] tks HkkSM+h vkÑfr dh gSa dgk tkrk gS fd 'kkg thojkt
ikiM+hoky us la- 1548 (1490 bZ-) esa yxHkx ,d yk[k ewfrZ;k¡ cuokdj lkjs
Hkkjro"kZ esa forfjr djk;h FkhaA

eè; Hkkjr
eè; Hkkjr esa xqIrksÙkjdkyhu ewfrZ;ksa esa dq.Myiqj (ftyk neksg) dh

ik'oZukFk izfrek] fiFkksjk (lruk) ds ifr;kuh nsoh ds eafnj dh dqN tSu
ewfrZ;k¡] rsoj (f=kiqjh) dh èkeZukFk dh ewfrZ] Xokfy;j fdys dh vafcdk rFkk
vkfnukFk dh ewfrZ;k¡] vkSj nsox<+ dh 'kkafrukFk dh ewfrZ;k¡ fo'ks"k n`"VO; gSaA
if'peh Hkkjr esa cYHkh uxjh bl dky esa Hkh tSu dyk dsUnz ds :i esa
izfrf"Br cuh jghA ;gk¡ dh ewfrZ;k¡ vkdksVk dh ewfrZ;ksa ls feyrh&tqyrh gSa
cM+okuh (ckouxtk) dh 13&14oha 'krh dh 84 iQhV dh [kM~xklu~ izfrek
Hkh mYys[kuh; gSA ;gk¡ [ktqjkgks dh pansydkyhu dyk izfl¼ gSA ;gk¡ dh tSu
ewfr;ksa esa dqN vkjkè; ewfrZ;k¡ gSa] tks dksjdj cuk;h x;h gSa vkSj jhfrc¼ gSa]
dqN 'kklu~ nsohµnsorkvksa dh ewfrZ;k¡ gSa] tks ekuo ds leku vyaÑr gSa ij
dkSLrqHk ef.k ;k JhoRl rFkk yach ekyk ls i`Fkdrk fy;s gq, gSaA dqN
vIljkvksa vkSj lqjlqUnfj;ksa dh rk#.; fy;s ewfrZ;k¡ gSa] tks vfèkd vyaÑr vkSj
yqHkkous gkoHkko ls ;qDr gSa vkSj dqN i'kqµif{k;ksa dh izrhdkRed ewfrZ;k¡ gSa]
tks dqN vfèkd oSf'k"V~; fy;s gq, gSaA ;gk¡ dh ewfrZdyk esa ^iwoZ dh
laosnu'khyrk rFkk if'pe dh vèkhjrkiw.kZ fdUrq e`nqyrk ghu dyk dk lq[kn
la;kstu gSA*
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eè; Hkkjr esa bl dky esa ewfrZ;k¡ ijEijk ds vuqlkj o`gr~ ifjek.k esa
cuhaA fl¼{ks=k vkSj vfr'k; {ks=kksa dks laokjk x;kA lksukfxfj] nzks.kkfxfj]
js'kUnhfxfj] Xokfy;j] vgkj] iiksjk] nsox<+ cjgVk vkfn LFkkuksa ij eafnjksa dk
fuekZ.k blh vofèk esa gqvkA buesa ukxj vFkok f'k[kj 'kSyh dk iz;ksx gqvk gS]
ewfrZ;ksa dk vkdkj fo'kky cukA lkSUn;Z vkSj HkkokfHkO;fDr esa ;|fi deh ugha
vk;h] fiQj Hkh ifjek.k dk vkfèkD; gksus ls lejlrk dk ikyu ugha fd;k
tk ldkA xzsukbV vkSj cyq, ik"kk.k dk iz;ksx fd;k x;kA pansjh] mTtSu] Hkkuqiqjk
(eUnlkSj)] èkkj] cM+okuh] >kcqvk] Fkwcksu] dq.Myiqj] chuk&ckjgk] Vhdex<+]
vt;x<+ vkfn mYys[kuh; LFkku gSaA

nf{k.k Hkkjr
nf{k.k Hkkjr esa lIre~ 'krkCnh ls n'ke~ 'krkCnh ds chp ewfrZ;ksa dh

dykRed 'kSyh esa vfèkd fodkl gqvk gSA cknkeh igkM+h] esaxqVh igkM+h
(,sgksy)] ,syksjk] Jo.kcsyxksy vkfn LFkkuksa ij miyCèk vkfnukFk] ik'oZukFk]
'kkfUrukFk vkfn dh dh ewfrZ;k¡ fo'ks"k vkd"kZd gSaA vr% ewfrZdyk ds fodkl
esa u;s pj.k laLFkkfir gksrs gq, fn[kkbZ nsrs gSaA frjDdksy] fr#eyS] ofYyeyS]
fpV~Vkewjh] mÙkeoyS;e] dqyqxqeyS] fprjky]iky?kkV] xkseV~Vfxfj vkfn ,sls gh
dykRed LFkku gSaA buesa Jo.kcsyxksy dh ckgqcyh dh ewfrZ fo'ks"k n`"VO; gSA
bls 140 ehVj Å¡ph pksVh okyh xzsukbV dh pV~Vku dks dkVdj cuk;k x;k
gSA vèkZfuehfyr è;kueXu us=k lkSE; fLer vks"B laosnu'khy ukfldk vkSj
?kqa?kjkys ds'k fo'ks"k vkd"kZd gSaA lHkh vaxksa dk vadu lefUor vkSj lUrqfyr
<ax ls gqvk gSA ikfy'k vHkh Hkh u;k&lk ped jgk gSA

dkoZy] os.kwj vkSj xkseV~Vfxfj esa Hkh ckgqcyh dh ewfrZ;k¡ gSa ij bruh
lqUnj vkSj fo'kkykdkj ughaA xksEeVs'oj dh ewfrZ dks jkpeYy (974&984 bZ-
) ds ea=kh pkeq.Mjk; us 983 bZ- esa cuok;kA bl le; dh ewfrZ 'kSfy;ksa esa
ik.M~;] iYyo vkSj xax 'kSfy;ksa dk mi;ksx fd;k x;k gSA ;s ewfrZ;k¡ dgha
'kSykfJr gSa vkSj dgha fufeZr gSaA dsjy esa tSuèkeZ uoha 'krh esa psjoa'k dky
esa igq¡pkA ryDdoq (dUukuksj)] fprjky fr#Ppkj.kÙkqeyS] dfYyy] iky?kkV
vkfn LFkkuksa ij tSu ewfrZ;k¡ cM+s ifjek.k esa miyCèk gksrh gSaA lHkh dk vadu
vyaÑr vkSj vkd"kZd gSA pkyqD; dkyhu ewfrZdyk esa vfEcdk vkSj dqcsj dk
vadu rhFk±djksa ds ifjdj :i esa vfèkd yksdfiz; gqvkA lkFk gh vU;

tSu lkfgR; esa dyk ,oa LFkkiR;
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nsoh&nsorkvksa dk Hkh vadu vyaÑr :i esa gksus yxkA bl dky dh vfEcdk
dh izfrekvksa dks prqHkqZth cuk fn;k x;kA pkS[kVksa] Hkzefr;ksa vkSj dks"Bksa dk
vyadj.k bUgha izfrekvksa ls gksus yxkA foey olgh dk eafnj bl lanHkZ esa
mYys[kuh; gSA czkã.k vk[;kuksa dk Hkh mi;ksx gksus yxkA bu lHkh vkdkjksa esa
vadu lw{e vkSj euksgkjh gqvk gSA

mÙkjkdkyhu pkyqD;] fot;uxj] gks;ly vkSj ;kno jktoa'k esa tSuèkeZ
dks vfèkd izJ; ugha fey ldkA oS".ko èkeZ ls mls tw>uk iM+kA fiQj Hkh
tSudyk dk fodkl vo#¼ ugha gqvkA ;gk¡ ds xHkkZy;ksa dh fHkfÙk;ksa ij
yksddyk dk f'kYikadu gqvk] ftuesa psgjksa ij #{krk rFkk f'kj ij vkdqafpr
ds'k vkSj vk¡[k dh mHkjh gqbZ iqrfy;k¡ vafdr gSaA dkaL; izfrekvksa ds fuekZ.k
ls vyadj.k dk vkSj vfèkd fodkl gqvkA bl le; ewfrZ;k¡ fo'kky vkSj
ikfy'k;qDr gSa]lw{ekadu ls ghu gSa] rFkk oSjkX; dh vfHkO;fDr ls ifjiw.kZ
gSaAifjdj ds :i esa f'kykiQyd ij flagyykV lfgr edj rksj.k gSa rFkk daèkksa
vkfn vaxksaa dk vkdkj ;Fkksfpr gSA gks;lyksa vkSj if'peh pkyqD;ksa dh ewfrZ
'kSyh esa 'kjhj dks laiq"V vkSj ekaly fn[kk;k x;k gSA

rfeyukMq dh ewfrZdyk esa xzsukbV ik"kk.k dk iz;ksx gqvk gSaA ;gk¡ dh
'kSyhxr fo'ks"krk,¡ ;ka ns[kh tk ldrh gSa& f=kPN=k vkSj yrkvksa dk la;kstu]
efLr"d vkSj 'kjhj dh prq"dks.kh; vkµfr] edj&rksj.k ;k pejèkkfj;ksa ds
vadu esa deh rFkk gkFk iSj fucZy vkSj eLrd NksVkA 'kDdjeYywj] gEih
vkfn LFkkuksa ij ;g dyk ns[kh tk ldrh gSA ijUrq nf{k.k fot;uxj vkSj
uk;d oa'kksa ds jktdky esa ewfrZdyk vis{kkÑr vfèkd vyaÑr vkSj lefUor
jgh gSA nf{k.kkiFk esa tSuèkeZ pkSngoha 'krkCnh ls orZeku dky rd Hkh vfèkd
tkxfjr jgkA vusd 'kkld vkSj lkeUr tSu èkekZoyEch FksA dkoZây] os.kwj]
xkseV~Vfxfj vkfn LFkkuksa ij fo'kkykdkj xkseV~VLokeh dh euksgkjh ewfrZ;k¡
miyCèk gksrh gSaA gEih] gqEep] vkfn LFkku Hkh egÙoiw.kZ gSaA ;gk¡ dh ewfrZ;ksa
esa vusd 'kSfy;ksa dk lfEeJ.k fn[kkbZ nsrk gSA dkdrh; 'kSyh dk Hkh iz;ksx
gqvk gSA ewfrZ lqUnj vkd"kZd vkSj HkkokfHkO;fDriw.kZ gSA

bl rjg ;gk¡ geus iqjkrÙo vkSj bfrgkl ds vkèkkj ij tSu ewfrZdyk dk
foospu fd;k gSA eksgutksnM+ks vkSj gM+Iik essa miyCèk fnxEcj ewfrZ;ksa vkSj
izrhdksa us ;g fl¼ dj fn;k gS fd mldh izkphurk lSUèko laLd`fr ls Hkh
iwoZrj gS] ftldk le; yxHkx 5000 bZ-iw- rd fuèkkZfjr fd;k tk ldrk gSA
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½Xosfnd vkSj vkSifu"kfnd dky essa tSuèkeZ dh ijEijk dk bfro`r izkIr gksrk
gh gSA rhFk±dj ½"kHknso vkSj mudh ijEijk ls tqM+s ozkR;] vgZr] ds'kh vkfn
;K fojksèkh lkaLµfrd leqnk;ksa ls ifjp; gesa ½Xosn ls miyCèk gksrk gh gSA
thoUrLokeh vkSj [kkjosy ds gkFkh xqEiQk f'kykys[k esa mfYyf[kr dfyax ftu
dh ijEijk Hkh mlh ls lEc¼ gSA ;s lHkh izR;{k&vizR;{k iqjkrkfÙod vkSj
lkfgfR;d izek.k tSuèkeZ dh ,sfrgkfld ijEijk vkSj mlds fnxEcjRo
oSf'k"V~; dks lgsts gq, gSA mlu~s ;Fkkle; viuh dykRedrk vkSj lthork dk
tSusrj ewfrZdyk vkSj LFkkiR; ij izHkko NksM+k gS vkSj xzg.k fd;k gSA dyk vkSj
LFkkiR; ds {ks=k esa bl vknku iznku ij vHkh xaHkhj vè;;u visf{kr gSA

tSu lkfgR; esa dyk ,oa LFkkiR;
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11

tSu laLd`fr vkSj i;kZoj.k

bDdhloha lnh ds ekuo ds le{k viuh nSfud ewyHkwr leL;kvksa ds
vykok tks lcls Hk;adj vkSj vfuok;Z leL;k mB [kM+h gqbZ gS] og gS
i;kZoj.k laj{k.k dh leL;kA izd`fr dh oLrqvksa ds izfr ekuo leqnk; dh
mis{kk lSdM+ksa o"kks± ls vuojr :i ls pyrh vk jgh Fkh vkSj orZeku dky
esa vc bldh fodjkyrk Li"V :i ls fn[kykbZ iM+us yxh gSA fo'o ds yksxksa
us vius rqPN LokFkks± dh iwfrZ ds fy, izd̀fr dk Hkjiwj nksgu fd;k gS] ftldk
ifj.kke ;g gqvk gS fd vkt lEiw.kZ fo'o dks iznw"k.k dh fodjky leL;k
ls tw>uk iM+ jgk gSA fiNyh 'krkfCn;ksa esa gq, oSKkfud] vkS|ksfxd ØkfUr dh
gksM+] HkkSfrd vkuUn] rsth ls c<+rh vkcknh] taxyksa dh yxkrkj dVkbZ] [ksrksa
esa t:jr ls vfèkd iSnkokj c<+kus ds iz;Ru vkSj fujhg izkf.k;ksa dh fueZe gR;k
us izkd`frd okrkoj.k dks fNUuµfHkUu dj bls nwf"kr cuk fn;k gS] ftlls
izkd`frd larqyu Mxexkus yxk gSA vkt fodkl ds uke ij Hkwfe] ty vkSj
ok;q iznwf"kr fd;s tk jgs gSa rFkk vUrfj{k rd esa iznw"k.k iQSyk;k tk jgk gSA
bl ifjfLFkfr esa vkt izk.kh txr ds laiw.kZ vfLrÙo ij lhèkk ladV mifLFkr
gks x;k gSA

;|fi chloha lnh esa if'pe ds oSKkfudksa vkSj fopkjdksa us izd`fr
laj{k.k vkSj i;kZoj.k ij è;ku fn;k rFkk blds fy, dqN mik; Hkh cryk;s]
ij fiNys dbZ n'kdksa esa miHkksDrk laLd`fr vkSj HkkSfrdoknh fopkjèkkjk dk
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ftl rsth ls fodkl gqvk gS] mlls fo'o ds izkd`frd lalkèkuksa dk ßkl gksrk
x;k vkSj vkt ekuo mlds Hk;kog ifj.kkeksa ds HkqDrHkksxh gks jgs gSaA vc blls
cpus ds mik; fo'o ds nwljs ns'kksa ds ikl ugha gSa] ij ;fn ge Hkkjrh;
laLd`fr dk vè;;u djsa] rks tSu vkSj ckS¼ lkfgR; bl rjg dh izsj.kk nsrs
gSa] ftlls ge fo'o ds le{k mRiUu bl =kklnh dk lkeuk djrs gq, mlls
cp ldsaA vc lHkh bl ckr dh xaHkhjrk dks le>us yxs gSa fd i;kZoj.k vkSj
izd`fr dh lqj{kk ds fy, èkkfeZd ,oa uSfrd fo'oklksa rFkk vkLFkkvksa ij
xaHkhjrk ls fopkj fd;k tkuk pkfg,A tgka oSfnd èkeZ esa izd`fr ds vaxksaa]
Øe'k% f{kfr] ty] ikod] xxu vkSj lehj dh ckr dgdj blds izfr vkLFkk
mRiUu dh xbZ gS] ogha ckS¼ èkeZ esa yksxksa dks izd`fr ds izfr mnkj jgus dk
lans'k fn;k x;k gSA ij tSu èkeZ ,oa blesa of.kZr thou 'kSyh ij fopkj djus
ls ;g Li"V irk pyrk gS fd blu~s izkd`frd oLrqvksa ds laj{k.k ij lcls
vfèkd è;ku fn;k gS rFkk blds fy, rF;ijd ekxks± ds vuqlj.k djus dh
ckr Hkh foLrkj ls crykbZ gSA

tSuèkeZ ewy:i ls ikap fl¼krksa ij vkèkkfjr gSµvfglk] lR;] vLrs;]
vifjxzg rFkk czãp;ZA bUgha ekxks± ij pydj HkkSfrd rFkk vkè;kfRed :i ls
izkd̀frd lalkèkuksa dh lqj{kk dh tk ldrh gSA blds vykok tSu rhFk±djksa ,oa
Je.kksa us Lo;a ,d ,slk vkn'kZ thou izLrqr fd;k gS] tks muds n;k Hkko ,oa
izd`fr izse dks n'kkZrk gSA tSuèkeZ esa vfgalk dks lcls vfèkd egÙo nsrs gq,
izd`fr ds lw{e ls lw{e thoksa dh j{kk djus dk lans'k fn;k x;k gSA bl er
esa tho ds ikap izdkj fuèkkZfjr fd;s x;s gSaµi`Fohdk;] vidk; (tydk;)]
rsmdk; (vfXu ;k rst)] ok;qdk; rFkk ouLifrdk;A ;s LFkkoj tho gSa]
tcfd =kl tho ds pkj izdkj cryk;s x, gSaµnhfUnz; (nks bfUnz;)] =khfUnz;]
prqfjfUnz; rFkk iapsfUnz;A mlh izdkj tSuèkeZ esa i`Foh] ty] vfXu] ok;q rFkk
ouLifr esa nsoRo dh ugha] cfYd thoRo dh voèkkj.kk dh ckr dgh x;h
gSA mi;qZDr tho fLFkj gS vkSj thoRo ls laiw.kZ czãk.M vksrizksr gSA

tSfu;ksa ds vuqlkj i`Foh ltho gS vkSj bldh fgalk ugha gksuh pkfg,A
blds NÙkhl rÙo cryk;s x;s gSa tSls feV~Vh] ckyw] yksgk] rkack] lksuk vkSj
dks;yk oxSjgA bu lHkh izkd`frd lEifÙk;ksa dk vR;fèkd nksguµ'kks"k.k ugha
gksuk pkfg,A bl izdkj tydkf;d thoksa dh Hkh ugha gksuh pkfg,A lkfgR;ksa
esa ty dks nwf"kr ugha djus rFkk vuko';d :i ls mldh cjcknh u djus

tSu laLd`fr vkSj i;kZoj.k
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dh lykg Hkh nh xbZ gSA iznwf"kr ty ls ekuo vkSj ty esa jgus okys thoksa
dk vfLrÙo [krjs esa iM+ tkrk gSA

tSu fl¼kUrksa esa ouLifr dks thokRok ekuk x;k gS rFkk mlesa psruk dh
ckr Lohdkj dh xbZ gSA ;gk¡ ouLifr] izk.kh] HkwµrÙo vkSj ok;q ds vkil esa
xgjs lacaèk gSa] ;g Li"V fd;k x;k gSA oSKkfud 'kksèk Hkh bls Lohdkjrs gq,
;g crykrh gSa fd ikfjfLFkfrd :i ls ikSèks] tho vkSj tkuoj rd ,d nwljs
ls tqM+s gq, gSaA fdlh Hkh lewg esa gLr{ksi ls nwljs oxZ ij mldk dqizHkko iM+
ldrk gSA ouLifr ls tgk¡ ge 'kq¼ izk.kok;qµvkWDlhtu xzg.k djrs gSa] ogha
os gesa µiQy iznku djrs gSaA rFkk o"kkZ dks ykus esa lgk;d curs gSaA o`{k ls
Hkwfe vkSj ok;q dk vo'kks"k.k gksrk gSA ouLifr dh mis{kk ge ugha dj ldrsA
gekjs pkjksa vksj dh gjhµHkjh Hkwfe] gok rFkk ikuh gekjk i;kZoj.k gSA vius
LokFkZ esa ge tgk¡ mUgsa u"V dj jgs gSa] ogha izd`fr ds vfoHkkT; vax i'kq]
if{k;ksa dh Hkh fueZe gR;k dh tk jgh gSA

tSu lkfgR; esa i'kqµif{k;ksa rFkk isM+µikSèkksa ds lkFk nqO;Zogkj dh fuank
,oa muds izfrfgalk dh Hkkouk dk fojksèk fd;k x;k gSA ftu dhM+sµedksM+ksa
dks ge csdkj le>rs gSa] tSls dspq,] esa<+d vkSj lkai oxSjg] os Hkh gekjh
iQly ds fy, mi;ksxh gSaA mèkj taxyksa dh csrgk'kk dVkbZ ls fnu izfrfnu
o"kkZ dh deh eglwl dh tk jgh gSA blls ,d rjiQ rks gok esa èkwy vkSj tgj
dk izos'k gks jgk gS] rks nwljh rjiQ ok;qeaMy dk rkieku c<+rk tk jgk gSA
ikSèkksa dks dkVdj tgk¡ ge vuko';d fgalk c<+k jgs gSa] ogha blls iznw"k.k dh
o`f¼ Hkh gksrh tk jgh gSA tSu èkeZ esa gtkjksa o"kZ igys gh isM+ ikSèkksa ds lkFk
r`.k rd esa tho ds vfLrÙo dh ckr Lohdkj dj yh xbZ FkhA vkt gekjs
yksHk ds dkj.k ou lEink rsth ls ?kV jgh gS] ftlls izkd`frd larqyu vkSj
i;kZoj.k fcxM+ jgk gSA

tSu n'kZu esa dgk x;k gS fd ;fn fdlh tho ds nzO; ;k izk.k dks eu]
opu ;k deZ ls d"V igqapk;k tkrk gS] rks ;g fgalk gSA vfgalk ds vUrxZr ek=k
tho fgalk dk R;kx gh ugha vkrk] cfYd muds izfr izse dk Hkko Hkh O;Dr
djuk èkfeZd µR; ekuk x;k gSA ;gka vfgalk ls rkRi;Z ekuo la;e vkSj foosd
ls gSA izkf.k;ksa ds dY;k.k ds fy, O;fDr dks jkx&}s"k vkSj dVqopu dk R;kx
djuk pkfg,A foosd vfgalk dks tUe nsrk gS] tcfd fgalk ls izfrfgalk gksrh gSA
ekuo dh fgald Hkkouk ls izd̀fr dk larqyu fcxM+ tkrk gSA
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tSuèkeZ ds fl¼karksa ,oa muds vkpkjµfopkj ds vykok gesa rhFk±djksa
rFkk tSu eqfu;ksa ds thou dh ?kVukvksa ls Hkh muds izd`fr ds izfr yxko o
izse dh >yd fn[kykbZ iM+rh gSA mu yksxksa us gtkjksa o"kZ igys ls gh Lo;a
vius dks izd`fr ds vfèkd ls vfèkd djhc j[kk rFkk tuekul dks mlh ds
vuq:i thou thus dh ,slh i¼fr crykbZ] ftlesa O;fDr LoLFk o izlUu jg
ldsA rhFk±djksa ds tUe ds iwoZ mudh ekrkvksa }kjk ns[ks x;s LoIuksa esa izkd`frd
oLrqvksa ;k ?kVukvksa dk gksuk izkd̀frd txr ls lEc¼ eaxy ;k {kse ds izrhd
gSaA ouLifr txr dks dYio`{k dgdj izd`fr dk lEeku fd;k tkrk jgk gSA
egkohj rFkk vU; rhFk±djksa us fdlh u fdlh o`{k ds uhps jgdj gh Kku dh
izkfIr dh gSA ihiy] oV rFkk v'kksd ds o`{k gekjs èkfeZd thou ls yxkrkj
tqM+s gSaA izkphu dky esa ½f"kµeqfu Lo;a taxyksa esa jgdj izd`fr dh lqj{kk
djrs FksA tSu fopkjdksa us Lo;a lnSo tho tUrq rFkk ouLifr ds izfr laosnuk
dk Hkko j[kus dk lans'k fn;kA

vkt laiw.kZ fo'o esa izd`fr ds vlarqyu dk ladV iSnk gks x;k gSA
yksxksa us HkkSfrdokn vkSj miHkksDrk laLd`fr dh pdkpkSaèk esa izd`fr ds
egÙo dks Hkqyk fn;k gSA vc rks fo'o ds oSKkfud ;gka rd vk'kadk izxV
dj jgs gSa fd vkus okyh dqN n'kkfCn;ksa esa i`Foh dk ,d cgqr cM+k
gjkµHkjk Hkkx jsfxLrku esa ifjofrZr gks tk;sxk rFkk dbZ {ks=kk esa bruh rst
xehZ iM+us yxsxh fd laHkor% ogka thou lekIr gksus dk [krjk iSnk gks
tk;sA bl xaHkhj ladV ls =k.k ikus ds fy, gesa izkphu Hkkjrh; laLd`fr
,oa èkeZ esa iz;qDr mu lans'kks a dk izpkjµizlkj djuk iM+sxk] ftlls yksx
izd`fr ds egÙo dks vPNh rjg le>sa rFkk muds izfr viuh fu"Bqj
Hkkouk dk ifjR;kx dj ldsA

laiw.kZ tSu èkfeZd lkfgR; esa vfgalk ij lcls vfèkd è;ku fn;k x;k
gS vkSj blds lw{ere Lo:i dh fo'kn~ O;k[;k dh xbZ gS] rkfd yksx lw{e
ls lw{e izkd`frd thoksa ds izfr Hkh vfgald cu ldsaA ;fn ge fo'o esa c<+
jgs iznw"k.k] vijkèk]fgalk ,oa izk.k?kkrd jksxksa ij fu;a=k.k djuk pkgrs gSa] rks gesa
Lo;a dks izd`fr ds vfèkd ls vfèkd djhc ys tkuk iM+sxkA vkt izd`fr
laj{k.k lcls cM+h ekuoh; vko';drk gS] ftlesa gj Lrj ij gj O;fDr dks
lgHkkxh gksuk iM+sxkA bl rsth ls c<+rs oSKkfud ;qx esa vkt vko';drk bl
ckr dh gS fd ge vius vrhr ls izkd`frd lalkèkuksa dh j{kk djus ds mik;ksa

tSu laLd`fr vkSj i;kZoj.k
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dks [kkstsa rFkk muds egÙo dks le>sa] rkfd ekuork ij vk;s izkd`frd
vlarqfyu ds xgjs [krjs dks Vkyk tk ldsA

tSu fl¼karksa dh i;kZoj.kh; foospuk

tSu èkeZ ds fo"k; esa] tSlk lHkh tkurs gSa] ;g ftu vFkkZr~~ vkRek dk
èkeZ gSaA vkRek dk okl fdlh u fdlh 'kjhj :ih vkoj.k esa gksrk gSA Bhd
blh izdkj i;kZoj.k Hkh gekjs pkjksa vksj dk vkoj.k gS] ftldk lacaèk
tho&vtho lHkh ls gksrk gSA bl izdkj ge dg ldrs gSa fd tSu èkeZ o
i;kZoj.k esa cgqr lekurk gS ;k ;g dguk vfr';ksfDr u gksxk fd tSu èkeZ
,d i;kZoj.kh; èkeZ gS] ftlesa i;kZoj.k ds gj igyw dk è;ku j[kk x;k gS]
tks fuEukafdr mnkgj.kksa ls Li"V gS&

eqfu p;kZ&eqfu;ksa ds ikl tks midj.k jgrs gSa] os gSa& fiPNh o
de.Myq] tks fd izkd`frd oLrq,¡ gSa] ijarq buls i;kZoj.k dk uqdlku ugha ds
cjkcj gSA fiPNh dk fuekZ.k eksj }kjk R;Dr ia[kksa ls gksrk gS] ftlesa i;kZoj.k
dks dksbZ gkfu ugha ig¡qprhA de.Myq&dk"B dk cuk gksrk gS] ftldks cukus
esa isM+ dh 'kk[kk ls dk"B yh tkrh gSA vr% bls ge lhfer uqdlku ds nk;js
esa j[k ldrs gSaA eqfu esa vfgalk ,oa vifjxzg dk gh Hkko izèkku gksrk gS] tSls
uaxs iSj fogkj djuk] fogkj djrs le; ?kkl ;k vU; thoksa dk laiw.kZ è;ku
j[kuk] vkgkj o ty xzg.k fnu esa ,d ckj (lhfer miHkksx) vkfn ,slh lHkh
fØ;k,¡ i;kZoj.k laj{k.k esa ;ksxnku o mlds egÙo dks izfrikfnr djrh gSaA

rhFk±dj& tSu èkeZ esa dqy pkSchl rhFk±dj gq, gSaA buds fpUgksa ij ge
è;ku nsa rks Kkr gksrk gS fd os i;kZoj.k ds gh vax gSaA bu fpUgksa ls gesa muds
i;kZoj.kh; egÙo dks le>us&tkuus dk lans'k feyrk gSA gekjs izFke rhFk±dj
dk fpUg o`"kHk gS] tks fd xksoa'k dk gSA bldk vFkZ Li"V gS fd xksoa'k
i;kZoj.k laj{k.k djus o ekuo dh izxfr esa lgk;d gSA dgrs gaS fd tc
Hkksx& Hkwfe ls deZ&Hkwfe ds :i esa ifjorZu gqvk rc rhFk±dj vkfnukFk Hkxoku
us vkfnekuoksa dks vkèkqfud dyk dh f'k{kk&vfl] efl] o d`f"k ds :i esa
nhA lkFk gh fyfi o Hkk"kk dk Kku Hkh djk;kA nwljs 'kCnksa esa] ge dg ldrs
gSa fd ekuo lH;rk dk fodkl gh xksoa'k ds lkfuè; esa gqvkA gesa ;g le>
ysuk pkfg, fd ekuo lH;rk dk fodkl xksoa'k ls tqM+k gqvk gS o blds
fouk'k esa gekjk var Hkh lqfuf'pr gSA blh egÙo dks izfrikfnr djus dk lans'k
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gekjs vkfn rhFk±dj ds fpUg ls feyrk gSA xkSoa'k dk i;kZoj.k esa ;ksxnku fdlh
ls fNik ugha gS ;fn ge xksoa'k dh txg d`f"k dk;Z ds fy, VªSDVj dk mi;ksx
djsa rks VªSDVj cukus ds fy,] yk[kksa Vu ykSg v;Ld dh vko';drk gksaxhA

ykSg v;Ld ds fy, djksM+ksa ,dM+ Hkwfe dk mR[kuu djuk gksxk o blh
vuqikr esa taxyksa dk fouk'k djuk gksxkA Hkw&{kj.k o taxykssa ds fouk'k ls
i;kZoj.k ßkl lqfuf'pr gSA ykSg v;Ld ls yksgk cukus ds fy, ykSg dkj[kkus
yxkus gksaxs] ftuls okrkoj.k esa fofHkUu iznwf"kr xSlsa o iznwf"kr ty NksMk
tk,xkA nwljs 'kCnksa esa Hkw&iznw"k.k] ty iznw"k.k o ok;q dh lqfuf'prrkA VªsDVj
cukus ds ckn pykus ds fy, b±èku dh vko';drk gksrh gSA bZèku ds fy, Hkh
gesa i;kZoj.k dk fouk'k djuk gSA blds foijhr xksoa'k ls d`f"k dk;Z djus esa
gekjk i;kZoj.k iw.kZr% lqjf{kr jgrk gSA xksoa'k ls gesa d`f"k dk;ks± ds vykok
cksul esa nqXèk mRiknu] vkS"kfèk o [kkn (xkscj o xks&ew=k ls )] gkfudkjd
thoksa ls lqj{kk] fofHkUu oxks± ds yksxksa dks vkthfodk] bZèku vkfn izkIr gksrs
gSaA bl izdkj gesa le>uk pkfg, fd gekjs vkfn rhFk±dj us xksoa'k ds izrhd
o`"kHk fpUg viukdj ekuo lH;rk dks fdruk cM+k lans'k fn;k gS ;gha ls
ekuo dk i;kZoj.k ds lkFk lacaèkksa dk [kqyklk Hkh gks tkrk gSA

tSu èkeZ ds 23 osa rhFk±dj ik'oZukFk dk fpUg liZ gSA liZ dk
ikfjfLFkfrd ra=k o i;kZoj.k laj{k.k esa egÙoiw.kZ ;ksxnku gSA ;g pwgksa dh
tula[;k fu;af=kr dj i;kZoj.k larqyu cuk, j[krk gSA liZ] pwgksa }kjk iQlyksa
dks fd, tkus okys uqdlku ls cpus esa ekuo ds fy, lgk;d gksrk gSA
vfèkdka'k fdlku pwgksa ls iQly dh j{kk ds fy, [ksr ds vklikl dkalo
dh >qjeqV ckxM+ ds :i essa fodflr djrs Fks] tgka ij liks± dk okl gksrk
FkkA bl izdkj izkd̀frd :i ls iQlyksa dh j{kk gks tkrh Fkh] lkFk gh i;kZoj.k
larqyu Hkh cuk jgrk FkkA blh izdkj ;fn ge vU; rhFk±djksa ds fpUgksa dh
foospuk djsxsa rks vo'; gesa muls i;kZoj.k ds izfrtkx:drk i;kZoj.k laj{k.k
,oa ekuork dh HkykbZ dk lans'k izkIr gksxkA

vfgalk ijeks èkekZ

tSu èkeZ esa vfgalk dk Hkko lHkh èkeks± dh vis{kk mPp gSA blesa Hkko
fgalk rd dk ifjR;kx gSA eryc] ;fn gekjs Hkko ldkjkRed gS ;kfu gekjs
ân; esa fdlh Hkh tho&vtho dks uqdlku igqapkus dh bPNk ugha gS] rks gekjs

tSu laLd`fr vkSj i;kZoj.k
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i;kZoj.k esa fdlh Hkh izdkj dk fouk'k laHko ugha gS] lHkh izdkj ds
tho&vtho lajf{kr o lqjf{kr jgsaxsA vU; 'kCnksa esa&u rks taxyksa dk fouk'k
gksxk vkSj u gh i;kZoj.k iznwf"kr gksxk] D;ksafd ykHkdkjh thok.kq (Hkwfe] ty
o ok;q esa) lqjf{kr jg ldsaxsA bl izdkj ikfjfLFkfrd ra=k dk pØh; larqyu
vius izkd`frd Lo:i esa cuk jg ldrk gSA vifjxzgµ Hkksxoknh laLd`fr ds
bl ;qx dh eq[; nsu nSR; :ih i;kZoj.k iznw"k.k gSA blds Bhd foijhr tSu
èkeZ }kjk izfrikfnr ^^vifjxzg dk fl¼kar** ;kuh ^^lhfer bPNko`fÙk** bl
leL;k ls iw.kZ futkr fnykrk gSA ;fn gekjh bPNk,¡ lhfer gksaxh] rks i;kZoj.k
dh {kfr Hkh lhfer gksaxh rFkk ;g {kfr izkd̀frd pØ ls iw.kZ gksrh jgsxhA lkFk
gh ge i;kZoj.k ds vax gksdj i;kZoj.kh; pØ ds larqyu dks cjdjkj j[k
ldsaxsAA

i;kZoj.k iznw"k.k fu;a=k.k rduhd

tSu èkeZ ds vU; fl¼kar bl nSR; :ih i;kZoj.k iznw"k.k ls futkr fnykus
esa lgk;d gSaA bl lanHkZ esa eSa ppkZ dj jgk gw¡ bl ;qx ds vkfn ls izfrikfnr
ikuh Nkudj ihus dh fØ;k dhA bl fØ;k dk o.kZu ,oa ikyus dh lykg
tSu èkeZ dh fo'o dks lcls cM+h nsu gSA bldk mnkgj.k vkèkqfudrk ds bl
;qe esa Hkh MCY;w-,p- vks }kjk vfodflr o lkèku foghu vizQhdh ns'kksa dks
eksVs lwrh diM+s dh pkj rgksa }kjk ikuh Nkudj ihus dh lykg nsuk gS] vkt
ge tkurs gSa fd tSuèkeZ esa ;qxksa iwoZ ikuh dh ,d cwan esa thok.kqvksa dh la[;k
o izdkj fpf=kr dj crk, x, Fks] buesa gkfudkjd o ykHkdkjh nksuksa izdkj
ds thok.kq jgrs gSaA vr% gesa ;g crk;k x;k fd ikuh Nkudj fi;sa o ikuh
Nkuus ds ckn thok.kh mlh Ïksr esa djsa tgk¡] ikuh fy;k x;k gSA bl fØ;k
ds ihNs lans'k gS fd Nuk gqvk ikuh ihus ls gkfudkjd thok.kqvksa ls vkidks
uqdlku ugha gksxk] ogha thok.kh ls Ïksr ls vkidks lnSo LoPN ikuh feyrk
jgsxkA

i;kZoj.k rduhd esa iznw"k.k ty mipkj la;a=kksa esaa vkèkqfud rduhdh
ds :i esa bUgha nksuksa rduhdksa dk lekos'k fd;k tk jgk gSA fo'o ds yxHkx
120 ns'kksa esa ykHkdkjh thok.kqvksa dk mi;ksx d̀f"k dk;ks± ,oa iznwf"kr ty Ïksrksa
dks LoPN djus esa fd;k tk jgk gSA nwljs 'kCnkssa esa thok.kh dks iznwf"kr Ïksrksa
esa Mkyk tk jgk gSA Nkuus dh fØ;k dk mi;ksx fo'o esa lHkh ns'kksa esa tyiznk;
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djus ds fy, fd;k tkrk gSA cM+s&cM+s ty 'kksèku la;a=k yxk, tkrs gSa] ftuesa
ikuh Nkuus dh izfØ;k jsr d.kksa }kjk dh tkrh gSA nwljh fofèk esa eghu esEczsu
dk mi;ksx dj fd;k tkrk gSA bl esEczsu] ftls fjolZ vkWleksfll esEczsu dgrs
gSa] ds uhps okyh lrg ds vanj ikbZi ls Nuk gqvk 'kq¼ ty o lrg ds
Åij&tSlk fd NUus ds Åij thok.kh jgrs gSa] ls fjtsDV ty ;kfu thok.kh
izkIr gksrk gSA is;ty esa ty Ïksr ds ikl gh fjtsDV ty dks thok.kh ds
leku NksM+ fn;k tkrk gS] tcfd iznwf"kr ty ds 'kqf¼dj.k esa fjtsDV dks
jh&lkbZfdy (pØh;dj.k) djus dk lksp thok.kh ls feyrk gSA iznwf"kr ty
ds fjtsDV dks ykHkdkjh thok.kqvksa }kjk 'kqf¼dj.k djus ds i'pkr~ m|ksxksa]
dkWEiysDl ds vklikl gfjriV~Vh yxkdj okrkoj.k dks [kq'kgky cuk;k tk
ldrk gSA

bl izdkj ge ns[krs gSa fd tSu èkeZ ds LFkwy fl¼karksa ls gh i;kZoj.k
laj{k.k dh f'k{kk feyrh gSA ;fn ge lw{e esa fofHkUu fl¼karksa dk voyksdu
djsaxs rks ge gekjs i;kZoj.k dks lfn;ksa rd v{kq..k cuk, j[k ldrs gSaA vkt
gesa t:jr gS rks cl èkeZ esa vkLFkk] fo'okl o LokLF; dhA ;fn ge tSu
laLd`fr dh j{kk dj ldsa o tSu n'kZu dks fo'k~ o ds lkeus j[ksa rks ge
vkèkqfud ekuo dks thou thus dh dyk dk Kku nsdj ekuo lH;rk ds
fouk'k dks jksdus esa lgk;d gks ldsaxs] ftldk fd var i;kZoj.k fouk'k ds
lkFk lqfuf'pr gSA var esa vkpkjkax lw=k esa of.kZr 24osa rhFk±dj egkohj dh
i;kZoj.k ds izfr l?ku psruk dk lk{kkRdkj djkrs gq, mDr iafDr;ksa dks m¼`r
dj jgk gw¡&

^^lOos ik.kk fivkmek] lqglkrk nqD[k ifMdwy vfIi;oèkk fi; thfo.kks
thforq dkek] lOosfla thfora fi;aA**

vFkkZr~~ lHkh izkf.k;ksa dks vk;q"; fiz; gS] lq[k vuqdwy gS] nq%[k izfrdwy
gS] oèk vfiz; gS] thou fiz; gS] lHkh tho thuk pkgrs gSaA

tSu okÄ~e; esa i;kZoj.k psruk

^^ifj] vk* milxZ ;qDr ^o`* èkkrq ls Y;qV~ izR;; ds ;ksx ls cus
^i;kZoj.k* 'kCn dk rkRi;Z gS pkjksa vksj dk okrkoj.kA ;g okrkoj.k vFkkZr~~
i;kZoj.k f}foèk gSµHkkSfrd ,oa vkè;kfRedA HkkSfrd i;kZoj.k vFkkZr~~ izkd̀frd
okrkoj.k esa Hkwfe] ty] ok;q ,oa ouLifr vkfn lekfo"V gSa] ftuls tho ek=k

tSu laLd`fr vkSj i;kZoj.k
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dh nSfgd vko';drk iw.kZ gksrh gSA vkè;kfRed i;kZoj.k ls vkRe larq"V gksrh
gSA vkRe larqf"V ls u dsoy vkè;kfRed i;kZoj.k vfirq HkkSfrd i;kZoj.k Hkh
'kq¼ gksrk gSA tho l`f"V ,oa okrkoj.k dk ikjLifjd vkdyu gh i;kZoj.k gSa]
bl fo'okl ds ßkl ds lkFk i;kZoj.k dk ßkl ,oa iznw"k.k dk izknqHkkZo gqvkA
vkt dh foMEcuk ;g gS fd i;kZoj.k vkSj iznw"k.k varjax izrhr gksus yxs gSaA
i;kZoj.k izÑfrnÙk gSA iznw"k.k ds vFkZ esa i;kZoj.k dk fparu foxr nks rhu
n'kd ls gh vk;k gS] tcfd Hkkjrh; ½f"k] euh"kh HkkSfrd ,oa vkè;kfRed
i;kZoj.k ds izfr vR;Ur izkphu dky ls gh ltx FksA izR;{kµijks{k :i esa
mudk fparu lexz Hkkjrh; okÄ~e; esa ifjyf{kr gksrk gSA

izkphu Hkkjrh; okÄ~e;
fo'o okÄ~e; ds izFke lksiku ½Xosn ds izFke ea=k esa mn~xkrk ½f"k us

vfXu esa fLFkr ÅtkZ vkSj thou dh igpku dj mls loZizFke LrqR; ekuk%µ
vfXuehMs iqjksfgre~ ;KL; nsoe`fRote~A

gksrkja jRu?kkree~A
vFkkZr~~ loZizFke vkèkku fd;s tkus okys] ;K dks izdkf'kr djus okys]

½rqvksa ds vuqlkj ;K laikfnr djus okys] (nsorkvksa) dk vkàku djus okys
rFkk èku iznku djus okyksa esa loZJs"B vfXu nsork dh eSa Lrqfr djrk gwaA

½Xosn lafgrk esa bUnz o#.k] itZU;] lw;Z vkfn lHkh izkd`frd rÙoksa esa
nsoRo dk vkèkku fd;k x;k gSA vkSifu"kfnd n'kZuksa esa iapegkHkwrksa dks l`f"V
dh mRifÙk dk ewy ekuk vkSj mudh fo'kqf¼ ij cy fn;kA l̀f"V Øe esa izFke
mRifÙk vkdk'k dh Lohdkj dh xbZ%µ

rLek}k ,rLeknkReu vkdk'k: lEHkwr%A
vkdk'k 'kwU; gS] vr% 'kqf¼ v'kqf¼ ls fyIr ugha gSA 'kCn bldk xq.k

gSA vr% 'kCn ;k èofu iznwf"kr gks ldrh gSA vkdk'k rÙo ls ok;q vkSj fiQj
vfXu dh mRifÙk gqbZ] ftls ije ifo=k vkSj loZO;kih ekuk x;kA ty ,oa ìFoh
vfXu ds gh ifjfoZrr :i gSµ

vkdk'k}k;q%A ok;ks% vfXu%A vXusjki%A vn~H;% ìfFkohA ìfFkO;k vkS"kè;%A
ok;q esa 'kks"kd {kerk vfXu ds gh dkj.k gSA vfXu èkuhHkwr gksdj ty

dk :i èkkj.k dj ysrh gSA jlk;u 'kkL=kh Hkh ekurs gSa fd ty dk ewy :i
vfXu gh gS] D;ksafd ty dk vk.kfod H2O lw=k gSA gkbMªkstu vkSj vkWDlhtu
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nksuksa gh xSl vR;Ur Toyu'khy gSaA ty ?kuhHkwr gksus ij i`Foh cukA bl n`f"V
ls ge vfXu ls O;kIr gSaA vfXu ty dh vkRek gSA leqnz esa okMokuy dk Hkh
lEHkor% ;gh jgL; gSA

vFkoZosn esa ty 'kqf¼ fo"k;d vusd ea=k gSaA i`Foh ds ekgkRE; Lo:i
i`Foh lwDr (vFkoZ]12-1)] dBksifu"kn~ (dB]5]10) esa ok;q dh efgek]
o`Þnkj.;dksifu"kn~ (o`gn]39]28) esa o`{k ouLifr;ksa esa thouRo dk mn~?kks"k
gSA lexz oSfnd okÄ~e; esa iapegkHkwrksa dh i;kZoj.kh; mi;ksfxrk dk fun'kZu
gSA ikSjkf.kd lkfgR; vk;qosZn] pjdµlafgrk] okLrq'kkL=k] dkSfVY; dk vFkZ'kkL=k
rFkk Le`fr x±Fkksaa esa Hkh i;kZoj.k psruk dk fun'kZu gksrk gSa

tSu okÄ~e;
lexz tSu okÄ~e; esa i;kZoj.k fo"k;d lw{efparu O;kIr gSA buesa ìFoh]

ty] vfXu] ok;q] ouLifr esa nsoRo dh ugha vfirq thoRo dh voèkkj.kk gSA
vkpkjkax lw=k ds izFke ikap vè;k; esa "kV~dkf;d thoksa dk lfoLrkj o.kZu gSA
vkpk;Z mekLokfe us rÙokFkZlw=k esa tho ds Hksn crkrs gq, fy[kk gS%

lalkfj.kL=kl LFkkojk%A
i`fFkO;Irstksok;qouLiR;: LFkkojk%A

vFkkZr~~ lalkjh tho =kl ,oa LFkkoj nks izdkj ds gksrs gSaA i`Foh] ty]
vfXu] ok;q ,oa ouLifr dkf;d ;s ikap LFkkoj (tho) gSaA tSu okÄ~e; esa
tho rÙo dk lw{e] oSKkfud o.kZu vkSj oxhZdj.k fd;k x;k gSA tho tkfr;ksa
ds vUos"k.k dh pkSng ekxZ.kk,¡] thoksa ds fodkl ds pkSng xq.kLFkku vkSj
vkè;kfRed n`f"V ls xq.k nks"kksa ds vkèkkj ij tho ds HksnksiHksn dk Hkh o.kZu
fd;k x;k gSA bl rjg laiw.kZ czãk.M thoRo ls vksrizksr gS vkSj laiw.kZ i;kZoj.k
,d thoUr bdkbZ gSA blds izfr LoRo dk vkSj laj{k.k dk Hkko gksuk pkfg;sA
vkpkjkax lw=k esa bl Hkkouk dh vR;Ur eZfked vfHkO;fDr gSA

rqeafl uke lPpso ta ^grÙoa* fr eUufl]
rqeafl uke lPpso ta ^vTtkos;Ooa* fr eUufl]
rqeafl uke lPpso ta ^ifjrkos;Ooa* fr eUufl]
rqeafl uke lPpso ta ^ifjèksrOoa* fr eUufl]
rqeafl uke lPpso ta ^mísos;Ooa* fr eUufl]

vatw ps;µifMcqf¼thoh]

tSu laLd`fr vkSj i;kZoj.k



tSu lkfgR; dk bfrgkl154

rEgk .k gark .k foèkk;,A
v.kqlaos;.keIik.ks.ka]

ta garOoa fr ^.kkfHkiRFk,*A^
ftls rw ekjus ;ksX; le> jgk gS] okLro esa og rw gh gSA ftl ij vkKk

;ksX; ekurk gS] okLro esa og rw gh gSA ftls ifjrki nsus ;ksX; le> jgk gS]
okLro esa og rw gh gSA ftls idM+us ;ksX; le> jgk gS] okLro esa og rw gh
gSA ftUgsa izk.k gh djuk pkgrk gS] okLro esa og rw gh gSA izfr cq¼ izKkoar
gh ljy ifj.kkeh gksrk gSA blfy, og (i`Foh] ty] rst] ok;q] ouLifr ,oa
=klthoksa dk) u Lo;a guu djrk gS vkSj mldk Nsnu] Hksnu vkfn djkrk gSA
;s lHkh vuqlaosnu laosnu'khy gSA vr% budh lqj{kk vko';d gSA tks ekjus
;ksX;] Nsnu] Hksnu ;k izrkM+u djus ;ksX; gS rks Hkh mUgsa ugha lrkrsA

iapegkozr vfgalkRed
vkpj.k iwoZd bl "kV~dkf;d i;kZoj.kh; lafgrk dh j{kk tSu fl¼karksa

dk ewykèkkj gSA vkpk;Z mekLokfr dk lw=k gSa%
ijLijksixzgks thokuke~A
vFkkZr~~ izR;sd tho ,d nwljs ij vkfJr ;k iwjd gSA dksbZ tho ;fn

gekjk lgk;d curk gS rks mldh lqj{kk gekjk drZO; gSA ;Fkk o`{k gesa 'kq¼
ok;q] ty] iQy b±èkukfn iznku djrs gSaA vr% o`{kksa dk laj{k.k vkSj laoèkZu
gekjk drZO; gSA o`{kksa esa Hkwfe] ok;q vkSj èofu iznw"k.k dks vo'kksf"kr djus dh
lkeF;Z gSA mnkgj.kkFkZ] Hkksiky xSl =kklnh esa cM+] ihiy] beyh vkSj v'kksd
tSls ?kus o`{kksa ds iÙks ty x;s FksA mu o`{kksa ds lehiLFk fuokljr O;fDr;ksa
ij xSl dk izHkko vis{kkÑr de gqvkA fu'p; gh fo"kSyh xSl dh vfèkd
ek=kk o`{kksa }kjk vo'kksf"kr dh xbZA i;kZoj.k laj{k.k esa o`{kksa dh mi;ksfxrk ,oa
o`{kkjksi.k ds egÙo dks n`f"Vxr j[krs gq, iÁiqjk.k esa dgk x;k gS fdµ

izfr"Bka rs xfe";fUr ;S% o`{kk% lekjksfirk%A
ojkÄ~xfj ,oa èkeZ'kekZH;qn; esa ouksa] m|kuksa] okfVdkvksa rFkk unh ds rhjksa

ij Hkh o`{kkjksi.k dk o.kZu gSA rhFk±djksa dh izfrekvksa ij vafdr fpÉ i;kZoj.k
laj{k.k ds izrhd gSA pkSchl rhFk±djksa ds pkSchl fpUgksa esa ls rsjg fpUg izk.kh
txr ls laca¼ gSA i'kq txr ls cSy] gkFkh] ?kksM+k] canj] fgj.k ,oa cdjk ekuo
ds lg;ksxh jgs gSaA pdok i{kh lewg dk rFkk dYio`{k ouLifr txr dk
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izrhd gSA typj exj] eNyh] dNqvk vkSj 'ka[k dk ty 'kqf¼ esa egÙoiw.kZ
;ksxnku gSA yky vkSj uhydey vius lkSUn;Z ,oa lkSdqek;Z ls 'kkfUr vkSj izse
dk lans'k nsrs gSaA LofLrd ,oa dy'k dY;k.k ds izrhd gSaA rhFkd±jksa ds tUe
ls iwoZ mudh ekrkvksa }kjk ns[ks x;s lksyg LoIu Hkh i'kq txr ,oa izkd`frd
txr ls lEc¼ eaxy vkSj {kse ds izrhd gSA rhFk±djksa dh leolj.k lHkk esa
Hkh izen ou] v'kksd] lIro.kZ] pEid vkSj vke o`{kksa dh O;kfIr of.kZr gSA
lkFk gh izR;sd tho dk LFkku fuèkkZfjr gS rFkk lHkh dks rhFk±dj ok.kh lquus
dk vfèkdkj gSA

izd`fr us u dsoy ouLifr vfirq ekuo dh lsok lgk;rk vkSj lqj{kk
ds fy;s i'kqµif{k;ksa dh l`f"V Hkh dh gSA tSukpk;ks± }kjk iz.khr ojkÄ~xpfjr]
iÁkuUn egkdkO;] èkeZ'kekZH;qn; vkSj pUnzizHkpfjr izHk`fr egkdkO;ksa esa xk;]
HkSl] cSy] ?kksM+k vkfn dh d`f"k] O;olk;] ;q¼kfn esa mi;ksfxrk dk o.kZu gSA
lkFk gh i'kqµif{k;ksa ds lkFk nqO;Zogkj dh fuUnk rFkk i'kqµif{k;ksa ds oèk ds
izfr Xykfu Hkko vkSj cfy dk fojksèk Hkh of.kZr gSA

i'kq l`f"V Hkh ekuo ds fy;s ojnku gSA xks izHk`fr tho u dsoy nqXèk
vfirq eyew=kkfn ds :i esa b±èku] [kkn] xSl vkSj ÅtkZ Hkh iznku djrs gSaA liZ
tSlk fo"kSyk izk.kh iQly u"V djus okys dhVksa dks [kkdj mldh lqj{kk rFkk
dspqvk tSlk {kqnz izk.kh feV~Vh dks moZjk cukrk gSA rkRi;Z ;g gS fd i;kZoj.k
j{k.k esa izR;sd izk.kh dk izR;{k ;k ijks{k :i esa ;ksxnku gksrk gSA vkèkqfud`f"k
d`foKkfud bldh i`f"V djrs gSaA izk.kh vkSj ouLifr txr dk laj{k.k vfgalk
ls gh laHko gSA tSukpkj esa vfgalk vR;Ur O;kid vFkZ j[krh gSA eu] opu
vkSj deZ ls fdlh tho dh u djuk gh vfgalk gSA vfgalk dks ekrk vkSj
fo'oj{kd dgk gSµ

lajf{krqa izk.kHk`rka egha lk oztR;rks¿Eck txrkefgalkA
,rRloZozrkuka p ewya fo'okfÄ~x j{kde~A
xq.kkukHkkdjhHkwra èkeZ chta ftuS: Le`re~A

tSu 'kkL=kksa esa ty'kqf¼ ,oa ferO;frrk ij fo'ks"k cy fn;k gSA ty dk
mi;ksx Nkudj ,oa mckydj djuk Jkodksa dks drZO; crk;k gSA vkt
LFkkuµLFkku ij ,df=kr ty esa mRiUu nyny] lhyu] lM+u] jksxk.kqvksa dh
mRifÙk] Hkwfe] ty vkSj ok;q iznw"k.k dk cgqr cM+k dkj.k vuko';d ty vkSj
nwf"kr inkFkks± dks izokfgr djuk gh gSA ;g vla[; ty ds thoksa dhfgalk Hkh

tSu laLd`fr vkSj i;kZoj.k
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gSA tSu fofèk ls ty 'kqf¼ ,oa fer;f;rk ls gh ty iznw"k.k ls eqfDr laHko
gSA] lR;] vLrs;] czãp;Z vkSj vifjxzg :i ikap egkozr HkkSfrd ,oa
vkè;kfRed] i;kZoj.k dh 'kqf¼ esa lkFkZd Hkwfedk dk fuokZg gSaA vfgalk vkSj
lR; ijLij vU;ksU;kfJr gSA ̂ jRudj.M Jkodkpkj* esa lR; ozr dh ifjHkk"kk
bl izdkj nh gS%

LFkwyeyhda u onfr u ijku~ okn;fr lR;efi foinsA
vkSj fgrµferµfiz; vkSj fgalk jfgr opu cksyuk pkfg;sA lR; R;kx ls

izk.kh fgld gks ldrk gSA vlR; Hkk"k.k ls LoPNUnrk] ?k`.kk] izfr'kksèk] oSj]
oSeuL; vkfn nqHkkZouk,¡ Hkh tUe ysrh gSaA lR; ls vkRelarqf"V gksrh gS vkSj
HkkSfrd ,oa vkè;kfRed i;kZoj.k 'kq¼ gksrk gSA eu opu vkSj deZ ls fdlh
dh lEifÙk fcuk vkKk ds u ysuk vkSj u nwljksa dks nsuk vLrs; ;k vpkS;Z gSA
pkS;Z deZ ds ewy esa yksHk dh izòfÙk izcy gSA O;fDr }kjk ouksa dh voSèk dVkbZ
o pksjh] vHk;kj.;ksa esa ck?k] fgj.k] gkFkh vkfn i'kqvksa dk f'kdkj] nwf"kr xSl
mRltZd] vkèkqfud midj.k ,oa okguksa dk iz;ksx] O;kikj esa feykoV] de
rksyuk fj'or ysuk ;k nsuk Lrs;deZ gSA vLrs; ;k vpkS;Zozr ikyu ls O;fDr]
lekt vkSj ns'k esa O;kIr vkfFkZd iznw"k.k dh j{kk laHko gSA nl cká ifjxzg
vkSj pkSng varjax ifjxzg gSA

{ks=k] okLrq] èkuèkkU;] nklhµnkl] prq"in i'kq] vklu~] 'k;u] oL=k vkSj
HkkaM nl ifjxzg gSA oLrqvksa ds HkksxksiHkksx dh bPNk gh ifjxzg gS] oLrqvksa ds
HkksxksiHkksx dh bPNk gh ifjxzg gS vkSj fu%Li`grk vifjgxzg gSA vr% ifjxzg
ifjek.k ozr dk ikyu djuk pkfg;sA blls vko';drk,¡ lhfer ,oa izkd`frd
lalkèkuksa dh cpr laHko gSA vifjxzg dks viukdj u dsoy euq"; vkSj lekt
vfirq fofoèk ns'k Hkh lkefjd laHkkoukvksa dks lekIr dj ijek.kq foLiQksVksa
ls i;kZoj.k dh j{kk dj ldrs gSaA izkd̀frd 'kks"k.k esa tula[;k òf¼ dh egrh
Hkwfedk gSA tula[;k fu;a=k.k gsrq czãp;Z ozr lkFkZd gSA czãp;Z ozr thou
dks e;kZfnr ,oa eSFkqu lsou dh fu;af=kr djrk gS vkpk;Z leUrHknz us dgk
gS%

u rq ijnkjku~ xPNfr u ijku~ xe;fr p ikiHkhrS;Zr]
lk ijnkj fuo`fÙk% Lonkjlarks"kukefiA

vFkkZr~~ tks iki ds Hk; ls u Lo;a ijL=kh ds lehi tkrk gS vkSj u nwljksa
dks Hkstrk gS] mldh og fØ;k ijL=kh R;kx rFkk Lonkj larks"k uked
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czãp;Zozr gSA bl ozr dk ikyu u djus ds ifj.kke Lo:i lkekftd iznw"k.k
iQSyrk gSA bldk ToyUr mnkgj.kµvkfFkZd n`f"V ls le`¼ Hkksxokn ds pje
fcUnq ij igq¡ps vesfjdk dk vlUrqfyr lkekftd thou gS] tgk¡ izfr rhu esa
ls ,d ukjh dks thou esa ,d ckj cykRdkj ln`'k ?k`f.kr 'kks"k.k dk f'kdkj
gksuk iM+rk gSA fons'kksa esa gh ugha vfirq Hkkjr esa Hkh ,M~l izHkkfor jksfx;ksa dh
la[;k esa fujUrj o`f¼ gks jgh gSA bu ifjfLFkfr;ksa esa czãp;Z ozr oS;fDrd]
lkekftd vkSj 'kkjhfjd i;kZoj.k 'kqf¼ gsrq ojnku gSA

vusdkUr
tSu èkeZ ds izeq[k fl¼kar vusdkUr okn ds vuqlkj oLrq dk Lo:i

vusdkUrkRed gSA oLrq vusd fojksèkh èkeks± dk lewg :i gSA tSls nhid esa vatu]
ckny esa fctyh vkSj leqnz esa okMokuy leLr oLrq tkfr mRiknO;; èkzkSO; :i
=k;kRed gSA ,d gh oLrq esa lr~ vkSj vlr~ nksuksa :i fo|eku gksrs gSaA bl rF;
dh iqf"V gsrq vkpk;Z Kkulkxj us 'kwdj dk ǹ"VkUr fn;k gS fd fo"Bk gekjs fy;s
vHk{; fdUrq 'kwdj ds fy;s ijeHk{; gSA 'kwdj ds izfr gekjh ǹf"V ?k̀f.kr gksrh
gS] fdUrq i;kZoj.k 'kqf¼ esa mldh Hkwfedk egÙoiw.kZ gSA

ijek.kq vlhe 'kfDr dk tud gS] ftlesa fuekZ.k vkSj foèoal nksuksa gh
lkeF;Z gSaA bl ijek.kq 'kfDr dk mi;ksx dkj[kkuksa ds lapkyu gsrq fo|qr ds
:i esa] ìFoh esa fNih [kfut laink vkSj rsy vkfn Kkr djus rFkk lqjax fuekZ.k
tSls dk;ks± esa djrs gq, ;q¼kfn esa fouk'k gsrq iz;qDr jsfM;kèkehZ iznw"k.k ls
i;kZoj.k dh j{kk djuk pkfg;sA bl izdkj Hk{;µvHk{;] ?k`f.krµiz'kalu~h;]
fuekZ.kµfoèoal ijLij fojksèkh èkeZ gSA fo'ojf{kdk vusdkUr n`f"V dks
i;kZoj.k laj{k.k ds lUnHkZ esa le>uk pkfg;sA vusdkUr dh opu i¼fr
L;k}kn gSA vusdkUrokn vkSj L;k}kn esa oSpkfjd iznw"k.k nwj djus dh lkeF;Z
gSA

vkpkjµlafgrk
Jkod ,oa Je.k dh vkpkj 'kqf¼ gsrq tSu okÄ~e; ds pj.kkuq;ksx Hkkx

esa vkpkj lafgrk fufnZ"V gSA v| i;ZUr] dqUndqUnkpk;Z] vk- mekLokeh] vk-
leUr Hknz izHk`fr 36 Jkodkpkj miyCèk gSaA Jkodkpkj lafgrk esa Jkod ds
fy;s X;kjg izfrekvksa dk foèkku gSA ;Fkk

tSu laLd`fr vkSj i;kZoj.k
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1- n'kZu izfrek]
2- ozr izfrek]
3- lkekf;d izfrek]
4- izkS"kèk izfrek]
5- lfpÙk R;kx izfrek]
6- jkf=kHkqfDr R;kx izfrek]
7- czãp;Z izfrek]
8- vkjEHkR;kx izfrek]
9- ifjxzgR;kx izfrek]
10- vuqefrR;kx izfrek]
11- mRd`"V mfí"V R;kx izfrekA

lkekU;r;k vkB ewyxq.k] ikap v.kqozr] rhu xq.kozr vkSj pkj f'k{kkozr
;g Jkod dk loZekU; vkpkj gSA e|] ekal] eèkq rFkk ikap mnqEcj iQyksa dk
R;kx ;s x`gLFk ds vkB ewyxq.k gSA tqvk] ekal] efnjk] os';k] ijnkjkfHkyksHku
pksjh ,oa f'kdkj ;s lIr O;lu~ R;kT; gSA izfrfnu nsoiwtk] xq#iklu~k] 'kkL=k
Lokè;k;] la;e èkkj.k] ri'pj.k vkSj nku Jkod ds N% drZO; gSaA

ikap v.kqozr µ eu] opu] dk; ls =kLr izkf.k;ksa dk j{k.k]
vfgalk.kqozr gSA vlR; opu R;kx dj èkeZ ds fuèkku Lo:i lR;opu cksyuk
lR;k.kqozr gSA opu] deZ ls ij lEifÙk dks fcuk vkKk ds u ysuk vpkS;kZ.kqozr
gSA LoHkk;kZ ds vfrfjDr 'ks"k leLr fL=k;ksa ds lkFk fo"k; lsou dk R;kx
czãp;kZ.kqozr gS vkSj lalkj ds èkuèkkU;kfn nl izdkj ds ifjxzg dk fu;e
ifjxzg ifjek.kk.kqozr gSA

xq.kozr µ iwoZ vkfn fn'kkvksa esa unh] xzke] uxj vkfn LFkkuksa dh e;kZnk
fuèkkZfjr dj tUe i;ZUr mlls ckgj u tkuk] ml e;kZnk esa ysuµnsu vkfn
dk;ks± dks djuk fnXozr gSA fcuk iz;kstu ds ikikjEHkksa dk R;kx vuFkZn.Mfojfr
xq.kozr gSA bfUnz;t; gsrq HkksxksiHkksx dh oLrqvksa dk vYile; vFkok thou
i;ZUr fu;e HkksxksiHkksx ifjek.k uked xq.kozr gSA

f'k{kkozr µ fnXozr dh lhek ds vUrxZr izfrfnu xeukxeu dh lhek
dk fu;e xzg.k djuk ns'kkodkf'kd uked f'k{kkozr gSA nqè;kZu ,oa nqysZ';k
NksM+dj izkr% eè;kÉ vkSj lk;adky rhu ckj lkekf;d djuk lkekf;d
f'k{kkozr gSA izR;sd ekl dh v"Veh prqnZ'kh dks loZxzgkjEHkksa dk R;kx dj
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fu;e iwoZd miokl izkS"kèkksiokl uked f'k{kkozr gS vkSj vfrfFk dks 'kq¼ fpÙk
ls izfrfnu funksZ"k fofèkiwoZd vkgkj nsuk vfrfFklafoHkkx f'k{kkozr gSA

Jkod ds ;s }kn'k ozr vkpj.k dks la;fer] vko';drkvksa dks fu;af=kr
rFkk nku 'khy ri vkfn Hkkoukvksa dks fodflr djus esa leFkZ gSaA foosd dh
j{kk] lw{e vkSj LFkwy thoksa dh j{kkFkZ v"V ewyxq.k lkFkZd gSA pfj=k 'kqf¼
lIrO;lu~ R;kx ls lEHko gSA vkRe'kqf¼ esa "kMko';d lgk;d gSA

Je.kkpkj µ lafgrk esa Je.k vFkkZr~~ eqfu ds iap egkozr] iap
lfefr;k¡] iapsfUnz; fuxzg] "kMko';d ,oa Luku R;kxkfn lkr xq.k dqy 28
ewyxq.k fufnZ"V gSaA iapegkozr vfgalk lR;] vLrs;] czãp;Z vkSj vifjxzg ;s
iap egkozr gSA

iap lfefr;k¡ µ bZ;kZ] Hkk"kk] ,"k.kk] vknku fu{ksi.k vkSj O;qRlxZ ;s ikap
lfefr;k¡ gSA lw;kZyksd jgus ij pkj gkFk vkxs Hkwfe dks ns[kdj xeu bZ;kZ
lfefr gSA fgr] fer] fiz; opu Hkk"kk lfefr gSA J¼k vkSj HkfDr iwoZd fn;s
x;s vkgkj dks ,d ckj xzg.k ,"k.kk lfefr gSA fifPN de.Myq dks
lkoèkkuhiwoZd j[kuk vkSj mBkuk vknkufu{ksi.k lfefr vkSj thotUrq jfgr
Hkwfe ij ey ew=k dk R;kx djuk O;qRlxZ lfefr gSA

iapsfUnz; fuxzg µ bfUnz;ksa dks yqHkkous yxus okys fo"k;ksa ls jkx u
djuk rFkk v'kksHkuh; fo"k;ksa ls }s"k u djuk bfUnz; fuxzg gSA*

"kMko';d µ lkekf;d] Lrqfr] oanuk] izfrØe.k] izR;k[;ku vkSj
dk;ksRlxZ dk ikyu eqfu;ksa dk dÙkZO; gSA

lkr xq.k µ LukuR;kx] vnUrèkkou] Hkwfe'k;u] [kM+s gksdj Hkkstu
djuk] ,d ckj Hkkstu djuk] uXu jguk] ds'kyqapu ;s eqfu;ksa ds lIr xq.k gSA
Je.kkpkj lafgrk esa LukuR;kx] vnUrèkkou] Hkwfe'k;u] iknxeu] bZ;kZ lfefr
ikyu ds ewy esa {kqnz thoksa ds izfr vfgalk dh Hkkouk] iapsfUnz; fuxzg esa
ffuZodkj Hkko dk] uXuRo esa vifjxzg dk lkekf;d Lrqfr oanuk esa vkRe'kqf¼
dk rFkk }kn'kkuqizs{kkvksa ds euu rFkk {kekfn nl èkeZ ds vuq'khyu esa
vkReksRFkku dk fpUru lekfgr gSA bl izdkj Jkod ,oa Je.kkpkj lafgrk
vkpkj] 'kqf¼] Hkko 'kqf¼ vkSj vUrr% i;kZoj.k 'kqf¼ dh vksj izsfjr djrh gSA

izd`fr fujh{k.k

i;kZoj.k laj{k.k ds lS¼kfUrd i{k dks O;Dr djus okys tSukpk;ks±]
eqfu;ksa ,oa dfo;ksa us izd`fr ds lkSUn;Z dks Hkhr fugkjk gSA lexz tSu okÄ~e;

tSu laLd`fr vkSj i;kZoj.k
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esa izd̀fr ds lqdqekj :iksa dk fp=k.k] olar] xzh"e] o"kkZ] 'kjn vkfn ½rq o.kZu]
izkr% laè;k] jkf=k] T;ksRlu~k dk fp=k.k] la;ksxµfo;ksx] izseµokRlY;] jkx }s"k]
oSjkX; vkfn Hkkoksa dh izrhd ,oa ekuohdj.k :i esa vfHkO;fDr] uxj] xzke]
ouµmiou] unhµljksoj] rhFkZµioZr] o`{kµouLifr] i'kq i{kh vkfn :iksa dk
o.kZu muds lw{e i;kZoj.kh; fparu dk ifjpk;d gSA i;kZoj.k laj{k.k tSu
thouµi¼fr dk ewykèkkj gS] ftlu~s laiw.kZ czãk.M esa thoRo dks ekuk vkSj
^vkRek ;Fkk LoLFk rFkk ijL; fo'oSd laoknfofèkuZjL;* dgdj izR;sd tho
dh leku Hkko vkSj ̂ ;Fkk Lo;a okPNfr rRijsH;: dquZTtu:* ls "kV~dkf;d
thoksa dh j{kk vFkkZr~~ vfgalk dk lUns'k fn;kA vr%

vKks¿fi foKks u`ifr'p }r% xtks¿I;tks ok txfr izlwr%A
vL;ka èkjk;ka Hkorks¿fèkdkjLrkoku~ ijL;kfi HkosuUu`lkjAA
vFkkZr~~ ew[kZ gks ;k fo}ku] jktk gks ;k nkl] xt gks ;k vt bl i`Foh

ij ftlu~s Hkh tUe fy;k gS] mldk mruk gh vfèkdkj gS] ftruk vkidk
vfèkdkj gSA fuR; LrqR; vkykspukikB] lkekf;d ikB vkSj 'kkafrikB ls Hkh
"kV~dkf;d thoksa ds laj{k.k ,oa larqyu dk Loj mn~?kksf"kr gksrk gSA bl izdkj
tSu okÄ~e; esa cká i;kZoj.k ds lkFk vUr% i;kZoj.k dk Hkh lw{e fo'ys"k.k
gSA ekuo dk vkè;kfRedfparu mls HkkSfrd txr esa deZ gsrq izo`Ùk djrk gSA
vr% HkkSfrd i;kZoj.k 'kqf¼ ds fy;s vkè;kfRed vFkkZr~~ vkRe 'kqf¼ vko';d
gSA var'kqf¼ vkSj cká'kqf¼ dk vuU; lacaèk gSA blds fy;s vfgalk dk O;ogkj
vkSj vusdkUr dk fopkj ijeko';d gSA tSu fl¼kar ,oa vkpkj ru 'kqf¼] eu
'kqf¼] vkSj i;kZoj.k 'kqf¼ dk ekxZ iz'kLr djrs gSa] ftUgsa orZeku i;kZoj.kh;
leL;kvksa ds lanHkZ esa le>uk vkSj vkpj.k esa lekfgr djuk vkt dh egrh
vko';drk gSA

tSu èkeZ vkSj i;kZoj.k laj{k.k
i;kZoj.k dh lqj{kk] lao¼Zu gh ekuo dks lH; thou thus dh izsj.kk

nsrk gSA vkt gekjk ns'k gh D;k] lewpk fo'o i;kZoj.kh; vlarqyu dh fLFkfr
ls vkgr o fpafrr gSA i;kZoj.k vius HkkSfrd] tSfod ,oa lkaLµfrd igyqvksa
}kjk ekuo dh fu;fr dk fuèkkZj.k djrk gSA ty] ok;q] tehu vkSj vkÑfr
ds lekos'k ls HkkSfrd okrkoj.k thou ds vfLrÙo dks fofHkUu izdkj ls cuk;s
j[krk gSA tSfod okrkoj.k esa ouLifr ,oa thoµtUrq 'kkfey gSa] tks thfor
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izkf.k;ksa ds fy;s Hkkstu ,oa vkgkj ds vU; lkèku miyCèk djkrs gSaA ekuo us
viuh LokFkZ flf¼ ds fy;s izd̀fr dk bruk nksgu dj fy;k gS fd mls laokjus
gsrq ,d cgqr yEck le; yx tk;sxkA tyok;q] 'kksj ,oa tula[;k bu lcdh
fo'kq¼rk ,oa larqyu gh i;kZoj.k dh lqj{kk djrk gSA ty] ok;q vkSj tula[;k
dks ;fn ge LFkwy n`f"V ls ns[ksa rks bu lcdk lhèkk lEcUèk euq"; ls gqvk
djrk gSA euq"; dk izòfÙk ds lkFk mnkj lEcUèk jgk gS] ijUrq vkt og nwjµnwj
rd utj ugha vkrk] euq"; dk izd`fr ls mnkj lEcUèk gh iznw"k.k dks fu;af=kr
dj ldrk gSA izd`fr ds fueZe 'kks"k.k ,oa nksgu ds fy;s euq"; Lo;a ftEesnkj
gSA dguk pkfg;s ,slk dj og Lo;a vius iSj ij gh dqYgkM+h ekj jgk gSA
i;kZoj.k lqj{kk dk vfHk;ku ge iwjs fo'o esa vusd izdkj ls eukrs gSaA
^i;kZoj.k* ;g 'kCn vkt vU; egÙoiw.kZ ?kVukvksa ds lkFk tkuk igpkuk tkrk
gSA gekjs ns'k esa le;µle; ij ^i;kZoj.k lqj{kk fnol*] ^o`{k yxkvks
vfHk;ku* rFkk vusd jk"Vªh; laxksf"B;ks pyrh jgrh gSa] fiQj Hkh bu lcdk
ifj.kke 'kwU; jgk gS] D;ksafd i;kZoj.k lqj{kk ds uke ij dsoy ppkZ gh gksrh
utj vkrh gSaA

vkt ds le; ;fn dksbZ pfpZr 'kCn gS rks og gS ^i;kZoj.k*A ns'k dh
laln ls ysdj mPpre U;k;ky; rd esa bl 'kCn dh xw¡t gks jgh gSA vkt
le; ph[kµph[k dj dg jgk gS fd vius Hkwr vkSj Hkfo"; dh leh{kk djks
ij lqurk dkSu fdldh gS \ i;kZoj.k fouk'k dks ;fn jksduk gS rks tSu
fl¼kUrksa dk fo'o dks vuqdj.k djuk gh gksxkA dsoy ,dek=k tSu èkeZ gh
lalkj dk og igyk vkSj vc rd dk vkf[kjh èkeZ gS] ftlu~s èkeZ dk ewykèkkj
i;kZoj.k lqj{kk dks ekU; fd;k gSA dk'k! tSu i;kZoj.kh; lqj{kk dks viuk;k
gksrk rks ̂ lqukeh ygjksa* esa yk[kksa izkf.k;ksa dks viuh tkuµeky ls gkFk u èkksuk
iM+rkA 26 fnlEcj 2004 dh og dkyh jkr yk[kksa yksxksa dks cckZn dj x;hA
pkjksa vksj ls lqukeh =kklnh ls ihfM+r yksxksa rd jkgr lkexzh igq¡pkbZ tk jgh
gS] ;g ekuork dk izrhd gSA ij vc Hkh D;k yksx lpsr vkSj tkxzr gksaxs] ,slh
gh fdlh Hk;kud =kklnh ds >syus ds izfr \ lqukeh ygjksa us tks dgj <k;k
gS mls izkd`frd vkink dh laKk nh xbZ gSA ;fn vkt Hkh tkx:d u gq, rks
lqukeh tSlh vusd ?kVuk,¡ gesa ns[kuk iM+saxh vkSj gks ldrk gS dy ge Hkh
blds f'kdkj cu tk;saA ,slh izkd`frd foinkvksa dk dkj.k Li"V gS izd`fr dk
euq"; }kjk nksguA tSu n'kZu us ftl lw{e ǹf"V ls i;kZoj.k laj{k.k dk mYys[k
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fd;k gS ;fn mldk ifjikyu fo'o djs rks fuf'pr gh lqukeh ygjksa tSls
ohHkRl fny ngykus okyh ?kVukvksa ij yxke yx ldrh gSA

tual[;k òf¼ vkSj i;kZoj.k
gekjk ns'k vkt fnu izfrfnu gks jgh tula[;k o`f¼ ls fpfrr gS rFkk

mls jksdus gsrq vusd iz;kl tkjh gSa] ijUrq dqN Hkh lkFkZd ifj.kke lkeus
ugha vk jgs gSaA tSu èkeZ esa orZeku pkSchlh ds izFke rhFk±dj ½"kHknso yk[kksa
djksM+ksa o"kZ iwoZ gq, gSa] os rHkh bldh jksdFkke ds fy;s lafoèkku fuèkkZfjr
dj x;s FksA mUgksaus vfl] efl] d`f"k vkfn dk mins'k i;kZoj.k lqj{kk dh
n`f"V ls gh fn;kA Hkxoku vkfnukFk us ukjh ds izfr lekt dk n`f"Vdks.k
cnyus dk dk;Z fd;kA leLr L=kh tkfr dks HkksX;k le>us okys lekt dks
fookg dk Kku (foosd) nsdj tula[;k fu;kstu dk lw=kikr fd;kA fookg
izFkk dk;e gksus ls ukjh Hkksx ij caèku yx x;kA fookg tSls ifo=k caèku
dks u le>us okys ns'k vkt ,M~l tSlh Hk;kog] Hk;kud chekjh ls xzLr
gSaA ,M~l iwjs fo'o dh leL;k cu x;k gS] ijUrq tc rd vkfnukFk ds crk,
ekxZ dk vuqdj.k ugha gksxk rc rd blls futkr ikuk laHko ugha gSA ;fn
vkt dk lekt la;e] czãp;Z fl¼kUr dk ikyu djrk gS] la;e ls jgrk
gS rks bl egkekjh ls lqj{kk izkIr dh tk ldrh gS ,oa i;kZoj.k dks fouk'k
ls cpk;k tk ldrk gSA

LFkkoj tho vkSj i;kZoj.k
^i`fFkO;Irstksok;q ouLir;% LFkkojk%* i`Fohdkf;d] tydkf;d]

vfXudkf;d] ok;qdkf;d vkSj ouLifrdkf;d ;s ik¡p LFkkoj (,d bfUnz;)
tho gSaA KkrO; gS fd tSuèkeZ us gh lcls igys i`Foh] ty] vfXu] ok;q vkSj
ouLifr;ksa dks tho dgk gSA foKku bls ekuus dks rS;kj ugha ijUrq buesa ls
ouLifr;ksa dks mlu~s tho ekuuk izkjEHk dj fn;k gS D;ksafd MkW- txnh'kpUnz
clq us ;g fl¼ dj nqfu;k dks crk fn;k Fkk fd o`{kksa] iQwyksa] ifÙk;ksa esa Hkh
tku gSA mUgksaus dgk gS fd ,d cwan vuNus ty esa 36450 tho gksrs gSa] ijUrq
tSu èkeZ blesa vuar thojkf'k ekurk gS] ftls gekjs tSukpk;Z gtkjksa o"kZ igys
viuh xgu lkèkuk ds cy ij tho crk x;s gSa] mUgsa nsjµlcsj oSKkfudksa dks
Hkh tho Lohdkjuk gh gksxkA vkt o`{kksa dh fujUrj gks jgh dVkbZ ls gekjk
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i;kZoj.k vlqjf{kr gS] taxy ohjku gks x;s gSa] tSukpk;ks± us ò{kksa dks dkVuk  iki
crk;k gS] D;ksafd o`{k esa Hkh tho gksrk gSA

Jkod vkSj eqfu esa nks Hksn tSu n'kZu us thou thus ds fy;s fd;s gSaA
muesa tks Jkod gksrk gS og =kldk; thoksa dh fgalk dk R;kxh gksrk gS rFkk
LFkkojdk; thoksa dk ugha] ijUrq vko';drk ds foijhr ;fn ,d iÙkk ;k ,d
ia[kqMh Hkh Jkod rksM+rk gS rks og iki dk Hkkxhnkj gksxkA fiQj tks taxy lkiQ
djus esa yxs gSa os egkikih ugha rks vkSj D;k gSa \ ^feV~Vh ikuh vkSj c;kj]
ftUnk jgus ds ;s vkèkkj*A ikuh dh ckr vkrh gS rks tSukpk;ks± us dgk gS fd
ftl izdkj ge rsy dks 'kjhj esa yxkrs gSa mlh izdkj ikuh dk Hkh gesa mi;ksx
djuk pkfg;sA O;FkZ esa ikuh dk <ksyuk iki gS] fgalk gSA vkt ty iznw"k.k ls
lkjk lalkj vkØkUr gSA ihus dk ikuh Hkh vkt 'kq¼ ugha gS D;ksafd vkt ds
LokFkhZ ekuoksa us mls xank dj fn;k gS] ijUrq mls irk ugha blds Hk;kud
ifj.kke ekuo dks gh >syuk iM+saxsA Hk;kud chekfj;k¡ blh dh otg ls gSaA

vkt ns'k dh xaxk] ;equk tSlh cM+hµcM+h ufn;k¡ ty iznw"k.k ls xzflr
gSa] mUgsa xank vkSj fdlh us ugha mUgha ds HkDrksa us fd;k gSA ftrus Hkh vfHk;ku
pyk;s tk jgs gSa og le; dk rdktk ns[krs gq, [kkl igy djus okys ;k
lkFkZd ifj.kke nsus okys ugha gSa] ,sls esa tSu èkeZ esa of.kZr ty lqj{kk] mldh
mi;ksxh fofèk ty iznw"k.k eqfDr ds fy;s jkeck.k fl¼ gksaxhA vfXu] ok;q vkSj
i`Foh dh lqj{kk o mldk lgh mi;ksx vkt ugha gks ik jgk gSA HkwdEi tSlh
Hk;kud foink ls vkf[kj gesa D;ksa tw>uk iM+rk gS \ ek=k i`Foh ij gks jgs
vR;kpkj ds dkj.kA ftl izdkj ls nzqr xfr ls i`Foh dk {kj.k pkyw gS mls
ns[kdj yxrk gS fd ekuo fouk'k dk le; vkus okyk gSA tSu n'kZu dh n`f"V
esa ;fn i`Foh dh FkksM+h lh Hkh feV~Vh fcuk iz;kstu [kksnh xbZ rks og iki dh
Js.kh esa vk;sxkA ;fn fo'o dks Hkwfe ds dksiHkktu ds Hk;kog Tokykeq[kh ls
cpuk gS rks tSukpk;ks± ds dFku dks vkpj.k esa ykuk gksxkA ok;q iznw"k.k] vfXu
iznw"k.k ?kkrd :i ysrk tk jgk gS bldk eqdkcyk tSu fl¼kUr djus esa iw.kZ
leFkZ gSaA

fnxEcj eqfu vkSj i;kZoj.k

ewPNkZ ifjxzg%* inkFkks± esa eeRo gh ifjxzg gSA vifjxzgh o`fÙk dk
loksZRµ"V mnkgj.k tSu lkèkqvksa dh fnxEcj eqnzk gSA fn'kk;sa gh ftldh vEcj
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gks] èkjrh gh ftldk fcNkSuk gks] vkdk'k gh ftldk vks<+uk gks] fiPNh (e;wj
fiPNh) ls LFky cqgkjdj tks mBrk] cSBrk gks] bZ;kZiFk ls fogkj gks] Hkk"kk
lfefr vkSj opu xqfIr dk ikyu djrs gq, tks fgrµfer fiz; opu cksyrs
gksa] fnu esa ,d ckj 'kq¼ lkfRod djik=k esa Hkkstu xzg.k djrs gksa] ,sls
fu'Ny] fulxZ fnxEcj eqfu dk dksbZ Hkh vkpj.k dSls i;kZoj.k iznwf"kr djsxk
\ i;kZoj.k lqj{kk dSls dh tk;s blds fy;s fnxEcj tSu lkèkq thrk tkxrk]
pyrkµfiQjrk mnkgj.k gSA vkt ifjokjksa esa oSpkfjd iznw"k.k ls vusd ifjokj
fc[kj jgs gSa] ijUrq tSu n'kZu dgrk gS fd fgrµfer fiz; opu cksyks rks ;g
ukScr gh ugha vk;sxhA

Hkxoku egkohj Lokeh us dgk Fkk fd ̂ ftvks vkSj thus nks* tks fd tSu
èkeZ dk izeq[k lw=k Hkh gSA bl ^ftvks vkSj thus nks* ds lw=k esa i;kZoj.k ds
tho rÙo ds izfr vknj dk Hkko fufgr gS vkSj i;kZoj.k dh tSu voèkkj.kk
'kkfey gSA ,d bfUnz; ls ysdj iapsfUnz; rd lHkh izk.kh thuk pkgrs gSa] fdlh
dks Hkh ejuk ilUn ugha] pkgs og ukyh dk dhM+k gh D;ksa u gks \
^Li'kZujlu~?kzk.kp{kq% Jks=kf.k* ;s ik¡p bfUnz;k¡ gSaA tSu n`f"V esa dsoy euq"; dk
izk.k?kkr djuk gh fgalk ugha cfYd jkxµns"k dks Hkh fgalk ekuk x;k gSA

vizknqHkkZo% [kyq jkxknhuka HkofR;aglsfrA
rs"kkHksoksRifÙk% fgalsfr ftukxeL; la{ksi%A

vFkkZr~~ jkx% }s"kkfn dk mRiUu ugha gksuk vfgalk gS vkSj mUgha jkx% }s"kkfn
dh mRifÙk fgalk gS] ;g ftukxe dk lkj gSA tSu èkeZ esa ̂ vfgalk ijeksèkeZ%*
vfgalk gh ije èkeZ gSA orZeku nkSj ;q¼] vkradokn dk gSA fofHkUu jk"Vªksa ds
ikl vL=kµ'kL=k] ijek.kq ce] gkbMªkstu ce vkfn ugha gksrs rks fo'o lekt
dks i;kZoj.k dk bruk [kkSiQukd eatj ugha ns[kuk iM+rkA

ijkLijksixzgks thokuke~

ijkLijksixzgks thouke~ ijLij ,d nwljs tho dk midkj djuk tho dk
dÙkZO; gSA ;g midkj n;k dk izrhd gSA mijksDr lw=k ij ;fn nqfu;k pyus
yxs rks fiQj ikfjokfjd ;k vU; i;kZoj.kh; iznw"k.k tSlk vlarqyu gh ugha
gksxkA lqukeh ygjksa ds dgj ds chp mijksDr lw=k ds vuq:i vkpj.k dk
vPNk mnkgj.k ns[kus dks feykA ^ijLijksixzgks thokuke~* lw=k HkkbZ pkjs dk
lw=kikr dj fo'o esa ikfjokfjd iznw"k.k ls eqfDr fnykrk gSA
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ik¡p ozr

tSu èkeZ esa tks ik¡p ozr izfrikfnr fd;s x;s gSa os i;kZoj.k lqj{kk esa
egÙowi.kZ LFkku j[krs gSaA ̂ fgalku`rLrs;kczãifjxzgsH;ks fojfroze~* vFkkZr~~ fgalk]
vlR;] pksjh vczã vkSj ifjxzg ls fuòÙk gksuk ozr gSA vfgalk.kqozr] lR;k.kqozr]
vpkS;kZ.kqozr] czãp;kZ.kqozr ,oa vifjxzgk.kqozr ;s ik¡p v.kqozr gSaA vfgalk dk
izfriknu ftruh lw{e n`f"V ls tSu èkeZ] n'kZu esa feyrk gS og vU;=k ns[kus
dks ugha feyrkA ;fn vfgalk dk ikyu fo'o djs rks ns'k esa tks dRy[kkuksa]
ekal mRiknuksa ls tks i;kZoj.k iznwf"kr gks jgk gS og lekIr gks tk;sxkA
dRy[kkuksa ds [kwu ls vkt okrkoj.k fnu izfrfnu xank gksrk tk jgk gS] fo'ks"k
rkSj ij tyA tSu èkeZ dh ^vfgalk* ds bl jkeck.k lw=k ls ns'k dks oèkx`gksa
ls eqDr fd;k tk ldrk gS] tks i;kZoj.k iznw"k.k dk izeq[k LrEHk dkj.k gSA

tSu Jkod dh fnup;kZ o i;kZoj.k

tSu Jkod dks ikyuh; 12 ozr cryk;s x;s gSaA ik¡p v.kqozr] rhu
xq.kozr vkSj pkj f'k{kkozr~ tSukpk;ks± us Jkod dh fnup;kZ dk tks lafoèkku
cuk;k gS og fuf'pr :i ls i;kZoj.k dh lqj{kk dh ǹf"V ls cuk;k x;k yxrk
gSA jkf=k Hkkstu R;kx] tyxkyu fofèk] lkekf;d ikB] lIr O;lu~ksa dk R;kx]
v"V ewyxq.kksa dk ikyu vkfn ;s lHkh vkpj.k i;kZoj.k j{kk dh fn'kk esa tSu
èkeZ dk egÙoiw.kZ dne gSA tSu Jkod dh nSfud p;kZ i;kZoj.k dks lkFk
ysdj gqvk djrh gSaA mldh p;kZ gh ̂ i;kZoj.k lqj{kk dk vej lans'k nsrh gSA
tSu Jkod iwtu ds le; fuR; izfr 'kkfUrikB esa fuEu iafDr;ksa esa lq[ke;
,oa larqfyr i;kZoj.k dh dkeuk djrk gSµ

gksos lkjh iztk dks lq[k] cy;qr gks èkeZèkkjh ujs'kkA
gksos o"kkZ le; iS fry Hkj u jgs O;kfèk;ksa dk vans'kkAA
gksos pksjh u ekjh] lq[ke; ojrS gks u nq"dky HkkjhA

lkjs gh ns'k èkkjSa ftuoj o`"k dks] tks lnk lkS[;dkjhAA
fuR; Lrqfr] esjh Hkkouk] iwtuikB] vkykspuk ikB] 'kkfUrikB] izfrØe.k]

lkekf;d ikB vkfn dh izR;sd iafDr i;kZoj.k j{kk dk vej lans'k nsrh gSA
esjh Hkkouk dh fuEu iafDr;k¡ ekuoh; i;kZoj.k dks lkiQ] LoPN j[kus esa vge~
Hkwfedk fuHkkrh gSµ

tSu laLd`fr vkSj i;kZoj.k
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eS=khHkko txr esa esjk lc thoksa ls fuR; jgs]
nhu nq[kh thoksa ij esjs] mj ls djQ.kk Ïksr cgsA
nqtZu Øwj dqekxZ jrksa ij {kksHk ugha eq>dks vkos]
lkE; Hkko j[kw¡ esa mu ij ,slh ifj.kfr gks tk;sAA

rFkk
bZfr Hkhfr O;kiS ugha tx esa] o`f"V le; ij gqvk djs]
èkeZfu"B gksdj jktk Hkh U;k; iztk dk fd;k djsA
jksx ejh nZqfHk{k u iQSys] iztk 'kkafr ls ft;k djs]

ije vfgalk èkeZ txr esa] iQSy loZ fgr fd;k djsAA
Jkod dh fnup;kZ izekn jfgr gksuh pkfg;sA ;fn izekn gksrk gS rks Hkys

gh fdlh tho dh gkfu u gks fiQj Hkh iki yxrk gSA ̂ izeÙk;ksxkRizk.kO;ijksg.k
fgalk* lw=k esa iwT; mekLokeh us ;gh dgk gSA izekn jfgr gksus ij gqbZ fgalk
dk iki ugha yxrk gS fiQj Hkh ,slh voLFkk esa tSu Jkod vius izekn ds izfr
nq[kh gksrk gSA vijkèkh Jkod [kqys ân; ls izd`fr ds fofHkUu vo;oksaµi`Foh]
ty] vfXu] ok;q] ouLifr ds izfr fd;s x;s vius vijkèkksa dh {kek ekaxrk
gSA i;kZoj.k j{kk dk ,slk i'pkrki] izk;f'pr LrqR; gS] vuqdj.kh; gSA
vkykspuk ikB esa tSu Jkod cksyrk gSµ

i`Foh cgq [kksn djkbZ] egykfnd tk¡xk fpukbZA
iqfu fcu xkY;ks ty <ksY;ks] ia[kkrs iou fcykY;ksA

gk gk ijekn clkbZ] fcu ns[ks vfXu tykbZA
rkefèk tho ts vk;s rs gw¡ ijyksd flèkk;sA

ty ey eksfju fxjok;ks] µfedqy cgq?kkr djk;ksA
ufn;u fcp phj èkqok;s] dkslu~ ds tho ejk;sAA

var esa eaxydkeuk blh ikB esa djrs gSa fdµ
nks"k jfgr ftunsoth] futin nhts eks;A

lc thou ds lq[k c<+sa] vkuUn eaxy gks;AA
jk"Vª dh eaxydkeuk vkSj HkkbZpkjs dh izrhd lkekf;d ikB dh fuEu

iafDr;k¡ izsj.kkLin gSaµ
lÙkos"kq eS=kh xqf.k"kq izeksna] fDy"Vs"kq thos"kq µikijRoe~A
ekè;LFkHkkoa foijhro`ÙkkS] lnk eekRek fonèkkrq nsoAA



167

vFkkZr~~ izk.kh ek=k ds izfr eS=khHkko] xq.khtuksa ds izfr izeksnHkko] nq[kh
vkSj Dys"k ;qDr thoksa ds izfr djQ.kk (µik) Hkko rFkk izfrdwy fopkj okyksa
ds izfr eè;LFk Hkko j[ksaA gs nso! esjh Hkkouk lnk ,sls Hkko èkkj.k djsA
mijksDr lHkh mnkgj.k rks ,d ckuxh gS] tSu n'kZu blls Hkjk iM+k gSA

vusdkUrokn vkSj i;kZoj.k
tSu n'kZu dk vusdkUrokn okLro esa oSpkfjd fgalk dks jksdus ds fy;s

liQy vkS"kfèk gSA ,d gh O;fDr esa vusd xq.k fo|eku gksrs gSa] ijUrq ;fn ge
mlesa ,d gh ,dkar n`f"V dks ysdj cSB tk;sa rks fuf'pr gh >xM+k gksxkA tSu
n'kZu ^gh* dks NksM+us rFkk ^Hkh* dks viukus dh izsj.kk nsrk gSA tgk¡ ^gh* gS
ogk¡ fookn gS vkSj tgk¡ ̂ Hkh* gS ogk¡ 'kkfUr gSA vkt tks ?kjµ?kj esa oSpkfjd
i;kZoj.k iznwf"kr gks jgk gS mlds fuokj.k dk mik; tSu n'kZu dk L;k}kn]
vusdkUr gSA ^L;k}kn ls rks loZ lR; fopkjksa dk }kj [kqy tkrk gSA* L;k}kn
dh ifjHkk"kk vkpk;Z leUrHknz bl izdkj djrs gSaµ

L;k}kn% loZFkSdkUrO;kxkr~ fdo`rfpf}fèk%A
lIrHkaxukis{kks gs;kns; fo'ks"kd%AA

vFkkZr~~ loZFkk ,dkUr dk R;kx djds dFkafpfRoèkku djus dk uke
L;k}kn gSA og lkr vaxksaa vkSj u;ksa dh vis{kk j[krk gS rFkk gs; vkSj mikns;
Hkh crykrk gSA L;kn~ ;kfu dFkafpr~ okn ;kfu dFkuA dFkafpr~ dFku i¼fr
dk uke L;k}kn gSA ;fn tSu èkeZ dh bl fopkj n`f"V dks fo'o viuk ys rks
oSpkfjd erHksn dkslksa nwj Hkkx tk,axs vkSj oSpkfjd i;kZoj.k 'kq¼ gks tk;sxkA
lS¼kfUrd vkSj O;kogkfjd nksuksa gh n`f"V;ksa ls tSu èkeZ i;kZoj.k dh j{kk ds
izfr vR;fèkd ltx gSA tSu èkeZ dsoy HkkSfrd i;kZoj.k dh 'kqf¼ ds fy,
gh tkx:d o iz;Ru'khy ugha gSA cfYd vUr% i;kZoj.k dh fo'kqf¼ dks Hkh
,d vfHkUu vax ekurk gSA tc rd vkRek 'kq¼ ugha gksaxh] vUrjax ifj.kke 'kq¼
ugha gksaxs] rc rd i;kZoj.k lqj{kk laHko ugha gSA i;kZoj.k dh lPph lqj{kk rHkh
ekuh tkosxh tc HkkSfrd o vkè;kfRed i;kZoj.k dk è;ku j[kk tkosA

gekjh xqejkg vkSj feF;kn`f"V us lH;rk ds fodkl ds uke ij lkjs
i;kZoj.k dks rglµugl dj fn;k gSA laiw.kZ fo'o fouk'k ds dxkj ij [kM+k
gSA ge i;kZoj.k ds Lo;a ,d fgLlk gS] ;g tkurs gq, Hkh ge i;kZoj.k lqj{kk
ds izfr laosnu'khy ugha gSA vkt gesa le; dh utkdr ns[krs gq, lEgyuk

tSu laLd`fr vkSj i;kZoj.k
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gksxk] ojuk izd`fr Hkh 'kkUr jgus okyh ugha gSA HkwdEi] rwiQku] ck<+] fctyh
fxjuk] lqukeh ygjsa vkfn vkf[kj D;k n'kkZ jgh gSa\ fiQj Hkh ;g i;kZoj.k ds
izfr ykijokgh cjr jgs gSaA

fo'o ;fn i;kZoj.k fouk'k ds bl ne?kksVw tatky ls lLrs esa fuiVuk
pkgrk gS rks mls tSuèkeZ n'kZu esa of.kZr i;kZoj.k lqj{kk dh ckrksa ij xgurk
ls fopkj djuk pkfg,A i;kZoj.k gS rks ge gSa vU;Fkk dqN Hkh ugha gSA i;kZoj.k
laj{k.k lao¼Zu ds izfr ge ltx vkSj tkx:d jgsaA tSu èkeZ dh i;kZoj.k
laj{k.k dh n`f"V fo'o ds fy, vewY; èkjksgj gSA
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12

tSu /eZxazFkksaa dk {ks=kh; bfrgkl
ys[ku esa ;ksxnku

Hkkjr ds x.kjkT; cuus rd ;g HkwµHkkx tSlyesj jkT; ds uke ls tkuk
tkrk FkkA vR;Ur gh nqxZe i;kZoj.k ,oa HkkSxksfyd fLFkfr esa gksus ds dkj.k ;g
izns'k lnSo Hkkjrh; bfrgkldkjksa dh utjksa esa misf{kr jgkA ;gh dkj.k gS] fd
jktLFkku ds vU; jkT;ksa dk bfrgkl tgk¡ gesa foiqyrk esa n`f"Vxkspj gksrk gS]
ogha tSlyesj jkT; ds bfrgkl ds ckjs esa vYi tkudkfj;k¡ gh izkIr gksrh gSA

fdUrq tSlyesj fLFkr tSu Kku Hk.Mkj esa fiNys 800 o"kks± ls ltksa dj
j[ks x;s tSu èkeZx±Fkksaa (vfèkdka'k 'osrkEcj ijEijk ds) o brj lkfgR; dks ;fn
Øeokj j[kdj vè;;u fd;k tkos rks ge ikrs gSa fd tSu vkpk;ks± ,oa
èkekZoyfEc;ksa }kjk le;µle; ij ogk¡ fofoèk lkfgR; dh jpuk dh xbZ Fkh]
o mlesa tkusµvutkus esa dbZ ,slh ,sfrgkfld tkudkfj;k¡ fy[k x;s gSa] tks
u dsoy bl {ks=k ds bfrgkl fuekZ.k esa egÙoiw.kZ gS] cfYd dbZ ,sfrgkfld
xqfRFk;ksa dks Hkh cgqr vklkuh ls lqy>kus esa lgk;d gSaA tSlyesj jkT; dh
LFkkiuk bfrgkl iq#"k d̀".k ds oa'kt ;nqoa'kh HkkVh ujs'k jkoy tSly }kjk fo-
l- 1234 vFkkZr~~ 1178 bZ- esa ;gk¡ f=kdwV uked igkM+h ij nqxZ fuekZ.k dj dh
xbZ FkhA blls iwoZ bu HkkVh 'kkldksa dh jktèkkfu;k¡ HkVusj] nsjkoj] ewe.kokg.k]
foØeiqj] ejksB] r.kksV o yksnzoiqjikV.k esa jgh FkhA mYys[kuh; gS] fd bu
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leLr uxjksa dk mYys[k gesa 'osrkEcj ijEijk dh [kjrjxPN xqokZofy;ksa esa dbZ
ckj izkIr gksrk gSA

tSukpk;Z tc fnYyh ls eqyrku dh vksj izokl djrs Fks rks bUgha
jsfxLrkuh uxjksa esa vius f'k";ksa lfgr iM+ko djrs Fks] o tSukèkekZoyfEc;ksa dks
èkeksZins'kksa esa ykHkkfUor djrs FksA dbZ ckj pkrqekZl gsrq bu uxjksa esa #d Hkh
tkrs Fks o vius vftZrKku dks rkM+i=kksa] rFkk dk"B ifV~V;ksa ij ,oa dkykUrj
esa gLrfufeZr dkxt ij Hkh fy[kdj Hkfo"; gsrq lqjf{kr dj nsrs FksA ;s gh
leLr x±Fk dkykUrj esa eqfLye vkØkUrkvksa ls lqj{kk dh ǹf"V ls tSlyesj nqxZ
esa cus eafnjksa esa LFkkukUrfjr dj fn;s x;s FksA tSlyesj tSls nqxZe LFky esa nqxZ
fuekZ.k gks tkus ij izkphu HkkfV;ksa dh jktèkkfu;ksa esa Jh Hkh mruh lEiUu
voLFkk esa u jg ldhA iQyr% tSu of.kd tu Hkh tSlyesj tSls lqjf{kr LFky
ij vkdj cl x;sA bl ubZ clkgV ds dkj.k vc tSukpk;Z Hkh ;gk¡ vkus yxs
o pkrqekZl ds nkSjku lkfgR; l`tu dj lfn;ksa rd tSlyesj ds Kku Hk.Mkj
dks ;Fkk'kfDr c<+krs jgsA

mYys[kuh; gS] fd HkkVh 'kkld lnSo ls ukFk lEiznk; ds ikyd o
'kfDr ds iwtd jgsA ;q¼ o fgalk gh mudh thodksiktZu dk eq[; lkèku Fkk]
fdUrq èkkjh tSuèkeZ muds jkT; esa lnSo iYyfor gksrk jgkA bl èkeZ dks HkkfV;ksa
ds jkT; esa lrr~ 1300 o"kks± ls jkT;kJ; esa lqjf{kr cus jgus dk o èkfeZd
lfg".kqrk dks ewrZ:i iznku djus dk volj feykA ,slk vizfre mnkgj.k
vU;=k de gh n`f"Vxkspj gksrk gSA

bu gLrfyf[kr x±Fkksaa esa tSu èkeZ ls lacafèkr x±Fk izeq[k :i ls ns[kus dks
feyrs gSa] fdUrq dbZ x±Fk ,sls Hkh gSa] tks tSusrj fo"k;ksa ,oa vU; foèkkvksa ls
lacafèkr gSaA bu x±Fkksaa esa èkeZ] U;k;] lka[;] ;ksx] vFkZ] T;ksfr"k 'kkL=k]
[kxksy'kkL=k] jlk;u 'kkL=k] laxhr]  Ükàxkj] ukV~;] vkS"kfèk'kkL=k] dke'kkL=k]
fp=kdyk] okLrqdyk] jktuhfr'kkL=k] O;kdj.k] dks'k] eheka"kk vkfn ds
lkFkµlkFk yksd lkfgR; ls lacafèkr lkfgR; Hkh gS] mnkgj.kkFkZ <ksykejo.k o
tSlyesj Lrou bR;kfnA

;s leLr x±Fk bl {ks=k dh 'kq"d HkkSxksfyd fLFkfr ds dkj.k vPNh
voLFkk esa gSA tSusrj O;fDr;ksa esa budk loZizFke voyksdu] teZu fo}ku]
cqYgj ,oa ;kdksch us chloha lnh ds izkjEHk esa fd;k] fiQj Hkh Hk.Mkjdj
us Lo;a ;gk¡ vkdj] budk voyksdu fd;k] rnqijkUr ckcw iw.kZpUnz ukgj us
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budks 'ks"k fo'o ds lkeus ykus dk iz;kl fd;kA bl izdkj vkt dbZ fo}ku
euhf"k;ksa ds lg;ksx o 'kklu~ dh ns[kµns[k esa bUgsa lqjf{kr dj Øec¼
vk;ksftr fd;k x;k gSA orZeku esa tSlyesj fLFkr Kku Hk.Mkjksa esa dqy
feykdj 2697 x±Fk lgst dj j[ks x;s gSa] tks fuEu izdkj gSa%&

ftuHknz th dk laxzg] rkM+i=k ij fyf[kr x±Fk 403] ftuHknz th dk
laxzg] dkxt ij fyf[kr x±Fk 1330] rikxPN laxzg] rkM+i=k ij fyf[kr x±Fk
8] yksadkxPN laxzgµrkM+i=k ij fyf[kr x±Fk 4] Fkk:'kkgµlaxzgµdkxt ij
fyf[kr x±Fk 2 cM+s mikljk dk laxzg] dkxt ij fyf[kr x±Fk 927] iudkth
dk laxzgµrkM+i=k ij fyf[kr x±Fk 23µ

bu x±Fkksaa esa lokZfèkd iqjkuk rkM+i=k ij fyf[kr x±Fk fo- la- 1117 dk
gS o gLrfuZfer dkxt ij fyf[kr x±Fk fo- la- 1279 dk gSA ,d vuqekukuqlkj
;g gLrfuZfer dkxt ij fy[kh xbZ Hkkjr esa fo|eku lokZfèkd izkphu dqN
iqLrdksa esa ls ,d gSA tSlyesj Kku Hk.Mkj esa fLFkr x±Fk Hk.Mkj ds x±Fkksaa ls
{ks=kh; bfrgkl dh foospuk fdl izdkj laHko gksrh gS blds dqN mnkgj.k
fuEu izdkj ls gSµ
1- ^^dYi lw=k lansg fo"kkS"kfèk o`fr** tks] fd fo- l- 1797 esa fy[kh xbZ

Fkh] ds vUr esa okD; gS ̂ Jh tSlyes# egknqxsZ Jh oSfjflag HkwHk`fr jkT;
izfriky;fr--------blls Li"V gS] fd 1440 bZ- ds yxHkx tSlyesj dk
'kkld oSfjflag FkkA

2- ^^tEcw}hi izKfIr mikaxlw=k** uked x±Fk ds vUr esa fyf[kr gS fd ̂ Jh
tSlyes: iqjs la- 1646 Jh Hkhe Hkwi jkT; ---------* vFkkZr~~ 1589 ds
yxHkx ;gk¡ Hkhe uked 'kkld jkT;klhu FkkA

3- ^^dkydkpk;Z dFkk* ds vuqlkj fo- l- 1659 esa tSlyesj uxj o
'kkld dk uke ̂ ^Jh tSlyesj** o ik'oZpkSR;s eghifr Jh Hkhelsu jkT;s
dk mYys[k gS] dnkfpr ;g Hkhelsu iwoZ of.kZr 'kkld gh FkkA

4- ^^Hkkstpfj=k i|** uked x±Fk tksfd xksikpy laLFkku esa fy[kk x;k] esa
mYys[k gS] fd fo- l- 1634 pS=k onh 10 dks vdcj ckn'kkg us
dqaHkyx<+ fot; fd;kA

5- ^^iq"iekyk izdj.k** esa of.kZr gS] fd bl x±Fk dks tc fy[kk x;k rc
fo- la- 1596 esa Jh ;ks¼iqj (tksèkiqj) ij ekynso dk 'kklu~ FkkA

tSu /eZxazFkksaa dk {ks=kh; bfrgkl ys[ku esa ;ksxnku
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6- ^^mÙkjkè;;u lw=k nhfidk lg** ds vUr esa tSlyesj ds 'kkld dks
^;knokUo; eqdqV ef.k jkmy Jh gfjjkt fot; jkT;s* ls Li"V gksrk gS]
fd tSlyesj ds 'kkld ;kno oa'k ds loksZPp fLFkfr okys (d`".k ds
oa'kt) Fks o budh inoh jktk ds LFkku ij jkoy Fkh] tSlk fd
bfrgkl esa Hkh mYys[k feyrk gSA

7- ^^la?k iV~Vd izdj.k o`fÙklg** uke x±Fk esa tSlyesj ds lhekorhZ jkT;
chdkusj esa fo- l- 1564 esa jktk yw.kd.kZ dk jkT; n'kkZ;k x;k gSA
mYys[kuh; gS] fd bl x±Fk esa fo- l- ds lkFkµlkFk Jh o¼Zeku ftu
laor 2034 dk Hkh iz;ksx fd;k x;k gSA

8- ^^vfHkèkku fprkef.kekyk** tks fo- la- 1721 esa jph xbZ Fkh tSlyesj
dh if'peh lhekorhZ flèk ns'k dk 'kkld gkth[kku uked eqfLye
'kkld Fkk] ftlds jkT; esa mDr jpuk jpdj tSlyesj ds Hk.Mkj esa
ykdj j[kh xbZ FkhA

9- ^^rdZ ifjHkk"kk** uked x±Fk dh jpuk fo- la- 1546 esa Jko.kekl dh
=k;ksn'kh] xq#okj dks ik'oZrhFkZ tSlyesj ds 'kkld nsod.kZ (nsohnkl)
ds jkT; esa gqbZ FkhA mYys[kuh; gS fd vU; Ïksrksa ls izkIr nsod.kZ ds
jkT; dk mYys[k fo- la- 1536 rd ds gh izkIr gksrs gSa] bl n`f"V ls
;g x±Fk egÙoiw.kZ gS fd nsod.kZ dk 'kklu~ fo- l- 1546 rd rks Fkk
ghA nsod.kZ tSu èkeZ dk iks"kd Fkk] ,d f'kykys[kh; vfHkys[k ls Kkr
gksrk gS] fd fo- la- 1536 esa nsod.kZ ds lSfud jkT;kJ; esa ,d la?k
leLr rhFkks± dh ;k=kk gsrq Hkstk x;k FkkA

10- ^^vaxfoTtk** uked x±Fk ls tSlyesj esa 1669 dh tsBonhµ2 lkseokj
rd Hkhe ds 'kklu~ dk mYys[k rks feyrk gS] lkFk gh Fkkg:nkl uked
tSu Jsf"B ds }kjk ,d x±Fk Hk.Mkj LFkkfir djkus dk Hkh mYys[k
feyrk gSA og Hk.klkyh xks=k dk FkkA bldh ikap ihf<+;ksa ds ukeksa dk
Hkh mYys[k bl x±Fk esa izkIr gksrk gSA

11- iqLrdksa dh j{kk gsrq peM+s (\) ds cLrsuqek doj ij Hkh ,d ys[k
Fkkg:nkl ds Hk.Mkj esa gS] ftlds vuqlkj fo- la- 1637 esa tSlyesj
nqxZ dk 'kkld dY;kunkl FkkA
orZeku esa mDr Kku Hk.Mkj dks fo- l- 2007 esa ,d LFkku ij ,d=k

dj tSlyesj nqxZ esa fLFkr tSu eafnj ds fo'kky ry?kj esa lqjf{kr :is.k j[k
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fn;k gSA bl izdkj ;g n`f"Vxkspj gksrk gS fd tSu vkpk;ks±] mikè;k;ksa o muds
f'k";ksa rFkk èkekZoyfEc;ksa ds 'kkL=k izse us Hkkjrh; laLd`fr ,oa bfrgkl dks
lqjf{kr j[kus esa vizfre ;ksnku fn;k gS] ftldk ewY;kadu vHkh Hkh 'ks"k gSA

tSu èkeZ laLd̀fr dk ,d fl¼ {ks=k&ujoj
eè; ;qxhu dgkor ls izfl¼ ujoj dk bfrgkl cgqr izkphu gSA ujoj

dk loZizFke mYys[k egkHkkjr esa usf"kn ns'k ds jktk uy o fonHkZ dh
jktdqekjh ne;Urh dh iz.k; xkFkk ds :i esa ns[kus dks feyrk gSA blds
i'pkr~ ogk¡ ls izkIr ukxoa'kh; 'kkldksa ds flDds bl {ks=k ij ukxoa'k ds
'kkldksa ds 'kklu~ dks fu:fir djrs gSaA ,j.k o Xokfy;j ls izkIr f'kykys[kksa
ls Kkr gksrk gS] fd 260 ls 607 bZ- ds eè; ;gk¡ ij rksjek.k 'kkldksa dk
vkfèkiR; jgk gksxkA yxHkx 650 bZ- ;g {ks=k g"kZoèkZu ds vfèkdkj esa pyk
x;kA 882 bZ- ds yxHkx ;g {ks=k dUukSt ds 'kkld Hkkstnso ds vfèkdkj
esa pyk x;k] ;gh og le; Fkk tc xksikpy dk vH;qn; izkjEHk gks jgk
Fkk o ujoj ds lkFkµlkFk xksikpy Hkh jktuhfr] okf.kT;] èkeZ o laLd`fr
dk dsUnz curk pyk x;kA ;gh dkj.k gS fd xksikpy dk vè;;u djus ds
fy;s ujoj dh ,sfrgkfld i`"B Hkwfe dk vè;;u djuk vfr vko';d gks
tkrk gSA

izkIr lk{; ls Kkr gksrk gS fd 977 bZ- ds yxHkx Hkxoku jke ds iq=k
dq'k ds oa'kt dq'kokg ;k dNokg dgykus okys 'kkldksa us bl {ks=k dks vius
vfèkdkj esa ys fy;k o 1129 bZ- rd ;gk¡ viuk 'kklu~ fd;kA iqu% 1223
ls 1232 bZ- rd ;gk¡ ey;oeZu ds 'kklu~ dk mYys[k izkIr gksrk gSA bl le;
rd Hkkjr ds mÙkjh Hkkx esa rqdZ vkfèkiR; izkjEHk gks pqdk Fkk o 1232 bZ- esa
bYre'k }kjk ujoj ij vkfèkiR; dj fy;k x;k FkkA vHkh rd tks ujoj nf{k.k
ls mÙkj vkus dk ,d izeq[k ekxZ Fkk] og vc mÙkj ls nf{k.k dh vksj tkus
okys vkØkUrkvksa ds fy;s izeq[k ekxZ cu x;kA bl le; ujoj dk fdyk ,d
vHks| nqxZ dk ewrZ :i èkkj.k dj pqdk FkkA bl {ks=k esa viuk vkfèkiR; cuk;s
j[kus ds fy;s izR;sd 'kkld ds fy;s ;g vko';d Fkk] fd og ujoj dks
vius vfèkdkj {ks=k esa cuk;s j[ksA bUgha lHkh dkj.kksa ls ujoj èkhjsµèkhjs bl
{ks=k dk izeq[k uxj cu x;k] bldk lgt vkHkkl tSu eafnj esa tM+s chtd
ls Li"V gksrk gSµ

tSu /eZxazFkksaa dk {ks=kh; bfrgkl ys[ku esa ;ksxnku
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^Jh ik'oZukFk th inkuqpj.k Jh ewyla?k cykRdkj x.ks ljLorh xPNs
dqUndqUnkUo;s Jh xksikpyiV~Vs Jh Hk- 108 fo'oHkw"k.k th nsorL; eafnjokjS
leka mÙkj eqgkuksa uXu ujoj x<+ jkt esa iap tSu Kkr eafnj esa èkeZ lsou dfj;ksa
tSuh vkEuk, ?kj 700 U;rlk[kk,s ds ekFks eafnj dj nhusA xtjFk laf{kIr
izfr"Bk HkbZ fHkfr ekg lqnh 5 'kqØokj oalr nks jFk pys la- 1249 dh lky
esa Jh jLrq dY;k.k jLrq] tks dksbZ ckaps lqusfrudks èkeZ cqf¼ gksbZA*

;|fi bl iz'kfLr esa rRdkyhu 'kkld dk uke ugha fn;k x;k gS]
ysfdu ;g Li"V gS fd rRle; ;g {ks=k tSu èkeZ ds ,d izeq[k dsUnz ds :i
esa fu:fir gks pqdk FkkA ;gk¡ ij 700 ?kj tSu èkeZ ds vuq;kf;;ksa ds fo|eku
FksA 1249 ls 1254 bZ- rd ;g x<+ pkgM+nso rFkk vklynso ds vfèkdkj esa
jgk] ;|fi mudk 'kklu~ vYidkyhu gh Fkk] ysfdu bu nksuksa 'kkldksa ds tSu
èkekZuq;k;h gksus ds iQyLo:i bl dky esa ujoj dks dsUnz ekurs gq, èkeZ dk
izlkj o izpkj ds nwjµnwj rd gqvk FkkA eè;dky esa bl {ks=k ij fnYyh ds
lqYrkuksa ds lnSo vkØe.k gksrs jgs ysfdu fgUnw 'kkld Hkh fnYyh ij detksj
'kkld dk ykHk mBkrs gq, ;gk¡ iqu% viuk vkfèkiR; dj ysrs FksA ;gh dkj.k
gS] fd ujoj dk ,sfrgkfld ifjizs{; vR;fèkd tfVy gSA

foØe laor~ 1475 ds yxHkx ;gk¡ ij rksej oa'kh ohjenso dk 'kklu~
FkkA bl oa'k us bl lEiw.kZ {ks=k ij 'kklu~ fd;k Fkk o xksikpy dh vfèkdka'k
ftu izfrekvksa dk vH;qn; blh oa'k ds 'kklu~ dky esa gqvk FkkA bl oa'k dk
var fldUnj yksnh ds Øwj vkØe.k ls gqvk FkkA fldUnj yksnh dk ujoj ij
vkØe.k ek=k jktuSfrd ijkHko dk izrhd gh ugha Fkk oju~ tSu èkeZ dk mRFkku
Hkh bl {ks=k esa lnSo ds fy;s lekIr gks x;k FkkA bfrgkl lk{kh gS fd fldUnj
yksnh dks ujoj esa bruh vfèkd ek=kk esa ftu izfrekvksa ds n'kZu djus dks feys
fd ftUgsa mldh gtkjksa lSfudksa dh lsuk dks Hkh u"V djus esa iwjs N% ekg yx
x;s Fks] fiQj Hkh og mUgsa iw.kZ :is.k èkwj èkwflj djus dh pkg eu esa fy;s gh
bl lalkj ls fonk gks x;kA

;gk¡ ,d fopkj.kh; iz'u gS fd vkf[kj ;s gtkjksa dh la[;k esa gj
vkdkj&izdkj dh lkSE; o HkO; izfrek,a ,dk,d dqN gh o"kks± esa ufeZr ugha
gks xbZ gksaxh o u gh ;s gtkjksa izfrek,a fdUgha [kqys LFkku ij j[kh xbZ gksaxh]
fu%lUnsg dbZ lfn;ksa rd ;gk¡ ij tSu èkekZpj.k dh èkkjk izokfgr gqbZ gksaxh
o dbZ HkO; tSu efUnjksa dk fuekZ.k dbZ oa'kh; jktkvksa] Jsf"B;ksa] o
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èkekZuq;kf;;ksa }kjk djk;k x;k gksxk] vkSj ;g egÙoiw.kZ {ks=k tSu vkpk;ks± ds
fujUrj vkokxeu o .keksdkj ea=k dh eèkqj èofu ls 'kksfHkr gksrk jgk gksxkA
vkt ftl izdkj xksikpy ij fLFkr tSu efUnj HkwxHkZ esa lek pqds gSa] Bhd
ogh fLFkfr ujoj ds tSu efUnjksa dh gSa] ;gk¡ Hkh iqjkrkfRod [kkst ije
vko';d gSA laor~ 1475 dk ,d rkezi=k ;gk¡ ds tSu eafnj esa lqjf{kr j[kk
gqvk gS] ftlds vuqlkj] jktk ohjenso ds izèkku vkekR; dq'kjkt Fks] tks tSu
èkeZ ds ikyudrkZ FksA bl rkezi=k dk ys[k fuEu izdkj ls gSaµ

uofdZYi 'kqHka------fu'p;k ;qÙka O;ogkj u;kRlkjA laor~ 1475 vk"kk<+
lqnh ------egkjktkfèkdjkt ohjesUnz jkT;s Jh d"kZrk------la?khUnz oa'k lkèkq tS=k----
---.kiky% r;ks iq=k ije% Jkod% lkèkq dq'kjkt HkwH;nk;sa èkeZ Jh t;ra---------
bR;kfn ifjokjs.k lea lk- dq'kjktksfuR; ;=k iz.kehrA** mYys[kuh; gS fd bUgha
lkgw dq'kjkt ds vuqjksèk ij gh tSu dfo i|ukHk us] tks dk;LFk xksf=k; Fks]
Hkxoku xq.k xq.kdhfrZ  ds mins'k ls ;'kksèkj pkfjr (n;klqUnj foèkku) uked
laLÑr dkO; fy[kk Fkk] bl dkO; esa dfo us ,d LFkku ij mYys[k fd;k
gSA

^^bfr Jh ;'kksèkj pfjrs n;k lqUnjkfHkèkkus egkdkO;s lkèkq Jh iÁukHksu
dq'kjkt dkjkfirs dk;LFk Jh fojfpra vHk; :fp izHkwfr losZ"kka LoxZ xeu
o.kZuksauke uoe lxZ%A¸ mi;qZDr x±Fk ls Kkr gksrk gS fd rksej oa'kh ujs'k
ohjflag ds iq=k mnqjs.k ls ohjenso dk tUe gqvk Fkk tks bl {ks=k dk rRle;
dk loZJs"B ohj o èkeZijk;.k 'kkld Fkk bldk mÙkjkfèkdkjh x.kifr nso
gqvk] la- 1381 esa bldk iq=k Mw¡xjflag bl {ks=k dk 'kkld gqvk] ftlu~s
xksikpy ij ftu izfrekvksa dks mRdh.kZ dj vius uke dks vej fd;kA
Mw¡xjflag o mlds mijkUr ekuflag ds 'kklu~ dky esa jktèkkuh ujoj ls gV
dj Xokfy;j ds xksikpy ioZr ij LFkkukUrfjr gks xbZ] ftlds iQyLo:i ;gk¡
ds izeq[k vfèkdkjh Jsf"B o iztktu Hkh Xokfy;j pys x;s o ;g uxj bfrgkl
ds i`"Bksa ij ujoj] ujojx<+] uyuXus bR;kfn bR;kfn uke ek=k ls [kaMgjksa dh
uxjh ek=k ls tkuk tkus yxk] ysfdu ujoj dk lkefjd egÙo nf{k.k i{k ij
fLFkr gksus ds dkj.k vV~Bkjgoha lnh rd fujUrj cuk jgkA ;gh dkj.k gS
eqxyksa us Hkh ujoj nqxZ ij lnSo vius fo'oluh; vfèkdkjh dks cuk;s j[kkA

tSu èkekZuq;kf;;ksa esa lfn;ksa rd bu fl¼ {ks=k ds ckjs esa ,d izdkj dh
mis{kk lh Hkh cuh jgh] ysfdu lu~~ 1929 esa ;dk;d nks cSyksa dh yM+kbZ esa
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,d fo'kky ry Hkaoj dk irk pyk] ftlesa lSdM+ksa dh la[;k esa [kafMr
ysfdu izHkko'kkyh ftu izfrek;sa cgqr gh rjhds ls lEHkky dj j[kh gqbZ FkhA
;g ryHkaoj 60Z 40Z 15 iQhV ds {ks=kiQy esa cuk gqvk Fkk tks ,d Vhys uqek
cLrh ds eè; LFkkfir FkkA èkkj.kk gS fd] fldUnj yksnh ds vkØe.k ds le;
bUgsa ryHkaoj esa lqj{kk dh n`f"V ls j[kk x;k Fkk] fdUrq ;s lHkh izfrek;sa
[kf.Mr gksus ds dkj.k mDr èkkj.kk fuewZy fl¼ gksrh gSa] bu ewfrZ;ksa ds
voyksdu ls lgt vuqeku yxk;k tk ldrk gS] fd 14oha lnh rd ujoj
tSu laLd`fr dk ,d izeq[k dsUnz ds :i esa fodflr gks pqdk Fkk] ;gk¡ ,d
[kf.Mr f'kykys[k Hkh izkIr gksrk gS] tks fo- l- 1319 tS=kflag dk gS tk
vklynso o pkgM+nso ds le; mPpkfèkdkjh FkkA laHko gS] vkekR; jgk gksA
blds }kjk fufeZr ewfrZ;k¡ dk mYys[k ujoj nqxZ ds mjokbZ njokts ij fLFkr
tSu izfrekvksa ls Hkh Kkr gksrk gS] bUgksaus lehiLFk xzke Hkheiqj esa Hkh dfri;
ftuky;ksa dh LFkkiuk dh FkhA bl ryHkaoj esa ,d izLrj LraHk ij mRdh.kZ
ys[kkuqlkj ;s leLr ewfrZ;k¡ fo- la- 1517 esa blesa j[kh xbZ FkhA

^^Jh ohrjkxk;ue% Jh dk"Bklaèks ekFkqjkUo;s iq"djx.ks vk- Jh [ksedhfrZ
nsok LrLiQV~Vs Jh vk- izHkkdhfrZ nsoku rLlhfr f=kfgrkL;kLrs ifj------ys[k rL;
fl[kuh iksf=kdk lat; Jh iafMr djepan okdy iafMr ok.k eafMr tSlokj
tkfr ckjg ls.kh lko la- 1517 lkds 1382 onh ukseh pUnzokljksAA**

orZeku esa ;s lHkh izfrek;sa e- iz- 'kklu~ }kjk f'koiqjh esa tkèkolkxj ds
fdukjs ,d NksVs fdUrq lqUnj laxzgky; esa ykdj lqjf{kr j[k nh xbZ gSaA Hkxoku
vftrukFkµlaHkoukFk] laHkoukFkµusfeukFk] 'kkafrukFkµusfeukFk] vkSj
'kkafrukFkµegkohj Lokeh ds ;qxy cM+s gh euksgkjh gSa] o rRdkyhu r{k.kdyk
ds mRµ"B mnkgj.k gSaA bu ewfrZ;ksa ij fo- la- 1314]24]29]35 ,oa 46 ds ys[k
mRdh.kZ gSaA

ujoj nqxZ dk izkphu eq[;}kj] tks if'peh Hkkx esa taxyksa esa fLFkr gS
o mjokbZ njokts ds uke ls tkuk tkrk gS] vfr izkphu fl¼ {ks=k gSA ;gk¡ ds
eafnjksa esa dkys ik"kk.k dks usfeukFk dh ewfrZ ij mRdh.kZ ys[kkuqlkj ̂ ^la- 1340
oSlk[k lqnh 7 lkses Jh ewy la?ks vkSj iV~VkUo;s lk- gksyks Hkk;kZ mgV~Vh iq=k
cheyk'osuk uke plksUo.kiky lqHkpkgM+ chly iz.kefr fuR;aA** f}rh; izfrek
Hkh dkys ik"kk.k dh gSa* la- 1348 oSlk[k lqnh 15 lu~kS Jh ewy laèks ikSj
iV~VkUo;s lkg 'kklu~ Hkk;kZ xaxk iq=k Hkksifr Hkk;kZ eqYgw iq=k lkrs Hkk;kZ dYgw iq=k
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'kkg jru Hkk;kZ lhrk lk- eèks Hkk;kZ y[kek lk lkVy Hkk;kZ lghA** r̀rh; dkys
ik"kk.k dh usfeukFk izfrek ds ys[kkuqlkj ̂ ^la- 1316 tsB onh 5 lkses usEckUc;s
fiRlk vkywu Hkk;kZ* dh gSaA ;gha ij dkys ik"kk.k esa vuarukFk dh Hkh izfrek
fo|eku gS] ftl ij ̂ la- 1213 vk"kk<+ lqnh 8 tSlckykUo;s uk;d lkfYg iq=k
dsYgk ekSR;fn vkenso fuR;aA** vafdr gSA

;gk¡ ij rhu LFkyksa ij eqfu;ksa ds pj.k fpUg] ihNh] deaMyq vkfn Hkh
izLrj [k.Mksa ij mRdh.kZ fd;s x;s gSaA buds ys[k fuEukuqlkj gSaµ (1) vFk
foØe laoljs 1834 'kkds 1699 eklksÙkeekls vk"kk<+ekls 'kqHk d̀".ki{k flè;ks
cqèkokljs u{ks=k ohruke;ksxs dkslyuke odqjZusu rfír ekyons ls Hksylk fljksat
iV~Vs fnxacjkEuk;s ljLofr xPNs cykRdkjx.ks dqandqnkpk;ZUo;s Hkk- Jh jktdhfrZ
rRiV~Vs vk- Jh mnsdhfrZ th dI; ikndkpj.k dey ekS LFkkiuaA HkO; tuku~
fuR;a f=k'kqnq è;ku iz.kHkfr p lrth Jh jLrq dY;k.k HkorqA o¼Zrk Jh eTtSu
'kklu~ Js;aLrusfr equ; Js;ksLrqA**
(2) la- 1834 'kkds 1699 vk"kk<+ ekls d`".ki{ks frFkksa 5 cqèkokj vk- Jh

mnSdhfrZ th dá iafMr Jh #ipan tksuk iknqd pj.k dey LFkkiuk
izfr"Bk dÙkZO;e~A**

(3) la- 1834 'kkds 1699 vk"kk<+onh 5 cqèkckljs vk- mnSdhfrZ dL; ckbZth
Jh pUnzorh Fkh us iknqdkpj.k dey;ks% LFkkiuk JhjLrq Js;ksjLrqA
mijksDr rhuksa ys[k ujoj dk lEidZ lw=k xksikpy ds vykok Hksylk o

fljksat ls Hkh tksM+rs gSa] tSlk] fd fofnr gS Xokfy;j ls nf{k.k dh vksj tkus
okyk ekxZ ujoj] dksykjl] pUnsjh] FkqokSu] fljkst gksrk gqvk ueZnk rV rd
igq¡prk FkkA bl izdkj ujoj izkphu dky ls vokZphu dky rd tSu èkeZ ekxZ
ij ,d izdk'k LraEHk dh Hkk¡fr dk;Z djrk jgk gSA vkèkqfud tSu èkeZ tkxj.k
dky esa bl {ks=k ds xgu losZ{k.k ,oa egÙoiw.kZ LFkyksa rFkk ;=kµr=k fc[kjh
ftu izfrekvksa ds ladyu vè;;u ,oa mUgsa leqfpr LFky ij iznf"kZrèlajf{kr
djus dh vfr vko';drk gSA

tSu'kkL=kksa esa rU=k&eU=kksa ds mYys[k

ts.k fo.kk yksxLl fo oogkjks lOogk .k f.kOogbA
rLl HkqousDdxq#.kks .keks v.ksxarok;LlAA
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yksd esa ftrus izdkj ds iwtkµikB vFkok fofèkµfoèkku ik;s tkrs gSa]
os lc rU=k gSaA rU=k ds fy;s ;U=k vkSj eU=k dh vko';drk gksrh gSA muds
vHkko esa rU=kµflf¼ esa iw.kZrk ugha vkrh gSA blesa LFkku dh 'kqf¼] eu dh
'kqf¼ vkSj iz;ksx esa ykbZ tkus okyh lkexzh dh 'kqf¼ furkUr vko';d gSA yksd
esa vkd"kZ.k] lEeksgu] o'khdj.k] mPpkVu] LrEHku] fo}s"k.k rFkk ekj.k :i
fØ;k;sa rU=k ds }kjk lkè; gSaA izkjEHk esa budk iz;ksx vPNs dk;ks± ds fy;s
vFkok 'kqHkkuq"Bkuksa ds fy;s fd;k tkrk jgk gSA fdUrq lEizfr bl fo|k dk
iz;ksx {kqnz LokFkks± vFkok bZ";kZµ}s"k dh iwfrZ ds fy;s gksus yxk gS] ftlls lekt
us mls loZFkk R;kT; rFkk fuUnuh; ?kksf"kr dj fn;k gSA

tSu'kkL=kksa esa vPNs lkè; ds fy;s vPNs lkèkuksa ij cy fn;k x;k gSA
vr% v'kq¼ lkèkuksa ds ekè;e ls fl¼ gksus okys vkd"kZ.kµlEeksgu tSls
rkfU=kd iz;ksxksa dk tSu'kkL=k leFkZu ugha djrs gSa] fiQj mPpkVu vkSj ekj.k tSls
rkfU=kd iz;ksxksa ds leFkZu dk rks dksbZ iz'u gh ugha gSA gk¡ ! dqN ykSfdd
lq[kµlkèkuksa dh iwfrZ gsrq vFkok ikjykSfdd lq[k dh bPNk ls vkRe'kfDr dks
izLiQqfVr djuk gh tSu rU=kµea=kksa dk lkè; gSA ;gk¡ fgalk ds fy;s dksbZ LFkku
ugha gS D;ksafd vfgalk tSuèkeZµn'kZu dk ewy gSA vr% fgalk ijd lkèkuksa dk
tSun'kZu esa fu"ksèk fd;k x;k gSA

lHkh izdkj ds rU=kµeU=k vkRe'kqf¼ ds fy;s@vkRe'kfDr ds tkxj.k ds
fy;s cká lkèku ds :i esa viuk;s tkrs gSaA tSun'kZu ds vuqlkj ewy vkRek
vuUrµ'kfDr dk iqat gS] fdUrq dekZoj.kksa ds dkj.k vkRek dh 'kfDr
vkPNkfnr gks tkrh gSA vr% ml vkReµ'kfDr ds tkx`r gksrs gh lHkh izdkj
dh miyfCèk Lor% gks tkrh gS vkSj ;g miyfCèk ckáµlEifÙk ds :i esa u
gksdj vkRek ds vuUrµlq[k dh izkfIr :i gksrh gS] tks 'kk'or gksrh gSA mlls
vfèkd lq[kkuqHkwfr vU;=k vlEHko gSA ;|fi vkt ds ;qx esa] ftl rU=k dh
ppkZ dh tkrh gS@O;ogkj esa rU=k iz;ksx dk tks :i yksxksa ds eu esa lekfgr
gks x;k gS] oSlk rU=k dk iz;ksx tSu'kkL=kµlEer ugha gSA ip edkj tSls iz;ksxksa
dh rks tSuèkeZ esa dYiuk Hkh ugha dh tk ldrh gSA D;ksafd tSu'kkL=kksa esa nks
izdkj ds vkpkjksa dk mYys[k fd;k x;k gSµ ,d ewyxq.k :i vkSj nwljk
mÙkjxq.k :iA ewyxq.kksa esa fdlh Hkh izdkj dh f'kfFkyrk dks Lohdkj ugha fd;k
x;k gSA gk¡] mÙkjxq.kksa ds lEcUèk esa ;g vo'; gS fd lkèkd dks muds ikyu
ds fy;s iz;kl djuk pkfg;s] ftlls ewyxq.kksa esa fdlh izdkj dk nks"k u yxs]
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lkFk gh mu xq.kksa ds ekè;e ls vius y{; dh vksj c<+us esa lgk;rk fey
ldsA vfgalk] lR;] vLrs;] czãp;Z vkSj vifjxzg ;s ik¡p ewy fl¼kUr/ewyxq.k
gSa vkSj bu ik¡pksa ds ewy esa vfgalk èkqjh ds :i esa izfrf"Br gSA vr% bl èkqjhHkwr
vfgalk dks dsUnzfcUnq ekudj gh tSuµlkèkdksa }kjk rU=k iz;ksx fd;k tk ldrk
gSA

tSuèkeZµn'kZu esa rU=k dh vko';drk
tSlk fd izkjEHk esa gh dgk tk pqdk gS fd tSuèkeZ vè;kReµizèkku èkeZ

gS] vr% ykSfdd dk;ks± dh flf¼ ds fy;s dksbZ Hkh vuq"Bku vFkok
fØ;kµdk.M ewyµfl¼kUrksa ds foijhr gSA fdUrq ge yksd esa jgrs gSa rks
ykSfdd dk;Z Hkh djus iM+rs gSaA vr% yksdµO;ogkj dh n`f"V ls iwoZorhZ
vkpk;ks± us iwtkµikBksa vFkok fofèkµfoèkkuksa dk i;kZIr mYys[k fd;k gSA
ftlesa tSuèkeZ ds vkn'kks±] izrhdksa dks ewy esa j[kdj iwtkµikBksa vFkok
'kkfUrµfoèkkuksa vkfn dk foospu fd;k x;k gSA ;'kfLrydpEiwdkj vkpk;Z
lksensolwfj us lkekU; tuksa ds lkFk rkyesy cSBkus dh n`f"V ls Li"V mYys[k
fd;k gS fdµ

loZ ,o fg tSukuka izek.ka ykSfddks fofèk%A
;=k lE;DrogkfuuZ ;=k u ozrnw"k.ke~AA

bl i| ls Li"V gS fd ykSfddµtuksa ds eè; jgdj muls cSjµfojksèk
u djrs gq, muds lkFk lkeatL; LFkkfir djuk pkfg;sA ;gh tSuèkeZµn'kZu esa
rU=k iz;ksx dk gsrq izrhr gksrk gSA ;|fi vkpk;Z lksensolwfj dk ;g dFku ijorhZ
gS] fdUrq iwoZ izpfyr rU=k ds iz;ksxksa dks è;ku esa j[kdj mUgksaus bu ykSfdd dk;ks±
dks djrs gq, Hkh vkè;kfRed ǹf"V ls lkoèkku fd;k gS fd ykSfddµtuksa ds
lkFk feydj os gh dk;Z fd;s tk;s tks gesa vius y{; ls Hkz"V u djrs gksaA vFkkZr~~
tSu'kkL=kµlEer vfgalk vkfn ozrksa esa fdlh Hkh izdkj dk nks"k u yxs vkSj gekjs
y{; esa dksbZ ckèkk mifLFkr u gksA mDr i| dk ;g vFkZ dnkfi ugha gS fd
yksdµHkkouk esa cgdj ge vius ewy vfgalk ozr ls Hkz"V gks tk;saA

rU=kksa ds iz;ksx 

tSu ikSjkf.kdµlkfgR; ds voyksdu ls Kkr gksrk gS fd iqjk.kksa esa
tSuµrU=k ds vusd mnkgj.k miyCèk gSa] ftuesa rU=k ds gh ,d vax ea=k dk

tSu /eZxazFkksaa dk {ks=kh; bfrgkl ys[ku esa ;ksxnku



tSu lkfgR; dk bfrgkl180

iz;ksx fd;k x;k gSA dk'kh ds jktdqekj vkSj tSuèkeZ ds rsbZlosa rhFk±dj Hkxoku
ik'oZukFk us vius ckY;dky esa v¼ZnXèk ukxµ~ukkfxuh dks .keksdkj eU=k lquk;k
Fkk] ftlds iQyLo:i èR;q dks izkIr ukxµukfxuh us nsoin dh izkfIr dh Fkh]
tks èkj.ksUnz ,oa iÁkorh ds uke ls tkus tkrs gSaA blh izdkj vkpk;Z leUrHknz
us pkSchl rhFk±djksa dh Lrqfr dh Fkh] ftlls v"Ve rhFk±dj Hkxoku pUnzizHkq
dh ewfrZ izdV gqbZ FkhA vkpk;Z leUrHknz ,d vPNs rkfU=kd vkSj ekfU=kd Hkh
Fks] ftldh iqf"V muds bl dFku ls gksrh gS fd ekfU=kdLrkfU=kdks¿ge~Avkpk;Z
leUrHknz cgqr cM+s ijh{kkizèkkuh FksA mUgksaus vkIrehekalk ds izkjEHk esa Hkxoku
ftusUnznso dh ijh{kk djrs gq;s fy[kk gS fdµ

nsokxeuHkks;ku µ pkejkfnfoHkwr;%A
ek;kfo"ofi n`';Urs ukrLRoefl uks egku~AA

vFkkZr~~ Hkxoku ds tUekfHk"ksd ds le; nsorkvksa dk vkxeu] vkdk'k
esa fopj.k djuk vFkok vU; vusd HkkSfrd N=kµpej vkfn foHkwfr;ksa ls ;qDr
gksuk egkurk dk dkj.k ugha gS  D;ksafd mi;qZfYyf[kr ckrsa rks ek;kpkfj;ksa]
,sUnztkfy;ksa esa Hkh ns[kus dks feyrh gSA vr% bu lkalkfjd ckáµfoHkwfr;ksa dks
vkpk;Z leUrHknz us egkurk dh laKk ugha nh gSA lkFk gh mudh mis{kk Hkh
dh gSA blh izdkj vkpk;Z 'kqHkpUnz us vius ik.Moµiqjk.k esa vkpk;Z dqUndqUn
dh Lrqfr esa fxjukj ioZr ij fnxEcjksa vkSj 'osrkEcjksa ds 'kkL=kkFkZ dk ladsr
djrs gq;s mlesa ckãh nsoh dh ik"kk.kµewfrZ dks cqykus dk mYys[k fd;k gSA
os fy[krs gSaµ

'yksd

dqUndqUnx.kh ;sukstZ;Urfxfjf'k[kjsA
lks¿orkr~ okfnrk czkãh ik"kk.k?kfVrk dykSAA

vFkkZr~~ os dqUndqUnx.kh j{kk djsa] ftUgksaus dfydky esa mtZ;Urfxfj ds
eLrd ij vFkkZr~~ fxjukj ioZr ds Åij ik"kk.kfufeZr czkãh dh ewfrZ dks cqyok
fn;kA bl mYys[k ls ,slk yxrk gS fd rU=kµeU=k ds iz;ksxksa dh ijEijk ml
dky esa izkjEHk gks xbZ FkhA Jqrkorkj dFkk esa ,d izlax vk;k gS fd vkpk;Z
èkjlsu us fo|kè;;u gsrq vk;s gq;s Hkwrcyh vkSj iq"inUr uked nks eqfujktksaèlkèkqvksa
dh ijh{kk gsrq fo|kµnsfo;ksa dks fl¼ djus gsrq ,d dks vfèkdk{kj okyk eU=k
,oa nwljs dks ghuk{kj okyk eU=k fn;k FkkA nksuksa lkèkqvksa }kjk fo|kµnsfo;ksa dh
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flf¼ djus ij Kkr gqvk fd nksuksa fo|kµnsfo;k¡ foÑr vaxksaa okyh gSaA ,d
nsoh ds nk¡r ckgj fudys Fks vkSj nwljh ,dk{kh FkhA fdUrq nsohµnsork foÑr
vax okys ugha gksrs gSa] ,slk fopkj dj nksuksa lkèkqvksa us igys ea=kksa dks 'kq¼ fd;k
rRi'pkr~ mu fo|kµnsfo;ksa dh vkjkèkuk dh rks fo|kµnsfo;k¡ vius LokHkkfod
:i esa izdV gqbZA mi;qZDr ds vfrfjDr vkpk;Z ekurqÄ~x }kjk fd;s x;s
eU=kµiz;ksx ls vM+rkyhl rkyksa dk [kqy tkuk] vkpk;Z okfnjktlwfj }kjk eU=k
ds iz;ksx ls dks<+ dk feV tkuk] lrh eSuk lqUnjh }kjk fl¼pØ foèkku djkdj
xUèkksnd }kjk vius ifr lfgr lkr lkS dksf<+;ksa dk dq"B jksx u"V djuk]
vatu pksj }kjk vkdk'kxkfeuh fo|k fl¼ djds vusd rhFkks± dh oUnuk djuk]
eqfu fo".kqdqekj }kjk lkr lkS eqfujktksa dh j{kk djuk vkfn ,sls vusd ikSjkf.kd
mnkgj.k gSa] tks ykSfdd dk;ks± dh flf¼ ds fy;s lkèku ds :i esa viuk;s
x;s gSaA

tSu'kkL=kksa esa lkr ijeLFkkuksa dk mYys[k fd;k x;k gSA uke lTtkfrÙo]
lnx`fgRo] ikfjozkT;] lqjsUnzRo] lkezkT;] ijekgZR; vkSj ije fuokZ.kA blfy;s
izR;sd tkfr ds eU=k ds vUr esa ̂ lsokiQya "kV~ijeLFkkua Hkorq* ,slk dkE; eU=k
vkrk gS] ftldk rkRi;Z gksrk gS fd mudh lsokµiwtk djus ds iQyLo:i
"kV~ijeLFkkuksa dh izkfIr gksA vkSj og Hkh blfy;s fd vHkh rRdky eks{k izkfIr
vlEHko gS] vr% mldh izkfIr ls iwoZ lqxfr vFkok mÙke LFkku dks izkIr djus
dh Hkkouk O;Dr dh xbZ gSA tSu n'kZu eqfDr izkfIr dks gh tho dk vfUre
y{; ekurk gS] vr% ,sls ije LFkkuksa dh izkfIr] tks lalkj dks c<+kus okys gSa]
mudh Hkh dkeuk D;ksa dh xbZ gS \ bl lUnHkZ esa b"Vksins'k ds dÙkkZ vkpk;Z
iwT;ikn dk fuEu i| m¼`r gSµ

'yksd

oja ozrS% ina nSoa ukozrSoZr ukjdEA
Nk;kriLFk;ksHksZn% izfriky;rks egku~AA

bl i| dk vk'k; gS fd ;|fi tSuèkeZµn'kZu dk vHkh"V tho dh
eqfDr@vuUr lq[k dh izkfIr gS] fdUrq vHkh rRdky eks{k dh izkfIr vlEHko
gS] vr% eks{kµizkfIrèfuokZ.kµizkfIr ls iwoZ tc rd lalkj esa gSa rc rd ftruk
laHko gks mruk lq[kµ'kkafr iwoZd lalkj esa oSls gh jgsa tSls fdlh fe=k dh
izrh{kk èkwi esa [kM+s gksdj u djsa] vfirq Nk;k esa cSBdj izrh{kk djsaA ;gk¡
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ykSfdd nq%[k èkwi dh rjg vkSj ykSfdd lq[k Nk;k dh rjg cryk;s x;s gSaA
blls bruk rks Li"V gS fd lkalkfjd dk;ks± ds fy;s gh eU=kµrU=k dk iz;ksx
tSu'kkL=kksa esa cryk;k x;k gSA

vc ,d iz'u ;g mBrk gS fd tc Hkxoku ftusUnznso u rks fdlh dh
iwtk ls izlUu gksrs gSa vkSj u gh os fdlh Hkh O;fDr }kjk fuUnk djus ls ukjkt
gksrs gSa rc fiQj bl izdkj dh iwtkvksa vFkok izkFkZukvksa dk D;k vFkZ gS \ bl
lUnHkZ esa fd tSu'kkL=kksa esa nks izdkj ds nsoksa dk mYys[k fd;k x;k gSA ,d
os ftUgksaus lEiw.kZ deks± dk uk'kdj eks{k in dks izkIr dj fy;k gS vkSj fiQj
os dHkh lalkj esa okfil ugha vk;saxsA D;ksafd lalkj ds dkj.k Lo:i deks± dk
muds fy, loZFkk vHkko gS] vr% os ijekRek vFkok fl¼ Hkxoku ds :i esa
dgs x;s gSaA nwljs nso os gSa] tks lalkj esa jgrs gSa] ½f¼µflf¼ izkIr gSa] ,sls
ykSfdd nsoA blfy;s tc ge dksbZ 'kqHk vuq"Bku djrs gSa] rc tSls vius lxs
lacafèk;ksa dks mlesa lfEefyr gksus ds fy;s cqykrs gSa vkSj muls ;ksX;rkuq:i
fofoèk dk;ks± dks lEiUu djus dk fuosnu djrs gSa] oSls ghA pwafd ykSfdd
nso ge yksxksa tSls gh lalkjh gSaA gk¡ ! os nsoxfr ds tho vo'; gSa] tSls ge
yksx euq"; xfr ds gSaA fdUrq gSa ge yksxksa tSls lalkjh ghA vr% bUgsa Hkh ge
vius 'kqHk vuq"Bkuksa esa Hkkx ysus ds fy;s cqykrs gSa vkSj muls muds vuq:i
lgk;rk djus dk fuosnu djrs gSaA fdUrq ewy :i esa ge mUgha ohrjkxh Hkxoku
ds xq.kksa dk Lej.k djrs gS] D;ksafd os gekjs vkn'kZ gSaA ge tSlk cuuk pkgrs
gSa oSls xq.kksa ds èkkjd egkiq#"kksa dks ge viuk vkn'kZ cukrs gSaA

vr% tSukxeµlEer eU=kksa esa Hkxoku ds xq.kksa dks ueLdkj fd;k x;k
gSA tSls µ vpyk; ue% v{k;k; ue%] vO;kokèkk; ue%] vuUroh;kZ; ue%]
vuUrKkuk; ue%] vuUrlq[kk; ue% bR;kfnA budk izeq[k y{; gS ^lsokiQya
"kV~ ijeLFkkua Hkorq] vie`R;q fouk'kua Hkorq] lekfèkej.ka Hkorq* bR;kfnA bu
eU=kksa dh fo'ks"krk ;g gS fd ;s lHkh eU=k vkRe'kqf¼ ds fy;s gSaA lalkj esa jgrs
gq;s vuko';d Hk; lrkrk jgrk gSA tcfd tSuèkeZµn'kZu ds vuqlkj izR;sd
tho vius }kjk fd;s x;s deks± dk gh iQy izkIr djrk gSA deZµiQy O;oLFkk
tSuèkeZµn'kZu dh jh<+ gSA blesa Hkxoku/bZ'oj dks l̀f"VdrkZ ds :i esa Lohdkj
ugha fd;k x;k gSA blfy;s Hkxoku viuh iwtkµizkFkZuk ls u izlUu gksrs gSa vkSj
u gh #"V/,slh fLFkfr esa izFke ǹ"V;k iwtkµizkFkZuk dk dksbZ Hkh iQy izrhr ugha
gksrk gSA fdUrq iwtkµizkFkZuk ds ekè;e ls muds xq.kksa dk iqu% iqu% Lej.k djus
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ls ,d vykSfdd izdkj dh 'kfDr izkIr gksrh gSA muds xq.kksa dks thou esa
mrkjus dh Hkkouk cyorh gksrh gS vkSj mu tSlk cuus dh Hkkouk eu esa tkx`r
gksrh gSA

;gh bu iwtkµikBksa vkSj izkFkZukvksa dk vfpUR; iQy gSA ;fn bu
iwtkµikBksa ls vkSj dqN fo'ks"k izkfIr ugha gksrh gS rks Hkh iwtkµizkFkZukµdky
rd vius vkjkè; ds xq.kksa dk fpUru djus ls eu esa mu xq.kksa dk cht :i
izFke fcUnq dk izos'k vo'; gksrk gS] tks Hkfo"; esa cksfèkµizkfIr dk fufeÙk
curk gSA vr% O;ogkj dh n`f"V ls iwtkµikB vFkok izkFkZuk dk fu"ksèk
tSuèkeZµn'kZu esa ugha fd;k x;k gSA blls ,d ckr vkSj iQfyr gksrh gS fd
tho tc [kkyh gksrk gS rks og fofoèk lkalkfjd dk;ks± esa iQaldj viuk lalkj
c<+krk gS] fdUrq bu iwtkµikBksa ls v'kqHk ls fuo`fÙk gksrh gS vkSj ge ijµthoksa
dk dY;k.k Hkys gh u dj ldas] fdUrq muds izfr vdY;k.k dh Hkkouk ls
cp tkuk] mudk vfgr u lkspuk] ;g Hkh ,d cgqr cM+h miyfCèk gS] vkSj
vkt ds fo"kkDr okrkoj.k esa ij dk dY;k.k Hkys gh u djsa] fdUrq muds
vdY;k.k esa izòÙk u gksa] ;gh nwljs izkf.k;ksa ds Åij cgqr cM+k midkj gSA oSls
Hkh ge viusµvius dÙkZO; dk ikyu djsa rks nwljs izkf.k;ksa dk dY;k.k gq;s
fcuk ugha jg ldrk gSA

;gk¡ ,d iz'u iqu% mifLFkr gksrk gS fd tc ohrjkx Hkxoku lalkj esa
okfil ugha vkrs gSa rc iwtkµikB] Lrqfrµfoèkku ds vkfn esa mu ohrjkxh izHkq
dk vkàkuu] LFkkiuk vkSj foltZu D;ksa fd;k tkrk gS \ bl lUnHkZ esa nks ckrsa
gSa] izFke ;g fd ;g lc ns'kµdky dk izHkko gS vkSj oSfnd fØ;kµdk.Mksa
ls x`fgr gSA vUrj dsoy bruk gS fd bu lc fØ;kvksa dk tSuhdj.k fd;k
x;k gSA nwljh ckr ;g gS fd lkèkd rUe; gq;s fcuk]Hkxoku ds mu vfpUR;
xq.kksa dks vkRelkr fd;s fcuk bl vykSfdd lq[kµ'kkfUr vFkok vkRe'kfDr
fdok dq.Mfyuh ds tkxj.k dh dYiuk Hkh ugha dj ldrk gSA vr% yksdkpkj
dh n`f"V ls budk fu"ksèk ugha fd;k tk ldrk gSA

,d ckr vkSjA efUnjµewfrZ dk fuekZ.k vkSj miklu~k ds fy;s rjgµrjg
ds fofèk foèkkuksa dk vuq"Bku Lo;a HkDrtuksa] Jkodksa }kjk viuh HkfDr rFkk
'kfDr vkfn ds vuqlkj dfYir fd;k x;k gS] tks le; ikdj #<+ gks x;k gSA

Lokeh ik=kds'kjh us rks Li"V fy[kk gS fdµ

tSu /eZxazFkksaa dk {ks=kh; bfrgkl ys[ku esa ;ksxnku
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foeks{kµ lq[kµpkSR;µnkuµifjiwtuk|kfRedk%
fØ;k% cgqfoèk lqHk`Uej.kµifM=kµgsro%AA

Ro;k Tofyrdsoysu u fg nsf'krk% fdUrq] rkl~A
Rof; izl`rHkfDrfHk% Lo;euqf"Brk% JkodS%8AA

bl izdkj ge ns[krs gSa fd ;|fi tSuèkeZ fo'kq¼ vkè;kfRed èkeZ gS]
fdUrq yksdkpkj dks izek.k ekudj tSuµ lkèkdksa us fofHkUu izdkj ds
iwtkµfoèkkuksa vFkok rU=kµeU=kksa dk iz;ksx fd;k gSA gk¡ ! ,d ckr vo'; gS
fd vkt Hkh tSuµlkèkd bu iwtkµikBksa] rU=kksaµeU=kksa ds ewy esa ohrjkx
Hkxoku ftusUnznso dks gh y{; esa j[krs gSaA mUgsa ;kSfxd ,oa rkfU=kd flf¼;k¡
rks oSls gh izkIr gksrh gSa] tSls xsgw¡ dh izkfIr ds fy;s fd;s x;s fdlku ds iz;Ru
ls Hkwls dh izkfIr Lor% gksrh gSA vFkok isM+ ds uhps tkus ls Nk;k dh izkfIr
Lor% gksrh gS] vki isM ls Nk;k ek¡xsa vFkok ughaA

;fn fdlh O;fDr dks tSuµlkèkukµi¼fr ls rU=kksaµeU=kksa dk iz;ksx
vHkh"V gS rks og 'kqHkµdk;ks± fdaok Loµij midkj ds fy;s gh budk iz;ksx
djsA jkxµ}s"k vFkok d"kk;ksa dh iqf"V ds fy;s ughaA

bl tSu rU=kµlkèkuk i¼fr ls lHkh tho Lo ij dY;k.k esa fujr gksa]
;gh eaxyHkkouk gSA
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13

tSu ikaMqfyfi;ksa esa foKku

tSu èkeZ ds vuq;k;h] ftUgsa Jkod dh laKk nh tkrh gSa] ds nSfud
"kV~deks± esa vkjkè; nso rhFk±djksa dh iwtk] fuxz±Fk fnxEcj xq:vksa dh miklu~k]
Lokè;k;] ri'k~ pj.k ,oa nku] lfEefyr gSa] bu "kV~deks± esa Lokè;k;
lfEefyr gksus ds dkj.k Jkodksa dh izkFkfed vko';drkvksa esa ijEijkpk;ks±
}kjk iz.khr 'kkL=k lfEefyr gSaA Lokè;k; dk vFkZ ijEijkpk;ks± }kjk iz.khr x±Fkksaa
dk fu;fer vè;;u gSA iQyr% tSu miklu~k LFkyksa (ftu eafnjksa ) ds lkFk
Lokè;k; ds fy, vko';d 'kkL=kksa dk laadyu ,d vfuok;Z vko';drk cu
xbZA

izkphu dky esa eqnz.k dh lqfoèkk miyCèk u gksus ds dkj.k Jkod
izfrfyfidkj fo¼kuksa dh enn ls 'kkL=kksa dh izfrfyfi;k¡ djkdj eafnjksa esa
fojkteku djkrs FksA tSu x±Fkksaa esa miyCèk dFkkudksa esa ,sls vusd izlax miyCèk
gSa] ftuesa ozrkfnd vuq"Bkuksa dh lekfIr ij eafnjth esa 'kkL=k fojkteku djkus
vFkok 'kkL=k HksaV esa nsus dk mYys[k feyrk gSA fof'k"V izfrHkk lEiUu iafMrksa
dks muds vè;;u esa lg;ksx nsus gsrq Jsf"B;ksa }kjk lqnwjorhZ LFkkuksa ls 'kkL=kksa
dh izfrfyfi;k¡ eaxokdj nsus vFkok fdlh 'kkL=k fo'ks"k dh vusd izfrfyfi;k¡
djkdj rhFkZ;k=kkvksa ds eè; fofHkUu LFkkuksa ij HksaV Lo:i nsus ds Hkh vusd
mYys[k fo|eku gSaA
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tSu ijEijk esa izpfyr bl i¼fr ds dkj.k vusd eafnjksa ds lkFk vR;ar
le`¼ 'kkL=k HkaMkj Hkh fodflr gq,A T;s"B 'kqDyk iapeh] ftls Jqr iapeh dh
laKk iznku dh tkrh gS] ds fnu bu 'kkL=kksa dh iwtu] lktµlaHkky dh ijEijk
gSA vr% 'kkL=k ds iUuksa dks Øec¼ djuk] u;s os"Bu yxkuk] mUgsa èkwi fn[kkuk
vkfn ln`'k ijEijk,a 'kkL=k HkaMkjksa ds laj{k.k esa lgk;d jghaA ;gh dkj.k gS
eè;dky ds èkkfeZd fo}s"k ds >a>kokrkssa ,oa tSu x±Fkksaa dk lewy :i ls u"V
fd, tkus ds dbZ ykseg"kZd iz;klksa ds ckotwn vkt dukZVd] rfeyukMq]
egkjk"Vª] xqtjkr] jktLFkku] eè;izns'k] mÙkjizns'k] fnYyh] gfj;k.kk] iatkc]
caxky] fcgkj vkfn ds vusd eBksa] eafnjksa esa nqyZHk ik.Mqfyfi;ksa dks lekfgr
djus okys lglzkfèkd 'kkL=k HkaMkj miyCèk gSaA

tSu vkpk;kss± ,oa izcq¼ Jkodksa dh lkèkuk dk izeq[k y{; vkRelkèkuk
jgk gSA ;|fi tSu ijEijk Lo;a ds ri'pj.k ds ekè;e ls deks± dh futZjk
dj vkRek ls ijekRek cuus esa fo'okl djrh gS] rFkkfi vkRelkèkuk ls cps
gq, le; esa tu dY;k.k dh iquhr Hkkouk vFkok Jkodksa ds izfr okRlY;
Hkko ls vuqizkf.kr gksdj tSukpk;ks± us yksdµfgr ds vusd fo"k;ksa ij foiqy
xaFk jkf'k dk l`tu Hkh fd;k gSA lEiw.kZ tSu lkfgR; ds fo"k;kuqlkj foHkktu]
ftls vuq;ksx dh laKk nh tkrh gS] ds Øe esa fuEuor~ pkj oxZ izkIr gksrs gSaA
jRudj.MJkodkpkj esa fy[kk gSµµ

izFkea dj.ka pj.ka nzO;a ue%A
rnuqlkj pkj vuq;ksx fuEuor~ gSaµ
1- izFkekuq;ksx µ èkeZ] vFkZ] dke vkSj eks{k bu iqjQ"kkFkks± rFkk buds

lkèku djus okyksa dh dFkk,¡ egkiqjQ"kkssa ds thou pfj=k] =ks"kB 'kykdk iqjQ"kksa
,oa muds iwoZ Hkoksa dk thouo`Ùk] iq.;dFkk,¡ vkfn blesa lfEefyr gSaA
tSlsµvkfniqjk.k] gfjoa'k iqjk.k vkfnA

2- dj.kkuq;ksx µ blesa yksd ds Lo:i Hkwxksyµ[kxksy] xf.kr] deZ
fl¼kar] vkfn dh ppkZ gSaA tSlsµfryks;i..kÙkh] tEcqn~ nhoi..kÙkh laxgks]
xksEeVlkj thodk.MÑdeZdk.M] yfCèklkj] f=kyksdlkj] vkfnA

3- pj.kkuq;ksx µ tlesa x`gLFkksa ,oa lkèkqvksa ds pkfj=k dh mRifÙk]
o`f¼ ,oa laj{k.k ds fu;eksa dk o.kZu lekfgr gSaA tSlsµ ewykpkj]
jRudj.MJkodkpkj] vuxkj èkekZe`r] lkxkj èkekZe`r vkfnA
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4- nzO;kuq;ksx µ blesa thoµvtho vkfn lkr rÙoksa] uo inkFkks±] "kV~
nzO;ksa] vè;kRe fo"k;d ppkZ gSaA tSlsµiapkfLrdk;] le;lkj] izopulkj]
nzO;laxzg vkfnA

bl foHkktu ls Li"V gS fd dj.kkuq;ksx dk lkfgR;] xf.krh; fl¼karkas
ls ifjiw.kZ gSA yksd ds Lo:i ds foospu] vkdkj] izdkj] xzgksa dh fLFkfr
bR;kfn ds funsZ'ku esa vusd tfVy T;kfefr lajpukvksa] ekiu dh i¼fr;ksa dk
foospuk rks feyrk gh gSaA deZ dh izÑfr;ksa ds foospu esa Øep;µlap; jkf'k
fl¼kar (,kw ÅinrC) fudk; fl¼kar ?kkrkad ds fl¼kar y?kqxq.kdh; fl¼kar
( vkfn dk O;kid iz;ksx gqvk gSA vè;kRe fo"k;d foospuksa esa Hkh vius rdks±
dh lqlaxrk fl¼ djus gsrq xf.krh; izfØ;kvksa dk iz;ksx fd;k x;k gSaA
xf.krh; fl¼karksa dk iYyou vFkok LFkkiuk tSukpk;ks± dk lkè; ugha jgk]
fdUrq os lkèku :i esa t:j iz;qDr gq, gSaA fdUrq xf.kr mlesa ,slh jpip
xbZ fd 18 oha 'krkCnh ds cgqJqr fo}ku ia- VksMjeyth dks xksEeVlkj dh
iwoZ ihfBdk esa fy[kuk iM+k fd ^cgqfj ts tho laLÑrkfnd Kkurs lfgr~*
gSa] fdUrq xf.krkfnd ds Kku ds vHkko rs ewy xaFku fo"k; izos'k u ikos gSa]
fru HkO; thou dktS bu x±Fku dh jpuk djh gSA lkFk gh ia- VksMjey th
us viuh ^lE;XKku pfUnzdk Vhdk) esa vFkZ lan`f"V vfèkdkj vyx ls
lfEefyr fd;k gSA

ek=k bruk gh ugha tSu x±Fkksaa ds xgu xaHkhj vè;;u gsrq xf.krh; Kku
dh vifjgk;Zrk ds dkj.k gh vusd egku tSukpk;ks± us Lora=k xf.krh; xazFkksa dk
Hkh l`tu fd;k gSA ̂ ^ifj;E;lqÙka (ifjdeZµlw=k) fl¼ Hkwii¼fr Vhdk] o`gn~
èkkjk ifjdeZ ds mYys[k Øe'k% èkoyk] mÙkjiqjk.k ,oa f=kyksdlkj esa ik;s tkrs
gSaA ;s vius le; ds vR;ar egÙoiw.kZ xf.krh; x±Fk Fks] tks vkt miyCèk ugha
gSaA fdUrq vkpk;Z Jhèkj iz.khr ̂ f=k'kfrdk* vkpk;Z egkohj iz.khr ̂ xf.krlkj*]
flagfryd lwfj Ñr ̂ xf.kr fryd* Vhdk BDdjis% Ñr ̂ xf.krlkj dkSeq¼h*
jktkfnR; Ñr xf.kr foykl] efgeksn; Ñr ^xf.kr lkBlkS* ,oa gsejktÑr
^xf.krlkj* gesa vkt Hkh miyCèk gS] tks tSukpk;ks± dh xf.krh; ikjaxrrk ,oa
vfHk:fp ds Toyar izek.k gSaA gsejkt Ñr ̂ xf.krlkj* efgeksn; Ñr ̂ xf.kr
lkB lkS* rks fgUnh Hkk"kk esa xf.kr fo"k; dh vewY; Ñfr;ka gSaA

fgUnh i| x±Fkksaa esa xf.krh; fo"k; [kwc iYyfor gq, gSaA chloha lnh ds
egku fnxEcj tSukpk;Z vkpk;Z Jh fo|klkxj th us viuh dkyt;h Ñfr

tSu ikaMqfyfi;ksa esa foKku
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^ewdekVh* esa xf.kr ds ukSekad ds oSf'k"V; dk mYys[k fd;k gSA ;g izdj.k
xf.krKksa dks Hkys gh egÙoiw.kZ u yxs fdUrq tSukpk;ks± dh xf.krh; vfHk:fp
dks rks fn[kkrk gh gSA xf.kuh Kkuerh ekrkth us viuh µfr;ksa f=kyksd HkkLdj]
tEcw}hi] tSu T;ksfryksZd] tSu Hkwxksy esa xf.krh; fo"k;ksa dks izeq[krk ls
foosfpr fd;k gSA ,d izkFkfed losZ{k.k esa geus ik;k fd vkt Hkh tSu 'kkL=k
HkaMkjksa esa 500 ls vfèkd xf.krh; ikaMqfyfi;ka lqjf{kr gSa] vkSj buds ekè;e
ls ge yxHkx 40 Lora=k µfr;ksa dks lwphc¼ dj lds gSaA

^^'kjhj ekè;e [kyq èkeZ lkèkua** oLrqr% LoLFk 'kjhj ds ekè;e ls gh
ge vkRedY;k.k gsrq ri'pj.k rFkk oLrq Lo:i ds Kku gsrq vkxe lkfgR;
dk vè;;u dj ldrs gSaA iQyr% la?kLFk lkèkqoànksa ,oa Jkodksa dh vLoLFkrk
dh fLFkfr esa jksxkipkj gsrq vkS"kfèk;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk jgk gSA }kn'kkax ds
varxZr iwoZ lkfgR; ds ,d Hksn ̂ dY;k.kuqokn] esa vk;qosZn dh ppkZ gSA 5 oha
'krkCnh ds egku tSukpk;Z mxzkfnR;kpk;Z }kjk iz.khr ^dY;k.kdkjd* tSu
vk;qosZn dk fljekSj x±Fk gSaA vkpk;Z learHknz ,oa vU; vusd vkpk;ks± us
vk;qosZfnd lkfgR; l`ftr fd;k gSA gesa ;g Lohdkj djus esa fdafpr Hkh
ladksp ugha gSa fd tSukpk;Z }kjk iz.khr vk;qosZfnd x±Fkksaa ,oa ijEijk ds vkpk;ks±
}kjk l`ftr vk;qosZfnd x±Fkksaa esa vusd lkE; gSaA

ijLij vknkuµiznku Hkh gq, gSa] D;ksafd y{; rks nksuksa dk ,d gh FkkA
fdUrq ̂ vfgalk ijeksèkeZ%* dh mn~?kks"k.kk djus okys tSu èkeZ ds vkpk;ks± dks
izk.k j{kk gsrq Hkh fgalk Lohdkj ugha FkhA izk.kksa dk mRlxZ Hkys gks tk;s fdUrq
os ,slh fdlh Hkh vkS"kfèk dks Lohdkj ugha dj ldrs Fks] ftlesa fdafpr
Hkh fgalk gqbZ gksA ;gh dkj.k gS fd tSu vk;qosZn ds x±Fkksaa esa fn;s x;s funku
dk"B vkS"kfèk] HkLekfn ij gh vkèkkfjr gksrs gSaA orZeku esa vuqiyCèk
iq"ik;qosZn esa fofHkUu tkfr ds iq"iksa ls fufeZr vkS"kfèk;ksa dk lanHkZ gesa izkIr
gksrk gSA tSu HkaMkjksa esa jl jRukdj] jl laxzg] ukM+h fopkj vkfn tSls
'krkfèkd x±Fk miyCèk gSaA buesa ls vfèkdka'k fgUnh Hkk"kk vkSj nsoukxjh fyfi
esa fy[ks x;s gSaA

vR;ar izpkhudky ls gh Hkkjr esa T;ksfr"k fo|k dks egÙo fn;k tkrk
jgk gSA izkjEHk esa rks xf.kr T;ksfr"k dk gh ,d vax FkkA ftufcEcksa dh izfr"Bk]
nh{kkfn eaxy dk;ks± ds fy, 'kqHk eqgwrZ vkSj LFkku dk Kku vko';d gksrk gS
vkSj buds Kku gsrq T;ksfr"k dk Kku vfijgk;Z gS] iQyr% T;ksfr"k tSu lkèkqvksa
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dh Kku lkèkuk dk vfHkUu vax jgk gS vkSj bl vko';drk dh izfr iwfrZ gsrq
T;ksfr"k fo"k;d x±Fkksaa dk l̀tu Hkh fd;k x;kA vuq"kkafxd :i ls 'kdqu fopkj]
jRuijh{kk vkfn ij Hkh x±Fk fy[ks x;s] ^Hknzckgqlafgrk* ^dsoyKku iz'u
pwM+kef.k* ln`'k ,oa vU; T;ksfr"k xazFk gekjh vewY; fufèk;ka gSaA vkpk;Z
olquafn] vkpk;Z ftulsu] vkpk;Z vdyad] iafMr vk'kkèkj th Ñr izfr"BkikB
vkfn lHkh izfr"Bk ikBksa esa eqgwrZ fo"k;d izdj.k ik;s tkrs gSaA tSu x±Fk HkaMkj
T;ksfr"k fo"k;d x±Fkksaa ls vR;ar le`¼ gSaA

izfr"Bk fo"k;d bUgha x±Fkks a a esa ewfrZ fuekZ.k gsrq ik"kk.k ds ijh{k.k
vkfn ds ckjs esa Hkh ewY;oku tkudkjh miyCèk gS ,oa bl lanHkZ esa
tSukpk;ks± }kjk fd, x, mYys[k HkkSfedh (mknRnqC) ds lanHkZ esa
tSukpk;ks± ds Kku dks O;Dr djrs gaSA vkpk;Z dqUndqUn Ñr ̂ iqpkfLrdk;*
vkfn x±Fkks a a esa "kV~ nzO;ksa dh ppkZ ds lanHkZ esa dky dh lw{ere bdkbZ
le;] {ks=k dh lw{ere bdkbZ izns'k ,oa iqn~xy ds lw{ere va'k ijek.kq
dks ifjHkkf"kr fd;k x;k gSaA t?kU; vkSj mRd`"V ds ekè;e ls bu bdkbZ;kss a
ds lhekar ekuksa ,oa ijek.kq dh xfr;ksa dh Hkh ppkZ gSaA oLrqr% iqn~xy
fo"k;d ;g foospu lkis{krk ds fl}kar rFkk iz;qDr xf.kr ,oa HkkSfrdh
ds vusd fl¼karksa dk vkèkkj cus gSaA

vkpk;Z learHknz Ñr ^vkIrehekalk* esa tgka izkf;drk ds fl}kar
voDrO; ds lanHkZ esa foosfpr gSa ogha tSu ijEijk dk ijek.kq nzO; dk
vfouk'kh vfoHkkT; vax gSaA ;g orZeku HkkSfedh ds ijek.kq ls cgqr vfèkd
lw{e gSaA HkkSfrdh esa orZeku esa izpfyr ijek.kq rks tSu ijEijk ds Ldaèk gSaA
foKku Hkh orZeku ijek.kq ds vusd [k.M dj pqdk gSA vkpk;Z mekLokeh us
nwljh 'krkCnh esa ̂ mRiknO;;èkzkSO;* ds :i esa nzO; dh vfoukf'krk dk fl¼kar
LFkkfir fd;k Fkk] ogha vU; vusd vkpk;ks± dh Ñfr esa tM+Ro dk fu;e]
fLFkfrt mQtkZ dk fu;e] mRIykou dk fu;e ,oa xfr ds fu;e miyCèk gksrs
gSa laf{kIr% tSukpk;ks± }kjk iz.khr lkfgR; tks fd tSu 'kkL=k HkaMkjksa esa lajf{kr
gSa] esa Kku dh vusd 'kk[kkvksa dk Kku fufgr gSA foxr 3µ4 n'kdksa esa tSu
'kkL=k HkaMkjksa ds lwphdj.k rFkk mlesa fufgr Kku laink dks izxV djus ds dqN
iz;kl vo'; gq, gSa] fdUrq muesa ls vfèkdka'k ek=k lwphdj.k rd gh lhfer
jg x, gSaA

tSu ikaMqfyfi;ksa esa foKku
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tSu deZ&fl¼kUr vkSj oa'k ijEijk foKku

lkjka'k oa'k ijEijk foKku (mkgkwXe~ ,Exge) dh 'kk[kk .RngXgq

}kjk fofHkUu thoèkkfj;ksa dh gwcgw izfrfyfi rS;kj djus esa oSKkfudkssa dks feyh
liQyrk us tSu deZ fl¼kUr ds lEeq[k dqN iz'u mifLFkr fd;s gSaA izLrqr
vkys[k esa nksuksa dk rqyukRed vè;;u izLrqr djus ds mijkUr Toyar iz'uksa
dk rkofdZ lekèkku izLrqr fd;k x;k gSA

yksd ;k czãk.M eq[;r;k nks rÙoksa&psru vkSj tM+ ls cuk gSA bu nksuksa
dk vfLrÙo 'kk'or gSA nksuksa ds i;kZ; cnyrs jgrs gSa] blh dkj.k l`f"V esa
gj {k.k :ikarj.k gksrk jgrk gSA tSu deZ& fl¼kUr ds vuqlkj psruk o tM+
dk rknkRE; vukfn vuar dky ls gS rFkk og rc rd cuk jgsxk tc rd
vkRek ikSnxfyd deZ&caèkuksa dk iw.kZ {k; dj eqDr voLFkk dks izkIr ugha dj
ysrhA

tSu deZ&fl¼kUr ds vuqlkj ^mi;ksx y{k.kks tho%*A tho (vkRek
&psruk) dk y{k.k mi;ksx gSA Kku&n'kZu dks mi;ksx dgrs gSaA Kku&n'kZu dks
vkc¼ djus okyk eq[; eksguh; deZ gSA eksg ds dkj.k jkx&}s"kA jkx&}s"k ds
dkj.k deZA deZ ds dkj.k tUe&ej.kA tUe&ej.k ds dkj.k nq%[k dh mRifÙkA
bl izdkj ;g vkòfÙk iqujkòfÙk gksrh jgrh gSA rÙokFkZlw=k esa dgk x;k ̂ ^cè;rs
ijrU=khfØ;rs vkRek¿ususfr cUèkue~**A ftlds }kjk vkRek ijrU=k dj fn;k
tkrk gS og caèku (deZ) gSA

tSu deZ&fl¼kUr ds vuqlkj deZc¼ vkRek gh u;s deks± dk lap;
djrh gS] eqDr vkr~ek deZ lap; ugha dj ldrh D;ksafd muds deZ cht ;k
jkx&}s"k iw.kZr% u"V gks pqds gksrs gSaA tSu deZ&fl¼hUr ds vuqlkj vkRek deZ
dk miknku gSA vkrek deZ dh drkZ rFkk HkksDrk gSA miknku rHkh O;Dr gksrk
gS tc mls fufeÙk feysA deks± dks Hkksxus ds fy, fufeÙk curs gSa&;ksx
(eu&opu&dk;k)] okrkoj.k rFkk ifjfLFkfrA fcuk fufeÙk ds deZ vkRek
izns'kksa esa gh Hkksx fy, tkrs gSA d"kk; (jkx&}s"k) ;ksxksa dh papyrk c<+krs gSaA
;ksx papy gksus ij d"kk; dks mÙksftr djrs gSa rFkk deZ ;ksX; iqnxy caèk gksrk
gSaA bl izdkj iwjk ,d pØ gSA1

'kjhj ekè;e curk gS psruk dh vfHkO;fDr dk ,oa Ñr deks± ds Hkksxus
dkA LFkwy 'kjhj dk ?kVd gSA ̂ thu*A lw{e 'kjhj dk ?kVd gS deZA tSlk ̂ thu*
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gksrk gS] xq.k lw=k gksrk gS] O;fDr oSlk gh cu tkrk gSA ;g thu lHkh laLdkj
lw=kksa rFkk lkjs foHksnksa dk ewy dkj.k gSaA oa'k&ijEijk foKku (mkgkwXe~

,Exge) dh Hkk"kk esa dgk tkrk gS fd ,d&,d thu ij lkB&lkB yk[k vkns'k
fy[ks gq, gksrs gSa] rks deZ'kkL=k dh Hkk"kk esa dgk tk ldrk gS fd deZ LdUèk
esa vuUr vkns'k fy[ks gksrs gSaA vHkh rd oa'k&ijEijk foKku ̂ thu* rd gh iagqp
ik;k gS vkSj ;g ̂ thu* LFkwy 'kjhj dk gh ?kVd gS] fdUrq deZ lw{e 'kjhj dk
?kVd gSA bl LFkwy 'kjhj ds Hkhrj rStl 'kjhj gS] fo|qr 'kjhj gSA og lw{e 'kjhj
gSA deZ 'kjhj&lw{ere gSA blds ,d&,d LdUèk ij vuUr&vuUr fyfi;k¡
fy[kh gqbZ gSaA gekjs iq#"kkFkZ dk] vPNkb;ksa dk] cqjkb;ksa dk] U;wrkvksa vkSj
fo'ks"krkvksa dk lkjk ys[kk tks[kk vkSj lkjh izfrfØ;k,a deZ 'kjhj esa vafdr jgrh
gSaA ogka ls tSls Lianu vkrs gSa] vkneh oSlk gh O;ogkj djus esa yx tkrk gSA

izk.k ls rkRi;Z thou 'kfDr gS] ftlds la;ksx ls thitho viuh voLFkk
dks izkIr djrk gks vkSj fo;ksx ls ej.k voLFkk dks izkIr gks] mldks izk.k dgrs
gSA ikapksa gh bfUnz;ksa dh tks Kku djus dh 'kfDr gS mls dgrs gSa & ikap bfUn;
izk.kA euu djus] cksyus vkSj 'kkjhfjd fØ;k djus dh 'kfDr dks dgrs gSa&
eukscy] pucy vkSj dk;cyA cy vkSj izk.k ,d gh gSaaA iqnxyksa dks
'klksPN~okl ds :i esa xzg.k djus vkSj NksM+us dh 'kfDr&'klksPN~okl ik.k
dgykrh gSA bl izdkj veqd Hko esa veqd dky rd thfor jgus dh 'kfDr
dks dgrs gS& vk;q"; izk.kA

izk.k dk lacaèk i;kZIr ds lkFk gSA izk.k tho dh 'kfDr gS vkSj i;kZIr
tho }kjk xzg.k fd;s gq;s iqnxyksa dh 'kfDr gSA i;kZIr dkj.k gS vkSj izk.k dk;Z
gSA tho dh eu] pu] vkSj dk;k ls lEcUèk j[kus okyh dksbZ Hkh ,slh izo`fr
ugha] tks iqnxy nzO; dh lgk;rk ds fcuk gksrh gSA ikap bfUnz; izk.kksa dk dkj.k
gS& bfUnz; i;kZIrA eukscy] opucy vkSj dk;cy dk Øe'k% dkj.k gS eu%
i;kZIr] Hkk"kk i;kZIr vkSj 'kjhj i;kZIrA 'olksPN~okl izk.k dk dkj.k gS&
'olksPN~okl i;kZIrA vk;q";izk.k dk dkj.k gS vkgkj i;kZIr] D;ksafd vkgkj
i;kZIr ds vkèkkj ij gh vi;q";izk.k fVd ldrk gSA tSu deZ&fl¼kUr ds
vuqlkj bu nl izk.kksa esa eq[; izk.k gS&vk;q";izk.kA 'kjhj dh leLr fØ;k,a vkSj
leLr vaxksaa dk dk;Z lapkyu rHkh rd laHko gS tc rd vk;q";izk.k
fØ;k'khy gSA blds lekIr gksrs gh leLr fØ;k,a lEiw.kZ :i ls cUn gks tkrh
gSa] ftls ge e`R;q dh laKk nsrs gSaA

tSu ikaMqfyfi;ksa esa foKku
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tc vkRek ,d 'kjhj dks NksM+dj nwljk 'kjhj èkkj.k djrh gS] rc u;s
tUe ds izkjaHk esa og tSu deZ&fl¼kUr ds vuqlkj i;kZIr uke&deZ dh
lgk;rk ls Hkkoh thou ;k=kk ds fuokZg ds fy, ,d lkFk vko';d ikSnxfyd
lkexzh dk fuekZ.k djrh gSA bls ;k blls mr~iUu gksus okyh ikSnxfyd 'kfDr
dks i;kZIr dgrs gSaA i;kZIr;ksa dk Øe bl izdkj gS& vkgkj] 'kjhj] bfUnz;]
'oklksPN~okl] Hkk"kk vkSj eu% i;kZIrA dqy N% i;kZIr;ka gSaA Ngksa i;kZIr;ksa dk
vkjEHk ,d dky esa gksrk gS] ijUrq mudh iw.kZrk Øe'k% gksrh gSA blfy, bl
Øe dk fu;e j[kk x;k gSA vkgkj i;kZIr dks iw.kZ gksus esa ,d le; v?Sj 'kjhj
i;kZIr vkfn ikapksa esa ls izR;sd dks vUreqZgwrZ yxrk gSA vkgkj] 'kjhj] bfUnz;]
'oklksPN~okl] Hkk"kk] eu% i;kZIr;ksa ds ekè;e ls tho vkgkj] 'kjhj] bfUnz;]
'oklksPN~okl Hkk"kk vkSj eu ds ;ksX; iqnxyksa dks xzg.k djrs gSaA mUgsa rnuq:i
ifj.kr djrs gSa vkSj vlkj iqnxyksa dks NksM+ nsrs gSaA

oa'k&ijEijk foKku ds vUrZxr ^thUl* dks deZ7fl¼kUr ds vUrxZr
'kjhj i;kZIr ds :i esa ekuk tk ldrk gSA i;kZIr dk vFkZ thouksi;ksxh iqnxyksa
dh 'kfDr ds fuekZ.k dh iw.kZrkA lcls de foflr izk.kh esa de ls de
Li'kZbfUnz; izk.k] dk;cy] 'oklksPN~oklizk.k] vk;q";izk.k dqy pkj izk.k rFkk
vkgkj i;kZIr] 'kjhj i;kZIr] bfUnz; i;kZIr vkSj 'oklksPN~okl dqy pkj i;kZIr
vo'; gksrh gSaA bl izdkj tSu deZ&fl¼kUr ds vuqlkj izk.kksa rFkk i;kZIr;ksa
ds ;kx ls izk.kh dk thou Øe pyrk gSA dksf'kdkvksa esa tks o`f¼ foHkktu
fof'k"Vrk&fHkUurk vkfn fØ;k;sa gksrh gSa] og lc bu i;kZIr;ksa dk gh fgLlk
gSaA bu i;kZIr;ksa dk fu;a=k.k deks± }kjk gksrk gSA dksf'kdkvksa dh e`R;q gksrh gS
rFkk vusd dksf'kdkvksa }kjk fufeZr cgqdks'kh; izk.kh dh Hkh e`R;q gks tkrh gSA
;g èR;q vk;q"; deZ ds fglkc ls gksrh gS] ftruk ftldk vk;q"; gksxk] mrus
o"kZ rd thfor jgsaxsA

O;fDr ds O;ogkj] vkpkj] fopkj vkSj izR;sd fØ;k dyki dk vadu
O;fDr ds Hkhrj fujarj gksrk jgrk gSA ,slk vkt foKku dh vusd 'kk[kk,sa Hkh
ekuus yxh gSaA vkt ogh vadu dkykarj ls ml O;fDr dks izHkkfor djrk gSA
Hkkjrh; n'kZuksa us bl vadu iz.kkyh dks deZ&fl¼kUr ds :i esa foLr`r
foospuk dh gSA vkèkqfud foKku ml vadu dh fofHkUu i¼fr;ksa vksj laLFkkuksa
dh ppkZ dks vkèkkj cukrh gSA gekjk efLr"d Hkh gekjs fØ;k&dykiksa dks
fjdkMZ djrk gSA gekjh izfrjksèkkRed dksf'kdk,a Hkh vadyu djrh gSa vkSj
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varr% mu lHkh vaduksa dk vkèkkj curk gS laLdkj lw=k ̂ thUl*A bu nksuksa ds
Lora=k vè;;u ls tgka nksuksa dks le>us esa lqfoèkk gksaxh] ogh vkèkqfud
ifjis{; esa leL;kvksa dks lqy>kus esa ekxZn'kZu feysxkA

deZ fl¼kUr vfr lw{e gSA cqf¼ ls ijs dk fl¼kUr gSA oa'k&ijEijk
foKku us deZ fl¼kUr dks le>us esa lqfoèkk iznku dh gSA thu O;fDr ds
vkuqokaf'kd xq.kksa ds laokgd gSaA izR;sd fof'k"V xq.k ds fy, fof'k"V izdkj dk
thu gksrk gSA ;s vkuqokaf'kdrk ds fu;e deZokn ds laoknh fu;e gSA ;g LFkwy
'kjhj lw{e dksf'kdkvksa ls fufeZÙk gSA ekuo 'kjhj esa yxHkx lkB&lÙkj [kjc
dksf'kdk,a gSaA bu dksf'kdkvksa esa xq.klw=k gksrs gSa] ftUgsa Øksekslkse dgrs gSaA
izR;sd xq.klw=k nl gtkj thu ls curk gSA thu lkjs laLdkjlw=k gSA ekuo 'kjhj
dh izR;sd dksf'kdk esa fN;kyhl Øksekslkse gksrs gSaA bUgsa oa'k lw=k dh laKk Hkh
nh xbZ gSA tho foKku ds vuqlkj izR;sd dksf'kdk ;k chtdks"k esa 23 firk
ds rFkk 23 ekrk ds oa'k lw=kksa dk lekxe gksrk gSA oSKkfudksa dk vuqeku gS
fd buds la;ksx ls 16] 77] 216 izdkj dh fofHkUu laHkkouk,sa visf{kr gks
ldrh gSA ;fn rqyukred n`f"V ls ns[kk tk;s rks okrkoj.k] ifjfLFkfr]
i;kZoj.k] HkkSxksfydrk] vkuqokaf'kdrk] thu vkSj 'kjhj dk xzfUFk;ksa ds fofHkUu
lzkoksa }kjk jkl;k;fud ifjorZu ls lHkh deZ fl¼kUr ds laoknh lw=k gSA

thu gekjs LFkwy dk vo;o gS vkSj deZ gekjs lw{ere 'kjhj dk vo;o
gSA nksuksa 'kjhj ls tqM+s gq, gS] ,d LFkwy 'kjhj ls vkSj nwljk lw{ere 'kjhj lsA
;g l~{ere 'kjhj deZ 'kjhj gSA e`R;q dk lacaèk dsoy LFkwy 'kjhj ls gSA lw{e
'kjhj ej.kksijkUr Hkh fo|eku jgrk gSA tSu n'kZu esa ftls lw{e 'kjhj (rStl]
dkeZ.k) dgk x;k gS lka[; esa mls fyax 'kjhj dgk tkrk gSA lalkjkoLFkk esa
fujarj lkFk jgrs gSaA bl ppkZ dks oSKkfud lanHkZ esa fuEu izdkj le>k tk
ldrk gSA oSKkfud inkFkZ dh pkj voLFkk,a ekurs gSaµBksl] nzO;] xSl o
IykTekA ,d voLFkk vkSj [kksth xbZ] ftls izksVksIykTek ;k tSoIykTek dgk tkrk
gSA

vè;kRe&;ksx dh Hkk"kk esa izksVksIykTek gekjh izk.k 'kfDr gS] tks
gekjs vfLrÙo dk lVhd izek.k gSA oSKkfudksa dk ;g dguk fd
izksVksIykTek vej rÙo gSA e`R;q ds i'pkr~ Hkh ;g jlk;u] tks gekjh
dksf'kdkvksa esa jgrk gS] 'kjhj ls vyx gksdj ok;qeaMy esa fc[kj tkrk gSA
ogh izksVksIykTek fu"kspu dh fØ;k ds le; ̂ thUl* esa f'k'kq ds lkFk iqu%
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pyk tkrk gSA oa'k ijEijk foKku dh Hkk"kk esa i`Foh esa Hkh dqN vfr lw{e
tho gksrs gSa] ftUgsa fo"kk.kq dgrs gSaA buesa dsUnzd ugha gksrk gSa] dksf'kdk
ugha gksrh gSA ;s fo"kk.kq tSls gh fdlh thfor ekè;e ds le~idZ esa vkrs
gSa rks budh vla[;kr xquk o`f¼ gksrh gSA ftudk 'kjhj ,d dksf'kdk ls
curk gS] mUgs cSDVhfj;k dgrs gSaA muesa ,d dsUnzd gksrk gSA dsUnzd esa
DNA gksrk gSA mlesa oa'k o`f¼ ds xq.k gksrs gSaA blh dkj.k ;g ,d
dks'kh; tho p;kip; dh fØ;k djrk gSA oa'k&o`f¼ dk ?kVd rÙo
DNA gS] tks ,d dks'kh; tho esa ik;k tkrk gSA

Dyksfuax vFkkZr~ izk.kh izfrfyfidj.k
fdlh tho fo'ks"k dk tSusfVdy izfr:i iSnk djuk vFkkZr~ Mksuj isjsUV

(uj ;k eknk dksbZ ,d) dh gw&c&gw 'kDy lwjr (izfrfyfi) iSnk dj nsuk
Dyksfuax dgykrk gSA bls tSu deZ&fl¼kUr ds vuqlkj 'kjhj&uke&i;kZIr deZ
ds foikd dk iQfyr ekuk tk ldrk gSA fdlh Hkh tho ds xq.kksa dk fuèkkZj.k
mldh ?kVd dksf'kdkvksa ds vkèks&vkèks xq.klw=kksa (oa'klw=k) feydj ,d ubZ
jpuk djrs gSa] ftuesa ekrk firk ds xq.k feys jgrs gSaA Dyksfuax esa ek=k uj
vFkok eknk dh lkekU; nSfgd dksf'kdkvksa ds xq.klw=kksa ds }kjk lUrku mRiUu
dh tkrh gS] tks LokHkkfod :i ls muds nkrk O;fDr (tud) tSlh gh gksrh
gSA vfodflr thoksa] isM&ikSèkksa vkfn esa rks ;g fØ;k dkf;d iztuu]
vySafxd iztuu vkfn ds :ia esa izkd̀frd :i esa ikbZ tkrh gS] ijUrq vkèkqfud
oSKkfudksa us fodflr thoksa pwgksa] HksM+ksa ,oa euq";ksa rd dks bl fofèk ls mRiUu
djuk 'kq: dj fn;k gSA

Lruèkkjh i'kqvksa esa Dyksu cukus dh rduhd
izr~;sd i'kq rFkk ouLifr esa vusd dksf'kdk,a ikbZ tkrh gSaA euq"; ds

'kjhj esa bu dksf'kdkvksa dh dqy la[;k yxHkx 60&70 [kjc gSA izR;sd
dksf'kdk vius vki esa iw.kZ thfor bdkbZ gksrh gSA dksf'kdk ds dsUnz esa ukfHkd
gksrk gS] ftls dsUnzd Hkh dgrs gSaA dsUnzd ds vUnj ml tho ds xq.klw=k
(oa'klw=k) gksrs gSaA euq"; dh dksf'kdk esa xq.klw=k dh la[;k 46 gksrh gSaA bu
xq.klw=kksa esa gh vkuqokaf'kdh ds lHkh xq.k ekStwn gksrs gSaA xq.klw=kksa dh jpuk Mh-
,u-,- (DNA) rFkk vkj-,u-,- (RNA) uked jlk;uksa ls fufeZr gksrh gSA
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bu xq.klw=kksa ij thu fLFkr gksrs gSaA dksf'kdk ds dsUnzd ds pkjksa vksj ,d
tho&nzo gksrk gS] ftls izksVksIykTek dgrs gSaA

uj ds 'kqØk.kq rFkk eknk ds v.Mk.kq Hkh ifjiDr dksf'kdk,a gksrh gSaA buesa
f}xq.ku }kjk o`f¼ ugha gksrhA Lruèkkjh i'kqvksa esa ysafxd iztuu gksrk gSA bl
izfØ;k esa 'kqØk.kq] v.Mk.kq ds lkFk feydj ,d ubZ dksf'kdk dk fuekZ.k gksrk
gSA bl ubZ dksf'kdk esa f}xq.ku djus dh {kerk gksrh gS] ftlls og Hkzw.k esa
ifjofrZr gks tkrk gSA bl dksf'kdk ds dsUnzd esa xq.klw=kksa dh la[;k rks 46 gksrh
gSa] ysfdu buesa ls vkèks xq.klw=k uj ds rFkk 'ks"k vkèks eknk ds gksrs gSaA blds
foijhr Dyksfuax }kjk mRiUu ubZ dksf'kdk esa lkjs ds lkjs xq.k lw=k fdlh ,d
ds gh gksrs gSaA

Lrkuèkkjh i'kqvksa esa Dyksu iSnk djus dh izfØ;k dqN bl izdkj ls gS
& blds fy, loZizFke eknk ds ,d LoLFk v.Mk.kq dks dke esa fy;k tkrk
gSA bl v.Mk.kq esa ls fo'ks"k rduhd }kjk dsUnzd dks vyx dj fn;k tkrk
gS rFkk ml dsUnzd&foghu dksf'kdk dks ,d lqjf{kr LFkku ij dYpj ehfM;e
esa Mwcksdj j[k fn;k tkrk gSA vc gesa ftl izdkj ds tho dk Dyksu rS;kj
djuk gS] ml izdkj ds Mksuj isjsUV dh Ropk esa ls dksf'kdk vyx dj nh
tkrh gSA bl dksf'kdk ds dsUnzd dks cM+h lkoèkkuhiwoZd vyx dj fn;k tkrk
gSA bl dsUnzd dks iwoZ esa lqjf{kr dh xbZ dsUnzd&foghu dksf'kdk esa
izfrLFkkfir dj fn;k tkrk gSA bl izdkj ,d ubZ dksf'kdk iSnk gks tkrh gS]
ftldk dsUnzd Mksuj isjsUV dh dksf'kdk dk dsUnzd gksrk gSA bl izdkj ubZ
dksf'kdk esa xq.klw=k os gh gksrs gSa] tks Mksuj isjsUV ds gksrs gSaA ;gh ubZ dksf'kdk
f}xq.ku }kjk Hkzw.k esa ifjofrZr gks tkrh gSA bl Hkzw.k dks fdlh Hkh eknk ds
xHkkZ'k; esa fLFkr dj fn;k tkrk gS] tgka og lkekU; :i ls fodflr gksus
yxrk gSA bl izdkj uotkr isnk gksrk gS mlesa xq.klw=k os gh gksrs gS] tks Mksuj
isjsUV ds gksrs gSa] vr% mldh 'kDy lwjr gw&c&gw Mksuj isjsUV tSlh gh gksrh
gS] ;kfu dh og Mksuj isjsUV dh dkcZu dkWih gh gksrk gSA bl izdkj ge
ftldk izfr;i (dkWih&Dyksu) rS;kj djuk pkgrs gSa mldk dsUnzd eknk ds
dsUnzd&foghu v.Mk.kq esa izfrfLFkkfir djuk gksxkA ;fn ge uj dk Dyksu
rS;kj djuk pkgrs gSa rks mldh dksf'kdk dk dsUnzd vkSj ;fn eknk dk Dyksu
rS;kj djuk pkgrs gSa rks eknk dh dksf'kdk dk dsUnzd eknk ds dsUnzd&foghu
v.Mk.kq esa izfrLFkkfir djuk gksxkA

tSu ikaMqfyfi;ksa esa foKku
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tSu deZ fl¼kUr rFkk ekuo Dyksfuax
tSu èkekZuqlkj thou dh fofHkUu fØ;kvksa] jpukvksa rFkk ?kVukvksa dk

fu;a=k.k deks± ds }kjk gksrk gSA fofHkUu thoksa dks feyus okys vyx&vyx
'kjhj] vk;q] xks=k] lq[k&nq%[k vkfn dk fuèkkZj.k fofHkUu deZ djrs gSaA ijUrq
bldk vFkZ ;g ugha fd thou dk iw.kZ lapkyu deks± ds }kjk gh gksrk gSA
oLrqr% deZ rks ifjfLFkfr;ksa dk fuekZ.k djrs gSa] fdUrq mu deks± ds vuqlkj
vkpj.k djuk ;k ugha djuk blesa tho LorU=k gSA vkRek deks± ds dkjkxkj
esa caèkh vo'; gS] ijUrq og vius iq#"kkFkZ ds }kjk deks± ds iQy esa ifjorZu
dj ldrh gSA psruk dh LorU=k 'kfDr ds }kjk deks± ij fot; ikuk gh
ftuèkeZ gSA

vc ;gk¡ loky ;g gS fd tc oSKkfud gh ekuo rFkk vU; thoksa ds
fy, fofHkUu xq.kksa dk fuèkkZj.k djus yxs gSa rks tSu deZ&fl¼kUr dgka ykxw
gksrk gSa \ 'kjhj esa fdlh izdkj dk ifjorZu djuk D;k deZ fl¼kUr dks pqukSrh
ughsa gS\ bl fo"k; esa ;g dguk mfpr gksxk fd ,d vijkèkh fdlh O;fDr
dk vax&Hkax dj nsrk gS ;k dksbZ O;fDr 'kY;fØ;k ds }kjk vax ifjofrZr
djok ysrk gS vFkok dksbZ ekufld mipkj ds }kjk vijkèkh izo`fr ls NqVdkjk
ik ysrk gS ;k fiQj tgjnq?kZVuk ls vle; esa e`R;q dks izkIr gks tkrk gS] rks ;g
lc deZ fl¼kUr ds fy, pqukSrh ugha ekus tk ldrsA ;gh dk;Z vc vkSj Hkh
O;ofLFkr :i ls ijUrq vizkµfrd] vuSfrd :i ls Dyksfuax izfØ;k ds }kjk
oSKkfud dj jgs gSaA ,d leku eupkgs thoksa dks iSnk djus dh ckr Hkh
fcYdqy vèkqjh gSA ,d tSlh 'kDy lwjr 'kjhj cu tkus dk ;g vFkZ ugha gksrk
fd mldk O;fDrÙo vksj O;ogkj Hkh ,d tSlk gks] vFkkZr~ ;g t#jh ugha fd
vijkèkh dk Dyksu vijkèkh rFkk oSKkfud dk Dyksu oSKkfud gh cusA yksxksa
dks yxrk gS fd Dyksfuax ds }kjk fdlh Hkh tho dks oSKkfud lqfuf'pr jhfr
ls cuk ldrs gS] ijUrq ,slk ugha gSA

igyh Dyksu HksM+ dk fuekZ.k bl lacUèk esa fd, x, 277 ijh{k.kksa dh
vliQyrk ds ckn gqvk Fkk rFkk ekuo Dyksfuax ds 100 esa ls 1 ;k 2 ekeyksa
esa liQyrk feyh gSA tks tho dbZ ckj dh vliQyrkvksa ds ckn curs Hkh gSa
rks og njvly oSKkfudksa ds }kjk ugha curs gSaA oSKkfud rks ek=k ,d fuf'pr
'kjhj jpuk ds vuqdwy ifjfLFkfr;ka nsrs gSaA mlesa tho&vkRek dk vkfoHkkZo
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muds cl ds ckgj dh gSaA Dyksfuax fliQZ 'kjhj ds Lrj rd tqM+h gqbZ gS]
tcfd vkRek rFkk iqutZUe dk fl¼kUr oSKkfudksa vkSj oSKkfud iz;ksx'kkyksa dh
lhekvksa ls ijs gSaA vkRek rFkk iqutZUe dk vkHkkl lR;kUos"kh vfgald ekuoksa
dks gksrk gSA bls vHkh oSKkfud Hkh iwjs vkRefo'okl rFkk izek.kksa ds lkFk udkj
ugha lds gSaA dkj.k Li"V gS fd buds vfLrÙo ds lEcaèk esa lalkj Hkj esa
vla[; izek.k&?kVuk,a gj le; gksrh jgrh gSaA

tSu èkeZ rFkk izkS|ksfxdh
tho foKku dh vkèkqfud fodflr 'kk[kk tSo izkS|ksfxdh esa ekuo

thukse ifj;kstuk] tSusfVd vfHk;kaf=kdh] tSusfVdlÄ~dkjh rFkk ekuo Dyksfuax
vkfn dk vè;;u] vUos"k.k fd;k tkrk gSA blds uwru vuqlaèkkuksa ds }kjk thoksa
ds xq.klw=kksa ij fLFkr thUl (laLdkjlw=k) ds dbZ xq.k èkeks± dk irk py jgk
gSA thoksa dh fofHkUu n'kkvksa&cq<+kik] vijkèk] chekfj;ka vkfn dk fu;eu Hkh
bu laLdkj lw=kksa ls gksrk gS rFkk buds ifjorZu ds }kjk euksokafNr thou cukus
dk nkok oSKkfud dj jgs gSaA thuksa rFkk tSusfVd dksM ds bl xq.kèkeZ dks è;ku
esa j[krs gq;s tsusfVd dksMksa vkSj deZ ijek.kqvksa ds chp lEcaèkksa ij ifjdYiuk
oSKkfudksa dks nh xbZ gS] ftl ij dqN oSKkfud O;kid vuqlaèkku Hkh dj jgs
gSaA

igys rks gesa ;g le> ysuk pkfg, fd thu rFkk tSusfVd dksM loksZifj
ugha gSa rFkk mu ij 'kkjhfjd] okrkoj.k] vkarfjd rFkk cká ifjfLFkfr;ka Hkh
fu;a=k.k j[krh gSA thou ds fØ;kdyki mls Lo;a ds 'kjhj ds lkFk&lkFk nwljs
thoksa ds fØ;kdykiksa rFkk vU; cká ifjfLFkfr;ksa }kjk lapkfyr gksrs gSaA bu
thuksa rFkk budks izHkkfor djus okys mDr dkj.k gh vUrr% deZ&ijek.kqvksa
dh laHkkokuvksa dks lwfpr djrs gSa] ftuds lacaèk esa oSKkfud oxZ fiQygky
iw.kZr% ekSu gSaA vxj oSKkfud tSu deZ&fl¼kUr dks le>dj thoksa ds fofHkUu
dk;Z&lPpkbZ&>wB] vfgalk&vijkèk] thon;k&Øwjrk ij lrr~ vUos"k.k djsa rks
os bl egku tSu deZ&fl¼kUr dks lR; fl¼ ik,axsA

tSu deZ&fl¼kUr ds vuqlkj tho ds 'kjhj dh jpuk mlds uke&deZ
ds dkj.k gksrh gSaA dksbZ tho dSlh 'kDy&lwjr izkIr djsxk mldk fuèkkZj.k blh
ukedeZ ls gksrk gSA ysfdu ;gka rks Dyksu ls 'kjhj dh jpuk euq"; ds vius
gh gkFksa esa vk xbZ gSA ge tSlh 'kDy&lwjr cukuk pkgrs gSa] cuk ldrs gSaA ,slh

tSu ikaMqfyfi;ksa esa foKku
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fLFkfr esa ukedeZ dh voèkkj.kk vFkZghu gks xbZ gSA ysfdu ,slk lkspuk lgh
ugha gSaA oLrqfLFkfr le>us ds fy, gesa tSu deZ&fl¼kUr dks xgjkbZ ls
le>uk gksxkA

lcls igys rks gesa Li"V djuk gksxk fd izR;sd ?kVuk ek=k deZ ls ?kfVr
ugha gksrhA vkpk;Z egkizKth us viuh iqLrd deZokn esa fy[kk gSa & ^^deZ
ls gh lc dqN ugha gksrkA ;fn ge deks± ds vèkhu gh lc dqN ?kfVr gksuk
eky ysaxs rks ;g oSlh gh O;oLFkk gks tk,xh tSlh fd bZ'ojokfn;ksa dh gSa fd
tks dqN gksrk gS og bZ'oj dh bPNk ls gksrk gS ;k fiQj mu fu;frokfn;ksa dh
fLFkfr gS fd lc dqN fu;fr ds vèkhu gS] ge mlesa dqN Hkh iQsj&cny ugha
dj ldrsA ;fn deZ gh lc dqN gks tk, rks mudks {k; djus ds fy, u rks
iq#"kkFkZ dk gh egÙo jg tk,xk vkSj u gh eks{k laHko gksxk D;ksafd tSls deZ
gksaxs oSlk gh mudk mn; gksxk vkSj ml mn; ds vuq:i gh g dk;Z djsaxs rFkk
u, deks± dk caèku djsaxsA blls iq#"kkFkZ rFkk eks{k dh ckr xyr fl¼ gks
tk,xhA** vc ;g Li"V gS fd deZ gh lc dqN ugha gSaA

vkpk;Z Jh egkizKth vkxs Li"V djrs gq, fy[krs gSa & ^^deZ ,d
fujadq'k lÙkk ugha gSA deZ ij Hkh vadq'k gSA deks± esa ifjorZu Hkh fd;k tk
ldrk gSA Hkxoku egkohj us dgk & ^fd;k gqvk deZ Hkqxruk iM+sxk*A ;g
lkekU; fu;e gSa] ysfdu blesa dqN viokn gSaA deks± esa ,nhj.kk] mnorZu]
viorZu rFkk laØe.k laHko gSa] ftlds }kjk deks± esa ifjorZu Hkh fd;k tk
ldrk gSA lkekU; 'kCnksa esa ge dg ldrs gS fd iq#"kkFkZ }kjk deks± dh futZjk
le; ls igys dh tk ldrh gSA deks± dh dky&e;kZnk vkSj rhozrk dks c<+k;k
vkSj ?kVk;k Hkh tk ldrk gS rFkk ltkrh; deZ ,d Hksn ls nwljs Hksn esa cny
ldrs gSaA mn; esa vkus okys deks± ds iQy 'kfDr dks dqN le; ds fy, nck;k
tk ldrk gS rFkk dky fo'ks"k ds fy, iqu% iQy nsus esa v{ke Hkh fd;k tk
ldrk gS] bls mi'ke dgrs gSA**

vkpk;Z egkizKth dk ekuuk gS & ̂ ^laize.k dk fl¼kUr thu dks cnyus
dk fl¼kUr gSA** ,d fo'ks"k ckr ;g Hkh è;ku nsus ;ksX; gS fd deks± dk
foikd (iQy) nzO;] {ks=k] dky] Hkko ds vuq:i gksrk gSaA O;fDrÙo ds fuekZ.k
esa deZ gh lc dqN ugha gksrs gSa cfYd vkuqokaf'kdrk] ifjfLFkfr] okrkoj.k]
HkkSxksfydrk] i;kZoj.k ;g lc euq"; ds LoHkko vkSj O;ogkj ij vlj Mkyrs
gSaA vk;q"; Hkh ,d deZ gSa] ysfdu cká fufeÙk tgj vkfn ds lsou ls vk;q";
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dks de dj fn;k tkrk gSaA blh izdkj dksf'kdk ds xq.klw=kksa esa vofLFkfr thUl
(laLdkjlw=k) esa ifjorZu djds 'kDy&lwjr esa ifjorZu fd;k tk ldrk gS
D;ksafd tSu deZ&fl¼kUr ds vuqlkj laØe.k }kjk ;g laHko gSA

vr% ge bl fu"d"kZ ij igqaprs gSa fd tSu deZ&fl¼kUr ds vuqlkj
ekuo thukse ifj;kstuk] tSusfVd vfHk;kaf=kdh] tSusfVd ltZjh] ekuo Dyksfuax
}kjk ,d gh 'kDy&lwjr okys tho iSnk djuk] dksf'kdk ds dsUnzd dks
ifjofrZr dj nsuk laHko gSA vr% oa'k&ijEijk foKku deZ fl¼kUr ds fy,
dksbZ pquksrh ugha gSa cfYd tSu deZ&fl¼kUr dks O;ofLFkr rjhds ls le> ysus
ij oa'k&ijEijk foKku dh O;k[;k tSu deZ&fl¼kUr ds vkèkkj ij vklkuh
ls dh tk ldrh gSA

tSu deZ&fl¼kUr vkSj oa'k& ijEijk foKku nksuksa dk xgu vè;;u o
'kksèk dj tu&ekul rd ;g rF; mtkxj djuk pkfg, fd gj izk.kh iq#"kkFkZ
dj laØe.k ds }kjk v'kqHk deks± dks 'kksHk esa cny ldrk gS rFkk R;kx] la;e]
laoj vkSj futZjk ds }kjk LFkwy 'kjhj ds ̂ thUl* ds Lo:i dks Hkh cnyk tk
ldrk gSA oa'k&ijeijk foKku dh 'ksèk dj ;g mn?kfVr djuk pkfg, fd
fdlh Hkh izk.kh ds t[eh ̂ thul* ds LFkku ij LoLF; ̂ thUl* dk izR;kjksi.k
dj LFkwy 'kjhj dks mUur fd;k tk ldrk gSA

lekftd mi;ksfxrk
bl 'kksèk dk;Z ls lalkjh vkRek dh 'kqHk&v'kqHk izofÙk ls fpidus okys

'kqHk&v'kqHk deks± dh tkudkjh ekuo&txr dks feysxh] ftlls O;fDr
vuSfrdrk ,oa fgalk djus esa ladksp djsxkA izk.kh ek=k ds LFkwy 'kjhj jpuk
esa ^thUl* fdl izdkj viuk ;ksxnku nsrs gSa] tSlk ^thUl* oSlk LFkwy 'kjhj
dk egÙo tu&ekul dks izdV gksxk] ftlls os vius ^thUl* ds Hkqf¼dj.k
ds ckjs esa lpsr gksaxsA gekjh vkRek fpUru o iq#"kkFkZ esa Lora=k gS] ijUrq deks±
dh c¼rk ds dkj.k ijra=k gSA vkRek R;kx] la;e] laoj] futZjk djds izk.kh
viuh vkRek dh 'kqf¼ djds LFkk;h lq[kkuqHkwfr izkIr dj ldrk gSA ^Hkko
ifjorZu* }kjk deks± dk futZjk rFkk ̂ thUl* dk :ikUrj.k fd;k tk ldrk gSA
bl 'kksèk ls lw{e ,oa LFkwy 'kjhj 'kqf¼dj.k dk lw=k tu&ekuo ds gkFk yxsxk
rks og Hkkoksa dh 'kqf¼ djds ,d vPNs lekt] jk"Vª rFkk fo'o dk fuekZ.k
gks ldsxkA ;g 'kksèk orZeku HkkokRed ;qxhu leL;kvksa ijfxzg] vkradokn]

tSu ikaMqfyfi;ksa esa foKku
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fgalk] tula[;k&o`f¼] ywV&[klksV] dnkxzg] xjhch] chekjh dk LFkk;h
lekèkku ns ldrk gSA bl 'kksèk dk;Z ls mn~?kkfVr gksxk fd oa'k ijEijk foKku
dh 'kk[kk Dyksfuax rduhd ls fofHkUu vaxksaa dks iz;ksx'kkyk esa gh fodflr
fd;k tk ldrk gS] ftlls dbZ vlkè; jksxksa dks nwj djus esa vklkuh gksaxhA
blds vykok bl rduhd ls fofHkUu csdkj thUl dks cnyk tk ldsxk rFkk
cq<+kis dks jksdk tk ldsxkA blh fpfdRldh; mi;ksfxrk dks ns[krs gq, fczfV'k
ljdkj us tuojh 2001 esa ekuo Dyksfuax dh btktr nh gSA

tSu deZ

fl¼kUr ds vuqlkj deZc¼ vkRek gh u;s deks± dk lap; djrh gSA deZ
dk cht gS& jkx&}s"kA eqDr vkRek deZ lap; ugha djrh D;ksafd mlds
jkx&}s"k u"V gks pqds gksrs gSaA deZ {k; djus esa tSu èkeZ dk iq#"kkFkZ ,oa iz;Ru
esa vVwV fo'okl gSA tSu lkèkuk i¼fr dk mís'; laoj] futZjk ds }kjk deks±
dk {k; dj eks{k dh izkfIr djuk gSA laØe.kdj.k] mnorZuk] viorZuk rFkk
mnhj.kk vkfn ds }kjk iwoZc¼ deks± dh fLFkfr dks] vuqHkkx dks ?kVk;k c<+k;k
tk ldrk gSA blds fy, lerk Hkko dh lkèkuk] vkjkèkuk djrs gq, ri :i
futZjk dks thou dk vax cukuk vko';d gSA

tSukpk;ks± dk ouLifr Kku

izkphu dky ls gh fofHkUu iqjk.kksa] xzUFkksa ,oa lkfgfR;d jpukvksa esa
ouLifr;ksa dk mYys[k gksrk jgk gSA bu ouLifr;ksa dk o.kZu vkS"kfèk;ksa] lkSUn;Z
izlkèku] d`f"k] Hkou]  Ük±̀xkj] oL=k] fofèkµfoèkku] laLdkj] vuq"Bku bR;kfn ds
:i esa fd;k tkrk gSA izd`fr ds vR;Ur lehi gksus ls euq"; dks ouLifr;ksa
ds LoHkko ,oa mi;ksfxrk dh cgqr vfèkd tkudkjh Fkh] vkpk;ks± ,oa ½f"k]
eqfu;ksa us taxyksa ds izkd̀frd okrkoj.k esa jgdj gh bu ouLifr;ksa dk vè;;u
fd;k ,oa xzUFkksa dh jpuk dhA

;fn ouLifr;ksa dh miyCèkrk ,oa mRifÙk ds bfrgkl dk voyksdu
fd;k tkos rks Kkr gksrk gS fd vusdksa ouLifr;ka dkykUrj esa yqIr gksrh pyh
xbZ ,oa dsoy lkfgR; ,oa iqLrdksa esa gh mudk o.kZu izkIr gksrk gSA i;kZoj.k
ifjorZu] vfu;af=kr nksgu] izkd`frd vkink ,oa orZeku esa iznw"k.k tSls dkj.kksa
ds ifj.kke Lo:i gh ,slk gqvk gSA tSukpk;ks± ,oa fo}kuksa us Hkh bl fn'kk esa



201

ekuo dY;k.k gsrq viuh ys[kuh pykbZ ,oa ouLifr;ksa ds vius Kku ls
tuµtu dks ykHkkfUor fd;kA

,slk izrhr gksrk gS fd tSu 'kkL=kksa ,oa iqjk.kksa esa of.kZr fofHkUu izdkj ds
dYi ò{kksa dk ukedj.k] 'kk;n bUgha fofHkUu mi;ksxksa ds vkèkkj ij fd;k x;k
gksA

tSukpk;ks± dh :fp dk dkj.k 

tSu èkeZ iw.kZ :i ls vkReijd ,oa vfgalk oknh jgk gS] tgka izR;{k ;k
ijks{k :i ls fdlh Hkh izdkj dh fgalk dk fu"ksèk fd;k gSA vr% Hkkstu ,oa
vkS"kfèk;ksa ds fuekZ.k gsrq ,slh ouLifr;ksa dk p;u fd;k x;k tks fd 'kq¼
'kkdkgkj dh Js.kh esa vkrh gSa ,oa buds mRiknu esa Hkh U;wure fgalk gksrh gSA
bu ouLifr;ksa ds mi;ksx dk ifjp; izkIr gksrk gSA ,slk izrhr gksrk gS fd
vfgalkoknh izo`fÙk us gh tSukpk;ks± dks bl fn'kk esa dk;Z djus gsrq izsfjr fd;k
gksxkA 'kk;n blh rkjrE; esa vkgkj ,oa vkS"kfèk;ksa ds vykok thou ds vU;
{ks=kksa esa Hkh ouLifr;ksa dh mi;ksfxrk ls lacafèkr Kku dks fyfic¼ fd;k x;kA
lkèkqµoxZ gksrk gS tgka lekt ds izR;sd izdkj ds x`gLFk dk lEidZ gksrk gSA
blh lEidZ ds dkj.k lkèkqvksa dks lekt dh ekufldrk Kkr gksrh gSA vr%
;g Hkh laHko gS fd lgh fn'kk&funsZ'k ,oa vfgald thou ;kiu ds mís'; ls
vkpk;ks± dh lksp ouLifr;ksa dh fn'kk esa Hkh jgh gksxhA

vkpk;ks± dk ;ksxnku

vusd tSukpk;ks± ,oa fo}kuksa us ouLifr;ksa dh izÑfr] mi;ksfxrk ,oa
mudh Hk{;µvHk{;rk dk o.kZu vius xzUFkksa esa fd;k gSA dqN izeq[k {ks=kksa esa
tgka vkpk;ks± us viuh ys[kuh pykbZ gS] fuEu gSa µ

(1) Hk{; ,oa vHk{; ouLifr;kaµvfr izkphudky ls gh bl izdkj
dh ouLifr;ksa dk mYys[k vusd ,sls xzUFkksa esa feyrk gS] tks fd vkgkjlafgrk
ls lacafèkr gSA vHk{;ksa dk fu"ksèk loZ izFke fdlu~s fd;k ,slk o.kZu ugha izkIr
gksrk gSA 'kk;n Jqr ijaijk ls gh budk mYys[k gksrk jgk gSA fiQj Hkh ̂ èkoyk]*
^xksEeVlkj* ,oa ̂ jRudj.M Jkodkpkj* vkfn ,sls vusd xzUFk gSa] ftuesa ,slh
ouLifr;ksa dk fo'ks"k mYys[k gSA mnkgj.kkFkZµ iap mnEcj] Hkwfexr] cgqchth
bR;kfn vHk{;ksa dh Js.kh esa j[kh xbZ gSaA

tSu ikaMqfyfi;ksa esa foKku
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vkèkqfud tho oxhZdj.k esa iQiQwn ,oa osDVhfj;k (thok.kq) bR;kfn
dks ouLifr;ksa dh Js.kh esa j[kk x;k gSA vfr lw{e ,oa izk;% fn[kkbZ u nsus
okyh bl izdkj dh ouLifr;ksa dks tSukpk;kZ us Hkh vyx oxZ esa gh j[kkA
mudh ekU;rk Fkh fd fuxksfn;k vkfn tSls lw{e thoksa ls ;qDr inkFkZ v[kk|
gksrs gSaA tSukpk;ks± us izkjEHk ls gh ,sls inkFkks± dks vHk{; ekuk] ftuesa ,sls
lw{e tho mRiUu gks tkrs gSa tSls fd e;kZnk jfgrµ ngh] vpkj] vkVk ,oa
vU; HkksT; inkFkZA blls Li"V gS fd ,slh lw{e ouLifr;ksa dk bUgsa leqfpr
Kku FkkA clqufUn Ñr ^Jkodkpkj* esa vlsouh;] vHk{; oLrqvksa dk iw.kZ
fu"ksèk fd;k x;k gSA ̂ mikld n'kkax lw=k* esa Hkh ,slh vHk{; ouLifr;ksa dk
o.kZu gSA

(2) Ükzaxkfjd ouLifr;ka

vusd xzUFkksa] fo'ks"k :i ls iqjk.kksa esa ,slh vusd ouLifr;ksa dk mYys[k
gS] tks ;k rks izkd`frd lkSUn;Z c<+krh Fkh vFkok ukfj;ksa }kjk lkSUn;Z izlkèku
ds :i esa mi;ksfxrk FkhA iÁ iqjk.k] gfjoa'k iqjk.k] ik.Mo iqjk.k] egkohj
iqjk.k] Jsf.kd pfj=k] lqn'kZu pfj=k] iz|qEu pfj=k] lqdqeky pfj=k bR;kfn esa
fofHkUu m|kuksa] ouksa ,oa izklknksa dk o.kZu vkrk gS] tgka dbZ izdkj ds o`{k]
xqYe] yrk;sa] >kfM+;ka bR;kfn miflafpr FksA ukfj;ka Hkh gYnh] pUnu] bR;kfn
ls mcVu dj xqykc] pesyh] eksxjk] twgh] csyk] ekyrh bR;kfn ds iq"iksa dks
'kjhj ij èkkj.k djrh FkhaA ,slk izrhr gksrk gS fd vkpk;ks± us ml dky ds
euq";ksa ds jguµlgu ,oa okrkoj.k dks n'kkZus gsrq gh  Ük±̀xkfjdrk dk o.kZu
fd;k gksxkA vkezcanuokjksa] dsys ds ruksa ,oa iq"i ty ls fufeZr lqxafèkr inkFkks±
dk o.kZu Hkh fd;k x;k gSA vkpk;Z dqensUnq Lokeh fojfpr ^xzUFkjkt flfj
Hkwoy;* esa vusdksa ,slh ouLifr;ka of.kZr gSa] tks fd 'kkjhfjd lqanjrk gsrq
iz;qDr gksrh Fkha tSls fdµ ukxpEik ds iq"iksa ls cuh jl ef.k dks
dk;µlkSUn;Z] vk;q] 'kfDr ,oa ;kSou o`f¼ gsrq iz;qDr fd;k tkrk FkkA rhFk±dj
½"kHk nso dh iRuh ;'kLorh nsoh ̂ U;ksxzksèk* ds iq"iksa dks ds'kksa ij èkkj.k djrh
FkhaA

dkenso ckgqcfy Hkh bl iq"i dks èkkj.k djrs FksA Hkjr pØorhZ dh
iRuh dqlek nsoh us Hkh vius lHkh vyadj.k U;ksxzksèk iq"i ds ifgus FksA dsrdh
iq"i dks dkenso ckgqcfy vius gkFkksa esa èkkj.k djrs FksA
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peRdkfjd ,oa vFkZ izkfIr ouLifr;ka

^flfj Hkwoy;* xzUFk esa bl izdkj dh ouLifr;ksa ds dqN mnkgj.k
fuEuor~ feyrs gSaµ
(1) iul ikSèks ls jlkfn rS;kj dj vkdk'k xeu gsrq iz;qDr djuk]
(2) fxfjdkf.kZdk uked iq"i ds jl ikjk fl¼ gksrk gS] ftlds }kjk

vkdk'kµikrky xeu ,oa peRdkfjd dk;Z fd;s tk ldrs gSaA
(3) v'kksd iq"i ds jl dks fl¼ dj] rS;kj jlef.k dh lgk;rk ls jospLo

flf¼] tyxeu] nqysjh bR;kfn fØ;kvksa esa mi;ksxA
(4) ekny (fctkSjk) ds iq"i iÁkorh nsoh ds flj ds Li'kZ ls izHkko'kkyh

gks tkrs FksA bu iq"iksa ls vusd peRdkfjd dk;Z djus dk o.kZu
mfYyf[kr gSA blds iq"iksa ds jl dks fl¼ djus dh fofèk dk ^ikjl
jl fl¼* uke fn;k x;kA

(5) nk: o`{k dh tM+ ls rS;kj jlef.k ds Li'kZ ek=k ls yksg Lo.kZ cu tkrk
gSA
oSls mDr ds vykok Hkh dqN vkpk;ks± us bl izdkj dh ouLifr;ksa dk

mYys[k fd;k gSA iÁ iqjk.k] gfjoa'k iqjk.k bR;kfn xzUFkksa esa Hkh dqN ,sls o.kZu
gSaA

vkS"kfèk; ouLifr;ka ,oa tSu vk;qosZn 

ouLifr;ksa ls lacafèkr fo"k; gh ,slk gS] ftl ij tSukpk;ks± us lokZfèkd
ys[kuh pykb±A tSu vkxeksa dk ,d Hkkx pkSng iwoZ ds :i esa tkuk tkrk gSA
bu pkSng iwoks± esa ^dY;k.k ok;* iwoZ ds i'pkr~ ^izk.kkok; µ izk.kkokn* iwoZ
uked x±Fk tSu vk;qosZn dk izkphu xzUFk ekuk tkrk gS] ftldh miyCèkrk]
jfp;rk ,oa dky ds ckjs esa vusdksa èkkj.kk;sa gSA fiQj Hkh vkpk;Z fudyad nso
us ^izk.kkok;* dks iqufyZf[kr fd;k] ,slk fooj.k izkIr gksrk gSA

t; èkoyk (1146) esa Hkh of.kZr gS fd µ ^izk.kkok; izoklks nlfoèk
ik"kk.ka gkf.k cM+<hvks o..ksfn* vFkkZr~ izk.kkok; nl izdkj ds izk.kksa dh gkfu
,oa o`f¼ mYys[k djus okyk xzUFk gSA bl xzUFk esa i'kqµif{k;ksa dh fpfdRlk
dk Hkh o.kZu gSA "kV[k.Mkxe (432) ,oa d"kk; ikgqM (1113) ij vkpk;Z
ohjlsu }kjk jfpr èkoyk ,oa t;èkoyk Vhdk rFkk muds f'k"; ftulsu dh
Vhdk esa izk.kko; dh v"Vkax fpfdRlk dk mYys[k gSA

tSu ikaMqfyfi;ksa esa foKku
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vHkh Hkh vusd ,sls izek.k miyCèk gSa] ftuls Li"V gS fd tSukpk;ks± us
vk;qosZn lkfgR; dh o`f¼ esa viuk vHkwriwoZ ;ksxnku fn;k gSA ftu tSukpk;ks±
us èkeZ] U;k;] n'kZu] O;kdj.k] dkO;] vyadkj] T;ksfr"k vkfn {ks=kksa esa vnHkqr
;ksxnku fn;k mUgha vkpk;ks± us vk;qosZn ds vusd xzUFkksa dh jpuk dj ekuo
lekt ij midkj Hkh fd;k gSA

ije iwT; vkpk;Z leUrHknz] iwT;ikn] fl¼lsu] es?kukn] xksEeVnso]
iknfyIr] èkuUt;] ftunkl] gsepanz] ia- vk'kkèkj] galnso] ;'kdhfrZ ] flganso]
vuUrnsolwfj] ukenso] ekf.kD;pan] eaxjkt] t;jRuxf.k] pk: pan] g"kZdhfrZ ]
galjkt] d.Mlwj] gsefuèkku] efge vkpk;Z ,oa fo}ku gq;s ftUgksaus ouLifr;ksa
dk fofHkUu vk;qosZfnd vkS"kfèk;ksa ds :i esa o.kZu fd;k gSA

izkÑr Hkk"kk esa foeylwfj }kjk fyf[kr ^imepfj;a* esa Hkh vk;qosZn ds
dqN rF;ksa dk o.kZu gS blh izdkj gfj"ks.k }kjk jfpr ̂ tksf.kikgqM* Hkh izkÑr
Hkk"kk dk ,slk Lora=k xzUFk gS] tks fd iw.kZ :i ls vk;qosZn ds fy;s fy[kk x;kA
bl xzUFk esa v"Vkax fpfdRlk i¼fr dk o.kZu fd;k gSA bl xzUFk dh Hkh vusd
xkFkk;sa izkIr ugha gks ldh gSaA tSukpk;ks± }kjk jfpr vk;qosZn ds ,sls xzUFk dh
la[;k vYi gS] ftudk izdk'ku fd;k x;k gks vFkok ftudh ik.Mqfyfi;ksa
izkIr gqbZ gksaA vfèkdka'k xzUFk ,sls gSa] ftudk mYys[k nwljs xzUFk esa feyrk gSA

mxzkfnR;kpk;Z (9 oha lnh) Ñr ̂ dY;k.kdkjd* xzUFk dk izdk'ku lu~~
1940 esa lsB xksfoUn th jkoth nks'kh] lksykiqj us l[kkjke usepUnz xzUFkekyk
ds vUrxZr fd;k FkkA ia- oèkZeku ik'oZukFk 'kkL=kh us bldk fgUnh vuqokn
fd;k FkkA vkpk;Z Jh dqensUnq Lokeh }kjk jfpr flfjHkwoy; xzUFk (9 oha
lnh) dh izLrkouk ,oa ,d va'k dk izdk'ku 1988 esa tSu fe=k e.Myh]
èkeZiqjk] fnYyh }kjk djk;k x;kA vkpk;Z iwT;ikn Lokeh }kjk dfFkr vkS"kfèk
;ksxksa ds ladyu] ^oS|lkj* dk izdk'ku tSu fl¼kUr Hkou] vkjk }kjk fd;k
x;kA bldk lEiknu ,oa fgUnh ia- lR;Uèkj tSu dkO;rhFkZ }kjk fd;k x;kA

dqN vU; xzUFk] tSls fd es?keqfu }kjk jfpr ̂ es?k fouksn]* dfo uSulq[k
}kjk jfpr ̂ oS| euksRlo]* Jh d.Blwfj Ñr ̂ fgrksins'k oS|d]* g"kZdhfrZ  lwfj
Ñr ^ ;ksx fpUrkef.k*] vuUr nso lwfj Ñr ^jlfpUrkef.k]* Jh Hkaxjkt Ñr
^[kxsUnz ef.k niZ.k]* vkfn xzUFk Hkh izdkf'kr fd;s tk pqds gSaA mDr xzUFkksa esa
ls vusd xzUFkksa dh miyCèkrk lafnXèk gSA
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vkpk;Z jktdqekj tSu (vgZr~ opu] 8 (1996) bUnkSj) us tSukpk;ks± ,oa
fo}kuksa }kjk fofHkUu Hkk"kkvksa esa jfpr vusd vk;qosZn ds xzUFkks± dh lwph izLrqr
dh gS] ftlesa xzUFkksa dh miyCèkrk] vuqiyCèkrk ,oa jpukdky Hkh n'kkZ;k gSA
lqèkekZpk;Z@iq"ikpk;Z (rhljh lnh iwoZ) }kjk jfpr ^iq"ik;qosZn* ds ckjs esa Hkh
tkudkjh izkIr gqbZ ijUrq ;g xzUFk Hkh vuqiyCèk gSA bl xzUFk esa iq"iksa dk
mYys[k gS ,slk dgk tkrk gSA

tSukpk;k±s }kjk iz.khr xazFkksa eas foKku ds rÙo
ik.Mqfyfi;k¡ Hkkjrh; laLd`fr ds Kku dh vueksy èkjksgj gSaA bl jkf'k

ds fuekZ.k esa tSukpk;ks± dk ;ksxnku vf}rh; gSA bu ik.Mqfyfi;ksa ds fo"k;
vuar gSa] ftuesa l`f"V izfØ;k dk foKku] l`f"V esa mRiUu tho txr~ dk mlls
D;k lacaèk gS \ ekuo thou dk pje y{; D;k gS \ vkfn dk Kku lekfgr
gSa vkSj bu lcesa T;ksfr"k] okLrq] xf.kr] vk;qosZn] euksfoKku] thofoKku vkfn
fo"k;ksa dh vFkkg Kku jkf'k lafpr gSA

tSukpk;ks± us mins'k] ys[ku] thoup;kZ vkfn ds }kjk vius vuqHko ls
izkIr fof'k"V Kku dks izokfgr fd;k tks tuµtu ds fy, mi;ksxh fl¼ gqvkA
euq"; cqf¼thoh izk.kh gSA bldk lhèkk lacaèk bu lc fo"k;ksa ls gS] tks ,d
liQy vkSj lqpk: thou dh O;ofLFkr vkSj oSKkfud O;k[;k djrs gSaA ;s
fo"k; fdlh tkfr] fyax] {ks=k] Hkk"kk] lEiznk;] èkeZ fo'ks"k ls ugha] vfirq
ekuoek=k (izk.khek=k) ls lacafèkr gSaA

x±Fkksaa esa vusd ,sls mYys[k feyrs gSa fd vkpk;ks± dks deksZn; ls vusd
'kkjhfjd O;kfèk;k¡ mRiUu gqbZ] fdUrq mUgksaus viuh lkèkuk ,oa HkfDr ds ekè;e
ls gh mUgsa nwj dj fn;kA fdlh cká fpfdRlk dh mUgsa vko';drk ugha gqbZA
tSlsµvkpk;Z iwT;ikn dks us=k T;ksfr lacaèkh ihM+k gksus ij mUgksaus 'kkafrHkfDr dh
jpuk dh] vkpk;Z okfnjkt dks dq"B jksx gksus ij mUgksaus ,dhHkko Lrks=k dh
jpuk dh] èkuat; dfo us fo"kkigkj dh jpuk vius csVs ds liZ fo"k nwj djus
ds fy, dh rks vkpk;Z learHknz us HkLeO;kfèk jksx viuh lkèkuk ,oa HkfDr
ds ekè;e ls nwj dj fn;k vkfn vkfnA

vkpk;ks± ds fy, mudh lkèkuk vkSj HkfDr gh fpfdRlk dk dk;Z dj
xbZ] rks fiQj mUgsa vk;qosZn fo"k;d x±Fk fy[kus dh vko';drk D;k Fkh \ ;g
Fkk mudk ekuoh; n`f"Vdks.k vFkkZr~~ tudY;k.k dh HkkoukA vkpk;Z la?k esa

tSu ikaMqfyfi;ksa esa foKku
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prZfqoèk la?k (eqfu] vkf;Zdk] JkodµJkfodk) gksrk gSA muds midjkFkZ
viuh vkRe lkèkuk esa ls le; fudky dj mUgksaus vk;qosZn] T;ksfr"k vkfn
foKku fo"k;d fo"k; fy[ks tks tulkèkkj.k ds fy, mi;ksxh fl¼ gq,A
vk;qosZn fo"k;d dfri; x±Fk gSaµdY;k.kdkjd (mxzkfnR;kpk;Z)] fl¼karjlk;u]
vCVkax laxzg (vk- learHknz)] funku eqDrkcyh] enudkejRu] ukM+h ijh{kk
(vk- iwT;ikn)] jliz;ksx (lkseizHkkpk;Z)] fu?k.Vq (vèruafn) vkfnA bu x±Fkksaa
ds vkèkkj ij ijorhZ fo}kuksa us dbZ Hkk"kk Vhdk,¡ fy[kh gSaA muesa ls ,d Ñfr
oS|euksRlo (tSu Jkod u;ulq[knkl) gS] tks mijksDr x±Fkksaa dk vkèkkj
cukdj fy[kh xbZ gSA bldh iqf"V Lo;a ys[kd ds dFku ls gks tkrh gS ;Fkkµ

oS| x±Fk lc efFkoSa jfpgqa Hkk"kk vkuA
vFkZ fn"kkm izxV dfj m"kn jksx funkuAA
oSn euksNo ukeèkfj nsf"k x±Fk lqizdk'kA

ds'kojkt lqr uS.klq"k Jkod dqy fuoklA
mijksDr x±Fkksaa dh ;g fo'ks"krk gS fd ;s iw.kZ :i ls 'kkdkgkjh ,oa

tSukpkj ij vkèkkfjr gSaA buesa dgha Hkh fglkRed oLrqvksaµinkFkks± dk mYys[k
ugha feyrk gS] ftlls ekuo dks LokLF; ykHk vius èkekZpkj ds lkFk fey
tkrk gS vkSj og vHk{; lsou ls cp tkrs gSA blds ihNs vkpk;ks± dh
vkRedY;k.k dh Hkkouk Hkh fufgr gS] izd̀fr esa ouLifr ds vkS"kèkh; xq.kksa dk
egÙo] budk ekuo thou ij izHkko ,oa muds fofèk fu"ksèk Hkh crk;s x, gSaA
fpfdRlk ds tks mik; crk, x, gSa og tM+hµcwfV;ksa] ;k ?kjsyw uqL[kksa ij
vkèkkfjr gSaA ftuds dksbZ ik'oZ ifj.kke Hkh ugha gksrsA jksxksa dk eq[; dkj.k
[kkuµiku ,oa fnup;kZ dh vfu;ferrk ls okrµdiQµfiÙk dk izdqfir gksuk
crk;k x;kA blhfy, 5 v.kqozr dk mYys[k fd;k x;k gS] ftuds ikyu ls
ge LoLF; jg ldrs gSa rFkk lkFk gh vius pkfjf=kd] uSfrd ,oa lnkpkj
vkfn xq.kksa dk fodkl Hkh dj ldrs gSaA orZeku rduhdh ;qx esa jksxksa dh
idM+ dbZ rjg dh e'khuh tk¡p ds }kjk dh tkrh gS vkSj bykt ftu nokbZ;ksa
ls fd;k tkrk gS og vHk{; gS] ,oa muds ik'oZ ifj.kke Hkh gksrs gSa] tks dbZ
u, jksxksa ds tUenkrk gSaA vk;qosZn esa of.kZr ukM+h Kku ds }kjk gh jksxksa dk eq[;
dkj.k tkudj bykt dj fn;k tkrk gSA ;g bu x±Fkksaa dk oSf'k"V~; gSA

vkdk'k dh vksj n`f"Vikr djrs gh ekuo ds eu esa ,d ftKklk iSnk
gksrh gS fd ;s xzgµu{k=k D;k oLrq gSa \ rkjs D;ksa VwVdj fxjrs gSa \ iqPNy
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rkjs D;k gSa \ lw;Z izfrfnu iwoZ fn'kk esa gh D;ksa mfnr gksrk gS \ ½rq,¡ Øekuqlkj
D;ksa vkrh gSa \ vkfnA vr% ekuo LoHkko gh ,slk gS fd og tkuuk pkgrk
gSµD;ksa \ dSls \ D;k gks jgk gS \ vkSj D;k gksxk \ og dsoy izR;{k ckrksa
dks gh tkudj larq"V ugha gksrk] cfYd mudks tkuus ds fy, Hkh mRlqd jgrk
gS] tks ijks{k gSaA ekuo dh mi;qZDr ftKklk us gh mls T;ksfr"k'kkL=k ds xaHkhj
jgL;ksn~?kkVu ds fy, izo`Ùk fd;k gSA

T;ksfr"k'kkL=k dh O;qRifÙk ^T;ksfr"kka lw;kZfnxzgk.kka cksèkda 'kkL=ke~ * dh
x;h gSA vFkkZr~~ lw;kZfn xzg vkSj dky dk cksèk djkus okys 'kkL=k dks T;ksfr'kkL=k
dgk tkrk gSA T;ksfr"k ds eq[; :i ls nks Hksn gSaµxf.kr T;ksfr"k ;k fl¼kar
T;ksfr"k ,oa iQfyr T;ksfr"kA xzgksa dh xfr] fLFkfr] v;uka'k] ikr vkfn xf.kr
T;ksfr"k ds varxZr rFkk 'kqHkk'kqHk le; dk fu.kZ;] ;Kµ;kxkfn dk;ks± ds djus
ds fy, le;] LFkku dk fuèkkZj.k iQfyr T;ksfr"k dk fo"k; ekuk tkrk gSA vr%
l`f"V esa T;ksfr"k vkSj vk;qosZn dk vuU; lacaèk gSA ekuo ds lexz fodkl esa]
tgk¡ ouLifr LokLF; dh j{kk djrh gS] ogha T;ksfr"k ekufld fodkl esa òf¼
djrk gSA

tSu fl¼kUrkuqlkj nzO;] {ks=k] dky vkfn dk fufeÙk ikdj gh deZ
viuk iQy nsrk gSA blfy, v'kqHk nzO;] {ks=k] dky ls cpus ds fy, vkpk;ks±
us T;ksfr"k ,oa okLrq fo"k;d x±Fkksaa dk ys[ku fd;kA psruµvpsru inkFkZ O;fDr
dks 'kqHk µ v'kqHk nksuksa :i esa izHkkfor djrs gSaA ekuo thou ds lkFk ykSfdd
O;ogkj pykus ds fy, vusd ,sls volj vkrs gSa tc eqgwrks± dh vko';drk
iM+rh gSA tSls fookgksRlo] x`gizos'k] x`g'kqf¼] x`gfuekZ.k ftufcEc izfr"Bk]
osnh izfr"Bk vkfn buesa 'kqHk eqgwrks± dh vko';drk gksrh gSA bl lc dk o.kZu
T;ksfr"k x±Fkksaa esa foLr`r :i ls miyCèk gSA ia- vk'kkèkj] ftulsukpk;Z vkfn us
vusd izfr"BkikB tSls Lora=k x±Fkksaa dk fuekZ.k fd;k gSA okLrq dk vFkZ gS
edku] eafnj vkfn dk fuekZ.k fdl rjg gksuk pkfg,] dkSu lh fn'kk
'kqHkµv'kqHk gS] vkfn dk o.kZu djds okLrq'kkfL=k;ksa us ekuo dks v'kqHk
(gkfudkjd) fufeÙkksa ls cpkus dk iz;kl fd;k gSA

tSu fl¼kar ,oa T;ksfr"k dks le>uk xf.kr ds fcuk laHko ugha gSA tSlk
fd ia-VksMjeyth us dgk gSµ^cgqfj ts tho laLÑrkfnd ds Kku lfgr gS]
fdUrq xf.krkEuk;kfnd ds Kku ds vHkko rs ewy x±Fk ;k laLÑr Vhdk fo"kS
izos'k u dj gw¡] fru HkO; tho dkts bu x±Fku (xf.kr lacaèkh) dh jpuk djh

tSu ikaMqfyfi;ksa esa foKku
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gSA& tSu x±Fkksaa esa ykSfdd ,oa vykSfdd nksuksa xf.kr dk o.kZu gksus ls tSu
fl¼kar dh foospuk vR;Ur ljy ,oa cksèkxE; gks xbZ gSA

thofoKku dk fo"k; tSu x±Fkksaa esa lkr rÙoksa (tho] vtho] vklzo]
caèk] laoj] futZjk] eks{k) ,oa N% nzO; (tho] iqn~xy] èkeZ] vèkeZ] vkdk'k]
dky) ds varxZr izFke LFkku ij vk;k gSA tSukxe esa tho ds LoHkko dh
O;k[;k dh vkSj ogha nwljh vksj iqn~xy ds xq.kkoxq.k dh foLr`r foospuk dh
gSA tSuèkeZ iw.kZ:is.k vkReijd ,oa vfgalkoknh gS blh dkj.k leLr tSukxe
esa tho o vkRek dk gh foospu izèkku gSA tho ds HksnµizHksn] tho ds Hkko]
bfUnz;] fyax] ;ksfu] tUe ds Hksn] ej.k ds Hksn] xfr] vk;q vkfn dk o.kZu
rÙokFkZ lw=k ds 10 vè;k;ksa esa ls izFke pkj vè;k;ksa esa foLr`r :i ls fd;k
x;k gSA blds vykok xksEeVlkj thodk.M esa 14 xq.kLFkkuksa ,oa 14 ekxZ.kkvksa
ds varxZr tho dk lw{e ls o.kZu gSA deZdk.M esa tho deks± dks dSls ckaèkrk
gS] deks± dh fLFkfr] vfLrÙo vkfn fdl izdkj jgrk gS] bldk cM+k lw{e
foospu gS] ftls ge tho vkSj deZ foKku dh miek ns ldrs gSaA "kV~[k.Mkxe]
thodk.M] deZdk.M] rÙokFkZlw=k] dkfrZds;kuqizs{kk vkfn tho foKku dk o.kZu
djus okys vusd x±Fk izkÑr vkSj laLÑr Hkk"kkvksa esa vkpk;ks± us fy[ks gSa rFkk
izR;sd x±Fk ij vusdksa fgUnh Vhdk;sa fy[kh xbZ gS] tks gesa tSu Hk.Mkjksa esa
miyCèk gqbZ gSaA tho dh foospuk rÙokFkZ lw=k esa mekLokeh vkpk;Z us lw=k ds
ekè;e ls bl izdkj dh gSµ

tho dk y{k.kµ^mi;ksxks y{k.ke~* okfu mi;ksx vFkkZr~~ Kku vkSj n'kZu
gh tho dk y{k.k gSA

tho ds Hksnµ^lalkfj.kks eqDrk'p* vFkkZr~ tho ds lalkjh vkSj eqÙkk nks
Hksn gSaAµ lalkfj.klalkfj.klL=klFkkojkA

=kl thoksa ds Hksnµ^n~chfUnz;kn;L=klk%* (nks] rhu] pkj vkSj ikap
bfUnz; tho =kl gSaA

LFkkoj thoksa ds Hksnµ^i`fFkO;Irstksok;qouLir;% LFkkojk%* (i`Foh]
ty] rst] ok;q vkSj ouLifr ;s  LFkkoj tho ds Hksn gSa)A

bfUnz;ksa ds Hksnµ^iapsfnz;kf.k* (bfUnz;ka ikap gksrh gSa)A
bfUnz;ksa ds ukeµ^Li'kZujlu~?kzk.kp{kqJks=kf.k* (Li'kZu] jlu~k] ?kzk.k] p{kq

vkSj Jks=k)A
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tUe ds Hksnµ^lEewNZu xHkksZiiknk tUe* (lEewNZu] xHkZ vkSj miikn ;s
rhu Hksn tUe ds gSa)A

'kjhj ds Hksnµ ^vkSnkfjdoSfdf;dkgkjdrStldkeZ.kkfu 'kjhjkf.k*
(vkSnkfjd] oSfØf;d] vkgkjd] rStl vkSj dkeZ.k ;s 5 'kjhj ds Hksn gSa)A

'kjhj ds vo;o

vusdkar Kkueafnj] chuk ls izkIr Hkxorh vkjkèkuk dh ik.Mqfyfi esa
fy[kk gSµ 'kjhj esa 300 gfM~M;k¡] 300 lafèk;k¡] 4 f'kjktky] 16 egkf'kjk;sa]
6 f'kjkvksa ds ewy] 2 ekal jTtw] iDdk'k;µvkek'k; esa 16 vkrsa] 7 eyLFkku]
okr fiÙk diQ 3 Fkw.kk,] 107 eeZLFkku] 9 ey}kj] viuh vatqfy izek.k
efLr"d] 1 vatqfy izek.k esn] 1 vatqfy izek.k oh;Z] 3 vatqfy izek.k olk
pohZ] 6 vatqfy izek.k fiÙk] fiÙk izek.k gh diQ] #fèkj 32 iy izek.k] ew=k
,d vk<+d izek.k fo"Bk 6 izLFk izek.k LokHkkfod :i ls 20 u[k] 32 nkar
gSaA

ouLifr tho dk gh ,d Hksn gS] ftldk mYys[k izkphu dky ls gh
x±Fkksaa ,oa lkfgfR;d jpukvksa esa feyrk gSA ouLifr dk mi;ksx vkS"kfèk;ksa]
lkSan;Z izlkèku] d`f"k] Hkou] oL=k] fofèkµfoèkku vuq"Bku vkfn :i esa fd;k
tkrk gSA vkpk;ks± ,oa ½f"k;ksa] eqfu;ksa us taxyksa ds izkd̀frd okrkoj.k esa jgdj
bu ouLifr;ksa dk vè;;u fd;k ,oa ekuo dY;k.k gsrq viuh ys[kuh
pykdj ouLifr Kku ls tuµtu dks ykHkkfUor djus ds fy, x±Fkksaa dh jpuk
dhA

"kV~ thofudk; (5 LFkkoj] =kl) fo"k; ij tSu 'kkL=kksa esa lw{e mYys[k
fd;k gSA p{kqxzká thoksa dk vfLrÙo Lo;a fl¼ gS] fdUrq tks p{kqxzká ugha
gSa muesa thoRo Lohdkj djuk tSu n'kZu dh viuh ekSfyd nsu gSA ik¡p
LFkkojµi`Foh] ty] vfXu] ok;q vkSj ouLifr] bu ik¡pksa esa thoRo Lohdkj
fd;k x;k gSA èkoyk] ewykpkj] xksEeVlkj] jRudj.M Jkodkpkj] lE;dKkupafnzdk]
rÙokFkZ lw=k vkfn x±Fkksaa esa dk;ekxZ.kk ds varxZr budh foLr`r foospuk gSaµ

tSu 'kkL=kksa esa euq";] i'kq] i{kh] dhV] irax] ty] vfXu] ok;q vkSj
ouLifr vkfn thoksa ls ysdj vR;Ur lw{e thoksa rd dk o.kZu tSukpk;ks± us
fd;k gSA thojkf'k dh j{kk dk Hkkj Hkh ekuo ij gSA vfgalk èkeZ dk ikyu
og tho dk lw{erk ls vè;;u djds gh dj ldrk gS ,oa buds egÙo dks

tSu ikaMqfyfi;ksa esa foKku
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le>dj i;kZoj.k laj{k.k esa Hkh viuk ;ksxnku ns ldrk gS] tks orZeku ;qx
dh ,d Hk;kog leL;k gSA

vkèkqfud foKku dh n`f"V ls vHkh rd lw{ere tho] thok.kq
(cSDVhfj;k) ,oa fo"kk.kq (ok;jl) gSaA fuxksfn;k thoksa dh rjg ;g Hkh ty]
Fky vkSj uHk esa izR;sd LFkku ij ekStwn jgrs gSaA mDr lw{e thoksa dh rqyuk
tSu èkeZ esa of.kZr fuxksfn;k thoksa ls dh tkus ij lekurk,¡ vkSj vlekurk,¡
nksuksa feyrh gSa] ftudk o.kZu tSukpk;Z o"kks± iwoZ djds pys x,A blls Li"V
gS fd tSukpk;ks± esa ekuo ek=k ds dY;k.k dh Hkkouk ls orZeku foKku ls
lEc¼ vusd fo"k;ksa dk Hkh foospu fd;k gSA
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14

tSu iqjk.k lkfgR;

Hkkjrh; èkeZxzUFkksa esa ̂ iqjk.k* 'kCn dk iz;ksx bfrgkl ds vFkZ esa vkrk gSA
fdrus fo}kuksa us bfrgkl vkSj iqjk.k dks iape osn ekuk gSA pk.kD; us vius
vFkZ'kkL=k esa bfro`Ùk] iqjk.k] vk[;kf;dk] mnkgj.k] èkeZ'kkL=k rFkk vFkZ'kkL=k
dk lekos'k fd;k gSA blls ;g fl¼ gksrk gS fd bfrgkl vkSj iqjk.k nksuksa gh
fofHkUu gSaA bfro`Ùk dk mYys[k leku gksus ij Hkh nksuksa viuh&viuh fo'ks"krk
j[krs gSaA bfrgkl tgk¡ ?kVukvksa dk o.kZu dj fuo`Ùk gks tkrk gS] ogk¡ iqjk.k
muds ifj.kke dh vksj ikBd dk fpÙk vkµ"V djrk gSA

lxZ'p izfrlxZ'p oa'kks eUoUrjkf.k pA
oa'kkuqpfjrkU;so iqjk.ka iapy{k.ke~

ftlesa lxZ] izfrlxZ] oa'k] eUoUrj vkSj oa'k&ijEijkvksa dk o.kZu gks] og
iqjk.k gSA lxZ] izfrlxZ vkfn iqjk.k ds ik¡p y{k.k gSaA rkRi;Z ;g fd bfro`Ùk
dsoy ?kfVr ?kVukvksa dk mYys[k djrk gS] ijUrq iqjk.k egkiq#"kksa ds ?kfVr
?kVukvksa dk mYys[k djrk gqvk muls izkIr iQykiQy iq.;&iki dk Hkh o.kZu
djrk gS rFkk O;fDr ds pfj=k fuekZ.k dh vis{kk chp&chp esa uSfrd vkSj
èkkfeZd f'k{kkvksa dk izn'kZu Hkh djrk gSA bfro`Ùk esa tgk¡ dsoy orZeku dh
?kVukvksa dk mYys[k jgrk gS] ogk¡ iqjk.k esa uk;d ds vrhr vkSj vukxr Hkoksa
dk Hkh mYys[k jgrk gS vkSj og blfy;s fd tulkèkkj.k le> lds fd
vour ls mUur cuus ds fy;s D;k&D;k R;kx] ijksidkj vkSj riL;k,¡ djuh
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iM+rh gSaA ekuo ds thou&fuekZ.k esa iqjk.k dk cM+k gh egÙoiw.kZ LFkku gSA ;gh
dkj.k gS fd mlesa tulkèkkj.k dh J¼k vkt Hkh ;FkkiwoZ v{kq..k gSA

oSfnd ijEijk esa iqjk.kksa vkSj mi&iqjk.kksa dk tSlk foHkkx ik;k tkrk gS
oSlk tSu ijEijk esa ugha ik;k tkrkA ijUrq ;gk¡ tks Hkh iqjk.k&lkfgR; fo|eku
gS og vius <ax dk fujkyk gSA tgk¡ vU; iqjk.kdkj izk;% bfro`Ùk dh ;FkkFkZrk
dks lqjf{kr ugha j[k lds gSa ogk¡ tSu iqjk.kdkjksa us ;FkkFkZrk dks vfèkd lqjf{kr
j[kk gSA

vkfniqjk.k
vkpk;Z ftulsu (9oha 'krh) }kjk iz.khr vkfn (izFke) rhFk±dj ½"kHksnso

rFkk muds lq;ksX; ,oa fo[;kr iq=k Hkjr ,oa ckgqcyh ds iq.; pfjr ds
lkFk&lkFk Hkkjrh; laLd̀fr rFkk bfrgkl ds ewy Ïksrksa ,oa fodkl Øe dks
vkyksfdr djusokyk vU;=k egÙoiw.kZ iqjk.k xzUFk gSA tSu laLd̀fr ,oa bfrgkl ds
tkuus ds fy;s bldk vè;;u vfuok;Z gSA ;g iqjk.k xzUFk ds lkFk ,d Js"B
egkdkO; Hkh gSA fo"k; izfriknu dh ǹf"V ls ;g èkeZ'kkL=k] jktuhfr'kkL=k]
fl¼kUr'kkL=k vkSj vk"kZxzUFk Hkh ekuk x;k gSA ekuo lH;rk dh vk| O;oLFkk dk
izfriknd gksus ds dkj.k bls vUrjkZ"Vªh; [;kfr izkIr gSA ekuo lH;rk dk
fodkl&Øe] fofHkUu lewgksa esa mldk oxhZdj.k] èkeZ fo'ks"k ds èkkfeZd laLdkj
vkfn vusd vk;keksa dh blesa fo'kn :i ls foospuk dh xbZ gSA laLÑr ,oa
fofHkUu Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds ijorhZ dfo;ksa ds fy;s ;g ekxZn'kZd jgk gSA
mÙkjorhZ xzUFkdkjksa us vius xzUFkksa esa ^rnqDra vk"ksZ* bu egÙoiw.kZ 'kCnksa ds lkFk
mnkgj.k nsrs gq, vius xzUFkksa dh xfjek òf¼axr dh gSA okLro esa vkfniqjk.k
laLÑr lkfgR; dk ,d vuqie xzUFk gSA ,slk dksbZ fo"k; ugha gS] ftldk blesa
izfriknu u gksA ;g iqjk.k gS] egkdkO; gS] èkeZ'kkL=k gS] jktuhfr'kkL=k gS] vkpkj
'kkL=k gS vkSj ;qx dh vk| O;oLFkk dks crykus okyk egku bfrgkl gSA vkpk;Z
ftulsu us bl xzUFk dks ^egkiqjk.k* uke ls jpus dk ladYi fd;k FkkA ijUrq
vle; esa thou lekIr gks tkus ls mudk og ladYi iw.kZ ugha gks ldkA ;g
vkfniqjk.k egkiqjk.k dk iwoZ Hkkx gSA blls bldk nwljk uke ̂ iwoZiqjk.k* Hkh izfl¼
gSA bldh izkjEHk ds 42 ioks± vkSj 43osa ioZ ds 3 'yksdksa rd dh jpuk vk;k;Z
ftulsu ds }kjk gqbZ gSA muds }kjk NksM+k x;k 'ks"kHkkx muds izcq¼ f'k"; vkpk;Z
xq.kHknz ds }kjk jpk x;k gS] tks ^mÙkj iqjk.k* uke ls izfl¼ gSA
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iqjk.kdFkk vkSj dFkkuk;d

egkiqjk.k ds dFkk uk;d eq[;r;k izFke rhFk±dj vkfnukFk gSa vkSj
lkekU;r;k f=k"kf"V'kykdk iq#"k gSaA 24 rhFk±dj] 12 pØorhZ] 9 ukjk;.k] 9
cyHknz vkSj 9 izfrukjk;.k ;s 63 'kykdk iq#"k dgykrs gSaA buesa ls vkfniqjk.k
esa izFke rhFk±dj Jh o`"kHknso vkSj muds iq=k izFke pØorhZ Hkjr dk gh o.kZu
gSA vU; 'kykdkiq#"kksa dk o.kZu xq.kHknzkpk;Z fojfpr mÙkjiqjk.k esa gSA vkpk;Z
ftulsu us ftl jhfr ls izFke rhFk±dj vkSj Hkjr pØorhZ dk o.kZu fd;k gS]
;fn og thfor jgrs vkSj mlh jhfr ls vU; dFkkuk;dksa dk o.kZu djrs rks
;g egkiqjk.k lalkj ds leLr iqjk.kksa vkSj dkO;ksa esa egku gksrkA

Hkxoku o`"kHknso bl volfiZ.kh (voufr) dky ds 24 rhFk±djksa esa
izFke rhFk±dj gSaA r`rh; dky ds vUr esa tc HkksxHkwfe dh O;oLFkk u"V
gks pqdh Fkh vkSj deZHkwfe dh jpuk dk izkjEHk gksusokyk Fkk] ml lfUèk
dky esa v;ksè;k ds vfUre dqydj&euq Jh ukfHkjkt ds ?kj mudh iRuh
e#nsoh ls budk tUe gqvkA vki tUe ls gh foy{k.k izfrHkk ds èkkjh FksA
dYio`{kks a ds u"V gks tkus ds ckn tc fcuk cks;s mitus okyh èkku dk
mituk Hkh cUn gks x;k rc yksx Hkw[k&I;kl ls O;kdqy gks Jh ukfHkjkt
ds ikl igq¡psA ukfHkjkt 'kj.kkxr yksxksa dks Jh o`"kHknso ds ikl ys x;sA
yksxksa dh d#.kn'kk ns[k mudh vUrjkRek nzohHkwr gks x;hA mUgksaus
vofèkKku ls fonsg {ks=k dh O;oLFkk tkudj ;gk¡ Hkh Hkjr{ks=k esa vfl]
e"kh] d`f"k] fo|k] okf.kT;] vkSj f'kYi&bu "kV~deks± dk mins'k dj ml
;qx dh O;oLFkk dks lq[knk;d cuk;kA

firk ukfHkjkt ds vkxzg ls mUgksaus dPN ,oa egkdPN jktkvksa dh cguksa
;'kLorh vkSj lquUnk ds lkFk fookg fd;kA mUgsa ;'kLorh ls Hkjr vkfn lkS
iq=k rFkk czkãh uked iq=kh dh izkfIr gqbZ vkSj lquUnk ls ckgqcyh iq=k vkSj
lqUnjh uked iq=kh dh miyfCèk gqbZA xkgZLFk èkeZ dk fuokZg fd;kA thou ds
vUr esa mUgksaus izozT;k&x`gR;kx dj riL;k djrs gq, dSoY; izkIr fd;k rFkk
lalkj&lkxj ls ikj djusokyk ikjekfFkZd (eks{kekxZ dk) mins'k fn;kA r`rh;
dky esa tc rhu o"kZ vkB ekg vkSj 15 fnu ckdh Fks] rc dSyk'k ioZr ls
fuokZ.k izkIr fd;kA

tSu iqjk.k lkfgR;
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mÙkjiqjk.k

 egkiqjk.k dk iwokZ¼Z vkfniqjk.k rFkk mÙkjiqjk.k mÙkj Hkkx gSA mÙkjiqjk.k
esa f}rh; rhFk±dj Jh vftrukFk ls ysdj vfUre rhFk±dj egkohj rd 23
rhFk±djksa] Hkjr dks NksM+dj 'ks"k 11 pØofrZ;ksa] 9 cyHknzksa] 9 ukjk;.kksa vkSj 9
izfrukjk;.kksa dk pfj=k fp=k.k gSA ;g 43 osa ioZ ds pkSFks 'yksd ls ysdj 47osa
ioZ rd xq.kHknzkpk;Z ds }kjk jfpr gSA xq.kHknzkpk;Z us izkjEHk esa vius xq#
ftulsukpk;Z ds izfr tks J¼k&lqeu izdV fd;s gSa] os cM+s eeZLi'khZ gSaA vkBosa]
lksygosa] ckbZlosa] rsbZlosa vkSj pkSchlosa rhFk±djksa dks NksM+dj vU; rhFk±djksa ds
pfj=k ;|fi vR;Ur la{ksi esa fy[ks x;s gSa] ijUrq o.kZu 'kSyh dh eèkqjrk ls
og la{ksi Hkh #fpdj izrhr gksrk gSA bl xzUFk esa u dsoy ikSjkf.kd dFkkud
gh gS] fdUrq dqN ,sls Hkh LFky gSa] ftuesa fl¼kUr dh n`f"V ls lE;Xn'kZukfn
dk vkSj nk'kZfud n`f"V ls l`f"V drZ̀Ro vkfn fo"k;ksa dk Hkh fo'ks"k foospu
gqvk gSA

 bldh jpuk oÄ~dkiqj esa gqbZ FkhA ;g oadkiqj Lo- ia- Hkqtcyh 'kkL=kh
ds mYys[kkuqlkj iwuk] csaxywj jsyos ykbu esa gfjgj LVs'ku ds lehi oyhZ gkosjh
jsyos taD'ku ls 15 ehy ij èkkjokM+ ftys esa gSA ogk¡ 'kd laor~ 819 esa
xq.kHknzkpk;Z us bls iwjk fd;k FkkA vkfniqjk.k esa ftulsukpk;Z us 67 vkSj
mÙkjiqjk.k esa xq.kHknzkpk;Z us 16 laLÑr NUnksa dk iz;ksx fd;k gSA 32 v{kj okys
vuq"Vqi~ 'yksd dh vis{kk vkfniqjk.k vkSj mÙkjiqjk.k dk xzUFk ifjek.k chl
gtkj ds yxHkx gSA mÙkjiqjk.k dh izLrkouk esa bldk ifjek.k Li"V fd;k gSA

 'kykdkiq#"kksa ds flok; mÙkj iqjk.k esa yksdfiz; thoUèkj Lokeh dk Hkh
pfj=k fn;k x;k gSA vUr esa mRlfiZ.kh&volfiZ.kh dky dk o.kZu ,oa egkohj
Lokeh dh f'k";&ijEijk dk Hkh o.kZu fo'ks"k KkrO; gSA

tSu n'kZu esa ;ksx dk Lo:i
Hkkjro"kZ esa ftl le; ckS¼ n'kZu dk fodkl gks jgk Fkk mlh le; tSu

n'kZu Hkh fodflr gks jgk FkkA nksuksa n'kZu NBh 'krkCnh esa fodflr gksus ds
dkj.k ledkyhu n'kZu dgs tk ldrs gSaA tSu er ds fodkl vkSj izpkj dk
Js; vfUre rhFk±dj egkohj dks fn;k tkrk gSA bUgksaus gh tSu èkeZ dks iqf"ir
,oa iYyfor fd;kA tSu er eq[;r% egkohj ds mins'kksa ij gh vkèkkfjr gSA
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tSu n'kZu dk lkfgR; vR;Ur fo'kky gSA vkjEHk esa tSuksa dk nk'kZfud
lkfgR; izkÑr Hkk"kk esa FkkA vkxs pydj tSuksa us lLaÑr dks viuk;k] ftlds
iQyLo:i tSuksa dk lkfgR; laLÑr esa fodflr gqvkA laLÑr esa ̂ rÙokFkkZfèkxe
lw=k^ vR;Ur gh egÙoiw.kZ nk'kZfud xzUFk gSA tSu èkeZ esa fnxEcj lEiznk; esa
èkkfeZd fu;eksa dh mxzrk fn[kkbZ iM+rh gS] ij 'osrkEcj us ekuo detksfj;ksa
dk Lej.k dj dqN va'kksa esa dBksj fu;eksa esa f'kfFkyrk yk nh gSA tSu ijEijk
dk vkèkkj izkphu oSfnd laLd`fr gh gS rFkkfi fu%lUnsg dgk tk ldrk gS fd
tSukpk;ks± us izkphu ijEijk dk iqu#RFkku dj] nk'kZfud okn&fookn esa u
iM+dj] Je.k eqfu ,oa fuo`fr ekxhZ ;fr;ksa dh ijEijk esa ewy vkèkkj ;ksx ds
izpkj izlkj esa egÙoiw.kZ ;ksxnku fn;k gSA tSu lEiznk; }kjk izofrZr ;ksx fo|k
dk vuqlj.k dj vusd tSukpk;ks± us fuokZ.k dh izkfIr dh gSA ;g rF; izfl¼
tSukpk;Z ^dqUndqUn* dh Ñfr ^fu;elkj* ds bl dFku ls izekf.kr gks tkrk
gS& ̂ o`"kHkkfn ftuojsUnz bl izdkj ;ksx dh mÙke HkfDr djds fuo`fÙk lq[k dks
izkIr gq, gSa] blfy, ;ksx dh mÙke HkfDr rw Hkh djA

tSu èkeZ ds okLrfod ,oa vfUre rhFk±dj egkohj dk thou pfj=k ;ksx
dk Toyar mnkgj.k gSA bUgksaus iwoZ tUeksa esa laLdkj o'k] ;qokoLFkk esa gh fojDr
gksdj] x`gR;kx djds riL;k djrs gq, ckjg o"kZ ls vfèkd le; rd ekSu
èkkj.k djds] vR;Ur dBksj ri dk vuqlj.k dj] ;ksxkH;kl }kjk vkReKku dks
izkIr dj fuokZ.k ykHk fd;kA bl izdkj mi;qZDr mnkgj.k ls Li"V gksrk gS fd
tSu èkeZ esa Hkh ;ksx&fo|k dk Lo:i fdlh u fdlh :i esa vo'; izkIr gksrk
gSA vusd ;ksx lEiznk;ksa dh Hkk¡fr tSu lEiznk;ksa esa Hkh vkRek ,oa ijekRek ds
la;ksx dks gh ;ksx ekuk x;k gSA

;ksx dks ifjHkkf"kr djrs gq, fu;elkj esa dgk gS fd vkReiz;Ru lkis{k
fof'k"V tks euksxfr gS] mldk czã esa la;ksx gksuk ;ksx dgykrk gSA

tks ;g vkRek] vkRek dks vkRek ds lkFk fujUrj tksM+rk gS] og equh'oj
fu'p; gh ;ksx HkfDr okyk gSA

vkReiz;Rulkis{kk fof'k"Vk ;k euksxfr%A
rL;k czãf.k la;ksxks ;ksx bR;fHkèkh;rsAA

vkRekuekRek;a ;qrDr~;so fujUrje~A
l ;ksx HkfDr;qr% L;kfUu'p;su euqh'oj%AA
fu;elkj% dqUndqUn] i-Hk-v-xk- 137

tSu iqjk.k lkfgR;



tSu lkfgR; dk bfrgkl216

tSu lEiznk; esa ;g Lohdkj fd;k x;k gS fd fueZy eu }kjk gh
vkReLo:i izdkf'kr gks ldrk gSA

ikraty ;ksxn'kZu esa ;ksx dk y{k.k crkrs gq, dgk gSµfpÙk o`fÙk;ksa dk
fujksèk gh ;ksx gSA ;ksxf'pÙko`fÙkfujksèk%A (;ks- lw- 1@2)A blh dks tSu lEiznk;
esa bl izdkj dgk gS&

ftldk eu :ih ty fo"k; d"kk; :ih izp.M iou ls ugha pyk;eku
gksrk gS] mlh HkO; tho dh vkRek fueZy gksrh gS ,oa 'kh?kz izR;{k gks tkrh
gSA

ftlu~s 'kh?kz gh eu dks o'k esa djds ;g vkRek ijekRek esa ugha feyk;k]
og ;ksx ls D;k dj ldrk gS\ blh ckr dks vkSj Li"V djrs gq, dgk x;k
gS fd ftu iq#"kksa us fo"k; d"kk;ksa esa tkrk gqvk eu deZ :ih vatu ls jfgr
Hkxoku esa ;qDr fd;k ( os gh eks{k dkj.k ds vuq;k;h gSa) ;gh eks{k dk dkj.k
gS] nwljk vU; dksbZ Hkh rU=k vFkok eU=k ugha gSA

vk'k; ;g gS fd tks dksbZ Hkh lalkjh tho 'kq¼kReHkkouk ls mYVs
fo"k;d"kk;ksa esa tkrs gq, eu dks ohrjkx&fuofdZYi Lolaosnu Kku }kjk ihNs
gVkdj fut 'kq¼kRe nzO; esa LFkkiu djrk gS] ogh eks{k ikrk gSA nwljk dksbZ
eU=k] rU=kfn esa prqj gksus ij Hkh eks{k dk vfèkdkjh ugha gksrk gSA

ts.k f.kjatf.k e.kq èkfjm fol;&dlk;fga tarqA
eksD[kga dkj.kq ,Ùkgq v..kq .k rarq .k HkarqAA

ijekReizdk'k: tqbUnq nso] vè;k;&1] nksgk 123

tSu n'kZu esa ;e&fu;e fu:i.k

ftl izdkj vU; ;ksx xzUFkksa esa ;e&fu;e dk ikyu izFker% vfuok;Z
ekuk x;k gS] mlh izdkj tSu&'kkL=k esa Hkh iapegkozr dk vuq"Bku loZizFke
vko';d :i ls visf{kr gSA ;s iapegkozr bl izdkj gSaµ
1- vafglktU;ozr]
2- lR;ozr]
3- vLrs;ozr]
4- czãp;Zozr]
5- vifjxzgozrA



217

rÙokFkZlw=k esa bu ozrksa dk mYys[k djrs gq, dgk x;k gS fd fgalk]
vlR;] pksjh] eSFkqu] czãp;Z] ifjxzg buls eu] opu] dk; dk fuo`Ùk gksuk gh
ozr gSA

^fgalku`rLrs;kczã;pZifjxzgsH;ks fojfrOZjre~A rÙokFkZlw=k% mekLokfr*
vc ;gk¡ iap&egkozrksa dk o.kZu fd;k tk jgk gS&

vafglkozr
euq";] tkuoj] i{kh vFkok LFkkoj izkf.k;ksa dks eu] opu vkSj dk; ls

fdlh Hkh izdkj dk d"V ugha igq¡pkuk vafglk gSA ewykpkj esa bl ozr dk
Li"Vhdj.k djrs gq, dgk x;k gS fd ,dsfUnz; vkfn tho ik¡p izdkj ds gksrs
gSaA iki Hkh# dks lE;d~ izdkj ls eu] opu] dk;iwoZd loZ=k bu thoksa dh
dnkfi fgalk ugha djuh pkfg,A

,bafn;kfnik.kka iapfogkTtfHk#.kka lEeaA
rs [kyq .k fg flnRok e.kofpdk;s.k lRoRFkAA

ewykpkj] i- v- xk- 289
vfgalk ozr dk vckèk :i ls ikyu gks lds blfy, lHkh ozrksa dh

ik¡p&ik¡p Hkkouk,a fuèkkZfjr dh x;h gSa] tks bl izdkj gS&
okXxqfIr&opu }kjk fo"k;ksa esa tkus okyh bfUnz;ksa dh izo`fr ls vkRek dh

j{kk djuk]
eu ds }kjk fo"k;ksa esa tkus okyh izo`fÙk ls vkRek dh j{kk djuk]
tUrqvksa dh j{kk djrs gq, lkoèkkuh iwoZd xeu djuk]
vklu~kfn dks ns[kdj lrdZrk iwoZd xzg.k djuk]
ns[kdj fdlh oLrq dks [kkuk ;k ihukA

lR; ozr

lHkh dkyksa esa loZnk fiz;] ifj.kke esa lq[kn] dY;k.kdkjh opu cksyuk
lR; egkozr gSA lR;ozr dk Lo:i fuf'pr djrs gq, fu;elkj esa mfYyf[kr
gS fd jkx}s"k vFkok eksg ls gksus okys è"kk Hkk"kk ds ifj.kke dks tks lkèkq NksM+rk
gS] mlh dks lnk nwljk ozr gksrk gSA

jk.ks.k ok nkls.k eksgs.k ok ekslHkkalifj.kkeaA
tks itgkfn lkgq l;k fofn;on gksbZ rLlsoAA

tSu iqjk.k lkfgR;
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fu;elkj% dqUndqUn] o- v- xk- &57
ewykpkj esa lR;ozr dh ikap Hkkoukvksa dk fun'kZu bl izdkj fd;k x;k

gS& 1- ok.kh foosd] 2- Øksèk R;kx- 3- yksHk R;kx- 4- Hk; R;kx- 5- gkL; R;kxA
vFkkZr~~ gkL;] Hk;] Øksèk vkSj yksHk ls eu] opu ds }kjk lHkh dky esa vlR;
ugha cksys] D;ksafd oSlk djus okyk vlR;Hkk"kh gksrk gSA

gLlH;dksgyksgks ef.kofpdk;s.k lOokyfEeA
eksla .k fg HkkflTtks iap;?kknh gofn ,lksAA ewykpkj% i- xk- 290

vLrs; ozr

vLrs; ozr dk fu#i.k djrs gq, ewykpkj esa dgk gS fd xzke esa] uxj
esa rFkk vj.; esa tks Hkh LFkwy lfpÙk vkSj cgqy rFkk buls izfri{k lw{e vfpÙk
vkSj vYi oLrq gS mudk fcuk fdlh ds fn;s eu] opu] dk;iwoZd R;kx
djuk pkfg,A

xkes.kxjs j..ks Fkwya lfpÙka cgq lifMoD[kaA
frfogs.k ofTtnOoa vfn..kxg.ka p rf..kpaAA ewykpkj] i- xk- 291

vLrs; ozr dh ik¡p Hkkoukvksa dk mYys[k rÙokFkZlw=k esa fuEu izdkj
fd;k gS] tks bl izdkj gS&

vuqfofpxzg;kpuµ lE;d~ fopkj djds mi;ksx ds fy, vko';d
voxzg&LFkku dh ;kpuk djuk vuqfofpxzg;kpu gSA

vHkh{; voxzg;kpuµ jktk] dqVqEckfn ls tks LFkku (oLrq) ekaxus esa
fo'ks"k vkSfpR; gks] muls ogh LFkku ekaxuk rFkk ,d ckj nsus ds ckn ekfyd
us okfil ys fy;k gks] fiQj Hkh jksxkfn ds dkj.k fo'ks"k vko';d gksus ij
mlds Lokeh ls bl izdkj ckj&ckj ysuk fd mldks Dys'k u gksus ik;s]
vHkh{;&voxzg;kpu gSA

voxzg èkkj.k µ ekfyd ls ekaxrs le; voxzg dk ifjek.k fuf'pr
dj dksbZ oLrq xzg.k djuk voxzg èkkj.k gSA

lkèkfeZd voxzg;kpuµ vius ls igys nwljs fdlh lekuèkehZ us dksbZ
oLrq ys yh gks vkSj mlh oLrq dks mi;ksx esa ykus dk izlax vk tk; rks ml
lkèkfeZd ls gh ;kpuk djuk lkèkfeZd voxzg ;kpu gSA

vuqKkfiriku Hkkstu µ fofèkiwoZd vUuikukfn ykus ds ckn xq# ds
le{k j[kdj mudh vuqKkiwoZd gh mi;ksx djuk vuqKkfiriku Hkkstu gSA
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czãp;Z ozrµ

czãp;Z ozr ds Lo:i ij izdk'k Mkyrs gq, fue;lkj esa dgk x;k gS
fd fL=k;ksa dk :i ns[kdj muds izfr okaNkHkko dh fuo`fÙk vFkok eSFkqu
laKkjfgr tks ifj.kke gS] og czãp;Z ozr gSA czãp;Z ozr dk LFkku lkèkuk ekxZ
esa egÙoiw.kZ gSA ewykpkj esa czãp;Z ozr ds iQy dk mYys[k djrs gq, dgk
gS fd fpjdky rd czãp;Z dk mikld 'ks"kdeZ dks nwj djds Øe ls fo'kq¼
gksrk gqvk 'kq¼ gksdj fl¼ xfr dks izkIr dj ysrk gSA

fpjmflnoa Hk;kjh iIiQksnsnw.k lsl;a dEeaA
v.kqiqOoh; folq¼ks lq¼ks flf¼xfna tkfnAA

ewykpkj% oV~Vdsjkpk;Z] i- xk- 102

vifjxzgµ

ewykpkj esa vifjxzgozr ds Lo:i dk o.kZu djrs gq, dgk gS fd xzke]
uxj] vj.;] LFkwy lfpÙk vkSj cgqr rFkk LFkwykfn ls foijhr lw{e vfpÙk ,sls
vUrjax] cfgjax ifjxzg dks eu] opu] dk; }kjk NksM+ nsosaA

xkea .kxja j..ka Fkwya lfPpÙka ogq lifMoD[kaA
vT>RFk cfgjRFka frfogs.k ifjXxgOotsAA
ewykpkj% oV~Vds;jkpk;Z] i- xk- 213

^;ksxlkj* esa vifjxzgozr ds iQy dk fu:i.k djrs gq, dgk gS fd
ftrsUnz nso dk dFku gS fd ;fn ozr ,oa la;e ls ;qDr gksdj tho fueZy
vkRek dks igpkurk gS rks 'kh?kz gh flf¼ lq[k ikrk gSA

tbZ ftEey vIik eq.kb o;&latek&latqÙkqA
rks ygq ikob flf¼ lqg bM ft.k.kkgga mÙkqAA
;ksxlkj% vkpk;Z tqbUnq] nksgk 30 i`- 366

vifjxzgozr dh ik¡p Hkkouka, gSµ
Jks=ksfUnz; ds fo"k; 'kCn ds izfr jkx}s"k jfgrrk]
p{kqfjfUnz; ds fo"k; :i ds izfr vuklDr Hkko]
?kzk.ksfUnz; ds fo"k; xUèk ds izfr vuklDr Hkko]
jlu~sfUnz; ds fo"k; jl ds izfr vuklDr Hkko]

Li'kZusfUnz; ds fo"k; Li'kZ ds izfr vuklDr HkkoA

tSu iqjk.k lkfgR;
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bl izdkj vfgalkkfn ;s iapegkozr dks ;ksx lEiznk;ksa esa ;e dgk x;k
gSA ikraty ;ksx esa rks Li"V :i ls ;eksa dks lkoZHkkSe egkozr dh laKk nh x;h
gSA

tSu n'kZu dk mn~Hko vkSj fodkl
tSuJqr ds 12osa vax n`f"Vokn esa tSu n'kZu vkSj U;k; ds mn~xe cht

izpqj ek=kk esa miyCèk gSaA
vkpk;Z Hkwrcyh vkSj iq"inUr }kjk fuc¼ ̂ "kV~[kaMkxe* esa] tks n`f"Vokn

vax dk gh va'k gS] ^fl;k iTtÙkk*] ^fl;k viTtrk*] ^e.kql viTtÙkk
nOoiek.ks.k dsofM;k*] ̂ v[ka[ksTtk ̂ tSls ̂ fl;k* (L;kr) 'kCn vkSj iz'uksÙkjh
'kSyh dks fy, izpqj okD; ik, tkrs gSaA

^"kV~[kaMkxe* ds vkèkkj ls jfpr vkpk;Z dqUndqUn ds ^iapkfLrdk;*]
^izopulkj* vkfn vk"kZ xzUFkksa esa Hkh muds dqN vkSj vfèkd mn~xecht feyrs
gSaA ̂ fl; vfRFk.kfRFk mg;a*] ̂ tEgk* tSls ;qfDr izo.k okD;ksa ,oa 'kCn iz;ksxksa
}kjk muesa iz'uksÙkj iwoZd fo"k;ksa dks n`<+ fd;k x;k gSA

'osrkEcj ijEijk esa ekU; vkxeksa esa Hkh tSu n'kZu vkSj tSu U;k; ds cht
feyrs gSaA muesa vusd txg ls ds.kV~Bs.ka Hkars ,oeqPpbZ thok.ka] Hkars fda lkl;k
vlkl;k\ xks;ekA thok fl; lkl;k fl; vlkl;kA xks;ekA nOoV~B;k,
lkl;k HkoV~B;k, vlkl;kA tSls rdZ xHkZ iz'uksÙkj izkIr gksrs gSaA

^fl;k* ;k ^fl;* izkÑr 'kCn gSa] tks laLÑr ds ^L;kr* 'kCn ds
i;kZ;okph gSA vkSj dFkafpnFkZcksèkd gSa rFkk L;k}knn'kZu ,oa L;k}knU;k; ds
izn'kZd gSaA }kn'kkax esa vfUre n`f"Vokn vax dk tks Lo:i fn;k x;k gS] mlesa
cryk;k x;k gS] fd ftlesa fofoèk n`f"V;ksa&okfn;ksa dh ekU;rkvksa dk iz:i.k
vkSj mudh leh{kk gS og n`f"Vokn gSA ;g leh{kk gsrqvksa ,oa ;qfDr;ksa ds fcuk
laHko ugha gSA

blls Li"V tku iM+rk gS fd tSu n'kZu vkSj tSu U;k; dk mn~xe
n`f"Vokn&vaxJqr ls gqvk gSA

tSu euh"kh ;'kksfot; us Hkh fy[kk gS fd ̂ L;k}knkFkks± ǹf"Voknk.kZoksRFk:*
vFkkZr~~ L;k}knkFkZ&tSu n'kZu vkSj tSu U;k; n`f"Vokn:i v.kZo (leqnz) ls
mRiUu gq, gSaA ;gk¡ ;'kksfot; us n`f"Vokn dks v.kZo (leqnz) crykdj mldh
fo'kkyrk] xaHkhjrk vkSj egÙkk dks izdV fd;k gS rFkk L;k}kn dk mn~Hko mlls



221

izfrikfnr fd;k gSA ;FkkFkZ esa L;k}knn'kZu vkSj L;k}knU;k; gh tSu n'kZu ,oa
tSuU;k; gSaA

vkpk;Z leUrHknz us lHkh rhFk±djksa dks ̂ L;k}knh* dgdj muds mins'k
dks cgqr Li"V :i esa L;k}kn&U;k;] ftlesa n'kZu Hkh varHkwZr gS] cryk;k gSA
muds mÙkjorhZ vdyadnso rks dgrs gSa fd ½"kHk ls ysdj egkohj i;ZUr lHkh
rhFk±dj L;k}knh&L;k}kn ds mins'kd gSaA vkpk;Z leUrHknz] vdyad] ;'kksfot;
ds flok; fl¼lsu] fo|kuan vkSj gfjHknz tSls nk'kZfudksa ,oa rkfdZdksa us Hkh
L;k}knn'kZu vkSj L;k}kn U;k; dks tSu n'kZu vkSj tSu U;k; izfrikfnr fd;k
gSA ;g laHko gS fd oSfnd vkSj ckS¼ n'kZuksa ,oa U;k;ksa dk fodkl tSu n'kZu
vkSj tSu U;k; ds fodkl esa izsjd gqvk gks rFkk mudh Øfed 'kkL=k jpuk
tSu n'kZu vkSj tSu U;k; dh Øfed 'kkL=kjpuk esa cyizn gqbZ gksA ledkyhuksa
esa ,slk vknku&iznku ;k izsj.kk&xzg.k LokHkkfod gS] ftls udkjk ugha tk
ldrkA

fodkl

dky dh n`f"V ls muds fodkl dks rhu dky[kaMksa esa foHkDr fd;k
tk ldrk gS vkSj mu dky[kaMksa ds uke fuEu izdkj j[ks tk ldrs gSa µ
1- vkfndky vFkok leUrHknz&dky (bZ- 200 ls bZ- 650)]
2- eè;dky vFkok vdyad&dky (bZ- 650 ls bZ- 1050)]
3- mÙkjeè;;qx (vUR;dky) vFkok izHkkpUnz&dky (bZ- 1050 ls 1700)A

vkfndky vFkok leUrHknz&dky

tSu n'kZu ds fodkl dk vkjEHk ;ksa rks vkpk;Z dqUndqUn ls miyCèk gksus
yxrk gSA muds iapkfLrdk;] izopulkj vkfn izkÑr xzUFkksa esa n'kZu ds cht
izkIr gSaA Hkxorh lw=k] LFkkukaxlw=k vkfn vusd LFky esa Hkh n'kZu dh ppkZ;sa
feyrh gSaA x`¼fiPN ds rÙokFkZlw=k esa] tks tSu laLÑr okÄe; dk vk|lw=k
xzUFk gS] fl¼kUr ds lkFk n'kZu vkSj U;k; dk Hkh vPNk iz:i.k gSA

vkpk;Z leUrHknzLokeh us ml vkjEHk dks vkxs c<+k;k vkSj cgqr Li"V
fd;k gSA mudh miyCèk ikap µfr;ksa esa pkj µfr;k¡ gSa] lks rhFk±djksa ds
Lrou:i esa gksus ij Hkh muesa n'kZu vkSj U;k; ds izpqj midj.k ik;s tkrs gSa]

tSu iqjk.k lkfgR;
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tks izk;% muls iwoZ vizkI; gSaA mUgksaus buesa ,dkUroknksa dk fujkdj.k djds
vusdkUr vkSj L;k}kn dh izLFkkiuk dh gSA mudh os pkj µfr;k¡ gSa&
1- vkIrehekalk (nsokxe)]
2- ;qDr~;uq'kklu~]
3- Lo;EHkw vkSj nsoufUn iwT;ikn
4- ftu'krdA

buesa mUgksaus L;k}kn vkSj lizHkÄ~xu; dk lqUnj ,oa izkS<+ laLÑr esa
izfriknu fd;k gS] tks ml izkphu tSu laLµr&okÄe; esa igyh ckj feyrk
gSA izrhr gksrk gS fd leUrHknz us Hkkjrh; nk'kZfud ,oa rkfdZd {ks=k esa tSu
n'kZu vkSj tSu U;k; ds ;qx izorZd dk dk;Z fd;k gSA muls iwoZ tSu laLd`fr
ds izk.kHkwr ^L;k}kn* dks izk;% vkxe :i gh izkIr Fkk vkSj mldk vkxfed
fo"k;ksa ds fu:i.k esa gh mi;ksx fd;k tkrk Fkk rFkk lhèkh&lknh ,oa ljy
foospuk dh tkrh FkhA tSlk fd ge ^fl;k*] ^fl;* ds lUnHkZ esa igys ns[k
vk;s gSaA mlds leFkZu esa fo'ks"k ;qfDrokn dh vko';drk ugha le>h tkrh
FkhA ijUrq leUrHknz ds dky esa mldh vko';drk c<+ xbZ] D;ksafd bZ- 2jh]
3jh 'krkCnh dk le; Hkkjro"kZ ds nk'kZfud bfrgkl esa viwoZ Økafr dk FkkA
bl le; fofHkUu n'kZuksa esa vusd izHkko'kkyh nk'kZfud gq, gSaA

;|fi egkohj vkSj cq¼ ds vfgalkiw.kZ mins'kksa ls ;Kizèkku oSfnd
ijEijk dk izHkko cgqr {kh.k gks x;k Fkk vkSj Je.k& tSu rFkk ckS¼ ijEijk
dk] tks vfgalk] ri] R;kx vkSj è;ku ij cy nsrh Fkh] izHkko izk;% loZ=k iQSy
x;k FkkA fdUrq dqN 'krkfCn;ksa ds i'pkr~ oSfnd laLd`fr dk iqu% izHkko c<+
x;k vkSj oSfnd fo}kuksa }kjk Je.k&ijEijk ds mDr vfgalkfn fl¼karksa dh
vkykspuk ,oa [kaMu vkjaHk gks x;k FkkA iQyr% ckS¼ ijEijk esa v'o?kks"k]
ekr`psV] ukxktqZu] clqfcanq vkfn fo}kuksa rFkk tSu ijEijk esa dqUndqUn]
x`¼fiPN] izHk`fr euhf"k;ksa dk mn~Hko gqvkA bUgksaus vius fl¼karksa dk laiks"k.k]
izfr"Bkiu djus ds lkFk gh oSfnd fo}kuksa dh vkykspuk dk mÙkj Hkh fn;k
rFkk muds fgalkiw.kZ fØ;kdkaM dk [kaMu fd;kA ckn dks oSfnd ijEijk esa
d.kkn] tSfefu] v{kikn] oknjk;.k vkfn egk&m|ksxh izkK gq, vkSj mUgksaus vius
fl¼karksa dk leFkZu rFkk Je.k fo}kuksa ds [kaMu&eaMu dk tokc fn;kA

;|fi oSfnd ijEijk oS'ksf"kd] ehekalk] U;k;] osnkUr] lka[; vkfn
vusd 'kk[kkvksa esa foHkkftr Fkh vkSj muds Hkh ijLij [kaMu&eaMu
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vkykspu&izR;kykspu pyrk FkkA fdUrq Je.kksa vkSj Je.k fl¼kUrksa ds fo#¼
([k.Mu esa) lc ,d Fks vkSj lHkh vius fl¼kUrksa dk vkèkkj izk;% osn dks
ekurs FksA blh nk'kZfud mBkiVd esa bZ'oj&d`".k] foUè;oklh] okRL;k;u]
vlax] olqcUèkq vkfn fo}ku~ nksuksa ijEijkvksa esa vkfoHkwZr gq, vkSj mUgksaus Loi{k
ds leFkZu ,oa iji{k ds [kaMu ds fy, vusd 'kkL=kksa dh jpuk dhA bl rjg
og le; lHkh n'kZuksa dk v[kkM+k cu x;k FkkA lHkh nk'kZfud ,d nwljs dks
ijkLr djus esa yxs FksA bl lcdk vkHkkl bl dky ds jps ,oa miyCèk
nk'kZfud lkfgR; ls gksrk gSA

nk'kZfud txr~ dks vkpk;Z leUrHknz dk vonku

blh le; tSu ijEijk esa nf{k.k Hkkjr esa egkeuh"kh leUrHknz dk mn;
gqvk] tks mudh miyCèk µfr;ksa ls izfrHkk'kkyh vkSj rstLoh ikafMR; ls ;qDr
izrhr gksrs gSaA mUgksaus mDr nk'kZfudksa ds la?k"kZ dks ns[kk vkSj vuqHko fd;k fd
ijLij ds vkxzg ls okLrfod rÙo yqIr gks jgk gSA lHkh nk'kZfud vius&vius
i{kkxzg ds vuqlkj rÙo dk izfriknu djrs gSaA dksbZ rÙo dks ek=k Hkko
vfLrÙo:i] dksbZ vHkko ukfLrÙo:i] dksbZ v}Sr ,d:i] dksbZ }Sr vusd:i]
dksbZ vi`Fkd~ vHksn:i vkfn eku jgk gSA tks rÙo oLrq dk ,d&,d va'k gS]
mldk lexz ugha gSA bl lcdh >yd gesa mudh ^vkIrehekalk* esa feyrh
gSA mlesa mUgksaus bu lHkh ,dkUr ekU;rkvksa dks izLrqr dj L;k}kn ls mudk
leUo; dj mu lHkh dks Lohdkj fd;k gSA

Hkko oknh dk er Fkk fd rÙo Hkko:i gh gS] vHkko:i ugha& ^lo±
loZ=k fo|rs*& lc lc txg gSA u izkxHkko gS] u izèoalkHkko gS] u
vU;ksU;kHkko gS] u vR;arkHkko gSA

blds foijhr oknh dk dFku Fkk fd vHkko:i gh rÙo gSA 'kwU; ds
flok; dqN ugha gSA u izek.k gS vkSj u izes; gSA

v}Sroknh izfriknu djrk Fkk fd rÙo ,d gh gS] vusd dk izfrHkkl
ek;k fot`fEHkr vFkok vfo|ksidfYir gSA v}Sroknh Hkh ,d ugha Fks] os
fHkUu&fHkUu :i esa rÙo dk iz:i.k djrs FksA dksbZ ,d ek=k czã dk dFku
djrs FksA dksbZ ek=k Kku dk] dksbZ ek=k ckákFkZ dk vkSj dksbZ 'kCnek=k dk
fu:i.k djrs FksA

tSu iqjk.k lkfgR;
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}Sroknh bldk fojksèk djds rÙo dks }Sr (vusd) crykrs FksA oS'ksf"kd
rÙo dks lkr inkFkZ (nzO;] xq.k] deZ] lkekU;] fo'ks"k] leok;] vHkko) :i]
uS;kf;d 16 inkFkZ (izek.k] izes;] la'k;] iz;kstu] n`"VkUr] fl¼kUr] vo;o]
rdZ] fu.kZ;] okn] tYi] for.Mk] gsRokHkkl] Ny] tkfr vkSj fuxzg LFkku)
:i] lka[; 25 (iq#"k] izÑfr] egku] vgadkj] 16 dk x.k] 5 KkusfUnz;] 5
desZfUnz;] 1 er] 5 rUek=kk,a rFkk bu 5 rUek=kkvksa ls mRiUu 5 Hkwr &1-
vkdk'k] 2- ok;q] 3- vfXu] 4- ty] 5- i`Foh) :i dgrs FksA

vfuR;oknh dgrs Fks fd oLrq izfr le; u"V gks jgh gS] dksbZ Hkh fLFkj
ugha gSA vU;Fkk tUe] ej.k] fouk'k] vHkko] ifjorZu vkfn ugha gks ldrs] tks
Li"V fn[kkbZ nsrs gSa vkSj crykrs gSa fd oLrq vfuR; gS] fuR; ugha gSA

fuR;oknh dk dguk Fkk fd ;fn oLrq vfuR; gksrk rks mlds uk'k gks
tkus ij ;g laiw.kZ txr~ vkSj oLrq,a fiQj fn[kkbZ ugha nsrhaA ,d O;fDr] tks
ckY;] ;qok vkSj okèkZD; esa vUo;:i ls fo|eku jgrk gS] LFkk;h ugha jg
ldrkA vr% oLrq fuR; gSA

tSu izrhd fpÉ
bl rjg Hksn&vHksnokn] vis{kk&vuis{kkokn] gsrq&vgsrqokn] nso&iq#"kkFkZokn

vkfn ,d&,d okn (i{k) dks ekuk tkrk Fkk vkSj ijLij esa la?k"kZ gksrk FkkA
;|fi Je.k vkSj Je.ksrjksa ds oknksa dh ppkZ tSu ijEijk ds n`f"Vokn

,oa Hkxorh lw=k vkSj lw=kµrkax esa rFkk ckS¼ ijEijk ds f=kfiVdksa esa Hkh
miyCèk gksrh gSA fdUrq og mrus izcy :i esa ugha gSa] ftrus l'kDr :i esa
leUrHknz ds dky esa og mHkjdj vkbZA blh ls leUrHknz us bu izpfyr oknksa
dk Li"V vkSj dqN foLrkj ls dFku djrs gq, mu oknksa esa nks"k iznf'kZr fd;s
rFkk mu lHkh dks L;k}kn }kjk Lohdkj fd;kA mUgksaus fdlh ds i{k dks feF;k
crykdj frjLÑr ugha fd;kA vfirq mUgsa oLrq dk viuk ,d&,d va'k
crk;k] D;ksafd oLrq vuarèkekZ gSA tks mlds ftl èkeZ dks ns[ksxk ogh èkeZ mls
ml le; fn[kkbZ nsxk] ,slh fLFkfr esa nz"Vk dks ;g foosd j[kuk vko';d
gS fd og oLrq dks mruk gh u eku cSBsA foof{kr èkeZ dh vis{kk mldk n'kZu
vkSj dFku lgh gksus ij Hkh vfoof{kr] fdUrq fo|eku vU; èkeks± dh
vLohÑfr gksus ls og feF;k gS] vr% ,d&,d va'k dks feF;k ugha dgk tk
ldrkA feF;k rHkh gS tc og brj dk frjLdkj djrk gSA
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 vkpk;Z leUrHknz us foi{k ds lHkh mDr fojksèkh i{k&;qxuksa esa L;k}kn
}kjk lIrHkaxh (lIrokD;u;) dh fo'kn ;kstuk djds muds vkilh la?k"kks± dks
tgk¡ 'keu djus dh n`f"V iznku dh ogk¡ mUgksaus i{kkxzg'kwU; fopkj&ljf.kdh
leUo;oknh ǹf"V Hkh izLrqr dhA ;gh ǹf"V L;k}kn gS] tks ijEijk ls mUgsa izkIr
FkhA L;k}kn esa lHkh i{kksa (oknksa) dk leknj ,oa lekos'k gSA ,dkUr n`f"V;ksa
(,dkUroknksa) esa viuh&viuh gh ekU;rk dk vkxzg gksus ls muesa vU;
(fojksèkh) i{kksa dk u leknj gS vkSj u lekos'k gSA

leUrHknz dh ;g vuks[kh] fdUrq lgh vfgald n`f"V Hkkjrh; nk'kZfudksa]
fo'ks"kdj mÙkjorhZ tSu nk'kZfudksa ds fy, ekxZn'kZu fl¼ gqbZA fl¼lsu] JhnÙk]
ik=kLokeh] vdyadnso] gfjHknz] fo|kuUn] oknhHkflag vkfn rkfdZdksa us mudk
iwjk vuqxeu fd;k gSA lEHkor% blh dkj.k mUgsa bl dfy ;qx esa
L;k}knrhFkZizHkkod] L;k}knkxz.kh vkfn :i esa Lej.k fd;k x;k gS vkSj
J¼kiwoZd mudk xq.kxku fd;k x;k gSA

 leUrHknz ls iwoZ vkxeksa esa L;k}kn vkSj lIrHkÄxh dk funsZ'k vo';
feyrk gSA fdUrq og cgqr de vkSj vkxfed fo"k;ksa ds fu:i.k esa gSA ij mu
nksuksa dk ftruk fo'kn] foLr̀r vkSj O;kogkfjd izfriknu leUrHknz dh µfr;ksa
esa miyCèk gS] mruk muls iwoZ ugha gSA leUrHknz us L;k}kn }kjk lIrHkaxu;ksa
(lkr mÙkj okD;ksa) ls 44 vusdkUr:i oLrq dh O;oLFkk dk foèkku fd;k
vkSj ml foèkku dks O;kogkfjd Hkh cuk;kA mnkgj.k ds fy, ge muds
vkIrehekalkxr Hkkookn vkSj vHkkookn ds leUo; dks ;gk¡ izLrqr djrs gSaA
bUgsa lIrHkaxh u; O;oLFkk Hkh dgrs gSaA ;gk¡ lIrHkaxh dh nkf'kZud foospuk
izLrqr gSµ

L;knfLr
L;kr~ (dFkafpr) oLrq Hkko:i gh gS] D;ksafd og LonzO;] Lo{ks=k]

Lodky vkSj LoHkko ls oSlh gh izrhr gksrh gSA ;fn mls ijnzO;] ij{ks=k]
ijdky vkSj ijHkko ls Hkh Hkko:i ekuk tk;s] rks ^u* dk O;ogkj vFkkZr~~
vHkko dk O;ogkj dgha Hkh ugha gks ldsxkA iQyr% izkxHkko ds vHkko gks tkus
ij oLrq vukfn (vuqRiUu) izèoalkHkko ds vHkko esa vuUr (fouk'kdk
vHkko'kk'or fo|eku)] vU;ksU;kHkko ds vHkko esa lc lc:i (ijLij Hksn
dk vHkko) vkSj vR;UrkHkko ds vHkko esa Lo:i jfgr (vius&vius

tSu iqjk.k lkfgR;
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izkfrfLod~ :i dh gkfu) :i gks tk;sxhA tc fd oLrq mRiUu gksrh gS] u"V
gksrh gS] ijLij fHkUu jgrh gS vkSj vius&vius Lo:i dks fy, gq, gSA vr%
oLrq Lo:iprq"V; dh vis{kk ls Hkko:i gh gSA

L;kr~ ukfLr

L;kr~ (dFkafpr) oLrq vHkko:i gh gS] D;ksafd og ijnzO;] ij{ks=k]
ijdky vkSj ijHkko dh vis{kk ls oSlk gh voxr gksrh gSA ;fn mls loZFkk
(Lo vkSj ij nksuksa ls) vHkko:i gh Lohdkj fd;k tk;s] rks fofèk (ln~Hkko)
:i esa gksus okys Kku vkSj opu os leLr O;ogkj yqIr gks tk,axs vkSj ml
fLFkfr esa leLr txr~ vUèk (Kku ds vHkko esa vKkuh) rFkk ewd (opu ds
vHkko esa xw¡xk) gks tk;sxk] D;ksafd ('kwU;) okn esa u Ks; gS] u mls tkuus okyk
Kku gS] u vfHkèks; gS vkSj u mls dgus okyk opu gSA ;s lHkh (pkjksa) Hkko
(ln~Hkko) :i gSaA bl rjg oLrq dks loZFkk vHkko ('kwU;) ekuus ij u
Kku&Ks; dk vkSj u okP;&okpd dk O;ogkj gks ldsxk& dksbZ O;oLFkk ugha
gks ldsxhA vr% oLrq ij prq"V; ls vHkko:i gh gSA

L;knfLr&ukfLr

oLrq dFkafpr~ mHk;:i gh gS] D;ksafd Øe'k% nksuksa foo{kk,a gksrh gSaA ;s
nksuksa foo{kk,a rHkh laHko gSa tc oLrq dFkafpr nksuksa :i gksA vU;Fkk os nksuksa
foo{kk,a Øe'k% Hkh laHko ugha gSA

L;kr~ voDrO;

oLrq dFkafpr~ voDrO; gh gS] D;ksafd nksuksa dks ,d lkFk dgk ugha tk
ldrkA ,d ckj esa mPpfjr ,d 'kCn ,d gh vFkZ (oLrq èkeZ&Hkko ;k
vHkko) dk cksèk djkrk gS] vr% ,d lkFk nksuksa foo{kkvksa ds gksus ij oLrq
dks dg u ldus ls og voDrO; gh gSA bu pkj Hkaxksa dks fn[kykdj opu
dh 'kD;rk vkSj v'kD;rk ds vkèkkj ij leUrHknz us viqu#Dr rhu Hkax vkSj
crykdj lIrHkaxh la;ksftr dh gSA os rhu Hkax ;s gSµ

L;kr~ vfLr voDrO; vFkkZr~~ oLrq dFkafpr~ Hkko vkSj voDrO; gh gS]
L;kr~ ukfLr voDrO; vFkkZr~~ oLrq dFkafpr~ vHkko vkSj voDrO; gh gS]
L;kr~ vfLr p ukfLr p voDrO; vFkkZr~~ oLrq dFkafpr Hkko] vHkko

vkSj voDrO; gh gSA
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bu 7 ls gh oLrq dh lgh&lgh O;oLFkk gksrh gSA okLro esa ;s lkr Hkax
lkr mÙkjokD;] gSa] tks iz'udrkZ ds lkr iz'uksa ds mÙkj gSaA mlds lkr iz'uksa
dk dkj.k mldh lkr ftKklk;sa gSa] mu lkr ftKklkvksa dk dkj.k mlds lkr
lansg gSa vkSj mu lkr lansgksa dk Hkh dkj.k oLrqfu"B lkr èkeZ (1- lr] 2-
vlr] 3- mHk;] 4- voDrO;Ro] 5- lRoDrO;Ro] 6- vlRoDrO;Ro vkSj 7-
lRoklRokoDrO;Ro) gSaA ;s lkr èkeZ oLrq esa LoHkkor% gSa] vkSj LoHkko esa rdZ
ugha gksrkA

bl rjg leUrHknz us Hkko vkSj vHkko ds i{kksa esa gksus okys vkxzg dks
lekIr dj nksuksa dks lE;d cryk;k rFkk mUgsa oLrq ds vius okLrfod èkeZ
fu:fir fd;kA

blh izdkj mUgksaus }Sr&v}Sr (,dkusd)] fuR;&vfuR; Hksn& vHksn&
vis{kk&vuis{kk] gsrqokn&vgsrqokn] iq.;&iki vkfn ;qxyksa ds ,d&,d i{k dks
ysdj gksus okys okfn;ksa ds fookn dks lekIr djrs gq, nksuksa dks lR; cryk;kA
nksuksa dks gh oLrqèkeZ fu:fir fd;kA mUgksaus ;qfDriwoZd dgk fd oLrq dks
loZFkk v}Sr (,d) ekuus ij fØ;k&dkjd dk Hksn] iq.;&iki dk Hksn]
yksd&ijyksd dk Hksn] caèk&eks{k dk Hksn] L=kh&iq#"k dk Hksn vkfn yksd
izfl¼ vusdRo dk O;ogkj ugha cu ldsxk] tks ;FkkFkZ gS] feF;k ugha gSA blh
rjg oLrq dks loZFkk vusd Lohdkj djus ij drkZ gh iQy HkksDrk gksrk gS vkSj
ftls caèk gksrk gS mls gh eks{k (caèk ls NwVuk) gksrk gS] vkfn O;oLFkk Hkh
ugha cu ldsxhA blh izdkj oLrq dks loZFkk mHk;] loZFkk voDrO; ekuus ij
Hkh yksd O;oLFkk lekIr gks tk,xhA vr% oLrq dFkafpr ,d gh gS D;ksafd
mldk lHkh xq.kksa vkSj i;kZ;ksa esa vUo; (,dRo) ik;k tkrk gSA oLrq dFkafpr~
vusd gh gS D;ksafd og mu xq.kksa vkSj i;kZ;ksa ls vfo"dHkwr gSA vkxs ;gk¡ Hkh
Hkko vkSj vHkko dh rjg v}Sr vkSj }Sr esa rhljs vkfn 5 Hkaxksa dh vkSj ;kstuk
djds lIrHkaxu; ls oLrq dks leUrHknz us vusdkUr fl¼ fd;k gSA

 fuR;&vfuR; vkfn ,dkUr ekU;rkvksa esa Hkh lIrHkaxh i¼fr ls leUo;
fd;k gSA mu lHkh dks okLrfod crykdj oLrq dks fuR; vfuR; dh vis{kk
vusdkUrkRed izdV fd;k gSA mUgksaus l;qfDrd izfriknu fd;k gS fd vius
fojksèkh ds fu"ksèkd ^loZFkk* (,dkUr) ds vkxzg dks NksM+dj ml (fojksèkh)
ds laxzkgd ^L;kr~* (dFkafpr) ds opu ls rÙo dk fu:i.k djuk pkfg,A
bl izdkj ds fu:i.k vFkok Lohdkj esa oLrq vkSj mlds lHkh èkeZ lqjf{kr

tSu iqjk.k lkfgR;



tSu lkfgR; dk bfrgkl228

jgrs gSaA ,d&,d i{k rks lR;ka'kksa dks gh fu:fir ;k Lohdkj djrs gSa] laiw.kZ
lR; dks ughaA laiw.kZ lR; dk fu:i.k rks rHkh laHko gS tc lHkh i{kksa dks
vknj fn;k tk,] mudk yksi] frjLdkj] fu"ksèk ;k mis{kk (vLohdkj) u fd;k
tk,A leUrHknz us Li"V ?kks"k.kk dh fd fujis{k brj frjLdkj i{k lE;d ugha
gS] lkis{k&brj laxzkgd i{k gh lE;d (lR; izfriknd) gSA

 Jo.kosyxksyk ds f'kykys[kksa vkSj mÙkjorhZ xzUFkdkjksa ds leqYys[kksa
vkfn ls voxr gksrk gS fd leUrfHknz us vius le; esa izpfyr ,dkaroknksa
dk L;k}kn }kjk viuh µfr;ksa esa gh leUo; ugha fd;k] vfirq Hkkjr ds iwoZ]
if'pe] nf{k.k vkSj mÙkj ds lHkh ns'kksa rFkk uxjksa esa in;k=kk djds okfn;ksa ls
'kkL=kkFkZ Hkh fd;s vkSj mu ,dkUroknksa ds fookn Hkh L;k}kn ls lekIr fd;sA
mnkgj.k ds fy, Jo.kosyxksyk dk ,d f'kykys[k ua- 54 ;gk¡ ns jgs gSaµ

iwo± ikVfyiq=keè;uxjs Hksjh e;k rkfMrk
i'pkUekyo&flèkq BDdfo"k;s dkaphiqjs oSfn'ksA
izkIrksga djgkVda cgqHkVa fo|ksRdVa ladVa

oknkFkhZ fopjkE;ga ujirs 'kknwZyfoØhfMre~AA
bl i| esa leUrHknz viuk ifjp; nsrs gq, dgrs gSa fd jktU! eSaus lcls

igys ikVfyiq=k (iVuk) uxj esa Hksjh ctkbZ] mlds ckn ekyo] flUèkq BDd
(iatkc) ns'k] dkaphiqj (dkathoje) vkSj oSfn'k (fofn'kk) esa ckn ds fy,
okfn;ksa dk vkgwr fd;k vkSj vc djgkVd (dksYgkiqj) esa] tgk¡ fo|kfHkekuh
cgqr okfn;ksa dk x<+ gS] flag dh rjg okn ds fy, fopjrk gqvk vk;k gw¡A*

oknkFkhZ ds vfrfjDr os ,d vU; i| esa viuk vkSj Hkh fo'ks"k ifjp;
nsrs gq, dgrs gSaµ

vkpk;ksZ¿ga 'k`.kq dfojga okfnjkV~ iafMrks¿ga
nSoKks¿ga ftu fHk"kxga ekfU=kdLrkaf=kdks¿ge~
jktUuL;ka tyfèkoy;kes[kyk;kfeyk;k&

ekKkfl¼: fdfefr cgquk fl¼lkjLorks¿ge~AA
;g ifjp; Hkh leUrHknz us okn ds fy, vk;ksftr fdlh jktlHkk esa

fn;k gS vkSj dgk gS fd ^gs jktU! eSa vkpk;Z gw¡] eSa dfo gw¡] eSa okfnjkV~ gw¡]
eSa iafMr gw¡] eSa nsoK gw¡] eSa fHk"kx~ gw¡] eSa ekaf=kd gw¡] eSa rkaf=kd gw¡] vkSj rks D;k
eSa bl leqnzoy;k ìFoh ij vkKkfl¼ gw¡& tks vkns'k nw¡ ogh gksrk gS rFkk fl¼
lkjLor Hkh gw¡& ljLorh eq>s fl¼ gSaA*
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leUrHknz us ,dkUroknksa dks rksM+k ugha] tksM+k gS vkSj oLrq dks
vusdkUrLo:i fl¼ fd;k gSA lkFk gh izek.k dk y{k.k] mlds Hksn] izek.k
dk fo"k;] izek.k ds iQy dh O;oLFkk] u;y{k.k] lIrHkaxh dh leLr oLrqvksa
esa ;kstuk ] vusdkUr esa Hkh vusdkUr dk izfriknu] gsrqy{k.k] oLrq dk Lo:i]
L;k}kn dh laLFkkiuk] loZK dh flf¼] vkfn tSu n'kZu ,oa tSu U;k; ds
vko';d vaxksaa ,oa fo"k;ksa dk Hkh izfriknu fd;k] tks muds iwoZ izk;% miyCèk
ugha gksrk vFkok cgqr de izkIr gksrk gSA vr,o ;g dky tSu n'kZu vkSj tSu
U;k; ds fodkl dk vkfndky gS vkSj bl dky dks ̂ leUrHknzdky* dgk tk
ldrk gS] tSlk fd mifjfufnZ"V mudh miyfCèk;ksa ls voxr gksrk gSA fu%lansg
tSu n'kZu vkSj tSu U;k; ds fy, fd;k x;k mudk ;g egkiz;kl gSA

leUrHknz ds bl dk;Z dks muds mÙkjorhZ JhnÙk] iwT;ikn nsoufUn]
fl¼lsu] eYyoknh] lqefr] ik=kLokeh vkfn nk'kZfudksa ,oa rkfdZdksa us viuh
egÙoiw.kZ jpukvksa }kjk vxzlkfjr fd;kA JhnÙk us tks 63 okfn;ksa ds fotsrk
Fks] tYi&fu.kZ;] iwT;ikn nsouafn us] lkj&laxzg] lokZFkZflf¼] fl¼lsu us
lUefr] eYyoknh us }kn'kkju;pØ] lqefrnso us lUefrVhdk vkSj ik=kLokeh
us f=ky{k.kdn'kZu tSlh rkfdZd µfr;ksa dks jpk gSA nqHkkZX; ls tYifu.kZ;]
lkjlaxzg] lUefr Vhdk vkSj f=ky{k.kdn'kZu vkt miyCèk ugha gS] dsoy
muds x±Fkksaa esa rFkk f'kykys[kksa esa mYys[k ik, tkrs gSaA fl¼lsu dk lUefr rdZ
vkSj eYyoknh dk }kn'kkju;pØ miyCèk gSa] tks learHknz dh µfr;ksa ds
vkHkkjh gSaA

bl dky esa vkSj Hkh n'kZu ,oa U;k; ds x±Fk jps x;s gksaxs] vkSj tks vkt
gesa miyCèk ugha gSaA ckS¼] oSfnd vkSj tSu 'kkL=k HkaMkjksa dk vHkh iwjh rjg
vUos"k.k ugha gqvkA vUos"k.k gksus ij dksbZ x±Fk muesa miyCèk gks tk,] ;g laHko
gSA igys vJqr ,oa nqyZHk ^flf¼fofu'p;*] ^izek.k&laxzg*] tSls vusd x±Fk
dqN n'kd iwoZ izkIr gq, vkSj vc os Hkkjrh; KkuihB ls izdkf'kr gks pqds gSaA
tSu lkèkqvksa esa èkeZ vkSj n'kZu ds x±Fkksaa dks jpus dh izo`fÙk jgrh FkhA ckS¼
nk'kZfud 'kkarjf{kr] vkSj muds lk{kkr f'k"; dey'khy us] Øe'k% rÙolaxzg
rFkk mldh Vhdk esa tSu rkfdZdksa ds rdZx±Fkksaa ds m¼j.k izLrqr djds mudh
foLr`r vkykspuk dh gSA ijUrq os x±Fk vkt miyCèk ugha gSaA] bl rjg ge
ns[krs gSa fd bl vkfndky vFkok learHknzdky] esa tSu n'kZu vkSj tSu U;k;
dh ,d ;ksX; ,oa mÙke Hkwfedk cu pqdh FkhA

tSu iqjk.k lkfgR;
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eè;dky vFkok vdyad&dky

;g dky bZ- lu~~ 650 ls bZ- lu~~ 1050 rd ekuk tkrk gSA bl dky
ds vkjaHk esa mDr Hkwfedk ij tSu n'kZu vkSj tSu U;k; dk mÙkqax ,oa lok±xiw.kZ
egku~ izklkn ftl dq'ky ,oa rh{.kcqf¼ rkfdZd&f'kYih us [kM+k fd;k] og
gS lw{e izK&vdyadnsoA

vdyadnso ds dky esa Hkh vkpk;Z learHknz ls vfèkd nk'kZfud eqBHksM+
FkhA ,d vksj 'kCnk}Sroknh Hk`rgfj] izfl¼ ehekald dqekfjy] U;k;fu".kkr
uS;kf;d m|ksrdj vkfn oSfnd fo}ku~ tgk¡ vius&vius i{kksa ij vk:<+ Fks]
ogha nwljh vksj èkeZdhfrZ ] muds rdZiVq f'k"; ,oa leFkZ O;k[;kdkj izKkdj]
èkeksZÙkj] d.kZdxksfe tSls ckS¼ euh"kh Hkh viuh ekU;rkvksa ij vkxzgc¼ FksA
'kkL=kkFkks± vkSj 'kkL=kksa ds fuekZ.k dh ijkdk"Bk FkhA izR;sd nk'kZfud dk iz;Ru
Fkk fd ftl fdlh rjg og vius i{k dks fl¼ djs vkSj iji{k dk fujkdj.k
dj viuh fot; izkIr djsA blds vfrfjDr iji{k dks vln~izdkjksa ls frjLÑr
,oa ijkftr fd;k tkrk gSA

fojksèkh dks ^i'kq*] ^vÉhd*] ^tM+efr* tSls vHknz 'kCnksa dk iz;ksx rks
lkekU; FkkA ;g dky tgk¡ rdZ ds fodkl dk eè;kÉ ekuk tkrk gS ogk¡ bl
dky esa n'kZu vkSj U;k; dk cM+k migkl Hkh gqvk gSA rÙo ds laj{k.k ds fy,
Ny] tkfr] fuxzgLFkku tSls vln lkèkuksa dk [kqydj iz;ksx djuk vkSj mUgsa
Loi{kflf¼ dk lkèku ,oa 'kkL=kkFkZ dk vax ekuuk bl dky dh nsu cu xbZ
FkhA] {kf.kdokn] uSjkReokn] 'kwU;okn] 'kCnk}Sr&czãk}Sr] foKkuk}Sr vkfn oknksa
dk iqjtksj leFkZu bl dky esa fd;k x;k vkSj dV~Vjrk ls foi{k dk fujkl
fd;k x;kA lw{en`f"V vdyad bl lexz fLFkfr dk vè;;u fd;k rFkk lHkh
n'kZuksa dk xgjk ,oa lw{e vH;kl fd;kA rRdkyhu f'k{kk dsUnzksa& dkaph]
ukyUnk vkfn fo'ofo|ky;ksa esa izNUu os"k esa rÙoR'kkL=kksa dk vè;;u fd;kA

leUrHknz }kjk iqu% LFkkfir L;k}kn vkSj vusdkUr dks Bhd rjg ls u
le>us ds dkj.k fnÄ~ukx] èkeZdhfrZ vkfn ckS¼ fo}kuksa rFkk m|ksrdj]
dqekfjy vkfn oSfnd euhf"k;ksa us viuh ,dkUr n`f"V dk leFkZu djrs gq,
L;k}kn vkSj vusdkUr dh leh{kk dh vdyad us mudk mÙkj nsus ds fy,
egkiz;kl djds nks viwoZ dk;Z fd,A

,d rks L;k}kn vkSj vusdkUr ij foi{k }kjk fd, x, vk{ksiksa dk lcy
tokc fn;kA
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 nwljk dk;Z mUgksaus tSu n'kZu vkSj tSu U;k; ds pkj egÙoiw.kZ xzUFkksa dk
l̀tu fd;k] ftuesa mUgksaus u dsoy vusdkUr vkSj L;k}kn ij fd, x, vk{ksiksa
dk mÙkj fn;k] vfirq mu lHkh ,dkUri{kksa esa nw"k.k Hkh iznf'kZr fd, rFkk
mudk vusdkUr n`f"V ls leUo; Hkh fd;kA muds os nksuksa dk;Z bl izdkj gSa&

nw"k.kks¼kj

vkIrehekalk esa leUrHknz us vkIr dh loZKrk vkSj muds mins'k&L;k}kn
(Jqr) dh lgsrqd flf¼ dh gSA nksuksa esa lk{kkr (izR;{k) vkSj vlk{kkr
(ijks{k) dk Hksn crykrs gq, mUgksaus nksuksa dks loZrÙoizdk'kd dgk gSA vkIr
(vjgar) vkSj muds mins'k (L;k}kn) nksuksa dk egÙoiw.kZ LFkku gSA muesa
vUrj bruk gh gS fd tgk¡ vkIr oDrk gS ogk¡ L;k}kn mudk opu gSA ;fn
oDrk izek.k gS rks mldk opu Hkh izek.k ekuk tkrk gSA vkIrehekalk esa ̂ vgZr*
dks ;qfDriqjLlj vkKk&fl¼ fd;k gSA opu gh esa ls og Hkh izek.k gSA

 ehekald dqekfjy dks ;g lá ugha gqvk] D;ksafd os fdlh iq#"k dks
loZK Lohdkj ugha djrsA vr,o leUrHknz }kjk ekU; ̂ vgZr* dh loZKrk ij
dqekfjy vkifÙk djrs gq, dgrs gSaµ&

,oa ;S% dsoyKkufefUnz;kèkuisf{k.k%A
lw{ekrhrkfnfo"k;a thoL; ifjdfYire~A
ursZ rnkxekfRl¼~;sUu p rsukxeks foukA

^tks lw{e rFkk vrhr vkfn fo"k;d vrhfUnz; dsoyKku tho (iq#"k)
ds ekuk tkrk gSA og vkxe ds fcuk fl¼ ugha gksrk vkSj vkxe mlds fcuk
laHko ugha] bl izdkj nksuksa esa vU;ksU;kJ; nks"k gksus ls u vgZr~ loZK gks ldrk
gS vkSj u mudk vkxe (L;k}kn) gh fl¼ gks ldrk gSA* ;g ^vgZr* dh
loZKrk vkSj muds L;k}kn ij dqekfjy dk ,d lkFk vk{ksi gSA leUrHknz ds
mÙkjorhZ tSu rkfdZd vkpk;Z vdyad us dqekfjy ds bl vk{ksi dk tokc
nsrs gq, dgk gSaµ

,oa ;RdsoyKkueuqekufot`fEHkre~A
ursZ rnkxekr~ fl¼~;sUu p rsu fouk¿¿xe%A

lR;eFkZcyknso iq#"kkfr'k;ks er%A
izHko% ikS#"ks;ks¿L; izcUèks¿ukfnfj";rsA

 ^;g lR; gS fd vuqeku }kjk fl¼ dsoyKku (loZKrk) vkxe ds
fcuk vkSj vkxe dsoyKku ds fcuk fl¼ ugha gksrk] rFkkfi muesa vU;ksU;kJ;
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ugha gS] D;ksafd iq#"kkfr'k; (dsoyKku) dks vFkZcy (izrhfro'k) ls ekuk
tkrk gSA nksuksa (dsoyKku vkSj vkxe) dk izcUèk (izokg) chtkadqj izcUèk dh
rjg vukfn ekuk x;k gSA vr% muesa vU;ksU;kJ; gSA vr,o ^vgZr* dh
loZKrk vkSj mudk mins'k L;k}kn nksuksa gh ;qDrfl¼ gSaA*

leUrHknz us tks vuqeku] ls loZKrk (dsoyKku) dh flf¼ dh gS vkSj
ftldk dqekfjy us mDr izdkj ls vkifÙk mBkdj [k.Mu fd;k gS]
vdyadnso us mlh dk cgqr fo'knrk ds lkFk lgsrqd mÙkj fn;k gS rFkk
loZKrk (dsoyKku) vkSj vkxe (L;k}kn) esa chtkadqj lUrfr dh rjg
vukfn izokg cryk;k gSA

ckS¼ rkfdZd èkeZdhfrZ  us Hkh L;k}kn ij fuEu izdkj ls vk{ksi fd;k
gSµ

,rsuSo ;fRdafpn;qDre'yhyekdqye~A
izyifUr izfrf{kIra rnI;sdkUrlEHkokrA

^dfiy er ds [k.Mu ls gh v;qDr] v'yhy vkSj vkdqy tks ̂ fdafpR*
(L;kr~) dk izyki gS og [kf.Mr gks tkrk gS] D;ksafd og Hkh ,dkUr lEHko
gSA* ;gk¡ èkeZdhfrZ  us Li"Vr;k leUrHknz ds ^loZFkk ,dkUr ds R;kxiwoZd
fdafpr~ ds foèkku:i* L;k}kn y{k.k dk [k.Mu fd;k gSA leUrHknz ls iwoZ
tSu n'kZu esa L;k}kn dk bl izdkj ls y{k.k miyCèk ugha gksrkA muds iwoZorhZ
vkpk;Z dqUndqUn us lIrHkaxksa ds uke rks fn;s gSa] ijUrq L;k}kn dh mUgksaus dksbZ
ifjHkk"kk vafdr ugha dhA ;gk¡ èkeZdhfrZ  }kjk [k.Mu esa iz;qDr ^rnI;sdkUr
lEHkokr~* in Hkh è;ku nsus ;ksX; gS] ftlls èofur gksrk gS fd muds le{k
loZFkk ,dkUr ds R;kx :i L;k}kn dh og ekU;rk jgh gS] tks ^fdafpr~*]
^dFkkfpr~* ds foèkku }kjk O;Dr dh tkrh Fkh] mlh dk [k.Mu èkeZdhfrZ  us
^rnI;sdkUrlEHkokr~*& og Hkh ,dkUr laHko gS tSls 'kCnksa }kjk fd;k gSA
èkeZdhfrZ  ds bl vk{ksi dk mÙkj leUrHknz ds mÙkjorhZ vdyadnso us fuEu
izdkj fn;kµ

KkRok foKfIrek=ka ijefi p cfgHkkZflHkkoizokna]
pØs yksdkuqjksèkku~ iqujfi ldya usfr rÙoa izisnsA

u Kkrk rL; rfLeu~ u p iQyeija Kk;rs ukfi fdafpr~]
bR;'yhya izeÙk% izyifr tMèkhjkdqya O;kdqykIr%A
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^dksbZ ckS¼ foKfIrek=k rÙo dks ekurs gSa] dksbZ cká inkFkZ ds ln~Hkko
dks Lohdkj djrs gSa rFkk dksbZ bu nksuksa dks yksdn`f"V ls vaxhdkj djrs gSa vkSj
dksbZ dgrs gSa fd u cká rÙo gS] u vkH;Urj rÙo gS] u mudks tkuus okyk
gS vkSj u mldk vU; iQy gS] ,slk fo#¼ izyki djrs gSa] mUgsa v'yhy]
mUeÙk] tM+cqf¼] vkdqy vkSj vkdqyrkvksa ls O;kIr dgk tkuk pkfg,A*
vdyad us L;k}kn ij fd;s x;s èkeZdhfrZ  ds vk{ksi dk ̂ lsj dks lok lsj*
tSlk lcy mÙkj fn;k gSA

,d nwljh txg ^vusdkUr* (L;k}kn ds okP;) ij Hkh èkeZdhfrZ
migkl iwoZd vk{ksi djrs gSaµ&

loZL;;:iRos rf}'ks"kfujkÑrs%A
pksfnrks nfèk [kknsfr fdeq"Vªa ukfHkèkkofrA

^;fn lc inkFkZ mHk; :iµvusdkUrkRed gSa] rks muesa dqN Hksn u gksus
ls fdlh dks ̂ ngh [kk* dgus ij og Å¡V dks [kkus ds fy, D;ksa ugha nkSM+rkA*
;gk¡ èkeZdhfrZ  us ftl migkl ,oa O;aX; ds lkFk vusdkUr dh f[kYyh mM+kbZ
gS] vdyadnso us Hkh mlh migkl ds lkFk èkeZdhfrZ  dks mÙkj fn;k gSµ&

nè;q"VªknsjHksnRo& izlaxknsdpksnue~A
iwoZi{kefoKk; nw"kdksfi fonw"kd%A

lqxrks¿fi e`xks tkrks e`xks¿fi lqxr% Le`r%A
rFkkfi lqxrks cU|ks e`x% [kk|ks ;Fks";rsA
rFkk oLrqcyknso HksnkHksnO;ofLFkrs%A

pksfnrks nfèk [kknsfr fdeq"VªefHkèkkofrA
^ngh vkSj Å¡V dks ,d crykdj nks"k* nsuk èkeZdhfrZ  dk iwoZi{k

(vusdkUr) dks u le>uk gS vkSj os nw"kd (nw"k.k izn'kZd) gksdj Hkh
fonw"kd&nw"kd ugha] migkl ds gh ik=k gSa] D;ksafd lqxr Hkh iwoZ i;kZ; esa e`x
Fks vkSj og e`x Hkh lqxr gqvk] fiQj Hkh lqxr oanuh; vkSj e`x Hk{k.kh; dgk
x;k gS vkSj bl rjg lqxr ,oa e`x esa i;kZ;Hksn ls ftl izdkj Øe'k% oanuh;
,oa Hk{k.kh; dh Hksn&O;oLFkk rFkk ,dfpÙklarku dh vis{kk ls muesa vHksn
O;oLFkk dh tkrh gS] mlh izdkj oLrqcy (izrhfro'k) ls lHkh inkFkks± esa Hksn
vkSj vHksn nksuksa dh O;oLFkk gSA vr% fdlh dks ̂ ngh [kk* dgus ij og Å¡V
dks [kkus ds fy, D;ksa nkSM+sxk] D;ksafd lr~ lkekU; dh vis{kk mls muesa vHksn
gksus ij Hkh i;kZ; (i`Fkd~&i`Fkd~ izR;; ds fo"k;) dh vis{kk ls muesa
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Li"Vr;k Hksn gSA laKk&Hksn Hkh gSA ,d dk uke ngh gS vkSj nwljs dk uke Å¡V
gS] rc ftls ngh [kkus dks dgk og ngh gh [kk;sxk] Å¡V dks ugha] D;ksafd ngh
Hk{k.kh; gS] Å¡V Hk{k.kh; ughaA tSls lqxr oUnuh; ,oa e`x Hk{k.kh; gSA ;gh
oLrq&O;oLFkk gSA HksnkHksn (vusdkUr) rks oLrq dk Lo:i gS] mldk viyki
ugha fd;k tk ldrkA

 ;gk¡ vdyad us èkeZdhfrZ  ds vk{ksi dk 'kkyhu migkliwoZd] fdUrq
pqHkus okyk djkjk mÙkj fn;k gSA ;g fofnr gS fd ckS¼ ijEijk esa vkIr :i
ls ekU; lqxr iwoZtUe esa e`x Fks] ml le; os ekalHkf{k;ksa ds Hk{; FksA fdUrq
tc ogh iw.kZ i;kZ; dk èx ejdj lqxr gqvk rks og oanuh; gks x;kA bl izdkj
,dfpÙk larku dh vis{kk muesa vHksn gS vkSj e`x rFkk lqxr bu nks iwokZij
voLFkkvksa dh ǹf"V ls muesa Hksn gSA blh rjg txr~ dh izR;sd oLrq izR;{kǹ"V
HksnkHksn (vusdkUr) dks fy, gq, gSA dksbZ oLrq bl L;k}kn eqnzkfdar vusdkUr
dh vogsyuk ugha dj ldrhA bl rjg vdyadnso us fofHkUu okfn;ksa }kjk
L;k}kn vkSj vusdkUr ij vkjksfir nw"k.kks dk l;qfDrd ifjgkj fd;kA

uo fuekZ.k

vkpk;Z vdyadnso dk nwljk egÙoiw.kZ dk;Z ;g gS fd tSu n'kZu vkSj
tSu U;k; ds ftu vko';d rÙoksa dk fodkl vkSj izfr"Bk muds le; rd
ugha gks ldh Fkh] mudk mUgksaus fodkl ,oa izfr"Bk dhA blds gsrq mUgksaus n'kZu
vkSj U;k; ds fuEu pkj egÙoiw.kZ xzUFkksa dk iz.k;u fd;k&

U;k;&fofu'p; (LoksiKo`fÙk lfgr)]
flf¼&fofu'p; (LoksiKo`fÙk lfgr)]
izek.k&laxzg (LoksiKo`fÙk lfgr)]
y?kh;L=k; (LoksiKo`fÙk lefUor)A

ckS¼ ijEijk esa èkeZdhfrZ  us ckS¼n'kZu vkSj ckS¼U;k; dks izek.kokfrZd
,oa izek.kfofu'p; tSls dkfjdkRed xzUFkksa ds :i esa fuc¼ fd;k gS mlh
rjg vdyadnso us Hkh ;s pkjksa xzUFk dkfjdkRed :i esa jps gSaA U;k;&fofu'p;
esa 430] flf¼fofu'p; esa 367] izek.klaxzg esa 87 vkSj y?kh;L=k; esa 78
dkfjdk,a gSa] pkjksa x±Fkksaa dh dqy dkfjdk,a 962 gSaA izR;sd dkfjdk lw=kkRed]
cgFkZxHkZ vkSj xEHkhj gSA pkjksa xzUFk vR;Ur fDy"V vkSj nq:g gSaA bu pkjksa ij
mudh LoksiKo`fÙk;ksa ds vykok oSnq";iw.kZ O;k[;k,a Hkh fy[kh x;h gSaA
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U;k;fofu'p; xzUFk ij L;k}knfo|kifr vkpk;Z okfnjkt us
U;k;fofu'p;kyadkj vijuke U;k;fofu'p;fooj.k] flf¼fofu'p; ij
rkfdZdf'kjksef.k vkpk;Z c`gnuUroh;Z us flf¼fofu'p;kyadkj rFkk bUgksaus
gh izek.klaxzg ij izek.k laxzgHkk"; vkSj vkpk;Z ekf.kD;ufUn ds f'k";
vkpk;Z izHkkpUnz us y?kh;L=k; ij y?kh;L=k;kyadkj vijuke U;k;dqeqnpUnz
uke dh foLr`r ,oa izkS<+ Vhdk,a fy[kh gSaA buesa izek.k laxzgHkk"; vuqiyCèk
gSA 'ks"k rhuksa Vhdk,a miyCèk gSa vkSj vius ewy ds lkFk izdkf'kr gSaA izek.k
laxzgHkk"; dk mYys[k Lo;a vuUroh;Z us flf¼fofu'p;kyadkj esa vusd
LFkyksa ij fd;k gSA blls izrhr gksrk gS fd og vfèkd foLr`r ,oa egÙoiw.kZ
O;k[;k jgh gSA

 vdyadnso us bu pkjksa rdZ xzUFkksa esa vU; nk'kZfudksa dh ,dkUr
ekU;rkvksa vkSj fl¼kUrksa dh dM+h rFkk eeZLi'khZ leh{kk dh gSA tSu n'kZu esa
ekU; izek.k] u; vkSj fu{ksi ds Lo:i] muds Hksn] fo"k; rFkk izek.kiQy dk
foospu buesa fo'knr;k fd;k gSA blds vfrfjDr tSu ǹf"V ls fd;s x;s izek.k
ds izR;{k vkSj ijks{k nks Hksnksa] izR;{k ds lkaO;kogkfjd vkSj eq[;& bu nks izdkjksa
dh izfr"Bk] ijks{k izek.k ds Le`fr] izR;fHkKku] rdZ] vuqeku vkSj vkxe& bu
ikap Hksnksa esa mieku] vFkkZifÙk] laHko] vHkko vkfn vU; nk'kZfudksa }kjk LohÑr
izek.kksa dk varHkkZo] loZK dh fofoèk ;qfDr;ksa ls fo'ks"k flf¼] vuqeku ds
lkè;&lkèku vaxksaa ds y{k.k vkSj Hksnksa dk foLr`r fu:i.k] dkj.k gsrq] iwoZpj]
mÙkjpj] lgpj vkfn vfuok;Z u;s gsrvksa dh izfr"Bk] vU;FkkuqiifÙk ds vHkko
ls ,d vfdafpRdj gsRokHkkl dk Lohdkj vkSj mlds Hksn :i ls vfl¼kfn
gsRokHkklksa dk izfriknu] t;&ijkt; O;oLFkk] n`"VkUr] èkehZ] okn] tkfr vkSj
fuxzgLFkku ds Lo:i vkfn dk fdruk gh u;k izfr"Bkiu djds tSu n'kZu vkSj
tSu U;k; dks vdyadnso us u dsoy le`¼ ,oa ifjiq"V fd;k] vfirq mUgsa
Hkkjrh; n'kZuksa ,oa U;k;ksa esa og izfrf"Br ,oa xkSjoiw.kZ LFkku fnyk;k] tks ckS¼
n'kZu vkSj ckS¼ U;k; dks èkeZdhfrZ  us fnyk;kA vr% vdyad dks tSu n'kZu
vkSj tSu U;k; ds eè;dky dk izfr"Bkrk vkSj blhfy;s muds bl dky dks
^vdyaddky* dgk tk ldrk gSA

vdyadnso us tSu n'kZu vkSj tSu U;k; dks tks fn'kk nh vkSj mudk tks
fuèkkZj.k fd;k mlh dk vuqxeu mÙkjorhZ izk;% lHkh tSu nk'kZfudksa ,oa
uS;kf;dksa us fd;k gSA gfjHknz] ohjlsu] dqekjuafn] fo|kuan] vuaroh;ZizFke]

tSu iqjk.k lkfgR;
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okfnjkt] ekf.kD;uafn vkfn eè;;qxhu tSu rkfdZdksa us muds dk;Z dks vkxs
c<+k;k vkSj mls ;'kLoh ,oa izHkkoiw.kZ cuk;kA muds xaHkhj ,oa lw=kRed
fu:i.k vkSj fparu dks bu rkfdZdksa us vius x±Fkksaa esa lqfoLr`r] lqiq"V vkSj
lqizlkfjr djds cgqr egÙo fn;kA

vUR;dky (eè;&mÙkjorhZ) vFkok izHkkpUnzdky

;g dky tSu n'kZu vkSj tSu U;k; ds fodkl dk vafre dky dgk
tkrk gSA bl dky esa ekSfyd x±UFkksa ds fuekZ.k dh {kerk de gks xbZ vkSj
O;k[;k x±Fkksaa dk fuekZ.k eq[;r;k gqvkA ;g dky rkfdZd x±Fkksaa ds liQy vkSj
izHkko'kkyh O;k[;kdkj tSu&rkfdZd izHkkpUnz ls vkjaHk gksrk gSA mUgksaus bl
dky esa vius iwoZorhZ tSu nk'kZfudksa ,oa rkfdZdksa dk vuqxeu djrs gq, tSu
n'kZu vkSj tSu U;k; ds x±Fkksaa ij tks fo'kkydk; O;k[;k x±Fk fy[ks gSa os
vrqyuh; gSaA mÙkjdky esa mu tSls O;k[;k x±Fk ugha fy[ks x,A vr,o bl
dky dks izHkkpUnzdky dgk x;k gSA izHkkpUnz us vdyadnso ds y?kh;L=k;
ij y?kh;L=k;kyadkj vijuke U;k;dqeqnpUnz O;k[;k fy[kh gSA

U;k;dqeqnpUnz oLrqr% U;k; :ih dqeqnksa dks fodflr djus okyk pUnz
gSA blesa izHkkpUnz us vdyad ds y?kh;L=k; dh dkfjdkvksa vkSj mldh
LoksiKo`fÙk rFkk muds nq:g inokD;kfndksa dh fo'kn ,oa foLr`r O;k[;k rks
dh gh gS] fdUrq izlaxksikÙk fofoèk rkfdZd ppkZvksa }kjk vusd vuqn~?kkfVr
rF;ksa ,oa fo"k;ksa ij Hkh u;k izdk'k Mkyk FkkA blh rjg mUgksaus vdyad ds
okÄe;&eaFku ls izlwr ekf.kD;uafn ds vk| tSu U;k;lw=k ijh{kkeq[k ij] ftls
^U;k;fo|ke`r* dgk x;k gS] ijh{kkeq[kkyadkj vijuke izes;deyekrZ.M uke
dh izes;cgqyk ,oa rdZxHkkZ O;k[;k jph gSA blesa Hkh izekpUnz us viuh rdZiw.kZ
izfrHkk dk iwjk mi;ksx fd;k gSA

ijh{kkeq[k ds izR;sd lw=k dk foLr̀r ,oa fo'kn O;k[;ku fd;k gSA blds
lkFk gh vusd 'kadkvksa dk l;qfDrd lekèkku izLrqr fd;k gSA euhf"k;ksa dks
;g O;k[kk xzUFk bruk fiz; gS fd os tSu n'kZu vkSj tSu U;k; lacafèkr iz'uksa
ds lekèkku ds fy, bls cM+h #fp ls i<+rs gSa vkSj vius lekèkku izkIr dj
ysrs gSaA oLrqr% izHkkpUnz ds ;s nksuksa O;k[;k xzUFk ewy tSls gh gSa] tks mudh
rdZ.kk vkSj ;'k dks izl`r djrs gSaA]
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vkpk;Z izHkkpUnz ds dqN gh dky ckn vHk;nso us fl¼lsu ds
lUefrlw=k ij foLr`r lUefrrdZ Vhdk fy[kh gSA ;g Vhdk vusdkUr vkSj
L;k}kn ij fo'ks"k izdk'k Mkyrh gSA nsolwfj dk L;k}knjRukdj vijuke izek.k
u;rÙokyksdkyadkj Vhdk Hkh mYys[kuh; gSA ;s nksuksa O;k[;k,¡ izHkkpUnz dh
mi;qZDr nksuksa O;k[;kvksa ls izHkkfor ,oa mudh vkHkkjh gSA izHkkpUnz dh
rdZi¼fr vkSj 'kSyh bu nksuksa esa ifjyf{kr gSA

bu O;k[;kvksa ds flok; bl dky esa y?kq vuaroh;Z us ijh{kkeq[k ij
eè;e ifj.kke dh ijh{kkeq[kòfÙk vijuke izes;jRuekyk dh jpuk dh gSA ;g
o`fÙk ewylw=kksa dk rks O;k[;ku djrh gh gS] l`f"VdrkZ tSls oknxzLr fo"k;ksa ij
Hkh vPNk ,oa fo'kn izdk'k Mkyrh gSA y?kh;L=k; ij fy[kh vHk;pUnz dh
y?kh;L=k;rkRi;ZòfÙk] gsepUnz dh izek.kehekalk] efYy"k.k lwfj dh L;k}kneatjh]
vk'kkèkj dk izes;jRukdj] Hkkolsu dk fo'orÙoizdk'k] vftrlsu dh
U;k;ef.knhfidk] vfHkuo&èkeZHkw"k.k;fr dh U;k;nhfidk] ujsUnzlsu dh
izek.kizes;dfydk] foeynkl dh lIrHkaxhrjafx.kh] pk#dhfrZ  ds vFkZizdkf'kdk
rFkk izes;jRukyadkj] ;'kksfot; ds v"Vlglzhfooj.k] tSurdZHkk"kk vkSj KkufcUnq
bl dky ds mYys[kuh; nk'kZfud ,oa rkfdZd egku~ xzUFk gSaA

vafre rhu rkfdZdksa us viuh jpukvksa esa uO;U;k; 'kSyh dks Hkh viuk;k
gS] tks xaxs'k mikè;k;] ls mn~Hkwr gqvk vkSj fiNys rhu&pkj n'kd rd
vè;;u&vè;kiu esa fo|eku jgkA blds ckn tSu n'kZu vkSj tSu U;k; dk
dksbZ ekSfyd ;k O;k[;k x±Fk fy[kk x;k gks] ;g vKkr gSA iQyr% mÙkjdky
esa tSu n'kZu vkSj tSu U;k; dk izokg vo#¼ gks x;kA ;gh fLFkfr vU;
Hkkjrh; n'kZuksa ,oa U;k; {ks=k dh gqbZ gSA muds vè;;u&vè;kiu vkSj
'kkL=kiz.k;u dh tks izkphu ijEijk (i¼fr) Fkh Øe'k% ßkl gksrk x;kA fdUrq
vc bu foèkkvksa dk iqu% fodkl vko';d gSA

tSu iqjk.k lkfgR;




