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मरू्ततकला की मलू बातें 

 

मूर्ततकला तीन आयामों में दशृ्य कला का एक रूप ह।ै इसमें धातु, पत्थर, ममट्टी के पात्र और लकडी में नक्काशी और मॉडललग शाममल ह।ै मरू्ततयाां बनान ेकी कला 

को मूर्ततकला के रूप में जाना जाता ह।ै यह अध्याय मरू्ततकला और इसकी बुमनयादी प्रक्रियाओं का पररचय प्रदान करता है।  

 

 

 

 

 

 

मूर्ततकला एक कला रूप ह ैमजसमें करिन या प्लामटिक सामग्री को तीन आयामी कला वटतओुं में काम क्रकया जाता ह।ै मडजाइन को फ्रीटिैंलडग ऑजेजेट्स स में, 

सतहों पर उभरी नट्स काशी में या झाांकी से लेकर सांदभों के मलए वातावरण में मचमत्रत क्रकया जा सकता है, जो दशशकों को कवर करता ह।ै ममट्टी, मोम, पत्थर, 

धात,ु कपड,े काांच, लकडी, प्लाटिर, रबर और यादमृछिक वटतओुं समहत साधन की एक मवशाल मवमवधता का उपयोग क्रकया जा सकता ह।ै सामग्री को उकेरा, 

मॉडल क्रकया जा सकता ह,ै ढाला जा सकता ह,ै गढा जा सकता ह,ै वेल्डडे, मसलना, इकट्ठा या अन्यथा आकार या सांयुक्त क्रकया जा सकता ह।ै 

मूर्ततकला एक मनमित शजेद नहीं ह ैजो वटतुओं या गमतमवमधयों के सेि के टथायी रूप से पररचामलत श्रेणी पर लागू होता ह।ै यह, बमल्क, एक कला का नाम ह ै

जो बढता ह ैऔर बदलता ह ैऔर लगातार अपनी गमतमवमधयों की सीमा का मवटतार कर रहा ह ैऔर नए प्रकार की वटतुओं को मवकमसत कर रहा ह।ै 20 वीं 

सदी के उत्तराधश में इस शजेद का दायरा बहुत व्यापक था, जबक्रक यह केवल दो या तीन दशक पहले था और 21 वीं सदी के अांत में दशृ्य कला के तरल अवटथा 

में कोई भी भमवष्यवाणी नहीं कर सकता क्रक इसके भमवष्य के मवटतार ट्सया होने की सांभावना हैं । 

मूर्ततकला 

1



मपिली शतामजेदयों में मरू्ततकला की कला के मलए आवश्यक कुि मवशेषताएां आधुमनक मूर्ततकला के एक महान सौद ेमें मौजदू नहीं हैं और अब इसकी पररभाषा 

का महटसा नहीं बन सकती हैं। इनमें से सबसे महत्वपूणश मनरूपन ह।ै 20 वीं शताजेदी से पहल,े मूर्ततकला को एक प्रमतमनमधत्ववादी कला माना जाता था, एक जो 

जीवन में रूपों की नकल करता था, सबसे आम मानव आांकड ेलेक्रकन मनजीव वटतुओं, जैसे क्रक खेल, बतशन और क्रकताबें। 20 वीं सदी की बारी के बाद से, 

मूर्ततकला में गैर-प्रटतुमत रूपों को भी शाममल क्रकया गया ह।ै यह लांबे समय से टवीकार क्रकया गया ह ैक्रक फनीचर, बतशन और इमारतों जैसी कायाशत्मक तीन 

आयामी वटतुओं के रूप क्रकसी भी तरह से प्रमतमनमधत्व के मबना अमभव्यांजक और सुांदर हो सकते हैं; लेक्रकन यह केवल 20 वीं शताजेदी में ही कला के गैर-

सांवादात्मक, गैर-प्रटतुतीकरण, तीन-आयामी कायों का उत्पादन क्रकया जाने लगा। 

20 वीं शताजेदी स ेपहल,े मूर्ततकला को मखु्य रूप स ेिोस रूप या द्रव्यमान की एक कला माना जाता था। यह सच ह ैक्रक मूर्ततकला के नकारात्मक तत्व — उसके 

िोस रूपों के भीतर और उसके बीच की खाममयाां और खोखलापन - हमेशा कुि हद तक इसके मडजाइन का एक अमभन्न अांग रहा ह,ै लेक्रकन उनकी भूममका एक 

गौण थी। आधुमनक मूर्ततकला के एक महान सौद ेमें, हालाांक्रक, ध्यान का ध्यान टथानाांतररत हो गया ह,ै और टथामनक पहल ूप्रमुख हो गए हैं। टथामनक मूर्ततकला 

अब मूर्ततकला की कला की एक आम तौर पर टवीकृत शाखा ह।ै 

यह भी अतीत की मूर्ततकला में बताया गया था क्रक इसके घिक एक मटथर आकार और आकृमत के थे और ऑगटिस सेंि-गौडने्स डायना (एक टमारकीय मौसम 

फलक) जैसी वटतुओं के अपवाद के साथ नहीं चले थे। काइनेरिक मूर्ततकला के हामलया मवकास के साथ, मूर्ततकला की कला के मलए न तो गमतहीनता और न ही 

इसके टवरूप की अपररहायशता को अब आवश्यक माना जा सकता ह।ै 

अांत में, 20 वीं शताजेदी के बाद से मूर्ततकला नक्काशी और मॉडललग की दो पारांपररक गिन प्रक्रियाओं या पत्थर, धातु, लकडी, हाथी दाांत, हड्डी और ममट्टी जैस े

पारांपररक प्राकृमतक साममग्रयों तक सीममत नहीं ह।ै ट्सयोंक्रक वतशमान में मरू्ततकार मनमाशण की क्रकसी भी सामग्री और मवमधयों का उपयोग करते हैं जो उनके 

उद्दशे्यों की परू्तत करेंग,े मूर्ततकला की कला को अब क्रकसी मवशेष सामग्री या तकनीक से पहचाना नहीं जा सकता ह।ै  

इन सभी पररवतशनों के माध्यम स,े सांभवतः केवल एक चीज ह ैजो मूर्ततकला की कला में मनरांतर बनी हुई ह ैऔर यह वह ह ैजो मूर्ततकारों की कें द्रीय और टथायी 

लचता के रूप में उभरती ह:ै मूर्तत की कला दशृ्य कला की एक शाखा ह ैजो मवशेष रूप से तीन आयामों में रूप के मनमाशण स ेसांबांमधत है। 

मूर्तत या तो गोल या उभरा हुआ हो सकता ह।ै गोल में एक मूर्तत अपने आप में एक अलग वटत ुह,ै जो अांतररक्ष में एक मानव शरीर की कुसी के समान टवतांत्र 

अमटतत्व का नेतृत्व करती ह।ै एक उभडी हुई नक्काशी में इस तरह की टवतांत्रता नहीं ह।ै यह प्रोजेट्सि करता ह ैऔर इसस ेजुडा होता ह ैया क्रकसी और चीज का 

एक अमभन्न अांग ह ैजो या तो एक पृष्ठभमूम के रूप में कायश करता ह ैमजसके मखलाफ यह सिे ह ैया एक माप ह ैमजसमें से यह उभरता ह।ै  

गोल में मूर्ततकला की वाटतमवक मत्र-आयामीता मचत्रकला के दायरे की तुलना में कुि मामलों में इसके दायरे को सीममत करती ह।ै मूर्ततकला मवशुद्ध रूप से 

ऑमप्िकल साधनों द्वारा अांतररक्ष के भ्रम को जोड नहीं सकती ह ैया पेंटिग के रूप में वातावरण और प्रकाश के साथ अपन ेरूपों का मनवेश कर सकती ह।ै इसमें 

एक तरह की वाटतमवकता ह,ै एक ज्वलांत भौमतक उपमटथमत जो क्रक मचत्र कला स ेवांमचत ह।ै मूर्ततकला के रूप सुटपष्ट होन ेके साथ-साथ दशृ्यमान भी हैं, और वे 

टपशश और दशृ्य सांवेदनाओं दोनों के मलए दढृता स ेऔर सीधे अपील कर सकत ेहैं। यहाां तक क्रक नेत्रहीनों, मजनमें जन्मजात दमृष्टहीन लोग भी शाममल हैं, कुि 

प्रकार की मूर्तत का उत्पादन कर सकत ेहैं। यह वाटतव में, 20 वीं शताजेदी के कला समीक्षक सर हबशिश द्वारा तकश  क्रदया गया था क्रक मरू्तत को मुख्य रूप से टपशश 

की कला के रूप में माना जाना चामहए और यह क्रक मरू्तत की सांवेदनशीलता की जडें आनांद की चीजों में अनुभव की जा सकती हैं। 

 

सभी तीन आयामी रूपों को एक अमभव्यांजक चररत्र के साथ-साथ मवशुद्ध रूप से ज्याममतीय गुणों के रूप में माना जाता ह।ै वे पयशवेक्षक को नाजुक, आिामक, 

बहन,े तना हुआ, आराम स,े गमतशील, नरम आक्रद की तरह बनात ेहैं। रूप के अमभव्यांजक गुणों का शोषण करके, एक मूर्ततकार ऐसी िमवयाां बनाने में सक्षम 

होता ह,ै मजसमें मवषय वटतु और रूप की अमभव्यांजना परटपर प्रबल होती ह।ै इस तरह की िमवयाां वाटतव में केवल प्रटतुमत से परे जाती हैं और सूक्ष्म और 

शमक्तशाली भावनाओं की एक मवटततृ श्रृांखला का सांचार करती हैं। 

 

2 मूर्तियाँ बनाने की कला



मूर्तत का सौंदयशवादी कच्चा माल बोलने के मलए, अमभव्यांजक तीन आयामी रूप का पूरा क्षेत्र ह।ै एक मूर्ततकला प्राकृमतक और मानव मनर्तमत रूप की अांतहीन 

मवमवधता में पहल ेस ेमौजूद ह,ै या यह शुद्ध आमवष्कार की एक कला हो सकती ह।ै इसका उपयोग मानवीय भावनाओं की एक मवशाल श्रृांखला को सबस ेकोमल 

और नाजुक स ेसबस ेअमधक लहसक और परमानांद व्यक्त करने के मलए क्रकया गया ह।ै 

सभी मानव, तीन-आयामी रूप की दमुनया के साथ जन्म से शाममल हैं, इसके सांरचनात्मक और अमभव्यांजक गुणों में से कुि सीखते हैं और उनके मलए 

भावनात्मक प्रमतक्रियाएां मवकमसत करते हैं। समझ और सांवदेनशील प्रमतक्रिया के इस सांयोजन, मजस ेअट्ससर रूप की भावना कहा जाता ह,ै सभ् य और पररष्कृत 

क्रकया जा सकता ह।ै यह इस प्रकार की भावना ह ैक्रक मूर्तत की कला मुख्य रूप से आकर्तषत करती ह।ै 

यह मवषय मडजाइन के तत्वों और मसद्धाांतों स ेसांबांमधत ह;ै सामग्री, तरीके, तकनीक और मूर्ततकला के रूप और इसके मवषय वटतु, कल्पना, प्रतीक और उपयोग। 

पुरातनता में मूर्ततकला के इमतहास के मलए, कला और वाटतुकला, अनातोमलयन दखेें; कला और वाटतुकला, ममस्र; कला और वाटतुकला, ईरानी और कला और 

वाटतुकला, मेसोपोिाममयन। मवमभन्न क्षेत्रों में मरू्ततकला के मवकास के मलए, मूर्ततकला, पमिमी और अफ्रीकी कला जैसे लेख दखेें।  

 

तत्वों और मरू्ततकला मडजाइन के मसद्धाांत 

 

 

 

मूर्ततकला के दो सबसे महत्वपूणश तत्व हैं- द्रव्यमान और टथान-मनटसांदहे, केवल मवचार में मवयोज्य हैं। सभी मूर्ततकला एक भौमतक पदाथश से बने होते हैं मजसमें 

द्रव्यमान होता ह ैऔर तीन आयामी टथान में मौजूद होता ह।ै मूर्ततकला का द्रव्यमान इस प्रकार िोस, भौमतक, जगह घेरने वाला थोक ह ैजो इसकी सतहों के 

भीतर समामहत ह।ै अांतररक्ष तीन मुख्य तरीकों में मूर्ततकला के मडजाइन में प्रवेश करता ह:ै मूर्ततकला के भौमतक घिक जगह में मवटतार या टथानाांतररत करते 

हैं; वे जगह को घेर सकते हैं या बढा सकते हैं, इस प्रकार मूर्ततकला के भीतर खोखले बना सकते हैं और वे एक से दसूरे टथान में सांबांमधत हो सकते हैं। वॉल्यूम, 

सतह, प्रकाश और िाया और रांग मूर्ततकला के तत्वों का समथशन कर रह ेहैं । 

मूर्तियाँ बनाने की कला 3



मडजाइन के तत्व 

मूर्तत के मडजाइन में द्रव्यमान या टथान स ेजुड ेमहत्व की मात्रा अलग-अलग होती ह।ै ममस्र की मूर्तत में और 20 वीं सदी के कलाकार कॉन्टिेंरिन ब्रानकुसी की 

अमधकाांश मूर्ततयों में, उदाहरण के मलए, बडी द्रव्यमान सवोपरर ह ैऔर मूर्ततकार के अमधकाांश मवचार िोस सामग्री की एक गाांि को आकार दनेे के मलए समर्तपत 

थे। एांिोनी पेवसे्नर या नॉम गबो द्वारा 20 वीं शताजेदी के कायों में, दसूरी ओर, द्रव्यमान को कम स ेकम क्रकया जाता ह,ै मजसमें केवल प्लामटिक या पतली धात ु

की िड की पारदशी शीि होती हैं। घिकों के िोस रूप में खुद को कम महत्व नहीं ह,ै उनका मुख्य कायश जगह के माध्यम से आांदोलन बनाना और ट थान को 

घेरना ह।ै हनेरी मूर और बारबरा हपेवथश जैस े20 वीं सदी के मूर्ततकारों द्वारा जगह और द्रव्यमान के तत्वों को कम या ज्यादा पमैान ेपर साझीदार माना जाता 

ह।ै 

एक बार में पूरे के पूरे तीन-आयामी रूप को दखेना सांभव नहीं ह।ै प्रेक्षक केवल इसे पूरी तरह से दखे सकता ह ैयक्रद वह इसे इधर-उधर करता ह ैया टवयां इसके 

चारों ओर घूमता ह।ै इस कारण से यह कभी-कभी गलती से माना जाता ह ैक्रक मूर्ततकला को मुख्य रूप से सांतोषजनक अनुमानात्मक मवचारों की एक श्रृांखला 

पेश करने के मलए मडजाइन क्रकया जाना चामहए और मवचारों की यह बहुलता मूर्ततकला और मचत्रात्मक कलाओं के बीच मुख्य अांतर का गिन करती है, जो 

उनके मवषय का केवल एक दशृ्य प्रटतुत करती ह।ै मूर्ततकला के प्रमत इस तरह का रवैया इस तथ्य को नजरअांदाज करता ह ैक्रक क्रकसी एक पहलू से गोल में उनमें 

से एक मवचार को गभश धारण करने के मलए, िोस रूपों को वॉल्यूम के रूप में प्राप्त करना सांभव ह।ै मूर्ततकला का एक बडा महटसा मुख्य रूप से वॉल्यूम के रूप में 

प्रटतुत क्रकया गया ह।ै 

एकल खांड तीन-आयामी िोस रूप की मूलभूत इकाई ह ैमजसकी कल्पना गोल में की जा सकती ह।ै कुि मूर्ततयों में केवल एक मात्रा होती ह,ै अन्य कई मात्रा के 

मवन्यास होत ेहैं। मानव आकृमत को अट्ससर मूर्ततकारों द्वारा वॉल्यूम के कॉमन्णगरेशन के रूप में माना जाता ह,ै मजनमें स ेप्रत्येक शरीर के एक प्रमुख महटस ेस ेमेल 

खाता ह,ै जैसे क्रक मसर, गदशन, वक्ष और जाांघ। 

मूर्ततकला में मिद्र और गुहाएां, मजन्हें िोस रूपों के रूप में सावधानी स ेआकार क्रदया जाता ह ैऔर समग्र मडजाइन के मलए समान महत्व के होत ेहैं, कभी-कभी 

नकारात्मक मात्रा के रूप में सांदर्तभत होत ेहैं। 

मूर्ततकला की सतह वाटतव में सभी को दखेती ह।ै यह उनकी मवभमक्तयों से ह ैक्रक एक मूर्ततकला की आांतररक सांरचना के बारे में अनुमान लगाता ह।ै एक सतह 

ह,ै इसमलए बोलन ेके मलए, दो पहल ूहैं: इसमें मूर्ततकला के द्रव्यमान की आांतररक सांरचना को समामहत क्रकया गया ह ैऔर पररभामषत क्रकया गया ह,ै और यह 

मूर्ततकला का महटसा ह ैजो बाहरी जगह के साथ सांबांधों में प्रवेश करता ह।ै 

मवमभन्न प्रकार की सतहों के अमभव्यांजक चररत्र का मूर्ततकला में अत्यमधक महत्व ह।ै दोहरी-घुमावदार उत्तल सतहें पूणशता, मनयांत्रण, सांलग्नक, आांतररक बलों के 

बाहरी दबाव का सुझाव दतेी हैं। भारतीय मूर्ततकला के सौंदयशशास्त्र में ऐसी सतहों का एक मवशेष आध्यामत्मक महत्व ह।ै मूर्ततकला के द्रव्यमान में जगह के 

अमतिमण का प्रमतमनमधत्व करते हुए, अवतल सतह बाहरी बलों की कारशवाई का सुझाव दतेे हैं और अट्ससर पतन या क्षरण का सांकेत होते हैं। सपाि सतह 

सामग्री किोरता और किोरता की भावना व्यक्त करती है; वे आांतररक या बाह्य दबावों से अप्रभामवत या अप्रभामवत हैं। एक विता और दसूरे में अवतल होने 

वाले सतहों आांतररक दबाव के सांचालन का सुझाव द ेसकते हैं और एक ही समय में बाहरी बलों के प्रभाव के मलए एक ग्रहणशीलता। वे अांतररक्ष में मवटतार के 

साथ, मवकास के साथ जुड ेहुए हैं।  

मचत्रकार के मवपरीत, जो काम के भीतर हल्के प्रभाव बनाता ह,ै मूर्ततकार काम पर वाटतमवक प्रकाश डालता ह।ै उनके काम के रूपों पर प्रकाश और िाया का 

मवतरण बाहरी स्रोतों स ेप्रकाश की क्रदशा और तीव्रता पर मनभशर करता ह।ै   
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क्रफर भी, कुि हद तक वह यह मनधाशररत कर सकता ह ैक्रक इस बाहरी प्रकाश पर क्रकतना प्रभाव पडगेा। यक्रद वह जानता ह ैक्रक काम कहाां करना है, तो वह इसे 

उस प्रकार के प्रकाश में ढाल सकता ह ैमजसे प्राप्त करन ेकी सांभावना ह।ै ममस्र और भारत की शानदार उपरर धूप एक उत्तरी मध्ययुगीन कैथेड्रल के मांद आांतररक 

प्रकाश स ेअलग उपचार की माांग करती ह।ै तब क्रफर से, गहरी और िाया-पकडने वाले खोखले और प्रमुख, हाइलाइिेड लकीरों को कािकर या मॉडललग करके, 

प्रकाश और िाया या मचरोटकोरो के प्रभाव को बनाना सांभव ह।ै कई क्रदवांगत गॉमथक मूर्ततकारों ने अपने काम की एक शमक्तशाली अमभव्यांजक मवशेषता के रूप 

में प्रकाश और िाया का उपयोग क्रकया, एक रहटयमय अटपष्टता का लक्ष्य, एक अांधेरे पृष्ठभूमम से उभरने वाले िाया से िूिे हुए रूपों के साथ। ग्रीक, भारतीय 

और अमधकाांश इतालवी पनुजाशगरण के मूर्ततकारों न ेप्रकाश को प्राप्त करने के मलए अपने काम के रूपों को आकार क्रदया, जो पूरे काम को मचक्रकत्सकीय रूप स े

टपष्ट करता ह।ै 

मूर्तत का रांग प्राकृमतक या बनाया जा सकता ह।ै हाल के क्रदनों में, मूर्ततकार मूर्ततकला सामग्री की अांतर्तनमहत सुांदरता स ेपहल ेस ेअमधक जागरूक हो गए । "सत्य 

स ेसामग्री तक" के नारे के तहत, उनमें स ेकई न ेअपनी सामग्री को उन तरीकों से काम क्रकया, जो उनके प्राकृमतक गुणों का शोषण करते थे, मजसमें रांग और 

बनावि शाममल थे। अमधकमूर्ततकला का रांग प्राकृमतक या लगाया जा सकता ह।ै हाल के क्रदनों में, मूर्ततकारों को मूर्ततकला सामग्री की अांतर्तनमहत सुांदरता से 

पहल ेस ेकहीं अमधक जागरूक हो गया। "सत्य से सामग्री तक" के नारे के तहत, उनमें स ेकई ने अपनी सामग्री को उन तरीकों स ेकाम क्रकया, मजन्होंन ेरांग और 

बनावि समहत अपने प्राकृमतक गुणों का शोषण क्रकया। हाल ही में, हालाांक्रक, मूर्ततकला के मडजाइन में एक महत्वपूणश तत्व के रूप में उज्ज्वल कृमत्रम रांग का 

उपयोग करने की प्रवृमत्त बढ रही ह।ै 

प्राचीन दमुनया में और मध्य युग के दौरान लगभग सभी मूर्तत कृमत्रम रूप स ेरांगीन थी, आमतौर पर एक प्राकृमतक तरीके के बजाय एक बोल्ड और सजाविी 

थी। एक कैथेड्रल का मूर्ततक पोिशल, उदाहरण के मलए, एक समकालीन इलूकृत पाांडुमलमप की सभी प्रमतभाओं के साथ रांगीन और हल्का होगा। अलग-अलग रांग 

की सामग्री के सांयोजन, जैस ेक्रक हाथीदाांत और गोल्डोण कुि ग्रीकप्राचीन दमुनया में और मध्य युग के दौरान लगभग सभी मूर्ततकला कृमत्रम रूप से रांगी हुई थी, 

आमतौर पर एक प्राकृमतक तरीके के बजाय एक बोल्ड और सजाविी। एक कैथेड्रल का मूर्ततकला पोिशल, उदाहरण के मलए, एक समकालीन इल ूकी पाांडुमलमप 

की सभी प्रमतभाओं के साथ रांगीन और हल्का होगा। अलग-अलग रांग की सामग्री के सांयोजन, जैसे क्रक हाथीदाांत और सुनहरी कुि ग्रीक मूर्ततकला, 17 वीं 

शताजेदी से पहले अज्ञात नहीं थे, लेक्रकन शुरुआती बारोक मूर्ततकार मजयान लोरेंजो बर्तननी ने सफेद सांगमरमर और मगल्ि काांटय के साथ मवमभन्न रांग के माबशल्स 

को ममलाकर अभ्यास को बहुत बढाया। 

मडजाइन के मसद्धाांत 

यह सांक्रदग्ध ह ैक्रक ट्सया मडजाइन के कोई भी मसद्धाांत मूर्ततकला की कला में सावशभौममक हैं, उन मसद्धाांतों के मलए जो मरू्ततकला के तत्वों के सांगिन को शैली स े

शैली में अमभव्यांजक रचनाओं के सांदभश में मनयांमत्रत करते हैं। वाटतव में, मूर्ततकला की प्रमखु शमैलयों में क्रकए गए भदे काफी हद तक मडजाइन के मसद्धाांतों में 

अांतर की मान्यता पर आधाररत होते हैं जो उन्हें रेखाांक्रकत करते हैं। इस प्रकार, कला इमतहासकार इरमवन पैनोफ़्सटकी रोमनटक और गोमथक मूर्ततकला के 

मडजाइन में मसद्धाांत के अांतर को पररभामषत करने का प्रयास कर रह ेथे, जब उन्होंने कहा क्रक रोमनटट्सय ूके रूपों को खुद के बाहर एक मवमान स ेअनुमानों के 

रूप में कल्पना की गई थी, जबक्रक उन गोमथक की कल्पना कें द्र के रूप में की गई थी। अपन ेभीतर एक अक्ष पर। अक्षीयता के मसद्धाांत को पनैोफटकी ने शास्त्रीय 

प्रमतमा का आवश्यक मसद्धाांत माना था, मजसे गोमथक ने क्रफर स ेखोजा था। 

मूर्तत मडजाइन के मसद्धाांत मूर्ततकारों के दमृष्टकोण को उन्मुखीकरण, अनुपात, टकेल, आर्टिट्सयूलेशन और सांतुलन जैस ेमूलभूत मामलों में मनयांमत्रत करते हैं। 

एक दशशक और अपन ेपररवशे के सांबांध में मूर्तत के रूपों के उन्मुखीकरण की कल्पना करन ेऔर वणशन करन ेके मलए, सांदभश के कुि प्रकार की टथामनक योजना की 

आवश्यकता होती ह।ै यह कुल्हामडयों और सांदभश के मवमानों की एक प्रणाली द्वारा प्रदान क्रकया गया ह।ै 

एक अक्ष एक समममत या समममत मात्रा के पास या मात्राओं के समहू के माध्यम से एक काल्पमनक कें द्र रेखा ह ैजो द्रव्यमान के गुरुत्वाकषशण धुरी का सुझाव 

दतेी ह।ै इस प्रकार, मानव शरीर के सभी मुख्य घिकों की अपनी टवयां की अक्ष होती ह,ै जबक्रक एक ईमानदार आकृमत में एक एकल ऊध्वाशधर अक्ष होता ह ैजो 

इसकी पूरी लांबाई के माध्यम से चलता ह।ै वॉल्यूम अपनी धुरी पर घूम सकते हैं या झुक सकत ेहैं। 
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सांदभश की योजनाएां काल्पमनक मवमान हैं, मजनमें सांटकरणों, अक्षों और सतहों के आांदोलनों, मटथमतयों और क्रदशाओं को सांदर्तभत क्रकया जा सकता ह।ै सांदभश के 

प्रमुख मवमान ललाि, क्षैमतज और दो प्रोफाइल मवमान हैं।  

मूर्ततक की मवमभन्न शैमलयों में ईमानदार आांकडों की मवमशष्ट पोज और टथामनक रचनाओं को सांचामलत करने वाले मसद्धाांत अक्ष और चार कार्तडनल मवमानों के 

सांदभश में तैयार क्रकए गए हैं: उदाहरण के मलए, पहले स े सांदर्तभत अक्षीयता का मसद्धाांत; सामने की ओर मसद्धाांत, जो आकश रिक मरू्ततकला के मडजाइन को 

मनयांमत्रत करता ह;ै मममशलोगेलो के आांकडों की मवशेषता कॉन्राटिपोपोटिो (शरीर के उन महटसों में, जैसे ऊपरी और मनचले, झुकाव या यहाां तक क्रक मवपरीत 

क्रदशाओं में मुडना) और शास्त्रीय काल की खडी मरू्ततकला में अट्ससर सांतुमलत सांतमुलत पोज (मजसमें शरीर का उपयोग क्रकया जाता ह)ै वजन मखु्य रूप स ेएक 

पैर पर मलया जाता ह,ै मजससे एक आकृमत के मवपरीत पक्षों के बीच तनाव और मवश्राम के मवपरीत पैदा होता ह)ै। 

आनुपामतक सांबांध रैमखक आयामों, क्षेत्रों और सांटकरणों और जनता के बीच मौजदू हैं। सभी तीन प्रकार के अनुपात के सह-कलाकार और मरू्ततकला में बातचीत 

करते हैं, इसकी अमभव्यमक्त और सुांदरता में योगदान करत ेहैं। मरू्ततकारों के बीच अनुपात के प्रमत दमृष्टकोण काफी मभन्न ह।ै कुि मूर्ततकार, दोनों अमतूश और 

आलांकाररक, अनुपात के गमणतीय प्रणामलयों का उपयोग करत ेहैं; उदाहरण के मलए, प्राकृमतक मानव अनुपात का शोधन और आदशीकरण यूनानी मरू्ततकारों 

का एक प्रमुख उपदशे था। भारतीय मरू्ततकारों न ेआइकोमेररक कैनन या सावधानीपूवशक सांबांमधत अनुपात के मसटिम को मनयोमजत क्रकया, मजसने मानव आकृमत 

के सभी महत्वपूणश आयामों के अनुपात को मनधाशररत क्रकया। अफ्रीकी और अन्य आक्रदवासी मरू्ततकार शरीर के महटसों के व्यमक्तपरक महत्व पर अपने आांकडों के 

अनुपात को आधार बनाते हैं। अलौक्रकक अनुपात का उपयोग अमभव्यांजक उद्दशे्यों के मलए क्रकया जा सकता ह ैया इसके आस-पास एक मूर्ततकला को समायोमजत 

करने के मलए क्रकया जा सकता ह।ै चािशसश कैथेड्रल के पोिेल रॉयल ("रॉयल पोिशल") पर आकृमतयों की वमृद्ध दोनों करती ह:ै यह उनकी अन्यता को बढाता ह ैऔर 

उन्हें टतांभ वाटतुकला के साथ एकीकृत भी करता ह।ै  

कभी-कभी एक दशशक के सांबांध में अपनी मटथमत के अनुरूप मूर्तत के अनुपात को अनुकूमलत करना आवश्यक होता ह।ै उदाहरण के मलए, एक इमारत पर उच्च 

आकार की आकृमत, आमतौर पर इसके ऊपरी महटसों में बडी की जाती ह ैताक्रक तबाही के प्रभावों का मुकाबला क्रकया जा सके। जब एक ऐसी मटथमत के मलए 

एक मूर्तत का इरादा एक सांग्रहालय में आांखों के टतर पर प्रदर्तशत क्रकया जाता ह,ै तो इसके मलए अनुममत दी जानी चामहए। 

मूर्तत के पैमान ेपर कभी-कभी इसके पररवेश के पैमान ेके सांबांध में मवचार क्रकया जाना चामहए। जब यह एक बड ेपररसर में एक तत्व होता ह,ै जैस ेक्रक एक 

इमारत का मुखौिा, तो इस ेबाकी महटसों के साथ होना चामहए। एक अन्य महत्वपूणश मवचार यह ह ैक्रक मूर्ततकारों को ध्यान में रखना चामहए जब बाहरी मूर्तत 

को मडजाइन करना खुली हवा में मूर्तत की प्रवृमत्त ह ै- मवशेष रूप स ेजब आकाश के मखलाफ दखेा जाता ह ै- एक टिूमडयो में मजतना क्रदखाई दतेा ह ैउसस ेकम 

भारी क्रदखाई दतेा ह।ै ट्सयोंक्रक कोई भी अपन ेटवयां के मानव भौमतक आयामों के मलए मूर्तत के पैमान ेसे सांबांमधत ह,ै एक मवशाल आकृमत और एक िोिी मूर्तत का 

भावनात्मक प्रभाव काफी अलग ह।ै 

प्राचीन और मध्ययुगीन मूर्ततकला में क्रकसी रचना में आांकडों के सापेक्ष पैमाने को अट्ससर उनके महत्व से मनधाशररत क्रकया जाता ह ैजैसे, दास राजा या रईसों की 

तुलना में बहुत िोिे होत ेहैं। इसे कभी-कभी पदानुिममत पैमाने के रूप में जाना जाता ह।ै  

एक रूप से दसूरे रूप में शाममल होना कई तरह से पूरा हो सकता ह।ै 19 वीं शताजेदी के फ्राांसीसी मूर्ततकार ऑगटिे रॉमडन के अमधकाांश कायों में, कोई टपष्ट 

सीमाएां नहीं हैं और एक सतत प्रवाह बनाने के मलए एक रूप को दसूरे के साथ एक प्रभावशाली तरीके से ममला क्रदया जाता ह।ै ग्रीक मरू्ततकार प्रैमट्ससिेल द्वारा 

काम में, रूपों को नरम, सूक्ष्म रूप से मममश्रत करके मचकनी, धुांधले सांिमणों के माध्यम से क्रकया जाता ह।ै भारतीय मूर्ततकला की मात्रा और ग्रीक मूर्ततकार 

पॉलीट्सलाइिस की शैली में पुरुष आकृमतयों की सतह शरीर रचना को तेजी से पररभामषत और टपष्ट रूप से व्यक्त क्रकया गया ह।ै इतालवी और उत्तरी पुनजाशगरण  
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मूर्ततकारों के काम के बीच मखु्य भेदों में से एक इिामलयांस की पसांद टपष्ट रूप स ेव्यक्त, रचना की अलग-अलग इकाइयों और उत्तरी यूरोपीय लोगों की प्रवमृत्त को 

अलग-अलग महटसों को अधीन करने की प्रवृमत्त से बना ह।ै  

 

 

रोमडन सांग्रहालय, पेररस में रोमडन, अगटिे: चुांबन के सामन ेका दशृ्य, अगटिे रोमडन द्वारा सांगमरमर की मूर्तत खुदी हुई 

 

 फ्रीटिैंलडग मूर्तत के सांतुलन के तीन पहलू हैं। सबसे पहले, मूर्तत में वाटतमवक भौमतक मटथरता होनी चामहए। यह प्राकृमतक सांतुलन के द्वारा प्राप्त क्रकया जा 

सकता ह ै- अथाशत मरू्तत को अपन ेआप में मटथर करन ेके मलए पयाशप्त रूप स ेमटथर होना - जो क्रक चार पैरों वाले जानवर या ररट्सलाइलनग क्रफगर के साथ करना 

आसान ह,ै लेक्रकन एक खडी आकृमत या लांबी, पतली मूर्तत के मलए नहीं ह,ै मजसे एक आधार पर सुरमक्षत क्रकया जाना चामहए। सांतुलन का दसूरा पहलू 

सांरचनागत ह।ै एक सांरचना के भीतर बलों की बातचीत और वजन का मवतरण गमतशील या मटथर सांतुलन की मटथमत उत्पन्न कर सकता ह।ै सांतुलन का तीसरा 

पहलू केवल मरू्तत पर लाग ू होता ह ै जो एक जीमवत आकृमत का प्रमतमनमधत्व करता ह।ै एक जीमवत मानव आकृमत दो पैरों पर मनरांतर आांदोलनों और 

माांसपेमशयों के समायोजन करके सांतुलन बनाती ह।ै इस तरह के प्रभाव को रूप और तनाव और मवश्राम के सझुावों के सूक्ष्म मवटथापनों द्वारा मरू्तत में व्यक्त 

क्रकया जा सकता ह।ै 

 

 

 

चाह ेआप अपने भीतर के माइकल एांजेलो को बाहर ला रह ेहों या अपने डीएनडी सत्रों को वाटतव में करने के मलए अपने टवयां के लघुमचत्र बनाना चाहते हों, 

मूर्ततकला एक महान शौक ह ैऔर बहुत अमधक सीखा हुआ कौशल ह ैमजसमें क्रकसी प्रकार के मनमहत कलात्मक कौशल की आवश्यकता नहीं होती ह।ै कोई भी 

मशल्पी करना सीख सकता ह।ै कई साममग्रयाां हैं जो आप मूर्ततकला के मलए उपयोग कर सकते हैं, लेक्रकन ममट्टी के साथ सीखने और सीखाने के मलए सबसे आम 

और आसान ह।ै मनदशे मवशेष रूप से ममट्टी की मरू्तत की ओर मनदमेशत हैं लेक्रकन मलू मसद्धाांत कई अलग-अलग प्रकार के मूर्तत पर लागू होते हैं। 

चेतावनी: हमेशा अांमतम मरू्तत में उपयोग करने से पहले परीक्षण ममट्टी पर तकनीक का परीक्षण करें। जलन ेस े बचाने के मलए इलाज की प्रक्रिया का भी 

सावधानीपूवशक परीक्षण क्रकया जाना चामहए।  

मूर्तत कैस ेबनाएां 
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भाग 1. अपना बसे बनाना 

 

 

 

1. अपने मडजाइन बनाएां: शुरू करने से पहले आपको हमशेा अपना मडजाइन मनकालना चामहए। यह एक अछिी ड्राइांग नहीं है, लेक्रकन आपको जो करन ेजा रह े

हैं उसके मलए आपको एक िोस योजना बनाने की आवश्यकता ह।ै मूर्तत को कई अलग-अलग कोणों से बनाएां, ताक्रक आप समझ सकें  क्रक अलग-अलग क्षेत्र कैस े

ममलते हैं, ऊां चाई मजस पर अलग-अलग िुकड ेहोने चामहए, वाटतमवक पैमान,े आक्रद।  

 मूर्तत को मापक पर टकेच करना बेहद उपयोगी हो सकता ह।ै यक्रद यह बहुत बडा ह,ै तो वैसा ही बडा न बनाएां, लेक्रकन अगर आप मूर्तत को मापक 

पर बना सकते ह,ै तो इस ेकरें। 

 

 

 

2. अपने कवच का मनमाशण करें: आमेचर एक फैं सी शजेद ह ैमजसका उपयोग मूर्ततकार "समथशन सांरचना" के मलए करते हैं। अपने आमचेर को अपनी मूर्तत की 

हमड्डयों के रूप में सोचें। आमेचर महत्वपणूश ह,ै ट्सयोंक्रक यह मूर्तत को बहुत नाजुक होने और आसानी स ेिूिने स ेबचाएगा। 

• आमतौर पर आमेचर तार स ेबनाया गया ह,ै मजसका पैमाना आपकी मूर्तत के आकार पर मनभशर करेगा। आप अन्य साममग्रयों का उपयोग कर सकत े

हैं, हालाांक्रक, यक्रद आपकी मूर्ततकला िोिी ह ैया तार अनुपलजेध ह ै- सक्षम ह।ै िूथमपक काम कर सकता ह,ै जैसा क्रक मचपक सकता ह।ै बडी मूर्ततयों 

के मलए, पीवीसी पाइप या प्लांलपग पाइप उपयोगी हो सकत ेहैं। 

• अपने टकेच का उपयोग करके, मूर्तत के मुख्य "भाग" की पहचान करें। उन पांमक्तयों को दखेें जो उन भागों को पररभामषत करते हैं और वे दसूरे िुकडों 

से कैसे जुडत ेहैं। क्रफर स,े एक कांकाल की कल्पना करें। इन पांमक्तयों के मलए अपन ेआमेचर का गिन करें। 
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3. अपने क्रफलर को जोडें: क्रफलर आपकी मूर्तत की माांसपेमशयों की तरह ह।ै आमतौर पर यह एक सटत,े हल्के वजन, बहुतायत सामग्री स ेबना होता ह।ै यह 

महत्वपूणश ह ै ट्सयोंक्रक यह आपको सामग्री की लागतों को बचान े में मदद करेगा, साथ ही साथ आपकी मूर्तत के वजन को कम रखेगा (इस ेकम िूिन ेऔर 

टथानाांतररत करने में आसान बनाता ह)ै। 

• आम सामान्य क्रफलर सामग्री में मालटकग या मचत्रकार के िेप, रिन पन्नी, समाचार पत्र या सटती ममट्टी शाममल हैं। 

 

भाग 2. अपनी मरू्तत बनाना 

 

 

 

1. बडे वगों के साथ शुरू करें: एक बार जब आपकी आमेचर और क्रफललग सामग्री जगह में हो, तो आप अपनी मूर्तत सामग्री को जोडना शुरू कर सकते हैं। 

इस मवषय के प्रयोजनों के मलए, हम पॉमलमर ट्सले (सुपर टकल्पे या समान) का उपयोग कर रह ेहैं। आकार के सांदभश में सबसे चौड ेभाग प्राप्त करना शुरू करें। 

आप मसफश  नींव के साथ काम करना चाहते हैं। यक्रद आप एक जैमवक प्राणी (जैसे क्रक एक व्यमक्त या एक जानवर) की मूर्तत बनाते हैं, तो इन िुकडों को उस 

प्राणी के मलए बडे माांसपेशी समूहों जैसा बनाना सबसे अछिा ह।ै  
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2. िोिे खांड जोडें: अमधक सावधानी स ेअपनी मरू्तत के आकार को पररभामषत करना शुरू करें। आपको इस लबद ुपर ममट्टी या अन्य मूर्तत सामग्री को जोडना 

चामहए। य ेपररवधशन, बड ेमवखांडू की तरह, मूर्तत के सामान्य आकार को पररभामषत करते हैं, लेक्रकन िोिे क्षेत्रों को कवर करते हैं। जैमवक प्राणी के उदाहरण में, 

ये िोिे माांसपशेी समूह होंग,े लेक्रकन लांबे बालों के मूल रूपों (फर जैसी चीजें नहीं) जैसे अमतररक्त सामग्री भी होंगे। 

 

 

 

3.  मूर्तत उत् कृष् ि मववरण: जगह में मूल रूप के साथ, आप अपनी सामग्री को दरू ले जाना शुरू कर सकते हैं या इसे जगह में टथानाांतररत कर सकत ेहैं। यह 

पारांपररक अथों में, मूर्ततकला चरण ह।ै अपने अांमतम आकार में बड ेिुकडों को महलाएां और मचकना करें, और िोिे मववरण (गाल की हड्डी का कोण, हाथ के पोर 

आक्रद) को उकेरना शुरू करें। 

 मपिले दो चरणों के मलए, आप काफी हद तक अपन ेहाथों पर मनभशर रहेंगे, जब तक क्रक आपकी मूर्तत बहुत िोिी न हो। इस चरण के मलए, हालाांक्रक, 

आपको कुि उपकरणों का उपयोग करना शरुू करना पड सकता ह।ै आप मरू्तत उपकरण का उपयोग कर सकत ेहैं या आप उपकरण को सुधार सकत े

हैं।  
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भाग 3. अपनी मूर्तत की बनावि 

 

 

 

1. आवश्यक बनावि को पहचानें: अपनी मरू्ततकला को दखेें और उन मवमभन्न साममग्रयों के बारे में सोचें जो वाटतमवक जीवन में उस वटत ु(माांस, बाल, कपडे, 

पत्थर, घास, फर आक्रद) का मनमाशण करेंगी। अपने मूल टकेच पर या पूरी तरह से एक नए पर, यह समुनमित करें क्रक बनावि कैसे होगी । 

 कुि शोध करें: उन प्रकार के बनावि के बहुत सारे मचत्रों को दखेें क्रक वे कैसे काम करते हैं। आपको आियश होगा क्रक यह क्रकतना जरिल हो सकता ह।ै 

फर, उदाहरण के मलए, मवखांडू में बढता ह ैऔर आपको हर िुकड ेकी लांबाई, ढाांचे और क्रदशा पर ध्यान दनेा होगा।  

 

 

 

2. क्षेत्रों की बनावि: पारांपररक या कामचलाऊ साधनों का उपयोग करते हुए, एक समय में एक खांड पर अपनी मूर्तत बनाना शुरू करें। केवल बहुत ही 

सीममत सांख्या में मरू्तत उपकरणों की आवश्यकता होती ह ैऔर अमधकाांश को आम घरेलू वटतुओं स ेसुधारा जा सकता ह।ै आपको यह पता लगाने के मलए प्रयोग 

करना होगा क्रक आपके मलए सबसे अछिा ट्सया ह,ै ट्सयोंक्रक लगभग हर मरू्ततकार अपने उपकरणों का अलग-अलग उपयोग करता ह ै। 

 आमतौर पर मूर्ततकला उपकरणों के साथ, बड ेमववरण बनान ेके मलए बड ेसुझावों का उपयोग क्रकया जाता ह ै, जबक्रक बारीक युमक्तयों का उपयोग 

मववरण बनान ेके मलए क्रकया जाता ह।ै टकूप जैस ेउपकरण गोल क्षेत्र बनात ेहैं। एक लूप वाले उपकरण का उपयोग सामग्री को हिान ेके मलए क्रकया 

जाता ह।ै तेज धार वाली कोई भी चीज कािन ेके मलए इटतेमाल की जा सकती ह।ै 

 उपकरण स ेसुधार क्रकया जा सकता ह:ै रिन पन्नी, काली ममचश, िूथमपट्सस, एट्सस-एट्सिो चाकू, एक िूथब्रश, एक टिील की गेंद चेन हार, एक कांघी, 

बुनाई सुई, िोकेि हुक, बडी और िोिी मसलाई सुई, कुकी किर, तरबूज बॉलसश आक्रद। 

मूर्तियाँ बनाने की कला 11



 

 

 

3. अपनी मूर्तत िीक करें: एक बार जब आप सभी प्रमुख ममट्टी के काम पूरा कर लेते हैं, तो आपको इसे िोस बनाने के मलए अपनी मूर्तत को िीक करने की 

आवश्यकता होगी (यक्रद आप इसे िोस चाहते हैं, तो अनदेखा न करें)। मवमभन्न प्रकारों को अलग-अलग तरीकों (वायु शुष्क, सेंकना, आक्रद) में िीक करने की 

आवश्यकता होती ह,ै इसमलए आपके द्वारा उपयोग की जाने वाली ममट्टी के मलए मनमाशता के मनदशेों का पालन करें। 

 जलन ेस ेबचने के मलए आमतौर पर अांडर-बेक करना बेहतर होता ह ै(अमधक समय तक कम तापमान का उपयोग करें)। 

 

भाग 4. पररसज्जन जोडना 

 

 

 

1. अपनी मूर्तत को पेंि करें: यक्रद आप चाहते हैं क्रक आपकी मूर्तत में रांग हो और आपकी मूर्तत सामग्री टवयां रांगीन न हो, तो आप अपनी मूर्तत को पेंि करना 

चाह सकते हैं। आप क्रकस प्रकार के पेंि का उपयोग करते हैं यह इस बात पर मनभशर करेगा क्रक आपने क्रकस प्रकार की सामग्री का उपयोग क्रकया है, लेक्रकन 

अमधकाांश साममग्रयों के मलए, आप कुि प्रकार के ऐिेमलक पेंि का उपयोग करना चाहते हैं। बहुलक तालों का उपयोग करते समय मॉडल तामचीनी पेंि 

आवश्यक (या कम से कम अनुशांमसत) होंगे। 

 पेंटिग के मलए मूर्तत को साबुन और पानी स ेधो कर तैयार करें या इस ेथोड ेअल् कोहल के साथ जल्दी स ेपोंि दें। 
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 यक्रद आपका पेंि बहुत अमटथर ह,ै तो बेस कोि या कई कोि आवश्यक हो सकत ेहैं। 

 

 

 

2. चाहें तो ग्लॉस लगाएां : ग्लोस और ग्लेज का उपयोग उन क्षेत्रों को बनान ेके मलए क्रकया जा सकता ह ैजो गीला क्रदखना चामहए , जैस ेआांखें या खुले मुांह। 

आप मजस भी सामग्री के साथ काम कर रह ेहैं, उसके मलए एक उपयुक्त चमक या ग् लेज का आवरण का उपयोग करें। एक अछिा बुमनयादी मवकल्प मॉज पॉज 

ह।ै 

 

 

 

3.  सामग्री को आवश्यक रूप स ेममलाएां: अमधक यथाथशवादी ट वरूप बनाने के मलए, आप सामग्री को उस रूप में ममला सकते हैं जैसा आप चाहत ेहैं। इसका 

मतलब क्रकसी व्यमक्त की मूर्ततकला के मलए असली बालों का उपयोग करना, कपड ेके मलए असली कपड,े चट्टानों या काई आपके मूर्तत के बेस के मलए हो सकता 

ह।ै 

 

 

 

मूल मनयम के साथ प्लाटिर को ममलाकर सिीक माप की आवश्यकता नहीं होती ह।ै मूर्ततकार आमतौर पर मोलल्डग और कालटिग के मलए िोिे स ेमध्यम मात्रा 

में प्लाटिर (पाांच गलैन या 22 लीिर स ेकम) ममश्रण करन ेके मलए इस पद्धमत का उपयोग करत ेहैं। समान मनदशे सभी मानक मजप्सम प्लाटिर उत्पादों पर लागू 

होते हैं, जैसे क्रक प्लाटिर ऑफ पेररस, हाइड्रोकल, डांनसाइि आक्रद। 

मूर्तत के मलए प्लाटिर कैस ेममलाएां 
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चरण 
 

 

 

1. मममश्रत प्लाटिर और मसमलका की मात्रा का अनुमान लगाने के मलए आपकी पररयोजना की आवश्यकता होती है। याद रखें क्रक यह 1/3 प्लाटिर, 1/3 

मसमलका आिा और 1/3 पानी है। अनुभव यहाां सबसे अछिा मागशदशशक है, इसमलए एक शुरुआत के रूप में आपको बस अपना सवशश्रेष्ठ अनुमान लगाना 

होगा, क्रफर यह सुमनमित करने के मलए अमतररक्त ममश्रण करें क्रक आपके पास पयाशप्त है। सामान्य ज्ञान का उपयोग करें।  

 

 

 

2.  प्लाटिर और मसमलका आिा पहले ही ममलाएां। 

 

 

 

3. एक खाली, लचीले ममलट्ससग बरतन में साफ, गुनगुना पानी डालें। एक मानक दो गैलन (7.5 लीिर) प्लामटिक की बाल्िी एक अछिा बरतन ह।ै पानी की 

मात्रा मममश्रत प्लाटिर या मसमलका की कुल मात्रा से लगभग एक मतहाई होनी चामहए मजसका आपने चरण 1 में अनुमान लगाया ह।ै  
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4. पानी में सूखा प्लाटिर और मसमलका ममलाएां। धीरे-धीरे मुट्ठी भर उिाएां और अपनी उांगमलयों के माध्यम स ेपाउडर को डालें। यह क्रकसी भी गुछिे को तोड 

दगेा, मजसस ेपाउडर पानी में मगर जाएगा। जल्दी स ेकाम करें, लेक्रकन प्लाटिर को पानी में ढेर में डालन ेस ेबचें। पानी या प्लाटिर या मसमलका के ममश्रण को 

महलाएां या ममलाएां नहीं। 

 

 

 

5. प्लाटिर या मसमलका को पानी में डालत ेरहें: इस ेधीरे-धीरे डूबना शुरू करने के मलए दखेें। आमखरकार कुि पाउडर पानी के ऊपर रहेंगे। जैसा क्रक आप 

अमधक प्लाटिर जोडते हैं, इसे उन क्षेत्रों में मवतररत करें जहाां अभी भी शीषश पर पानी ह।ै  

 

 

 

6. बाल्िी में अमधक पानी न होने पर प्लाटिर या मसमलका डालना बांद करें। सणेद सखूे पाउडर के कुि क्षेत्रों के साथ सांयुक्त पानी और प्लाटिर या मसमलका की 

सतह ज्यादातर भूरे रांग की होनी चामहए। इस ेअभी तक न ममलाएां। 

मूर्तियाँ बनाने की कला 15



 

 

7.  बाल्िी को कुि ममनि के मलए वैसे ही िोड दें: इस ेउस समय के दौरान पड ेरहन ेदें जब आप अपनी पररयोजना के मलए कोई अांमतम तैयारी करते हैं। यक्रद 

आप प्लाटिर के साथ मोलल्डग या कालटिग कर रह ेहैं, तो यह दोहरी जाांच करन ेका एक अछिा समय ह ैक्रक आपन ेअपन ेपैिनश या मोल्ड को उमचत ररलीज 

एजेंि लागू क्रकया ह।ै 

 

 

 

8. कभी भी अपने हाथों से प्लाटिर न ममलाएां। प्लाटिर उच्च तापमान पर पहुांचता ह ैट्सयोंक्रक यह पानी के साथ रासायमनक रूप स ेप्रमतक्रिया करता ह ैऔर गांभीर 

जलने का कारण बन सकता ह।ै एक लकडी के चम्मच या इसी तरह के उपकरण का उपयोग करें जैस ेएक ऐग बीिर का उपयोग: बरतन के नीच ेतक पहुांचें और 

एक अमतरांमजत "हलैो" लहर की तरह कोने पर घुमावदार गमतमवमध का उपयोग करें। 

 

 

 

9. क्रकसी भी गाांि को खत्म करने और उन्हें तोडन ेकी कोमशश करें। जब अछिी तरह स ेममलाया जाता ह,ै तो प्लाटिर आपके प्रोजेट्सि में उपयोग करने के मलए 

तैयार ह।ै 
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पत्थर मरू्ततकला

पत्थर की मूर्ततयाां तीन आयामी आकृतत और सांरचना बनान ेके तलए नक्काशी या सांयोजन द्वारा पत्थर से बनी वस्तुएां हैं। पत्थर की मूर्ततयाां अन्य कायों की तुलना 

में कम खराब होती हैं। मूर्तत में इस्तेमाल ककए गए कुछ पत्थरों में सॉपस् टोन , अलाबास्टर,  लाइमस् टोन और सैंडस् टोन, सांगमरमर आकद शातमल हैं। इस अध्याय 

का उद्दशे्य पत्थर की नक्काशी की प्रकिया का पता लगाना ह,ै पत्थर पर नक्काशी और पत्थर की मूर्ततकला के तलए ठोस समझ के साथ मूर्तत बनाना ह।ै 

एक पत्थर की मूर्तत पत्थर स ेबनी एक वस्त ुह ैतजसे नेत्रहीन कदलचस्प तीन आयामी आकृतत बनान ेके तलए उकेरा गया ह ैया इकट्ठा ककया गया ह।ै 

ईस्टर द्वीप पर नक्काशीदार पत्थर की मानव आकृततयाां, तजन्हें मोई के नाम 

स ेजाना जाता ह ै

डीन, ग्लॉस्टरशायर तिटेन के जांगल में एक सूखी पत्थर की मूर्तत 

की तवशेषता वाली चारदीवारी 

पत् थर नक्काशी एक ऐसी गतततवतध ह ैजहाां पत्थर के तनयांतत्रत तनष्कासन द्वारा मोटे प्राकृततक पत्थर के टुकड ेको अनरुूतपत ककया जाता ह।ै सामग्री की स्थातयत्व 

के कारण, सबूत पाए जा सकते हैं कक यहाां तक कक सबसे शुरुआती समाज पत्थर के काम के ककसी भी रूप में तलप्त हैं, हालाांकक दतुनया के सभी क्षते्रों में तमस्र, 

ग्रीस, भारत और यूरोप के अतधकाांश के रूप में नक्काशी के तलए अच्छे पत्थर की प्रचुरता नहीं ह।ै पेट्रोतग्लफ्स (रॉक उत्कीणणन भी कहा जाता ह)ै सांभवतः सबस े

प्रारांतभक रूप ह:ै एक चट्टान की सतह के तहस्से को हटाने के द्वारा बनाई गई छतवयाां जो सीटू में बनी हुई हैं, उत्कीणणन और नक्काशी द्वारा। स्मारकीय मूर्तत में बड े

काम और वास्ततुशल्प मूर्तत शातमल हैं, जो इमारतों से जुडी हुई ह।ै हाडणस्टोन नक्काशी अधण कीमती पत्थरों जसैे जेड, अगेट, गोमेद, रॉक किस्टल, साडण या 

कारेतलयन के कलात्मक उद्दशे्यों के तलए नक्काशी ह ैऔर इस तरह स ेबनाई गई वस्तु के तलए एक सामान्य शब्द ह।ै अलबस्टर या खतनज तजप्सम एक नरम 

खतनज ह ैजो छोटे कामों के तलए नक्काशी करना आसान ह ैऔर अभी भी अपेक्षाकृत टटकाऊ ह।ै उत्कीणण रत्न छोटे नक्काशीदार रत्न हैं, तजनमें कैमोस शातमल हैं, 

मूल रूप स ेसील के छल्ले के रूप में उपयोग ककया जाता ह।ै 

नक्काशीदार मरू्ततयों में प्रयकु्त स्टोन के प्रकार 

लगभग 2 की एमओएच कठोरता के साथ, सॉपस् टोन  एक आसानी स ेकाम ककया पत्थर ह,ै तजसका उपयोग आमतौर पर पत्थर की नक्काशी के शुरुआती छात्रों 

द्वारा ककया जाता ह।ै  

2



 

 

एल्पास्टर और नरम प्रकार के सर्तपन, सभी के बारे में 3, एमओएच पैमाने पर, सॉपस् टोन की तुलना में अतधक टटकाऊ होते हैं। अलबस्टर, तवशेष रूप स,े लांब े

समय स ेइसके पारभासी के तलए पोतषत है। 

 

लाइमस् टोन और सैंडस् टोन, एमओएच पैमान ेपर लगभग 4 पर, केवल तलछटी पत्थरों के सामान्य रूप स ेनक्काशीदार पत्थर हैं। लाइमस् टोन एक लोकतप्रय 

ऊतलटटक ककस्म में आता ह,ै जो लगभग दो बार अल्बास्टर के रूप में ठोस होता ह,ै जो नक्काशी के तलए उत्कृष्ट ह।ै कटठन सपेंटाइन भी एमओएच पैमान ेपर 4 

तक पहुांच सकता ह।ै 

एमओएच पैमान ेपर माबणल, टै्रवटीन और गोमेद लगभग 6 हैं। शास्त्रीय ग्रीस के समय स ेयूरोपीय परांपरा में मूर्ततकारों के तलए सांगमरमर पसांदीदा पत्थर रहा 

ह।ै यह रांगों की एक तवस्तृत तवतवधता में उपलब्ध ह,ै सफेद स ेगुलाबी और लाल स ेगे्र और काले से। 

एमओएच पैमान ेपर लगभग 8 पर सबस ेठोस पत्थर अक्सर ग्रेनाइट का होता ह।ै यह मूर्ततकला पत्थरों का सबसे टटकाऊ ह ैऔर, तदनुसार, काम करने के तलए 

एक अत्यांत ठोस पत्थर ह।ै 

बेसाल्ट कॉलम, ग्रेनाइट स ेभी कटठन होन ेके कारण, अक्सर कम नक्काशीदार होत ेहैं। पॉतलश करने पर यह पत्थर सुांदर काले रांग का कदखाई दतेा ह।ै 

 

कठोर एांड अनकफतनश्ड मरू्ततयाां 

कठोर प्रततमाओं के ककसी न ककसी ब्लॉक के रूप ज्ञात हैं और सांग्रहालयों में हैं। उल्लेखनीय हैं, अखेनातने में पाए जाने वाले अखातेन, अमरना काल की प्रततमा। 

एक ज्ञात मूर्ततकार, थॉटमोस (मूर्ततकार), उसकी पूरी दकुान ह,ै जो कई अधूरे ब्लॉक रूपों के साथ, अखेनातेन में खदुाई की गई ह।ै  

 

पत्थर की मरू्तत की प्रकिया 

 

 

तवतभन्न मैलेट और गढाई उपकरण  
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पत्थर की नक्काशी में सटीक प्रततयाां बनाने की पारांपटरक तवतध, छतव में इांतगत करने की प्रकिया को दशाणता ह।ै मूल मूर्तत (दाईं ओर दखेा गया) पर बबदओुं को 

मापन ेऔर पत्थर की प्रतततलतप (बाएां) पर उन बबदओुं को स्थानाांतटरत करने के तलए एक बबद ुमशीन का उपयोग ककया जाता ह।ै यहाां हम बहुत शुरुआती 

चरण दखेते हैं, जहाां अांक को पत्थर की नकल पर मापा और तचतननत ककया गया ह।ै य ेअांकन सतह के उच्च बबदओुं को इांतगत करत ेहैं ताकक पत्थर के कावणर को 

पता चले कक कौन सी सतहों को खोदना ह ैऔर ककस ेवैसा ही छोडना ह।ै 

पत्थर की नक्काशी की प्रत्यक्ष तवतध में, काम आमतौर पर नक्काशी के तलए एक पत्थर के चयन के साथ शुरू होता ह,ै तजनमें स ेगुण तडजाइन प्रकिया में कलाकार 

की पसांद को प्रभातवत करेंगे। प्रत्यक्ष तवतध का उपयोग करने वाले कलाकार स्केच का उपयोग कर सकते हैं लेककन भौततक मॉडल के उपयोग स ेबच जात ेहैं। 

पूरी तरह स ेआयामी रूप या आकृतत पत्थर में पहली बार बनाई गई ह,ै क्योंकक कलाकार पत्थर के ब्लॉक पर सामग्री, रेखातचत्रों को हटाता ह,ै और रास्त ेमें 

काम को तवकतसत करता ह।ै 

दसूरी ओर, अप्रत्यक्ष तरीका ह,ै जब मूर्ततकार स्पष्ट रूप से पटरभातषत मॉडल के साथ पत्थर में नकल करना शुरू करता ह।ै मॉडल, आमतौर पर प्लास्टर या 

मॉडबलग तमट्टी स ेबने होते हैं, पूरी तरह स ेइतच्छत मूर्तत के आकार और पूरी तरह से तवस्ततृ हो सकत ेहैं। एक बार जब मॉडल पूरा हो जाता है, तो एक 

उपयुक्त पत्थर को इतच्छत तडजाइन के लायक होना चातहए। मॉडल को तब कैतलपसण या एक पॉइांटटग मशीन से मापकर पत्थर में कॉपी ककया जाता ह।ै इस 

पद्धतत का उपयोग अक्सर ककया जाता ह ैजब नक्काशी अन्य मूर्ततकारों द्वारा की जाती ह,ै जैसे कारीगर या मरू्ततकार के कमणचारी। 

कुछ कलाकार प्रेरणा के रूप में पत्थर का उपयोग करत ेहैं; पुनजाणगरण कलाकार माइकल एांजेलो ने दावा ककया कक उनका काम ब्लॉक के अांदर तछप ेमानव 

रूप को मुक्त करना था। 

 

"इांतगत" अनसुार बनाना  

पत्थर में एक मूल प्रतत की नकल, जो प्राचीन ग्रीक मूर्ततयों के तलए बहुत महत्वपूणण थी, जो लगभग सभी प्रततयों से ज्ञात हैं, पारांपटरक रूप से इांतगत करके प्राप्त की 

गई थीं, साथ ही अतधक मुक्तहस्त तवतधयों के साथ। मूल के आसपास लकडी के फे्रम पर बस्ट्रग वगों की तग्रड स्थातपत करना और कफर तग्रड पर तस्थतत को मापना और 

व्यतक्तगत बबदओुं की एक श्ृांखला की तग्रड और मूर्तत के बीच की दरूी को इांतगत करना और कफर इस जानकारी का उपयोग करके उस ब्लॉक में नक्काशी करना। रॉबटण 

मैनुअल कुक ने कहा कक प्राचीन ग्रीक प्रतततलतपकार को लगता ह ैकक कुछ बाद के अांकों की तुलना में बहुत कम अांक का उपयोग ककया गया ह ैऔर प्रततयाां अक्सर 

रचना के साथ-साथ खत्म होने में काफी तभन्न होती हैं। 

 

खरुदरा करना 

जब वह नक्काशी करने के तलए तैयार होता ह,ै तो कावणर आमतौर पर अवाांतछत पत्थर के बड ेतहस्स ेको खटखटान ेया "तपबचग" से शरुू होता ह।ै इस कायण के 

तलए वह एक बबद ुछेनी का चयन कर सकता ह,ै जो एक लांबा, भारी स् टील का टुकडा ह ै
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एक छोर पर एक बबद ुऔर दसूरे पर एक व्यापक भेदी सतह सतहत। इस प्रारांतभक चरण में एक तपबचग टूल का भी उपयोग ककया जा सकता ह;ै जो एक चौड,े 

सपाट ककनारे के साथ एक पच्चर के आकार का छेनी ह।ै तपबचग उपकरण पत्थर को तवभातजत करने और बडे, अवाांतछत चोंच को हटान ेके तलए उपयोगी ह।ै 

मूर्ततकार एक मैलेट का भी चयन करता ह,ै जो अक्सर एक व्यापक, बैरल के आकार के उपरी तहस् स ेके साथ एक हथौडा होता ह।ै कावणर छेनी के बबद ुया तपबचग 

टूल के ककनारे को पत्थर के एक चयतनत तहस्स ेके तखलाफ रखता ह,ै कफर एक तनयांतत्रत स्ट्रोक के साथ उस पर मैलेट को घुमाता ह।ै उपकरण के अांत को सटीक 

रूप स ेगढन ेके तलए उसे सावधान रहना चातहए; सबसे छोटी गलती पत्थर को नुकसान पहुांचा सकता ह।ै जब मैलेट उपकरण से जुड जाता ह,ै तो पत्थर को 

चकनाचूर करते हुए उपकरण के साथ ऊजाण स्थानाांतटरत की जाती ह।ै अतधकाांश मूर्ततकार तालबद्ध रूप से काम करते हैं, प्रत्येक झटके के साथ उपकरण को 

मोडते हैं ताकक पत्थर को जल्दी और समान रूप स ेहटा कदया जाए। यह मरू्ततकला प्रकिया का खुरदरा चरण ह।ै 

 

 

नक्कातशयों को खुरेदना 

 

शोधन करना 

एक बार प्रततमा का सामान्य आकार तनधाणटरत हो जान ेके बाद, मूर्ततकार आकृतत को तनखारन ेके तलए अन्य उपकरणों का उपयोग करता ह।ै एक दाांतेदार छेनी 

या पांजा छेनी में कई गॉइबजग सतहें होती हैं जो पत्थर में समानाांतर रेखाएां बनाती हैं। ये उपकरण आमतौर पर आकृतत में बनावट जोडन ेके तलए उपयोग ककए 

जात ेहैं। एक कलाकार पत्थर के एक क्षेत्र को मापने के तलए कैतलपसण का उपयोग करके तवतशष्ट लाइनों को तचतननत कर सकता ह ैऔर हटाने वाले क्षेत्र को 

पेंतसल, चारकोल या चाक के साथ तचतननत कर सकता ह।ै इस प्रकिया में स्टोन कावणर आम तौर पर एक उथले प्रहार का उपयोग करता ह।ै  

 

अांततम चरण 

आतखरकार, मूर्ततकार ने पत्थर को खुरदरेु ब्लॉक स ेबदलकर तयैार मूर्तत के सामान्य आकार में बदल कदया। रैसप और टरफलसण नामक उपकरण तब आकार को 

अपने अांततम रूप में बढान ेके तलए उपयोग ककए जाते हैं। एक रास्प एक मोटे सतह के साथ एक समतल, स्टील उपकरण ह।ै मरू्ततकार छोटे तचप्स या धूल के 

रूप में अततटरक्त पत्थर को हटान े के तलए व्यापक प्रहार का उपयोग करता ह।ै एक राइफलर रास्प का एक छोटा रूपाांतर है, तजसका उपयोग कपडों के 

तसलवटों या बालों के ताले जैस ेतववरण बनाने के तलए ककया जा सकता ह।ै 

सैंडपेपर का उपयोग पॉतलबशग प्रकिया या रेत के कपड ेमें पहले चरण के रूप में ककया जा सकता ह।ै एमरी, एक पत्थर जो मूर्ततकला मीतडया की तुलना में 

कटठन और मोटा ह,ै का उपयोग पटरष्करण प्रकिया में भी ककया जाता ह।ै यह अभदे्य या दरू पहनन,े पत्थर के रांग को बाहर लाता ह,ै सतह में पटैनण का खुलासा 

करता ह ैऔर एक चमक जोडता ह।ै 
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टटन और लोह ेके आक्साइड का उपयोग अक्सर पत्थर को अत्यतधक परावतणक बाहरी रूप दनेे के तलए ककया जाता ह।ै आज, आधुतनक पत्थर के मूर्ततकार अांततम 

पटरष्करण प्रकियाओं में रेत के तलए हीरे के घषणण का उपयोग करते हैं। यह 36 ग्राम स ेलेकर 3000 ग्राम तक के उबड-खाबड घषणण वाले हाथ के पैड स ेहातसल 

ककया जा सकता ह।ै इसके अलावा डायमांड पैड्स जो वाटर कूल्ड रोटरी एयर या इलेतक्ट्रक सैंडसण पर लगे होत ेहैं, कफतनबशग प्रकिया को गतत दते ेहैं। 

 

 

 

पत्थर की नक्काशी मरू्ततकला का एक प्रकार ह।ै पत्थर अन्य माध्यमों स ेइस मायन ेमें अलग ह ैकक इसकी घनत्व और अप्रत्यातशतता के कारण इसे पूरी तरह स े

आकार दनेा मतुश्कल ह।ै पत्थर पर नक्काशी के तलए धैयण और योजना की आवश्यकता होती है। पत्थर-नक्काशी गाइड के रूप में इन चरणों का उपयोग करें । 

 

भाग 1. सही पत्थर चनुना 

 

 

 

1.  यकद आप एक शुरुआती हैं और आपके पास नक्काशी के तलए कुछ उपकरण हैं तो सॉपस् टोन चनुें। सॉपस् टोन साबुन की एक सूखी पट्टी जैसा कदखता ह ैऔर 

बेहद तरम ह।ै यह आसानी स ेकम बल के साथ एक आकृतत बनाएगा । 

• सॉपस् टोन इतना नरम ह ैकक आप इसे अपन ेबैकयाडण में पाए जान ेवाले ठोस चट्टानों के साथ उत्कीणण कर सकत ेहैं; आप इस ेउकेरने के तलए अपने 

नाखनूों का उपयोग भी कर सकत ेहैं। यह कई रांगों जैस े गे्र, ग्रीन और ब्लैक में भी आता ह।ै यकद आप एक छोटी सी मूर्ततकला बना रह ेहैं तो 

सॉपस् टोन का उपयोग करें यकद आप गलती स ेखरोंच या इस ेरगडते हैं तो आसानी स ेक्षततग्रस्त नहीं होंगे। 

• आप एक स्थानीय पत्थर की नक्काशी की दकुानों पर सॉपस् टोन  और अन्य नरम चट्टानें पा सकत ेहैं। पूवण पयाणप्त के तलए, कैतलफोर्तनया में "स्टोन 

मूर्ततकारों की आपूर्तत" नामक एक स्टोर ह ैजो नक्काशी के तलए नरम पत्थर बेचता ह।ै 

• वैकतल्पक रूप स,े आप अपने पत्थरों को एक पत्थर के याडण स ेप्राप्त कर सकत ेहैं। हालाांकक, पता ह ैकक इन पत्थरों का उपयोग आमतौर पर तनमाणण 

उद्दशे्यों (काउांटर टॉप्स के तनमाणण, उदाहरण के तलए) के तलए ककया जाता ह ैऔर कलाकार द्वारा प्रदान ककए गए पत्थरों की तुलना में कटठन हो 

सकता ह।ै 

• पता ह ैकक कुछ सॉपस् टोन में एस्बेस्टस होता ह,ै जो फेफडों के कैंसर, एस्बेस्टॉतसस और मेसोथेतलयोमा का कारण बन सकता ह ै। 

पत्थर को कैस ेतराशें 
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2. स्थातयत्व और नरमता के सवोत्तम सांयोजन के तलए अलबास्टर खरीदें। अलबास्टर रांगों की एक तवस्तृत श्ृांखला में आता ह ैऔर कई आपूर्ततकताणओं स े

उपलब्ध ह।ै 

• यकद आप एक रांगीन, मजबूत मूर्तत चाहत ेहैं, तो अलबास्टर सबस ेअच्छा ह।ै यह सफेद, गे्र, बेज, नारांगी, पीला, लाल और पारभासी जैसे रांगों की 

तवतवधता में आ सकता ह।ै 

• यद्यतप एलाबस्टर आमतौर पर सॉपस् टोन की तुलना में ठोस होता ह,ै कफर भी यह आसानी से नक्काशी करता ह।ै यह नए मूर्ततकारों के तलए आदशण 

तवकल्प ह ैक्योंकक यह अभी भी तवशेष उपकरण या जोरदार प्रयास की आवश्यकता के तबना अपना आकार बनाए रखेगा। 

• एलबास्टर का एक तवकल्प लाइमस् टोन ह,ै जो आसानी से और तनयतमत रूप से नक्काशी करता ह ैलेककन रांगों की एक तवस्तृत श्ृांखला में उपलब्ध 

नहीं ह ै(तवतशष्ट चूना पत्थर ग्रे के तवतभन्न रांगों में आता ह)ै। इसके अलावा, लाइमस् टोन स ेमुतश्कल आ सकती ह ैअगर आपको गलत टुकडा तमलता 

ह।ै लाइमस् टोन थोडा सख्त ह ैऔर अलबस्टर की तरह पॉतलश भी नहीं होता ह।ै 

 

 

 

3. ग्रेनाइट और सांगमरमर जैस ेबहुत कठोर पत्थरों स ेबचें। इन पत्थरों को तराशन ेके तलए तवशेष उपकरण जैसे इलेतक्ट्रक ग्राइांडर और हथौडों की आवश्यकता 

होती ह।ै 

• ग्रेनाइट और सांगमरमर को आमतौर पर बडी मात्रा में तराशा जाता ह ैक्योंकक वे मूर्ततयों और अन्य बडी वस्तुओं के तलए सबसे इष्टतम होत ेहैं तजन्हें 

स्थातयत्व की आवश्यकता होती ह।ै 

• कठोर पत्थरों के बड ेस्लैब के साथ काम करने के तलए बहुत कठोर प्रयास की आवश्यकता होती ह।ै यहाां तक कक अनुभवी कावणर अपेक्षाकृत सरल 

टुकड ेपर काम करने में 80 घांटे तक खचण कर सकते हैं। 
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4. पत्थर का एक स्लैब चुनें जो आपकी इतच्छत मूर्तत से बहुत बडा हो। नक्काशी एक घटाव करने वाली प्रकिया ह,ै न कक एक जोडने वाली। एक तचत्र में 

अतधक पेंट जोडने के तवपरीत, नक्काशी में पत्थर को उखेरकर चीज बनाना शातमल ह।ै 

• अपने पत्थर के आकार को उस चीज तक सीतमत करें तजसे आप अपेक्षाकृत कम समय में पूरा करेंगे। यह तवशेष रूप से महत्वपूणण ह ैयकद आप पहली 

बार मूर्तत में अपना हाथ आजमा रह ेहैं और इस बात के बारे में अतनतित हैं कक क्या आप इस प्रकिया का आनांद लेंगे। 

• मूर्तत के तलए पत्थर के टुकड ेका सुझाया गया आकार 15-25 पाउांड ह।ै तुकडा जो कक 15 पाउांड स ेछोटे हैं, अगर हथौड ेऔर छेनी से तराश ेजाएांगे। 

कोई भी बडा, और अपना स्कैल्प पूरा करन ेमें आपकी इच्छा स ेअतधक समय लगेगा। 

• यकद आप कदल के आकार के लटकन को तराशने के तलए सॉपस् टोन का उपयोग करने का इरादा रखते हैं, तो आप 15 एलबीएस के तहत टुकड ेके 

साथ काम करन ेकी सांभावना कर सकत ेहैं। बस याद रखें कक आपको सबस ेअतधक सांभावना होगी अन्य, कम सटीक उपकरण जैसे कटठन चट्टानों 

या इस ेआकार दने ेके तलए एक णाइल का उपयोग करना। आपके पास नक्काशी की प्रकिया के दौरान गलती स ेहोन ेवाली ककसी भी गलती को ठीक 

करने की कम सांभावना होगी । 

 

 

 

5. दरार और छेद के तलए अपन ेपत्थर का तनरीक्षण करें: चूांकक आप प्राकृततक सामग्री के साथ काम कर रह ेहैं, इसतलए सांरचनात्मक खातमयों का अनभुव करना 

असामान्य नहीं होगा। कुछ खातमयों के साथ एक पत्थर खोजने से सांभावना कम हो जाएगी कक नक्काशी करत ेसमय आपका पत्थर टूट जाएगा। 
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• दरारें और छेद कभी-कभी दखेन ेमें आसान होती हैं जब पत्थर गीला होता ह।ै एक स्प्र ेबोतल का उपयोग करें या अपने पत्थर पर पानी तछडकें । 

यकद आपको कोई दरार तमलती ह,ै तो यह दखेन ेके तलए इसका पालन करने का प्रयास करें कक यह कहाां समाप्त होता ह।ै एक दरार जो पत्थर के 

चारों ओर जाती ह,ै नक्काशी प्रकिया के दौरान टूटन ेका खतरा ह।ै 

• एक हथौडा या एक छेनी के तपछले भाग के साथ बड ेपत्थर के टुकडों को छेदें। यकद ब्लॉक एक बजने की आवाज करता ह,ै तो इस बात की अतधक 

सांभावना ह ैकक आपका पत्थर उस क्षेत्र में ठोस ह ैतजसे आप ठोक रह ेहैं। यकद यह एक ठोस नहीं ह,ै तो सांभावना ह ैकक एक दरार ह ैजो मारन ेकी 

ऊजाण को अवशोतषत कर रही ह।ै  

• काम करने के तलए एक मजबूत पत्थर खोजन ेमें मदद करने के तलए एक अनुभवी मूर्ततकार या स्टोर कमणचारी स ेपूछें । यकद आप एक शुरुआत कर 

रह ेहैं और एक पत्थर की अखांडता को पहचानन ेका अनुभव नहीं ह,ै तो एक पत्थर के याडण के बजाय एक पत्थर पर नक्काशी आपूर्ततकताण स ेअपना 

पत्थर प्राप्त करें। 

 

भाग 2. आवश्यक उपकरण पाना 

 

 

 

1. नक्काशी करते समय श्वसन सुरक्षा उपकरण पहनें: यहाां तक कक अगर आप छोटी मात्रा में पत्थर की नक्काशी कर रह ेहैं, तो पत्थर में एस्बेस्टस या तसतलका हो 

सकता ह।ै यह दोनों सूांघने के तलए हातनकारक हैं। 

• धूल की मात्रा को कम करने में मदद करन ेके तलए, नक्काशी स ेपहल ेचट्टान को गीला करें। इसके अलावा, बाहरी वातावरण में (याडण में या पोचण में) 

काम करना इष्टतम ह।ै 

• यकद एक बड ेखांड (उदाहरण के तलए 25 एलबीएस) के साथ काम कर रह ेहैं, तो धूल को उडान ेके तलए एक पांखा स्थातपत करें। 

 

सांरक्षण के प्रकार 

• डस् ट मास् क: छोटे कामों के तलए धूल के तखलाफ सस्ता, न्यूनतम सांरक्षण। 

• एन95 + कफल्टर के साथ तडस्पोजेबल श्वासयांत्र: धूल और तसतलका के तखलाफ सस्ता, न्यूनतम सांरक्षण। 

• एन95 + कफल्टर के साथ आधा-चेहरा या पूणण-चेहरे वाला श्वासयांत्र: धूल और तसतलका के तखलाफ अच्छी सुरक्षा। केवल कुछ अभ्रक के तलए 

मूल्याांकन ककया जाता ह।ै 
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2. अपनी आांखों के ऊपर सुरक्षात्मक गॉगल् स पहनें: यकद आप चश्मे की एक तवतनर्ददष् ट जोडी पहनत ेहैं, तो उन्हें गॉगल् स के साथ भी कवर करें। 

 एक हथौडा और छेनी का उपयोग करते समय छोटे पत्थर के टुकड ेआसानी स ेआपकी आांख में प्रवेश कर सकते हैं। हालाांकक, यह पत्थर की धूल के 

साांस लेन ेकी तरह एक सांभातवत घातक जोतखम नहीं ह,ै कफर भी यह काफी ददणनाक हो सकता ह।ै यह आपकी दतृष्ट को भी ख़राब कर दगेा, तजसस े

मूर्तत को सही ढांग स ेबनाना मुतश्कल हो जाता ह।ै 

 यकद आप एक छोटे पत्थर के साथ काम कर रहे हैं, तो आप चश्मे के बजाय सुरक्षात्मक गॉगल् स पहन सकत ेहैं। हालाांकक, आप इन्हें आसानी से 

तवतनर्ददष् ट चश्मे के एक जोड ेके ऊपर नहीं पहन पाएांगे, लेककन य ेअतधक सुरक्षात् मक ह।ै 

 समय के साथ, सुरक्षा गॉगल् स पर खरोंच आ जाती हैं और आपकी दतृष्ट को अस्पष्ट कर सकते हैं। ज् यादा खरोंच होने की तस्थतत में उन्हें बदलने के 

तलए पुजों के साथ तैयार रहें। आप अतधकाांश हाडणवेयर स्टोर से सुरक्षात्मक आईतवयर खरीद सकते हैं।  

 

 

 

3. दस्तान ेपहनन ेपर तवचार करें यकद आप एक बड ेटुकड ेको तराश रह ेहैं। पत्थर अपघषणक हो सकता ह ैऔर इस ेउकेरने से छेद, खरोंच या कट लग सकते हैं। 

 आप तजतना अतधक अनुभवी होंगे और अतधक कटठन आप तवकतसत होंग,े उतनी ही कम आपको दस्ताने की आवश्यकता होगी। कफर भी, कम की 

तुलना में अतधक सांरतक्षत होना बेहतर ह।ै दस्ताने की एक अच्छी जोडी भी उपकरण के उपयोग से आकतस्मक कटौती को रोक सकती ह।ै  
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 आपको छोटे या मध्यम आकार के पत्थरों के तलए फैं सी जोडी की आवश्यकता नहीं ह।ै चूांकक आप लांब ेसमय तक या तबजली उपकरणों के साथ काम 

नहीं कर रह ेहैं, बागवानी दस्तान ेकी एक रोजमराण की जोडी पयाणप्त हो सकती ह।ै 

 

 

 

4.  एक हथौडा, छेनी और फाइलों में तनवशे करें: अमेजन जैसे ऑनलाइन टरटेलर $ 30.00 के तलए स्टाटणर नक्काशी ककट बचेते हैं। वैकतल्पक रूप से, स्थानीय 

कला भांडार और घर की बागवानी कां पतनयाां कई प्रकार की नक्काशी ककट प्रदान करती हैं। यद्यतप आपको साबनु के पत्थरों और अन्य नरम पत्थरों के तलए इन 

सभी साधनों की आवश्यकता नहीं हो सकती ह,ै वे आपकी नक्काशी को जल्दी और अतधक सटीक बना देंगे। यहाां उन उपकरणों के तलए एक त्वटरत मागणदर्तशका ह ै

तजनकी आपको आवश्यकता हो सकती ह:ै 

• नरम हथौडा: एक हथौडा दो चौड ेऔर सपाट तल के साथ ताकक छेनी मारी जा सके । यकद आपके पास एक औसत तबल्ड ह,ै तो 1.5 - 2 एलबी 

हथौडा के साथ शुरू करें। 

• छेनी: एक साधारण, दो तरफा टटप के साथ फ्लैट छेनी सबस ेआवश्यक उपकरण ह।ै दाांत वाली छेनी, तजसमें कई प्रॉप्स होत ेहैं, वैकतल्पक होत ेहैं, 

लेककन ठीक आकार दने ेऔर नक्काशी करन ेमें सहायता करेंगे। 

• फाइल: अांततम आकार को प्राप्त करने के तलए उपयोग ककया जाता ह।ै अपनी नक्काशी के आकार के अनुकूल एक णाइल चुनें। 

 

 

 

5. अपने स्थानीय हाडणवेयर स्टोर से सैंडबैग खरीदें यकद आप एक बडा पत्थर गढ रह ेहैं। जसैे ही आप इस पर काम करते हैं, आपको इस सैंडबैग पर अपने गढ े

हुए टुकड ेको आराम दनेा होगा।  

• रेत के बजाय बड,े सस्त ेकैट तलटर स ेसैंडबैग भरें। रेत बहुत भारी ह ैऔर आपके पत्थर के तलए आवश्यक सहायता प्रदान करन ेके तलए बहुत अच्छी 

तरह से बसती ह।ै 
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• सुतनतित करें कक आप बड,े सस्ते ककटी तलटर की खरीद करते हैं। अतधक महांगी ककस्म रेत की तरह एक साथ टकराती ह।ै सस्ता ककटी तलटर अतधक 

हल्का ह ैऔर आपको कई तस्थततयों में अपने पत्थर का समथणन करन ेकी अनमुतत दगेा। 

• बैग में काफी खाली जगह छोडकर, सुतली स े बांद सैंडबैग को बाांधें। आपको अपन े पत्थर को आराम स े आराम करन े के तलए उस स्थान की 

आवश्यकता ह।ै 

 

भाग 3. अपन ेपत्थर की नक्काशी 

 

 

 

1. कागज के एक टुकड ेपर अपना तडजाइन बनाएां । पहल ेस ेअपन ेटुकड ेकी कल्पना करना सबस ेअच्छा ह ैक्योंकक मूर्ततकला को अमूतण और स्थातनक सोच की 

आवश्यकता होती ह।ै यद्यतप आपकी ड्राइांग 2 डी होगी, यह आपको बेहतर कल्पना करने में मदद करेगा कक आपके 3 डी आइटम को ककस तरह स ेतराशा जाना 

चातहए। 

•  वैकतल्पक रूप स,े आप तमट्टी के साथ काम कर सकत ेहैं ताकक आपके गढे हुए टुकड ेका मोटा ड्राफ्ट बन सके। इस तरह, आप तमट्टी जोड सकत ेहैं 

और हटा सकत ेहैं जब तक कक आपका वाांतछत आकार हातसल नहीं ककया जाता ह।ै यह न केवल आपके तवचार को बेहतर ढांग स ेतवकतसत करने में 

मदद करेगा, यह आपको पत्थर को हटान ेसे रोक दगेा जो आप चाहत ेहैं। 

• मूर्ततकारों की शुरुआत के तलए, यह अनशुांसा की जाती ह ैकक आप एक सार आकार के साथ शरुू करें। मानव मरू्ततयों की तरह तवस्ततृ टुकड ेबनाने स े

बचें। तवतभन्न उपकरणों का उपयोग करना सीखना, जबकक चीजों को समतमत और सटीक बनान ेकी कोतशश करना तनराशाजनक और भारी हो 

सकता ह।ै 

 

 

 

2. तबस्तर या अनाज की कदशा तनधाणटरत करने के तलए पत्थर को दखेें। लकडी के समान, अनाज या तबस्तर वह कदशा ह ैतजसमें चट्टान का तनमाणण हुआ था। 
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• रेखाओं को बेहतर ढांग से दखेने के तलए पत्थर को गीला करें, जो अक्सर तवतशष्ट रांग पैटनण के रूप में कदखाई दतेे हैं। इन पांतक्तयों के साथ नक्काशी 

बेहतर सांरचनात्मक अखांडता सुतनतित करेगी।  

• तडजाइन की लांबाई के साथ अनाज को चालू रखन ेकी कोतशश करें। तबस्तर की रेखा पर लांबवत रूप से पत्थर को तोडन ेसे बचने की कोतशश करें , 

क्योंकक यह सबसे अतधक सांभावना ह ैकक इसे तोडना मुतश्कल होगा और अप्रत्यातशत रूप से टूट जाएगा।  

 

 

 

3. वास्ततवक चट्टान पर अपने तडजाइन को बनान ेके तलए एक िेयॉन का उपयोग करें। यह आपके पत्थर को तराशन ेका खाका होगा।  

• यद्यतप आप एक पेंतसल या माकण र का भी उपयोग कर सकत ेहैं, सांभावना ह ैकक पेंतसल से ग्रफेाइट लगभग तुरांत गायब हो जाएगा। कलम या माकण र 

से स्याही पत्थर में गढ सकती ह ैऔर इस ेस्थायी रूप से दाग द ेसकती ह।ै िेयॉन का उपयोग करन ेस ेआप ड्राइांग को आवश्यक रूप स ेधो सकते हैं 

और वैकतल्पक मूर्ततयों के रूप में उपयोग करने के तलए रांगों की एक तवस्ततृ तवतवधता प्रदान करत ेहैं जो आपकी मरू्तत ले सकती हैं। 

• सुतनतित करें कक आप पत्थर के सभी पक्षों पर अपने तडजाइन को तचतननत करते हैं। प्रत्येक तरफ प्रपत्र की ऊां चाई और चौडाई बनाए रखें। याद 

रखें, आपका टुकडा 3-आयामी होगा और समान रूप से नक्काशी करने की आवश्यकता होगी। 

 

 

 

4. अपने प्रमुख हाथ में हथौडा पकडो और दसूरे में छेनी: उदाहरण के तलए, यकद आप दाएां हाथ वाले हैं, तो आप अपन ेदातहन ेहाथ में हथौडा पकडेंगे। 

•  मध्य स ेछेनी को पकडें, जैसे आप एक माइिोफोन पकडेंगे।   
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अपने अांगूठे को उस छेनी की तरफ ले जाएां जहाां आपकी दसूरी उांगतलयाां हैं। यह पकड पहली बार में अजीब लगेगी, लेककन यह आपके अांगूठे पर 

हथौड ेको दघुणटनावश लगने से बचाता रहगेा । 

• अपनी छेनी को मजबूती स ेपकडें और उसे हर समय पत्थर पर मारत ेरहें। अपने छेनी को अपन ेहाथों में उछालने और झपटन ेकी अनुमतत दते ेहुए, 

जब आप ठोकत ेहैं, तो यह गलत पत्थर में अप्रत्यातशत रूप से तोडगेा। 

• यकद एक ककनारे पर नक्काशी कर रह ेह ैतो एक दाांतदेार के बजाय एक समतल छेनी का उपयोग करें। चट्टान पर केवल आपके कुछ दाांत होन ेके 

कारण यह दाांतों को तोड सकता ह,ै तजससे आपकी छेनी बेकार हो जाती ह ैऔर सांभातवत खतरा पैदा हो जाता ह।ै 

• अपनी छेनी को लगभग 45 तडग्री या उससे कम कोण पर रखें। पत्थर पर सीधा प्रहार करने स ेजो पैदा होता ह,ै उसे "पत्थर की चोट" कहा जाता 

ह।ै यह पत्थर को सफेद होन ेऔर अतधक प्रकाश को प्रततबबतबत करने का कारण बनता ह ै, यह आपके अांततम बनावट में एक धब्बा पैदा करता ह।ै 

 

 

 

5. अपने छेनी के छोर को हथौड ेस ेमारें: यकद आपका कोण सही ह,ै तो पत्थर के तचप्स अलग हो जाएांग।े 

• यकद आपकी छेनी बस पत्थर में घुस जाती ह ैऔर पत्थर के तचप्स का उत्पादन नहीं करती ह,ै तो आपका कोण सीधा खडा होने की सांभावना ह।ै 

अपनी तस्थतत को उथले कोण में बदलें और एक अलग कदशा से नक्काशी पर तवचार करें। खड ेकोणों पर प्रहार करने स ेपथर टूट सकता ह।ै 

• बहुत उथले कोण पर नक्काशी करने से आपकी छेनी पत्थर से तनकल जाएगी, तजससे कुछ भी नहीं तनकलेगा। यह सख्त और तचकनी पत्थरों पर 

अतधक आम ह।ै इस ेठीक करन ेके तलए, एक गहरे कोण पर वार करें या दाांतदेार छेनी का उपयोग करें।  

 

 

 

6. अगर यह अतस्थर ह ैतो अपने पत्थर को सैंडबैग पर रखें: छोटे पत्थरों के तलए, पत्थर को तराशते समय एक सुरतक्षत स्थान पर रखना बहुत मतुश्कल हो 

सकता ह ैऔर यह आपको मैन्युअल रूप से तस्थर रखने की कोतशश में अतधक थका दगेा। 
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• यकद पत्थर तहल रहा ह ै- भल ेही वह थोडा तहल रहा ह ै- आप अभी भी अपनी चाल से ऊजाण खो रहे हैं, जो अतधक पत्थर को हटा सकता ह ै। 

सैंडबैग के ऊपर सीधे पत्थर रखकर इस ेठीक करें। 

• नीचे बठैने के बजाए खड ेहोकर नक्काशी करें: यह आपकी छेनी को फशण की ओर नीच ेकरन ेमें मदद करेगा, जो प्रत्यके हथौडा को अतधकतम करेगा 

और पत्थर की गतत को कम करेगा। हर कुछ तमनटों में सैंडबैग पर पत्थर की तस्थतत को पढना आम ह।ै 

• यकद आप अभी भी अपन ेपत्थर को तहलता हुआ पात ेहैं, तो अपन ेशरीर को अपन ेतखलाफ धक्का दतेे हुए उसके साथ झुक जाएां। सतुनतित करें कक 

आप तजस तहस्से पर नक्काशी कर रह ेहैं वह आपस ेदरू ह।ै 

• यकद एक तह मेज पर नक्काशी की जाती ह,ै तो अपने सैंडबैग और पत्थर को एक छोर पर रखें। मेज वहाां सबसे मजबूत ह ैऔर आपकी अतधक ऊजाण 

मेज को फ्लेक्स बनाने के बजाय पत्थर को हटान ेमें जाएगी।  

 

 

 

7. पत्थर के कें द्र की ओर नक्काशी करें, न कक ककनारों की ओर: चूांकक पत्थर ककनारों की ओर कम मोटा और कम समर्तथत होता है, इसतलए यह अतनयांतत्रत 

तरीके से टूट सकता ह।ै 

• ककनारों की ओर बढत ेहुए आप पत्थर के उस रूप को खो सकते हैं जो आप रखना चाहत ेहैं। इससे बचन ेके तलए, अपनी छेनी को कें द्र की ओर करके 

रखें। या आप इसके बजाय कोन ेया ककनारे पर काम कर सकते थे। 

• यकद एक ककनारे पर नक्काशी स ेबचने का कोई तरीका नहीं ह,ै तो धीमी, कोमल हथौडा का उपयोग करें। यद्यतप आप टूटे हुए पत्थर की मरम्मत के 

तलए तवशेष गोंद का उपयोग कर सकत ेहैं, गोंद की रेखाएां आपके अांततम उत्पाद में स्पष्ट रूप से कदखाई देंगी। 

 

 

 

8. दरार के आस पास छेनी से छेदें, उनके आर पार नहीं: याद रखें कक सबसे इष्टतम पत्थर की पटटया में भी छोटे तछद्र हो सकत ेह।ै 
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दरार के साथ काम करके खोए हुए पत्थर की मात्रा कम करें, उनके तखलाफ नहीं। 

• दाएां कोण के बजाय दरारें की कदशा में छेनी का उपयोग करें। कोई भी दरार, आकार की परवाह ककए तबना, एक ऐसी जगह ह ैजहाां पत्थर का एक 

ककनारा दसूरे से दढृता स ेबांधा नहीं होता ह।ै इसके पास की नक्काशी दोनों तरफ के छोटे-छोटे गचु्छे को काट दगेी, तजससे इसे फाइल करना मुतश्कल 

हो जाएगा। नरम पत्थरों के साथ काम करते समय यह एक महत्वपूणण बचता है। 

• टूट फूट स ेबचन ेके तलए, फाइल का उपयोग करें जब आपका पत्थर अपन ेअांततम रूप में आ रहा ह।ै छेनी का उपयोग पत्थर पर फाइलों की तुलना 

में अतधक तनाव डालता ह ैऔर दरार को अतधक करेगा। दरार के साथ फाइल करने स ेइस ेतचकना करने में मदद तमलेगी और इस ेबेहतर ढांग स े

प्रच्छन्न ककया जा सकेगा। 

 

भाग 4. अांततम रूप दनेा 

 

 

 

1.  अपने पत्थर को आप से दरू तहलाते हुए फाइल करें। फाइबलग बेहतरीन तववरण बनाने के तलए, छेनी के तनशान को चौरसाई करने और अपनी मूर्तत के 

अांततम आकार को पटरष्कृत करने के तलए सबसे अच्छा है। 

• अतधकाांश पत्थर की नक्काशी वाली फाइलों में एक-कदशात्मक दाांत होत ेहैं, तजसका अथण ह ै कक वे केवल एक कदशा में काटत ेहैं। इस णाइल का 

उपयोग करने का उतचत तरीका यह ह ैकक आप इस ेपारांपटरक तवतध के माध्यम से आग-ेपीछे करने के बजाय इस ेखुद स ेदरू धकेलें। 

• फाइल को आग-ेपीछे करना प्रभावी हो सकता ह,ै लेककन यह आपकी फाइलों को जल्दी स ेखराब कर दगेा। इसके बजाय, फाइल को अपन ेसे दरू 

धकेलें और कफर उस ेऊपर उठाएां। फाइल को उसकी मूल तस्थतत में लौटाएां और कफर स ेजोर डालें। इस तरह स ेदातखल करने का एक अततटरक्त 

लाभ यह ह ैकक यह प्रत्येक प्रहार के बाद फाइल को अच् छे से कदखाता ह,ै तजससे आप काम करत ेसमय सतह को अतधक दखे सकते हैं।  

 

फाइल के प्रकार 

• स् टे्रट स्टील फाइल: नरम पत्थर के तलए उपयुक्त बुतनयादी, सस्ता तवकल्प। 

• राइफलर फाइल: तवस्तार कायण के तलए तवतभन्न तवशेष आकृततयों में फाइलें । इटातलयन टरफलसण की उच्चतम गुणवत्ता प्रवृतत्त होती ह।ै 

• सांरतचत काबाणइड या डायमांड फाइल: सभी फाइल आकृततयों में उपलब्ध, ये महांग ेपदाथण कठोर पत्थर के तलए आवश्यक हैं। 
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2. एपोक् सी के साथ मूर्तत से टूटे हुए पत्थर के बड ेटुकड ेको जोडें: एपॉक्सी एक तवशषे गोंद ह ैजो आमतौर पर दो घटकों में आता ह ैतजन्हें आपको तमश्न करन े

से पहले तमश्ण करना होगा। 

• चमकत ेहुए पत्थर वापस एक साथ आमतौर पर तब आरतक्षत होता ह ैजब आप बड ेपत्थर के स्लैब के साथ काम कर रह ेहोत ेहैं और एक महत्वपूणण 

टुकडा खोन ेका मतलब होता ह ैअपने पूरे तडजाइन स ेसमझौता करना (उदाहरण के तलए, यकद आप अपनी मूर्तत के "हाथ" भाग को खो दते ेहैं)। 

• छोटी मूर्ततयों और नक्काशी के तलए, आपको बस अपनी मूर्ततकला पर पुनर्तवचार करने की आवश्यकता ह।ै कदल को तराशन ेके बजाय, अब शायद 

आप एक तीर बनान ेका फैसला करेंगे। 

 

 

 

3. 220 तग्रट पेपर के साथ अपने अांततम उत्पाद को रगडें: छेनी के तनशान और खरोंच को हटाने स ेआपका पत्थर अतधक पटरष्कृत और पेशेवर कदखता ह ै। 

• तग्रट की मात्रा स ेयह पता चलता ह ैकक प्रतत वगण इांच में ककतन ेग्रेन के दान ेहैं। तग्रट की मात्रा स ेयह पता चलता ह ैकक प्रतत वगण इांच में ककतने ग्रेन के 

दान ेहैं। तजतना अतधक तग्रट होगा, उतन ेबेहतर उत्पाद होंगे। ऊपर सुझाए गए नरम पत्थरों को रगडकर चमकाने के तलए, 80 और नीचे के तग्रट के 

सैंडपेपर से बचें। ये मोटे तग्रट हैं और आपके अांततम उत्पाद को नुकसान पहुांचा सकते हैं । 

• यह अनुशांसा की जाती ह ैकक आप पत्थर को गीला होन ेके दौरान रगडें। गीले / सूखे िाांड के सैंडपेपर का उपयोग करें, क्योंकक गीला होन ेपर मानक 

सैंडपेपर अलग हो जाएगा। 

• सूखा रगडना मददगार ह ैक्योंकक यह आपको काम करने के रूप में दरारें और तनशान दखेन ेकी अनुमतत दतेा ह ै, लेककन इस ेतनतित रूप स ेएक 

श्वासयांत्र के उपयोग की आवश्यकता होगी। हातनकारक रूप से रगडने के साथ-साथ अतधक खचण से बचन ेके तलए, प्रत्येक सैंबडग सत्र के बाद अपन े

पत्थर के सूखने की प्रतीक्षा करें। उन क्षते्रों को याद रखें जहाां आप ककसी भी धब्बा को स्पॉट करते हैं और कफर पत्थर को कफर से गीला करते हैं और 

रगडना जारी रखते हैं। इस तकनीक के तलए धैयण की आवश्यकता होगी लेककन आप पैसे बचाएांगे और अपनी सुरक्षा सुतनतित करेंगे। 
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पत्थरों की नक् काशी सीखना आपको सजावटी, कलात्मक टुकड ेबनान ेका एक तरीका प्रदान करता ह ैजो सामग्री स ेजीवन भर चलेगा तजस ेआप कहीं भी पा 

सकत ेहैं। जबकक सामग्री ही बहुत कठोर होती ह,ै नक् काशी होना जरूरी नहीं ह।ै सही उपकरण, कुछ कौशल और कुछ अभ्यास के साथ आप अपन ेघर, अपन े

बगीच ेके तलए पत्थरों में सुांदर तडजाइनों को उकेरना या उपहार के रूप में दनेा सीख सकत ेहैं। 

 

भाग 1. अपनी आपरू्तत इकट्ठा करना 

 

 

 

1. एक पत्थर खोजें: आपका कौशल स्तर और तडजाइन तजस ेआप बनाना चाहत ेहैं वह तनधाणटरत करेगा कक आपको ककस प्रकार के पत्थर की आवश्यकता ह।ै 

• एक सपाट सतह वाले पत्थर, जैस ेनदी की चट्टानें, शुरुआती लोगों के तलए सबसे अच्छा काम करती हैं। 

• नरम तलछटी चट्टानों (जैस ेसैंडस् टोन, लाइमस् टोन और सॉपस् टोन) को छेदना आसान ह।ै 

• जब आप समुद्र तट पर, अपने बगीच ेआकद में बाहर हों या अपन ेस्थानीय कला और तशल्प भांडार स ेउत्कीणणन पत्थरों की खरीद के 

तलए अपनी आांखें खुली रखें।  

 

 

 

2. एक इलेतक्ट्रक उत्कीणणन या रोटरी उपकरण खरीदें: वैकतल्पक रूप स,े आप अपनी उत्कीणणन करन ेके तलए एक बबद ुछेनी और मैलेट या हथौडा का उपयोग 

कर सकते हैं, लेककन एक तवद्यतु उत्कीणणन प्रकिया को बहुत आसान बना दगेा। 

 एक तवद्युत उत्कीणणन या रोटरी उपकरण दखेें जो आपको टटप को बदलने की अनुमतत दतेा ह।ै 

पत्थर की नक् काशी कैस ेकरें  
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 एक काबाणइड टटप सैंडस् टोन, लाइमस् टोन या सोपस्टोन जसैे नरम पत्थरों को उकेरने के तलए उपयुक्त ह।ै डायमांड टटप कटठन पत्थरों या काांच को 

उकेरने के तलए सबस ेअच्छी होती ह ै। 

 उत्कीणणन युतक्तयाां तवतभन्न आकृततयों और चौडाई में आती हैं। एक मूल तडजाइन के तलए, आपके उपकरण के साथ आन ेवाला मानक काबाणइड टटप 

पयाणप्त होगा। समय के साथ, आप तवस्तार लाइनों और छायाांकन और आयाम के तलए एक बेलनाकार की टटप बनाने के तलए एक शांकु टटप का 

उपयोग करके अपन ेतडजाइनों की जटटलता को जोड सकते हैं । 

 तवद्यतु उत्कीणणन या रोटरी टूल आपके स्थानीय हाडणवेयर स्टोर, िाफ्ट स्टोर या ऑनलाइन पर तमल सकत ेहैं। 

 

 

 

3. मोम आधाटरत पेंतसल, माकण र, या स्टेंतसल सामग्री प्राप्त  करें: अपन ेपत्थर पर अपन ेतडजाइन को स्केच करना या उत्कीणणन शुरू करने स ेपहल ेएक स्टैंतसल 

का तनमाणण करना आपको कई गलततयों स ेबचाएगा। 

 वैक्स-आधाटरत पेंतसल, चीनी माकण र या स्थायी माकण र का उपयोग पत्थर पर सीधे आपके तडजाइन को बनान ेके तलए ककया जा सकता ह।ै 

  आप काडणबोडण या एसीटेट और एक तशल्प चाकू का उपयोग करके एक आसान स्टैंतसल बना सकते हैं।  

 

 मोम और लेटेक्स पेंट वैकतल्पक तडजाइन की आपूर्तत हैं तजनका उपयोग आपके पत्थर में रांग और चमक जोडने के तलए ककया जा सकता है। 

 

 

 

4. सुरक्षा चश्मे खरीदें: आपकी सभी उत्कीणणन पटरयोजनाओं के दौरान सुरक्षा चश्मे का उपयोग ककया जाना चातहए। उत्कीणणन पत्थर और धूल के छोटे 

टुकडों को हवा में फें क दतेा ह ैजो आपकी आांखों को नुकसान पहुांचा सकते हैं। 
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5. एक कटोरी पानी लें: पत्थर को जलमग्न करने के तलए पयाणप्त मात्रा में पानी का एक कटोरा तयैार करें। यह उत्कीणणन प्रकिया के दौरान पत्थर को ठांडा और 

साफ करन ेके तलए उपयोग ककया जाएगा। 

 

भाग 2. एक तडजाईन बनाना 

 

 

 

1. अपने पत्थर के तलए एक तडजाइन का चयन करें: आपका कौशल स्तर, आपके पत्थर का आकार और पत्थर के तलए आपका इतच्छत उपयोग सभी आपके 

तडजाइन बनाने में एक भूतमका तनभाएांगे। प्रेरणादायक शब्द, एक नाम, फूल, पत्त,े सूरज या अन्य मूल आकार शुरुआती लोगों के तलए शानदार तडजाइन 

तवकल्प हैं।  

• अपन ेखुद का अनूठा तडजाइन बनाएां या एक शब्द तलखें तजस ेआप उकेरना चाहत ेहैं। 

• स्टेंतसल के तलए ऑनलाइन तडजाइन दखेें तजन्हें आप बप्रट करके काट सकते हैं। 

• अपन ेकां प्यटूर पर एक तडजाइन बनाएां। एक छतव बनाएां या एक फाांन्ट तलखें तजस ेआप पसांद करत ेहैं। अपन ेपत्थर को कफट करने के तलए तडजाइन 

को आकार दें और इस ेकाले और सफेद पपेर पर बप्रट करें। 

 

 

 

2. अपने तडजाइन का एक स्केच या स्टैंतसल बनाएां: चाह ेआप एक फूल या पांख की तरह एक छतव को उकेर रह ेहों या एक शब्द तलख रह ेहों, 
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एक स्केच या स्टैंतसल का अनुसरण करने से यह प्रकिया बहुत आसान हो जाएगी और आपको एक अच्छा पटरणाम दगेी।  

• सीधे अपने पत्थर पर स्केच करने स ेपहल ेकागज के एक टुकड ेपर अपन ेतडजाइन को बनान ेका अभ्यास करें। 

• एक स्टैंतसल बनाएां: यकद आपन ेउपयोग करने के तलए एक तचत्र बप्रट ककया ह,ै तो शीषण पर टे्रबसग पेपर का एक टुकडा तबछाएां और एक पेंतसल के 

साथ उस पर छतव बनाएां। अपन ेकाडणबोडण या एसीटेट पर टे्रस ककए गए रूपरेखा को टेप करें और अपन ेतशल्प चाकू के साथ तडजाइन को काटें। 

 

 

 

3. एक अततटरक्त पत्थर पर नक्काशी का अभ्यास करें: अांततम पटरयोजना के तलए आपके द्वारा सहजेे गए पत्थर के समान उत्कीणणन प्रकिया के तलए एक अनभुव 

प्राप्त करें। 

• तवतभन्न कदशाओं में चलत ेहुए, पत्थर के पार सीधी रेखाएां बनान ेके तलए उत्कीणणन उपकरण का उपयोग करें। 

• लाइनों को खींचन ेके तलए आपके द्वारा उपयोग ककया जाने वाले दबाव को कम यादा करते रहें। हल् के, तेज प्रहार का उपयोग करके रेखाएां बनाएां। 

अतधक दबाव का उपयोग करके वापस जाएां और रेखाएां बनाएां। लाइनों की आकृतत में अांतर पर ध्यान दें। 

• पत्थर में वृत्त या अन्य आकृततयाां बनाएां। 

• यकद आप अपन ेपत्थर पर एक शब्द तलख रह ेहैं, तो तवतभन्न अक्षरों को बनान ेका अभ्यास करें। 

 

भाग 3. पत्थर की तयैारी 

 

 

 

1. पत्थर को साफ करें: एक गांद ेकपडे स ेककसी भी गांदगी या मलब ेको पोंछकर शरुू करें। पत्थर को हवा में सूखने दें या साफ कपडे से सूखाएां। 
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2. अपन ेतडजाइन को पत्थर पर स्थानाांतटरत करें: अपन ेमोम पेंतसल या माकण र का उपयोग करके सीधे पत्थर पर अपन ेतडजाइन को स्केच करें या अपन ेपत्थर 

पर स्टेंतसल सांलग्न करें। 

 यकद पत्थर खुरदरा या तछद्रपूणण हो तो अपन ेतडजाइन को खींचन ेके तलए मोम-आधाटरत पेंतसल का उपयोग करें। एक तचकनी, काांच की सतह के 

साथ पत्थरों पर बनाने के तलए एक चीन माकण र या स्थायी माकण र का उपयोग करें। 

 अपनी स्टैंतसल को उस स्थान पर रखें जहाां आप उस ेपत्थर पर रखना चाहत ेहैं। टेप के साथ स्टेंतसल को सुरतक्षत करें ताकक आपके तडजाइन को 

उकेरते समय वह तहले नहीं। 

 

 

 

3. पत्थर को सुरतक्षत करें: एक बार जब एक तनशान उकेरा जाता ह ैतो आप इसे तमटा नहीं सकत,े इसतलए सुतनतित करें कक जब आप काम कर रह ेहैं तो 

आपका पत्थर तहलन ेवाला नहीं ह।ै 

 यकद पत्थर सपाट ह ैऔर वह लुढकेगा या तखसकेगा नहीं, बस उसे सपाट सतह पर रखें। 

 

 आपके पत्थर के नीचे तबना तहलने वाला शेल्फ लाइनर का एक टुकडा रखने से यह सुतनतित करने में मदद तमलेगी कक यह तहलता नहीं हैं। 

 

 यकद पत्थर तल पर सपाट नहीं ह,ै तो आप इसे मजे या क्लैंप का उपयोग करके सरुतक्षत कर सकते हैं, जो आपके स्थानीय हाडणवेयर स्टोर पर पाया 

जा सकता ह।ै 
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भाग 4.  पथर का उत्कीणणन 

 

 

 

1. अपन ेतडजाइन का उत्कीणणन करें: कम गतत पर उत्कीणणन उपकरण को तनधाणटरत करें और हल्के, तनरांतर प्रहार का उपयोग करके धीरे-धीरे अपन ेतडजाइन 

बनाएां। 

 तडजाइन में प्राथतमक लाइनों पर जाकर शुरू करें। मोटे तौर पर तडजाइन की रूपरेखा बनान ेके तलए उथले खाांच ेको खुरच कर तनकाल दें। 

 उत्कीणणन उपकरण के साथ अपन ेतडजाइन की रेखाओं पर टे्रस करना जारी रखें। अपन ेतडजाइन को तराशने के तलए कडी महेनत करन ेके बजाय, 

हल्के हाथ का उपयोग करते हुए बार-बार लाइनों को बनाएां। 

 समय-समय पर चट्टान को पानी के कटोरे में डुबोकर ठांडा करें। यह आपके तडजाइन के खाांचे स ेमलबे को साफ करने में भी मदद करेगा ताकक आप 

बेहतर दखे सकें  कक आप क्या कर रह ेहैं। 

 अपने तडजाइन की लकीरों को तब तक बाहर तनकालना जारी रखें, जब तक वे आपके पसांद की तरह न हों। 

 

 अपने तडजाइन में छायाांकन या अन्य तववरण जोडें। शेड बनाने के तलए, हल् की रेखाओं को अपने तडजाइन की प्राथतमक रेखाओं की कदशा में उकेरें । 

 

 

 

2. पत्थर को साफ करें: जब आप उत्कीणणन करते हैं, तो पानी के कटोरे में पत्थर को साफ करें या इसे एक नम चीर के साथ तमटा दें। एक साफ कपड ेस ेइसे 

पोंछें या हवा में सूखने दें।  

 

 यकद आप चाहत ेहैं कक आपका पत्थर वास्तव में चमकता ह,ै तो मोम और मोम को चमकान ेके तलए मोम और कपडे का उपयोग करें। यह आपके 

तडजाइन को अलग कदखान ेमें मदद करेगा और चट्टान को एक अततटरक्त चमक दगेा। 

38 मूर्तियाँ बनाने की कला



          ,    भरन ेके तलए लेटेक्स पेंट का उपयोग करें। हल्के रांग के पत्थर पर काला रांग या गहरे 

रांग के पत्थर पर सफेद पेंट वास्तव में आपके तडजाइन को तखला सकत ेहैं। 

 

 

 

3. अपना नक् काशी ककया पत्थर कदखाएां: इसे अपने घर के अांदर, अपने पोचण पर, अपने बगीचे में रखें या इसे एक अनोखे उपहार के रूप में दें। 

 एक बगीच ेके तलए अतद्वतीय कदम-पत्थर बनान ेके तलए बड ेपत्थरों का उपयोग ककया जा सकता ह।ै 

 

 दरवाज ेके स्टॉपसण या बुकें ड बनान ेके तलए भारी पत्थरों का इस्तेमाल ककया जा सकता ह।ै 

 

 प्रेरणादायक शब्दों या तवशेष तततथयों के साथ उत्कीणण छोटे कांकड महान उपहार बनात ेहैं। 

 

 

 

मूर्तत कांिीट सतहत कई तवतभन्न सामतग्रयों स ेबनाई जा सकती ह।ै कांिीट से मूर्तत बनान ेके तीन तरीके हैं। कांिीट की ढलाई, कांिीट की नक्काशी, या तार की 

जाली का उपयोग करके कांिीट की मूर्ततयाां बनाई जा सकती हैं। कांिीट मूर्ततकला के इन तीनों तरीकों से सुांदर कांिीट की मूर्ततयाां बन सकती हैं। 

 

तवतध 1. कां िीट काबस्टग 

 

 

 

1. एक साांच ेका चयन करें: इसस ेपहल ेकक आप अपने कांिीट को तमलाएां, आपको पहल ेएक साांच ेको सुरतक्षत करना होगा। एक साांचा घर का बना प्लातस्टक 

या स्टायरोफोम स ेबनाया जा सकता ह ैया एक हाडणवेयर के दकुान स ेखरीदा जा सकता ह।ै आप ऑनलाइन खरीदन ेके तलए कांिीट की तवस्ततृ श्ृांखला भी पा 

सकत ेहैं। 

कां िीट के साथ मूर्तत कैसे बनाएां 
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2. कांिीट तमश्ण और पानी तमलाएां: कांिीट तमश्ण के एक बैग को एक बडी बाल्टी या ठेले में खाली करें। पानी की अनुशांतसत मात्रा को सावधानीपूवणक मापें। 

उदाहरण के तलए, 80 पाउांड (36 ककग्रा) कांिीट के बैग में आमतौर पर लगभग तीन चौथाई (2.8 लीटर) पानी की आवश्यकता होती ह।ै कांिीट तमश्ण में 

लगभग दो-ततहाई पानी डालें। 

• कांिीट तमश्ण के दो कप (0.5 लीटर) को अलग रखें। यह तमश्ण कांिीट में जोडा जा सकता ह ैअगर तमश्ण बहुत पतला हो। 

• कांिीट के बैग पर तमश्ण तनदशे पढें यह सुतनतित करने के तलए कक आपके पास कांिीट तमश्ण में पानी का सही अनुपात ह।ै 

 

 

 

3. कांिीट को तमलाएां: कांिीट को एक साथ तमलाने के तलए कांिीट तमबक्सग उपकरण, कुदाल या तड्रल तबट का उपयोग करें। जब तक आप एक मोटी, दतलया 

जैसी तस्थरता तक नहीं पहुांचत,े तब तक पानी डालते रहें। यकद आप एक मटु्ठी तनचोडते हैं तो गीला कांिीट को अपना रूप धारण करना चातहए। 

• कांिीट जो बहुत अतधक पतला ह,ै डालना आसान ह ैलेककन कम टटकाऊ और समय के साथ टूटन ेकी अतधक सांभावना ह।ै 

• अपने ठोस तमश्ण में अतधक पानी जोडें, यकद तमश्ण ठोस और भुरभुरा ह ै। 

 

 

 

4. साांच ेमें कांिीट डालें: धीरे-धीरे पूरी तरह से भरा होन ेतक साांच ेमें कांिीट तमश्ण डालें। कांिीट के शीषण को तचकना करने के तलए एक धातु गतण का उपयोग 

करें। 
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• आप कांिीट डालन ेस ेपहले साांचे में थोडी मात्रा में इांजन ऑयल लगा सकत ेहैं ताकक यह सतुनतित ककया जा सके कक मूर्तत को नुकसान पहुांचाए तबना 

आसानी स ेकांिीट को हटा कदया जाए। 

 

 

 

5. साांचा तनकालें: कांिीट पूरी तरह स ेसूख जान ेके बाद, साांचे को हटा दें। अतधकाांश साांचों को एक कदन बाद हटा कदया जाता ह।ै कभी-कभी, साांचों स ेमूर्तत को 

हटा कदया जाता ह ैऔर साांचा बरकरार रहता ह।ै कभी-कभी, मूर्तत तनकालन ेके तलए साांचों को काट कदया जाता ह।ै 

• उपयोग करने स ेपहल ेकम स ेकम एक सप्ताह के तलए सीमेंट को बैठन ेदें। 

• साांचों के साथ आन ेवाले तनदशेों को पढें। ये तनदशे आपको तवतशष्ट जानकारी देंग ेकक साांचों को कब और कैसे हटाया जाए। हर पटरयोजना अलग 

होगी। 

 

तवतध 2. नक्काशीदार कां िीट 

 

 

 

1. नक्काशी उपकरण का पता लगाएां: नक्काशी उपकरण, जैसे कक चाकू, स्िेपसण और हथौडें जो आमतौर पर तसरेतमक मूर्तत के तलए उपयोग ककए जाते हैं, 

कांिीट को तराशने के तलए सबसे अच्छा काम करते हैं। आप इन उपकरणों को अतधकाांश तशल्प या कला की दकुानों पर पा सकते हैं।  

 

 

 

2. अपने तडजाइन को बनाएां: हाथ स ेया स्टैंतसल के उपयोग स ेचाक या पेंतसल के साथ कांिीट पर अपन ेवाांतछत तडजाइन को बनाएां। यह आपको काम करने 

के तलए एक सहायता दगेा। 
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3. कांिीट को तमलाएां और डालें: कांिीट के बैग पर कदशाओं का उपयोग करते हुए, कांिीट को एक बडी बाल्टी या ठेले में तमलाएां। कांिीट के अतधकाांश 80 

पाउांड (36 ककलोग्राम) बैग में तीन क्वाटणर (2.8 लीटर) पानी की आवश्यकता होती ह।ै कांिीट को वाांतछत कांिीट मोल्ड में डालें और नक्काशी शरुू करने स ेपहल े

इसे आांतशक रूप स ेसूखने दें। 

• मूर्तत पूरी करने से पहले कांिीट को सूखने से रोकने के तलए छोटे, व्यावहाटरक वगों में कांिीट डालें। 

• कांिीट जो बहुत अतधक पतला ह,ै डालना आसान ह ैलेककन कम टटकाऊ और समय के साथ टूटन ेकी अतधक सांभावना ह।ै 

• अपने ठोस तमश्ण में अतधक पानी जोडें, यकद तमश्ण ठोस और भुरभुरा ह।ै  

• तजतना समय आपको प्रतीक्षा करने की आवश्यकता ह,ै वह कांिीट के साांचे की मोटाई पर तनभणर करेगा। कांिीट तब भी तराशन ेके तलए तैयार होता 

ह ैजब यह अभी भी नरम ह ैऔर आकार बनाता ह।ै  

 

 

 

4. तडजाइन को तराशें: इसस ेपहल ेकक कांिीट पूरी तरह स ेसूख जाए, मूर्ततकला उपकरणों का उपयोग करके अपन ेतडजाइन को बनाना शुरू करें। मूर्तत के शीषण 

पर शुरू करें और अपने तरीके स ेनीच ेओर काम करें। कांिीट के सूखन ेस ेपहल ेनक्काशी को खत्म करने के तलए आपको जल्दी स ेकाम करना होगा। डालन ेके एक 

घांटे के भीतर कांिीट के एक खांड को खत्म करने की कोतशश करें । 

• अपनी त्वचा को कांिीट स ेनुकसान पहुांचाने स ेरोकन ेके तलए पेट्रोतलयम जेली स ेअपन ेहाथों को लेतपत करें। 

• मूर्तत की सतह को छून ेस ेबचें जब तक कक यह ककसी भी धब्बा को रोकन ेके तलए पूरी तरह से सूखा न हो। कांिीट को 24 घांटों के भीतर सूख जाना 

चातहए लेककन सात कदनों के तलए इलाज के तलए छोड कदया जाना चातहए।  
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तवतध 3. जाली का उपयोग करना 

 

 

 

1. जाल काटें: वायर कटर का उपयोग करके धात ुकी जाली को वाांतछत आकार में काटें । यह जाल आपकी मूर्तत के तलए ढाांचें के रूप में काम करेगा। यह सूखन े

तक गीले कांिीट को पकड कर रखेगा। 

 एक धातु की जाली जो अपन ेआकार को धारण करने के तलए काफी भारी होती ह ैउसका उपयोग करें । 

 

 

 

2. ककसी कठोर चीज के चारों ओर जाल लपेटें: यकद आप अपने इतच्छत आकार में जाल को हरेफेर करने में असमथण हैं, तो मूर्तत के वाांतछत आकार बनान ेके 

तलए, काडणबोडण या स्टायरोफोम की तरह कुछ कठोर चारों ओर जाल लपेटन ेका प्रयास करें । 

 

 

 

3. कांिीट को तमलाएां: कांिीट तमश्ण और पानी को एक बडी बाल्टी या ठेले में तमलाएां। कांिीट को तमलान ेके तलए कांिीट तस्टरर, हो या तड्रल तबट का उपयोग 

करें। कांिीट के अतधकाांश 80 पाउांड (36 ककलोग्राम) बैग में तीन क्वाटणर (2.8 लीटर) पानी की आवश्यकता होती ह।ै तमश्ण एक गाढा, दतलया जैसी तस्थरता की 

तरह होना चातहए। 
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• कांिीट और पानी के तमश्ण स ेपहले कांिीट के बैग पर कदए गए तनदशेों को पढें। तनदशे कांिीट को पानी के स्पष्ट अनुपात प्रदान करेंगे। 

• कांिीट जो बहुत अतधक पतला ह,ै डालना आसान ह ैलेककन कम टटकाऊ और समय के साथ टूटन ेकी अतधक सांभावना ह।ै  

• अपने ठोस तमश्ण में अतधक पानी जोडें, यकद तमश्ण ठोस और भुरभुरा ह।ै 

 

 

 

4. जाल पर कांिीट लगाएां: एक मेटल ट्रॉवले या दसूरे हाथ उपकरण का उपयोग करके, तार की जाली पर कांिीट लाग ूकरें। कांिीट को पतली परतों में लाग ू

करें। जब तक आप अपने वाांतछत आकार को प्राप्त नहीं करत ेतब तक अतधक परतें जोडें। 

 

 

 

5. कांिीट को सूखने दें: कांिीट 24 घांटे के भीतर स्पशण करने के तलए सूख जाएगा। हालाांकक, आपको कांिीट को सात कदनों तक ठीक करने की अनुमतत देनी 

चातहए। इस दौरान मूर्तत को छून ेया तहलाने स ेबचें। 

 

 

 

हबेेल एक नरम, पत्थर जैसी सामग्री ह ैजो नक्काशी के तलए अद्भतु ह।ै चाह ेआप बोल्ड और अमूतण पीस बनाना चाहत ेहैं या बकढया क्लातसकल तववरण के साथ 

काम करना चाहते हैं, हबेेल के साथ काम करना आसान ह ैऔर अच् छा अांततम रूप दतेा ह।ै कई अन्य प्रकार के पत्थर या कांिीट की तुलना में हबेेल के साथ  

हबेले मूर्ततयाां कैस ेबनाय े
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मूर्तत बनाना आसान ह,ै लेककन इसमें अभी भी कुछ तवशेष योजना और तवचार की जरूरत होती ह।ै यह सतुनतित करने के तलए समय तनकालें कक आपके पास 

एक अच्छा, सपाट काम की सतह और उपयुक्त उपकरण हैं। कफर, नक्काशी करने से पहले अपने तडजाइन को हबेेल पर स्केच करें। यकद यह पहली बार में सही 

नहीं ह,ै तो प्रयास करते रहें। थोडा अभ्यास के साथ, आप हबेेल के साथ मूर्ततकला में महारत हातसल कर सकत ेहैं। 

 

भाग 1. नक्काशी के तलए तयैार होना 

 

 

 

1. एक बडे, समतल कायणक्षेत्र की स्थापना करें: हबेल पर नक्काशी सबसे अच्छा एक सपाट सतह पर ककया जाता ह ैजसैे कक टेबल या मेज। ककसी ऐसी चीज की 

तलाश करें जो आपके हबेेल ब्लॉक से बडी हो और तजससे आपके पास अपने उपकरण रखने के तलए जगह हो। आपके द्वारा आवश्यक सटीक आकार आपके हबेेल 

ब्लॉक के समग्र आकार पर तनभणर करेगा। 

 

 

 

2. अपने नक्काशी उपकरण इकट्ठा करें: हबेेल को हाथ या याांतत्रक उपकरणों स ेउकेरा जा सकता ह।ै आमतौर पर, शुरुआती लोग हाथ उपकरण के साथ अतधक 

सहज होत ेहैं, क्योंकक व ेउपयोग करने में आसान होते हैं और आपको बहेतर कदखाई दतेा हैं कक आप क्या कर रह ेहैं। एक मूल हबेेल मूर्तत के तलए, आपको 

उपकरण चातहए, तजसमें शातमल हैं:                                                                                  

• एक हाथ आरी 

• छेनी 

• एक मैलेट 

• टेप सेमेस्टर 

• पेंतसल 
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• टरफलर फाइलें 

• रेत का कागज 
 

 

 

3. कागज पर या तमट्टी के साथ अपने तडजाइन का रुपाांत्ररण करें: जब आप अपनी मूर्तत को तराशते हैं तो एक दशृ्य सांदभण होन ेसे आपको मदद तमलेगी। 

कागज पर अपनी मूर्तत के तलए योजनाएां बनाएां या जब आप काम करत ेहैं, तो इस ेदखेन ेके तलए तमट्टी में मरू्तत बनाएां। 

 यकद आप बहुत अतधक तचत्रण या नक् काशी नहीं करत ेहैं, तो आप एक तवशेष पटरयोजना बनाने के तलए दखे रह ेहैं, तो आप प्रेरणा या तनदशेों के 

तलए फोटो बप्रट कर सकत ेहैं। 

 

 
 

4. अपने हबेल खरीदें: एक बार जब आपको पता चल जाता ह ैकक आपकी मरू्ततकला कैसी कदखेगी और यह ककतनी बडी होगी, तो आप अपना हबेेल खरीद 

सकते हैं। आप हबेेल को ऑनलाइन और कुछ घरेलू सुधार स्टोरों स े खरीद सकते हैं। यकद आपके क्षते्र में हबेेल नाम का िाांड उपलब्ध नहीं है, तो अन्य 

ऑटोक्लेवटेेड वाततत कांिीट ब्लॉक उपलब्ध हो सकते हैं और आमतौर पर केवल मूर्ततयों का बनान ेके तलए आसान होते हैं। 

 

भाग 2. अपनी मूर्तत को आकार दनेा 

 

 

 

1. अपने हबेेल ब्लॉक पर मोटे तौर पर एक रूपरेखा तैयार करें: एक बार जब आप मूर्तत बनाने के तलए तैयार होत ेहैं, तो अपने हबेेल पर अपनी मूर्तत की मोटे 

तौर पर एक रूपरेखा तैयार करें। यह तवस्तृत करने की आवश्यकता नहीं है। इसके बजाय, अपने आधार सतहत मूल आकृतत को रेखाांककत करने पर ध्यान दें। 
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जब आप नक्काशी शुरू करते हैं तो आपकी रूपरेखा एक मागणदशणक के रूप में काम करेगी। 

 

 

 

2. एक हाथ आरी स ेबड ेटुकडों तनकाल लें: गाइड के रूप में अपनी रूपरेखा के साथ, अपन ेब्लॉक स ेककसी भी बड ेटुकड ेको उठान ेके तलए अपनी हाथ आरी 

का उपयोग करें। आप कुछ अततटरक्त छोडना चाहत ेहैं ताकक आप बाद में अपन ेछेनी और सैंडपेपर स ेपटरष्कृत कर सकें । हाथ आरी का उपयोग आपकी मूर्तत की 

रूपरेखा के बाहर ककसी भी टुकड ेको काटन ेके तलए ककया जाना चातहए। 

 

 

 

3. अपन ेतववरण को छेनी से छेदें: एक बार जब आपके पास अपनी मरू्तत का एक मोटे तौर पर ढाऺांचा होता ह,ै तो आप अपन ेतवस्तार के काम को शरुू कर सकत े

हैं। अपन ेहबेले को पटरष्कृत करन ेमें मदद करन ेके तलए छेनी और एक मैलेट का उपयोग करें। आप तजस स्तर का तववरण प्राप्त करना चाहत ेहैं उसके आधार पर 

आपको अलग-अलग आकार की छेनी की आवश्यकता हो सकती ह।ै 

 जब आप अपनी छेनी के साथ काम कर लेत ेहैं, तो आपकी मूर्ततकला को केवल सैंबडग की आवश्यकता होती ह ैऔर आपकी रेती के साथ 

बारीक तववरण काम करता ह।ै 

 

 

 

5. बारीक तववरण के तलए रेती चलाएां: यकद आप हबेेल के साथ काम करने के तलए नए हैं, तो आप सम् पणूण तववरण जोडने स ेपहले 
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अतधक बुतनयादी मूर्ततयाां आजमाना चाह सकत ेहैं। एक बार जब आप तैयार महसूस करत ेहैं, हालाांकक, आप अपन ेराइफलर णाइलों का उपयोग करके चेहरे, 

वनस्पततयों या अन्य तववरण जोडना शरुू कर सकते हैं।  

 ककसी भी प्रकार की मूर्तत में तववरण का काम मुतश्कल हो सकता ह।ै आप अपनी णाइल का उपयोग कैसे करें, इसका बेहतर तवचार प्राप्त करने के 

तलए एक स्थानीय कला या सामुदातयक कें द्र पर पत्थर की नक्काशी पर एक कक्षा लेने पर तवचार करना चाह सकते हैं। 

 

 

 

5. ककसी भी खुरदरे ककनारे को रेतें: आपके द्वारा नक्काशी समाप्त करने के बाद, आप अपनी मूर्ततकला को नीच ेकरने के तलए तैयार हैं। हबेेल हल्के और रेतकर 

चमकान ेमें आसान ह,ै इसतलए आपको एक बकढया तग्रट पेपर के साथ शुरुआत करने में सक्षम होना चातहए। पटरष्कृत करने के तलए एक बकढया धैयण के साथ 

शुरुआत करें और अपनी मूर्तत को चमकान ेके तलए एक पतले तग्रट को चुनें। 

 300 और 600 के बीच के तग्रट्स आमतौर पर लकडी, पत्थर और अन्य खुरदरेपन को खत्म करने के तलए अच्छे होत ेहैं। 

 

 

 

6. अपनी मूर्तत को सील करें: एक नली का उपयोग करके अपनी मूर्तत से सभी धूल को हटाएां और इस े24 घांटे तक सूखन ेदें। कफर, एक जांग लगी सीलर जैस े

रस्ट-ओलीमील सीलर या लास्टीसील पर पेंट करने के तलए नतम दाांतों वाले पेंटिश का उपयोग करें। एक खुले क्षेत्र में अपनी मूर्ततकला को स्थानाांतटरत करन े

से पहले और 24 घांटे तक सूखने दें। 

 सीलर में अक्सर भाप होती हैं, इसतलए अपनी मूर्तत को बाहर के कवर क्षते्र में या दरवाज ेको खोलन ेके साथ गेराज की तरह अच्छी तरह हवादार 

क्षेत्र में रखना सबसे अच्छा ह।ै 

 एक सील सामग्री को अपने हबेेल मरू्तत पर लागू करने से इसे नए जैसा कदखने में मदद तमलेगी, खासकर यकद आप अपनी मूर्तत को बाहर रखने की 

योजना बनाते हैं । 
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भाग 3. एक सरुतक्षत वातावरण बनाना 

 

 

 

1. अपना कायणक्षते्र तनधाणटरत करें: जबकक हबेेल आमतौर पर सुरतक्षत होता ह,ै नक्काशी करने स ेयह धूल और कण में बदल सकता ह।ै अपन ेरहने की जगह को 

साफ रखने के तलए और अनावश्यक धूल को रोकन े के तलए, अपने कायणक्षेत्र को अपन ेसामान्य जीवन या कामकाजी वातावरण के बाहर एक अच्छी तरह 

हवादार क्षेत्र में स्थातपत करें। 

 यकद सांभव हो, तो अपने कायणक्षेत्र को बाहर की ओर स्थातपत करें और आसान सफाई के तलए एक ततरपाल तबछाएां। 

 

 

 

2. उतचत सुरक्षा उपकरणों में तनवेश करें: हबेल पर नक्काशी और पीसन ेका पटरणाम हमेशा कुछ धूल अर्तजत करेगा। इस सांभातवत खतरनाक धूल के तलए अपन े

जोतखम को कम करने के तलए, अपने आप को उतचत सुरक्षा उपकरणों के साथ आपूर्तत करना महत्वपूणण ह।ै इसमें सुरक्षा चश्मे, एक फेस मास्क या श्वासयांत्र 

शातमल होना चातहए जो नाक और मुांह को कवर करता ह ैऔर लेटेक्स या नाइट्राइल दस्तान।े 

3. अपने कायण क्षेत्र में धूल तनष्कषणण तनयांत्रण इकाई स्थातपत करें: धूल तनकासी इकाई स्थातपत करके अपन ेकायण क्षेत्र में तसतलका धूल का प्रबांधन करने में मदद 

करें। य ेइकाइयाां हवा में उडन ेवाली धूल की मात्रा को तनयांतत्रत करने में मदद करती हैं। वे आमतौर पर अतधकाांश घर सधुार और हाडणवेयर स्टोर पर उपलब्ध 

हैं। 

 यकद आप उन्हें पा सकते हैं, तो आप अांतर्तनतहत धूल तनयांत्रण या धूल तनष्कषणण के साथ उपकरणों का उपयोग करने का तवकल्प भी चनु सकत ेहैं।  
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लकड़ी की नक्काश़ी 

लकड़ी की नक्काश़ी एक प्रकार का लकड़ी का काम ह ैजो लकड़ी की अकृतत या मूर्तत या अभूषण बनान ेके तलए लकड़ी की अकृतत बनाने के तलए काटनने के 

ईपकरण, छेऩी या मैलेटन का ईपयोग करके ककया जाता ह।ै तिप पर नक्काश़ी, ईभड़ी हुइ नक्काश़ी, तक्षण, कैररकेिर नक्काश़ी अकद लकड़ी की नक्काश़ी के कुछ 

तऱीके और शैल़ी हैं। आस ऄध्याय में तिस्तृत तिषय लकड़ी पर नक्काश़ी के बारे में बेहतर दतृिकोण प्रदान करने में मदद करेंगे। आसमें लकड़ी में िेहरे की नक्काश़ी, 

लकड़ी में हलकों को काटनन,े एक 3 ड़ी लकड़ी की नक्काश़ी की नकल, एक ईपयोतगता िाकू के साथ लकड़ी की नक्काश़ी और एक ड्रमैेल टूनल अकद शातमल हैं। 

लकड़ी की नक्काश़ी एक हाथ में एक काटनन ेके ईपकरण (िाकू) के माध्यम स ेया दो हाथों स ेएक छेऩी या एक हाथ पर एक छेऩी और एक हाथ पर एक लकड़ी की 

जाल़ी या मूर्तत या तजसके पररणामस्िरूप मूर्तत में लकड़ी के काम का एक रूप ह ैलकड़ी की िस्त ुका ऄलंकरण। िाकयाशं भ़ी तयैार ईत्पाद का ईल्लेख कर सकत ेहैं, 

व्यतिगत मूर्ततयों स ेलेकर हाथ से बन ेमोल्ल्डग तक एक सजािटन का तहस्सा बनाते हैं। 

लकड़ी की मूर्तत बनाने का व्यापक रूप स ेऄभ्यास ककया गया ह,ै लेककन पत्थर और कांस्य जैस ेऄन्य मुख्य सामतियों की तलुना में बहुत कम ज़ीतित है, कयोंकक 

यह क्षय, कीटन क्षतत और अग की िपटेन में ह।ै आसतलए यह कइ संस्कृततयों के कला आततहास में एक महत्िपूणण तछपा तत्ि बनाता ह।ै बाहऱी लकड़ी की मूर्ततया ं

दतुनया के ऄतधकांश तहस्सों में लंबे समय तक नहीं रहत़ी हैं, आसतलए यह ऄभ़ी भ़ी ऄज्ञात ह ैकक टनोटेनम पोल परंपरा कैसे तिकतसत हुइ। तिशेष रूप से ि़ीन और 

जापान की कइ सबसे महत्िपूणण मूर्ततया ंलकड़ी में हैं, और आसतलए ऄफ्रीकी मूर्ततकला और ओतशतनया और ऄन्य क्षेत्रों के महान बहुमत हैं। लकड़ी हल्की ह ैऔर 

बहुत बाऱीक हो सकत़ी हलैकड़ी में मूर्ततकला बनान ेका बहुत व्यापक रूप से ऄभ्यास ककया गया ह,ै लेककन यह पत्थर और कांस्य जैस ेऄन्य मुख्य सामतियों की 

तुलना में बहुत कम ज़ीतित ह,ै कयोंकक यह क्षय, कीटन बांध, और अग की िपेटन में ह।ै आसतलए यह कइ संस्कृततयों के कला आततहास में एक महत्िपूणण तछपा तत्ि 

बनाता ह।ै बाहऱी लकड़ी की मूर्ततया ंदतुनया के ऄतधकांश तहस्सों में लंबे समय तक नहीं रहत़ी हैं, आसतलए यह ऄभ़ी भ़ी ऄज्ञात ह ैकक टनोटेनम पोल परंपरा कैस े

तिकतसत हुइ। तिशेष रूप स ेि़ीन और जापान की कइ सबस ेमहत्िपूणण मूर्ततया ंलकड़ी में हैं, और आसतलए ऄफ्रीकी मूर्ततकला और ओतशतनया और ऄन्य क्षेत्रों के 

महान बहुमत हैं। लकड़ी हल्की ह ैऔर बहुत बाऱीक तिस्तार ले सकत़ी ह,ै आसतलए यह मास्क या ऄन्य मरू्तत पहनन ेया ले जाने के तलए ऄत्यतधक ईपयुि ह।ै 

पत्थर की तुलना में काम करना भ़ी बहुत असान ह।ै 

शुरुअत़ी यूरोप़ीय लकड़ी की नक्काश़ी के कुछ बेहतऱीन ईदाहरण जमणऩी, रूस, आटनल़ी और फ्रांस में मध्य युग से हैं, जहां ईस युग के तितशि तिषय इसाइ 

अआकनोिाफी थे। आंग्लैंड में, कइ पूणण ईदाहरण 16 िीं और 17 िीं शताब्द़ी स ेबन ेहुए हैं, जहां ओक पसंद़ीदा माध्यम था। 

तऱीके और शतैलया ं

 काटेन हुए सेब के साथ 

3
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तहहटनल्लग 
 

 

 

यह शायद लकड़ी की नक्काश़ी की सबसे पुराऩी शैल़ी ह ैऔर नक्काश़ीदार िाकू स ेकी जात़ी ह।ै जब नक्काश़ी पूऱी हो जात़ी ह ैतो अप एक तिकऩी या रेत की 

सतह के बजाय प्रत्येक िाकू प्रहार दखे सकते हैं। हालाकंक कुछ नक्काश़ी करने िाले, मुख्य रूप से तहहटनल्लग के तलए एक िाकू का ईपयोग करते हैं, ि़ी-टूनल का 

भ़ी ईपयोग करते हैं। यकद अप दाईं ओर की छतियों को कऱीब से दखेते हैं, तो अप िाकू के प्रहार दखे सकते हैं। तहहटनल्लग िाकू में एक तनतित हैंडल या एक 

तह जबे िाकू शैल़ी हो सकत़ी ह।ै सभ़ी पॉकेटन िाकू तहहटनल्लग के तलए ऄच्छे नहीं हैं, हालांकक कइ बहुत खतरनाक और खराब गुणित्ता के हैं। 

कभ़ी-कभ़ी लोग 'तहहटनल्लग' और 'नक्काश़ी' शब्द का ईपयोग एक ह़ी संदभण में करते हैं, लेककन िे ऄलग-ऄलग कला रूप हैं। नक्काश़ी गॉज, ि़ी-ईपकरण, छेऩी और 

ऄन्य नक्काश़ी ईपकरण का ईपयोग करत़ी ह।ै 

 

सपंूणण नक्काश़ी  

 

   

 

यह एक नक्काश़ी ह ैजो ऄपऩी संपूणणता में पूऱी होत़ी ह ैऔर अमतौर पर एक ऄतधक 'ज़ीिनरक्षक' सतह और बनािटन होत़ी ह।ै हालांकक, कहा जा रहा ह ैकक, 

ऄतधकांश कैररकेिर नक्कातशयों में तितभन्न ईपकरण तिह्न कदखाइ दते ेहैं, लेककन ईनकी पूऱी पररभाषा और तिस्तार की मात्रा में तहहटनल्लग तभन्न होत ेहैं। एक 

संपूणण नक्काश़ी ककस़ी भ़ी तिषय का हो सकता ह;ै यह बडा, या छोटना हो सकता ह;ै यह पैमाना या ज़ीिन अकार हो सकता ह ैऔर प्राकृततक रूप से रंगा हुअ, 

दाग या बिा हुअ हो सकता ह।ै 
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आस प्रकार की नक्काश़ी में एक िाकू ऄपने अप िातंछत पररणाम नहीं द े सकता ह।ै मूर्ततकार को तितभन्न प्रकार के अकार और ईपकरणों के अकार की 

अिश्यकता होग़ी। ये ईपकरण हाथ से िलने िाले ईपकरण जैसे गॉज, छेऩी अकद हो सकते हैं या पािर-टूनल्स और ब्लेड, बसण, ऄपघषणक ल्बदओुं अकद के 

तितभन्न अकारों का ईपयोग करके नक्काश़ी को पूरा ककया जा सकता ह।ै यहां कदखाए गए आंतडगो बंटटनग न ेपंखों के बाऱीक तििरण और बनािटन के तलए एक 

िुडबनणर के ईपयोग को भ़ी तनयोतजत ककया। संपूणण नक्काश़ी और ईभड़ी हुइ नक्काश़ी न केिल एक नक्काश़ीदार िाकू का ईपयोग करते हैं, बतल्क छेऩी, गॉज अकद 

भ़ी हैं।  

 

ईभड़ी हुइ नक्काश़ी 

ईभड़ी हुइ नक्काश़ी में एक सपाटन प़ीठ ह ैऔर छति त़ीन अयामों में खुद़ी हुइ ह।ै यह शैल़ी ऄकसर दशृ्यों के तलए ईपयोग की जात़ी ह,ै लेककन ककस़ी भ़ी तिषय 

की नक्काश़ी हो सकत़ी ह ैऔर अमतौर पर एक द़ीिार पर लटनकाकर प्रदर्तशत की जात़ी ह।ै एक ईभड़ी हुइ नक्काश़ी को प़ीछे स ेककतना उपर ईठाया जाता ह,ै 

आसके अधार पर हाइ ररल़ीफ या लो ररल़ीफ के रूप में पररभातषत ककया जा सकता ह।ै ऄतधकांश ईभड़ी हुइ नक्काश़ी हाथ के औजारों से की जात़ी ह,ै लेककन 

तबजल़ी ईपकरणों को भ़ी तनयोतजत ककया जा सकता ह ै- तिशेष रूप स ेपृष्ठभूतम सामि़ी को जल्द़ी से हटनाने के तलए। ईभड़ी हुइ नक्काश़ी का एक सामान्य रूप 

ह।ै ऄन्य शैतलयों के साथ, ईभड़ी हुइ नक्कातशयों को तितत्रत, दाग या प्राकृततक छोड कदया जा सकता ह।ै 

 

   

 

तिप नक्काश़ी 

 

 

 

तिप िाकू का ईपयोग लकड़ी के ियतनत 'तिप्स' को हटनान ेके तलए ककया जाता ह।ै तसद्ांत रूप में, तिप नक्कातशयों में केिल दो स् तर हैं: लकड़ी की सतह, और 

सतह के ऩीि ेका ल्बद ुजहा ंकोने तमलत़ी ह।ै   
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पैटननण एक मुि रूप शैल़ी या तत्रकोणतमतत, िृत्त, रेखाओं और िक्रों जैस़ी ज्यातमत़ीय अकृततयों पर अधाररत हो सकते हैं। जबकक तिप नक्काश़ी, नक्काश़ी की 

सबसे सरल शैतलयों में स ेएक ह,ै यह सबसे सटऩीक भ़ी ह ैऔर कुशल बनने के तलए काफी ऄभ्यास की अिश्यकता होत़ी ह।ै पॉप को व्यापक रूप से तिप नक्काश़ी 

पर एक ऄतधकार के रूप में जाना जाता ह।ै ईनकी ककताबें कनाडा, ऄमेररका, फ्रासं और रूस में प्रकातशत हुइ हैं। िास्ति में तिल्पग ऄिे आंक को पॉप और ईनके 

पुत्र टनॉड न ेतिप नक्काश़ी के कौशल के अधार पर शुरू ककया था। आस सजािटऩी प्लेटन को पहल ेतितत्रत ककया गया था और कफर तिप पर नक्काश़ी की गइ थ़ी। 

 

  

 

तकऩीक 

पैटननण, ब्लॉककग, तडटेनल्लग, सरफेल्सग और स्मूथल्नग 

 

ईपकरण 
 

 

लकड़ी की नक्काश़ी के तलए हैंड टूनल्स का ियन: 3 कफशटेनल गॉज, एक ि़ी-पार्टटनग टूनल, 

4 स् रेटन गॉज, 3 स् पनू गॉज और एक कािणसण मैलेटन 

 

 

काठमांडू, नेपाल में दसेाइ मद ुझा (तखडकी) पारंपररक नेपाल़ी लकड़ी की नक्काश़ी का एक नमूना ह।ै 
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ततलमन ऱीमेंसनहाआडर के पतित्र रि, रोथेनबगण ओब डर टनाईबर, बािररया के ऄल्टनार स ेऄंततम भोज का तिस्तार 

 

मलू ईपकरण सटेन 

 

 

 

 

 
नक्काश़ी के िाकू नक्काश़ी के िाकू, एक लकड़ी के टुनकडे के गोल कोने बनाने के तलए 

आस्तेमाल ककया जाता ह ै

का  

• नक्काश़ीदार िाकू: एक तिशेष िाकू तजसका आस्तमेाल लकड़ी को छ़ीलने, काटनन ेऔर तिकना करने के तलए ककया जाता ह।ै 

• गॉज: एक घुमािदार कटटनग एज िाला एक ईपकरण ह ैतजसमें खोखले, गोल और व्यापक कहसण को तराशन ेके तलए तितभन्न रूपों और अकारों में 

ईपयोग ककया जाता ह।ै 

• कोल्पग सॉ: एक छोटना सा अरा जो एक बार में लकड़ी के टुनकड ेको काटनन ेके तलए ईपयोग ककया जाता ह।ै 

• छेऩी: बड़ी और छोटऩी, तजसकी स़ीध़ी धार का ईपयोग लाआनों के तलए और सपाटन सतहों की सफाइ के तलए ककया जाता ह।ै 

 

 

ि़ी-टूनल, लाआनों का तहस्सा और ि़ी-अकार के िैनलों को काटनने के तलए ईपयोग ककया जाता ह ै

• ि़ी- ईपकरण: छ़ीलन ेके तलए ईपयोग ककया जाता ह,ै और लाआनों पर जोर दनेे के तलए । 

• यू-गॉज: य-ूअकार के कटटनग एज के साथ एक तिशेष गहरा गॉज। 

• तेज करने िाले ईपकरण, जैस ेकक तितभन्न पत्थर और एक पट्ट़ी: ककनारों के रखरखाि के तलए अिश्यक ह।ै 

 

54 मूर्तियाँ बनाने की कला



 

कायणक्षेत्र और एक मैलेटन पर कायण तनधाणरण के तलए एक तिशेष पेंि, कािणसण ककटन को पूरा करें, हालाकंक ऄन्य ईपकरण, तिशेष और ऄनुकूतलत दोनों, ऄकसर 

ईपयोग ककए जात ेहैं, जैसे कक एक समान स्तर का मैदान बनाने के तलए एक राईटनर, साधारण ईपकरण के तलए बहुत गहरे खोखले काटनने के तलए बेंटन गॉज 

और बाआस छेऩी । 

 

शब्दािल़ी 

ऄितध पररभाषा 

 गॉज घुमािदार काटनन ेके ककनारे के साथ नक्काश़ी ईपकरण। नक्काश़ी ईपकरण का सबस ेऄतधक आस्तेमाल ककया जान ेिाला िगण।  

 

स् ि़ीप 
एक नक्काश़ीदार गॉज के काटनन ेके ककनारे की िक्रता। एक कम संख्या (जैस े# 3) एक ईथले, सपाटन स्ि़ीप को आंतगत करता ह ैजबकक 

एक ईच्च संख्या (जैसे # 9) का ईपयोग एक गहऱी घुमािदार गॉज के तलए ककया जाता ह।ै 

िेनर य-ूअकार की ऄत्याधुतनक धार के साथ एक छोटना गहरा गॉज। अमतौर पर # 11 स्ि़ीप। 

फ्लटनर य ूअकार के कटटनग कोनों के साथ एक बडा # 11 स्ि़ीप गॉज। 

 

स्लॉएड िाकू 
एक मजबूत िाकू, तजसका ब्लेड हैंडल (लगभग 5 आंि) की तुलना में थोडा छोटना होता ह,ै  मार्ककग या नक्काश़ी के तलए ईपयुि होता 

ह।ै 

 

छेऩी 
ब्लेड के ककनारों पर स़ीधे कटटनग एज (अमतौर पर # 1 स्ि़ीप) को समकोण (या िगाणकार) पर लगाया जाता ह।ै 

 

ततरछ़ी छेऩी 
एक ततरछा या कोण पर ककनारे के साथ एक छेऩी ब्लेड के ककनारों के सापेक्ष। ऄकसर शेफील्ड तलस्टन में # 2 स्ि़ीप या कॉतन्टननेंटनल 

तलस्टन में # 1 एस कहा जाता ह।ै  

ति ईपकरण ि़ी के अकार के ऄत्याधुतनक ईपकरण के साथ एक नक्काश़ी ईपकरण। रूपरेखा और सजािटऩी कटनौत़ी के तलए ईपयोग ककया जाता ह।ै 

पुराने समय के पेशेिर मूर्ततकार द्वारा ' मूर्ततकार पेंतसल' के रूप में संदर्तभत।  पार्टटनग ईपकरण 

लोंग बेंटन  एक गॉज, छेऩी या ि़ी ईपकरण जहा ंब्लेड ऄपऩी पूऱी लंबाइ के साथ घुमािदार होता ह।ै गहरे काम के तलए असान। 

शॉटनण बेंटन  एक गॉज, छेऩी या ि़ी ईपकरण जहा ंब्लेड एक िम्मि की तरह ऄंत में एक िक्र के साथ स़ीधा होता ह।ै गहरे या दगुणम क्षेत्रों में काम 

के तलए ईपयोग करें। िम्मि गॉज को ऄकसर 'रेस़ीऱी टूनल्स' के रूप में संदर्तभत ककया जाता था जो ििों में पाए जान ेिाले सजािटऩी 

नक्काश़ी के प्रकार में ईनके ईपयोग को आंतगत करता ह।ै 

  

 स् पनू 

 

कफशटेनल 
एक स़ीधे, संकीणण टनांग के साथ एक गॉज या छेऩी जो प़ीछे स े"कफशटेनल" अकार का ईपकरण ह।ै ईपकरण का संकीणण शाफ्टन तंग क्षेत्रों 

में तनकास़ी की ऄनुमतत दतेा ह।ै 

बैक बेंटन  एक िम्मि गाईज एक ररिसण तुला ऄंत के साथ। ऄंडरकट्स और ऱील्डग कायण के तलए ईपयोग ककया जाता ह।ै 

 

पाल् म औजार 
लघु (5 ”), एक हाथ स ेईपयोग ककए जान ेिाले स्टनब्ब़ी ईपकरण, जबकक दसूरे में काम ककया जाता ह।ै तिस्तार और छोटऩी नक्काश़ी के 

तलए बक़िया। 

पूणण अकार के 

ईपकरण 
10 "से 11" ईपकरण तजसका ईपयोग दो हाथों या एक मैलेटन के साथ ककया जाता ह।ै 

टनैंग ब्लेड का पतला तहस्सा जो हैंडल में लगा होता ह।ै 

  बोल् स् टनर 
टनैंग के पास ब्लेड का एक भाग जो ब्लेड को और अगे ले जान ेस ेरोकता ह।ै 

 

फेरुल 

हैंडल पर एक धातु का कॉलर जो ईपकरण को एक मैलेटन के साथ ईपयोग ककए जान ेपर लकड़ी को तिभातजत करने स ेरखता ह।ै कुछ 

ईपकरणों में एक बाहऱी, कदखाइ दने ेिाला फेरुल होता ह ैजबकक ऄन्य में एक अंतररक फेरुल होता ह।ै कुछ पुरान,े छोटेन तिस्तार के 

ईपकरणों में न तो बोल्टन होता ह ैऔर न ह़ी फेरुल होता ह ैकयोंकक ईनका हल् का ईपयोग ईन्हें ऄनािश्यक बनाता ह।ै 

रॉकिेल 

कठोरता 

एक पैमाना जो स्टऩील की कठोरता को आंतगत करता ह।ै 58 स े61 की रॉकिेल रेंज को ठ़ीक लकड़ी के ककनारे िाले औजारों के तलए 

आितम माना जाता ह।ै 
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लकड़ी पर नक्काश़ी की प्रकक्रया 
 

 

 

ियन 

लकड़ी की नक्काश़ी की प्रकृतत ईस लकड़ी में मूर्ततकार  के दायरे को स़ीतमत करत़ी ह ैजो सभ़ी कदशाओं में समान रूप स ेमजबूत नहीं ह:ै यह एक ऄतनसोरोतपक 

सामि़ी ह।ै तजस कदशा में लकड़ी सबसे मजबूत होत़ी ह ैईसे िेन कहा जाता ह ै(ऄनाज स़ीधे, गूंथे हुए, लहरात़ी या फीडलबैक अकद हो सकते हैं)। यह ऄनाज के 

पार एक तडजाआन के ऄतधक नाजुक तहस्सों को व्यितस्थत करने के तलए ऄतधक होतशयार ह।ै ऄकसर हालांकक सबसे ऄच्छ़ी कफटन की एक पंति को तनयोतजत 

ककया जाता ह,ै कयोंकक तडजाआन में तितभन्न कदशाओं में कइ कमजोर ल्बद ुहो सकते हैं या ऄनाज के साथ ऄतभतिन्यास ऄंत ऄनाज पर नक्काश़ी तिस्तार की 

अिश्यकता होग़ी, (जो कक काफी ऄतधक करठन ह)ै। खाल़ी नक्काश़ी भ़ी कभ़ी-कभ़ी आकटे्ठ होते हैं, जैसे ल्हडोला घोडों के साथ, कइ छोटेन बोडों से बाहर और आस 

तरह से एक नक्काश़ी के तितभन्न क्षेत्रों को सबसे तार्ककक तऱीके स,े नक्काश़ी की प्रकक्रया के तलए और स्थातयत्ि दोनों के तलए ईन्मुख कर सकता ह।ै कम 

सामान्यतः, आस़ी तसद्ातं का ईपयोग लकड़ी के ठोस टुनकडों में ककया जाता है, जहां दो शाखाओं के कांटेन का ईपयोग आसके तिलेय दाने के तलए ककया जाता ह ै

या एक बड ेलॉग की एक शाखा को एक िोंि में ईकेरा जाता ह ै(यह पारंपररक िले्श शफेडण के बदमाशों के तलए तनयोतजत तकऩीक थ़ी। और कुछ मूल ऄमेररकी 

एडज हैंडल)। आन प्राथतमक तनयमों की सराहना करने में तिफलता लगातार क्षततिस्त काम में दखे़ी जा सकत़ी है, जब यह दखेा जाएगा कक टनेंतड्रल्स, पतक्षयों की 

िोंि अकद, ऄनाज के पार व्यितस्थत ककए गए, दरू तोड कदए गए हैं, आस़ी तरह के तििरण तिकास के साथ सद्भाि में ऄतधक तडजाआन ककए गए हैं लकड़ी और 

बहुत गहराइ स ेकम नहीं बरकरार है। 

संभितः ईत्तऱी ऄमेररका में नक्काश़ी के तलए ईपयोग की जान ेिाल़ी दो सबस ेअम लकड़ी बासिुड (ईफण  रटनतलया या िूना) और टुनपेलो हैं; दोनों हाडणिुड हैं 

तजनके साथ काम करना ऄपेक्षाकृत असान ह।ै िेस्टननटन, बटनरनटन, ओक, ऄमेररकन ऄखरोटन, महोगऩी और सागौन भ़ी बहुत ऄच्छ़ी लकड़ी हैं; जबकक ठ़ीक काम 

के तलए आतालि़ी ऄखरोटन, गूलर मेपल, सेब, नाशपात़ी, बॉकस या बेर, अमतौर पर िुन ेजात ेहैं। सजािटन जो तितत्रत की जाऩी ह ैऔर बहुत नाज़ुक नहीं ह,ै 

प्रकृतत को ऄकसर दिेदार में ईकेरा जाता ह,ै जो ऄपेक्षाकृत नरम और अकषणक ह।ै 

 

मरू्तत 

लकड़ी का एक नक्काश़ीदार लकड़ी का एक तहस्सा िुनकर एक नइ नक्काश़ी शुरू करता ह,ै तजस अकार या अकृतत को िह बनाना िाहता ह,ै ऄगर नक्काश़ी बड़ी 

होऩी िातहए, तो अिश्यक अकार बनाने के तलए लकड़ी के एक टुनकड ेएक साथ कइ टुनकड ेककए जा सकते हैं। 
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लकड़ी का प्रकार महत्िपूणण ह।ै द़ृि लकड़ी को अकार दनेा ऄतधक करठन होता है, लेककन आसमें ऄतधक िमक और द़ीघाणय ुहोत़ी ह।ै सोफ्टनर िुड्स को ईकेरना 

असान हो सकता ह ैलेककन नुकसान की ऄतधक संभािना ह।ै ककस़ी भ़ी लकड़ी को तराशा जा सकता ह ैलेककन ईन सभ़ी में ऄलग-ऄलग गुण और तिशेषताए ं

होत़ी हैं। पसंद ककया जा रहा ह ैनक्काश़ी की अिश्यकताओं पर तनभणर करेगा: ईदाहरण के तलए एक तिस्तृत अकृतत में एक ठ़ीक ऄनाज के साथ एक लकड़ी की 

अिश्यकता होत़ी ह ैऔर बहुत कम अकृतत के रूप में मजबूत अंकडा प़िने के तलए ठ़ीक तिस्तार में हस्तक्षेप कर सकता है। 
 

 

मेतम्बला अकृतत, नाआज़ीररया 
 

 

एक बार मूर्ततकार न ेऄपऩी लकड़ी का ियन कर तलया िह तितभन्न अकारों के गॉज का ईपयोग करके एक सामान्य अकार दने ेकी प्रकक्रया शरुू करता ह।ै गॉज 

एक घुमािदार ब्लेड ह ैजो लकड़ी के बड ेतहस्स ेको असाऩी स ेहटना सकता ह।ै करठन लकड़ी के तलए, मूर्ततकार मजबतू ब़ीिेल के साथ तेज ककए गए गॉज का 

ईपयोग कर सकता ह,ै लगभग 35 तडि़ी और पत्थर के कािणर के समान एक मैलेटन। गॉईज और छेऩी खलल के तलए खुले हैं। सह़ी ढंग स,े एक गॉज एक 

घुमािदार क्रॉस सेकशन िाला ईपकरण ह ैऔर छेऩी एक फ्लैटन क्रॉस सेकशन िाला ईपकरण ह।ै हालाकंक, पेशेिर कािणर ईन सभ़ी को छेऩी के रूप में संदर्तभत 

करते हैं। छोटऩी मूर्ततयों को िाकू का ईपयोग करने के तलए लकड़ी के कािणर की अिश्यकता हो सकत़ी ह ैऔर बड ेटुनकडों को अरा के ईपयोग की अिश्यकता हो 

सकत़ी ह।ै कोइ फकण  नहीं पडता कक लकड़ी का ियन ककया जाता ह ैया ईपकरण का ईपयोग ककया जाता है, लकड़ी के मूर्ततकार को हमेशा या तो लकड़ी के दाने 

के साथ या कभ़ी भ़ी िेन के तखलाफ नहीं करना िातहए। 

एक बार सामान्य अकार बनाने के बाद, मूर्ततकार तििरण बनाने के तलए कइ प्रकार के ईपकरणों का ईपयोग कर सकता ह।ै ईदाहरण के तलए, मह़ीन रेखाओं या 

सजािटऩी कटनों को बनाने के तलए सतह पर गहरे गॉज बनाने के तलए एक िनेर या फ़्लटनर का ईपयोग ककया जा सकता ह।ै एक बार बाऱीक तििरण जोड कदए जान े

के बाद, लकड़ी का नक्काश़ीदार सतह को समाप् त कर दतेा ह।ै िुऩी गइ तितध सतह खत्म की अिश्यक गुणित्ता पर तनभणर करत़ी ह।ै ईथले गॉज द्वारा छोड़ी गइ 

बनािटन नक्काश़ी की सतह को ज़ीिन दते़ी ह ैऔर कइ कार तनमाणता आस टूनल कफतनश को पसंद करत ेहैं। यकद पूऱी तरह से तिकऩी सतह की अिश्यकता होत़ी ह,ै तो 

रतस्सयों जैसे ईपकरण के साथ सामान्य स् मूल्थग की जा सकत़ी ह,ै जो नुकीले दांतों की सतह के साथ फ्लैटन-ब्लेड िाले ईपकरण हैं। ररफलसण रैस्प के समान हैं, लेककन 

छोटेन, अमतौर पर डबल समाप्त होत ेहैं और तसलिटनों या के्रिेस में काम करने के तलए तितभन्न अकृततयों के होते हैं। ऄपघषणक कागज के साथ मह़ीन पॉतलश ककया 

जाता ह।ै खुरदऱी सतह के साथ बड ेदान ेिाले कागज का ईपयोग पहले ककया जाता ह,ै मूर्ततकार के साथ कफर बाऱीक दानेदार कागज का ईपयोग करके जो मरू्तत की 

सतह को छून ेके तलए ध़ीमा कर सकता ह।ै 

नक्काश़ी और पररष्करण पूरा होन ेके बाद, कलाकार तितभन्न प्रकार के प्राकृततक तेलों, जैसे कक ऄखरोटन या ऄलस़ी के तेल के साथ लकड़ी को स़ील और रंग कर 

सकता ह ैजो लकड़ी को गंदग़ी और नम़ी स ेबिाता ह।ै तेल भ़ी लकड़ी को एक श़ीन प्रदान करता ह ैजो प्रकाश को परािर्ततत करके, पयणिेक्षक को प्रपत्र को 
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'प़िन'े में मदद करता ह।ै मूर्ततकार शायद ह़ी कभ़ी तग्लस िार्तनश का ईपयोग करते हैं कयोंकक यह बहुत िमकदार सतह बनाता है, जो कक आतने प्रकाश को 

दशाणता ह ैकक यह रूप को भ्रतमत कर सकता ह;ै मूर्ततकार आस ेटनॉफी सेब प्रभाि के रूप में संदर्तभत करते हैं। लकड़ी से बने सामान ऄकसर मोम की एक परत के 

साथ समाप्त हो जाते हैं, जो लकड़ी की रक्षा करता ह ैऔर एक नरम िमकदार िमक दतेा ह।ै एक मोम कफतनश (जसैे जतूा पॉतलश) तुलनात्मक रूप से नाजुक ह ै

और केिल अ ंतररक नक्काश़ी के तलए ईपयुि ह।ै 

 

परंपराए ं

तडकॉय और कफश कार्विग बनाना दो कलात्मक परंपराएं हैं जो लकड़ी की नक्काश़ी का ईपयोग करत़ी हैं। 

 

 

 

हालांकक, कइ प्रकार की सतहों पर नक्काश़ी करना संभि ह ै- तजनमें सॉप और स् टनोन शातमल ह,ै लकड़ी की नक्काश़ी प्रितलत ह ैकयोंकक यह व्यािहाररक और 

व्यिहाररक रूप से सरल ह।ै आस कला को ठ़ीक से स़ीखने के तलए, हालांकक, अपको सह़ी अपूर्तत एकत्र करने और दढृ ऄभ्यास के तलए पयाणप्त समय दनेे की 

अिश्यकता होग़ी। 

 

भाग 1. अपरू्तत िनुना 

 

 

 

1. लकड़ी की नक्काश़ी के िार प्रकारों को पहिानें: लकड़ी की नक्काश़ी के िार मुख्य प्रकार हैं: तहहल्ट्लग, ईभऱी हुइ नक्काश़ी, गोल नक्काश़ी और तिप नक्काश़ी। 

ऄपऩी पसंद की शैल़ी िुनें और ईसके बारे में ऄतधक तिस्तार स ेजानें। 

• तहहल्ट्लग एक पुराऩी नक्काश़ी शैल़ी ह ैजो मुख्य रूप स ेएक कड ेहाथ िाल़ी तहहटनल्लग िाकू के ईपयोग के साथ की जात़ी ह।ै िाकू तेज, कोण़ीय 

स्रोक और प़ीछे के टुनकड ेअमतौर पर छोटेन और त़ीन अयाम़ी होत ेहैं। 

• ईभऱी नक्काश़ी एक सपाटन लकड़ी के पैनल में अंकड ेनक्काश़ी की कला ह।ै छति सामन ेस ेत़ीन अयाम़ी कदखाइ दते़ी ह,ै लेककन प़ीठ सपाटन रहत़ी ह।ै 

एक ईभऱी नक्काश़ी को पूरा करने के तलए अपको तितभन्न प्रकार के हाथ ईपकरणों की अिश्यकता होग़ी। 

• गोल नक्काश़ी शायद सबस ेऄतधक ईपयोग़ी तकऩीक ह।ै अप आस प्रकार की नक्काश़ीदार मूर्तत बनान ेके तलए तितभन्न प्रकार के ईपकरणों का ईपयोग 

करेंगे और तैयार टुनकडा त़ीन अयाम़ी होगा, तजसमें नरम, ऄतधक प्राकृततक रेखाए ंहोंग़ी । 

कैस ेतराशें 
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• तिप नक्काश़ी मुख्य रूप स ेिाकू, छेऩी और हथौडों के ईपयोग पर तनभणर करत़ी ह।ै अप लकड़ी के बोडण पर त़ीन अयाम़ी पटैननण बनान े के तलए 

लकड़ी पर थोडा-थोडा करके तिप लगाएगंे, लेककन टुनकड ेका तपछला तहस्सा सपाटन रहगेा। 

 

 

 

2. सह़ी लकड़ी िुनें: एक सामान्य तनयम के रूप में, अपके द्वारा ईपयोग की जान े िाल़ी लकड़ी कुछ नरम होऩी िातहए। तशल्प की दकुान या लकड़ी 

अपूर्ततकताण स ेईच्च गुणित्ता िाल़ी लकड़ी की खऱीद करें, न कक आस ेएक सामान्य लकड़ी के ढेर स ेप्राप्त करें। 

• बासिुड, बटनरनटन, और िाआटन पाआन का ईपयोग करने के तलए सबसे ऄच्छा जंगल हैं, खासकर शुरुअत़ी के तलए। ये नरम लकड़ी हैं, जो ईन्हें 

नक्काश़ी करना असान बनाता है, लेककन बासिुड में एक बक़िया िेन, बटनरनटन में एक मोटेन िेन होत ेहैं और िाआटन पाआन में एक मध्यम िेन होता 

ह।ै बासिुड तहहटनल्लग के तलए सबस ेऄच्छा ह,ै लेककन अप लगभग ककस़ी भ़ी नक्काश़ी तकऩीक के तलए बटनरनटन और िाआटन पाआन का ईपयोग कर 

सकते हैं। 

• महोगऩी और काले ऄखरोटन दोनों में मध्यम िेन होत ेहैं और कुछ हद तक नक्काश़ी करना मुतश्कल होता ह ैकयोंकक ये लकड़ी थोड़ी करठन होत़ी ह।ै 

•  िेऱी, ि़ीऩी मेपल और सफेद ओक ईनकी कठोरता के स्तर के कारण नक्काश़ी करने के तलए बहुत करठन हैं। िेऱी और ि़ीऩी के मेपल में बाऱीक िेन 

होता ह,ै लेककन सफेद ओक में ऄनाज ईगाने का एक माध्यम होता ह।ै जब ठ़ीक से नक्काश़ी की जात़ी है, हालांकक, सभ़ी त़ीन लकड़ी ईत्कृि तयैार 

ि़ीजें बना सकत़ी हैं। 

 

 

 

3. सह़ी नक्काश़ी िाला िाकू खऱीदें: अपके द्वारा िुना गया िाकू तेज, पकड में असान और कठोर होना िातहए। तसकुडने िाले ब्लेड ऄकसर ऄसुरतक्षत होत ेहैं 

कयोंकक िे दबाि में तगर सकते हैं, आसतलए एक मानक पॉकेटन िाकू ऄच्छ़ी तरह स ेकाम नहीं कर सकता ह।ै 

 तिप नक्काश़ी िाले िाकू अपके तलए सबसे ऄच्छा तिकल्प हैं। ब्लेड लगभग 1. 5 आंि (3. 5 सेम़ी) लंबा ह ैऔर 
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हैंडल अपके हाथ में अराम स ेबैठन ेके तलए पयाणप्त ह।ै ईच्च काबणन स्टऩील स ेबना एक िुनें ताकक यह लंब ेसमय तक तेज और बरकरार रह।े 

 यकद अप ऄभ़ी शुरू कर रह ेहैं और ऄभ़ी तक कोइ तनिशे नहीं करना िाहत ेहैं, तो एक ईपयोतगता िाकू या तशल्प िाकू का ईपयोग करने पर 

तििार करें। बस सुतनतित करें कक ब्लेड तेज और स् थाइ हो। अपको ऄसुतिधा का ऄनुभि ककए तबना लंब ेसमय तक  पकड ेरखने में भ़ी सक्षम होना 

िातहए। 

 

 

 

4. कइ गॉज प्राप्त करें: गॉज घुमािदार ईपकरण होत ेहैं तजनका ईपयोग लकड़ी को काटनन ेके बजाय "स्कूप" करने के तलए ककया जाता ह।ै अप नक्काश़ी, अकार 

और तिकऩी सतहों के तलए गॉज का ईपयोग करेंगे। 

 यू-गॉज में घुमािदार शाफ्टन और घुमािदार कटटनग ककनारे हैं। य-ूगॉज खऱीदत ेसमय, ध्यान दें कक कटनाइ के ककनारों की िौडाइ 1/16 आंि (2 तमम़ी) 

और 2-3 / 8 आंि (60 तमम़ी) के ब़ीि तभन्न होत़ी ह ैऔर शाफ्टन का अकार स़ीधा, मुडा हुअ, प़ीछे मुडा हुअ या स् पनू हो सकता ह ै। 

• ि़ी-गॉज में एगंल्ड रटनप्स होत ेहैं जो एक "ि़ी" अकार के ल्बद ुमें तमलत ेहैं। कटटनग एज की िौडाइ 1/16 आंि (2 तमम़ी) और 1-2 / 5 आंि (30 

तमम़ी) के ब़ीि हो सकत़ी ह।ै पक्ष 60-तडि़ी या 90-तडि़ी के कोण पर भ़ी तमल सकते हैं। 

•  बेंटन और िम्मि गॉज तिशेष ईपकरण हैं जो लकड़ी की नक्काश़ी के कुछ क्षते्रों तक पहुिंना असान बनाते हैं। िे हमेशा अिश्यक नहीं होते हैं, 

लेककन यकद अप शौक के बारे में गंभ़ीर हैं, तो ईनके तलए ऄच्छा होगा।  

 

 

 

5. छेऩी का प्रयोग करें: छेऩी तेज, सपाटन ईपकरण होत ेहैं तजनका ईपयोग रबड के मैलेटन के साथ ककया जाता ह।ै ऄच्छा छेऩी तिशेष रूप स ेलकड़ी काटनन ेकी 

प्रथाओं के तलए महत्िपूणण ह।ै 
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• सामान् य ब़िइ की छेऩी में सपाटन ककनारे होत ेहैं जो लकड़ी को एक त़ीव्र कोण पर खोदत ेहैं। 

• ततरछ़ी छेऩी में सपाटन ककनारे भ़ी होत ेहैं, लेककन िे 45 तडि़ी के कोण पर िापस झुक जात ेहैं, जो अपको कटनौत़ी करने की ऄनुमतत दतेा ह ैजो थोड े

कम कंुद होत ेहैं। 

• पारंपररक मैलेटन तकऩीकी रूप स ेभाऱी लकड़ी स ेबने होत ेहैं, लेककन रबर के मैलेट्स कम शोर िाले होत ेहैं और अम तौर पर बार-बार प्रभाि 

डालने पर छेऩी के हैंडल को कम नुकसान पहुिंात ेहैं। 

 

भाग 2. काटनन ेका ऄभ्यास  

 

 

 

1. स्कै्रप लकड़ी के साथ ऄभ्यास करें: ककस़ी भ़ी प्रमुख टुनकड ेपर काम करने से पहल ेस्कै्रप लकड़ी पर कुछ बुतनयाद़ी कटनौत़ी का ऄभ्यास करना हमेशा एक 

ऄच्छा तििार ह।ै ऐसा करने स ेअपको साधनों स ेपररतित होन ेका ऄिसर तमलेगा। आसके ऄलािा, ऄस्पताल जान ेस ेबिन ेके तलए सुतनतित करें कक ऄपन े

शऱीर की ओर कभ़ी न काटनें।  

  हमेशा तजे ईपकरण का ईपयोग करें, भले ह़ी अप केिल ऄभ्यास कर रह ेहों। यकद ईपकरण काफी तेज होते हैं, तो ईन्हें लकड़ी के माध्यम से एक 

साफ, िमकदार कटनौत़ी करऩी िातहए, तबना ककस़ी लाठ़ी या डडं ेको प़ीछे छोड।े  

 

 

 

2. िाकू को सह़ी ढंग स ेपकडें: जब अपको लकड़ी में िाकू, गॉज या छेऩी को धक्का दने ेकी अिश्यकता होत़ी ह,ै तो ऄपन ेहाथों को तेज धार के प़ीछे रखें। जैस े

ह़ी अप काम करते हैं य ेईपकरण कफसल सकत ेहैं और यकद अपकी ईंगतलया ंब्लेड के सामन ेहैं, तो आसस ेिोटन लग जाएग़ी। 

• जब िाकू के साथ काम करते हैं, तो ऄपन ेगैर-प्रमुख हाथ स ेलकड़ी को सभंालें। 
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ईपकरण के ब्लेड के प़ीछे हाथ रखें, लेककन आसे तनयंतत्रत करने में मदद करने के तलए ईपकरण के कंुद पक्ष के तखलाफ ईस हाथ के ऄंगूठे को ध्यान स े

दबाए।ं ऄपने गैर-प्रमुख हाथ को तस्थर रखते हुए, िांतछत कटनौत़ी करने के तलए ऄपने प्रमुख हाथ और कलाइ को घुमाए।ं 

• गॉज के साथ काम करते समय, ऄपन ेप्रमुख हाथ की हथेल़ी में ऄंगूठे और तजणऩी के ब़ीि में तपन लगाकर शाफ्टन को तस्थर करते हुए ऄपन ेहाथ की 

हथेल़ी में संभालें। काटनने िाले ककनारे को लकड़ी के तखलाफ स् थातपत होना िातहए। 

• ऄपऩी कलाइ और ऄपऩी कोहऩी के साथ नक्काश़ी ईपकरण की कदशा को तनयतंत्रत करना याद रखें। यह कटनौत़ी या ईपयोग ककए गए ईपकरण की 

परिाह ककए तबना मुख् य बात ह।ै 

 

 

 

3. िेन के साथ नक काश़ी: हमेशा आसके तखलाफ काम करने के बजाय िेन के साथ ऄपऩी कटनौत़ी करें। िने के तखलाफ काटनने स ेलकड़ी तछटनक जाएग़ी। 

• लकड़ी की जांि करें और ईसके माध्यम स ेिलने िाल़ी लंब़ी, समानांतर रेखाओं का पता लगाए।ं ये रेखाएं बोडण के ककनारों के समानातंर िल 

सकत़ी हैं या नहीं भ़ी हो सकत़ी हैं, और िे सख्त़ी स ेस़ीधे होन ेके बजाय कुछ लहरात़ी होंग़ी। 

• िेन की ईन रेखाओं पर हमेशा ऩीि ेकी ओर नक काश़ी करें। अप िेन के पार ततरछे या ईसके समानांतर भ़ी कर सकते हैं, लेककन िेन के तखलाफ 

नहीं ईकेरें। 

• यकद लकड़ी टूनटन जात़ी ह ैिाह ेअपका ईपकरण तेज ह,ै अप गलत कदशा में नक्काश़ी कर रह ेहोंगे। तिपऱीत कदशा में करें और पररणाम कफर से जांिें। 

 

 

 

4. बुतनयाद़ी रूप से काटनन ेका ऄभ्यास:  आस तशल्प का ऄभ्यास करने के तलए अपको बहुत स़ी कटनाइ स़ीखऩी होग़ी, लेककन जब अप पहल़ी बार शरुू कर रहे 

हैं, तो अपको कम स ेकम कुछ मूल बातों का ऄभ्यास करना िातहए। 
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• रल्नग कटन लकड़ी में एक लंबा िैनल बनाता ह।ै लकड़ी की सतह पर एक यू-गॉज या ि़ी-गॉज के ब्लेड को पकडें और तजतना संभि हो ईतना दबाि 

रखते हुए, आस ेिेन के पार धकेल दें। 

• एक छुरा कटऩी लकड़ी की सतह में तेज नक्काश़ी बनाता ह,ै तजसस ेअपको करठन छाया बनान ेकी ऄनुमतत तमलत़ी ह।ै एक गॉज के कटटनग ककनारे को 

स़ीधे लकड़ी में दबाए,ं कफर आस ेअगे की तरफ धकेलें तबना बाहर खींिें। 

• स्ि़ीप कटन लंबे िाप के अकार के कटन होत ेहैं। िेन को पार करने के तलए एक गॉज का ईपयोग करें, हैंडल को घुमात ेहुए जसैे ह़ी अप अकण  बनान ेके 

तलए ईस ेअग ेब़िात ेहैं। 

 

भग 3. समाप्त कायण की नक्काश़ी 

 

 

 

1. सुरक्षा अपूर्तत पहनें: यकद अप सािधान नहीं हैं तो नक्काश़ी खतरनाक हो सकत़ी ह,ै आसतलए अपको ऄपऩी सुरक्षा के तलए कुछ बुतनयाद़ी सुरक्षा अपूर्तत 

पहनन ेपर तििार करना िातहए। 

• ऄपने गैर-प्रमुख हाथ पर एक नक्काश़ीदार दस्तान ेपहनें, या तजस हाथ से अप लकड़ी पकडते हैं। 

• सुरक्षा िश्मा के साथ ऄपऩी अखंें भ़ी किर करें। लकड़ी के तिप्स ईडने लगेंग,े और भल ेह़ी टुनकडा छोटना हो, ऄगर अप ऄपऩी रक्षा नहीं करते हैं, 

तब भ़ी यह अंखों में जा सकत ेहैं। 

 

 

 

2. तडजाआन को स्केि करें: जब संभि हो, ऄपन ेककस़ी भ़ी टूनल को लेने स ेपहल ेआतच्छत कट्स और गॉज को हल्के स ेस्केि करने के तलए एक पेंतसल का ईपयोग 

करें। 

• ये लाआनें गाआड बना सकत़ी हैं, तजसस ेसटऩीक रहना असान हो जाएगा। यकद कोइ टूनल कफसल जाता ह,ै तो अप गलततया ंकर सकत ेहैं, लेककन अप 

गलत गणना के अधार पर गलततया ंनहीं करेंगे। 
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• यकद अप गलततया ंकरते हैं, तो कोइ प़ीछे नहीं हटेनगा। अपको गलत़ी को शातमल करने या नइ लकड़ी के साथ शुरू करने के तलए ऄपऩी मूल 

योजना को बदलना होगा। 

 

 

 

3. लकड़ी को सुरतक्षत करें: अदशण रूप स,े अपको लकड़ी के टुनकड ेको टेनबल पर या एक बांक के ऄंदर दबाकर रखना िातहए। ऐसा करने स ेदोनों हाथ खाल़ी 

हो जाएगंे, तजसस ेकाम करना असान हो जाएगा। 

• लकड़ी को कभ़ी भ़ी ऄपऩी गोद में न रखें। 

• छोटेन नक्कातशयों के तलए, जैस ेकक काटना हुअ टुनकड,े अप ऄपने गैर-प्रमुख हाथ में लकड़ी पकड सकत ेहैं जैस ेअप काम करते हैं। ईपकरण के प़ीछे 

ऄपने गैर-प्रमुख हाथ को रखें। 

 

 

 

4. मूल अकृतत को काटनें: जब तक अप लकड़ी के ब्लॉक के भ़ीतर ऄंततम टुनकडे के मूल अकार की कल्पना कर सकत ेहैं, तब तक तजतना संभि हो ईतना लकड़ी 

तनकालें। 

 छोटेन टुनकडों के तलए, अप िाकू या छेऩी का ईपयोग करके मूल अकार में कटनौत़ी कर सकते हैं। बड ेटुनकडों के तलए, अपको एक बैंड अरा या िेन 

अरा का ईपयोग करने की अिश्यकता हो सकत़ी ह।ै 

 बहुत दरू काटनन ेस ेडरें मत: जब तक अप ऄपने स्केि ककए गए कदशातनदशेों से ऄतधक नहीं काटनते हैं, तब तक अप लकड़ी को बबाणद नहीं करेंगे। 

ऐसा करने पर अप ध़ीम़ी गतत स ेजा सकते हैं, तजसस ेअप ऄतधक सहज महसूस करते हैं, लेककन ऄगर अपको ऄपने ईपकरणों से बहुत ऄसहज हैं, 

तो यह एक मूल अकार प्राप्त करने में लंबा समय ले सकता ह।ै 
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5. कच् िा प्रारूप बनाए:ं मूल अकार प्राप्त करने के बाद, टुनकड ेके समि रूप के तिकतसत होन ेतक ऄतधक से ऄतधक सामि़ी तनकालने के तलए बड ेयू-गॉज का 

ईपयोग करें। 

 सबसे बड़ी सतहों की पहिान करें और पहल ेईन रूपों पर काम करें। जैसे-जैस ेबड ेअकार ध्यान में अत ेहैं, ध़ीरे-ध़ीरे छोटेन, ऄतधक ऄच्छ़ी तरह स े

पररभातषत रूपों में ऄपना रास्ता असान करते हैं। 

 

 

 

6. बाऱीक तििरण जोडें : एक बार समि रूप पूरा हो जान ेके बाद, ऄपन ेछोटेन ईपकरण पर जाए ंऔर तििरण जोडें। 

 

 जबकक अपके पास हमेशा तेज ईपकरण होन ेिातहए, यह आस िरण के दौरान तिशेष रूप स ेमहत्िपूणण ह।ै सुस्त ईपकरण लकड़ी की सतह को खोल 

सकते हैं और नक्काश़ी को बबाणद कर सकत ेहैं। 

 एक समय में नक्काश़ी के एक क्षेत्र पर काम करें। बडे तििरण और ऄिभूतम को पहल ेपूरा करें, कफर छोटेन तििरण और पृष्ठभूतम की प्रगतत करें। 
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7. तैयार टुनकड ेको सुरतक्षत रखें: यकद अप ऄपने काम से संतुि हैं और नक्काश़ी को संरतक्षत करना िाहत ेहैं, तो अपको एक लकड़ी खत्म करने की अिश्यकता होग़ी 

जो सतह को नम़ी, तेल, गंदग़ी और ऄन्य मलबे से बिा सके।  

• पेस्टन मोम ऄपेक्षाकृत स्पि ह ैऔर लकड़ी के प्राकृततक रंग के माध्यम स ेअने की ऄनुमतत दतेा ह।ै यह सजािटऩी नक्काश़ी के तलए ऄच्छ़ी तरह से काम 

करता ह,ै लेककन जब ऄकसर नक्काश़ी की जात़ी ह,ै तो आस ेबंद कर सकते हैं। 

• डतेनश तेल लकड़ी के रंग को थोडा सा बदल सकता ह,ै लेककन यह काफी रटनकाउ होता ह ैऔर आसका ईपयोग ऄकसर नक्काश़ी के तलए ककया जा 

सकता ह।ै 

• स्प्रे यूरेथेन और पॉल़ीयुरेथेन सबसे रटनकाउ खत्म होते हैं और अम तौर पर लंबे समय तक िलते हैं भले ह़ी नक्काश़ी ऄकसर तनयतंत्रत की जात़ी हो। 

अपको मध्यम, शुष्क मौसम के दौरान कफतनश लाग ूकरने की अिश्यकता होग़ी और कोटन के ब़ीि आसे ऄच्छ़ी तरह से सूखने दें। 

 

 

 

िाह ेअप बड ेिहेरे बनाने की योजना बना रह ेहों या छोटेन मूर्तत को ऄतधक पररभातषत कर रह ेहों, तिस्तृत काम करने की तकऩीक स़ीखना महत्िपूणण ह।ै कच्च़ी 

लकड़ी को तराशने और छांटनने से पहले ईसे बाहर तनकालन ेकी जरूरत होत़ी ह।ै कफर, तितभन्न प्रकार की सामान्य लकड़ी की नक्काश़ी के ईपकरण को काटन लें, 

तजसमें छेऩी, ि़ी-ईपकरण और िाकू शातमल हैं। एक बार अपके िेहरे का मूल अकार बन जान ेके बाद, ऄपने िेहरे को ऄततररि तिस्तार और गहराइ दनेे के 

तलए बालों की ककस्में और झिुरयों जैसे तििरण जोडें। 

 

 भाग 1. नक्काश़ी के तलए कच् ि़ी लकड़ी तयैार करना 

 

 

 

1. लकड़ी का एक मजबूत टुनकडा ढंूढें जो अपकी पररयोजना के तलए सह़ी अकार ह:ै जब तक अप ऄपने प्रोजेकटन के तलए पयाणप्त बडा टुनकडा पा सकत ेहैं 

लकड़ी में िहेरे की नक्काश़ी कैस ेकरें   
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तब तक अप ककस़ी भ़ी लकड़ी के टुनकड ेसे िेहरा बना सकते हैं। कुछ प्रकार की लकड़ी दसूरों की तुलना में ऄतधक सामान्यतः ईपयोग की जात़ी ह।ै ज् यादा िने 

के तबना लकड़ी के नरम, सस्ते टुनकड ेशरुुअत़ी लोगों के तलए ऄच्छे हैं। एक बार जब अप नक्काश़ी के तलए ऄतधक ऄभ्यस्त हो जाते हैं, तो अप मजबूत और 

ऄतधक रंग़ीन लकड़ी का ईपयोग करना िाह सकते हैं। 

• बासिुड और बटनरनटन कुछ प्रकार हैं जो अमतौर पर शुरुअत़ी द्वारा ईपयोग ककए जात ेहैं। अप ऄकसर ईन्हें प्ऱीतमयर ब्लॉकों में बेिा जा सकता ह।ै 

• कॉटननिुड, काले ऄखरोटन, और ओक ऄनुभि़ी कािणर के साथ लोकतप्रय कुछ तिकल्प हैं। य ेजंगल मजबूत होत ेहैं, तजनमें ध्यान दने ेयोग्य ऄनाज होता 

ह,ै और ऄकसर िातणतज्यक रठकानों में ईपयोग ककया जाता ह।ै 

• लकड़ी तितभन्न अकृततयों और अकारों और गुणों में अत़ी हैं। सह़ी ईपकरण के साथ, अप एक िहेरे को लकड़ी के ऄपररष्कृत टुनकड ेमें भ़ी तराश 

सकते हैं। अंखों और बालों जैस ेछोटेन तििरणों को तराशन ेका ऄभ्यास करने पर अपको लकड़ी के ब्लॉक असाऩी से तमल सकते हैं। 

 

 

 

2. जगह में लकड़ी को दबाना या जगह में पकडना: लकड़ी के बडे टुनकडों को समतल सतह पर रखने की अिश्यकता होत़ी है, ताकक िे अपके काम के दौरान 

आधर ईधर न तहले। स्टनोर स ेखऱीदा कलैंप या िाआस के साथ एक कायणक्षेत्र में ईन्हें तपन करन ेकी कोतशश करें। यकद अप लकड़ी के एक छोटेन स ेटुनकड ेपर काम 

करने जा रह ेहैं, तो आसे तिकना करते समय एक कलैंप का ईपयोग करें। अप आस ेऄपने हाथ में पकड सकत ेहैं कयोंकक अप िेहरे को तराशते हैं। 

• लकड़ी के छोटेन टुनकडों स ेसािधान रहें। ब्लॉक पर एक मजबतू पकड रखें और सुतनतित करें कक अपके द्वारा ईपयोग ककए जान ेिाले नक्काश़ी 

ईपकरण अपके शऱीर के कऱीब नहीं हैं। 

 

 

 

3. ऄगर अपकी लकड़ी में बाहऱी छाल ह,ै तो लकड़ी को ड्रानाआफ स ेछ़ीलें: ड्रानाआफ का ईपयोग करने के तलए, एक सपाटन सतह पर लकड़ी तबछाए।ं  
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कफर, लकड़ी के ऄंत में िाकू रखें और 2 हैंडल पकडते हुए िाकू को ध़ीरे-ध़ीरे छाल से दरू करने के तलए ऄपऩी ओर खींिें। दघुणटननाओं से बिने के तलए काम 

करते समय छोटेन, लकड़ी के हल्के टुनकडों को दबाना िातहए। 

 अप ऑनलाआन या ऄतधकांश टूनल सप्लाइ स्टनोर पर एक ड्रानाआफ प्राप्त कर सकते हैं। 

 

 यकद अप लकड़ी के टुनकड ेको पररष्कृत करने से बिना िाहत ेहैं, तो प्ऱीतमयर लकड़ी के ब्लॉक की तलाश करें। िे ऄतधकांश तशल्प और शौक की 

दकुानों पर ईपलब्ध हैं और जब अप ईन्हें घर ले जात ेहैं, तो अप ईन्हें तुरंत बनाना शरुू कर सकत ेहैं। 

 

 

 

4. एक कुल्हाड़ी के साथ छाल के ऩीि ेनरम सैपिुड का टुनकडा छ़ीलें: सैपिुड अमतौर पर एक हल्के सफेद या टैनन रंग का ह।ै कयोंकक यह लकड़ी के ऩीिे स े

नरम ह,ै आसे हटनाने की जरूरत ह।ै लकड़ी के 1 छोर स ेशरुू होकर, नरम लकड़ी को काटन लें। कुल्हाड़ी ब्लेड को लकड़ी के तखलाफ लगभग क्षतैतज तस्थतत में रखें, 

कफर आस ेलकड़ी के टुनकड ेके तिपऱीत छोर की ओर स्रोक करें, ईन तहस्सों को शेि करें तजन्हें अपको तनकालने की अिश्यकता ह।ै 

 लकड़ी के ऄतधकांश टुनकडों में सैपिुड के पतले गोले होंगे। यकद अप ऄंत के कटेन ककनारे दखेते हैं तो अप यह दखेने में सक्षम हो सकत ेहैं कक कहा ं

गहरे, करठन हटनणिुड शुरू होता ह।ै छोटेन पेडों स ेलकड़ी में ऄतधक सैपिुड को हटनाना पड सकता ह।ै 

 यकद अपके पास एक कुल्हाड़ी नहीं ह,ै तो एक नक्काश़ीदार िाकू या ककस़ी ऄन्य तजे ईपकरण का ईपयोग करने का प्रयास करें। 

 

 

 

5.  छेद और ऄन्य सुतिधाओं के तलए लकड़ी की जािं करें जो अपके काम को प्रभातित कर सकत़ी हैं। लकड़ी का हर टुनकडा ऄनोखा होता है, आसतलए अप 

लकड़ी का ऄच्छा तनऱीक्षण खुद करते हैं। पता करें कक कौन स़ी तिशेषताए ंअपको ऄच् छ़ी लगत़ी ह ैऔर यह तय करत़ी हैं कक अप ईन्हें ऄपऩी नक्काश़ी में कैस े

शातमल करेंगे। छेद, गांठ और बम् प कुछ तिशेषताए ंहैं जो नक्काश़ी में शातमल होन ेपर ऄतधक ऄतद्वत़ीय और प्राकृततक कदखत़ी हैं। 
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• ईदाहरण के तलए, कीटन छेद और मतलनककरण एक िेहरे को दहेात़ी बना सकते हैं । िेहरा एकदम सह़ी होना जरूऱी नहीं ह।ै ये खातमया ंअपकी 

नक्काश़ी को और ऄतधक स्थाय़ी बना सकत़ी हैं। 

• अप दा़ि़ी या नाक में खुरदरे धब्बों को शातमल करने की कोतशश कर सकत ेहैं, ईदाहरण के तलए, आन फीिसण को बनािटन दने ेऔर ईन्हें ऄतधक 

अकषणक बनान ेके तलए। 

 

भाग 2. िहेरे की तिशषेताओं की नक काश़ी 

 

 

 

1. िेहरे के कें द्र और हयेरलाआन को आंतगत करने के तलए रेखाएं खींिें। ल्िता न करें, अप आसे पूरा करते ह़ी आन रेखाओं को छ़ील लेंगे। लकड़ी का िह पक्ष िुनें 

तजसपर अप िेहरे की नक्काश़ी करेंगे। लकड़ी के टुनकड ेके कें द्र में, हयेरलाआन से ठोड़ी तक एक रेखा खींिने के तलए एक स्थाय़ी माकण र का ईपयोग करें। नाक 

और हयेरलाआन के पार से एक ल्बद़ीदार रेखा बनाकर समाप्त करें। 

• यहा ंतक कक पेशेिर मागणदशणन के तलए आन रेखाओं का ईपयोग करते हैं। ध्यान रखें कक िे ऄनुमान हैं। लकड़ी को काटनत ेह़ी अपकी नक्काश़ी तिकतसत 

हो जाएग़ी। 

• यकद अप लकड़ी के एक खंड को तराश रह ेहैं, तो कोने के 1 को ऄपना कें द्र रेखा बनाए।ं एक तेज धार स ेबाहऱी भाग की तिशेषताओं को ईकेरना 

सपाटन सतह पर करने स ेज्यादा असान ह।ै 

• ऄपने माकण र को संभाल कर रखें, खासकर यकद अप एक शुरुअत कर रह ेहैं। नक्काश़ी स ेपहल ेसुतिधाओं को रेखांककत करने के तलए अिश्यक होन े

पर आसका ईपयोग करें। यह अंखों जैसे छोटेन तििरणों को काटनन ेके तलए असान हो सकता ह।ै 

 

 

 

2. भौंह के ऩीिे और नाक के ऩीिे तनशान बनाए:ं तबना शऱीर के िेहरे पर नक्काश़ी के तलए, नाक की रूपरेखा का एक सरल तऱीका ह ैकक केंद्र के ऩीि ेकी 

तरफ 1/3 भौंह तनशान बनाए।ं प्रत्येक स्थान पर, एक नक्काश़ीदार िाकू या हथौडा और छेऩी के साथ ि़ी अकार में काटनें। ततरछे काटनकर ऐसा करें, कफर दसूऱी 

तरफ स ेपहले कटन को दसूरे कटन स ेतमलाते हुए, ि़ी ऄक्षर बनाए।ं  
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• अप तजस िहेरे को समाप्त करना िाहते हैं, ईसकी िौडाइ का लगभग 1/3 तनशान बनान ेकी योजना बनाए ं। 

• ि़ी- कट्स स ेछोटऩी शुरुअत करें। कटनौत़ी को दोहराए ंऔर ऄततररि लकड़ी को छ़ीलने के तलए फैलाए।ं 

• एक नक्काश़ीदार िाकू लकड़ी के छोटेन ब्लॉकों के तलए ऄच्छा ह।ै बड ेटुनकडों को तराशत ेसमय, अपको ऄतधक प्रभाि़ी होन ेके तलए एक हथौडा और 

छेऩी तमल सकत़ी ह।ै 

 

 

 

3. एक िाकू के साथ नाक के िारों ओर आसकी कफतनल्शग के तलए तराशें: तनिले पायदान के तसरों से छोटेन, तिकणण कटन करें। आन कटन को सेंटनरलाआन के ब़ीि 

लगभग अधे ल्बद ुतक ब़िाए ंऔर जहा ंअप िेहरे की शुरुअत की तरफ योजना बनात ेहैं। कफर, नाक के कें द्र की ओर ततरछे कटन करें और भौंह के तनशान तक। 

• नाक के असपास ऄततररि लकड़ी को हटनान ेके तलए नक्काश़ी िाले िाकू या गॉज का ईपयोग करें। गाल की तरह तिस्तार करने के तलए नाक और 

िेहरे के ककनारे के ब़ीि की लकड़ी को शेि करें। 

• जब तक अप िेहरे के ऄनुपात से पररतित नहीं हो जाते, तब तक सह़ी ढंग से शेल्पग करना थोडा मतुश्कल हो सकता ह।ै नाक को कैसे कदखना 

िातहए, आसका सटऩीक तििार प्राप्त करने के तलए लोगों और तित्रों का तनऱीक्षण करने के तलए कुछ समय लें। 

• ध़ीरे-ध़ीरे काम करें: अप हमेशा ऄततररि लकड़ी तनकाल सकत ेहैं, लेककन अप गलततया ंदोहरा नहीं सकते। ककस़ी भ़ी गलत़ी को किर करने की 

अिश्यकता होत़ी ह,ै जैसे कक गहऱी कटनाइ या एड़ी टेनड़ी कटनाइ। 

 

 

 

4. ि़ी-टूनल स ेहोंठों को अईटनलाआन करके मुंह बनाए:ं नाक और ठोड़ी के ब़ीि के रास्त ेमें मुंह की तस्थतत ह।ै एक माकण र के साथ आस तहस्स ेको रेस करना 

ऄकसर बहुत मददगार होता ह।ै जब अप तैयार हों, तो अपके द्वारा रेस की गइ लाआनों में स़ीधे कटनौत़ी करने के तलए ि़ी-टूनल या गॉज का ईपयोग करें। कफर, 

होंठ और ठुड्ड़ी पर पररभाषा जोडन ेके तलए मुंह के िारों ओर की ऄततररि लकड़ी को हटनान ेके तलए िाकू का ईपयोग करें। 
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• बहुत सारे लकड़ी के मूर्ततकार मोटऩी मूछंों के साथ िेहरे बनात ेहैं। मूंछें ऄकसर होंठों की तुलना में बनान ेमें असान होत़ी हैं। मूंछों की रेखाएं 

अमतौर पर नातसका के बगल स ेशुरू होत़ी हैं, ठोड़ी के उपर तक ऩीि ेजात़ी हैं, कफर उपर के होंठ से तमलन ेके तलए िापस अत़ी हैं। 

• एक ि़ी-टूनल एक असान ईपकरण ह ैतजसका ईपयोग त्िररत ि़ी-कटन बनान ेके तलए ककया जाता ह,ै तजसस ेिेहरे की तिशषेताओं को काफी हद तक  

तिष् तृत रूप तमलता ह।ै िे तितभन्न अकारों में अते हैं और ऑनलाआन या कुछ तशल्प अपूर्तत स्टनोरों पर पाए जा सकते हैं। यकद अपके पास एक नहीं 

ह,ै तो अप िाकू या छेऩी का ईपयोग भ़ी जाऱी रख सकते हैं। 

 

 

 

5. अंखें सॉकेटन स ेतिकना करें और ि़ी-टूनल के साथ अंखों को रेखांककत करें: अंख की रूपरेखा शुरू करने स ेपहल,े नक्काश़ीदार िाकू के साथ अिश्यकतानुसार 

नाक के श़ीषण और भौंह के असपास के क्षेत्र को समतल करें। कफर, नाक के बगल में अंखें शुरू करें। बादाम के अकार की अंखें बनान ेके तलए 2 घुमािदार 

रेखाए ंबनाए ंजो िेहरे की तरफ के रास्त ेकी ओर 2/3 हैं। पुततलयों को बनान ेके तलए प्रत्येक अंख में एक िक्र को ईकेर कर तडजाआन को समाप्त करें। 

• अप कुछ ऄततररि रेखाओं को जोडकर आस क्षेत्र में पररभाषा जोड सकते हैं। ईदाहरण के तलए, अंख के तनिल ेककनारे के ऩीि ेएक और रेखा बनाने 

के तलए ि़ी-टूनल का ईपयोग करें, तनिल़ी पलक को पररभातषत करें। 

 

 

 

6. यकद अिश्यकता हो तो कानों के तलए लकड़ी के ककनारे पर तनशान बनाए:ं ऄपऩी तरफ से लकड़ी के ब्लॉक को घुमाए ंऔर कानों को रेखांककत करने के 

तलए ि़ी-टूनल के साथ ि़ी-कटन करें। आन कट्स  को अंखों और नाक के ऩीि ेएक स् तर पर रखें। यथाथणिाद़ी कानों के तलए मूल तनयम ईन्हें नाक के ऄनुपात में 

बनाना ह,ै आसतलए एक कदशातनदशे के रूप में अपके द्वारा बनाए गए मूल नाक के तनशान का ईपयोग करें। 

• याद रखें कक जब लोग सामन ेस ेिेहरा दखेत ेहैं, तो िे केिल प्रत्येक कान के सामन ेका ककनारा दखेत ेहैं। कान के अकार को बनान ेके तलए कइ 

तनशान बनाना पयाणप्त हैं। अपको तिस्ततृ कान बनान ेमें बहुत समय खिण करने की अिश्यकता नहीं ह।ै 

• कुछ लकड़ी के नक्काश़ीदार कानों को छोड सकत ेहैं या ईन्हें लंब ेबालों के साथ किर कर सकते हैं। यकद यह अपके तडजाआन का तहस्सा ह,ै तो अप 

तबना ककस़ी समस्या के कान हटना सकते हैं। 
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भाग 3. िहेरे का तिस् तार 

 

 

 

1. तििरण को जोडन ेके तलए मुंह के ऄंदर और िेहरे के बालों पर लाआनों को तराशें : अपके तडजाआन के अधार पर, िेहरे के तनिले तहस्स ेमें अपको जो काम 

करन ेकी अिश्यकता होत़ी ह,ै ईसकी मात्रा तभन्न हो सकत़ी ह।ै अप होंठों को ऄलग करत ेहुए, मुंह में एक रेखा का पता लगान ेके तलए ि़ी-टूनल का ईपयोग कर 

सकत ेहैं। यकद अपकी नक्काश़ी में दा़ि़ी या मूछंें हैं, तो नाक और मुंह स ेिलन ेिाल़ी रेखाओं को ठोड़ी की ओर ले जाकर मात्रा जोडन ेके तलए ि़ी-टूनल का ईपयोग 

करें। 

 बाऱीक तििरण जोडन ेस ेपहल ेतिन क्षेत्र को तिकना करें । ईदाहरण के तलए, सुतनतित करें कक तनिल़ी ठोड़ी और दा़ि़ी का क्षेत्र मूंछ के ऩीि ेह।ै 

ठ़ीक तििरण जोडन ेस ेपहल ेतनिल ेक्षेत्र स ेलकड़ी काटनें। 

 

 

 

2. तसर बनान ेके तलए लकड़ी के उपर स ेककनारों को गोल करें: िेहरे के अकार को गोल करते समय, बालों के तलए ऄपऩी योजनाओं को ध्यान में रखें। आस 

बात का अकलन करें कक िहेरे के तलए अप जो भ़ी हयेरस्टनाआल बनात ेहैं, ईसे तराशन ेके तलए अपको हयेरलाआन के उपर ककतऩी लकड़ी छोडऩी होग़ी। िाकू 

या छेऩी का ईपयोग करते हुए, ध़ीरे-ध़ीरे ऄततररि लकड़ी को ऄपन ेटुनकड ेके उपर से तब तक काटनें जब तक कक यह कानों के स्तर तक न हो। 

 

 

 

3. गहराइ दनेे के तलए ि़ी-टूनल के साथ बाल क्षेत्र में लाआनों को काटनें। बालों का तनमाणण दा़ि़ी और मूछंों के तििरण के समान ह।ै 
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पहला कदम यह ह ैकक जब तक अप केश के तलए एक सामान्य अकार नहीं लेते तब तक ऄततररि लकड़ी को हटनात ेरहें। कफर, कुछ व्यतिगत बाल ककस्में 

बनाते हुए, तसर से बालों के श़ीषण तक िलने िाल़ी छोटऩी, खड़ी रेखाओं की एक श्ृखंला बनाने के तलए ऄपन ेनक्काश़ी ईपकरणों का ईपयोग करें। 

• बालों को बड़ी लंबाइ में या तिस्ततृ होन ेकी अिश्यकता नहीं ह।ै अप बालों के उपर कुछ रेखाए ंजोड सकत ेहैं ताकक यह संकेत तमल सके कक बाल 

मौजूद हैं, या अप ऄपऩी लकड़ी के टुनकडे के उपर तक काम कर सकत ेहैं। 

• अप लंब ेबालों को आंतगत करने के तलए कानों के िारों ओर और लकड़ी के ब्लॉक के ऩीि ेलाआनों को जोड सकत ेहैं। 

 

 

 

4. झुिरयों और भौंहों जैस ेछोटेन तििरणों के साथ िेहरे को पूणण करें : ऄपने लकड़ी के टुनकड ेपर दखेें कक अपके पास मौजूदा लाआनों को गहरा करने और ऄतधक 

तििरण जोडन ेकी अिश्यकता ह ैया नहीं। िाकू या छेऩी स ेअिश्यकतानुसार ककस़ी भ़ी ऄततररि लकड़ी को खुरिें, कफर छोटऩी रेखाए ंबनान ेके तलए ि़ी-टूनल 

या गॉज का ईपयोग करें। ईदाहरण के तलए, अंखों के िारों ओर छोटेन तनशान जोडें और ईम्र को आंतगत करने के तलए माथे में लहरात़ी रेखाए।ं 

• अआब्रो को ऄन्य प्रकार के बालों के समान ककया जाता ह।ै अंख स ेकुछ लाआनों को ईकेरने के तलए ि़ी-टूनल का ईपयोग करके ईन्हें आंतगत करें। 

• ऄपना काम खत्म करने से पहले ऄपने परेू टुनकड ेकी जांि करें। ककस़ी भ़ी स् थान की तलाश करें जहां अप िेहरे के तििरण को बेहतर बना सकते हैं। 

तजस तरह से अप कल्पना करते हैं, ईसस ेपहले अपको कुछ बार आस पर जाने की अिश्यकता हो सकत़ी ह।ै 

 

 

 

5. यकद अप ककस़ी ककनारों को खत्म करना िाहत ेहैं, तो लकड़ी को तिकना करें: कुछ लोगों को एक कफतनश् ड लकड़ी की नक्काश़ी का रफ लुक पसदं ह,ै 

आसतलए यह गलत नहीं ह।ै यकद अप आस ेरेतना िुनते हैं, तो 220-तिटन सैंडपेपर का एक टुनकडा प्राप्त करें और आसे हल्के से रगडें।  
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यह ल्स्प्लटनसण को हटना दगेा आसतलए अपको ऄपऩी ईंगतलयों पर िुभन ेके बारे में ल्िता करन ेकी जरूरत नहीं ह ैकयोंकक अप ऄपन ेतयैार टुनकड ेका 

अनंद लेते हैं। 

 ि़ी-टूनल्स और गॉज कुछ नुककले ककनारों को छोड सकते हैं, आसतलए ईन क्षते्रों पर ध्यान दें तजन् हें अप काटनते हैं। िेहरे को नरम, ऄतधक 

प्राकृततक रूप दनेे के तलए कटन के िारों ओर नुककले ककनारों को काटनें। 

 

 

 

लकड़ी की नक्काश़ी थोड़ी कठोर हो सकत़ी ह।ै ड्ऱीमल टूनल के साथ, यह कठोरता भ्रम में बदल सकत़ी ह,ै लेककन कुछ तनदशेों को प़िन ेके बाद आस प्रकक्रया को 

बेहतर तऱीके से स़ीखा जा सकता ह।ै 

 

िरण 

 

 

 

1. काम करने के तलए जगह खोजें: नक्काश़ी की लकड़ी बहुत गन्द़ी ह,ै भाऱी ह ैऔर बहुत िमकान ेकी अिश्यकता ह।ै एक कायणक्षेत्र बेहतर ह ैकयोंकक यकद 

अिश्यक हो तो अपको ऄपऩी लकड़ी को दबाना पड सकता ह।ै 

 

 

 

2. एक ड्ऱीमल और ऄटैनिमेंटन के साथ पररतित हो: ऄटैनिमेंटन को बदलन ेके तलए, कटटनग ककनारे पर तस्थत ब्ल ूलॉक बटनन को दबाए रखें और हडे लॉक को 

ढ़ीला करने के तलए िामाितण मोडें और कसने के तलए दतक्षणाितण मोड दें। यह या तो रेंि के साथ ककया जा सकता ह ैजो कक ड्ऱीमल के साथ अता ह,ै या ककस़ी 

ऄन्य रेंि के रूप में जब तक यह ऄच् छ़ी तरह लॉक नहीं करता ह।ै 

ड्ऱीमल टूनल के साथ लकड़ी  की नक्काश़ी कैस ेकरें  
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3. नक्काश़ीदार लकड़ी का ियन करें: पाआन को काटनना बहुत असान ह ैऔर यह एक नरम लकड़ी का एक ईदाहरण ह ैऔर एक ठोस लकड़ी की तुलना में 

ऄतधक करठन ह,ै जैसे कक महोगऩी। अप तजस प्रोजेकटन पर काम कर रह ेहैं, ईसके अधार पर अपकी पसंद भ़ी ऄलग-ऄलग होग़ी। 

 

 

 

4. ऄपऩी नक्काश़ी के तलए एक तडजाआन बनाए:ं स् थान या ककस़ी ऄन्य तडजाआन की कम़ी स ेबिन ेके तलए क्षेत्र को मापना सुतनतित करें। 

 

 

 

5. एक कटटनग हेड िुनें: ड्ऱीमल कटटनग हडे्स और टूनल्स व्यतिगत रूप स ेया ककट्स में बेिे जात ेहैं। कटटनग हेड अमतौर पर बहुत छोटेन होत ेहैं और काटनन ेिाले 

खांि ेके साथ गोल श़ीषण होत ेहैं। एक मूल नक्काश़ी ककटन में 11 कटटनग और स्मूल्थग हडे होंग ेऔर ककस़ी भ़ी हाडणिेयर स्टनोर में लगभग $ 15 खिण होंगे। 
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6. लकड़ी पर नक्काश़ी की जान ेिाला तडजाआन बनाए:ं अप एक स्टनैंतसल बना सकते हैं और एक छति का पता लगा सकते हैं, या ऄपऩी कलात्मक क्षमता के 

अधार पर आस ेहाथ स ेबना सकत ेहैं। 

 

 

 

7. िांतछत क्षेत्र के िारों ओर एक रूपरेखा काटनें: एक पेंतसल की तरह ऄपन ेड्ऱीमल को पकड ेहुए, छति के िारों ओर काटनना शुरू करें। नक्काश़ी करते समय 

ककस़ी भ़ी कटनाइ को रोकने के तलए, गतत सेटटनग को ईच्च गतत पर रखें। पहल ेएक छोटेन से काटनन ेिाले तसर के साथ शुरू करना और अिश्यकतानुसार ऄपना 

काम करना भ़ी एक ऄच्छा तििार ह।ै 

 

 

 

8.  ऄिांतछत जगह को दरू करना शुरू करें: नकारात्मक जगह को काटनना अमतौर पर नक्काश़ी करने का तऱीका ह ैऔर आससे एक ऐस़ी छति बनेग़ी जो 

पृष्ठभूतम के तिपऱीत होत़ी ह ैऔर अप तजस गहराइ तक जाना िाहते हैं िह पूऱी तरह से अप पर तनभणर ह।ै पयाणप्त ऄनभुि के साथ, अप लकड़ी से त़ीन-

अयाम़ी िस्तओुं को अकार दनेे में सक्षम होंगे। 
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9.  बुरादा बार-बार तनकालें: अपने कया नक्काश़ी की ह ैयह सुतनतित करने के तलए ककस़ी भ़ी बुरादा को साफ करें। बुरादा का ढेर बन सकता ह ैऔर ऄभ़ी 

तक काटेन जाने िाले क्षेत्रों की तरह कदखाइ द ेसकता ह ैऔर गलततयां करा सकता ह,ै जैसे कक अप जो कुछ नहीं काटनना िाहते ईसे काटन दें। 

 

 

 

10. ककस़ी भ़ी खुरदरेु धब्बे को हटना दें: अप ऄपऩी छति को ककतना मोटना या तिकना िाहत ेहैं, आस पर तनभणर करता ह,ै ककस़ी भ़ी ऄनिाह ेक्षेत्र को रेत ेया 

काटनें । 

 

 

 

11. अिश्यकतानुसार ककस़ी भ़ी क्षेत्र को पुनः तनधाणररत करें: सुतनतित करें कक कोइ भ़ी रेखा जो स़ीध़ी होऩी िातहए, स़ीध़ी हो। शुरू स ेह़ी ककस़ी भ़ी खातमयों 

को दरू करने के तलए नक्काश़ी के ऄंत तक आंतजार करना बेहतर ह,ै और आस ेसैंल्डग हडे्स या सबसे छोटेन कटटनग हडे्स के साथ ककया जा सकता ह।ै 

 

मूर्तियाँ बनाने की कला 77



 

 

12. यकद अिश्यक हो तो ऄंततम नक्काश़ी पर पेंटन या िार्तनश करें। अपकी तराश़ी ि़ीज को स़ील करना या पेंटन करना िास्ति में अपके काम को कुछ ऄततररि 

सजा दतेा ह ैऔर यह आस ेलंब ेसमय तक सुरतक्षत रखता ह।ै 

 

 

 

लकड़ी पर नक्काश़ी एक समय पऱीक्षण िाला शौक ह ैजो अराम और मजा दोनों दतेा ह।ै शुरू करना डरािना हो सकता ह,ै कयोंकक िुडकार्विग ककटन कइ 

ईपकरण के साथ अते हैं। अप पूरे सेटन को खऱीद े तबना कौशल स़ीख सकते हैं; िास्ति में शुरू करने के तलए एक ईपयोतगता िाकू और कुछ ऄन्य अपूर्तत 

िातहए। 

 

िरण 

 

 

1. ऄपना पैटननण िुनें: ककस़ी भ़ी लकड़ी पर नक्काश़ी प्रोजेकटन का पहला भाग यह तय करता ह ैकक ककस पर नक्काश़ी की जाए। ऐसे कइ स्थान हैं जहा ंअप ऄच्छ़ी 

पैटननण की ककताबें पा सकते हैं, जैसे कक दकुानें और आंटनरनटेन, या अप ऄपऩी खुद की बना सकते हैं। 

 

 

 

2. ऄपऩी लकड़ी िुनें: तितभन्न प्रकार की लकड़ी बहुत सारे रंग और बनािटन प्रदान करत़ी हैं। 

एक िाकू से लकड़ी पर नक्काश़ी की शुरुअत कैस ेकरें 
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कुछ बुतनयाद़ी लकतडया ंअपके स्थाऩीय हाडणिेयर स्टनोर में पाइ जा सकत़ी हैं, जबकक ऄतधक तिदशे़ी लकतडयों को हॉब़ी शॉप , तिशेष लकड़ी की दकुानों और 

आंटनरनेटन पर पाया जा सकता ह।ै कुछ लकड़ी दसूरों की तुलना में कुछ पररयोजनाओं के तलए बेहतर ऄनुकूल हैं। अपकी पहल़ी नक्काश़ी के तलए, पाआन, बास या 

सॉफ्टन मेपल (ऄतधकांश हाडणियेर स्टनोर पर ईपलब्ध) जैस़ी नरम लकड़ी का ईपयोग करना सबसे ऄच्छा ह।ै यकद अप असाऩी से ऄपने नाखनूों के साथ लकड़ी 

को तितह्नत कर सकत ेहैं, तो यह संभितः नरम ह।ै 

 

 

 

3. ऄपने पैटननण को रेस करें: एक स्टनाआलस और काबणन पेपर के टुनकड ेका ईपयोग करना, जो एक कायाणलय या स्टेनशनऱी अपरू्तत की दकुान पर पाया जा सकता 

ह,ै अपके द्वारा ियतनत पटैननण को रेस कर सकता ह।ै जब तक यह पूऱी तरह से रेस नहीं हो जाता ह ैतब तक पैटननण को स्थानातंररत करने की कोतशश न करें या 

यह थोडा ऄसंतुि हो सकता ह।ै ऄकसर लकड़ी के पैटननण को माल्स्कग टेनप के छोटेन टुनकडों के साथ टेनप करने में मदद तमलत़ी ह।ै 

 

 

 

4. स्टनॉप कटन करें: ऄपऩी ईपयोतगता ब्लेड लें और पैटननण की रूपरेखा के असपास काटनें। यह ऄिांतछत तछलन ेको रोकता ह ैऔर अपकी रूपरेखा को साफ 

कदखन ेमें मदद करता ह।ै 

 

 

 

5. तपछला भाग काटनें: ईथले कोण पर ऄपने ब्लेड के साथ, पैटननण की रूपरेखा के िारों ओर लकड़ी काटन लें। आस मामले में, यह पंखुतडयों, स्टेनम और पत्त ेहोंगे। 
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6. ऄगले स्तर की रूपरेखा में कटनौत़ी करें: प्रत्येक स्तर के तििरण के तलए िरण 4 और 5 दोहराए।ं आस मामले में, यह फूलों की पंखुतडयों होंग़ी। आस ेतब तक 

जाऱी रखें जब तक कक सभ़ी लाआनें कटन न जाए।ं प्रत्येक पंति के ककस पक्ष को अप काटनना िाहत ेहैं, आस पर ध्यान दने ेके तलए सािधान रहें; अप ईस पक्ष को 

काटनना िाहत ेहैं जो दरू कदखाइ दगेा। 

 

 

 

7. तििरण जोड:े ऄब जब मूल रूपरेखा में कटनौत़ी की गइ ह,ै तो तििरण जोडें जो गहराइ और बनािटन पैदा करता ह।ै हमारे पैटननण के तलए, आस तििरण में 

शातमल हैं: 

• गोल ककनारे: एक तिकऩी बनािटन दने ेके तलए नुककल़ी रूपरेखा स ेहल्के स ेकोनों को काटन लें। 

• पंखुतडयों में थम्बल्प्रटन जैसा कटन: अयामों को सपाटन पंखुतडयों में जोडन ेके तलए, हर एक में गोलाकार में काटनें, ईपयोतगता ब्लेड को बहुत ईथले 

कोण पर पकड ेऔर आस ेनोक में बदलें। ल्िता मत करो ऄगर यह थोडा मैला कदखता ह,ै कयोंकक यह बाद में बाहर तनकल जाएगा। 

• पतत्तयों में स्तरों को जोडना: ईस तहस्स ेको काटनें जो अग ेप़ीछे ह ै- आसस ेपत्त़ी के एक तहस्स ेजैसा रूप पैदा हो जाता ह।ै 

• पतत्तयों में िेन् स को जोडना: आसके तलए प्रतत िेन में दो कटन, स्टनॉप कटन और कफर लकड़ी के लंब ेपतले गॉज बनान ेके तलए एक दसूरे कोण पर एक 

कटन की अिश्यकता होत़ी ह।ै 

 

 

 

8. ऄपऩी रिना को रेतें : एक बार तििरण बन जान ेके बाद, कटेन हुए तनशानों को समतल करने के तलए बाऱीक तिटन सैंडपेपर के तबट्स का ईपयोग करके ईन्हें 

तिकना और साफ ककया जा सकता ह ैताकक नक्काश़ी की सतह एक समान हो। 
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9. तनशान जोडें और पूणण करें: ऄपने प़ीस में तनशान जोडना बनािटन द ेसकता ह,ै नक्काश़ी में बाऱीककयों को लाना जो तनशान के तबना कदखाइ नहीं दगेा। एक 

िार्तनश या स़ीलर के साथ तत्िों स ेलकड़ी को सुरतक्षत रखें। ऄततररि िमक भ़ी आसे और ऄतधक पशेेिर रूप द ेसकता है। 

 

 

 

 

लकड़ी की नक्काश़ी एक प्राि़ीन कला ह।ै लकड़ी को तराशन ेके कइ तऱीके हैं, लेककन कया होगा ऄगर अपको लकड़ी की नक्काश़ी बनान ेकी जरूरत ह ैजो ककस़ी 

ऄन्य िस्त ुकी नकल ह?ै अपकी तिशेषज्ञता, बजटन और नौकऱी की मांगों के अधार पर, ऐसा करने के कइ तऱीके हैं। 

 

तितध 1. एक स़ीएनस़ी काटनन ेकी मश़ीन का ईपयोग करें या ककराए पर लें 

 

 

 

1. ये तकऩीकी रूप स ेसटऩीक डुतप्लकेटन का ईत्पादन करेंगे। यकद अप सटऩीक, डुतप्लकेटन नहीं पात ेहैं, तो अप एक "फैकटनऱी" तऱीके स ेआनका पुन: तनमाणण कर 

सकत ेहैं। 

• "स़ीएनस़ी" कंप्यूटनर न्यूमेररकल कंरोल के तलए ह।ै अपकी प्रततकृतत के ति िरण को एक कंप्यूटनर प्रोसेसर में लोड ककया जाएगा, जो तब काटनन ेका 

मागणदशणन करेगा। 

• अप आन मश़ीनों के तितभन्न प्रकार के मॉडल और बना सकते हैं। कुछ लोग लेजर का ईपयोग कटटनग के तलए करते हैं, तो ऄन्य कटटनग टूनल्स या 

प्लाज्मा कटनर का भ़ी ईपयोग करते हैं। आस तरह की ऄतधकांश मश़ीनों की कीमत $ 60,0000 से उपर होत़ी ह,ै आसतलए आन मश़ीनों में से ककस़ी 

एक पर बड ेपैमाने पर दोहराि के तलए ऄपऩी नक्काश़ी को एक पेशेिर (तजसे तमल़ीनर भ़ी कहा जाता ह)ै से बदलना संभित: अपका सबसे ऄच्छा 

कदम ह।ै 

 स़ीएनस़ी मश़ीन का एक फायदा यह ह ैकक अप सामि़ी में स़ीतमत नहीं हैं। अप धातु, प्लातस्टनक या यहां तक कक पत्थर का डुतप्लकेटन बना सकते हैं। 

एक 3 ड़ी लकड़ी की नक्काश़ी की नकल कैस ेकरें  
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तितध 2. एक गहृ कायणशाला डुप्ल़ीकेशन तजग का ईपयोग 

 

 

1. एक ककटन खऱीदें या एक डुप्ल़ीकेशन तजग का तनमाणण करें: एक तजग एक ईपकरण ह ैजो ककस़ी ऄन्य काटनन ेके ईपकरण की गतत को तनयंतत्रत करता ह।ै 

तजग्स अपको एक डुप्ल़ीकेशन योग्य तऱीके स ेसटऩीक नकल का ईत्पादन करने दतेा ह।ै 

• 3-अयाम़ी ि़ीज के तलए अपको एक तजग की अिश्यकता होग़ी जो सभ़ी कदशाओं में अग ेब़ि सकता ह।ै एक ईभड़ी हुइ नक्काश़ी की नकल के तलए 

अपको केिल गतततितध के दो अयामों की अिश्यकता होग़ी। 

• अप आनमें स ेककस़ी एक मश़ीन का तनमाणण स्िय ंकर सकत ेहैं और आस ेराईटनर स ेलैस कर सकत ेहैं, या अप ईतित कीमत पर एक ककटन खऱीद सकत े

हैं। 

• डुप्ल़ीकेशन मश़ीन और तजग्स एक प्राि़ीन तकऩीक पर अधाररत हैं तजस ेएक पेंटनोिाफ कहा जाता ह,ै जो एक नकल़ी बनान ेके तलए समानांतर 

लाआनों के तसद्ांत का ईपयोग करता ह।ै 
 

तितध 3.  हाथ स ेनक काश़ी की नकल करें  

 

 

 

1. सह़ी अकार और अकृतत्त के तलए ऄपऩी िुऩी हुइ लकड़ी को बाहर तनकालें। 

 

 

 

2. एक रे में मूल ि़ीज को तबछाए ंऔर आस ेपाऩी या एक ऄपारदशी तरल के साथ किर करें। 
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3. िस्त ुके ईच्चतम भाग को ईजागर करने के तलए पयाणप्त पाऩी तनकाल लें। 

 

 

 

4.  ककस़ी भ़ी नक्काश़ी तकऩीक (िाकू, छेऩी, राउटनर अकद) का ईपयोग करके ऄपने खाल़ी लकड़ी के टुनकड ेकी नक काश़ी करें। 

 

 

 

5.  मूल टुनकड ेको ऄतधक ईजागर करना जाऱी रखें और ईस तहस्स ेको ऄपने नए ब्लॉक में तराशें । 
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6. ऄपने माआक्रोम़ीटनर और कैल़ीपसण का ईपयोग करते हुए ऄपने मूल का माप और ड्राआंग को लगातार जांिें। 

 

 

 

7. ऄतधक पाऩी तनकलन ेदें और तब तक करते रहें जब तक अप पूऱी िस्त ुको ईजागर न कर लें और डुतप्लकेटन को बना दें।  

 

 

 

लकड़ी में एक सकणल को काटनन ेके तलए अपके कइ कारण हो सकत ेहैं। शायद अपको प्लाइिुड के एक टुनकड ेके माध्यम स ेएक पाआप को िलान ेकी अिश्यकता 

ह ैया अपको तजस कला के बारे में बताया जा रहा ह ैईसे बनान ेके तलए अपको लकड़ी का एक सकणल िातहए। कारण जो भ़ी हो, अपके सकणल को सह़ी प्रकार 

के काटनन ेके ईपकरण और कुछ असान िरणों के साथ जल्द़ी और असाऩी स ेकाटना जा सकता ह।ै 

 

तितध 1. छोटेन सकणल को काटनन ेके तलए एक छेद अऱी का ईपयोग करना 

 

 

1. एक छेद अऱी और ईसके ऄटेनिमेंटन खऱीदें: एक छेद अऱी एक धातु पररपत्र अऱी ह ैजो एक तड्रल को संलग्न करता ह।ै यह .5 से 6 आंि (1. 3–15.2 

सेंटऩीम़ीटनर) के ब़ीि के सकणल को काटनने के तलए ईपयोग करने के तलए एक त्िररत और असान ईपकरण ह।ै छेद अऱी और ईनके ऄटैनिमेंटन सभ़ी हाडणिेयर और  

लकड़ी में सकण ल कैस ेकाटनें 
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घर सुधार स्टनोर पर ईपलब्ध हैं। 

• छेद अऱी खऱीदने के ऄलािा, अपको अऱी के तलए एक अबणर और एक पायलटन तबटन खऱीदने की अिश्यकता होग़ी। अबणर एक कनेल्कटनग टुनकडा ह ै

जो अऱी को तड्रल से जोड दतेा ह ैऔर पायलटन तबटन छेद अऱी को गाआड करता ह ैऔर काटनना शुरू कर दतेा ह।ै 

• छेद अऱी सकणल के कें द्र में एक छोटना पायलटन छेद बनात े हैं तजस े ईन्होंन े काटन कदया। यकद अपको आसके बजाय सकणल को ठोस बनान े की 

अिश्यकता ह,ै तो अप एक छेद अऱी का ईपयोग नहीं करना िाह सकत ेहैं। 

• यकद अपको लकड़ी के सकणल का ईपयोग करने की अिश्यकता होत़ी ह ैजो काटन कदया जाता ह,ै तो छेद के अंतररक व्यास पर ध्यान दें, तजस ेअपन े

खऱीदा था। सामान्य तौर पर, छेद अऱी का अकार अऱी के बाहऱी तहस्स ेको संदर्तभत करता ह ैलेककन अंतररक अकार को छोटेन ल्प्रटन में सूि़ीबद् 

ककया जाएगा। 

 

 

 

2. छेद अऱी को ईसके ऄटैनिमेंटन पर लगाए:ं अबणर के ब़ीि में एक छेद होना िातहए जो पायलटन तबटन को आसमें सतम्मतलत करन ेके तलए पयाणप्त बडा हो। छेद में 

पायलटन तबटन के ऄंत को रखें और कफर ईस जगह पर रखन ेिाले अबणर पर लग ेपेि को कस दें। कफर अप अबणर पर छेद अऱी पर पेंि लगा सकते हैं। 

• ऄतधकांश पेंि एक एलन रेंि (तजसे एक हकेस की के रूप में भ़ी जाना जाता ह)ै के साथ बदल सकते हैं, हालांकक अपको तजस अकार की 

अिश्यकता होग़ी, िह तभन्न हो सकता ह।ै 

• ऄतधकांश छेद अऱी जो लगभग 1. 5 आंि (3. 8 सेंटऩीम़ीटनर) स ेऄतधक व्यास के होत ेहैं, में एक ऄततररि शूल होता ह ैजो अबणर से अरे के अधार 

में डाला जाता ह।ै 

• एक बार छेद अऱी अबणर स ेजुड जात़ी ह,ै तो अबणर के ऄंततम भाग को तड्रल में डाला जा सकता ह।ै 

 

 

 

3. जगह में लकड़ी को सुरतक्षत करें और ईसके ऩीिे की जगह को साफ करें: जब अप लकड़ी में एक सकणल को काटनने के तलए छेद अऱी का ईपयोग करते हैं 

तो अऱी द्वारा बहुत ऄतधक बुरादा बनाया जाता ह ैऔर अप लकड़ी के माध्यम से सभ़ी जगह से काटन लेंगे। आस िजह से अपको क लैम् प का ईपयोग करने की 

अिश्यकता ह ैया जब अप आसे तड्रल करते हैं तो ऐसा कोइ जो लकड़ी को पकड सके। अपको यह भ़ी सुतनतित करने की अिश्यकता ह ैकक लकड़ी के  
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ऩीि ेखुल़ी जगह ह ैताकक छेद अऱी गलत़ी से ककस़ी भ़ी ि़ीज को न काटेन। 

• ईदाहरण के तलए, अप लकड़ी को एक िाआस में रख सकते हैं या कया यह एक मेज के ऄंत में लटनका हुअ ह।ै 

 

 

 

4. ऄपने सकणल के कें द्र ल्बद ुपर पायलटन तबटन को ब़ीि में रखें: यकद यह महत्िपूणण ह ैकक अपके द्वारा काटेन गए सकणल को लकड़ी पर एक तनतित स्थान पर 

तैनात ककया गया ह,ै तो सकणल को बाहर तनकालें और कें द्र ल्बद ुखोजें। यह िह जगह होग़ी जहा ंअप पायलटन तबटन के कें द्र को तड्रल करने के तलए तैयार करते हैं। 

• यकद यह तबल्कुल मायन ेनहीं रखता ह ैकक सकणल कहा ंकाटना गया ह,ै तो अप ईस छोर को ईस स्थान पर रख सकत ेहैं जहां अप लकड़ी को रखना 

पसंद करते हैं। 

 

 

 

5. लकड़ी में सािधाऩी स ेतड्रल्लग शुरू करें: जैसा कक अप तड्रल करते हैं, पायलटन तबटन पहल ेगुजरेगा और कफर छेद अऱी लकड़ी की सतह को हटना दगे़ी। आसके 

तलए तैयार रहें, यह सुतनतित करते हुए कक अप तड्रल को मजबूत़ी स ेपकड रह ेहैं और ऄगर जब यह पहल़ी बार लकड़ी के संपकण  में अत़ी ह ैऔर ऄंदर घुस 

जात़ी ह ैतो तड्रल को रोकन ेके तलए तैयार रहें। 

 

 

 

6. यकद लकड़ी पर अऱी घुस जाता ह,ै तो रोकें  और कफर स ेिालू करें। जब छेद अऱी लकड़ी पर लगाइ जात़ी ह ै
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और सपंकण  बनात़ी ह,ै तो यह लकड़ी पर ऄटनक सकता ह ैऔर लकड़ी के माध्यम स ेजान ेके बजाय तड्रल और अपके हाथ को िारों ओर घुमा सकता ह।ै यकद ऐसा 

होता ह,ै तो तड्रल को रोकें  और अरे को थोडा उपर ईठाए।ं तड्रल को कफर स ेशरुू करें और हल्के स ेलकड़ी के साथ संपकण  बनाए ंताकक अरा ध़ीरे-ध़ीरे लकड़ी के 

माध्यम स ेकाम कर सके । 

 ऄगर छेद अऱी घूम जात़ी ह,ै तो आस ेतनयंतत्रत करने की कोतशश करते समय अपकी कलाइ को िोटन लग सकत़ी ह।ै तड्रल को जल्द़ी स ेबंद करने के 

तलए तैयार रहें ताकक ऐसा न हो। 

 

 

 

7. कटन के माध्यम से बोडण के ब़ीि में तफ्लप करके झटनके को रोकें : यकद अप तबना रुके स़ीधे लकड़ी स ेकाटनते हैं, तो यह छेद के माध्यम से प़ीछे की तरफ 

दांतेदार और खुरदरा हो सकता ह।ै आससे बिने के तलए, छेद के माध्यम से भाग को काटनें और कफर लकड़ी को पलटनें। पायलटन को मौजूदा पायलटन होल में 

तिपकाए ंऔर काम शरुू करें। 

 अपका दसूरा कटन छेद के ब़ीि में पहले स ेतमल जाएगा। यह अपको बोडण के दोनों तरफ एक सुंदर कटन दगेा। 

 

 

 

8.  छेद स ेलकड़ी के सकणल को हटना दें: कटन पूरा होन ेके बाद लकड़ी का एक घेरा होगा जो छेद ककए गए छेद के कें द्र के ऄंदर होता ह।ै कइ मामलों में अप 

ऄपऩी ईंगतलयों स ेआसके ककनारे को पकडकर ईसे बाहर तनकाल पाएगंे। हालांकक, ऄगर लकड़ी का घेरा पूऱी तरह स ेदखे ेगए छेद के ऄंदर ह,ै तो अपको आस े

बाहर तनकालन ेके तलए थोड़ी मेहनत करऩी होग़ी। एक फ्लैटन-ब्लेड पेिकश की नोक को छेद अऱी के ककनारे पर छेद में डालें और पेिकश की नोक के साथ 

लकड़ी को बाहर धक्का दें। 
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तितध 2. स्मॉल-ब्लतेडड पािर सॉ का प्रयोग करना 

 

 

1. लकड़ी पर सकणल बनाए:ं अऱी के साथ लकड़ी में एक सकणल काटनन ेके तलए, अपके काटनन ेके तलए एक सकणल होना जरूऱी ह।ै सकणल को ड्रा करने के तलए या 

तो एक ऐस़ी ि़ीज को रेस करें जो एक सकणल ह ै(जैसे कक स़ीड़ी), एक अलेखन कम्पास का ईपयोग करें, या एक प्रोरेकटनर का ईपयोग करें। 

 यकद अपको एक सकणल काटनन ेकी अिश्यकता ह ैजो एक तितशि अकार ह,ै तो कम्पास का ईपयोग करना सबसे असान ह।ै कॉमपास खोलें ताकक 

ईसके तेज ल्बद ुऔर ईसके ड्राआंग ल्बद ुके ब़ीि एक दरू़ी हो, जो अपके तलए अिश्यक अधा व्यास ह।ै ईस नुकीले ल्बद ुको िहा ंरखें जहा ंअप 

िाहत ेहैं कक सकणल का कें द्र बने और सकणल बनान ेके िारों ओर ड्राआंग ल्बद ुको घुमाए।ं 

 

 

 

2. एक पािर सॉ का ईपयोग करें: तितभन्न प्रकार की पािर सॉ ह,ै जो लकड़ी में एक सकणल काटनन ेके तलए ऄच्छ़ी तरह स ेकाम करेंगे। बहुत से लोग आस तरह के 

कायण के तलए तजग सॉ से काम करते ह ैऔर ईपयोग में असान पाते हैं। हालांकक, अप जो कुछ भ़ी दखे िुके हैं ईसका ईपयोग कर सकत ेहैं या ऄपन ेस्थाऩीय 

हाडणिेयर या गृह सुधार स्टनोर पर से एक ले सकत ेहैं। पािर सॉ जो लकड़ी में एक सकणल काटनन ेके तलए ऄच्छ़ी तरह स ेकाम करत़ी हैं, ईसमें शातमल हैं: 

 तजग सॉ 
 

 स्क्रॉल सॉ 
 

 बैंड सॉ 
 

 रूटनर 
 

 ड्ऱीमल टूनल 
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3. तय करें कक अप ककनारों से काटन सकते हैं या यकद अपको पायलटन छेद की अिश्यकता ह।ै यह आस बात पर तनभणर करता ह ैकक कया अपको ईस सकणल 

की अिश्यकता ह ैतजसे काटन कदया जा रहा ह ैया लकड़ी का बडा टुनकडा तजसे सकणल से बाहर काटना जा रहा ह।ै यकद अपको केिल िास्ततिक लकड़ी के सकणल 

की अिश्यकता ह,ै तो अप ककनारों से काटन सकत ेहैं। यकद अपको पूरे रहने के तलए लकड़ी के बड ेटुनकड ेकी अिश्यकता है, तो अपको सकणल में प्रिेश करन ेके 

तलए अरा ब्लेड के तलए सकणल में पायलटन  होल तड्रल करने की अिश्यकता होग़ी। 

 

 

 

4. यकद अिश्यक हो, तो ऄपन ेअरा ब्लेड के तलए सकणल के ऄंदर एक पायलटन होल तड्रल करें। एक छेद या एक-दसूरे के बगल में एक छेद तड्रल करें ताकक अरा 

ब्लेड को सकणल के ऄंदर डाला जा सके। पायलटन होल ईस सकणल के कऱीब होना िातहए तजस ेअपन ेबाहर रखा ह,ै लेककन ईस पर सह़ी नहीं ह ैताकक अपको 

ऄपने सकणल को काटनन ेके तलए बहुत स़ी लकड़ी न काटनऩी पड।े 

 ईदाहरण के तलए, ऄपने पायलटन होल या छेद को तड्रल्लग करते हुए, सकणल के .25 आंि (0.64 सेम़ी) के भ़ीतर अपको ऄपने कटन को ठ़ीक स ेकरन े

के तलए थोड़ी स़ी जगह तमल जाएग़ी, लेककन अपको सकणल पाने स ेपहल ेढेर साऱी लकड़ी काटनन ेके तलए मजबूर नहीं करेगा।  

 

 

 

5. सकणल की रूपरेखा की ओर काटनें, यकद केिल अंतररक सकणल की अिश्यकता ह।ै यकद अप ककनारे स ेकाटन सकते हैं, एक कोण पर लकड़ी के माध्यम 
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स ेकाटनना शुरू करें जो अपको सकणल के ककनारे स ेउपर ले जाएगा। अप ऄपना कटन बनाना िाहत ेहैं ताकक अपका ब्लेड अपके द्वारा खींि ेगए सकणल के 

समानांतर समाप्त हो जाए। 

 यह अपको सुिारू रूप स ेअरा की कदशा बदलन ेके तबना सकणल काटनन ेकी ऄनुमतत दगेा। 

 

 

 

6. अपके द्वारा तैयार ककए गए सकणल के साथ अरा को तनदतेशत करें। यह दखेन ेके तलए सुतनतित करें कक अरे के दातं लाआन काटन रह ेहैं जसैे अप काटनत ेहैं। 

यकद अपको लाआन पर बन ेरहने के तलए ध़ीरे-ध़ीरे कटनौत़ी करने की अिश्यकता ह,ै तो ऐसा करें। लक्ष्य अपके सकणल को यथासंभि और सटऩीक बनाना ह।ै 

 यकद अप थक गए हैं, तो बस अऱी को रोकें  और आस ेजगह पर रखें। जब अप कफर से कटनौत़ी शुरू करने के तलए तैयार हों, तो आस ेबहुत ध़ीरे-ध़ीरे 

करके िापस शरुू करें और कफर स ेअऱी िलाना शरुू करें। 

 

 

 

7. सैंड पेपर स ेकटेन हुए ककनारों को साफ करें: यकद अपका सकणल पूऱी तरह स ेगोल नहीं ह,ै जब अपन ेआस ेकाटनना पूरा कर तलया ह,ै तो अप आस ेसैंड पेपर स े

गोल कर सकत ेहैं। ईन क्षेत्रों को ठ़ीक करें जो पूऱी तरह गोल नहीं हैं या जो ऄत्यतधक खुरदरे हैं। 

 अप सैंड पेपर के एक साद ेटुनकड े, एक सैंल्डग ब्लॉक, एक आलेतकरक सैंडर या ककस़ी ऄन्य सैंल्डग ईपकरण का ईपयोग कर सकते हैं जो अपके पास 

ह ैजो अपके सकणल को साफ करने के तलए लकड़ी पर काम करता ह।ै 
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क्‍ल ेकी मरू्तत बनाना 

क्‍ले‍एक बहुमुखी सामग्री ह ैजिसके साथ काम करना बेहद असान ह।ै आसका ईपयोग मूर्ततयों के जनमााण के जलए ककया िा सकता ह।ै क्‍ले के कइ प्रकार हैं 

जिनका ईपयोग किजनश और हैंडललग के रूप में ककया िा सकता ह।ै आस ऄध्याय को आस तरह से संरजित ककया गया ह ैकक यह मूर्तत के जलए क्‍ले के ईपयोग से 

संबंजधत महत्वपूणा िानकारी प्रदान करता ह ैऔर जसरेजमक मूर्तत‍बनाने‍के तरीकों को शाजमल करता ह,ै पोलीमर‍क्‍ले का ईपयोग करके और‍क्‍ले में पैरों को ‍

गढ़ता ह।ै 

क्‍ले को तराशना अपके रिनात्मक पक्ष को संलग्न करने का एक शानदार तरीका ह।ै क्‍ले को सिावटी या कायाात्मक टुकडों में तराशा िा सकता ह।ै यह गडबड 

हो सकता ह,ै आसजलए ऄपन ेकाम की सतह को कवर करना और पुरान ेकपडे पहनना सुजनजित करें। बुजनयादी हाथ तकनीकों का ईपयोग करके क्‍ले की मूर्तत‍

बनाए ंऔर सरल घरेलू सामानों का ईपयोग करके सिावटी पैटना िोडें। 

भाग 1. तयैारी और सामग्री का ियन 

1. यकद अपके पास भट्ठा नहीं ह,ै तो पोलीमर, ओवन सेंकना या हवा एयर‍ड्राय‍क्‍ले‍िुनें: आन‍क्‍ले‍को ईन्हें सेंकना करने के जलए भट्ठा की अवश्यकता नहीं

होती ह,ै जिसका ऄथा ह ैकक वे घर पर क्‍ले‍तराशन ेके बारे में सीखना शरुू करन ेके जलए एक अदशा तरीका ह।ै य ेक्‍ले छोटी मूर्ततया,ं अभूषण और छोटे‍बतानों 

को बनान ेके जलए ऄच्छी तरह स ेकाम करते हैं। 

 यकद अप एक िमकील ेरंग के‍क्‍ले की तलाश में हैं, तो पोलीमर‍अपका सबस ेऄच्छा जवकल्प होगा।

 एयर‍ड्राय‍क्‍ले सभी ईम्र के जलए एक ऄच्छा जवकल्प ह ैक्योंकक आसके जलए गमी का ईपयोग करने की अवश्यकता नहीं होती ह।ै

 क्‍ले की आन 3 ककस्मों में भट्टी-बेक्ड क्‍ले के समान रूप होता ह।ै

क्ल ेस‍ेनक्‍काशी‍कैस‍ेकरें 

4



 

 

2. यकद‍अप‍ऄपनी‍मूर्तत‍िमकाना‍और‍ऄच्‍छी‍ कदखाना‍िाहते‍हैं‍तो‍मानक‍क्‍ले‍का‍ियन‍करें।‍ ग्लेल़िंग‍एक‍मुजश्कल‍प्रकिया‍हो‍सकती‍ह‍ै लेककन‍एक‍

ऄजितीय‍और‍सुंदर‍ किजनश‍पैदा‍करती‍ह।ै‍यकद‍अप‍ऄपनी‍गढ़ी‍हुइ‍क्‍ले‍को‍िमकाने‍की‍योिना‍बनाते‍हैं, तो‍अपको‍मानक‍क्‍ले‍का‍ईपयोग‍करने‍की‍

अवश्यकता‍होगी।‍आसके‍जलए‍भटे्ठ‍के‍ईपयोग‍की‍अवश्यकता‍होती‍है। 

 एक‍भट्ठी‍में‍कुछ‍िगह‍ककराए‍पर‍लेन‍ेके‍जलए‍स्थानीय‍पोटरी‍या‍जवश्वजवद्यालय‍के‍जसरेजमक‍जवभाग‍स‍ेसपंका ‍करें। 

 

 मानक क्‍ले‍जवजभन्न प्राकृजतक रंगों में अ सकती ह।ै वह िुनें िो अपकी मूर्तत की शलैी के ऄनुकूल हो। 

 

 

 

3. ऄपन ेकाम की सतह को‍ऄखअर‍के‍साथ‍कवर करें:‍क्‍ले के साथ काम करना गडबड हो सकता ह ैआसजलए अपको ऄपन ेकायाक्षते्र की रक्षा करने की 

अवश्यकता होगी। ऄपने कायाक्षते्र पर ऄख़बार िैलाए ंताकक पूरी सतह कवर हो िाए। 

 यकद अप छोटे बच्चों के साथ क्‍ले की जशल्पकारी कर रह ेहैं, तो बाहर या साि करन ेयोग्य तल पर जविार करें। 

 

 

 

4. पुराने कपडे पहनें: क्‍ले कपड ेके तंतओुं में िा सकती ह ैऔर बाहर जनकलना मुजश्कल ह।ै यह संभावना ह ैकक िब‍अप‍जशल्पकारी‍कर‍रह‍ेहो‍तो‍अप ऄपने 

कपडों पर क्‍ले लगा‍लें, आसजलए ऐसा कपड‍ेपहनें जिसके‍खराब‍होने‍पर अपको बुरा न लगे। 

 यकद अपके बाल लंबे हैं, तो आस ेपीछे की तरि एक िूड ेया‍िोटी‍में बांध लें। 
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5. तय करें कक अप ककस िीि को तराशना िाहेंगे: यकद यह अपकी पहली बार क्‍ले की मूर्तत ह,ै तो एक छोटी वस्तु एक असान जवकल्प होगी। छोटे बक्से, 

बतान, या पश ुअभूषण सभी असान और मिेदार जवकल्प हैं। यकद अप‍क्‍ले‍की‍नक्‍काशी‍करने‍में अत्मजवश्वास से भरे हुए हैं, तो ऄजधक िरटल जवकल्पों पर 

जविार करें िैसे कक मानव या पशु मूर्ततयां, या एक बडा सिावटी बतान। 

 ऄपने असपास की वस्तुओं और प्रकृजत स ेप्रेरणा लें। मूर्तत की कोजशश करने के जलए ईन िीिों की तस्वीरें लें जिन्हें अप पसंद कर सकत ेहैं। 

 

भाग 2. नक्‍काशी‍तकनीक‍का‍ऄभ्यास  

 

 

 

1. ऄपनी हथेजलयों का ईपयोग करके क्‍ले को गूंध लें: क्‍ले‍को‍एक‍सख्त‍सतह‍पर‍रखें‍िो‍ऄखबार‍से‍ढकी‍हो।‍क्‍ले‍को‍ऄजधक‍लिीला‍बनाने‍और‍ककसी‍भी‍हवाइ‍

बुलबुले‍को‍हटाने‍के‍जलए‍गूंधे।‍ऄपनी‍क्‍ले‍को‍अधा‍काटने‍के‍जलए‍िाकू‍का‍ईपयोग‍करें‍और‍किर‍एक‍अधे‍को‍दसूरे‍के‍उपर‍रखें।‍ऄपने‍हाथों‍की‍हथेजलयों‍का‍

ईपयोग‍करके‍क्‍ले‍के‍2‍टुकडों‍को‍एक‍साथ‍दबाए।ं‍एक‍बार‍किर‍स‍ेक्‍ले‍को‍अधा‍काट‍लें‍और‍जहस्सों‍को‍एक‍साथ‍धकेलन‍ेकी‍प्रकिया‍को‍दोहराए।ं 

• आस प्रकिया को तब तक दोहराए ंिब तक कक सभी क्‍ले में एक समान बनावट न हो और हवा के बुलबुले न हों। यह 50 बार‍गूंधना‍पड‍सकता ह।ै 

• क्‍ले को नीि ेधकेलने के दौरान ऄपनी ईंगजलयों के बिाय ऄपनी हथेजलयों का ईपयोग करने का प्रयास करें। 

 

 

 

2. एक असान पहली पररयोिना के जलए दबाने‍की जवजध का प्रयास करें : क्‍ले को‍‍तराशने‍की‍यह‍प्रािीन‍और‍लोकजप्रय‍जवजध 
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ऄपनी‍ईंगजलयों‍से‍दबाते‍ही‍हाजसल‍कर‍ली‍िाती‍ह।ै‍ऄपनी‍वाजंछत‍अकृजतयों‍को‍बनाने‍के‍जलए‍ऄपनी‍ईंगजलयों‍का‍ईपयोग‍करके‍क्‍ले‍के‍खंडों‍को‍दबाए‍ंया‍

धक्का‍दें।‍लपि‍पोट‍का‍ईपयोग‍जवजभन्न‍संरिनाओं, िैसे‍कक‍जसर, कार‍या‍पश‍ुशरीर‍को‍बनाने‍में‍मदद‍करने‍के‍जलए‍ककया‍िा‍सकता‍ह।ै‍दबान‍ेकी‍जवजध‍का‍

ईपयोग‍करके‍एक‍साधारण‍कटोरे‍को‍अकार‍दनेे‍की‍कोजशश‍करें: 

• क्‍ले के एक मुट्ठी के अकार का टुकडा लें और एक गेंद में रोल करें। 

• ऄपनी सख्त सतह पर गेंद को नीि ेरखें और आस ेथोडा नीि ेधकेलें ताकक आसमें एक सपाट तल हो और खुद से खडा हो सके। 

• एक छोटे स ेदांत बनान ेके जलए धीरे स ेऄपने ऄंगूठे को कटोरे के बीि में धकेलें। ऄपन ेपहल ेपोर की तुलना में अग ेप्रेस मत करें। यह छेद कटोरे के 

ईद्घाटन को बनाता ह।ै 

• ऄपने ऄंगूठे को कटोरे के ऄंदर और ऄपनी तिानी को कटोरे के बाहर रखें। ईन्हें‍एक‍साथ‍दबाए‍ंऔर‍कटोरे‍के‍ककनारे‍बनाने‍के‍जलए‍ईन्हें‍उपर‍

खींिें। 

• िब तक अप ईसके अकार और अकृजत स ेखुश न हों, तब तक कटोरी को दबात ेरहें। 

 

 

 

3. कॉआल बनान ेके जलए क्‍ले की गांठ रोल करें: क्‍ले को समान अकार के गांठों में तोडें। एक गांठ अकार िुनें िो ईस अआटम के अकार के जलए ईपयुक्त ह ै

जिस ेअप मूर्तत बनान ेकी ईम्मीद कर रह ेहैं। एक गेंद में मेि पर प्रत्येक गांठ को रोल करें। प्रत्येक गेंद पर थोडा दबाए ंऔर ऄपने हाथों की हथेजलयों का 

ईपयोग करके आस ेअगे-पीछे करें। कॉआल को ऄलग-ऄलग स्थानों पर रोल करें िब तक कक यह एक समान िौडाइ न हो। 

• अपकी आजच्छत िौडाइ और लंबाइ की‍कॉआल‍बनन ेपर रोल करना बंद कर दें । 

• यकद‍अप‍ऄपने‍कॉआल‍से‍एक‍बतान‍बनाना‍िाहते‍हैं, तो‍ध्यान‍दें‍कक‍एक‍लंबा‍कॉआल‍एक‍व्यापक‍संरिना‍बना‍दगेा‍और‍एक‍छोटा‍कॉआल‍एक‍

संकीणा‍संरिना‍बनाएगा। 

• कॉआल‍कइ‍मूर्ततयां‍और‍जववरण‍बनान‍ेके‍जलए‍ईपयोगी‍हैं‍िैस‍ेकक‍कैटरजपलर, भौहें‍या‍पैटना। 

 

 

 

4. एक बतान बनान ेके जलए क्‍ले का ढेर‍लगाए:ं यह जवजध वस्तओुं‍िैस‍ेबतान, िूलदान या मूर्तत के शरीर को बनान ेके जलए ऄच्छी ह।ै 
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अपके कॉआल्स की लंबाइ अपकी रिना की िौडाइ जनधााररत करेगी। ऄपन ेमनिाह ेअकार में ऄपन ेकॉआल को ढालन ेमें मदद करने के जलए आस जवजध का 

ईपयोग करें : 

• प्रत्येक कॉआल के जसरों को एक साथ जमलाए ंऔर ऄपने आजच्छत अकार में कॉआल को अकार दें। ईदाहरण‍के‍जलए, यकद‍अप‍एक‍कदल‍के‍अकार‍का‍

िूलदान‍िाहत‍ेहैं, तो‍अप‍प्रत्येक‍कंुडल‍को‍एक‍कदल‍के‍अकार‍में‍अकार‍देंगे‍और‍छोरों‍को‍एक‍साथ‍िोड‍देंग।े 

• ढेर बनान ेके जलए कॉआल को एक दसूरे के उपर रखें। 

• कॉआल के‍ढेर के‍शीषा‍पर‍कोमल‍दबाव‍डालें‍जिससे‍कॉआल‍एक‍साथ‍िुडने‍में‍मदद‍कर‍सकें ।‍धीरे‍से‍दीवारों‍को‍जिकना‍करने‍के‍जलए‍संरिना‍के‍

ककनारे‍दबाए।ं 

• यकद यह जस्थर नहीं हैं, तो किर स ेशुरू करें और मोटे कॉआल का ईपयोग करें। 

 

 

 

5. क्‍ले को रोल करें‍और काटें: क्‍ले के समतल‍ढेर को ऄलग-ऄलग िीि बनान ेके जलए एक साथ जमलाया िा सकता ह,ै िैस े कक बॉक्स या घर। ऄजितीय 

वस्तुओं को बनान ेके जलए ऄपन ेसमतल अकार को ऄलग-ऄलग अकार में काटें। 

• एक बेलन का ईपयोग करके क्‍ले की एक गांठ को रोल करें, िब तक कक पूरी स्लैब एक समान उंिाइ न हो। 

• िाकू का ईपयोग करके स्लैब को ऄपन ेआजच्छत अकार में काटें । क्यूब बनात ेसमय, स्लैब को समान अकार के 6 वगों में काटें। क्‍ले पर एक मापक 

रखें िो अपको स्लैब बनान ेमें मदद करता ह ैिो समान अकार के हैं। 

• ईन्हें मोटा करने के जलए स्लैब के ककनारों के साथ छोटे कटौती करें। यह स्लैब को एक साथ िुडन ेमें मदद करेगा। 

• ऄपने स्लैब के मोटे ककनारों को एक साथ रखें। धीरे स ेऄपने हाथों स ेस्लैब के ककनारों को धक्का दें ताकक वे फ्यूि हो सकें । आस प्रकिया को तब तक 

दोहराए ंिब तक कक सभी वगा एक क्यूब बनान ेके जलए एक साथ िुड नहीं िाते। 

 

भाग 3. ऄपनी‍मरू्तत‍को बनाना और सिाना 

 

 

 

1. ऄपने अकृजतयों को एक साथ जमलाए:ं ऄपन ेव्यजक्तगत कॉआल, स्लैब या लपि‍पोट्स के ककनारों को‍ 
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छोटे-छोटे‍कट‍(िाकू‍का‍ईपयोग‍करके)‍के‍ककनारे‍रगडें‍जिससे‍अप‍क्‍ले‍के‍ऄन्य‍टुकडों‍से‍िुड‍िाएगंे।‍धीरे‍से‍एक‍साथ‍िोडने‍के‍जलए‍जवजभन्न‍वस्तओुं‍के‍

खुरदरेु‍ककनारों‍को‍एक‍दसूरे‍में‍धकेलें। 

• ईदाहरण के जलए, सिावट को िोडन ेके जलए एक लपि पॉट के ककनारे पर एक कॉआल‍िोडेऺ।ं रिनात्मक बनें और ऄपनी रिनाओं में ऄपनी 

व्यजक्तगत शैली को‍कदखाए।ं 

• यकद अप मानक क्‍ले का ईपयोग कर रह ेहैं, तो ईन्हें एक साथ दबान ेस ेपहले कुछ ककनारों पर पानी की कुछ बूंदें जछडकें । 

 

 

 

2. क्‍ले में पैटना बनान ेके जलए बनावट वाली वस्तुओं का ईपयोग करें: क्‍ले को जसिा  ऄपने हाथों स ेतराशा िा सकता ह,ै लेककन ईपकरणों का ईपयोग करके 

म़िंेदार और जवजभन्न पैटना बना सकत ेहैं। क्‍ले पर एक कांटे‍को‍दबान‍ेकी कोजशश करें, यह एक 3 अयामी पैटना बनाएगा। छोटे सतह डेंट बनान ेके जलए क्‍ले की 

सतह पर एक िम्मि के नीि ेदबाए।ं या िाकू की नोक का ईपयोग पैटना, िैसे कक िोडी और िॉस या तरंगों को बनाने‍के‍जलए‍क्‍ले की सतह पर‍करें। 

• पैटना बनान ेके जलए जवजभन्न घरेलू वस्तओुं का ईपयोग करने के साथ प्रयोग करें और रिनात्मक रहें। 

 

 

 

3. क्‍ले में, जग्लटर या पत्‍थर िैसे सिावट को दबान ेपर जविार करें: क्‍ले को मोल्ड करने योग्य सतह का मतलब ह ैकक अप आसकी सतह पर छोटी वस्तओुं को 

असानी स ेरख सकते हैं। यकद अप भट्ठा या ओवन‍ड्राय क्‍ले का ईपयोग कर रह ेहैं, तो अपको यह सुजनजित करने की अवश्यकता होगी कक िीिें ईच्च गमी का 

सामना कर सकते हैं। छोटी िट्टानें सभी प्रकार की क्‍ले के जलए एक सुरजक्षत जवकल्प हैं। बस छोटी िट्टानों को क्‍ले में धकेल दें िब तक वे सुरजक्षत न हों। 

• जग्लटर पोलीमर और एयर‍ड्राय‍क्‍ले के जलए एक मिेदार और बेहतर जवकल्प ह।ै मूर्तत के उपर जग्लटर‍लगाए ंऔर हल्के स ेक्‍ले की सतह में धकेलें। 
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4. ऄपनी मूर्तत को सूखन ेके बाद पेंट करें: अप ककस प्रकार की क्‍ले का ईपयोग कर रह ेहैं, यह आस बात पर जनभार करेगा कक कोजशश करने में ककतना समय 

लगता ह।ै क्‍ले को सुखान ेके जलए पैकेट पर कदए गए जनदशेों का पालन करें। एक बार िब क्‍ले पूरी तरह स ेसूख िाती ह,ै तो पेंट के साथ मूर्तत में जववरण या 

पैटना िोडन ेपर जविार करें । यकद अप छोटे पैटना पेंट कर रह ेहैं, तो एक छोटे ब्रश का ईपयोग करें। यकद अप पूरी मूर्तत को पेंट करना िाहत ेहैं, तो एक बडे 

ब्रश का ईपयोग करें। 

• यकद अप ओवन-ड्राय क्‍ले का ईपयोग कर रह ेहैं, तो आस ेपेंट करने की कोजशश करने स ेपहल ेऄपनी मूर्तत ठंडा होन ेकी प्रतीक्षा करें। 

• ऄपने पैटना के साथ रिनात्मक रहें। पोल्का डॉट्स, िूल या ज़िंग-़िंैग्स ट्राइ करें। 

• पेंटटग स ेपहल ेटेबल को ऄखबार स ेकवर करें। 

• मूर्ततकला को स्थानातंररत करने स ेपहले पेंट को 24 घंटे तक सूखन ेके जलए छोड दें। 

 

5. वीजडयो दखेकर या क्‍ले के बतान‍बनाने‍की कक्षा में िाकर खुद को सुधारें। यकद अप क्‍ले के साथ काम करने का अनंद ले रह ेहैं और ऄपन ेकौशल को 

बढ़ाना िाहत ेहैं, तो स्थानीय क्‍ले के बतानों बनाने‍की‍िगह‍में भाग लेन ेपर जविार करें। कइ स्कूल या सामुदाजयक कें द्र सभी क्षमता स्तरों के जलए रात की 

कक्षाए ंप्रदान करते हैं। ऑनलाआन वीजडयो की बहुतायत भी ह ैिो अपको बेहतर बनान ेमें मदद कर सकते हैं। 

• "क्ले स्कलल्टटग टेकनीक" के जलए यूट्डूब खोिन ेका प्रयास करें। 

 

 

 

पॉजलमर‍क्ले‍कैिुऄल‍और‍प्रोिेशनल‍मरू्तत‍के‍जलए‍एक‍िैसे‍होते‍हैं, िब‍अप‍नक्‍काशी‍कर‍रह‍ेहोते‍हैं‍तो‍ईन्हें‍नम‍रखने‍या‍यह‍बेक‍होने‍के‍दौरान‍िट‍

िाएगा‍के‍बारे‍में‍ लिता‍करने‍की‍़िंरूरत‍नहीं‍ह‍ै।‍वे‍लंब‍ेसमय‍तक‍बन‍ेरहत‍ेहैं‍और‍अप‍ईन्हें‍ऄपन‍ेओवन‍में‍सेंक‍सकते‍हैं।‍हम‍अपको‍आन‍युजक्तयों‍का‍

ऄजधकतम‍ईपयोग‍करने‍के‍बारे‍में‍कुछ‍युजक्तयां‍कदखाएगंे।‍पढ़ते‍रजहय।े 

 

जवजध 1. छोटे प्रोिके्ट 

 

 

 

1. कुछ मिेदार‍बनाना: अप पोलीमर क्‍ले का ईपयोग करके वास्तव में कुछ शानदार मूर्ततया ंबना सकत ेहैं, लेककन यकद अप बस शुरू कर रह ेहैं, 

पॉजलमर क्ल ेका ईपयोग कर मूर्तत‍कैस‍ेबनाए ं
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तो‍सरल अकार और असान पररयोिनाओं के साथ कुछ म़िंा लें । आस तरह, अप आस बात स ेपररजित हो िाएगं ेकक क्‍ले कैसे लगती ह,ै आस ेकैसे काम करना 

ह ैऔर आस ेकैसे सेंकना ह।ै 

2. एक मेंढक बनाए:ं ईदाहरण के जलए, एक साधारण, मुस्कुराता हुअ मेंढक क्‍ले के कुछ छोटे टुकड ेलेता ह ैऔर एक जखलौना होगा िो बरसों के अपके‍बक्स े

में होगा। 

 हरी क्‍ले का एक टुकडा लें िो अपके बंद मुट्ठी में किट होगा। आस ेएक िुटबॉल की तरह अकार दें, आस ेबाहर सपाट करें, और किर गालों की तरह, 

उपर की तरि कला करें। 

 

 

 

 लाल‍क्‍ले‍की‍एक‍पतली‍पट्टी‍को‍रोल‍करें, िैसे‍छेाटा‍लाल‍कीडा।‍पट्टी‍के‍जनिले‍भाग‍को‍गीला‍करें‍और‍आसे‍मुहं‍के‍रूप‍में‍रखें।‍ 

 

 

 

 गेंदों में सिेद क्‍ले के दो टुकड ेरोल करें। ईन्हें समतल करें और अंखों के जलए ईनका ईपयोग करें। 

 

 

 

 नीली क्‍ले के दो छोटे डॉट्स को अंखों के कें द्र में िोडें। 
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 क्‍ले के जनमााता िारा जनदजेशत ओवन में आस ेसेंकें । अपके‍पास‍एक एक खुश मेंढक होगा। 

 

 

 

3. एक कटोरी‍बनाए।ं 

 

 सपाट 8 बॉल के अकार के बारे में तीन या िार आंि के करीब साद,े जबना ढंके क्‍ले के एक गोल टुकडे स ेशुरू करें। 

 

 

 

 शीषा भाग को काटन ेके जलए तार या क्‍ले के िाकू का ईपयोग करें। बाद में आसके जलए ऄलग रख दें । ऄब अपके पास एक सपाट शीषा के साथ 

थोडा गोल क्षेत्र होना िाजहए। 

 

 

 

 ऄपने‍ऄंगूठे‍का‍ईपयोग‍करते‍हुए, क्‍ले‍में‍एक‍गड्ढा‍बनाए‍ंऔर‍कटोरे‍के‍ऄंदर‍और‍बाहर‍की‍ओर‍काम‍करते‍हुए, कटोरे‍को‍बाहर‍जनकालन‍ेके‍

जलए‍क्‍ले‍पर‍काम‍करें।‍ 
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• िब‍तक‍कटोरा‍ऄच्छा‍न‍बने,‍तब‍तक‍काम‍करते‍रहें और‍उपर‍की‍तरि‍लगभग‍1/4‍आंि‍मोटी‍और‍तल‍पर‍लगभग‍1/2‍आंि‍मोटी‍हो। 

 

 

 

• शीषा भाग पर काम करें जिस ेअपन ेपहल ेकाट कदया था ताकक यह ढक्कन की तरह कटोरे के उपर लग।े 

 

 

 

• ऄपने बतान को पेंट स ेसिाए,ं किर आसे ओवन में बेक करें। 

 

 

 

4. कुछ ऄजधक साहसी प्रयास करें: एक बार िब अप क्‍ले के साथ काम करने के अदी हो िात ेहैं, तो अप थोडा और कलात्मक या साहसी अ़िंमा सकत ेहैं। 

 

 ऄपनी‍मटु्ठी‍के‍अकार‍में‍क्‍ले‍की‍एक‍गेंद‍को‍रोल‍करें।‍आस‍ेसमतल‍करें‍ताकक‍यह‍लगभग‍1/2‍आंि‍मोटा‍हो।‍आसे‍थोडा‍मोटा‍करने‍के‍जलए‍टूथजपक‍

का‍ईपयोग‍करें‍और‍आस‍ेकुछ‍बनावट‍दें। 
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 क्‍ले‍की‍एक‍और‍गेंद‍को‍रोल‍करें, थोडा‍छोटा‍और‍आसे‍क्‍ले‍के‍पहले, िपटा‍गांठ‍की‍तरि‍सेट‍करें।‍यह‍जबल्ली‍का‍शरीर‍और‍बट‍होगा। 

 

 

 

 क्‍ले के तीसरे टुकड ेको रोल करें, जबल्ली के बट स ेछोटा। सामन ेरखें-‍यह जबल्ली का‍जसर ह।ै 

 

 

 

 क्‍ले के छोटे टुकडों का ईपयोग करके, छोटे कान, पैर और पूंछ बनाए।ं ईन्हें गीला करें, ईन्हें क्‍ले पर दबाए ंऔर मूल भागों में समतल‍करें। 

 

 

 

 मूंछ‍और‍मुंह‍के‍जलए‍छोटी‍रेखाए‍ंखींिने‍के‍जलए‍टूथजपक‍का‍ईपयोग‍करें‍और‍शरीर‍के‍बाकी‍जहस्सों‍को‍खुरदरेु‍करने‍के‍जलए‍एक‍कांटा‍का‍

ईपयोग‍करें‍ताकक‍यह‍िर‍िैसा‍कदखे। 
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 मछली की हजियों की तरह पररष्करण स्पशा िोडें, यकद अप िाहें। 

 

 

 

 ओवन में सेंकना और िब पूरा‍हो िाता ह,ै तो अपके पास एक पालत ूजबल्ली होती ह ैजिस ेअपको कभी नहीं जखलाना पडता ह।ै 

 

 

जवजध 2. बड ेप्रोिके्‍ट 

 

 

 

1.  ऄपन ेप्रोिेक्‍ट की‍संकल्‍पना‍करें और अकार दें : अप‍ऄनुपात‍जनकालने‍के‍जलए‍कुछ‍रेखाजित्र‍बनाना‍िाह‍सकत‍ेहैं।
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2. ऄपनी‍मरू्तत‍के‍जलए‍एक‍तार‍का‍कंकाल‍बनाओ।‍यह‍क्ले‍के‍जलए‍समथान‍प्रदान‍करेगा‍और‍आसे‍एक‍बेंडबेल, जनश्‍ित‍ढ़ािंा‍बनाने‍की‍ऄनुमजत‍दगेा। 

 

 ककसी भी विन वाले ऄंगों में दो‍तारे‍लगाए।ं विन-ऄसर वाले ऄंगों के छोर पर तार के छोरों को छोडना भी एक ऄच्छा जविार ह।ै ईदाहरण के 

जलए, एक पैर के ऄंत में एक य ूअकार कट तार के नुककले लबद ुकी तुलना में बेहतर विन रखेगा। 

 आसे‍मिबूत‍रखन‍ेके‍जलए‍तार‍के‍कुछ‍टुकडों‍का‍ईपयोग‍करने‍की‍कोजशश‍करें।‍ररब‍लपिरे‍के‍रूप‍में‍बाहर‍ककए‍िान‍ेवाले‍प्रमुख‍क्षते्रों‍को‍बाद‍में‍

रटनफोआल‍के‍साथ‍भरने‍के‍जलए‍लूप‍तार‍की‍अवश्यकता‍हो‍सकती‍है। 

 अप ककसी भी पतले जबट्स में तार डालना िाहेंग ेिो ऄपने अप खड ेहोंग,े िैसे कक लंब ेकान। ईंगजलयों के जलए, अप शायद समथान के जलए 

रटनफोआल का ईपयोग कर‍सकत ेहैं। 

 

 

 

3. रटनफोआल के साथ मोटा‍करें:‍ एक बार िब अप ऄपने कंकाल के ऄनुपात स ेखुश होत ेहैं, तो तार के उपर रटनफोआल को लगाकर िीिों को मोटा‍करना 

शुरू करें। 

 िब बडी झुर्ररयों वाली शीट को लगाया िाता ह ैतो यह कािी ऄच्छी तरह स ेजिपक िाती ह‍ैऔर एक बनावट वाली सतह प्रदान करती ह।ै 

 

 द्रव्यमान‍और‍मांसलता‍के‍बारे‍में‍सोिें-‍अप‍रटनफोआल‍का‍ईपयोग‍कर‍सकत‍ेहैं‍ताकक‍क्‍ले‍के‍जलए‍सतह‍प्रदान‍कर‍सकें ‍और‍रटनफोआल‍के‍

साथ‍भारी‍क्षेत्रों‍को‍भरकर‍ऄपनी‍पररयोिना‍को‍यथासंभव‍हल्‍का‍रख‍सकें । 

 

 आस िरण के बाद, अपकी मूर्तत अकार लेना शुरू होनी िाजहए, लेककन बस ऄजधक जववरण की अवश्यकता ह।ै 
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4. पोलीमर क्‍ले की एक प्रारंजभक कोटटग लागू करें: टुकडों को तोडना और ऄपनी ईंगजलयों के बीि क्‍ले को तब तक रोल‍करें‍िब तक अप आस ेलगभग 1/4 

मोटी िादर में न‍बना‍दें, जिस ेअप रटनफोआल पर दबात ेहैं और एक साथ सपाट करते हैं। 

• तब तक िारी रखें िब तक कक सभी सतहों को क्‍ले के साथ कवर करने की अवश्यकता न हो, यकद क्‍ले ठोस लगती ह,ै तो लिता न करें, यह अपके 

हाथों की गमी स ेढीले हो िाएगंे। यकद अपको बहुत परेशानी हो रही ह ैतो बस छोटे टुकडों स ेशुरुअत करें। 

• आस‍स्तर‍पर‍आसे‍सरल‍रखने‍के‍जलए‍स्वतंत्र‍महसूस‍करें, िैसे‍कक‍नाक‍के‍जलए‍िेहरे‍पर‍क्‍ले‍का‍एक‍नथ‍छोडना‍या‍हाथ‍पर‍एक‍मोटी‍क्‍ले‍के‍

साथ‍खुद‍को‍और‍ऄजधक‍बाआसेप वाला‍बनाने‍के‍जलए। 

 

 

 

5. ऄपनी मूर्तत को जनखारें: ढ़ांि ेको पालीमर क्‍ले की एक ऄल्पजवकजसत परत के साथ कवर करने के बाद, ईन क्षेत्रों में वापस िाए ंजिन्हें ऄजधक  जवस्तार की 

अवश्यकता ह ैऔर ईन्हें पररष्कृत करें। 

• मांसपेजशयों को िोडें, ऄजतररक्त क्‍ले, जिकनी गांठ को हटा दें और अकृजत को अकार दें िो अप कल्पना करते हैं। 

• कइ कोणों स ेमूर्तत को दखेन ेके जलए जवराम लें, िब तक कक यह सभी तरि से सही न कदखे। 
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6. वैकजल्पक: बेस‍स ेसंलग्न करें। अमतौर‍पर‍ईपयुाक्त‍िरणों‍में, ककसी‍भी‍अधार‍पर‍मूर्तत‍ऄनासक्त‍होना‍एक‍ऄच्छा‍जविार‍ह,ै ऄपने‍हाथों‍में‍असान‍मोड‍

की‍ऄनुमजत‍दने,े समतल‍करने‍के‍जलए‍ऄच्छे‍अश्रय‍लबद‍ुके‍जलए ऐसे‍कठोर‍पहुिं‍वाले‍स्थानों‍तक‍पहुिंें। 

• अपको शोधन में एक लबद ुजमलेगा कक आस ेऄपने हाथों में पकडने का दबाव जवस्‍ततृ‍जववरण ह ै। आस लबद ुपर आस ेनीि ेरखन ेका समय ह।ै यकद यह 

बैठन ेया स्व-सहायक बैठन‍ेलायक नहीं ह,ै तो अप आस ेलकडी के बेस पर स्टेपल करना िाहेंग।े आस ेबाद में एक व्‍यवस्‍था बनान ेके जलए ईकेरा िा 

सकता ह।ै 

 

 

 

7. ऄपने काम को ऄंजतम रूप दें: एक बार िब अपकी मूर्तत ऄपन ेऄंजतम स्थान पर बैठती ह,ै तो ऄपनी मूर्तत ईपकरण को बाहर जनकालें और जवस्तार िोडें। 

त्विा को सपाट करें, िेहरे की जवशेषताए ंबनाए,ं त्विा की दरारें, झुर्ररया,ं नाखून, बाल, कपडे के तह; सभी ऄद्भुत बनावट िो मूर्तत‍बनात ेहैं, वास्तव में 

प्रभावशाली कदखाती हैं । 

• ऄपना समय लें और अनंद लें; क्‍ले सूखेगी नहीं। 

 

 

 

8. ऄपना ओवन िलाए:ं एक बार िब अप ऄपनी मूर्तत के अकार और जवस्तार स ेखुश हो िात ेहैं , तो ऄपन ेओवन को 275 ° एि (135 °सी) पर प्रीहीट 

करें। 

 एक बेककग‍शीट‍पर मूर्तत रखें‍और 15-25 जमनट के जलए सेंकें । पतले जहस्सों में गहरा कदखन ेपर अपको आस ेबाहर जनकालना िाजहए, आसस ेपहले 

कक पतले जहस्स ेगहरे भूरे रंग के हो िाए।ं 

 िब अप पहली बार आस ेहटात ेहैं तो अप नोरटस कर सकत ेहैं कक यह पूरी तरह से ठोस नहीं ह।ै लिता मत करो - यह बाद में सेट होगा। 
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9. बस। 20+ घंटे का काम और यह सब 15‍जमनट में ठोस होगी। 

 

 

 

10. प्रबंधन‍के‍बाद: कइ‍ऄद्भुत‍िीिें‍हैं‍िो‍अप‍आस‍ेसेंकने‍के‍बाद‍ऄपनी‍मूर्तत‍के‍साथ‍कर‍सकते‍हैं। 

 

 यकद अपन ेकुछ छोडा ह ैतो अप ईस पर कुछ गढ़ सकत ेहैं और ईसे किर स ेबेक कर सकते हैं, या ईसे ऄलग‍से‍बेक‍कर सकत ेहैं और ईस पर गोंद 

लगा सकते हैं। 

 आस ेतेल या एकिजलक का ईपयोग करके पेंट करें। सवोत्तम पररणामों के जलए, कइ पतले‍ऐिेजलक का ईपयोग करें। अप बाल, पंख, िर, गहन ेया 

कपडे पर भी गोंद लगा सकत ेहैं। रिनात्मक बनें। 

 

‍जवजध 3. ईदाहरण 

1. आन ईदाहरणों को दखेें। यहा ंकुछ ईत्कृष्ट, समय-गहन और पेशेवर मूर्ततया ंपालीमर क्‍ले स ेबनी हैं: 

• एक परी गुजडया 

• एक ड्रगेन 

• एक ग्राकिक ईपन्यास िररत्र 
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 एक्स मेन स ेवूल्वररन 

 एक मोंस्‍टर 

 

 

 

नक्‍काशी एक अकृजत में एक क्‍ले के जनमााण की एक जवजध ह ैिो कलात्मक या कायाात्मक ह,ै िैसे कक मूर्तत, बस्ट, कटोरी या िार। अप जिस तरह की क्‍ले का 

ईपयोग करेंगे, ईस ेिुनन ेके बाद, अपको कुछ काम के कपडे बदलन,े ऄपने काया क्षेत्र को तैयार करने और ऄपने टुकड ेके जलए एक जडिाआन पर व्यवजस्थत होने 

की अवश्यकता होगी। किर अप ऄपनी स्‍लीव उपर रोल करने के जलए, क्‍ले की‍नक्‍काशी करते हैं और आस ेअग लगात ेहैं ताकक यह अकार धारण करे। 

 

भाग 1. सामग्री का ियन करना‍और तयैारी  
 

 
 

1. यकद अपके पास भट्ठा नहीं ह ैतो ओवन बेक, एयर ड्राइ या पॉलीमर क्ले का ियन करें:‍गैर-भट्ठा क्‍ले की य ेतीन ककस्में कुछ महगंी हो सकती हैं। यकद अपके 

पास भट्ठा नहीं ह,ै तो आन तीनों में स ेएक अपके जलए अदशा‍शुरुअती हो सकता ह।ै छोटी मूर्ततया ंऔर अभूषण और मूर्ततया ंिैसी वस्तुए ंआन क्‍ले के साथ 

ऄच्छी तरह स ेकाम करती हैं। 

• भल ेही ओवन बेक, एयर‍ड्राय और‍पोलीमर क्‍ले के जलए एक भट्ठा की अवश्यकता नहीं होती ह,ै िब ड्राय‍हों तो‍ईन्हें मानक, भट्ठा-भस्म जसरेजमक 

के समान ईपजस्थजत और गुणवत्ता होनी िाजहए। 

• अप‍िमकीले‍रंगों‍की‍एक‍जवस्ततृ‍श्रृंखला‍में‍पोलीमर‍क्‍ले‍पा‍सकते‍हैं।‍िब‍सूख‍िाता‍ह,ै तो‍आस‍तरह‍की‍क्‍ले‍टलाजस्टक‍की‍गुणवत्ता‍िैसी‍हो‍

िाती‍ह।ै 

 

 

 

2. ऄपनी मूर्तत बनात ेसमय मानक क्‍ले िुनें:‍मरू्तत में, शब्द‍हस्‍त‍जनमााण‍एक‍जडिाआन‍बनान‍ेके‍जलए‍हाथ‍स‍ेबनाए‍कॉआल, स्लैब‍और‍क्‍ले‍की‍गेंदों‍के‍

ईपयोग‍को‍सदंर्तभत‍करती‍ह।ै‍आन‍सरल‍अकृजतयों‍को‍एक‍साथ‍िोडा‍िाता‍ह‍ैऔर‍किर‍बारीक‍जववरण‍िोडने‍के‍जलए‍अपकी‍ईंगजलयों‍और‍ईपकरणों‍के‍

साथ‍तराशा‍िाता‍ह ै। 

जसरेजमक नक्‍काशी‍कैस ेकरना ह ै 
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 हाथ स ेबनन ेवाली क्‍ले को भट्ठा के ईपयोग की अवश्यकता होती ह।ै यकद अपके पास भट्ठा नहीं ह,ै तो अपको स्थानीय जवश्वजवद्यालय के जसरेजमक 

जवभाग या जसरेजमक स्टूजडयो स ेसंपका  करने और कुछ भट्ठा समय ककराए पर लेने की अवश्यकता हो सकती ह।ै 

 हाथ स ेजनमााण के जलए अवश्यक ऄजधकांश ईपकरण और अपूर्तत अम घरेलू सामान हैं। अपको बस एक बेलन, मानक क्‍ले और ऄखबार या एक 

गंदा कपडा िाजहए। 

 

 

 

3. कक्षा व्‍यवस्‍था में व्‍हील‍रोइोआंग‍सीखना: व्‍हील‍रोइोआंग के जलए क्‍ले के बतान और भटे्ठ के ईपयोग की अवश्यकता होती ह।ै ऄपन ेअप ही व्‍हील‍रोइोआंग सीखना 

जनजित रूप स ेसंभव ह,ै लेककन क्योंकक प्रकिया आतनी स्पशा-ईन्मुख ह,ै आसजलए ककताबों या वीजडयो स ेसीखना मुजश्कल हो सकता ह।ै 

 कइ सामुदाजयक कें द्र, सामुदाजयक कॉलेि और जवश्वजवद्यालय‍व्‍हील‍रोइोआंग कक्षाए ंप्रदान करते हैं। मेरे पास "‍पास‍में‍व्‍हील‍रोइोआंग कक्षा" के जलए 

ऑनलाआन खोि का प्रयास करें। 

 ‍व्‍हील‍रोइोआंग‍का काम गैर-भट्ठा जवजधयों या हाथ स ेजनमााण की तुलना में बहुत तेिी स ेहोगा। आस विह स,े अप संभवतः बडे भटे्ठ पर पहुिंना 

िाहेंग।े 

 

 

 

4. भट्ठा‍वाली‍िायर‍क्‍ले के जलए एक कम, मध्य या ईच्च िायर क्‍ले पर जनणाय लें। जिस तापमान पर अप ऄपनी क्‍ले को सेकते हैं, वह अपकी मूर्तत की 

ईपजस्थजत और गुणवत्ता के पररणाम पर महत्वपूणा प्रभाव डालेगा। िायटरग तापमान जनधााररत करते समय, ध्यान रखें: 

 कम जववरण वाले िमकील ेरंगों और टुकडों के जलए कम अग सबस ेऄच्छी‍ह।ै कम अग वाले टुकडों का ईपयोग ज्यादातर प्रदशान के जलए ककया 

िाना िाजहए, क्योंकक वे अमतौर पर ऄजधक नािुक और जछलन ेऔर पानी के नुकसान के जलए ऄजतसंवेदनशील होत ेहैं। 

 मध्य और ईच्च-ऄजग्न मूर्ततयों का ईत्पादन करेगी िो मिबूत और रटकाउ हैं। आन तापमान में जवस्ततृ जडिाआन धंुधले हो सकते हैं, लेककन गमी के 

कारण शीश ेका अवरण भी साि हो सकता ह।ै 
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5. काम‍वाले‍कपड‍ेपहनें‍और‍एक‍सतह‍कवर‍जबछाएं:‍क्ले‍नक्‍काशी‍गन्दा‍करने‍वाली‍ह,ै आसजलए‍अपको‍ऐसे‍कपड‍ेपहनने‍िाजहए, जिन्‍हें‍गंदा‍करने‍स‍े

अपको‍बुरा‍न‍लगे।‍क्‍ले‍के‍महीन‍कण‍कपड‍ेमें‍गहराइ‍तक‍िा‍सकते‍हैं।‍क्‍ले‍लगने‍या‍क्‍ले‍को‍दजूषत‍होने‍से‍बिाने‍के‍जलए‍ऄपने‍काया‍की‍सतह‍पर‍एक‍

तारप‍या‍ऄखबार‍की‍मोटी‍परत‍जबछाए।ं 

 यकद अपके बाल लंबे हैं, तो आस ेवापस बांध लें। क्‍ले की धूल बालों को लग सकती ह ैऔर क्‍ले के लेजपत बाल अपकी अंखों में जगरत ेहैं। 

 

 

 

6. ऄपना जडिाआन िुनें: पहली बार के मूर्ततकार कुछ सरल स ेशुरुअत करना िाहत ेहैं। पश,ु सरल अकृजतया ं(गोले, बक्स)े, सरल संरिनाए ं(िैसे छोटे घर), 

और छोटे सिावटी बतान सभी बकढ़या जवकल्प हैं। रहस्यमय िीव, िैस ेगागॉयल्स और ड्रगेन, आंटरमीजडएट स्तर की मूर्तत‍िुनौजतयों के साथ ऄच्छी तरह से 

काम करते हैं। 

 

भाग 2 मरू्तत बनाना 

 

 

 

1. हवा के बुलबुले को हटान ेके जलए क्‍ले को गूंध लें। हवा के बुलबुले क्‍ले में स्वाभाजवक रूप से होत ेहैं, लेककन ऄगर क्‍ले में य ेबुलबुले होत ेहैं, िब एक भट्ठा में 

जनकाल कदया िाता ह,ै तो यह दरार या िट सकता ह।ै ‍ 
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ऄपने‍हाथ‍की‍हथेली‍को‍मिबूती‍से‍क्‍ले‍में‍दबाकर‍क्‍ले‍को‍मोडें‍और‍आसे‍वापस‍ईसपर‍मोडें।‍आस‍गजत‍को‍तब‍तक‍दोहराए‍ंिब‍तक‍कक‍सभी‍हवा‍के‍बुलबुले‍

हटा‍नहीं‍कदए‍िाते।‍ऄपना‍समय‍ले‍लो‍और‍पूरी‍तरह‍से‍करें। 

 हवा के बुलबुले के जलए क्‍ले की िांि करन ेके जलए, बीि में अधे से ऄपनी गुंधी हुइ क्‍ले को काटन ेके जलए धातु के तार के टुकड ेका ईपयोग करें। 

बुलबुले के जलए ऄंदर का जनरीक्षण करें। यकद अप कोइ नहीं दखेते हैं , तो अपकी क्‍ले ईपयोग करने के जलए तैयार ह।ै 

 अपके िारा ईपयोग की िान ेवाली क्‍ले की मात्रा प्राथजमकता का जवषय ह।ै अपके िारा ईपयोग की िान ेवाली क्‍ले की मात्रा को समायोजित 

करके ऄजधकांश अकृजतयों को असानी स ेसंशोजधत ककया िा सकता ह।ै 
 

 
 

2. एक क्‍ले के गोले में एक आंडेंटेशन बनाए:ं ऄपनी मुट्ठी के अकार में क्‍ले की एक गाठं को ऄलग करें। ऄपनी हथेजलयों के बीि क्‍ले को तब तक रोल करें िब 

तक यह एक गोले में जिकना न हो िाए। एक हाथ की हथेली में गोले को दबाए,ं और ऄपने दसूरे हाथ के ऄंगूठे को गोले के उपरी भाग में दबान ेके जलए प्रयोग 

करें िब तक यह गोले के अधे जहस्स ेतक न हो। 

 क्‍ले की मूर्तत में क्‍ले के गोले महत्वपूणा अकार हैं। गोले जसर का प्रजतजनजधत्व करते हैं, छोटे गोले को पैरों के रूप में आस्तेमाल ककया िा सकता ह,ै 

और गोले को िेहरे की तरह बनावट वाले 3 डी अकार बनान ेके जलए समोच्च ककया िा सकता ह।ै 

 

 
 

3. एक लपि‍पोट बनान ेके जलए गोले की स्‍तह को दबाए:ं ऄपनी हथेली में गोले को घुमाए।ं िैसा कक यह मुडता ह,ै गोले की स्‍तह को उपर और बाहर समान 

रूप से ऄपन ेऄंगूठे को गोले के बाहर की ओर ईंगजलयों स ेदबाए।ं यह एक खोखला क्षेत्र बनाएगा - "लपि‍पॉट" का "पॉट"। 

 लपि पॉट एक ईपयोगी अकार ह ैजिस ेकइ तरीकों स ेसंशोजधत ककया िा सकता ह।ै ईदाहरण के जलए, पत्थरों की तरह बाहरी रूप बनान ेके जलए 

कुछ जववरणों के साथ , एक गे्र लपि पॉट एक बेहतर कदखेगा। 

 

 

 

4. कॉआल के साथ बतान‍और‍अकृजतया ंबनाए:ं क्‍ले का एक मोटा जहस्सा लें और आस ेअग ेऔर पीछे रगडें 
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हाथ में‍रगडें।‍आस‍गजत‍के‍कारण‍क्‍ले‍लम्बी‍और‍पतली‍होनी‍िाजहए।‍िब‍रजस्सयां‍1/4‍से‍1/2‍आंि‍(0.6‍स‍े1.3‍सेंटीमीटर)‍मोटी‍हों‍तो‍क्‍ले‍को‍रगडना‍बदं‍

कर‍दें।‍क्‍ले‍िो‍मोटी‍या‍पतली‍होती‍ह,ै ईसे‍सेकन‍ेसे‍बि‍नहीं‍सकती‍ह।ै 

• कॉआल के छोटे खंडों का ईपयोग अपकी मूर्ततकला पर जवस्ततृ जवशेषताए ंबनान ेके जलए ककया िा सकता ह।ै ईदाहरण के जलए,‍सरल भौहें, कॉआल 

के छोटे खंडों के साथ ककया िा सकता ह।ै 

 

 
 

5. एक मटका बनान ेके जलए क्‍ले के‍ढेर के उपर ढेर‍लगाए:ं यह एक ऄनूठी ईपजस्थजत के साथ एक ईपयोगी वस्तु बनान ेका एक असान तरीका ह।ै सपाट 

सतह बनान ेके जलए कॉआल को एक साथ जमजश्रत ककया िा सकता ह।ै ऄपनी ईंगजलयों या एक ईपकरण का ईपयोग करें, िैस ेकक एक पॉजटसकल जस्टक, कॉआल 

को एक साथ दबान ेके जलए िब तक वे िुडते‍नहीं हैं, तब तक‍सतह को सपाट करें। 

 

 
 

6. स्कोटरग और क्‍ले के पानी स‍ेऄलग टुकडों को िोड दें: एक साधारण घर की मूर्तत बनान ेके जलए एक बॉक्स के शीषा पर एक जपराजमड अकार का ईदाहरण 

लें। यकद अप ईन्हें ऄपनी ईंगजलयों स ेदबात ेहैं तो दो टुकड ेएक साथ नहीं िुडेंगे। क्‍ले के ऄलग-ऄलग टुकडों को एक साथ िोडन ेके जलए, िहा ंक्‍ले िोडी‍िाती 

ह,ै यह होनी िाजहए: 

• हशैटैग के समान पैटना में‍स्‍कोर‍‍करें‍: स्कोटरग एक पॉजटसकल जस्टक, टूथ जपक, जब्रसल ब्रश, ऄपन ेनाखनूों या क्‍ले को अकार दने ेवाले औिारों स े

ककया िा सकता ह।ै 

• नम‍हो‍या‍कम‍से‍कम‍िमड‍ेके‍भाजंत‍सख्त‍हो।‍आससे‍पहले‍कक‍दो‍टुकड‍ेएक‍साथ‍िुड‍िाए,ं स्कोर‍ककए‍गए‍क्षेत्रों‍पर‍थोडा‍सा‍पानी‍जछडक‍दें, 

जिसमें‍क्‍ले‍की‍कुछ‍छोटी‍गेंदें‍घुल‍गइ‍हों। 

 

 

 

7. क्‍ले‍सेंकन‍ेस‍ेपहल‍ेअकृजतयों‍और‍पतली‍दीवारों‍को‍खोखला‍कर‍दें।‍क्‍ले‍िो‍1/4‍आंि‍(0.64‍सेमी)‍स‍ेऄजधक‍पतली 
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‍या‍1/2‍आंि‍(1.3‍सेमी)‍स‍ेऄजधक‍मोटी‍होती‍ह,ै जिसे‍जनकाल‍कदए‍िान‍ेपर‍िटने‍की‍संभावना‍होगी।‍दीवारों‍को‍ऄपनी‍ईंगजलयों‍स‍ेपतला‍ककया‍िा‍सकता‍ह,ै 

लेककन‍खोखला‍करना‍थोडा‍मजुश्कल‍ह।ै‍खोखला‍करने‍के‍जलए: 

• एक ईपकरण के साथ एक पॉपस्कूल जस्टक, टुथजपक, कील या िाकू स ेऄपनी मूर्तत के साआड में एक छोटा सा छेद बनाए।ं छेद स ेक्‍ले जनकालें िब 

तक कक अपका ईपकरण मूर्तत में अधा गहरा न हो। 

• ऄपने औिारों स ेमूर्तत के ऄंदर स ेक्‍ले जनकालें। बड,े ठोस भागों को हटात ेसमय, िाकू या पॉजटसकल जस्टक का ईपयोग करें। रट्रलमग के जलए, एक 

टुथजपक या कील का ईपयोग करें। 

• जवशेष जसरेजमक रट्रलमग ईपकरण खोखले करने के जलए अदशा हैं। ये ऄक्सर अपको मुजश्कल स्थानों तक पहुिंन ेमें मदद करने के जलए मिबूती से 

बनाए िात ेहैं। होबी‍शॉप और कला‍अपरू्तत‍दकुानों पर आन ईपकरणों का पता लगाए।ं 

 

 

 

8. सूखन ेसे‍बिाने‍का काम िारी रखें: क्‍ले को सूखन ेस ेरोकने के जलए प्रगजत पर काम करने वाले को टलाजस्टक की थैजलयों में या टलाजस्टक की शीट में ढंक 

कर रखना िाजहए। अपको पानी स ेभीगे स्पंि के साथ जनयजमत रूप स ेक्‍ले को किर स ेगीला करना होगा। 

• कुछ क्‍ले दसूरों की तुलना में तेिी से सूख सकती ह।ै लाल क्‍ले, ईदाहरण के जलए, धीरे-धीरे सूखती ह।ै 

• ज्‍यादा‍पानी के साथ क्‍ले की दखेरेख करन ेस ेबिें। यह कोमल होना िाजहए, लेककन आस ेगीला नहीं करना िाजहए‍नहीं‍तो‍यह‍अकार‍खो दतेा ह‍ै। 

 

भाग 3. िायटरग और ग्लले़िंग 

 

 

 

1. ऄपनी मूर्तत को जबस्क िायर‍करें: मुख्य िायटरग की तैयारी में जबस्क िायर अकार दतेा ह।ै क्‍ले‍ के‍ जवजभन्न‍ब्रांडों‍में‍ऄजितीय‍रिनाए‍ंहोंगी, आसजलए‍

अपको‍अदशा‍िायटरग‍तापमान‍और‍जस्थजतयों‍को‍िानने‍के‍जलए‍क्‍ले‍की‍लेबल‍िानकारी‍की‍िांि‍करनी‍िाजहए। 
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यकद‍अपके‍पास‍ऄब‍लेबल‍नहीं‍ह,ै तो‍क्‍ले‍की‍िानकारी‍को‍ऑनलाआन‍दखेें। 

• अप जिस तरह का ग्‍लेि लगाना िाहते हैं, वह ईस तापमान को भी प्रभाजवत कर सकता ह ैजिस पर अप ऄपना भट्ठा िलाते हैं। कइ‍ग्ले़िं‍कोन‍

04‍में‍जबस्क‍िायटरग‍की‍सलाह‍दतेे‍हैं‍और‍किर‍कोन‍06‍पर‍ग्‍लेि‍का‍अवरण‍िायटरग‍करते‍हैं। 

• यद्यजप अपके िारा ईपयोग की िान ेवाली सामग्री तापमान को प्रभाजवत कर सकती ह ैजिस पर अप अग लगात ेहैं, अमतौर पर कोन 08 के 

माध्यम स ेकोन 06 सबस ेअम हैं। 

• कइ ऄलग-ऄलग प्रकार के भटे्ट हैं। कुछ बहुत सरल हैं, िबकक ऄन्य ईच्च तकनीक वाले हो सकत ेहैं। अग, क्षजत या बतानों को टूटने‍से‍बिाने‍के जलए 

हमेशा भटे्ठ के जनदशेों का पालन करें। 

 

 

 

2. ऄपने ग्‍लेि की‍ लेबल िेतावनी को ध्यान स ेपढ़ें: दो‍सबसे‍अम‍प्रकार‍ के‍ ग्ले़िं‍एक‍तरल‍और‍पाईडर‍ के‍रूप‍में‍अते‍हैं।‍कइ‍ ग्ले़िं‍में‍संभाजवत‍

खतरनाक‍कण‍होते‍हैं‍और‍अपको‍दस्ताने‍और‍एक‍श्वास‍मास्क‍पहनने‍की‍अवश्यकता‍होती‍ह।ै‍अप‍कइ‍होबी‍शॉप‍और‍कला‍अपूर्तत‍दकुानों‍पर‍ग्‍लेि‍

खरीद‍सकते‍हैं। 

• मूर्तत िमकाना ऄपन ेअप में एक कला ह।ै यकद अप ऄभी ग्लेल़िंग के साथ शुरू कर रहे हैं, तो एक स्टोर पर एक जबिी प्रजतजनजध स ेपूछें िो ग्ले़िं 

अपकी मूर्तत के जलए सबसे ऄच्छा होगा। 

 

 

 

3. एक साधारण अवेदन के जलए तरल ग्‍लेि का ईपयोग करें: तरल ग्‍लेि‍अमतौर पर असानी से या‍थोडा परेशानी के साथ िला िाता ह।ै कुछ तरल ग्ले़िं 

को पहले एक ऄंडरग्‍लेि‍की अवश्यकता हो सकती ह।ै अपके ग्‍लेि के लेबल कदशाजनदशेों के ऄनुसार ऄंडरग्‍लेि और ग्‍लेि की सतह पर पेंट करें । िब यह सूख 

िाता ह,ै तो ग्‍लेि पर पेंट करें। 
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• अप पा सकते हैं कक कुछ ग्ले़िं ब्रश के साथ लगाने‍के‍जलए‍थोडा‍मजुश्कल‍भरे‍होते हैं। यह तरल ग्‍लेि के जलए एक नकारात्मक पहल ूहो सकता ह।ै 

 

 

 

4. एक सूखे ग्‍लेि के साथ एक भी कोटटग प्राप्त करें: श्वास‍मास्क‍पहनें‍और‍पानी‍के‍साथ‍बाल्टी‍में‍ऄपन‍ेपैकेि‍के‍जनदशेों‍के‍ऄनुसार‍सूखे‍ग्‍लेि‍को‍जमलाए।ं‍

ऄपनी‍मरू्तत‍को‍जमश्रण‍में‍डुबोने‍के‍जलए‍जिमटे‍का‍प्रयोग‍करें‍या‍मरू्तत‍में‍जमश्रण‍को‍लागू‍करने‍के‍जलए‍एक‍पेंटब्रश‍का‍ईपयोग‍करें। 

 

 

 

5. एक स्पंि के साथ ग्‍लेि लगाए:ं स्पिं का ईपयोग ग्लेि की एक समान परत को लागू करने के जलए ककया िा सकता ह ैया वे कदलिस्प पैटना में ग्लेि को 

िैला सकते हैं। कुछ वाजणजज्यक स्पंि भी जमलते‍हैं। कइ‍ऄलग-ऄलग‍अकृजतयों‍को‍एक‍साथ‍जमलाकर‍मिेदार‍जडिाआन‍बना‍सकते‍हैं। 

 स्पंि तरल ग्‍लेि या तैयार सूखा‍ग्‍लेि लगान ेके जलए ऄच्छी तरह स ेकाम करते हैं। 

 

 

 

6. तैयार ईत्पाद प्राप्त करने के जलए मूर्तत को‍अग‍में‍सेकें : ग्लेलिग‍के‍जलए‍िायटरग‍तापमान‍जनधााररत‍करने‍के‍जलए‍ऄपने‍ग्‍लिे‍या‍लेबल‍की‍िांि‍करें।‍आस‍े

ऄपने‍भटे्ठ‍में‍डालें‍और‍प्रतीक्षा‍करें‍िब‍तक‍कक‍भट्ठा‍िायटरग‍काया‍पूरा‍न‍कर‍ले।‍िब‍भट्ठा‍खोलने‍के‍जलए‍सुरजक्षत‍ह,ै तो‍ऄपनी‍मूर्तत‍को‍हटा‍दें‍और‍ऄपनी‍

कडी‍मेहनत‍को‍कदखाए।ं 
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 कोन 4 (1950 ° एि / 1100 ° सी) के साथ क्‍ले के बरतन‍को‍कम अग‍दें; कोन‍6 (2192 ° एि / 1200 ° सी) के साथ मध्य-सीमा का‍ग्‍लेि; 

कोन 10 (2380 ° एि/ 1300 ° सी) के साथ ईच्च ऄजग्न / पत्थर के पात्र। 

 गैर भट्ठा मूर्तत और भट्ठा अधाररत मूर्तत के बीि का मुख्य ऄंतर िायटरग प्रकिया ह।ै यकद अप गैर-भट्ठा क्‍ले का ईपयोग कर रह ेहैं, तो िायटरग 

प्रकिया को छोड दें और ऄपने क्‍ले के सुखान ेके जनदशेों का पालन करें। 

 

 

 

ज्यादातर लोगों को‍पैरों, हाथों और िेहरों की‍नक्‍काशी‍करते‍समय‍मुजश्कल होती ह।ै पैर की ऄंगुली‍और पंिे‍को बनाने‍की‍एक‍तरकीब‍ह।ै 

 

िरण 

 

 

 

1. एक बहुत ऄच्छी शारीररक रिना पुस्तक को लें। आस तरह स ेऄध्ययन करें कक पैर त्विा के नीि ेऔर त्विा के साथ दोनों हैं। हजियों के ढांि,े मांसपेजशयों 

की‍संरिना और‍जिस‍तरह‍स‍ेत्विा‍आन‍संरिनाओं‍पर‍बैठती‍है‍ईस‍ेदखेें। 

 

 

 

2. ऄपने पैरों का ऄध्ययन करें: यकद अपको मूर्तत बनात ेसमय संदभा की अवश्यकता ह,ै तो वे बहुत ईपयोगी हैं। 

क्ल ेस‍ेपरै‍की‍नक्‍काशी‍कैस‍ेकरें 
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3. शारीररक रिना मॉडल खरीदन ेपर जविार करें: यह अपकी मदद कर सकता ह ैिब अप एक 3 डी पररप्रेक्ष्य दकेर पैरों को गढ़ते हैं, साथ ही साथ आस े

ऄलग करने में सक्षम होत ेहैं, और आस ेमहसूस करते हैं। 

 

 
 

4. सामान्य पैर के अकार को बनान ेिारा शुरू करें: पैर‍की‍ईंगजलयों‍और‍मांसपेजशयों‍के‍जनशान‍और‍हिी‍की‍संरिना‍का‍प्रयास‍करने‍से‍पहले‍पैर‍का‍

असान‍जहस्सा‍प्राप्त‍करें। 
 

 
 

5. ऄगला एडी बनाए।ं 
 

 

 

6. पैर के सामन ेके भाग को अकार दें िहा ंपैर की ईंगजलया ंहोंगी। 
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7. िांिें कक सब कुछ ऄनुपात में ह।ै यकद बहुत मोटी ह,ै तो क्‍ले को हटा दें; यकद बहुत पतला ह,ै तो और क्‍ले डालें‍और‍अकार में‍बनाए।ं 

 

 

 

8. पैर की ईंगजलयों को बनाए:ं िीरा बनान ेके जलए एक तेि ईपकरण का ईपयोग करें। धीरे स ेपैर की ईंगजलयों को ऄलग करें और ईन्हें एक दसूरे स ेऄलग, 

ऄसली पैर की ईंगजलयों के अकार में समतल करें। 

 

 

 

9. ‍पैर की ईंगजलयों‍के‍नाखनू‍बनाए:ं‍पैर की ईंगजलयों‍के‍नाखनू‍बनान ेके जलए एक छोटे िाकू या मूर्तत ईपकरण का ईपयोग करें। ऄपना समय लें क्योंकक यह 

श्रमसाध्य ह।ै 

 

 

 

10. पैर की ईंगजलयों के नीि,े एक मोड के जलए एक छोटी िीि बनाए।ं 
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मरू्ततकला की विविध तकनीकें

अधुवनक मूर्ततकला में मरू्तत के कइ गैर-पारंपररक रूपों जसैे हल् के, ध्िवन और बर्फ  के साथ-साथ 3 डी मॉडललग शावमल हैं। विविन्न महगंी और गैर-महगंी 

सामवियों का ईपयोग सोन,े चांदी और जेड, सेरेवमक् स, मोम और दढृ़ लकडी जैसी मूर्ततया ंबनान ेके वलक यकया जाता ह।ै बर्फ  की मूर्तत के वलक विविन्न तकनीकें , 

क्राईन मोलल्डग के वलक प्लास्टर ऑर् परेरस, ग्लास फ़्यूल़िंग, ग्लास ब्लोआंग अयद का ईपयोग आस ऄध्याय में बड ेपैमान ेपर यकया गया ह।ै 

कक लाआर् कास्ट मानि शरीर के वहस्स ेका कक प्लास्टर कास्ट ह,ै जैस ेयक चेहरा, पूरा वसर, हाथ, पैर, या धड। कक लाआर् कास्ट बनान ेके वलक, अपको यकसी 

व्यवि के शरीर के वहस्स ेका कक सांचा बनाकर शुरू करना होगा। यर्र, अपको अिरण बनान े के वलक प्लास्टर परियों के साथ सांच ेको किर करने की 

अिश्यकता ह।ै ईसके बाद, अप ईस व्यवि के शरीर के ईस वहस्से के कक जीवित प्लास्टर कास्ट बनाने के वलक प्लास्टर के साथ संलग्न साचंे को िरते हैं। 

प्रयक्रया में समय लगता ह,ै लेयकन यह कुछ ऐसा ह ैवजसे अप सीख सकते हैं यक कैसे करें और असानी स ेकक या दो दोस्त की मदद से यकया जा सकता ह।ै 

िाग 1. मोलल्डग सामिी को वमलाना और लगाना 

1. ऄपनी अपूर्तत आकट्ठा करें: लाआर् कालस्टग के वलक विविन्न प्रकार की अपूर्तत की अिश्यकता होती ह,ै वजसे अपको संिितः कक विशेष प्रिाि कंपनी या

कला अपूर्तत स्टोर स ेप्राप्त करना होगा। कुछ कंपवनया ंहर ईस ची़िं के साथ यकट िी बेचती हैं जो अपको जीिन के वलक अिश्यक होती ह।ै अिश्यक सामिी 

के वबना लाआर् कास्ट करने का प्रयास न करें या अप प्रयक्रया को ठीक स ेपूरा नहीं कर पाकगंे। अपको चावहय ेहोगा: 

• कवल्गनेट पाईडर: यह िही ह ैजो अप मोलल्डग सामिी बनान ेके वलक वमलाकगंे। लाआर् कालस्टग के वलक बनाया गया ईत्पाद चुनें। ययद अप यकसी

व्यवि के दांतों को बनाकगं,े तो दतं कवल्गनेट प्राप्त करना सुवनवित करें। ययद अप यकसी व्यवि के शरीर के बडे क्षेत्र को बना रह ेहैं और ययद अप

कक छोटे स ेक्षेत्र में बना कर रह ेहैं, तो अपको ऄवधक कवल्गनेट की अिश्यकता होगी।

लाआर् कास्ट कैस ेकरें 
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कक बडी पररयोजना के वलक, अपको लगिग 1.5 पाईंड की अिश्यकता होगी, जैसे यक कक पूणफ ियस्क धड के वलक। हालांयक, कुछ बहुत छोटी 

ची़िंों के वलक, जैसे यक बच्चे के हाथ को बनान ेमें अपको केिल 3. 5 औंस की अिश्यकता होगी। 

• प्लास्टर परियों (जो कक डॉक्टर बनान ेके वलक ईपयोग करेगा) के समान। अपके द्वारा बनाक ंजा रह ेकास् ट के प्रकार के अधार पर अपको ऄवधक 

या कम परियों की अिश्यकता होगी। कक पूणफ हडे कालस्टग की तरह कुछ के वलक, अपको प्लास्टर परियों के लगिग 7 रोल की अिश्यकता हो 

सकती ह।ै अधे धड बनान ेजैसी यकसी ची़िं के वलक, अपको केिल 3 रोल की अिश्यकता हो सकती ह।ै 

• प्लास्टर: अपके द्वारा अिश्यक प्लास्टर की मात्रा ईस व्यवि के शरीर के िाग पर वनिफर करेगी वजस ेअप कालस्टग कर रह ेहैं। कक पूणफ सामन ेधड 

कालस्टग के वलक, अपको 8 स े10 पाईंड के बीच की अिश्यकता होगी। कुछ छोटे, जैसे यक कक बच्चे के हाथ के वलक, अपको लगिग पाईंड की 

अिश्यकता होगी। 

• बडा पेंटब्रश। 

• वमश्रण सामिी के वलक बाल्टी। 

• सामिी वमश्रण के वलक लकडी की छडें। 

• कक टोपी (िैकवल्पक, केिल कक व्यवि के वसर को बनान ेके वलक अिश्यक)। 

• सुरक्षा कैंची (कास्ट के वलक जो शरीर के कक पूरे वहस्स ेमें जाती हैं, जैसे यक कक पूणफ हडे कास्ट)। 

 

 

 

2.  कक या दो दोस्त की मदद के वलक सूची बनाक:ं यकसी व्यवि के शरीर का लाआर् कास् ट बनाना मदद से बहुत असान ह।ै अपको मोलल्डग सामिी को 

जल्दी स ेलागू करने की अिश्यकता होगी और अपको कइ िागों को वमलाने की िी अिश्यकता हो सकती ह,ै आसवलक अपकी सहायता के वलक कक या दो 

लोग ईपलब्ध होने स ेप्रयक्रया बहुत असान हो जाकगी। 

 

 

 

3. ईस क्षेत्र को तैयार करें वजस ेअप लाआर् कास् ट के वलक तैयार करना चाहत ेहैं: शरुू करन ेस ेपहल,े सुवनवित करें यक अप वजस क्षते्र में लाआर् कास्ट 
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करना चाहते हैं िह पूरी तरह स ेखाली ह।ै व्यवि को ईस क्षते्र स ेसिी कपड ेऔर रास्त ेमें अने िाले यकसी िी गहन ेको वनकाला हुअ यदखना चावहक।  

• ययद अप यकसी के वसर की लाआर् कालस्टग कर रह ेहैं, तो पहल ेऄपन ेबालों को टोपी से ढंकना सुवनवित करें। चेहरे के बालों िाले लोगों के वलक 

सांच ेके र्ामूफले होत ेहैं, लेयकन मोलल्डग सामिी वसर के बालों में रं्स जाकगी, आसवलक व्यवि के वसर को पूरी तरह स ेटोपी स ेढक दें। 

 

 

 

4. कवल्गनेट को वमवश्रत करें: मोलल्डग सामिी बनान ेके वलक कवल्गन वमश्रण करने के वलक वनमाफता के वनदशेों का पालन करें। आनमें स ेज्यादातर वमक्सऄप 

जल्दी स ेसेट हो जात ेहैं, आसवलक अपको वमक्स होत ेही आन्हें लगान ेके वलक तैयार रहना होगा। 

 

 

 

5. मोलल्डग सामिी लाग ूकरें: मोलल्डग सामिी को ईस व्यवि के शरीर के वहस्स ेपर लाग ूकरने के वलक कक बड ेपेंटब्रश का ईपयोग करें वजस ेअप कालस्टग 

करेंगे। अपको कक किर को सुवनवित करने के वलक तीन या ऄवधक परतों को लाग ूकरने की अिश्यकता होगी। मोलल्डग जल्दी से स्थावपत होगा, लेयकन 

ऄवतररि परतों को लाग ूकरने के वलक प्रत्येक परत पूरी तरह स ेसूखने की प्रतीक्षा न करें। बस ईन्हें कक के बाद कक लागू करें। जब अप कर रह ेहों तो मोलल्डग 

सामिी ऄच्छी और मोटी होनी चावहक। 

• यकसी के चेहरे पर मोलल्डग सामिी को लागू करते समय व्यवि के नथुन ेको किर न करने के वलक बहुत सािधान रहें। नथुने को वसवलकॉन स ेमुि 

छोडना महत्िपूणफ ह ैतायक प्रयक्रया के दौरान िे ऄिी िी सांस ले सकें । 

• मोलल्डग जल्दी स ेसेट हो जाकगा - प्रकार के अधार पर 3 स े8 वमनट के िीतर। ययद कवल्गनेट दढृ़ नहीं लगता ह,ै तो आसके उपर प्लास्टर परिया ं

लगान ेस ेपहल ेआस ेसेट करने के वलक कुछ और वमनट प्रतीक्षा करें। 
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6. प्लास्टर परियों के साथ सांच ेको किर करें: जब कवल्गनेट मोलल्डग सटे की जाती ह,ै तो ईन्हें गीला करने के वलक पानी में प्लास्टर परियां डुबाना शरुू करें और 

यर्र ईन्हें मोलल्डग परत पर लाग ूकरना शुरू करें। पूरे क्षते्र पर परियों की कुछ परतों को लाग ूकरें जो मोलल्डग के साथ किर यकया गया ह।ै क्षेत्र के अधार पर, 

अपको क्षते्र के वििरणों को यर्ट करन ेके वलक कुछ वस्िप्स में कटौती करन ेकी अिश्यकता हो सकती है, जैसे यक चेहरे की कालस्टग के वलक नाक और मुहं के 

असपास। 

• याद रखें यक ऄगर अप यकसी के चेहरे पर प्लास्टर लगा रह ेहैं तो नथुन ेसार् रखें। 

 

िाग 2. अिरण और साचं ेको वनकालना 

 

 

 

1.  प्लास्टर परियों को पूरी तरह से सूखन ेदें: कुछ ही वमनटों के बाद प्लास्टर परियां सूखन ेलगेंगी। हालांयक, परियों की सिी परतों को सूखने में आसस े

ऄवधक समय लगेगा और कुछ ईत्पाद ऄवधक ते़िंी से या धीरे-धीरे सूख सकते हैं। सुवनवित करने के वलक अिरण को छोडने के वलक वनमाफता के वनदशेों की 

जांच करें। 

 

 

 

2. प्लास्टर अिरण हटा दें: कक बार प्लास्टर परियां सूख जाने के बाद, व्यवि के शरीर से बन ेअिरण को ध्यान स ेहटा दें। 
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यहा ंतक यक ऄगर अिरण सूखा ह,ै तो िी आसमें दरार या वचप अ सकते ह,ै आसवलक आसे हटाते समय बहुत सािधान रहें। 

• ययद अप केिल व्यवि के शरीर के अधे वहस्से पर अिरण रखते हैं, जैसे यक ईनके धड का ऄगला िाग या ईनके हाथ का कक यकनारा, तो अपको 

ऄपनी ईंगवलयों से यकनारों को ढीला करने में सक्षम होना चावहक और यर्र धीरे-धीरे अिरण को दरू करना चावहक। 

• ययद अपन ेकक पूणफ क्षेत्र पर कक कास् ट रखा ह,ै तो अपको अिरण को दो टुकडों में तोडन ेकी अिश्यकता हो सकती ह।ै दो िगों को सािधानीपूिफक 

ऄलग करने के वलक कक फ्लैट कज पेचकश जैसे ईपकरण का ईपयोग करें। 

 

 

 

3. मोलल्डग को ध्यान स ेहटाक:ं कवल्गनेट मोलल्डग ऄंवतम चीज ह ैवजस ेअपको यर्र से स्थानातंररत करने की अिश्यकता होगी। ययद अपन ेमोलल्डग को 

शरीर के कक पूरे वहस्स ेपर रखा ह,ै तो अपको आसे काटन ेके वलक सुरक्षा कैंची का ईपयोग करना होगा। 

• मोलल्डग के कक कम विस्तार क्षते्र में कटौती करें, जैसे यक वसर के पीछे, व़िंग ़िंगै पटैनफ का ईपयोग करके। यह मोलल्डग को िास्तविक बनान ेमें 

असान बनान ेमें मदद करेगा जब अप आसे लाआर् कास् ट के वलक प्लास्टर के साथ िरन ेके वलक तयैार होंगे। 

 

िाग 3. प्लास्टर कास्ट बनाना 

 

 

 

1. प्लास्टर अिरण के साथ सांचे को ढकें : प्लास्टर अिरण और सांचे को हटान ेके बाद, अप ऄपना प्लास्टर डालना शुरू कर सकत ेहैं। अरंि करने के वलक, 

ययद अप आस ेकाटत ेहैं तो सांच ेके यकनारों को पुन: वड़िंाआन करें। यर्र, सांच ेको प्लास्टर के अिरण के ऄंदर रखें। 
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 ययद अपन ेयकसी व्यवि के शरीर का पणूफ िाग, जैसे यक कक पूणफ हडे कास्ट यकया ह,ै तो प्लास्टर को रखन ेके वलक अपको पचे का ईपयोग करना 

पड सकता ह।ै सिी तरह स ेपेंच न लगाक ंनहीं तो अप प्लास्टर को दरार कर सकते हैं और सांच ेको खराब कर सकत ेहैं। 

 

 

 

2. सांच ेको उपर की ओर खुला रखें: अपको साचंे को तनैात करन ेकी अिश्यकता होगी तायक अप असानी स े प्लास्टर को ईसमें डाल सकें  और तायक 

प्लास्टर लगा रहगेा। कक स्तर की सतह का पता लगाक,ं जहा ंप्लास्टर को छेडा नहीं जाकगा और यह पालतू जानिरों और छोटे बच्चों से दरू ह।ै 

 ययद अपके पास यकसी व्यवि के शरीर के कक तरर् का कास्ट ह,ै तो सांचे की साआड को ईपर की ओर करत ेहुक कक वस्थर सतह पर आसके अिरण 

में सांचा रखें। 

 ययद अपन ेयकसी व्यवि के वसर, हाथ, या पैर जैसे शरीर के यकसी वहस्स ेकी पूरी कास् ट बना ली ह,ै तो सांच ेको कक खाली बाल्टी में ईल्टा रखें। 

 

 

 

3. प्लास्टर को वमलाक:ं ऄपने सांच ेको प्लास्टर स ेिरने के वलक तैयार होन ेके बाद प्लास्टर को वमलाक।ं प्लास्टर तुरंत ही सेट होना शुरू हो जाकगा, आसवलक 

आस ेवमवश्रत करने के बाद तुरंत आस्तेमाल करना जरूरी ह।ै सुवनवित करें यक अप प्लास्टर को बहुत ऄवधक नहीं बढ़ात ेहैं या यह हिा के बुलबुले पैदा करेगा। 

 

 

 

4. सांचे में प्लास्टर को धीरे-धीरे डालें: जब प्लास्टर वमलाया जाता ह,ै तो धीरे-धीरे आसे साचंे में डालना शरुू करें। सांचे को लगिग केिल अधे  
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िाग तक िरें तायक जरूरत पडन ेपर अप यकसी िी बुलबुले को हटान ेके वलक ऄपने हाथ का ईपयोग कर सकें । यर्र, धीरे-धीरे बाकी वहस्सों में डालें और ययद 

अिश्यक हो तो ऄपने हाथों स ेयर्र से वहलाक ंतायक बुलबुले हटा दें। 

 यकसी िी बुलबुले को छोडन ेके वलक वमश्रण करन ेके बाद ऄपने हाथ से प्लास्टर को धोना सवुनवित करें। 

 

 

 

5. कास्ट को सूखन ेका आंतजार करें: प्लास्टर को रात िर या संिितः लंब ेसमय तक सूखन ेकी अिश्यकता होगी। आस समय के दौरान प्लास्टर को छेड ेन । 

जब यह पूरी तरह स ेसूख जाकगा तो यह मैटे लगेगा और सख्त लगेगा। 

 

 

 

6. बाहरी अिरण और सांच ेको ध्यान स ेवनकालें: जब प्लास्टर पूरी तरह से सूख जाता ह,ै तो अप बाहरी अिरण को हटा सकते हैं और यर्र सांच ेको हटा 

सकते हैं। ययद अप बहुत जल्दी करते हैं तो सांचा टूट सकता ह ैआसवलक धीरे करें। अप साचंे का दोबारा ईपयोग कर सकते हैं जब तक यह टूटता ह,ै तो 

आसवलक ययद अप आसे पुन: ईपयोग करन ेकी योजना बनाते हैं तो ऄवतररि सतकफ  रहें। 

 ययद कोइ खुरदरा यकनारा ह,ै तो ठीक विट सैंडपेपर के कक टुकड ेका ईपयोग करके ईन्हें िी बाहर वनकाल दें। 

 

 

 

चेहरे को तराशना, शुरुअत करने िाले मूर्ततकार के वलक कक चुनौती हो सकती ह,ै लेयकन कुछ सरल तरकीब हैं जो आस ेअसान बना देंगे। यह वसर्फ  कुछ सरल 

तकनीकों और चेहरे की विशेषताओं का ईवचत स्थान लेता ह।ै आसवलक, कक ऐसा विषय खोजें वजसकी अप नक् काशी करना चाहत ेहैं, वििरण जोडन ेमें अपकी 

मदद के वलक कुछ ईपकरण लें और मूर्तत बनाना शुरू करें। 

कक चहेरा कैस ेतराशें 
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िाग 1. ऄपनी मूर्तत की योजना बनाना 

 

 

 

1. ऄपनी क् ले चुनें: अपके पास ऄपना चेहरा चमकान ेके वलक मॉडललग क्ले चनुत ेसमय कइ विकल्प होत ेहैं। प्रत्येक क् ले ऄलग होती ह,ै आसवलक ईस क् ले को 

चुनें जो अपके ईद्दशे्यों के वलक सबसे ईपयुि हो। 

• वसरेवमक क्ले बैग से सीधा वनकालकर काम करने के वलक पानी अधाररत और असान ह।ै काम करते समय आस ेनम रहन ेकी जरूरत ह,ै क्योंयक यह 

सूख सकता ह ैऔर दरार  ला सकता ह।ै कक स्थायी मरू्तत बनान ेके वलक वसरेवमक क् ले को िी अग में कठोर यकया जा सकता ह।ै 

• प्लास्टलाआन क् ले कक तेल-अधाररत क् ले ह ैजो सूखती नहीं ह,ै और अग स ेकठोर नहीं यकया जा सकता ह।ै यह विस्तार के ईच्च स्तर रखने की 

क्षमता के वलक विशेष प्रिाि िाले कू्र के साथ लोकवप्रय ह।ै 

• पॉवलमर क्ले को समथफन के वलक अमेचर, या तार ढ़ांच ेकी अिश्यकता होती ह।ै िे ऄन्य क्ले की तुलना में कमजोर हैं, लेयकन पेंटटग के वलक ऄच्छे 

हैं। पॉवलमर क्ले को अग स ेकठोर यकया जा सकता ह,ै हालांयक िे वसरेवमक क्ले के समान कठोर नहीं होत ेहैं। 

 

 

 

2. अपूर्तत को आकट्ठा करें: क् ले के ऄलािा, अपको कुछ ऄन्य चीजों की अिश्यकता होगी, आसस ेपहल ेयक अप मूर्तत बनाना शरुू कर सकें । कक ऄच्छा, सार्-

सुथरा कायफ क्षेत्र अिश्यक ह,ै जैसा यक अपको ऄपनी मरू्तत में कइ वििरण जोडन ेहैं। अप ऄवधकांश वशल्प िंडार स ेमूर्तत ईपकरण खरीद सकत ेहैं। 

• अपको मूर्तत के वलक विशेष ईपकरण खरीदन ेकी ़िंरूरत नहीं ह।ै ऄन्य बतफनों को ढंूढना संिि हो सकता ह ैजो समान ईद्दशे्य से सेिा करते हैं। 

अपके औजारों का मुख्य कायफ क् ले को काटना, कुरेदना और अकार दनेा ह।ै 
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• अप ऄपनी क् ले में महीन रेखाक ंखींचन ेके वलक वसलाइ की सुआयों का ईपयोग कर सकते हैं, और वििरण जोड सकत ेहैं। 

 

 

 

3. ऄपने विषय का ऄध्ययन करें: ययद अप ईस व्यवि को जानत ेहैं, वजसका चेहरा अप तराश रह ेहैं, तो सिी कोणों से ईनकी तस्िीरें लें। ऄपन ेविषय के 

कुछ ऄच्छे स्िेट शॉट्स को सीधे कैमरे में दखेन ेकी कोवशश करें। कक ऄच्छी प्रोफाआल प्राप्त करने के वलक साआड स ेकइ लें। 

 ययद अप यकसी प्रवसद्ध व्यवि पर अधाररत मूर्तत बना रह ेहैं, तो आंटरनेट पर फोटो ढंूढें और ईन्हें लप्रट करें। सुवनवित करें यक अपके पास व्यवि के 

ऄनुपात का कक ऄच्छा विचार प्राप्त करने के वलक विविन्न प्रकार के कोण हैं। 

 चेहरे की विशेषताओं के बीच संबंध दखेन ेमें मदद करने के वलक यह अपकी कुछ तस्िीरों पर कुछ विड लाआनें खींचन ेमें मदद कर सकता ह।ै 

 

 

 

4. ऄपने वडजाआन स्केच करें: आस बारे में सोचें यक अप व्यवि को मूर्तत में कैसा यदखाना चाहत ेहैं । आस बारे में सोचें यक िे कौन हैं, िे क्या करते हैं, और अप 

ईन्हें क्यों बनाना चाहत ेहैं। ऄपनी मूर्तत में िािना जोडन ेके वलक आन प्रश्नों का ईपयोग करें। अप ऄपनी मूर्तत को कैसे दखेना चाहत ेहैं आसके वलक कुछ विचार 

प्राप्त करने के वलक विविन्न ऄविव्यवियों का कक कच् चा ड्राआंग करें। 

• ड्राआंग को पूणफ नहीं होना चावहक। यह वसर्फ  कक ईपकरण ह ैजो अपको ऄपनी मूर्तत को तैयार करने में मदद करता ह।ै 
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िाग 2. ऄपनी मूर्तत बनाना शरुू करना 

 

 

 

1. कक गेंद बनाक:ं कक ऄंडाकार बाहर रोल करें और क् ले को सपाट करें। शुरुअत में अप क् ले को वजतना वचकना कर सकते हैं, अपके चेहरे को बनान ेमें ईतनी 

ही असानी होगी। 

 अपकी मूर्तत के अकार के अधार पर, कक गेंद को रोल करना मुवश्कल हो सकता ह।ै ययद अप कक छोटी मरू्तत बना रह ेहैं, तो यह कक समस्या नहीं 

होनी चावहक। हालांयक, ययद अप कक बडी मूर्तत बना रह ेहैं, तो अपको कक गदफन को िी बनाने की अिश्यकता हो सकती ह।ै 

 ऄंडाकार बनाते समय ऄपने विषय के ऄनुपात को ध्यान में रखें। अप ऄन्य चहेरे की विशेषताओं को बनाने के वलक क् ले जोड रह ेहोंग,े लेयकन 

ऄंडाकार को अपके विषय के वसर के मूल अकार जैसा होना चावहक । 

 

 

 

2. क्ले छाया वचत्र बनान ेकी कोवशश करें: चेहरे की मूल अकृवत बनान ेकी कक िैकवल्पक विवध अपके विषय के प्रोर्ाआल के अधार पर कक छाया वचत्र बनाना है। 

 

 ऄपने विषय का प्रोफाआल फोटो लप्रट करें। सुवनवित करें यक र्ोटो िह अकार ह ैजो अप चाहत ेहैं मूर्तत का हो। 

 

 ऄपनी मरू्तत पर नाक की तरह चौडी कुछ क् ले को रोल करें। कक सार् सतह पर आसे सपाट वबछाक।ं सवुनवित करें यक अपके पास पयाफप्त क् ले ह ै

तायक कक पूणफ प्रोफाआल बनाक ं। 

 प्रोफाआल को काट लें और आस ेऄपन ेक् ले के स्लैब पर रखें। क् ले पर प्रोफाआल िेस करें और यकसी िी ऄवतररि क् ले को काट दें। 
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 यह अपको क् ले के कक स्लैब के साथ छोड दगेा जो अपके विषय का कक छाया वचत्र ह।ै गदफन को मोटा करने के वलक कुछ क् ले जोडना शरुू करें 

तायक अप ऄपनी मूर्तत को खडा कर सकें  क्योंयक अप चेहरे को बनान ेके वलक चौडाइ जोडत ेहैं। 

 

 

 

3.  ऄनुपातों को वचवननत करने के वलक मागफदशी जोडें: कक सुइ या रबर लगे ईपकरण का ईपयोग करके, चेहरे के मध्य के नीच ेकक पतली उध्िाफधर रेखा 

खींचें। यह अपकी समरूपता की रेखा ह।ै जहा ंअंखें होंगी, ईस ेवचवननत करने के वलक समरूपता की ऄपनी रेखा के नीच ेकक क्षैवतज रेखा खींचें। 

 अंखों की रेखा और चेहरे के नीच ेके बीच का अधा िाग, दसूरी क्षैवतज रेखा बनाक।ं यह िह जगह ह ैजहा ंअप नाक रखेंगे। 

 कक ऄंवतम रेखा नाक-रेखा और चेहरे के नीच ेके बीच के अधे िाग में बनाक,ं यह वचवन्हत करने के वलक यक मुहं कहा ंजाकगा। 

 

िाग 3. चहेरे की विशषेताओं को जोडना 

 

 

 

1. अंखें बनाक:ं कक छोटा चम्मच या गोल ईपकरण का ईपयोग करके, अंख के सॉकेट को अंखों की रेखा के नीच ेबनाना शरुू करें। ध्यान रह ेयक क् ले को गीला 

न करें। 

 सािधानी स ेकाम करें और ऄपना समय लें। ऄपने ईपकरण को क् ले पर सपाट रखने की कोवशश करें और छोटे गोलाकार गवतविवध का ईपयोग 

करें। जैसे ही अप काम करते हैं, क् ले को सपाट करें। सॉकेट कार्ी गहरे होने चावहक तायक अंखें मूर्तत से न हटें। 

128 मूर्तियाँ बनाने की कला



 

• क् ले के दो छोटे वसलेंडरों को रोल करके और अंखों के सॉकेट्स के ठीक उपर संलग्न करके िौंह की हवियों को जोडें। सुवनवित करें यक क् ले 

व्यािहाररक ह ैतायक अप आसे चेहरे पर वमला सकें । कक छोटे स ेस्पैटुला का ईपयोग करके, धीरे-धीरे माथे की हिी बनान ेके वलक माथे में कक छोटे 

से ररज बनाने का काम करें। तब तक काम करें जब तक अप माथे और िौंह की हिी के बीच कोइ कमी न दखे सकें । 

• िौंह की हवियों को बनान ेकी तरह पलकें  बनाक।ं क् ले के दो छोटे वसलेंडर लें और ईन्हें िौंह की हिी के नीच ेऔर अंखों के सॉकेट में रखें। चहेरे के 

बाकी वहस्सों में पलकों को वमलान ेके वलक यकसी िी सीम लाआनों को वचकना करें। नीच ेकी पलकों को बनान ेके वलक प्रयक्रया को दोहराकं। 

• अंखों के रूप में कायफ करने के वलक अंखों के सॉकेट में रखने के वलक क् ले की छोटी गेंदों को रोल करें। गेंद को गोल करें और प्रत्येक अंख को ईसके 

सॉकेट में रखें। जैसा यक अप ईन्हें बनात ेहैं, अंखों को समवमत रखने की कोवशश करें। 

 

 

 

2. कक नाक बनाना: क् ले के कक ऄलग टुकड ेसे कक वपरावमड बनाक ंऔर आस ेअंखों के बीच संलग्न करें। नाक के पुल (ईपरी िाग) पर विशेष ध्यान दते ेहुक, 

चेहरे पर क् ले को लगाक।ं पुल को िौंह की हवियों के साथ समान रूप स ेवमलना चावहक। 

• जैसा यक अप नाक बनात ेहैं ऄपनी मूर्तत की प्रोर्ाआल की जांच करें। कुछ नाक दसूरों की तुलना में बाहर वचपके रहत ेहैं और कुछ थोडा उपर की 

ओर मुडत ेहैं। यह सुवनवित करने के वलक ऄपने र्ोटो से संदिफ लें यक अपकी नाक ठीक ह।ै 

• कक नाक का अकार कक चेहरे को चररवत्रत करता ह।ै अप क्या प्रिाि पैदा कर सकते हैं यह दखेन ेके वलक विविन्न प्रकार के नाक के साथ दखेें। 

 

 

 

3. मुंह क्षेत्र को खोखला कर दें: ऄपनी मूर्तत पर मुंह बनान ेके वलक, नाक के नीच ेथोडी सी क् ले रगडें। मुंह के ऄंदर के िाग को बनान ेके वलक पयाफप्त क् ले लें। 

अप क् ले के ऄलग-ऄलग टुकडों स ेऄपन ेचेहरे पर होंठ जोड रह ेहोंगे। 
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• ईसी तकनीक का ईपयोग करके जसैा यक अपन ेिौंह की हिी और नाक बनान ेके वलक यकया था, होठों को बनान ेके वलक थोडी क् ले वमलाक।ं कक 

छोटे वसलेंडर को रोल करें और उपरी होंठ को बनान ेके वलक आसे चेहरे पर लगाक।ं 

• मुंह बनान ेके वलक बहुत ऄभ्यास चावहक होता ह।ै ऄपन ेर्ोटो का सदंिफ लेत ेरहें और ़िंरूरत पडन ेपर शरुू करन ेस ेडरें नहीं। 

• नीच ेके होंठ को बनान ेके वलक, उपरी होंठ स ेकुछ ऄवतररि क् ले छोडें और आस ेनीच ेझुकाक,ं कक घोड ेकी नाल के अकार को बनाक।ं क् ले के कक 

और वसलेंडर को रोल करें और आस ेउपरी होंठ के नीच ेसंलग्न करें। दोनों होंठों के बीच थोडी जगह छोड दें तायक यह यदखाइ द ेसके यक मुहं थोडा 

खुला ह।ै क् ले को तब तक वमवश्रत करें, जब तक यक सिी वनशान वनकल न जाक।ं 

 

 

 

4. चेहरा िरें: कक बार जब अप अखंें जोड लें,  कक नाक और कक मुंह, अपको िापस बनान ेऔर बाकी चेहरे का वनमाफण करन ेकी अिश्यकता हो सकती ह।ै 

ययद अपको ़िंरूरत हो तो क् ले को ठोडी, गाल, बाल या माथे स ेउपर तक लगाक।ं 

• ऄपने चेहरे पर क् ले जोडत ेसमय, सुवनवित करें यक अप कक सहज मूर्तत बनान ेके वलक सवम्मश्रण करते हैं। यह क् ले को थोडा गमफ करने के वलक 

काम करता ह।ै जब अप आस ेजोडत ेहैं तो आस तरह स ेढालना असान होता ह।ै 

• छोटे सपाट सकफल बनाकर और चेहरे के यकनारे स ेजोडकर कान जोडें। इयरलोब को जॉलाआन के उपर रखें, और कान के उपरी वहस्स ेको अंख के 

समान रेखा पर जोडें। कक छोटे स ेस्पैटुला या सुइ के साथ कान के वििरण को बनाक।ं 

 

 

 

5. यकसी िी गलती को ठीक करें: ऄपनी मूर्तत समाप्त करने स ेपहल,े आस ेऄपने र्ोटो संदिफ स ेतुलना करें। ययद अपको ऐसा कुछ िी वमलता ह ैवजसस ेअप 

खुश नहीं हैं, तो िापस जाक ंऔर यर्र स ेकाम करें। धैयफ रखें और ऄपने गलत के बारे में सोचें- ऄपन ेकौशल को सुधारन ेके ऄिसरों के रूप में लें। 

130 मूर्तियाँ बनाने की कला



 

 कक बार जब अप हर चीज स ेखुश हो जात ेहैं, तो ऄपन ेगढे़ हुक चेहरे पर ऄंवतम सवम्मश्रण दें। यकसी िी वनशान को सपाट करें, यकसी िी ऄवतररि 

क् ले को हटा दें और मूर्तत को सार् करें। 

 

 

 

6. यकसी िी पररष्करण स्पशफ को जोडें: अपके द्वारा ईपयोग की गइ क् ले के अधार पर, अप या तो आस ेखत्म करने के वलक ऄपनी मूर्तत को सेंक सकत ेहैं या सांचा 

बना सकते हैं। 

 

 

 ऄपनी मूर्तत को पेंट करन ेके वलक स्िततं्र महसूस करें, या सजािट जोडकर अपकी कला को जीिंत बना सकते हैं। 

 

 

 

पुतलों का ईपयोग रै्शन प्रदर्तशत करने के वलक यकया जाता है और कक पुतले को ठीक से ड्रेलसग ऄक्सर कक ईत्पाद को ऄलग दशाफती है, वजससे वबक्री बढ़ 

जाती है। छोटी दकुानें, सहायक स्टोर और डेकोरेटर पूरा पुतला नहीं खरीदना चाहते हैं, जब ईन्हें केिल टोपी या सामान प्रदर्तशत करना हो। आन मामलों 

में, जो कुछ िी अिश्यक है िह कक पुतला वसर है और आन्हें पेपर मेशी और वडकॉपेज का ईपयोग करके बनाया जा सकता है। 

 

विवध 1. पेपर मेशी यकु् त पतुल ेका वसर 

 

 

 

1. कक गुब्बारा ईडाक ंतायक यह लगिग अकार या थोडा छोटा हो वजतना अप चाहते हैं यक अपका पुतला वसर हो। 

पतुल ेके वसर कैस ेबनाकं 
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2. ऄपना बेस जोडें। 

 

 कक रेत स े1/3 रटन कैन िरें। सिी पक्षों पर ऄदंर ऄपन ेगुब्बारे को वचपकान े के वलक मालस्कग टेप का ईपयोग करें। जहा ंिी ईिार हैं, िहा ं

मालस्कग टेप को लगाक।ं कैन अपके पेपर मेशी के वसर की गदफन के रूप में काम करेगा। 

 

 

 

3. ऄपने पेपर मेश का पेस्ट बनाक।ं 1 िाग अटे के साथ 1 िाग पानी वमलाक।ं 

 

 ऄवधकांश पेपर मेश ेरेवसपी में 2 िाग पानी स े1 िाग अटा का सुझाि ह।ै अप चाहत ेहैं यक अपकी रेवसपी अपके पेपर मेश ेवसर के वलक थोडी 

मोटी हो, लेयकन बेवझझक आस ेऔर ऄवधक पानी के साथ पतला करें तायक आसके साथ काम करना असान हो सके। 

 

 

 

4 ऄखबारों को 2 बाक 6 आंच (5 स े15 सेमी) वस्िप्स में काटें। कुछ बड ेिगों को र्ाड दें और ऄलग सेट करें। 

132 मूर्तियाँ बनाने की कला



 

 

 

5. बाहर या कक ड्रॉप कपडे पर काम करें और ऄपना पुतला वसर बनाना शुरू करें। 

 

 

 

6. कक ऄखबार की पिी को मोटे अटे और पानी के वमश्रण में डुबोक।ं आस ेऄपन ेगुब्बारे पर वचकना करें। कक समय में 1 पिी के साथ काम करना, पूरे वसर और 

कैन को ढकें । 

 

 

 

7. कैन और बैलून को पूरी तरह सूखन ेदें। 
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8. अटा और पानी के वमश्रण में डूबा हुअ ऄखबार वस्िप्स की दसूरी परत के साथ किर करें। 

 

 

 

9.  सूखन ेऔर 2 बार दोहरान ेकी ऄनुमवत दें: अपको ऄपन ेपुतले के वसर पर 4 पेपर मेशे कोट करना चावहक था। ईन्हें पूरी तरह से सखूने दें। 

 

 

 

10. ऄखबार के बड ेटुकड ेको नाक, कान और यकसी िी ऄन्य सुविधाओं के रूप में तैयार करें जो अप चाहत ेहैं। ईन्हें मालस्कग टेप स ेवचपकाक।ं ऄख़बारों को 

ऄपनी आच्छानुसार अकार दनेा जारी रखें। 
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11. मालस्कग टेप को बहुत ऄच्छे स ेसमतल करें: सिी टेप यकनारों पर धीरे और ऄच्छी तरह स ेदबान ेके वलक लकडी के चम्मच का ईपयोग करें। 

 

 

 

12. अटे और पानी के वमश्रण में ऄखबार के बड ेिगों को डुबोक ंऔर 1 परत को र्ीचसफ पर समतल करें। सूखने दें। 

 

 

 

13. ऄपन ेपतुले के वसर को ढकें । कुछ विकल्प हैं। 

• स्प्रे कडहवेसि के कक हल्के कोट के साथ ऄपने पुतला के वसर पर स्प्र ेकरे और कपड ेके साथ वसर को ढकें । कैन के वनचले यकनारे पर काट लें तायक कैन 

खडा हो जाक। 
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• पुतले को रंगीन पेंट स ेपेंट करें। हल्के रंगों के वलक, 1 स ेऄवधक कोट करना सुवनवित करें। तजे से लगान ेके वलक स्प्र ेपेंट का ईपयोग करें। 

 

 

 

•  कक विस्तृत रूप से पेंट यकक गक पुतले के वसर के वलक र्ीचसफ बनाने के वलक ऄलग-ऄलग रंग के पेंट का ईपयोग करें। 

 

 

 

• कक साद ेया पैटनफ िाले नायलॉन की जुराफब या टाआट्स लें। आस ेपुतले के वसर और कैन के वसर पर रै्लाक।ं कैन के पीछे आस ेरख सकते हैं। कपड ेकी 

कक परत के साथ ऄपने पुतले को ढंकने का यह सबसे ते़िं तरीका ह,ै क्योंयक आसे यकसी िी सुखान ेके समय की अिश्यकता नहीं होती ह।ै 
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14. सहायक ईपकरण प्रदर्तशत करने के वलक ऄपने पुतले के वसर को सूखन ेदें और ईसका ईपयोग करें। 

 

विवध 2. स्टायरोर्ोम पतुल ेका वसर  

 

 

 

1. कक स्टायरोर्ोम पुतले का वसर खरीदें: ये वसर सरे्द रंग के हैं, और य ेऄवधकांश कला और वशल्प िंडार में ईपलब्ध हैं। ईनमें स ेकइ पहल ेस ेही टोपी या 

हडेबैंड यर्ट करने के वलक अकार के हैं। लघु संस्करण िी ईपलब्ध हैं। 

 

 

 

2. कक कागज चुनें वजसे अप ऄपन ेर्ोम पतुला वसर को डकेोपजे करने के वलक ईपयोग करना चाहत ेहैं। डकेोपजे कागज के छोटे टुकडों को वचपकाने के द्वारा 

यकसी चीज को सजान ेकी कला ह।ै आसमें अमतौर पर छोटी िस्तओुं, बक्से और र्नीचर पर ईपयोग यकया जाता ह।ै 
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3. कागज के वस्िप्स का ईपयोग करके ऄपने पुतले के वसर को डकेोपेज करें, जैस ेयक विशेषता वशल्प कागज, म् यूवजकल स्कोर या पवत्रका पृष्ठ। 

 

 

 

4. ऄपने कागज को 1 आंच (2. 5 सेमी) या ईसस ेकम के वस्िप्स में चीरें, जब तक यक अपके पास कक बडा ढेर न हो। 

 

 

 

5. डकेोपेज गोंद के साथ पतुला वसर के शीषफ को गीला करन ेके वलक र्ोम ब्रश का ईपयोग करें। गीले िागों पर कागज के टुकड ेरखें, यह सुवनवित करें यक ि े

ओिरलैप करत ेहैं और कोइ सरे्द स्थान नहीं ह ै। 
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 6. कागज के टुकडों के शीषफ पर डकेोपजे गोंद की कक और परत रखें, कागज के कक सपाट कोटटग को सुवनवित करन ेके वलक ब्रश के साथ सिी यकनारों को 

समतल करें। कक बार गोंद और कागज सूख जान ेके बाद, अप यकसी िी यकनारे को समतल नहीं कर पाकगंे, आसवलक आसे गोंद और ब्रश से वचकना करन ेके वलक 

समय वनकालना महत्िपूणफ ह।ै 

 

 

 

7.  स्टायरोर्ोम को गीला करना जारी रखें, नाक और अंख और मुंह पर यर्ट होने के वलक कागज के छोटे टुकडों का ईपयोग करते हुक, कागज को उपर और 

गोंद के साथ संलग्न करें। 

 

 

 

8. रुकें  और ऄपने पुतले के शीषफ को डकेोपेज ग्लू पर यदक वनदशेों के ऄनुसार सूखन ेदें। जब यह सूख जाता ह,ै तो कक बडे मजबूत कप में पुतला वसर के शीषफ को 

सतंुवलत करें, तायक अप यकनारों के चारों ओर कागज के टुकडों को गोंद कर सकें , और सूखन ेके वलक छोड दें। 
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9.कक बेस चुनें: अप कक कटंीक प्लेट, कक कला और वशल्प की दकुान से लकडी के बेस या यकसी िी मजबूत िस्तु का ईपयोग कर सकते हैं जो अपके पतुले के 

वसर को वस्थर रखेगा जब अप ईस पर टोपी या सामान रखें। र्ोम पतुला वसर बहुत हल्का और ऄवस्थर है, आसवलक ययद अप आसे कक स्टोर में ईपयोग करन े

का आरादा रखते हैं, तो कक बेस होना जरूरी ह ै। 

 

 

 

10. गमफ गोंद के साथ ऄपन ेनक सजाक पतुले के वसर के वलक बसे जोडें। सखून ेकी ऄनमुवत दें और यर्र सजािट या सामान के वलक ईपयोग करें। 

 

 

 

 

क्या अप कक चतुर नक् काशी के साथ ऄपन ेपररिार और दोस्तों को चकाचौंध करना चाहत ेहैं, लेयकन कला की दकुान की यात्रा पर नहीं जाना चाहत ेहैं? ठीक 

ह,ै अप घरेलू िस्तओुं स ेकक यदलचस्प मरू्तत बना सकत ेहैं। 

चरण 

 

 

1. हेंगर को ऄलग रखें: हैंगर का अकार मूर्तत के अकार को वनधाफररत करेगा, आसवलक बुवद्धमानी स ेचुनें। हालांयक, हैंगर का रंग मूर्तत को वबल्कुल प्रिावित 

नहीं करता ह।ै 

पेंटी होज मूर्तत कैस ेबनाकं 
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2. लकडी का कक ईपयुि ब्लॉक प्राप्त करें, 2-आंच X 4-आंच या 4-आंच बाय 4-आंच। 

 

 

 

3. ऄपने ब्लॉक में दो छेद वड्रल करें: छेद की गहराइ लगिग कक आंच का चौथाइ (लगिग अधा सेंटीमीटर से थोडा ऄवधक) होनी चावहक। ययद अप दो हैंगर 

का ईपयोग करने की योजना बना रह ेहैं, तो अप दो बना सकते हैं, लेयकन चार ड्रा करें। 

• छेद को छोटा रखें, तायक हैंगर का वपछला िाग असानी स ेयर्ट हो सके। 

• तय करें यक छेद कहां रखें: िे यकसी िी लंबाइ के हो सकते हैं, लेयकन ईनकी दरूी का मूर्तत पर प्रिाि पडगेा। ययद अप कक पतली मरू्तत चाहते हैं, तो 

ईन्हें कक साथ करीब रखें। 

• होजरी स्नग बनान ेके वलक ईन्हें कक-दसूरे के ऄलािा कम स ेकम तीन आंच (7. 62 सेमी) की दरूी पर रखें। 

 

 

 

4. दो छेदों में हैंगर के वसरों को वचपका दें। वछद्रों को कक दसूरे स ेपार करन ेकी 
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अिश्यकता नहीं ह।ै अप ईन्हें ऄगल बगल या अर पार कर सकत ेहैं। सवुनवित करें यक हैंगर छेद में ऄच् छे स ेलगा ह ैऔर बाहर नहीं अया ह।ै 

 कक बार यह वचपक जाता ह,ै हैंगर को वजस अकार में अप चाहत ेहैं मोडें और झकुाक।ं हैंगर में मोड अपको ऄपनी मूर्तत का मूल अकार दगेा। 

 ययद अप महत्िाकांक्षी महसूस कर रह ेहैं, तो अप ऄपने अकार को वडजाआन करन ेके वलक ऄन्य दो छेदों के वलक कक दसूरा हैंगर जोड सकत ेहैं। 

अप या तो छेदों की ऄवतररि जोडी को लगा सकत ेहैं पर ईन पर पंच न करें। 

 याद रखें यक अप अमतौर पर हैंगर की रूपरेखा दखेेंग,े आसवलक विचार करें यक अप सिी तार को कैसे मोडें तायक पैंटी होज तार द्वारा लखची 

जाक; तब अप हैंगर को घुमािदार यकनारों के रूप में दखेेंगे। 

 अप कक बार हैंगर को सही वस्थवत में पा लेते ह,ै कक ग् लू गन का ईपयोग करें या छेद में जान ेिाले हैंगर के वसरों पर इ6000 गोंद का ईपयोग करें। 

यह आस ेसुरवक्षत रखने में मदद करेगा। 

 

 

 

5. पैंटी होज को काटें: आस ेकाटें तायक िह वहस्सा जहा ंअपके पैर के वलक पैंटी नली बंद हो, लगिग कक रु्ट (30 सेमी) हो। ईसे बाहर र्ें क दें जो दोनों तरर् 

से खुला हो। 

 

 

 

6. कक बार जब अप ऄपनी मूर्तत बेस रखत ेहैं, तो हैंगर के उपर पैंटी नली खींचें। आस चरण के बाद मूर्तत को संशोवधत करना बहुत करठन ह,ै आसवलक 

सुवनवित करें यक अप िैसा करें जैसा अप चाहत ेहैं। पैंटी होज को हैंगर पर और लकडी के ब्लॉक पर खींचें। 
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• कक वखचाि के वबना पैंटी होज को वजतना संिि हो ईतना तंग बनान ेकी कोवशश करें। कक बार जब अप आस ेब्लॉक के वनचल ेवहस्स ेमें रखते हैं, 

तो कुछ आंच की ऄप्रयुि पैंटी होज लटकी होगी। 

• हालांयक, आस ेऄिी तक काटे नहीं नहीं तो पैंटी होज ढीली हो जाकगी। 

 

 

 

7. सरे्द गोंद या कके्रवलक प्लास्टर के साथ पेंटी होज के उपर पेंट करें। अपको आस ेचमकान ेकी ़िंरूरत नहीं ह,ै बस पैंटी होज के उपर कक परत डाल दें। 

• अपको पेंटी होज द्वारा किर की गइ यकसी िी ची़िं को पेंट करने की अिश्यकता ह,ै यहा ंतक यक ब्लॉक िी। हालांयक, नीच ेपेंट मत करो। 

• कक बार सरे्द गोंद सूख जाक, अप नीच ेस ेऄवतररि पैंटी होज को काट सकते हैं। मूर्तत ऄब सुरवक्षत ह।ै 

 

 

 

8. ऐके्रवलक पेंट के साथ सूखी गोंद पर पेंट करें: वसल्िर और गोल्ड जैसे रंगों को अ़िंमाक।ं आसके वलक चमकदार रंग सबसे ऄच्छा काम करते हैं। ब्लॉक के 

वनचल ेवहस्स ेको छोडकर पूरी तरह स ेसब कुछ पेंट करें। आस ेबहुत ज् यादा पेंट न करें। आस ेकक या दो यदन सूखन ेदें, और अपका काम हो गया। 

 

 

 

सच् चा धैयफ लावलत्य से वमलता ह ैऔर पैसे की बचत करता ह ैजब अप घर के असपास जो कुछ िी है, ईसके साथ शुरू करके वडजाआन की समस्याओं को हल 

करते हैं। यह अपको यदखाकगा यक कक ऄंतर को िरने के वलक क्राईन मोलल्डग का कक टुकडा कैसे बनाया जाक। 

प्लास्टर ऑर् पेररस स ेक्राईन मोलल्डग कैस ेबनाकं 
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चरण 
 

 

 

1. क् ले का कक मोटा टुकडा रोल करें और आस ेक्राईन मोलल्डग के कक टुकड ेपर दबाक।ं मोटाइ ताकत बढ़ाती ह ैवजसे बाद में प्लास्टर डालत ेसमय जरूरत 

होती ह।ै 

 

 

 

2. क् ले को वनकालें और मामूली झुके िाग को सपाट करें। क् ले को क्राईन मोलल्डग का कक सटीक ररिसफ प्रवतकृवत होना चावहक। 

 

 

 

3. लकडी के टुकडों या मजबूत प्लावस्टक के साथ बाहरी वहस् स ेको सुदढृ़ करें: सील यकक गक प्लास्टर को शावमल करने के वलक यकनारों को सील करें। 
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4. प्लास्टर ऑर् पेररस को वमलाक ंऔर सांच ेमें थोडा डालें: सुवनवित करें यक सांच ेको िरने के वलक पयाफप्त प्लास्टर डालने स ेपहले नुक्कड और के्रवनया ंिरी 

जाती हैं। अपकी िरने की रेखा क्राईन मोलल्डग की मोटाइ होगी। 

 

 

 

5. क् ले को त्यागें और प्लास्टर को तब तक सूखन ेदें जब तक यक िह स्पशफ करने के वलक सूख न जाक। 

 

 

 

6. अिश्यकतानुसार काटें: टूटन ेस ेरोकने के वलक सूखे प्लास्टर मोलल्डग को सािधानी से संिालें। 
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7. ऄिी के वलक यकसी िी छोटे वछद्र को ऄनदखेा करें। 

 

 

 

8. सिी संपकफ  लबदओुं पर गोंद की कक पतली परत रै्लाक।ं 

 

 

 

9. बल के वबना ऄंतराल में प्लास्टर मोलल्डग डालें। आस ेअराम से यर्ट होना चावहक। 
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10. कक बार गोंद सूखन ेके बाद, यकसी िी हिा के बुलबुले और खाली जगह पर चोक के साथ िरें। थोड ेनम और वचकने कपड ेसे ऄवतररि चोक सार् करें । 

 

 

 

11. कक बार जब अप संतुष्ट हो जात ेहैं यक खाली जगह और सतह िर दी गइ ह,ै अिश्यकतानसुार प्राआम और पेंट करें। 

 

 

 

कांस्य कालस्टग कक प्राचीन और जरटल प्रयक्रया ह ैवजसका ईपयोग कांस्य की िस्तुओं को बनान ेके वलक यकया जाता ह।ै कांस्य कक वमश्र धातु ह ैजो तांब ेकी 

तुलना में बहुत मजबूत ह,ै लेयकन लोह ेया स्टील के समान मजबतू नहीं ह।ै कालस्टग के दो मूल प्रकार हैं ठोस कास्ट या लोस् ट िैक् स (खोखली कालस्टग)। 

 

चरण 

 

 

1. कम मात्रा में कांस ेको वपघलाने के वलक पयाफप्त गमी पदैा करन ेके वलक कोक, चारकोल या प्रोपने का ईपयोग करें। ऄभ्यास के वलक कुछ आंच लंबा कक छोटा 

टुकडा लेकर शरुू करें। 

कक सैंड कास्ट कासं्य मूर्तत कैस ेबनानी ह ै
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2. वमिी या सूखी लकडी में कक िस्तु बनाक ंऔर ईसके चारों ओर सूखी रेत लगाक।ं 

 

 

 

3. ऄनािश्यक िस्तुओं को सार् करके ऄपने क्षेत्र को काम के वलक तैयार करें। 

 

 

 

4. र्शफ पर सूखी रेत की कक परत रखें: यह वपघला हुअ कांस्य या कू्रवसबल को र्टन ेसे रोकता ह,ै जो यह करेगा ययद यह कंक्रीट या यकसी िी सतह को छूता ह ै

वजसमें नमी होती ह।ै  
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5. सूखी रेत से अपनी क् ले की िस्त ुको हटा दें (या यदद आप लकडी का उपयोग करत ेहैं, तो इस ेजलन ेके वलए साांच ेमें छोडा जा सकता ह)ै और दिर रेत के 

साांचे को एक भटे्ठ में रख दें। 

 

 

 

6. भट्ठा को 1,000 ° एि (538 ° सी) तक गमम करें। 

 

 

 

7. कू्रवसबल में काांस्य को 2,100 ° एि (1,150 ° सी) तक गमम करें, या जब तक यह स्पष्ट रूप स ेतरल न हो। 
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8. वचमटे का उपयोग करत ेहुए, काांस्य को रेत के साांच ेमें सािधानी स ेडालें (मोल्ड को 1000 वडग्री िेरनहाइट तक प्रीहीट दकया जाना चावहए)। 

 

 

 

9. इसे कुछ घांटों के वलए ठांडा होन ेदें, दिर काांस्य के टुकड ेको साांच ेस ेबाहर वनकालें। 

 

 

 

10. टुकड ेको वचकना करें और रेतें जब तक आपके पसांद अनुसार न बनें। 
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11. काांस्य पॉवलश करें जो भी आपको पसांद हो। आप इसे पेंरटना या वनयवमत पेंट के साथ भी पेंट कर सकते हैं। 

 

 

 

पोटमलैंड सीमेंट के साथ मरू्तत बनाना, अभी तक कला का एक और रूप ह ैजो धीरे-धीरे लोकवप्रयता में बढ़ रहा ह।ै एक पत्ती या पवत्तयों के सांयोजन को गढ़कर 

अपनी कला का पहला पीस बनाएां और आप अवधक जरटल और करठन पीस की तलाश शरुू करेंगे। 

 

चरण 

 

 

1.  एक समय में पानी की कुछ बूांदों के साथ प् ले सैंड को गीला करें जब तक दक रेत एक समुद्र तट मूर्तत बनाने के वलए उपयोग की जाने िाली बनािट के 

समान न हो जाए। इस ेएक स्तर की सतह पर रखें। 

 

 

 

2. उस रेत के एक टीले को पत्ती के आकार का आकार दें और इस ेप्लावस्टक की शीट स ेढक दें तादक यह सुवनवित हो सके दक इसका झुका भाग आपके सामन े

ह।ै 

सैंड और पोटमलैंड सीमेंट का उपयोग करके मूर्तत कैस ेबनाएां 
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3. पोटमलैंड सीमेंट की एक समान मात्रा को वसवलका रेत के साथ मापकर सीमेंट को वमलाएां और दिर सीमेंट और रेत के वमश्रण के प्रवत कप 1 स े3 का उपयोग 

करके सीमेंट बॉन्डडग एजेंट को जोड दें। अच्छी तरह वमलाएां। 

 

 

 

4.  या तो ट्रॉिेल का उपयोग करें या यदद अवधक आरामदायक, अपने दस्ताने िाला हाथ और सीमेंट वमश्रण की एक छोटी मात्रा को पत्त ेके कें द्र में रखें। 

 

 

 

5.  दकनारों की ओर सीमेंट वमश्रण को टैप करते हुए, िेड स के कें द्र को मोटा रखें। सबसे बडा क्षेत्र लगभग 1/4 इांच (0.6 समेी) स े1/2 इांच (1. 3 सेमी) होना 

चावहए जो आकार और पत्ती के प्रकार पर वनभमर करता ह।ै 
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6. पूरे पत्त ेपर प्लावस्टक की शीट रखें और इस ेलगभग 36 स े72 घांटे सेट होन ेकी अनुमवत दें। सुवनवित करें दक यह पूरी तरह स ेआपके सामन ेधीरे-धीरे सूख 

रहा ह ैऔर धीरे स ेरेत के टीले स ेप्लावस्टक की शीट को हटा दें। 

 

 

 

7. जब आप वचकना करें और पत्ती के बाहरी दकनारों के चारों ओर सीमेंट लगाकर उसे िास्तविक रूप दें, तो बहुत सािधानी बरतें । 

 

 

 

8. अांत में सीमेंट की मूर्तत स ेपत्ती को छीलें और कला के अपने पीस की प्रशांसा करें। 

 

 

 

साबुन से मरू्तत बनाना एक मजेदार और आसान तरीका ह ैजो घर के बन ेया खरीद ेगए साबनु के गचु्छे से मरू्ततयाां बनाने का एक आसान तरीका ह।ै यह बहुत 

मुक्त मूर्तत के वलए अनुमवत दतेा ह।ै छोटे बच्चों स ेलेकर बडों तक कोई भी साबनु से मूर्ततयाां बनाने का आनांद ले सकता ह।ै पररणामस्िरूप मूर्ततयों को साबनु के 

रूप में प्रदर्तशत या उपयोग दकया जा सकता है। 

एक साबनु स ेमूर्तत कैस ेबनानी ह ै
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चरण 

 

 

1. वनम्नवलवखत िस्तओुं को इकट्ठा करें: 

• 2 कप साबुन के गुच्छे (यदद आिश्यक हो तो आप खुद ही वघस सकते हैं) 

• 1/2 कप गमम पानी 

• पाउडर पेंट (रांग के वलए, िैकवल्पक) 

• एल्यूमीवनयम िॉइल 

• इलेवक्ट्रक वमक्सर। 

 

 

 

2. साबुन के गुच्छे में गमम पानी डालें: केिल एक वजम्मेदार व्यवक्त / ियस्क को यह कदम उठाना चावहए। वमक्सर का उपयोग करके िैं टे जब तक यह कठोर न 

हो जाए। यह िें टने के दौरान ठांडा हो जाएगा। 

• यदद पाउडर पेंट जोड रह ेहैं, तो अभी करें। 
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3. मूर्तत साबुन सामग्री सामने एक कटोरे में रखें। मूर्तत बनाने के दौरान प्रत्येक व्यवक्त को अपने हाथों को गमम पानी के कटोरे में डुबोकर रखना पडता है, 

इसवलए इस ेआसान पहुांच के भीतर प्रदान करें। 

 

 

 

4. काम की सतह पर िॉइल वबछाएां। इसस ेसाबुन की मूर्तत बनान ेका काम आसान हो जाता ह।ै 

 

 

 

5. वसिम  अपनी उांगवलयों का उपयोग कर मूर्तत बनाएां: आप जैसा चाहें िैसा बनाएां। अच्छी पहली पसांद में स्नोमैन, एक वबल्ली या कुत्ता, एक कछुआ या एक 

चूहा शावमल हैं। वस्टक, सेदिन, ररबन, शले् स, वशल्प के टुकड,े वललटर आदद जसैी िस्तुएां मूर्तत में िां स सकती हैं। 

 पाइन कोन जैसी िस्तुओं को इस मूर्तत के माध्यम स ेसजाया जा सकता ह;ै यह एक बार सूखन ेपर बिम  जैसा ददखता ह।ै 

 आप एक क् ले के चाकू उपयोग कर सकते हैं या इसी तरह की अगर आपको कुछ भी वचकना करने की आिश्यकता ह,ै लेदकन केिल मूर्ततकला 

के अवधकाांश कायों के वलए अपनी उांगवलयों का उपयोग करने का प्रयास करें; यह पररयोजना का रचनात्मक मजा का एक बडा वहस्सा है। 
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6. सूखन ेके वलए छोड दें: साबुन की मूर्तत गमम, शुष्क कमरे में जल्दी स ेसूख जाएगी। एक वछद्रपूणम बनािट की अपेक्षा करें। यह कुछ हफ्तों तक चलेगा। 

 

 

 

बिम  की मूर्ततयाां कला के सुांदर काम हैं जो दकसी भी अिसर के वलए एक शो-स्टॉन्पग कें द्रन्बद ुबनाते हैं। उडहें जानिरों, चेहरे या पररदशृ्य सवहत लगभग दकसी 

भी वडजाइन में उकेरा जा सकता ह।ै यदद आप हमशेा बिम  को तराशने में अपना हाथ आजमाना चाहते हैं, तो आपको बस बिम  की एक ब्लॉक, अपने वडजाइन के 

वलए एक टेम्पलेट और एक चेनसॉ और छेनी की आिश्यकता होगी। बेशक, आपको चेनसॉ के साथ काम करते समय सािधानी का उपयोग करना चावहए। 

 

भाग 1. बिम  को तराशना 

 

 

1. आप वजस मूर्ततकला को बनाना चाहत ेहैं, उसस ेबडी बिम  का एक ब्लॉक प्राप्त करें। एक 50 पाउांड (23 दकलो) ब्लॉक एक शरुुआत के वलए एक अच्छा 

आकार ह।ै आप या तो अपना बिम  ब्लॉक बना सकत ेहैं या बिम  कांपनी स ेब्लॉक खरीद सकते हैं। 

बिम  की मूर्तत कैस ेबनाएां 
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• इस आकार के बिम  का एक ब्लॉक लगभग 11 बाय 11 बाय 16 इांच (28 × 28 × 41 सेमी) होगा। 

• यदद आप अपनी बिम  को ऑडमर करने का वनणमय लेते हैं, तो आप अपने आस-पास एक बिम  कां पनी खोजने के वलए ऑनलाइन दखे सकते हैं। आप या तो 

बिम  को एक बड ेकूलर में पररिहन कर सकते हैं या आप इसे वडलीिरी पा सकते हैं। 

• बिम  को एक बडे फ्रीजर में स्टोर करें, जब तक आपको इसकी आिश्यकता न हो या जब तक आप इस ेतराशन ेके वलए नहीं जात ेहैं, तब तक इस े

लेने के वलए प्रतीक्षा करें। 

 

 

 

2. अपने बिम  के ब्लॉक के नीचे एक रबड की चटाई रखें। यदद आपके नक्काशी करते हुए बिम  वहलती हैं, तो आप गांभीर रूप से घायल हो सकते हैं। एक रबड 

की चटाई आपकी बिम  को दिसलने स ेबचाए रखेगी। 

 

 

 

3. बिम  पर अपन ेवडजाइन बनाएां: यदद आपका बिम  का ब्लॉक पूरी तरह से सूखा है, तो आप अपने वडजाइन को सीधे स्थायी माकम र के साथ बिम  पर बना 

सकते हैं। हालाांदक, आप अपने वडजाइन को पोस्टरबोडम या िॉलपेपर पर टे्रस करना चाहते हैं, दिर बिम  पर टेम्पलेट लगाने के वलए एक गोंद का उपयोग करें। 

• िॉलपेपर को िाड ेवबना गीला होने के वलए वडजाइन दकया गया ह,ै वजससे यह आपकी मूर्तत को स्टेंवसल करने के वलए एक आदशम सतह ह।ै पेस्ट 

को सदक्रय करने के वलए िॉलपेपर के पीछे गीला करें और िॉलपेपर को अपनी बिम  पर लगाएां। 

 

 

 

4. मूर्तत बनात ेसमय अपन ेआप को बचान ेके वलए दस्तान,े एक एप्रन और सुरक्षा चश्मे पहनें।  
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जब आप बिम  पर नक्काशी कर रह ेहों तो उपयुक्त सुरक्षा वगयर पहनना महत्िपूणम ह।ै अत्यवधक ठांड, तेज उपकरण और उडने िाली बिम  सभी गांभीर सुरक्षा खतरे 

पैदा कर सकते हैं। 

 

 जब आप अपन ेबिम  के औजारों को सांभाल रह ेहों, तब आपको अपन ेहाथों को गमम रखन ेके वलए एक थममल जोडी और अपन ेकर्मण के वलए एक रबड 

की जोडी रखने के वलए एक थममल जोडी हो सकती ह।ै 

 सेफ्टी गॉगल्स आपकी आांखों को बिम  के उडने िाले वहस्स ेस ेबचाएांगे। 

 

 एक एप्रन आपके काम के रूप में आपके कपडों को सूखा रखने में मदद करेगा, जो आपको शरीर के तापमान में एक खतरनाक वगरािट स ेबचा 

सकता ह।ै 

 

 

 

5. अपन ेवडजाइन को एक छेनी के साथ बिम  में बनाएां: लकडी की छेनी या दकसी अडय तजे उपकरण के साथ अपने टेम्पलेट की रूपरेखा के साथ टे्रस करें। सीधे 

बिम  में लाइनें बनाने स ेआपके वडजाइन को बड ेटूल के साथ बनाना आसान हो जाएगा। 

 बिम  के वखलाि छेनी के तेज छोर को पकडो, दिर इस ेधीरे स ेएक मैलेट या अडय कुां द िस्त ुके साथ टैप करें। 

 

 

 

6. छाया वचत्र के बाहर बिम  को काटन ेके वलए एक छोटे स ेचनेसॉ का उपयोग करें: चनेसॉ के सामन ेिाले हैंडल को अपन ेबाएां हाथ स ेऔर पीछे िाले हैंडल 

को अपने दावहने हाथ से सुरवक्षत रखें। थ्रॉटल को वनचोडें, दिर ब्लेड को बिम  में कम करें। बिम  पर 90 वडग्री के कोण पर काटें और हमेशा अपने शरीर से दरू 

काटें। 
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 एक बड ेलकडी काटने िाले चनेसॉ के बजाय नक्काशी के वलए वडजाइन दकए गए हल्के चनेसॉ का उपयोग करें। 

 िक्र बनाने के वलए आपको कई कट लगान ेहोंग,े इसवलए धैयम रखें और धीरे-धीरे काम करें। 

 

 दककबैक स ेबचन ेके वलए ब्लेड के वनचल ेभाग स ेकाटें। 

 

 

 

7. अपने आकार को जाांचने के वलए हर कुछ वमनट बाद िापस जाांचें। जैसा दक आप बिम  को काटने पर ध्यान कें दद्रत करते हैं, अपनी मरू्तत का बडा आकार 

खोना आसान हो सकता ह।ै यह सवुनवित करने के वलए दक आपकी मूर्तत अभी भी सांतवुलत है, हर 3-4 कट का ब्रेक लें। 

 

 

 

8. अपने वडजाइन को वनखारने के वलए छेनी, हाथ की आरी और हयेर ड्रायर का प्रयोग करें। एक बार जब आप अपने चनेसॉ के साथ प्रमुख कटौती करना 

समाप्त कर लेत ेहैं, तो अवधक जरटल और सटीक कटौती बनाने के वलए छोटे टूल का उपयोग करें। विवभन्न उपकरणों के साथ प्रयोग करें दक आप क्या पसांद 

करते हैं। 

 हाथ आरी उन क्षेत्रों को अिरुद्ध करने के वलए अच्छे हैं जो चेनसॉ तक नहीं पहुांच सकते, जैस ेदक आांतररक कोण या छोटे मोड। 

 अवधक जरटल वडजाइन बनान ेके वलए छेनी आपको छोटे क्षते्रों में जाने में मदद कर सकती ह।ै यदद आपके पास विवभन्न आकारों में छेनी का एक सटे 

ह,ै तो सबस ेबडी छेनी के साथ शरुू करें और सबस ेछोटे स ेअपना काम करें। 

 उपयोग दकसी भी उपकरण के वनशान या खावमयों को दरू करने के वलए अपनी मूर्तत के छोटे वहस्से को वपघलाने के वलए एक हअेर ड्रायर 

का उपयोग करें।
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9.  4-6 घांटे के वलए अपनी बिम  की मरू्तत का आनांद लें: आपकी बिम  की मूर्तत कमरे के तापमान पर लगभग तुरांत वपघलनी शरुू हो जाएगी, लेदकन इसे 6 घांटे 

तक पहचानने योलय आकार बनाए रखना चावहए। 

 

 

 

काांच की दोहरी प्रकृवत: - इसकी सुांदरता और नाजुकता दोनों - इसे टूटने के वलए कमजोर बनाते हैं। यदद आप काांच की मरू्तत के मावलक हैं या आप अपने आप 

को काांच की बहाली या मरम्मत की जरूरत पा सकते हैं। काांच की कला की अवधकाांश मरम्मत उडहीं तकनीकों का उपयोग करती ह ै वजनका उपयोग इन 

अद्भुत काांच कला के पीस के वनमामण में दकया गया था। 

कुछ तकनीकों में शावमल हैं: 

•  काांच धमन - एक कच्चे माल का उत्पादन करने के वलए, रांग एजेंटों के साथ रेत और सोडा चूने के सांयोजन का उपयोग करना, जो वपघलन ेिाले 

काांच स े वपघल जाएगा। इस ललास को भट्टी पर इकट्ठा दकया जाता ह,ै - काांच के टुकड ेऔर ठांडा करन े के वलए ललासब्लोिर, काांच और विशरे् 

साधनों के वहलाि के साथ धमन पाइप में हिा के झोंके का उपयोग करत ेहैं, ठांडा होन ेस ेपहले वपघले हुए काांच को जल्दी स ेआकार दने ेके वलए। 

एक बार ठीक से आकार दने ेके बाद, काांच की मूर्तत के काांच को धीरे-धीरे ठांडा करने के वलए एक एनीन्लग ओिन में रखा जाता ह ैजब तक दक यह 

वस्थर न हो जाए। यदद यह बहुत जल्दी ठांडा हो जाता ह,ै तो काांच की कला टूट या िट सकती ह।ै कभी-कभी मौजूदा काांच मरू्ततयों में दरारें काांच की 

मूर्तत के भीतर अनुवचत ऐनान्लग समय या रांगों के बीच असांगवत का पररणाम हो सकती हैं। 

 

 

ददल की श्रृांखला 

काांच की मूर्तत बनान ेके वलए इस्तमेाल की जान ेिाली तकनीकें  
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• गमम मूर्तत - इस तकनीक का उपयोग तब दकया जाता ह ैजब एक ठोस धात ुकी छडी भट्टी स ेवपघले हुए काांच को इकट्ठा करती ह ैऔर इस ेविशेर् 

उपकरणों के उपयोग स ेआकार ददया जाता ह।ै जबदक प्रदक्रया काांच धमन के समान ह,ै मूर्तत में कोई िास्तविक प्रिाह नहीं होता ह।ै गमम मूर्तत 

प्रदक्रया काांच कला के बहुत बडे ठोस टुकड ेबनान ेके वलए जाती ह;ै इस रूप के स्िामी यूरोप और अमेररका में कई हैं। 

• शीत कायम - काांच के काम के इस तरीके में काांच के साथ काम करना शावमल ह,ै जबदक इसकी ठांडी या एनील्ड अिस्था में ह।ै 

 

 

वमडास 

 

कलाकार कला की एक अनूठी कृवत बनाने के वलए सैंडब्लान्स्टग, कटटग, ग्राइांन्डग, पॉवलन्शग और उत्कीणमन सवहत विवभन्न तकनीकों का उपयोग करेगा। कोल्ड 

िर्ककग में काांच के टुकडों का एक साथ पालन करने के वलए विशेर् गोंद के अनुप्रयोग भी शावमल हैं। काांच तकनीक की मरम्मत और बहाली के वलए ये तकनीक 

विशेर् रूप स ेमहत्िपूणम हैं।  
 

 

 

 

 भाग 1. पाइप पर काांच को इकट्ठा करना 

 

 

 

1. भट्ठी में वपघलान ेिाला काांच रखें: भट्ठी में वपघलाने िाला काांच रखने के वलए गमी प्रवतरोधी दस्तान ेका उपयोग करें। भट्ठी को काांच को वपघलाने के वलए 

2,000 ° एि (1,090 ° सी) तक गमम दकया जाना चावहए। 

काांच धमन कैस ेकरें 
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 काांच को गमम करने और वपघलान ेस ेयह अवधक न्नदनीय हो जाएगा और ब् लोपाइप पर इकट्ठा करने में आसान होगा। 

 

 

 

2. पाइप को भट्ठी में डालें और काांच इकट्ठा करें: भट्ठी में पाइप का एक छोर रखो, पाइप को सीधा पकडे हुए। आपको आपके वलए भट्ठी का दरिाजा खोलन ेके 

वलए एक सहायक की आिश्यकता हो सकती ह ैतादक आप पाइप को पकड सकें । दिर, काांच को इकट्ठा करने के वलए भट्ठी में पाइप को चारों ओर घुमाएां। आप 

पाइप पर वजतना चाहें उतना काांच प्राप्त कर सकते हैं तादक आपके पास काम करन ेके वलए बहुत कुछ हो। 

 आप भट्ठी के दरिाज ेको स्ियां खोलन ेका प्रयास कर सकत ेहैं यदद आपके पास आपकी सहायता करने के वलए कोई नहीं ह,ै लेदकन यदद आप 

शुरुआती ललासब्लोअर हैं तो यह करना मुवश्कल हो सकता ह।ै 

 

 

 

3. वसलेंडर आकार बनान ेके वलए ललास को मािमर पर रोल करें: पाइप से काांच को मािमर में ले जाएां। इस ेवनरांतर, गोल गवत में मािमल पर रोल करें। मािमर 

काांच पर समान रूप स ेगमी वितररत करन ेमें मदद करेगा और आपको काांच को एक वसलेंडर में आकार दने ेकी अनुमवत दगेा जो समवमत ह।ै 

 

 

 

4. काांच को कू्रवसबल, या ल लोरी होल में रखें और इस ेकई बार घुमाएां: काांच को ल लोरी होल की गमी में रोल करें तादक यह गमम रह।े यह सुवनवित करेगा दक 

यह धमन के वलए बहुत कठोर या करठन न हो जाए। 
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5. रांग जोडन ेके वलए काांच को पीस ेरांगीन ललास में डुबोएां: यदद आप चाहत ेहैं दक आपका धमन दकया काांच के टुकड ेउसमें रांग का भाग हो, तो उसे सािधानी 

स ेकुचले वगलास के स्टील के कटोरे में डुबोएां। प्रत्येक वगलास में एक बार डुबो कर गोल काांच के प्रत्येक तरि कुचल ेहुए काांच की एक परत जोडें। 

 एक बार जब आप ललास को डुबो दते ेहैं, तो इस ेकू्रवसबल में िापस डाल दें और इसे कई बार घुमाएां तादक कुचले हुए ललास वपघल जाए। 

 

 

 

6. इसे दिर स ेमैरीिर पर घुमाएां: इस ेबुलेट का आकार बनान ेके वलए प्राप्त करने का प्रयास करें। पक्षों को भी और गोल रखें तादक काांच को वपघलान ेके वलए 

आसानी हो। 

 

भाग 2. काांच धमन 

 

 

 

1. एक स्टैंड पर पाइप रखें: एक स्टील स्टैंड का उपयोग करें जो पाइप को सुरवक्षत रूप स ेपकड सकता ह।ै यह पाइप में धमन को आसान बना दगेा। 
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 यदद आपके पास एक स्टैंड तक पहुांच नहीं ह,ै तो आप पाइप को मारिर के ठीक ऊपर पकड कर धमन कर सकत ेहैं। हालाांदक, आपके वलए पाइप 

पकडना और एक ही समय में उस पर िार करना मुवश्कल हो सकता ह,ै खासकर अगर आप शुरुआती हैं। 

 

 

 

2. पाइप में धमन करें और एक ही समय में इसे घुमाएां: काांच में हिा को िूां कन ेके वलए पाइप में गहरी साांसें छोडें। पाइप को चालू करें जैसे ही आप इसमें 

धमन करत ेहैं तो हिा समान रूप स ेवछतरी हुई होती ह।ै लगातार 10-15 सेकां ड के वलए साांस के साथ लगातार वगलास में िूां कें । 

 वगलास में ज्यादा दरे तक िूां क न मारें, क्योंदक आप नहीं चाहत ेदक यह बहुत ठांडा हो जाए या बहुत अवधक गमी खो द।े 10-15 सेकां ड के अांतराल 

में इसमें िूां कें  तादक यह गमम रह।े 

 

 

 

3. काांच को गमम रखने के वलए िापस कू्रवसबल पर लौटें। पाइप को कई बार मोडें क्योंदक काांच कू्रवसबल में गमम होता ह।ै 

 

 

 

4. प्रदक्रया को दोहराएां जब तक दक काांच आपके इवच्छत आकार का न हो: काांच का विस्तार करने के वलए पाइप के अांत में धमन जारी रखें। जैसे ही आप 

धामन करें, इसे हमेशा पलटें। दिर, इसे कू्रवसबल पर लौटाएां और इसे कई बार मोडें। ललास को तब तक  
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िूां कें  और गमम करें जब तक आप ललास को उस आकार में न ला दें जो आप चाहते हैं। 

 

भाग 3. ललास को ठांडा करना 

 

 

 

1. स्टील वचमटी के साथ धवमत काांच के वनचले भाग को काटन ेके वलए एक सहायक रखें। जैसे ही आप पाइप को घुमाएांगे, अवसस्टेंट वचमटी को चलाएगा, 

वजस ेजैक कहा जाता ह।ै यह नीच ेस ेकाटन ेऔर काांच को ढीला करने में मदद करेगा तादक यह आसानी से वनकाला जा सके। 

 

 

 

2. धवमत काांच वनकालन ेके वलए पाइप पर थपथपाएां: पाइप स ेटकरान ेके वलए लकडी के ब्लॉक का उपयोग करें तादक एक बार धवमत काांच पाइप से बाहर 

आ जाए जहाां काांच काट ददया गया ह।ै सुवनवित करें दक पाइप स ेउतरन ेपर धवमत काांच को पकडने के वलए आपका सहायक गमी प्रवतरोधी दस्तान ेपहन ेहुए 

तैयार ह।ै 

 एक ठोस और दढृ़ व्हके के साथ केिल एक बार पाइप को थपथपान ेकी कोवशश करें। इसे एक से अवधक बार करने से धवमत काांच दरार 

या टूट सकता ह।ै 

 

 

 

3. उडा ललास को एक एनीन्लग ओिन में स्थानाांतररत करें: एनीन्लग ओिन को 960 ° एि (516 ° सी) पर रखा जाना चावहए। गमी प्रवतरोधी दस्ताने पहने 

हुए, काांच को ओिन में रखें। दिर कमरे के तापमान पर ओिन को 14 घांटे तक ठांडा दकया जाना चावहए। धीमी गवत से ठांडा करने िाली 
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अिवध धवमत काांच को टूटने स ेबचाएगा। 

 

 

 

4. तैयार भाग स ेदकसी भी नुकीले दकनारों को हटा दें: 14 घांटे के बाद एनेन्लग ओिन से धवमत काांच को बाहर वनकाल लें। दकसी भी नुकीले दकनारों के वलए 

इसका वनरीक्षण करें, विशेर् रूप स ेतल पर। उडहें ध्यान स ेवचकना करने के वलए एक पीस ब्लॉक का उपयोग करें। 

 

भाग 4. काांच धमन होन ेपर सरुवक्षत रहना 

 

 

 

1.  बांद पैर के जूत ेपहनें: अपने पैरों को ढकने िाले मोजे या जतूे के साथ स्नीकसम पहनकर अपने पैरों को सुरवक्षत रखें। प्लावस्टक या अडय ज्िलनशील पदाथों 

से बने जूत ेन पहनें। 

 

 

 

2. कॉटन या डवेनम स ेबने लांबे पैंट और लांबी स् लीि पहनें: य ेसामवग्रयाां साांस लेने योलय हैं और यह आपके हाथों और पैरों को गमी से बचान ेमें मदद करेंगी। 

ऐसे कपड ेपहनन ेस ेबचें, वजनमें प्लावस्टक, नायलॉन, या अडय सांभावित ज्िलनशील पदाथम हों। 
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3. जरूरत पडने पर गमी प्रवतरोधी दस्तान ेपहनें: आप अपने स्थानीय हाडमिेयर स्टोर या ऑनलाइन पर गमी प्रवतरोधी दस्तान ेखरीद सकते हैं। सुवनवित 

करें दक दस्तान ेकम स ेकम 2,000 ° एि (1,090 ° सी) तक गमी प्रवतरोधी हैं। हमेशा गमम काांच या गमम धातु को छूते समय प्रवतरोधी दस्ताने पहनें। 

 

 

 

4. एक काांच धमन कक्षा लें: अपने कौशल को पूणम करने के वलए अपने स्थानीय कला कें द्र या ललास स्टूवडयो में काांच धमन कक्षा दखेें और सुवनवित करें दक 

आप सुरवक्षत रूप स ेकाांच धवमत कर रह ेहैं। सीजन िाले काांच धमन कक्षा लें। 

 काांच धमन कक्षा लेने स ेआपको इस कला का अभ्यास करने के वलए आिश्यक सभी साधनों और सामवग्रयों तक पहुांच वमल जाएगी। आप अपन े

प्रवशक्षक को यह ददखान ेमें भी सक्षम होंगे दक काांच को सिलतापूिमक कैसे धमन दकया जाए। 

 

 

 

विवभन्न काांचों को एक साथ जोडन ेकी कला का उपयोग मूर्ततयाां, गहन,े वडशिेयर और अडय सुांदर चीजें बनान ेके वलए दकया जा सकता ह।ै जुड ेकाांच की जरटल 

उपवस्थवत के बािजूद, एक साथ काांच जोडने की प्रदक्रया कािी सरल ह।ै सही उपकरण और सुरक्षा सामग्री (और थोडा सा अभ्यास) के साथ आप सीख सकत ेहैं 

दक काांच को कला के चमकदार कायों में कैसे जोडा जाए। 

काांच कैस ेजोडें  
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भाग 1. जोडन ेकी तयैारी 
 

 

 

1. उस काांच को इकट्ठा करें वजस ेआप उपयोग करना चाहत ेहैं: यदद आप विवभन्न प्रकार के काांच का उपयोग कर रह ेहैं, तो सुवनवित करें दक उनके पास समान  

विस्तार का गुणाांक (सीओई) ह।ै शीतलन प्रदक्रया के दौरान विवभन्न सीओई के काांच टूटेंगे। 

 

 दो अलग-अलग काांच की सांगतता का परीक्षण करने के वलए, उनमें से दो छोटे टुकडों को एक साथ जोडें और दिर उडहें ठांडा होने दें। यदद आपको 

काांच में कोई दरार या छेद के सबूत ददखाई दते ेहैं, तो आप जानत ेहैं दक दोनों काांच में अलग-अलग सीओई ह।ै 

 

 

 

2.  सिाई एजेंट का उपयोग करके अपने काांच को साि करें: सुवनवित करें दक आपके द्वारा उपयोग दकया जाने िाला सिाई एजेंट विशेर् रूप से काांच के 

वलए वडजाइन दकया गया ह।ै अपन ेकाांच पर क्लीनर से स्प्र ेकरें और साि तौवलया के साथ काांच पर दकसी भी गांदगी, तेल, धूल या अिशेर्ों को वमटा दें। यह 

आपके अांवतम उत्पाद को भट्टी स ेबाहर आने पर धब्बेदार या धुांधले ददखने से रोकेगा। 

 

 

 

3.  जोडन ेके वलए एक भट्ठा खोजें: यदद आप केिल कुछ छोटे उत् पाद जोडने की योजना बना रह ेहैं, तो एक छोटे से भटे्ठ का उपयोग करें। 
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यदद आप इसका भरपूर उपयोग करने जा रह ेहैं और आप एक साथ कई पररयोजनाओं पर काम करना चाह सकते हैं, तो बड ेभटे्ठ में वनिशे करने पर विचार 

करें। आप जो भी आकार चुनते हैं, सुवनवित करें दक इसमें बाहर की तरि एक सटीक तापमान मॉवनटर है। 

 एक भट्टा चनु ेजो विशेर् रूप स ेकाांच को तापन ेके वलए वडजाइन दकया गया ह।ै यदद आपको काांच के वलए वडजाइन दकया गया भट्ठा नहीं वमल रहा 

ह,ै तो आप वमट्टी के पात्र के वलए भटे्ट का उपयोग कर सकत ेहैं, लेदकन पररणाम उतने अच्छे नहीं हो सकत ेहैं। 

 

 

 

4. एक भट्ठा शेल्ि लें: सुवनवित करें दक यह 1700 वडग्री िारेनहाइट (927 वडग्री सेवल्सयस) तक के तापमान का सामना कर सकता ह।ै भट्ठा शेल्ि िह ह ै

वजस पर आप अपना ललास सेट करेंगे जब आप इस ेभटे्ठ में जोडन ेके वलए तैयार होंगे। आप ऑनलाइन या अपन ेस्थानीय वसरेवमक स्टोर पर एक भट्ठा शेल्ि पा 

सकत ेहैं। 

 

 

 

5. अपने काांच को आकार दने ेके वलए कुछ ढलिाां साांचा चनुें: आपके साांच े1700 वडग्री फारेनहाइट (927 वडग्री सेवल्सयस) तक के उच्च तापमान का सामना 

करने में सक्षम होन ेचावहए, क्योंदक आपको अपन ेकाांच को उनमें डालना हैं और उडहें भट्ठा में स्थावपत करना होगा। 

 आपके द्वारा उपयोग दकए जान ेिाले ढलिाां साांचें आपके काांच के आकार को वनधामररत करेंगे, जब आप इस ेभट्ठें में जोडेंगे। आपको जो साांच े

पसांद हैं, उडहें खोजन ेके वलए ऑनलाइन या इन-स्टोर खरीदारी करें। 

 

 

 

6. जब आप जोडते हैं तो अपन ेकाांच को वचपके रहने के वलए ललास सेपरेटर लगाएां। एक िाइबर पेपर का उपयोग करें 
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जो उच्च तापमान का सामना कर सकता ह ैया एक भट्ठा प्राइमर का उपयोग कर सकता ह ैऔर इसे सटे होने के बाद इस ेधो सकता ह।ै अपने भट्ठा शेल्ि में 

अपनी पसांद के ललास सेपरेटर को लाग ूकरें और आपके द्वारा उपयोग दकए जान ेिाले दकसी भी नए साांचे पर तादक आपका काांच आसानी स ेजुड जाए। 

 

 

 

7. बुवनयादी सुरक्षा उपकरण खरीदें: जोडन ेकी प्रदक्रया के दौरान सुरक्षा चश्मे और फ्यून्जग दस्तान ेकी एक जोडी प्राप्त करें तादक आप खुद को घायल न करें। 

अपने िेिडों को हिा में खतरनाक धूल और काांच के कणों स ेबचान ेके वलए कुछ सस्त ेधूल मास्क में वनिशे करें। अपन ेस्थानीय हाडमिेयर स्टोर पर इन िस्तओुं 

की खरीदारी करें या उडहें ऑनलाइन ऑडमर करें। 

 

 

 

8. आिश्यक काांच काटन े के उपकरण लें: एक गुणित्ता िाले ललास कटर का उपयोग करें वजसमें एक आरामदायक पकड ह।ै आपको कटटग प्लायसम की 

आिश्यकता होगी। कटटग प्लायसम के तीन मुख्य प्रकार हैं: 

• रन्नग प्लायसम: काांच पर दबाि डालन ेके वलए रन्नग प्लायसम का उपयोग दकया जाता ह ैतादक दरार लाइनें समान रूप स ेटूटें। 

• ग्रोइांग प्लायसम: ग्रोइांग प्लायसम काांच के टुकडों को दरू करने के वलए उपयोग दकया जाता ह ैवजसे आप जोडना शुरू करने से पहल ेनहीं चाहत ेहैं। 

• ब्रेककग प्लेयसम: ब्रेककग प्लेयसम का उपयोग काांच को तोडन ेके वलए दकया जाता ह ैऔर आपके द्वारा बनाई गई लाइनों के साथ। 

170 मूर्तियाँ बनाने की कला



 

भाग 2. काांच को काटना 

 

 

 

1. अपने सुरक्षा सामान पहनें: सुवनवित करें दक आप काांच काटन ेस ेपहल ेअपन ेदस्तान,े गॉगल् स और मास्क पहन रह ेहैं। इसस ेकटन ेजैसी चोटों स ेबचा जा 

सकेगा और काांच के टुकडों को आपकी आांखों में जान ेस ेरोका जा सकेगा। 

 

 

 

2. अपन ेललास कटर का उपयोग करें: एक बार जब आप जान लेते हैं दक आप अपन ेकाांच के टुकड ेको कहाां काटना चाहते हैं, तो काांच की सतह के पार अपने 

ललास कटर को रोल करें, एक दरार लाइन बनात ेहुए जहाां आप चाहते हैं दक काांच टूट जाए। 

 अपने ललास कटर के साथ उपयोग करने के वलए दबाि की सही मात्रा का पता लगाना कुछ प्रयास कर सकता ह।ै बहुत कम दबाि काांच को असमान रूप 

से तोडने का कारण होगा, जबदक बहुत अवधक दबाि वचपके हुए दकनारों का वनमामण करेगा। जब तक आपको टूल का अहसास न हो जाए, तब तक काांच 

के एक टुकड ेपर कुछ अभ्यास करें। 

 

 

 

3. दरार को तोडने के वलए काांच पर दबाि डालें: आप दरार लाइन के दोनों दकनारों पर दबाि लाग ूकरने 
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के वलए प् लायसम या अपने हाथों का उपयोग कर सकत ेहैं। काांच को आपके द्वारा दरार की गई रेखा के साथ एक साि रेखा में टूटना चावहए। उसी विवध का 

उपयोग करें, चाह ेिह एक घुमािदार या सीधी रेखा हो जो आप चाह रह ेहैं।  

 

 

 

4. अपने काांच को वजस भी आकार में जोडना चाहत ेहैं, काट लें: सकमल, िगम, वत्रकोण या जो भी आकृवतयों को आप अपने वडजाइन में उपयोग करना चाहत ेहैं, काट 

लें। याद रखें दक आप अपने काांच के टुकडों को ढेर कर सकत ेहैं और उडहें सीधे भट्ठा शेल्ि पर जोड सकते हैं, या आप उडहें तीन आयामी पीस बनान ेके वलए एक 

ढलिाां साांचें में वबछा सकते हैं। 

 

भाग 3. अपना काांच जोडना 

 

 

 

1. भट्ठा शेल्ि पर आपके द्वारा काटे गए काांच के टुकड ेरखें: व्यिवस्थत करें और उडहें ढेर करें हालाांदक आप जुडन ेके बाद एक बार दखेन ेचाहत ेहैं । काांच के 

सबसे बड े टुकड ेको नीच ेरखें और ऊपर छोटे टुकडों को रखें। यदद आपके पास एक व् यस् त समय ह,ै तो अपने टुकडों को रखने के वलए एक पतली गोंद का 

उपयोग करें। 

 

 

 

2. भट्ठा शेल्ि को भटे्ठ में रखें: भट्ठा में एक केंद्रीय स्लॉट में शेल्ि रखें तादक यह ऊपर से बहुत करीब न हो और नीच ेसे बहुत करीब न हो। 

172 मूर्तियाँ बनाने की कला



 

भट्ठा शेल्ि पर अपने काांच के वडजाइन के बीच 1/4 इांच (6. 35 वममी) छोडने की कोवशश करें और स्ियां भट्ठा के दकनारे पर तादक आपके काांच में विस्तार करने 

के वलए जगह हो।  

 

 

 

3. भट्ठा चालू करें: आपके द्वारा भटे्ठ में आग लगाने के वलए आपके द्वारा उपयोग दकए जा रह ेतापमान पर वनभमर करता ह ैदक आप दकस वलए जा रह ेहैं। तय 

करें दक दकस तरह जोडना – टाांका या पूरा - चाहते हैं। िायटरग शेडू्यल सेट करने के तरीके पर विवशष्ट वनदशेों के वलए अपने भट्ठा मनैुअल से परामशम करें। 

 

 

 

4. यदद आप काांच की विशेर्ताओं को बनाए रखना चाहते हैं, तो एक टाांके से जोडें। एक टाांका जोडने के साथ, काांच के दकनारे वपघल जाएांगे और थोडा गोल 

हो जाएगा, लेदकन एक दसूरे के ऊपर ढेर दकए गए दकसी भी टुकड ेको ढेर दकया जाएगा। इस जोड को बनान े के वलए अपने भटे्ठ को 1350-1370 वडग्री 

फारेनहाइट (लगभग 738 वडग्री सेवल्सयस) के बीच गरम करें। 

 

 

 

5. यदद आप काांच को एक परत में वपघलाना चाहत ेहैं, तो एक पूणम जोड करें। पूणम-जुड ेटुकडों में एक वचकनी, सपाट सतह होती ह।ै एक पूणम जोड प्राप्त करने 

के वलए अपन ेभटे्ठ को 1460-1470 वडग्री फारेनहाइट (लगभग 796 डी-ग्रीज सेवल्सयस) तक पहुांचाएां। 
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6. भट्ठा कायमक्रम समाप्त होने तक प्रतीक्षा करें और अपने काांच को ठांडा होने दें। 100 वडग्री फारेनहाइट (38 वडग्री सेवल्सयस) से नीचे ठांडा होने तक भट्ठा न 

खोलें। समय से पहले भट्ठा खोलने से आपका काांच टूट सकता ह ैऔर आप स्ियां जल सकते हैं। 

 

 

 

7. भट्ठा शेल्ि और अपने काांच को भटे्ठ स ेहटा दें: अपन ेटुकड ेकी जाांच करें और दकसी भी दरार की जाांच करें। यदद आप दरारें पात ेहैं, तो आपके द्वारा उपयोग 

दकए गए काांच का प्रकार बेहतर नहीं हैं। 

 

 

 

8. एक तीन आयामी टुकडा बनान ेके वलए एक साांच ेपर अपने जोड ेगए काांच को डालें। यदद आप आयाम के साथ एक टुकडा बनान ेके वलए दसूरी बार अपन े

जोड ेकाांच को आग लगाना चाहते हैं, तो इसे अपन ेसाांचों में से एक पर रखें। 
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अपना काांच और साांचे को भट्ठा शेल्ि पर सटे करें और इस ेिापस भटे्ठ में रखें। अपने भट्ठा मैनअुल स ेपरामशम करें और भट्ठा को 1225 वडग्री फारेनहाइट (663 

वडग्री सवेल्सयस) तक पहुांचन ेकी व् यिस् था करें। अपना काांच वनकालन ेस ेपहले भटे्ठ को पूरी तरह स ेठांडा होन ेदें। 

 

 

 

तो आपको कुछ उन प्लेटों, कटोरे और कपों का एक सेट वमला ह,ै वजनसे आप प्यार करते हैं, लेदकन यह बेहतर ह ैदक हम वमट्टी के बतमनों को बनाएां। स्टोर पर 

एक प्यारा सेट ढूांढना अच्छा ह,ै लेदकन हर ददन आपके द्वारा उपयोग की जान ेिाली िस्तओुं पर अपना स्ियां का वविस्ट डालन ेमें सक्षम होना आपके वलए 

अनमोल और वजतना आप सोचत ेहैं उससे आसान ह ै। 

 

विवध 1. अपनी िस्त ुबनाना 

 

 

 

1.  क्या आप वसरेवमक का एक कायामत्मक या गैर-कायामत्मक टुकडा बनाने के वलए बाहर सेट कर रह ेहैं? आपकी आिश्यकताओं के आधार पर, एक वमट्टी के 

बतमन बनाने का पवहया पर सबसे अच्छा दकया जा सकता ह,ै लेदकन एक सजािटी वमट्टी का टुकडा सांभितः हाथ से सबसे अच्छा दकया जाता ह।ै आप एक वमट्टी 

की मूर्तत भी बना सकते हैं, जब तक दक यह ज्यादातर अांदर की तरि खोखली हो और आप िायटरग के दौरान जाने के वलए हिा के वलए एक िेंट होल बनात े

हैं। 

 

 

 

2. उद्दशे्य, आकार, आकार और उस िस्त ुके रांग की कल्पना करें वजस ेआप बनाना चाहत ेहैं। पॉटरी एक बहुत ही अस्पष्ट शब्द है, दजमनों अलग-अलग तरीके हैं 

वजनस ेआप एक रचना बना सकत ेहैं। प्रत्येक उत्पाद को प्राप्त करन ेके वलए, कला के विवभन्न तत्िों पर विचार दकया जाना चावहए। एक गैलरी पर जाएां जो 

वमट्टी के बतमन बचेता ह ैऔर पूछें दक यह कैसे बनाया गया था। आप कला आपरू्तत स्टोरों पर भी जा सकते 

वमट्टी के बतमन कैस ेबनाय े
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हैं और अपने इवच्छत पररणामों, लागत, िायटरग, ललेज या एक शुरुआती कक्षा के उपयोग के वलए सिोत्तम सामवग्रयों पर चचाम कर सकते हैं। दखेें दक आपके 

अांवतम उत्पाद क्या होंग,े यह चुनने में आपकी मदद करन ेके वलए कौन से सांसाधन हैं। 

 सोचना शरुू करें: यदद आप छोटी िस्तओुं को बनाना चाहते हैं, तो मोती, सोप वडश और अडय स्लैब के तरीके सबसे अच्छे हैं। एक सजािटी बॉक्स 

मुवश्कल हो सकता ह ैक्योंदक आपको यह जानना होगा दक बॉक्स बनाने के वलए वमट्टी दकतनी सखूी ह।ै आपको पानी और वमट्टी के 50% वमश्रण 

का उपयोग करना होगा, वजसे आप गोंद की तरह उपयोग करत ेहैं। वमट्टी के दकनारों को वस्लप लगाने से पहले आपको वस्टक से स् कोर या रि करना 

होगा और दिर अपनी उांगवलयों से एक साथ सील करना होगा। जानिर बनाने में मजेदार हो सकते हैं, लेदकन पैर अक्सर करठनाई का कारण बनत े

हैं। जानिरों के बारे में सोचो जो बठै सकते हैं। िैसेल, प्लेट, बतमन, वडड नरिेयर और दीिार की सजािट के साथ कोई सीमा नहीं ह।ै 

 

 

 

3. अपनी क् ले लें: एक बार जब आप जानत ेहैं दक आप क्या बनान ेजा रह ेहैं, तो आप अपनी सामग्री को चुन पाएांगे। हिा में सूखी हुई को सेकना नहीं होगा। 

लेदकन यह थोडा महांगा ह,ै इसवलए आप छोटी कृवतयों पर बने रहना चाहत ेहैं। दिमो क् ले को एक वनयवमत ओिन में पकाया जाता ह ैऔर पहल ेस ेही विवभन्न 

रांगों में आता ह ैवजस ेएक साथ वमवश्रत दकया जा सकता ह।ै अडयथा यह कम-अवि या उच्च-अवि क् ले हैं और िे अलग-अलग पररणाम दते ेहैं। 

 कम-आग िाले क्ले उज्ज्िल रांगों और विस्तृत सजािट के वलए महान हैं। लेदकन िे पानी में अच्छे नहीं हैं, इसवलए यदद आप कम-अवि क्ले के वलए 

जात ेहैं, तो एक क् लेज लगाएां जो आप जानत ेहैं दक िह जोड दगेा। 

  उच्च-अवि क् ले उज्ज्िल रांगों के साथ बहुत अच्छे नहीं हैं, लेदकन िे मजबूत, जलरोधक हैं और इसे आसानी स ेबनािट दी जा सकती हैं। वनकाल ददए 

जान ेपर ललेज वहल सकत ेहैं, इसवलए विस्तृत वचत्र धुांधले हो सकते हैं। 

 

 

 

4. तय करें दक कौन सा तरीका आपके प्रोजेक्ट के वलए सबस ेअच्छा काम करेगा। आपके पास चुनन ेके वलए कुछ विकल्प हैं: 

• एक वमट्टी के बतमन बनाने का पवहया: कटोरे या प्लेट, िेवसस या दकसी भी चीज के वलए सबस ेअच्छा ह ैवजस ेआपको समवमत और गोल बनान ेकी 

आिश्यकता ह,ै इस पर िास्ति में कुशल होन े के वलए बहुत अभ्यास करना पडता ह।ै इसके वलए एक भटे्ठ और ल लेज की जानकारी भी होनी 

चावहए- 
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 यह बडी और छोटी िस्तओुं के वलए अच्छा ह,ै लेदकन अगर गलवतयों की शुरुआत होती ह ैतो दिर काम करना मुवश्कल ह।ै 

• हाथ स ेदबाना: छोटी िस्तुओं के वलए सिमश्रेष्ठ। विवध कािी सरल ह:ै क् ले की एक छोटी मात्रा के साथ शुरू करें वजस ेआप अपनी हथेवलयों में काम 

कर सकत ेहैं। अपने अांगूठे और तजमनी स ेदबाि के साथ इस ेस् िरूवपत करें और यदद आप चाहत ेहैं तो इस ेअपनी दसूरी हथेली में रखें और साइड को 

समतल रखें। सतह को वचकना करने के वलए एक नम स्पांज का उपयोग करें। 

• कॉइन्लग: खोखले या गैर समवमत िस्तओुं के वलए सबसे अच्छा ह।ै आप एक ददलचस्प बनािट या पैटनम बना सकते हैं या परतों को एक साथ जोड 

सकते हैं। वमट्टी के एक ब्लॉक के बजाय, आप बस एक आकार में ढेर या कॉइल करते हैं। िे वस्लप के साथ जुडत ेहैं और एक द्रव्यमान बनाते हैं। 

• स्लैब बनाना: फ्लैट पक्षीय िस्तओुं के वलए सिमश्रेष्ठ। आप क् ले के दकनारों को एक रूप में रखत ेहैं। एक प्लावस्टक की थैली का उपयोग करें तादक यह 

छडी न हो या खाना पकान ेके तेल की हल्की कोटटग का उपयोग करें। जसैा दक यह सूख जाता ह ैइस ेमूल रूप स ेहटा ददया जाता है, यह वसकुड 

जाएगा और सांभि दरार अगर एक कटोरे के ऊपर छोड ददया जाता ह ैलेदकन यह अपने आकार को बनाए रखेगा। 

 

 

 

5. प्ररूवपत करें: यह आपके और आपके कौशल स्तर पर वनभमर ह।ै यदद आपके पास एक पवहया ह,ै तो महान। यदद आप ऐसा नहीं करते हैं, तो इसके चारों ओर 

तरीके हैं। यदद आप वमट्टी के बतमनों को बनान ेके वलए वबल्कुल नए हैं, तो एक पेशिेर की तलाश करें या ऑनलाइन कुछ िीवडयो दखेें; वनवित रूप स ेयह एक 

कला ह ैवजसमें कौशल की आिश्यकता होती ह।ै 

• कुछ क् ले को ढाला नहीं जा सकता ह,ै एक गेंद में िापस आकार ददया जाता ह ैऔर दिर स ेढाला जाता ह।ै इसवलए जब आप अपनी पसांद का बनात े

हैं, तो सािधान रहें –क् ले दसूरा मौका दने ेके वलए उत्सुक नहीं हो सकती ह।ै 

 

विवध 2. िस्त ुको तापना 

 

 

 

1. वमट्टी के बतमनों को वबजली के भटे्ट में रखें: 12 घांटे के वलए भटे्ठ का तापमान 850 ° एि (455 ° सी) तक बढ़ाएां। यह "चीनी वमट्टी" या या अधपके वमट्टी के 

बतमनों का उत्पादन करेगा। यह प्रारांवभक ताप के भौवतक और रासायवनक पानी को हटा दतेी ह ैतादक टुकड ेको कीचड और टूटने के वबना लौटाया जा सके। 
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तापमान की सीमाओं को चीनी वमट्टी की दवुनया में कोन के रूप में सांदर्तभत दकया जाता ह।ै 

 तापमान को पूरी तरह स ेठांडा होन ेके 48 घांटे बाद तापमान को घटने दें और वमट्टी के बतमनों को हटाएां। 

 

 

 

2. अपनी िस्तु को ल लेज के साथ पेंट करें: ध्यान रखें दक ललेज बहगेा। अपन ेबतमनों के तल को मोम स ेढक दें, तादक िह भट्टी स ेवचपके रहन ेस ेबच जाए। यदद 

आप अवधक सटीक लाइनें चाहत ेहैं, तो "वबस्क स्टेन" के साथ पेंट करें और दिर एक स्पष्ट ल लेज के साथ किर करें। 

• यदद आपकी सतह वचकनी नहीं ह,ै तो इस ेबनान ेके वलए 100 वग्रट सैंडपेपर या रसोई के चाकू का उपयोग करें। दिर ल लेज लगान ेके वलए एक 

साि सतह प्रदान करने के वलए सैंन्डग स ेछोडी गई दकसी भी धूल को हटान ेके वलए बतमन की पूरी सतह को स्पांज करें। 

• ललेन्जग कई रूपों पर होता ह।ै आप बस सूची शरुू करन ेके वलए डुबोएां, ब्रश, स्पांज या ऐच कर सकत ेहैं। तापने के दौरान उस पर ल लेज लगाने के 

वलए नीच ेरखने के वलए मोम का उपयोग करें। आप तरल या सूख ेरूप में भी ललेज खरीद सकत ेहैं। यदद आप एक िास्तविक पेशेिर बनना चाहत े

हैं, तो अांततः आप खुद बन सकते हैं। 

 

 

 

3. ल लेज वपघलान ेऔर अपनी िस्तु को सील करने के वलए वमट्टी के बतमनों को गमम करें। आपकी क् ले, िस्त ुके आकार और ल लेज के आधार पर, आपको एक भट्ठा 

की आिश्यकता हो सकती ह ैजो 2500 ° फारेनहाइट (1148 वडग्री सेवल्सयस) तक गमम होता ह।ै 

• रात भर, अपन ेकम ताप पर भट्ठा गमम करें। कम ताप पर दो घांटे वबताएां (200 ° एि प्रवत घांटे स ेअवधक के तापमान में िृवद्ध) और दिर मध्यम गमी 

पर दो घांटे (300 ° एि प्रवत घांटे स ेअवधक के तापमान में िृवद्ध)।   
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अांत में, आिश्यक तापमान तक पहुांचन ेतक उच्च गमी (300 से 400 ° एि प्रवत घांटे के तापमान में िृवद्ध) पर समाप्त करें। 

 

 

 

4. अपनी िस्त ुके नीचले भाग को समतल करें: यह एक भयािह वस्थवत में भट्ठा के तल पर बैठ सकता ह,ै यह इसके सपाट तल को खोन ेके वलए मजबूर करता 

ह।ै इस ेवचकना करें तादक यह एक मेज या शेल्ि जैसी सतह पर वबना लहराए बैठ जाए। 

 यदद आप चाहें तो अपनी िस्त ुके तल पर ऊनी कपडा जोडें। दिर, अपन ेतैयार उत्पाद की प्रशांसा करें। 
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