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पत्रकार 

एक पत्रकार वततमान घटनाओं, लोगों, प्रवृत्तियों और मुद्दों के 

बारे में जानकारी एकत्र और प्रसाररत करता ह।ै ईनके काम को 

पत्रकाररता के रूप में स्वीकार ककया जाता ह।ै 

ररपोटतर एक तरह के पत्रकार होत े हैं। वे समाचार पत्रों, 

टेलीत्तवजन, रेत्तडयो, पत्तत्रकाओं, वृित्तचत्र किल्म और आंटरनेट जैस े

मास मीत्तडया में प्रसारण या प्रकाशन के त्तलए एक पेशे के रूप में 

ररपोटत तैयार करत ेहैं। ररपोटतर ऄपने काम के त्तलए स्रोत ढंूढते हैं, 

ईनकी ररपोटत या तो बोली जा सकती ह ैया त्तलखी जा सकती ह,ै 

और ईनसे ऄक्सर जनता की भलाइ के त्तलए सबसे ईद्देश्यपयपूणत 

और त्तनष्पक्ष तरीके स ेररपोटत करन ेकी ईम्मीद की जाती ह।ै एक 

कॉलत्तिस्ट एक पत्रकार होता ह ैजो समाचार पत्रों या पत्तत्रकाओं 

में त्तनयत्तमत रूप से प्रकात्तशत होन ेवाले पीस त्तलखता ह।ै 

संदभत के अधार पर, पत्रकार शब्द में त्तवत्तभन्न प्रकार के सपंादक 

और त्तवजुऄल पत्रकार भी शात्तमल होत ेहैं, आसमें  िोटोग्रािर, 

ग्राकिक कलाकार और पेज त्तडजाआनर शात्तमल हैं। 
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पत्रकाररता में नैत्ततकता 

संयुक्त राज्य में कुछ पत्रकार सोसाआटी ऑफ़ प्रोिेशनल 

जनतत्तलस््स एत्तथकल कोड में व्यक्त मानकों और मानदडंों का 

पालन करत े हैं। ऄत्तधकांश ऄभ्यास करन े वाल े पत्रकारों के 

कदमाग में त्तवश्वसनीयता बनाए रखने का मुद्दा सबस ेमहत्वपूणत 

ह,ै "पेशेवर ऄखंडता एक पत्रकार की त्तवश्वसनीयता की 

अधारत्तशला ह।ै" नैत्ततक त्तनणतयों स ेजूझ रह े पत्रकारों के त्तलए, 

पत्रकारों के त्तलए एक नैत्ततकता सलाह-रेखा ह।ै 

पत्रकाररता नैत्ततकता और मानक पत्रकारों के सामन ेअने वाली 

त्तवत्तशष्ट चुनौत्ततयों के त्तलए लाग ूनैत्ततकता और ऄच्छे व्यवहार के 

त्तसद्ांत शात्तमल हैं। ऐत्ततहात्तसक रूप से और वततमान में, मीत्तडया 

नैत्ततकता का यह सबसेट पत्रकारों को ईनके पेशेवर "अचार 

संत्तहता" या "पत्रकाररता के त्तसद्ांत" के रूप में व्यापक रूप स े

जाना जाता ह।ै मूल कोड और त्तसद्ांत अमतौर पर पेशेवर 

पत्रकाररता संघों और व्यत्तक्तगत प्रप्रट, प्रसारण और ऑनलाआन 

समाचार संगठनों दोनों द्वारा तैयार ककए गए बयानों में कदखाइ 

दतेे हैं। 

" 
हर समाचार संगठन के पास भरोसा करन ेके त्तलए केवल 

ऄपनी त्तवश्वसनीयता और प्रत्ततष्ठा होती ह।ै " 

-टोनी बमतन, सीबीसी न्यूज के पूवत प्रधान संपादक 
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जबकक त्तवत्तभन्न मौजूदा कोडों में कुछ ऄंतर हैं, ऄत्तधकांश 

सामान्य तत्वों को साझा करत े हैं त्तजनमें - सत्यता, सटीकता, 

त्तनष्पक्षता, त्तनष्पक्षता, त्तनष्पक्षता और सावतजत्तनक जवाबदहेी के 

त्तसद्ांत शात्तमल हैं - क्योंकक ये समाचार योग्य जानकारी के 

ऄत्तधग्रहण और जनता के त्तलए आसके बाद के प्रसार पर लाग ूहोत े

हैं। 

कइ व्यापक नैत्ततक प्रणात्तलयों की तरह, पत्रकाररता नैत्ततकता में 

"नुकसान की सीमा" का त्तसद्ांत शात्तमल ह।ै आसमें ऄक्सर 

नाबात्तलग बच्चों के नाम, ऄपराध पीत्त़ितों के नाम या ऐसी 

जानकारी जो ककसी त्तवशेष समाचार ररपोटत के जारी होन े स े

भौत्ततक रूप स े संबंत्तधत नहीं होती ह,ै जैस े कुछ त्तववरणों को 

रोकना शात्तमल ह,ै ईदाहरण के त्तलए, ककसी की प्रत्ततष्ठा को 

नुकसान पहचंा सकता ह।ै 

कुछ पत्रकाररता अचार संत्तहता, त्तवशेष रूप स ेयूरोपीय लोगों 

में, नस्ल, धमत, यौन ऄत्तभत्तवन्यास और शारीररक या मानत्तसक 

ऄक्षमताओं के अधार पर समाचारों में भेदभावपूणत संदभों के 

साथ एक प्रचता भी शात्तमल ह।ै यूरोपीय पररषद न े 1553 में 

पत्रकाररता की नैत्ततकता पर संकल्प 1003 को मंजूरी दी, जो 

पत्रकारों को ऄभी तक त्तनदोषता के ऄनुमान का सम्मान करन े

की त्तसिाररश करता ह,ै त्तवशेष रूप स ेईन मामलों में जो ऄभी 

भी त्तवचाराधीन हैं। 
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पत्रकाररता के कोड का त्तवकास और ईद्देश्यपय 

पत्रकाररता अचार संत्तहता के त्तसद्ांतों को नैत्ततक दतु्तवधाओं से 

त्तनपटने में पत्रकारों की सहायता करन ेके त्तलए त्तहतों के टकराव 

जैसी कइ करठनाआयों के माध्यम स ेमागतदशतक के रूप में तैयार 

ककया गया ह।ै कोड और त्तसद्ांत पत्रकारों को अत्म-त्तनगरानी 

और अत्म-सुधार के त्तलए एक रूपरेखा प्रदान करत ेहैं। 

ऄभ्यास के कोड 

जबकक संयुक्त राज्य ऄमेररका और यूरोपीय दशेों के पत्रकारों ने 

आन मानकों को तैयार करन े और ऄपनान े का नेतृत्व ककया ह,ै 

ऐसे कोड पे्रस की स्वतंत्रता वाले ऄत्तधकांश दशेों में समाचार 

ररपोर्टटग संगठनों में पाए जा सकत े हैं। त्तलत्तखत कोड और 

व्यावहाररक मानक दशे से दशे और संगठन से संगठन में कुछ 

त्तभन्न होत े हैं, लेककन मुख्यधारा के प्रकाशनों और समाजों के 

बीच पयातप्त ओवरलैप होता ह।ै आंटरनेशनल िेडरेशन ऑि 

जनतत्तलस््स ने पेशेवर त्तनकायों के भीतर आन मुद्दों के बारे में 

जागरूकता को मजबूत करन ेके ईद्दशे्यपय से 2008 में एक वैत्तश्वक 

नैत्ततक पत्रकाररता पहल शुरू की। 

पत्रकाररता मानकों और नैत्ततकता के त्तवषय पर ऄमेररका में 

ऄग्रणी अवाजों में स ेएक व्यावसात्तयक पत्रकारों की सोसायटी 

ह।ै आसकी अचार संत्तहता की प्रस्तावना में कहा गया ह:ै 

...सावतजत्तनक ज्ञान न्याय का ऄग्रदतू और लोकतंत्र की 

नींव ह।ै पत्रकार का कततव्य सत्य की खोज करके और 
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घटनाओं और मुद्दों का त्तनष्पक्ष और व्यापक त्तववरण 

प्रदान करके ईन लक्ष्यों को अगे बढाना ह।ै सभी 

मीत्तडया और त्तवत्तशष्टताओं के कततव्यत्तनष्ठ पत्रकार पूरी 

इमानदारी और इमानदारी से जनता की सेवा करन ेका 

प्रयास करत े हैं। पेशेवर इमानदारी एक पत्रकार की 

त्तवश्वसनीयता की अधारत्तशला ह।ै 

रेत्तडयो-टेलीत्तवज़न न्यूज़ डायरेक्टसत एसोत्तसएशन, त्तवशेष रूप स े

आलेक्रॉत्तनक पत्रकाररता पर कें कित एक संगठन, सावतजत्तनक 

त्तवश्वास, सच्चाइ, त्तनष्पक्षता, ऄखंडता, स्वतंत्रता और जवाबदहेी 

पर कें कित नैत्ततकता का एक कोड रखता ह।ै RTDNA आन 

मानकों के त्तलए एक पॉकेट गाआड प्रकात्तशत करता ह।ै 

सामान्य तत्व 

पत्रकाररता मानकों और नैत्ततकता के ऄत्तधकांश कोड के त्तलए 

सामान्य प्राथत्तमक त्तवषय त्तनित्तलत्तखत हैं। 

तथ्यात्मक ररपोर्टटग के त्तलए सटीकता और मानक 

 

 ररपोटतरों स ेऄपेक्षा की जाती ह ैकक वे स्टोरी की तैयारी 

के त्तलए अवंरटत समय और ईपलब्ध स्थान और 

त्तवश्वसनीय स्रोतों की तलाश में यथासंभव सटीक हों। 

 एक ही चश्यपमदीद के साथ होन े वाली घटनाओं को 

एररब्यूशन के साथ ररपोटत ककया जाता ह।ै दो या दो से 

ऄत्तधक स्वतंत्र चश्यपमदीदों वाली घटनाओं को तथ्य के 

रूप में ररपोटत ककया जा सकता ह।ै त्तववादास्पद तथ्यों 

को एररब्यूशन के साथ ररपोटत ककया जाता ह।ै 
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 प्रकाशक के ककसी ऄन्य कमतचारी द्वारा स्वतंत्र तथ्य-

जांच वांछनीय ह ै

 त्रुरटयों का पता चलने पर सुधार प्रकात्तशत होत ेहैं 

 मुकदमे में प्रत्ततवाकदयों को केवल "कत्तथत रूप से" ककए 

गए ऄपराध के रूप में माना जाता ह,ै जब तक कक सजा 

नहीं दी जाती ह,ै जब ईनके ऄपराधों को अम तौर पर 

तथ्य के रूप में ररपोटत ककया जाता ह ै (जब तक कक, 

गलत सजा के बारे में गंभीर त्तववाद न हो)। 

 राय सवेक्षण और सांत्तख्यकीय जानकारी सटीक शब्दों में 

ककसी भी त्तनष्कषत को संपे्रत्तषत करन ेके त्तलए, पररणामों 

को प्रासंत्तगक बनान ेके त्तलए, और ऄनुमात्तनत त्रुरट और 

पद्त्ततगत अलोचना या त्रुरटयों सत्तहत सटीकता त्तनर्ददष्ट 

करन ेके त्तलए त्तवशेष ईपचार के पात्र हैं। 

बदनामी और पररवाद त्तवचार 

 

 सच्चाइ की ररपोटत करना लगभग कभी भी ऄपमानजनक 

नहीं होता ह,ै जो सटीकता को बहत महत्वपूणत बनाता 

ह।ै 

 त्तनजी व्यत्तक्तयों के पास गोपनीयता ऄत्तधकार होत े हैं 

त्तजन्हें ईनके बारे में सूचना दनेे में सावतजत्तनक त्तहत के 

त्तवरुद् संतुत्तलत होना चात्तहए। ऄमेररकी कानून में 

सावतजत्तनक हत्तस्तयों के पास कम गोपनीयता ऄत्तधकार 

हैं, जहा ंपत्रकारों को दीवानी मामल ेस ेछूट त्तमलती ह ै

यकद ईन्होंने त्तबना द्वषे के ररपोटत की ह।ै कनाडा में, ऐसी 
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कोइ प्रत्ततरक्षा नहीं ह;ै सावतजत्तनक अंक़िों पर ररपोटत 

तथ्यों द्वारा समर्थथत होनी चात्तहए। 

 प्रकाशक ऄपने पत्रकारों के त्तखलाि दायर ककए गए 

मानहात्तन के मुकदमों का सख्ती स े बचाव करत े हैं, 

अमतौर पर पररवाद बीमा द्वारा कवर ककया जाता ह।ै 

नकुसान सीमा त्तसद्ातं 

एक ऄसाआनमेंट के सामान्य पाठ्यक्रम के दौरान एक ररपोटतर 

तथ्यों और त्तववरणों को आकट्ठा कर सकता ह,ै साक्षात्कार 

अयोत्तजत कर सकता ह,ै शोध कर सकता ह,ै पृष्ठभूत्तम की जांच 

कर सकता ह,ै िोटो ले सकता ह,ै वीत्तडयो टेप कर सकता ह,ै 

ध्वत्तन ररकॉडत कर सकता ह-ैनुकसान की सीमा आस सवाल स े

संबंत्तधत ह ैकक क्या सीखा सब कुछ ररपोटत ककया जाना चात्तहए 

और , यकद हा,ं तो कैसे। सीमा के आस त्तसद्ांत का ऄथत ह ैकक पूणत 

प्रकटीकरण के नकारात्मक पररणामों को कुछ महत्व कदया जाना 

चात्तहए, त्तजसस े एक व्यावहाररक और नैत्ततक दतु्तवधा पैदा हो। 

सोसाआटी ऑि प्रोिेशनल जनतत्तलस््स की अचार संत्तहता 

त्तनित्तलत्तखत सलाह दतेी ह,ै जो ऄत्तधकांश पेशेवर पत्रकारों के 

व्यावहाररक अदशों का प्रत्ततत्तनत्तध ह।ै सीध ेईद्रण: 

 ईन लोगों के त्तलए करुणा कदखाएं जो समाचार कवरेज 

से प्रत्ततकूल रूप से प्रभात्तवत हो सकत े हैं। बच्चों और 

ऄनुभवहीन स्रोतों या त्तवषयों के साथ व्यवहार करत े

समय त्तवशेष संवेदनशीलता का प्रयोग करें। 
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 त्रासदी या शोक स े प्रभात्तवत लोगों के साक्षात्कार या 

िोटोग्राि मांगते या ईनका ईपयोग करत े समय 

संवेदनशील रहें। 

 पहचानें कक जानकारी एकत्र करन ेऔर ररपोटत करन ेसे 

नुकसान या परेशानी हो सकती ह।ै समाचार का पीछा 

करना ऄहकंार का लाआसेंस नहीं ह।ै 

 यह स्वीकार करें कक सावतजत्तनक ऄत्तधकाररयों और 

सिा, प्रभाव या ध्यान चाहन े वाल े ऄन्य लोगों की 

तुलना में त्तनजी लोगों को ऄपने बारे में जानकारी को 

त्तनयंत्तत्रत करन े का ऄत्तधक ऄत्तधकार ह।ै केवल एक 

ऄत्तधभावी सावतजत्तनक अवश्यपयकता ही ककसी की त्तनजता 

में घुसपैठ को ईत्तचत ठहरा सकती ह।ै 

 ऄच्छा स्वाद कदखाओ। िालतू की त्तजज्ञासा के त्तलए 

भटकन ेसे बचें। 

 ककशोर संकदग्धों या यौन ऄपराधों के त्तशकार लोगों की 

पहचान करन ेमें सावधानी बरतें। 

 औपचाररक रूप स े अरोप दायर करन े स े पहले 

अपरात्तधक संकदग्धों के नामकरण के बारे में त्तववेकपूणत 

रहें। 

 एक अपरात्तधक संकदग्ध के त्तनष्पक्ष परीक्षण ऄत्तधकारों 

को जनता के सूत्तचत ककए जान े के ऄत्तधकार के साथ 

संतुत्तलत करें। 

प्रस्ततुीकरण 

नैत्ततक मानकों को प्रस्तुत्तत की गुणविा के सामान्य मानकों के 

साथ भ्रत्तमत नहीं ककया जाना चात्तहए, त्तजनमें शात्तमल हैं: 
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 सही ढंग से बोली जान ेवाली या त्तलत्तखत भाषा (ऄक्सर 

व्यापक रूप से बोली जान ेवाली और औपचाररक बोली 

में, जैस ेमानक ऄंगे्रजी) 

 स्पष्टता 

 संत्तक्षप्तता (या गहराइ, प्रकाशक के अला के अधार पर) 

अत्म त्तनयमन 

अचार संत्तहता के ऄलावा, कइ समाचार संगठन एक आन-हाईस 

लोकपाल का रखरखाव करते हैं, त्तजसकी भूत्तमका, अंत्तशक रूप 

से, समाचार संगठनों को जनता के प्रत्तत इमानदार और 

जवाबदहे रखन ेके त्तलए होती ह।ै लोकपाल का ईद्दशे्यपय अंतररक 

और या बाहरी दबावों से ईत्पन्न संघषों में मध्यस्थता करना, 

ररपोटत की गइ खबरों के त्तलए जनता के प्रत्तत जवाबदहेी बनाए 

रखना, और अत्म-अलोचना को बढावा दनेा और संत्तहताबद् 

और ऄसंत्तहताबद् नैत्ततकता और मानकों दोनों के पालन को 

प्रोत्सात्तहत करना ह।ै यह त्तस्थत्तत सावतजत्तनक संपादक के समान 

या समान हो सकती ह,ै हालांकक सावतजत्तनक संपादक भी पाठकों 

के साथ संपकत  के रूप में कायत करत े हैं और अम तौर पर 

समाचार लोकपाल संगठन के सदस्य नहीं बनत ेहैं। 

एक त्तवकल्प एक समाचार पररषद ह,ै एक ईद्योग-व्यापी स्व-

त्तवत्तनयमन त्तनकाय, जैसे कक पे्रस त्तशकायत अयोग, त्तजस ेयूके के 

समाचार पत्रों और पत्तत्रकाओं द्वारा स्थात्तपत ककया गया ह।ै ऐसा 

त्तनकाय शायद कािी सुसगंत मानकों को लागू करने और 
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त्तशकायतों की ऄत्तधक मात्रा स े त्तनपटने में सक्षम ह,ै लेककन 

दांतहीन होन ेकी अलोचना स ेबच नहीं सकता ह।ै 

व्यवहार में नतै्ततकता और मानक 

ऄन्य नैत्ततक संत्तहताओं की तरह, एक त्तचरस्थायी प्रचता ह ै कक 

पत्रकाररता के मानकों की ऄनदखेी की जा रही ह।ै अधुत्तनक 

ररपोर्टटग में सबस ेत्तववादास्पद मुद्दों में से एक मीत्तडया पूवातग्रह 

ह,ै खासकर राजनीत्ततक मुद्दों पर, लेककन सांस्कृत्ततक और ऄन्य 

मुद्दों के संबंध में भी। सनसनीखेज भी एक अम त्तशकायत ह।ै 

मामूली तथ्यात्मक त्रुरटयां भी बेहद सामान्य हैं, क्योंकक लगभग 

कोइ भी व्यत्तक्त जो ककसी त्तवशेष ररपोटत के त्तवषय स ेपररत्तचत ह,ै 

ईसे जल्दी ही पता चल जाएगा। 

कुछ व्यापक प्रचताए ंभी हैं, क्योंकक मीत्तडया लगातार बदल रहा 

ह,ै ईदाहरण के त्तलए कक समाचार ररपोटों की संत्तक्षप्तता और 

साईंडबाआ्स के ईपयोग न ेसच्चाइ के प्रत्तत त्तनष्ठा कम कर दी ह,ै 

और सावतजत्तनक समझ के त्तलए अवश्यपयक संदभत की कमी में 

योगदान कर सकत े हैं। पेशे के बाहर से, समाचार प्रबंधन का 

ईदय वास्तत्तवक संभावना में योगदान दतेा ह ै कक समाचार 

मीत्तडया को जानबूझकर हरेिेर ककया जा सकता ह।ै चुप्रनदा 

ररपोर्टटग (स्पाआककग, डबल स्टैंडडत) को अमतौर पर समाचार 

पत्रों के त्तखलाि अरोत्तपत ककया जाता ह,ै और ईनकी प्रकृत्तत से 

पूवातग्रह के रूप स्थात्तपत करना असान नहीं ह,ै या आसस ेबचाव 

करना असान नहीं ह।ै 
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मानक और प्रत्ततष्ठा 

प्रमुख समाचार संगठनों में, जो स्वेच्छा से यहा ं वर्थणत 

पत्रकाररता नैत्ततकता के सामान्य मानकों को ऄपनाने और बनाए 

रखन े का प्रयास करत े हैं, पालन और सामान्य गुणविा कािी 

त्तभन्न होती ह।ै एक समाचार संगठन की व्यावसात्तयकता, 

त्तवश्वसनीयता और सावतजत्तनक जवाबदहेी आसकी तीन सबसे 

मूल्यवान संपत्ति हैं। एक संगठन नैत्ततक मानकों के लगातार 

कायातन्वयन के माध्यम से एक मजबूत प्रत्ततष्ठा ऄर्थजत करता ह ै

और बनाए रखता ह,ै जो जनता के साथ और ईद्योग के भीतर 

ऄपनी त्तस्थत्तत को प्रभात्तवत करता ह।ै 

शतै्तलयों और नतै्ततकता 

वकालत करन े वाले पत्रकार - पत्रकाररता के क्षेत्र में भी कुछ 

बहस का एक शब्द - पररभाषा के ऄनुसार "त्तनष्पक्षता" को 

ऄस्वीकार करत ेहैं, जबकक एक ही समय में कइ ऄन्य सामान्य 

मानकों और नैत्ततकता को बनाए रखते हैं। 

रचनात्मक गैर-कथा और सात्तहत्तत्यक पत्रकाररता भाषा और 

सात्तहत्तत्यक ईपकरणों की शत्तक्त का ईपयोग कल्पना के समान 

ऄत्तधक करती ह ैताकक वे त्तजन त्तवषयों के बारे में त्तलखते हैं, ईनके 

पुस्तक-लंबाइ के ईपचार में ऄंतदृतत्तष्ट और गहराइ लाए। संवाद, 

रूपक, त्तवषयांतर और ऐसी ऄन्य तकनीकों जैस ेईपकरण पाठक 

को ऄंतदृतत्तष्ट प्रदान करत े हैं जो अमतौर पर मानक समाचार 

ररपोटत में नहीं त्तमलते हैं। हालांकक, पत्रकाररता की आस शाखा के 
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लेखक ऄभी भी मानक समाचार ररपोर्टटग में पाए जाने वाल े

तथ्यात्मक और ऐत्ततहात्तसक सटीकता जैसे नैत्ततक मानदडंों को 

बनाए रखते हैं। किर भी, शानदार गद्य के साथ, वे ब़िे पैमाने 

पर त्तवस्तृत खातों की पेशकश में मानक समाचार ररपोर्टटग की 

सीमाओं के बाहर ईद्यम करते हैं। शैली में व्यापक रूप से माना 

जान े वाला लेखक जॉयस कैरल ओ्स ह,ै जैसा कक बॉक्सर 

माआक टायसन पर ईनकी पुस्तक के साथ ह।ै 

न्यू जनतत्तलज्म और गोंजो पत्रकाररता भी कुछ मौत्तलक नैत्ततक 

परंपराओं को खाररज करत ेहैं और पत्रकाररता गद्य के तकनीकी 

मानकों को ऄलग कर देंगे ताकक वे खुद को ऄत्तभव्यक्त कर सकें  

और एक त्तवशेष दशतक या बाजार खंड तक पहचं सकें । 

टैब्लॉआड पत्रकारों पर ऄक्सर त्तबक्री को बढावा दनेे के त्तलए 

सटीकता और ऄपने त्तवषयों की व्यत्तक्तगत गोपनीयता का त्याग 

करन ेका अरोप लगाया जाता ह।ै सुपरमाकेट टैब्लॉयड ऄक्सर 

समाचारों के बजाय मनोरंजन पर कें कित होत ेहैं। कुछ के पास 

"समाचार" स्टोरी हैं जो आतनी ऄपमानजनक हैं कक ईन्हें 

मनोरंजन के ईद्दशे्यपय स ेव्यापक रूप से पढा जाता ह,ै सूचना के 

त्तलए नहीं। कुछ ऄखबार सामान्य पत्रकाररता मानकों को बनाए 

रखन ेका दावा करत ेहैं, लेककन व्यवहार में बहत कम प़ि सकत े

हैं। ऄन्य ऐसा कोइ दावा नहीं करत ेहैं। 

कुछ प्रकाशन जानबूझकर व्यंग्य में संलग्न होत े हैं, लेककन 

प्रकाशन को एक समाचार पत्र के त्तडजाआन तत्व दतेे हैं, ईदाहरण 

के त्तलए, प्याज, और ऄन्य प्रकाशनों के त्तलए ऄपै्रल िूल कदवस 
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पर प्रदर्थशत होन े वाल े सामत्तयक, त्तवनोदी लेखों की पेशकश 

करना ऄनसुना नहीं ह।ै 

प्रसे की स्वततं्रता से संबधं 

पे्रस की स्वतंत्रता के त्तबना दशेों में, समाचार की ररपोटत करन े

वाल े ऄत्तधकांश लोग पत्रकाररता के उपर वर्थणत मानकों का 

पालन नहीं कर सकत ेहैं। गैर-मुक्त मीत्तडया को ऄक्सर राष्ट्रीय 

सरकार की अलोचना करन े स े मना ककया जाता ह,ै और कइ 

मामलों में प्रचार को आस तरह त्तवतररत करन े की अवश्यपयकता 

होती ह ैजैस े कक यह समाचार हो। सेंसरत्तशप के कइ ऄन्य रूप 

सरकार द्वारा संवेदनशील समझ े जान े वाल े मुद्दों पर ररपोर्टटग 

को प्रत्ततबंत्तधत कर सकत ेहैं। 

त्तवत्तवधताएं, ईल्लघंन और त्तववाद 

पत्रकाररता प्रकक्रया के कइ बारीक प्रबद ु हैं जो स्वतंत्र पे्रस में 

"मुख्यधारा" के पत्रकारों के बीच त्तसद्ांत और व्यवहार में 

त्तभन्नता को बढावा दतेे हैं। मानहात्तन और बदनामी से संबंत्तधत 

कानून ऄलग-ऄलग दशेों में ऄलग-ऄलग होत ेहैं, और स्थानीय 

पत्रकाररता मानकों को किट करन े के त्तलए तैयार ककया जा 

सकता ह।ै ईदाहरण के त्तलए, यूनाआटेड ककगडम में संयुक्त राज्य 

ऄमेररका की तुलना में पररवाद की व्यापक पररभाषा ह।ै 

सटीकता एक मुख्य मूल्य के रूप में और त्तवश्वसनीयता बनाए 

रखन े के त्तलए महत्वपूणत ह,ै लेककन त्तवशेष रूप स े प्रसारण 

पत्रकार बनने का संपूर्ण ज्ञान 13



मीत्तडया में, दशतकों की त्तहस्सेदारी ऄक्सर ईन अईटले्स की 

ओर बढती ह ै जो पहले नइ जानकारी की ररपोटत कर रह े हैं। 

त्तवत्तभन्न संगठन ऄलग-ऄलग तरीकों से गत्तत और सटीकता को 

संतुत्तलत कर सकत े हैं। ईदाहरण के त्तलए, न्यूयॉकत  टाआम्स कइ 

ऄन्य समाचार पत्रों की तलुना में एक या दो कदन बाद लंब,े 

ऄत्तधक त्तवस्तृत, कम सट्टा, और ऄत्तधक ऄच्छी तरह स ेसत्यात्तपत 

टुक़ि े मुकित करन े के त्तलए जाता ह।ै 24 घंटे के टेलीत्तवजन 

समाचार नेटवकत  "स्कूप" प्राप्त करन ेपर ऄत्तधक जोर दतेे हैं। यहा,ं 

दशतक पल भर की सूचना पर चैनल बदल सकत े हैं; रेटटग के 

त्तलए भयंकर प्रत्ततस्पधात और भरन े के त्तलए ब़िी मात्रा में 

एयरटाआम के साथ, ताजा सामग्री बहत मूल्यवान ह।ै तेजी स े

टनत-ऄराईंड के कारण, आन नेटवकों के त्तलए ररपोटतर कािी समय 

के दबाव में हो सकत ेहैं, त्तजसस ेजानकारी सत्यात्तपत करन ेकी 

ईनकी क्षमता कम हो जाती ह।ै 

व्यत्तक्तगत गोपनीयता, अत्तधकाररक रहस्य, और अपरात्तधक 

मामलों और दीवानी मुकदमों स े नामों और तथ्यों के मीत्तडया 

प्रकटीकरण के संबंध में कानून व्यापक रूप से त्तभन्न हैं, और 

पत्रकाररता के मानक तदनुसार त्तभन्न हो सकत ेहैं। ऄलग-ऄलग 

संगठनों के पास सवालों के ऄलग-ऄलग जवाब हो सकते हैं कक 

कब आन त्तनयमों को स्कटत करना, दरककनार करना या यहां तक 

कक तो़िना पत्रकाररता की दतृ्तष्ट स ेस्वीकायत ह।ै नुकसान में कमी 

के असपास के मतभेदों का एक और ईदाहरण प्रारंत्तभक चुनाव 

पररणामों की ररपोर्टटग ह।ै संयुक्त राज्य में, कुछ समाचार 
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संगठनों को लगता ह ैकक मतदान के खुले रहन ेके दौरान एत्तग्जट 

पोल के पररणामों या प्रारंत्तभक ररटनत की ररपोटत करना 

लोकतांत्तत्रक प्रकक्रया के त्तलए हात्तनकारक ह।ै आस तरह की ररपोटें 

ईन लोगों को प्रभात्तवत कर सकती हैं जो कदन में बाद में मतदान 

करत ेहैं, या जो पत्तिमी समय क्षेत्रों में हैं, ईनके त्तनणतयों में कक 

कैस ेऔर कैसे मतदान करना ह ैया नहीं। कुछ प्रचता यह भी ह ै

कक आस तरह के प्रारंत्तभक पररणाम ऄक्सर गलत होत े हैं और 

जनता के त्तलए भ्रामक हो सकत ेहैं। ऄन्य अईटले्स को लगता 

ह ै कक यह जानकारी चुनाव प्रकक्रया की पारदर्थशता का एक 

महत्वपूणत त्तहस्सा ह,ै और आसे ररपोटत करन ेमें कोइ नुकसान नहीं 

(यकद कािी लाभ नहीं ह)ै दखेें। 

स्वाद, शालीनता और स्वीकायतता 

दशतकों की प्रहसा, नग्नता, ऄभि भाषा, या स्थानीय संस्कृत्तत या 

कानूनों (जैसे शराब का सेवन, समलैंत्तगकता, ऄवैध नशीली 

दवाओं के ईपयोग, स्कैटोलॉत्तजकल त्तचत्र, अकद।)। समान 

श्रोताओं के साथ भी, त्तवत्तभन्न संगठनों और यहां तक कक ऄलग-

ऄलग पत्रकारों के भी ऄलग-ऄलग मानक और प्रथाए ंहोती हैं। 

ये त्तनणतय ऄक्सर दशतकों के त्तलए अवश्यपयक तथ्यों के आदत-त्तगदत 

घूमते हैं। 

जब कुछ ऄरुत्तचकर या चौंकान ेवाली सामग्री को स्टोरी के त्तलए 

महत्वपूणत माना जाता ह,ै तो नकारात्मक दशतकों की प्रत्ततकक्रया 

को कम करन ेके त्तलए कइ तरह के सामान्य तरीके हैं। स्पष्ट या 

परेशान करन े वाली सामग्री की ऄत्तग्रम चेतावनी श्रोताओं या 
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पाठकों को ऐसी सामग्री से बचन ेकी ऄनुमत्तत द ेसकती ह ैत्तजस े

वे ईजागर नहीं करेंगे। अपत्तिजनक शब्द अंत्तशक रूप से ऄस्पष्ट 

या ब्लीड हो सकत े हैं। संभात्तवत रूप स े अपत्तिजनक छत्तवयां 

धुंधली या संकीणत रूप से क्रॉप की जा सकती हैं। त्तचत्रों के त्तलए 

त्तववरण प्रत्ततस्थात्तपत ककया जा सकता ह;ै ग्राकिक त्तववरण छो़िा 

जा सकता ह।ै परेशान करन ेवाली सामग्री को कवर से ऄंदर के 

पृष्ठ पर या कदन के समय स ेदरे शाम तक ले जाया जा सकता ह,ै 

जब बच्चों के दखेने की संभावना कम होती ह।ै 

आन तकनीकों पर ऄक्सर कािी त्तववाद होता ह,ै त्तवशेष रूप स े

प्रचता यह ह ै कक कुछ तथ्यों या त्तववरणों को ऄस्पष्ट करना या 

ररपोटत न करना अत्म-सेंसरत्तशप ह ैजो सत्य के प्रत्तत त्तनष्पक्षता 

और त्तनष्ठा स ेसमझौता करता ह,ै और जो सावतजत्तनक त्तहत की 

सेवा नहीं करता ह।ै 

ईदाहरण के त्तलए, युद् के त्तचत्र और ग्राकिक त्तववरण ऄक्सर 

प्रहसक, खूनी, चौंकान े वाल े और बेहद दखुद होत े हैं। यह कुछ 

दशतकों के सदस्यों के त्तलए कुछ सामग्री को परेशान करता ह,ै 

लेककन युद् के आन पहलुओं को ही कुछ लोग व्यक्त करन ेके त्तलए 

सबस े महत्वपूणत मानत े हैं। कुछ लोगों का तकत  ह ै कक युद् के 

त्तचत्रण को "स्वच्छता" करना जारी रखन े के गुणों के बारे में 

जनता की राय को प्रभात्तवत करता ह,ै और ईन नीत्ततयों या 

पररत्तस्थत्ततयों के बारे में जो संघषत को जन्म दतेी हैं। युद् कवरेज 

में दशातइ गइ स्पष्ट प्रहसा और त्तवकृत्तत की मात्रा समय-समय पर, 

संगठन स ेसंगठन और दशे से दशे में कािी त्तभन्न होती ह।ै 
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पत्रकारों पर समाचार एकत्र करन ेकी प्रकक्रया में ऄभिता का भी 

अरोप लगाया गया ह,ै ऄथातत ् वे पत्रकाररता की 

ऄसंवेदनशीलता के नाम पर ऄत्यत्तधक घुसपैठ कर रह ेहैं। युद् 

संवाददाता एडवडत बेहर कांगो संकट के दौरान एक ररपोटतर की 

स्टोरी को याद करत ेहैं जो बेत्तल्जयम के लोगों की भी़ि में चला 

गया और त्तचल्लाया, "यहां ककसी के साथ बलात्कार ककया गया 

ह ैऔर ऄंगे्रजी बोलता ह?ै" 

मीत्तडया में प्रचार 

कइ प्रप्रट प्रकाशन ऄपने व्यापक पाठक वगत का लाभ ईठाते हैं 

और ऄहस्ताक्षररत संपादकीय के रूप में पे्ररक रचनाए ँछापते हैं 

जो संगठन की अत्तधकाररक त्तस्थत्तत का प्रत्ततत्तनत्तधत्व करत े हैं। 

संपादकीय लेखन और समाचार संग्रह के बीच स्पष्ट ऄलगाव के 

बावजूद, आस ऄभ्यास स े कुछ लोगों को प्रकाशन की समाचार 

ररपोर्टटग की राजनीत्ततक त्तनष्पक्षता पर संदहे हो सकता ह।ै 

(हालांकक अमतौर पर ऄहस्ताक्षररत संपादकीय ऄन्य दतृ्तष्टकोणों 

से हस्ताक्षररत राय की त्तवत्तवधता के साथ होत ेहैं।) 

ऄन्य प्रकाशन और कइ प्रसारण मीत्तडया केवल राय के टुक़ि े

प्रकात्तशत करत े हैं जो ककसी त्तवशेष व्यत्तक्त (जो आन-हाईस 

त्तवशे्लषक हो सकत ेहैं) या ककसी बाहरी आकाइ के त्तलए त्तजम्मेदार 

होत े हैं। एक त्तवशेष रूप से त्तववादास्पद प्रश्न यह ह ै कक क्या 

मीत्तडया संगठनों को पद के त्तलए राजनीत्ततक ईम्मीदवारों का 

समथतन करना चात्तहए। राजनीत्ततक समथतन ररपोर्टटग में पक्षपात 
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को समझने के ऄत्तधक ऄवसर पैदा करत ेहैं, और त्तहतों का एक 

कत्तथत टकराव पैदा कर सकते हैं। 

खोजी तरीके 

खोजी पत्रकाररता मोटे तौर पर एक सूचना एकत्र करन े की 

कवायद ह,ै जो ऐसे तथ्यों की तलाश में ह ैजो साधारण ऄनुरोधों 

और खोजों स े प्राप्त करना असान नहीं ह,ै या सकक्रय रूप स े

छुपाया, दबाया या त्तवकृत ककया जा रहा ह।ै जहा ंखोजी कायत में 

गुप्त पत्रकाररता या त्तहहसलब्लोऄर का ईपयोग शात्तमल ह,ै और 

आससे भी ऄत्तधक यकद यह गुप्त तरीकों का सहारा लेता ह ै जो 

त्तनजी जासूसों या जासूसी के ऄत्तधक त्तवत्तशष्ट हैं, तो यह नैत्ततक 

मानकों पर एक ब़िा ऄत्ततररक्त बोझ लाता ह।ै 

ऄनाम स्रोत दोधारी होत ेहैं - वे ऄक्सर त्तवशेष रूप से समाचार 

योग्य जानकारी प्रदान करते हैं, जैस े कक वततमान घटनाओं के 

बारे में वगीकृत या गोपनीय जानकारी, पहले से ररपोटत न ककए 

गए घोटाले के बारे में जानकारी, या ककसी त्तवशेष समूह के 

पररपे्रक्ष्य जो पे्रस में कुछ राय व्यक्त करन ेके त्तलए प्रत्ततशोध का 

डर हो सकता ह।ै नकारात्मक पक्ष यह ह ैकक नाम न छापने की 

शतत ररपोटतर के त्तलए स्रोत के बयानों को सत्यात्तपत करना 

मुत्तश्यपकल या ऄसंभव बना सकती ह।ै कभी-कभी स्रोत जनता स े

ऄपनी पहचान छुपाते हैं क्योंकक ईनके बयान ऄन्यथा जल्दी स े

बदनाम हो जात ेहैं। आस प्रकार, ऄनाम स्रोतों के त्तलए त्तजम्मेदार 
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बयान जनता के साथ ऄत्तधक वजन ले सकत े हैं, यकद ईन्हें 

त्तजम्मेदार ठहराया गया हो। 

हाल के वषों में ऄज्ञात स्रोतों के ऄत्यत्तधक ईपयोग के त्तलए 

वाप्रशगटन पे्रस की अलोचना की गइ ह,ै त्तवशेष रूप से ऐसी 

जानकारी की ररपोटत करन े के त्तलए जो बाद में ऄत्तवश्वसनीय 

सात्तबत हइ। 2003 में आराक पर अक्रमण से पहले की ऄवत्तध में 

गुमनाम स्रोतों के ईपयोग में ईल्लेखनीय वृत्तद् हइ। 

त्तवज्ञान के मदेु्द 

त्तवज्ञान समाचारों की ररपोर्टटग में खराब सटीकता के त्तलए 

मुख्यधारा के पे्रस की ऄक्सर अलोचना की जाती ह।ै कइ 

पत्रकार वैज्ञात्तनक नहीं हैं, और आस प्रकार वे त्तजस सामग्री का 

सारांश प्रस्तुत कर रह े हैं, ईसस े पररत्तचत नहीं हैं। तकनीकी 

जानकारी को अम दशतकों के त्तलए प्रासंत्तगक बनाना भी मुत्तश्यपकल 

ह,ै और संत्तक्षप्त रूप की ररपोर्टटग पृष्ठभूत्तम, संदभत और स्पष्टीकरण 

प्रदान करना और भी करठन बना दतेी ह।ै खाद्य डर त्तजम्मेदार 

त्तवज्ञान पत्रकाररता की अवश्यपयकता का एक ईदाहरण ह,ै जैसा 

कक त्तचककत्सा प्रकक्रयाओं की सुरक्षा स ेजु़िी स्टोरी हैं। 

नतै्ततक दतु्तवधाओं के ईदाहरण 

पत्रकाररता नैत्ततकता के प्राथत्तमक कायों में स ेएक ह ैपत्रकारों को 

ईनके सामन े अने वाली कइ नैत्ततक दतु्तवधाओं से त्तनपटने में 

सहायता करना। राष्ट्रीय सुरक्षा के ऄत्यत्तधक संवेदनशील मुद्दों स े

लेकर रोज़मरात के सवालों जैस े ककसी स्रोत स े रात का खाना 
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स्वीकार करना, ऄपनी कार पर बम्पर त्तस्टकर लगाना, 

व्यत्तक्तगत राय ब्लॉग प्रकात्तशत करना, एक पत्रकार को जनता के 

जानन े के ऄत्तधकार जैसी चीजों को ध्यान में रखते हए त्तनणतय 

लेना चात्तहए, संभात्तवत खतरों, प्रत्ततशोध और सभी प्रकार की 

धमकी, व्यत्तक्तगत सत्यत्तनष्ठा, संपादकों, पत्रकारों और प्रकाशकों 

या प्रबंधन के बीच संघषत, और ऐसे कइ ऄन्य पहलेी। ईनमें से 

कुछ के ईदाहरण त्तनित्तलत्तखत हैं। 

 पेंटागन पेपसत न ेपत्रकारों के सामने अने वाली ऄत्यंत 

करठन नैत्ततक दतु्तवधाओं का समाधान ककया। सरकारी 

हस्तक्षेप के बावजूद, द वाप्रशगटन पोस्ट, द न्यूयॉकत  

टाआम्स द्वारा शात्तमल हअ, न े महसूस ककया कक 

सावतजत्तनक त्तहत ऄत्तधक सम्मोहक था और दोनों ने 

ररपोटत प्रकात्तशत की। (मामले सुप्रीम कोटत में गए जहा ं

ईनका त्तवलय कर कदया गया और ईन्हें न्यूयॉकत  टाआम्स 

कंपनी बनाम यूनाआटेड स्टे्स, 403 यूएस 713 के नाम 

से जाना जाता ह।ै 

 वाप्रशगटन पोस्ट ने एक बार एक सुनन ेवाल ेईपकरण 

के बारे में एक स्टोरी प्रकात्तशत की थी त्तजस ेशीत युद् 

की उंचाइ के दौरान संयुक्त राज्य ऄमेररका ने पानी के 

नीच ेसोत्तवयत केबल पर स्थात्तपत ककया था। त्तडवाआस ने 

संयुक्त राज्य को यह जानन ेकी ऄनुमत्तत दी कक सोत्तवयत 

पनडुत्तब्बयां कहा ँ त्तस्थत थीं। ईस मामल े में, पोस्ट के 

कायतकारी संपादक बेन ब्रैडली ने राष्ट्रीय सुरक्षा के 

अधार पर स्टोरी को नहीं चलान े का िैसला ककया। 
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हालांकक, सोत्तवयत संघ ने बाद में त्तडवाआस की खोज की 

और ब्रैडली के ऄनुसार, "यह ऄब राष्ट्रीय सुरक्षा का 

मामला नहीं था। यह राष्ट्रीय शर्ममदगी का मामला था।" 

हालांकक, ऄमेररकी सरकार ऄभी भी चाहती थी कक 

वाप्रशगटन पोस्ट राष्ट्रीय सुरक्षा के अधार पर स्टोरी न 

चलाए, किर भी, ब्रैडली के ऄनुसार, "हमन े स्टोरी 

चलाइ। और अप जानत े हैं कक, ऄगले कदन सूरज 

त्तनकला।" 

 द एत्तथक्स एडवाआसलाआन िॉर जनतत्तलस््स, एक संयुक्त 

ईद्यम, सोसाआटी ऑि प्रोिेशनल जनतत्तलस््स के 

त्तशकागो हडेलाआन क्लब चैप्टर की सावतजत्तनक सेवा 

पररयोजना और लोयोला यूत्तनवर्थसटी त्तशकागो सेंटर 

िॉर एत्तथक्स एडं सोशल जत्तस्टस, त्तवत्तशष्ट नैत्ततक 

दतु्तवधाओं के कुछ ईदाहरण प्रदान करता ह ैजो ईनकी 

नैत्ततक दतु्तवधा हॉटलाआन को ररपोटत करत ेहैं और हैं कइ 

पेशेवर पत्रकारों द्वारा सामना ककए जान ेवाल ेप्रश्नों के 

त्तवत्तशष्ट प्रकार। 

द एत्तथक्स एडवाआसलाआन द्वारा प्राप्त प्रश्नों की एक अंत्तशक 

सूची: 

 क्या पुत्तलस द्वारा मांगे गए अगजनी करन े वाले का 

साक्षात्कार करन े के त्तलए त्तनयुत्तक्त करना नैत्ततक ह,ै 

त्तबना पुत्तलस को साक्षात्कार के पहले सूत्तचत ककए? 

 क्या ईत्तचत एररब्यूशन सात्तहत्तत्यक चोरी का ऄभाव ह?ै 
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 क्या एक ररपोटतर को एक स्थानीय पुजारी के बारे में 

एक स्टोरी त्तलखनी चात्तहए, त्तजसन ेयौन ऄपराध कबूल 

कर त्तलया ह,ै ऄगर आसस े ऄखबार के पाठकों और 

त्तवज्ञापनदाताओं को पुजारी के प्रत्तत सहानुभूत्तत ह?ै 

 क्या एक ररपोटतर के त्तलए ईसी त्तवषय पर समाचार 

त्तलखना नैत्ततक ह ै त्तजस पर ईसन ेएक ही पेपर में एक 

राय त्तलखी ह?ै 

 अप ककस पररत्तस्थत्तत में ककसी ऐस ेव्यत्तक्त की पहचान 

करत े हैं त्तजस े ककसी सावतजत्तनक हस्ती के ररश्यपतेदार के 

रूप में त्तगरफ्तार ककया गया था, जैस ेकक एक स्थानीय 

स्पो्सत स्टार? 

 फ्रीलांस पत्रकार और िोटोग्रािर एपी या ऄन्य 

समाचार अईटलेट पर ऄपना काम पाने के प्रयास के 

वाद ेके साथ घटनाओं के बारे में त्तलखने, या तस्वीरें लेन े

के त्तलए नकद स्वीकार करत ेहैं, त्तजसस ेईन्हें भी भुगतान 

ककया जाएगा। क्या यह नैत्ततक ह?ै 

 यकद स्रोत ऄत्तवश्वसनीय सात्तबत होता ह,ै तो क्या कोइ 

पत्रकार गोपनीयता की गारंटी के बाद सूचना के स्रोत 

का खुलासा कर सकता ह?ै  
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एक ऄच्छा पत्रकार कैस ेबनें 

क्या अप कभी पत्रकार बनना चाहत ेथे? यहा ंएक ऄच्छा 

पत्रकार बनन ेके त्तलए कुछ सुझाव कदए गए हैं। 

कदम 

1. त्तलखने का अनंद लें।

2. एक जनतल या डायरी रखें।

3. ऄपने साथ एक कैमरा रखें।

4. हर समय एक पेंत्तसल और पैड साथ में रखें। अप यह

नहीं जानते कक कब अपको एक ऄच्छी स्टोरी त्तमल

जाए।

5. ऄच्छी स्टोरी त्तमल ेतो नोट कर लें।

2



 

सझुाव  

 नो्स त्तलखें किर त्तचत्र लें और जब अप घर पहचंें तो 

आसे एक लेख बनाने के त्तलए टाआप करें। 

 ऄपने साथ एक छोटा कैमरा ले जाए,ं भले ही वह 

अपका िोन का कैमरा क्यों न हो।  

 बहत कुछ त्तलखने की कोत्तशश करें। 

 ऄगर अपको पसंद ह ैतो दोस्तों के साथ काम करें। 

चेतावनी 

 ऄपने माता-त्तपता या ऄत्तभभावक को हमेशा बताए ंकक 

अप कहा ंहैं। 

 ऄगर कैमरा अपका नहीं ह ैतो कैमरे के त्तलए पूछें।  

चीजें त्तजनकी अपको अवश्यपयकता होगी 

 पेंत्तसल और पैड 

 कैमरा या िोन 

 एक ऄच्छी स्टोरी  
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युवा पत्रकार कैसे बनें 

रटम रसटत  दतु्तनया के सबसे महान राजनीत्ततक पत्रकारों में से 

एक थे। 

पत्रकार बनन े का त्तनणतय अपके लेखन और खोज के प्यार से 

त्तवकत्तसत होता ह।ै एक पत्रकार ककसी स्टोरी को कवर करन ेके 

त्तलए पूरी दतु्तनया की यात्रा करता ह।ै ईन्हें वृत्ति से एक ऄच्छी 

स्टोरी को पहचानन ेमें सक्षम होना चात्तहए और किर आसे चुनना 

चात्तहए , चाह े वह अपको कहीं भी ल े जाए, भले ही वह 

युद्ग्रस्त क्षेत्र क्यों न हो। यकद अपकी रुत्तच वास्तव में खोज और 

शोध और लेखन में ह,ै तो अप सही क्षेत्र में होंगे। एक युवा 

पत्रकार बनकर शुरुअत करें, ऄपने खुद के स्कूल या ऄपने अस 

प़िोस में बताइ जाने वाली स्टोरी और महत्व वाली स्टोरी के 

बारे में जानें। 

3



कदम 

1. आंटरनटे पर खोजें और पत्रकाररता के क्षते्र के बारे में सब 

कुछ जानें- चुनन े के त्तलए कइ ऄलग-ऄलग क्षेत्र हैं जो 

अपकी रुत्तच को बढा सकते हैं, जैसे समाचार पत्र, 

टीवी, पत्तत्रकाए ं या यहां तक कक िोटोग्रािी, अपको 

एक त्तवशेष क्षेत्र त्तमल सकता ह ै त्तजसमें अप ईत्कृष्टता 

प्राप्त करना चाहत ेहैं। 

2. स्कूल ऄखबार में शात्तमल हों- यह पता लगाने का एक 

शानदार तरीका ह ैकक क्या अप वास्तव में आस क्षेत्र में 

रुत्तच रखते हैं। रुत्तच का त्तवषय खोजें, जैस े खराब लंच 

परोसा जा रहा ह।ै ईन लोगों का साक्षात्कार लें जो मेनू 

चयन, भोजन की गुणविा के त्तलए त्तजम्मेदार हैं और 

आसे एक नोट बुक में त्तलख लें। किर प्रत्येक प्रलक पर 

शोध करें। यकद अपको त्तवत्तशष्ट क्षेत्रों में ररसचत और 

छानबीन करन े स े संतुत्तष्ट और अनंद त्तमलता ह,ै तो 

आसका ऄथत ह ै कक अप पत्रकार बनन ेकी क्षमता रखते 

हैं।  

 

काम पर छात्र पत्रकार 
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3. त्तवचारों और तथ्यों को त्तलखन े और सतं्तक्षप्त करन े की 

क्षमता कदखाए ंऄपना खुद का ऄखबार शुरू करें, भल े

ही वह अपके पररवार के बारे में ही क्यों न हो। ऄपनी 

चाची या चाचा का साक्षात्कार लें। प्रश्न पूछें और नो्स 

लें। यकद अप युवावस्था में त्तलखते हैं, तो अपकी 

साक्षात्कार करन ेकी क्षमता के साथ-साथ अपके लेखन 

कौशल का त्तवकास होगा। दोनों पत्रकाररता के क्षेत्र में 

महत्वपूणत हैं। 

4. महससू करें कक पत्रकाररता के ऄन्य क्षते्र भी हैं ऄगर 

अपको कैमरे स ेतस्वीरें लेन ेमें मजा अता ह,ै तो अप 

िोटो जनतत्तलज्म के क्षेत्र में जाना चाहेंगे। कैमरे के 

ईपयोग से समाचार कदखाने का यह एक बहत ही 

रोचक पत्रकाररता क्षेत्र ह।ै 

5. पुस्तकालय या ककताबों की दकुान पर जाए ँ सत्तचत्र 

पुस्तकों को दखेने के त्तलए कहें और दखेें कक पत्रकार 

केवल तस्वीरों के ईपयोग से स्टोरी कैस ेसुनाता ह।ै 

6. समाचार दखेें पत्रकारों को जात्तनए। ईनके तरीकों का 

ऄध्ययन करें और वे दोनों कैसे काम करत ेहैं। ईनस ेऔर 

ऄन्य स्रोतों स े सीखें। ऄपनी पसंद के क्षेत्र में सवतशे्रष्ठ 

बनन ेका प्रयास करें। 

7. एक पेंत्तसल, पैड और कभी-कभी एक छोटे कैमरे के साथ 

घमूकर एक यवुा पत्रकार के रूप में शरुुअत करें ईन 

चीजों के त्तलए दखेें जो ऄभी घरटत होती हैं और नइ 

लगती हैं। नो्स बनाए ंऔर घर पहचंन ेपर आसे ऄपने 

कंप्यूटर पर त्तलखें। आस तरह की त्तजज्ञासा से पता चलेगा 

कक पत्रकाररता के क्षेत्र में अपकी वास्तव में रुत्तच ह ैया 

नहीं। 
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सझुाव 

 ऄपने दोस्तों के साथ एक ऄखबार शुरू करें जो आस क्षेत्र 

में रुत्तच रखते हैं। प्रत्येक एक ऄलग त्तवषय, या क्षेत्र को 

कवर कर सकता ह।ै यह अपको यह त्तनधातररत करन ेमें 

मदद कर सकता ह ैकक क्या अप वास्तव में एक पत्रकार 

बनना चाहत ेहैं, और यह वास्तव में मजेदार ह।ै 

 यह दखेने के त्तलए ऄपने स्थानीय समाचार पत्र स ेसंपकत  

करें कक क्या अप कुछ पत्रकारों से त्तमलने और त्तमल 

सकत े हैं। ईन्हें बताए ं कक अप युवा पत्रकार बनने में 

रुत्तच रखते हैं। ईनस ेपूछें कक क्या अप खुद ऄखबार में 

योगदान कर सकत े हैं। कुछ छोटे शहर छात्र पत्रकारों 

को स्कूल की गत्ततत्तवत्तधयों के बारे में एक कॉलम में 

योगदान करन ेकी ऄनुमत्तत देंगे। 
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 जब अप युवा हों तो ऄपनी रुत्तचयों का पालन करना 

शुरू करें। आस ेहर गुजरत ेसाल के साथ बढने दें जब तक 

कक अप ऄपने अप को ककसी भी क्षेत्र में एक प्रत्ततत्तष्ठत 

पत्रकार के रूप में स्थात्तपत नहीं कर लेते। 

 प्रत्तसद् पत्रकारों के बारे में पढें और जानें। एडवडत अर। 

मोरो और रैंडोल्फ़ हस्टत दो पत्रकार हैं जो जांच के 

लायक हैं। 

 कंप्यूटर कौशल त्तवकत्तसत करें। ऄत्तधकांश पत्रकार ऄपने 

दतै्तनक कायत के रूप में कंप्यूटर का ईपयोग करत ेहैं। 

 

चीजें अप की अवश्यपयकता होगी 

 पेंत्तसल या पेन 

 जनतल के रूप में एक नोटबुक या कागज का पैड 

 एक छोटा कैमरा 

 पास पे्रस करें 
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िोटो जनतत्तलस्ट कैस ेबनें 

 

िोटोजनतत्तलज्म एक प्रकार की पत्रकाररता ह ै त्तजसमें त्तवषय के 

बारे में पाठ की तुलना में तस्वीरें एक महत्वपूणत भूत्तमका त्तनभाती 

हैं। यह एक बहत ही ईच्च योग्यता वाली नौकरी ह ैऔर हर कोइ 

आसे चाहता ह।ै क्या अप आसे ऄपना सकत ेहैं? 
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कदम 

1. ऄपनी त्तशक्षा प्राप्त करें नौकरी के त्तलए औपचाररक 

त्तशक्षा की सख्त अवश्यपयकता ह ैऔर अपके पोटतिोत्तलयो 

में एक त्तडग्री एजेंडा भी अपको आसे बनान ेमें मदद कर 

सकता ह।ै अपके पोटतिोत्तलयो को िोटोग्राकिक त्तवषयों 

और पररयोजना ऄक्षांशों के वगीकरण के साथ अपकी 

क्षमता का त्तवस्तार करना चात्तहए। आसमें ऐसी ककसी भी 

चीज़ की तस्वीरें होनी चात्तहए जो अपको लगता ह ैकक 

बॉस/प्रबंधक दखेना चाहेंगे (जैस;े बच्चे खेल रह ेहैं, कार 

रैकफ़क, कुकअईट, अकद)। 

2. ककसी पत्तत्रका या समाचार पत्र कंपनी में त्तनयतु्तक्त प्राप्त 

करें यह अपको आस बात का स्वाद दगेा कक िोटोग्रािी 

के क्षेत्र में चीजें कैस े काम करती हैं। कइ महान और 

प्रत्तसद् िोटो जनतत्तलस्टों ने पहले कइ आंटनतत्तशप की हैं, वे 

एक िोटो जनतत्तलस्ट के रूप में पूणतकात्तलक नौकरी प्राप्त 

कर सकत ेहैं। 

3. ऄपन े कैमरे स े प्रप्रट की जाचं करना और छत्तवयों की 

प्रत्ततत्तलत्तप बनाना सीखें (अप ककस प्रकार के कैमरे का 

ईपयोग करत ेहैं आसके अधार पर) एक िोटो जनतत्तलस्ट 

होन े के त्तलए यह बहत महत्वपूणत ह ै और अपको यह 

पता होना चात्तहए कक यह कैसे करना ह।ै 

4. किट हो एक िोटो जनतत्तलस्ट बनना बहत करठन और 

करठन काम ह।ै यह त्तसित  तस्वीरें लेना ही नहीं ह।ै 

अपको ऄपने पैरों पर ख़िा होना होगा और अपको ब़िे 

ईपकरणों का समथतन करन ेमें सक्षम होना होगा क्योंकक 

अपको त्तवत्तभन्न स्थानों पर बहत घूमना प़िता ह।ै 
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सझुाव 

 सत्र, जु़िाव और ऄन्य ऄवसरों के त्तलए राष्ट्रीय पे्रस 

िोटोग्रािर संघ में शात्तमल हों। 

 त्तडटेल पर पूरा ध्यान दें। एक िोटो जनतत्तलस्ट के त्तलए 

यह सुत्तनत्तित करना एक जीवन शत्तक्त ह ैकक िोटो ईसी 

त्तवषय पर ह ैत्तजस पर त्तवषय ह।ै 

 अपके पोटतिोत्तलयो में तस्वीरें ब्लैक एडं हहाआट में होना 

जरूरी नहीं ह,ै हालांकक यह अपको तस्वीरों के त्तलए 

और ऄत्तधक प्रशंसा द ेसकता ह।ै 

 स्कैप्रनग, प्रप्रटटग और त्तपक्चर क्वात्तलटी की नइ तकनीक 

सीखें। 

 हमेशा समय सीमा या समय सीमा से पहले पूरा करें। 

बाद में कभी नहीं। ऄपने काम को समय का पाबंद 

बनाना महत्वपूणत ह।ै 
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चेतावनी 

 अपको खतरनाक यात्राओं पर जाना प़ि सकता ह ैऔर 

सतकत  क्षेत्रों में रहना प़ि सकता ह,ै आसत्तलए ऄपने अस-

पास के बारे में बहत जागरूक रहें। 

चीजें अप की अवश्यपयकता होगी 

 कैमरा 

 नयी सोच 

 ईत्कृष्ट हाथ-अँख समन्वय 

 एक पोटतिोत्तलयो त्तजसमें शात्तमल होना चात्तहए: 
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 पोटतिोत्तलयो िाईंडशेन िोटोग्रािी 

 िोटोग्रािी सॉफ्टवेयर 

 िोटोग्रािी की मूल बातें 

 िोटो तकनीक 

 िोटोग्राकिक त्तडजाआन 

 प्रकाश के त्तसद्ांत 

 िोटोग्रािी के ईन्नत त्तसद्ांत 

 रंग मुिण और त्तडजाआन 

 त्तडत्तजटल िोटोग्रािी के त्तसद्ांत 

 स्टूत्तडयो तकनीक 

 िोटोग्रािी या पत्रकाररता में त्तडग्री 

 स्वास्थ्य 

 समय की पाबंदी 

 बुत्तद्  
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पत्रकाररता में कररयर कैसे बनाएं 

साक्षात्कार एक ररपोटतर के नौकरी त्तववरण का त्तहस्सा ह।ै 

ररपोटतर भी त्तलखते हैं, कभी-कभी कॉपी पू्रिरीड करत े हैं और 

तस्वीरें लेते हैं। 

4



पत्रकार बनना कोइ ऐसी चीज नहीं ह ै त्तजस ेत्तसखाया जा सके। 

हम केवल अपको पत्रकार कैस ेबनें, आस पर सुझाव द ेसकत ेहैं। 

पत्रकार बनन ेके त्तलए नीच ेकुछ सुझाव कदए गए हैं। 

 

कदम 

1. लेखन के त्तशल्प स ेप्यार ह।ै 

2. वततनी सीखें और ऄच्छे व्याकरत्तणक कौशल रखें। 

3. रोजाना त्तलखने का ऄभ्यास करें। 

4. हाइ स्कूल में कॉलेज पे्रप कोसत में भाग लें। 

5. ककसी कॉलेज या त्तवश्वत्तवद्यालय में अवेदन करें और 

पत्रकाररता, संचार या ऄंगे्रजी का ऄध्ययन करें। 

6. हाइ स्कूल और कॉलेज के ऄखबारों में काम करें। 

7. समाचार पत्र आंटनतत्तशप में भाग लें. ऄत्तधकांश समाचार 

पत्र पत्रकाररता के छात्रों को आंटनतत्तशप प्रदान करत ेहैं। 

आस ऄवसर का लाभ ईठाए।ं 
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8. एक स्वतंत्र ररपोटतर के रूप में काम करें, ऄत्तधकांश 

समाचार पत्र स्वतंत्र पत्रकारों की तलाश कर रह े हैं 

ताकक वे स्टोरी को कवर कर सकें , क्योंकक ईनके 

पूणतकात्तलक कमतचाररयों के पास कवर करन े का समय 

नहीं होता ह।ै  

 

सझुाव 

 त्तलखने का शौक ह।ै 

 हाइ स्कूल या कॉलेज में रहत ेहए ऄखबार के त्तलए काम 

करन ेकी कोत्तशश करें। 

 फ्रीलांसर के रूप में काम करें। 

 ऄपने सभी त्तक्लप सहजेें। 

 कभी हार न मानें और हमेशा क़िी मेहनत करें। 
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- 

चेतावनी 

 पत्रकाररता में नौकरी त्तमलना मुत्तश्यपकल ह।ै बहत ऄत्तधक 

ऄस्वीकृत्तत के त्तलए तैयार रहें। 

 ऄगर ररपोर्टटग कररयर को त्तवकत्तसत होन ेमें कुछ समय 

लग रहा ह,ै तो ककसी ऄन्य चीज को करने के बारे में 

सोचें जो अपको काम खोजन ेमें मदद कर सके।  
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टीवी ररपोटतर या न्यजू एंकर कैस ेबनें? 

 

एक टीवी ररपोटतर/एकंर होने के नात ेकइ त्याग करन ेप़िते हैं। 

उपरी तौर पर यह एक ग्लैमरस काम लगता ह,ै लेककन हममें स े

जो लोग आस ईद्योग में काम कर चुके हैं, वे जानत े हैं कक यह 

त्तबल्कुल त्तवपरीत ह।ै हालांकक, दतु्तनया में आसके जैसा कोइ दसूरा 

काम नहीं ह।ै ऄगर अपको समय सीमा का दबाव पसंद ह,ै तो 
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हर कदन कुछ नया करना और िकत  करना अपके त्तलए काम हो 

सकता ह।ै कदन के ऄंत में अपको ऄपने अप पर गवत होगा और 

कभी-कभी युवाओं को एक साथ काम करन ेके त्तलए प्रोत्सात्तहत 

करेंगे। 

 

कदम 

1. यकद अप एक छोटे स ेबाजार के टेलीत्तवजन स्टेशन स े

शुरुअत करना चाहत े हैं: हर ककसी के पास एनबीसी 

नाआटली न्यूज एकंर डसे्क को संभालन ेका सपना होता 

ह,ै लेककन आस मामले की सच्चाइ यह ह ै कक टीवी 

समाचार व्यवसाय में अन ेवाले लोगों का एक छोटा सा 

त्तहस्सा कभी भी शीषत 10 बाजार में पहचं जाएगा। एक 

छोटे स ेबाजार में ऄपना कररयर शुरू करना एक ऄच्छा 

त्तवचार ह ै क्योंकक अप व्यवसाय के सभी पहलुओं को 

सीख सकत ेहैं। अप शायद सब कुछ पसंद करेंगे; ररपोटत 

करें, त्तनमातण करें, एकंर करें, वीत्तडयो शूट करें, संपाकदत 
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करें और शायद ऄपने पैर से टेलीप्रॉम्प्टर भी चलाए!ं 

अपको ऄपनी गलती करने का भी मौका त्तमलेगा। 

ऑत्तडयंस मोबाआल, ऄलबामा में न्यूयॉकत  शहर की 

तुलना में बहत ऄत्तधक क्षमाशील ह।ै 

2. कम वतेन पान े के त्तलए तयैार रहें...कम स े कम ऄपन े

कररयर की शुरुअत में:एक छोटे बाजार में औसत 

ररपोटतर की नौकरी को सालाना 15,000 डॉलर और 

18,000 डॉलर के बीच भुगतान ककया जाता ह।ै सही 

चौंक गए? अम धारणा के त्तवपरीत ज्यादातर टीवी 

हत्तस्तया ं अटा गंूथ नहीं रही हैं। टेलीत्तवजन समाचार 

एक ऐसा क्षेत्र ह ै जहा ं अपूर्थत मांग से ऄत्तधक ह।ै मूल 

रूप से ऐसे ऄत्तधक लोग हैं जो ईपलब्ध पदों की तुलना 

में टीवी पर रहना चाहत े हैं। यही कारण ह ै कक वेतन 

प्रत्ततस्पधी नहीं ह।ै साथ ही, यकद अप एक छोटे बाजार 

स्टेशन से शुरू करत े हैं, तो अपको कम बाजार वेतन 

त्तमलेगा। यह व्यवसाय की प्रकृत्तत ह।ै यकद अपके कररयर 

में बहत पैसा कमाना अपके त्तलए महत्वपूणत ह ैतो टीवी 

समाचारों में न अए!ं 

3. घर पर छुरट्टयों के बारे में भलू जाओ: सच तो यह ह ैकक 

अपको शायद ही कभी छुट्टी त्तमलेगी। सबस े ऄत्तधक 

संभावना ह ै कक अप काम कर रह ेहोंगे। टीवी स्टेशनों 

पर स्थात्तपत मुख्य एकंरों को छुरट्टयों की सबस ेऄत्तधक 

संभावना होगी, त्तजसका ऄथत ह ै कक अप काम पर िंस 

जाएगें। यकद अप ऄपने वेतन और ऄनुभव को बढाने के 

त्तलए हर दो साल में लगातार बाजारों में जात े हैं, तो 
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अप हमेशा ब्लॉक में नए बच्चे होंग,े त्तजसका मतलब ह ै

कक अपके पास वररष्ठता नहीं होगी। तो, अप 

थैंक्सत्तगप्रवग, कक्रसमस, न्यू इयर, जुलाइ की चौथी और 

लेबर डे को ऄलत्तवदा कह सकत े हैं। आसके ऄलावा 

"स्वीप" महीने (जब स्टेशन त्तनगरानी करत ेहैं कक ककतन े

लोग दखे रह ेहैं) छुट्टी के समय के त्तलए सीमा से बाहर 

होंगे। आन महीनों में शात्तमल हैं: िरवरी, मइ, जुलाइ 

और नवंबर। 

4. ऄपनी पहली नौकरी पान े के त्तलए कहीं भी जान े के 

त्तलए तयैार रहें: नौकररया ंआतनी प्रत्ततस्पधी हैं कक अप 

ऄपनी पहली नौकरी के त्तलए चयन नहीं कर सकते। 

ज़रूर, अप सैन त्तडएगो, कैत्तलफ़ोर्थनया के त्तलए रुकना 

चाहत े हैं, लेककन ऄगर त्तबलोक्सी, त्तमत्तसत्तसपी अपको 

ऄपनी पहली नौकरी प्रदान करता ह ैतो अपको शायद 

हाँ कहना चात्तहए। 

5. कॉलजे जाओ: ऄत्तधकांश टीवी स्टेशनों के त्तलए जरूरी ह ै

कक अपके पास ब्रॉडकास्ट जनतत्तलज्म में कॉलेज की त्तडग्री 

हो। कुछ स्कूल त्तजनमें शीषत प्रसारण पत्रकाररता 

कायतक्रम हैं, वे हैं त्तब्रघम यंग यूत्तनवर्थसटी, यूत्तनवर्थसटी 

त्तमसौरी कोलंत्तबया, नॉथतवेस्टनत यूत्तनवर्थसटी, त्तसरैक्यूज़ 

यूत्तनवर्थसटी और एररज़ोना स्टेट यूत्तनवर्थसटी। 

6. ऄच्छा बोलना सीखें: आस क्षेत्र में अपकी अवाज 

महत्वपूणत ह।ै ऄब तुम्हें प्रक्षेपण, त्तनरूपण और त्तवभत्तक्त 

पर ध्यान दनेा चात्तहए। ये सभी चीजें अपको ऄपनी 
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"त्तस्क्रप्ट" को सम्मोहक प्रकृत्तत में त्तवतररत करन ेमें मदद 

करेंगी। ऄपने भाषण में अत्तधकाररक बनें। यह अपको 

ऄपने दशतकों के साथ त्तवश्वसनीयता प्रदान करेगा। 

ऄखबारों और पत्तत्रकाओं को जोर से पढें। जब वे बोलते 

हैं तो क्षेत्र के सवतशे्रष्ठ पत्रकारों को सुनें और ईनका 

ऄनुकरण करन ेका प्रयास करें। 

7. टीवी के त्तलए त्तलखना सीखें: बेशक अप आसमें से कुछ 

स्कूल में सीखत े हैं। टीवी के त्तलए त्तलखना टमत पेपर 

त्तलखने स ेबहत ऄलग ह।ै अपको यह सीखन ेकी ज़रूरत 

ह ै कक टीवी पर अपके दशतकों द्वारा दखे े जाने वाल े

त्तचत्रों को कैसे त्तलखा जाए। आसे वीत्तडयो पर त्तलखना 

कहत े हैं। साथ ही, अपको सरल लेखन करत े रहना 

चात्तहए और कानूनी और त्तक्लच स ेदरू रहना चात्तहए। 

घर में लोगों का ध्यान अकर्थषत करन े के त्तलए अपके 

पास केवल एक ही शॉट ह।ै 

8. हर समय काम करन ेके त्तलए तयैार रहें: अपको ककसी 

भी समय मॉर्मनग त्तशफ्ट, आवप्रनग त्तशफ्ट, त्तस्प्लट त्तशफ्ट 

और वीकें ड त्तशफ्ट में रखा जा सकता ह।ै नए पत्रकार 

त्तवशेष रूप से ऄपने काम के घंटों में बहत कम बोलते हैं। 

ओवरटाआम काम करना बहत अम ह ैऔर कुछ स्टेशन 

ओवरटाआम का भुगतान करते हैं। 

9. एक ररज्यमू े टेप बनाए:ं ररज्यूमे टेप एक रील ह ै जो 

अपके ररपोर्टटग/एकंटरग कौशल का एक नमूना कदखाता 

ह।ै यह अमतौर पर एक स्लेट से शुरू होता ह ै- अपके 

नाम और संपकत  जानकारी का एक संत्तक्षप्त प्रदशतन। स्लेट 

के बाद अमतौर पर एक ऄसेंबल होता ह,ै जो सम्मोहक 
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लाआव शॉ्स, ररपोर्टटग के नमून ेऔर एकंटरग का एक 

छोटा खंड ह।ै ऄसेंबल के बाद अपकी तीन बेहतरीन 

स्टोरी अती हैं। ऄपना पहला रेज़्यूमे टेप प्राप्त करन ेका 

सबस ेऄच्छा तरीका स्कूल में एक करना ह ैऄन्यथा यह 

कािी महगंा हो सकता ह।ै जब अपका टेप हो जाता ह ै

तो अप आसे वीएचएस िॉमेट में एक कवर लेटर के 

साथ भेजत ेहैं और ऄपनी रुत्तच के स्टेशनों पर समाचार 

त्तनदशेकों को किर स े शुरू करत ेहैं। किर, अप प्रतीक्षा 

करें और ऄपनी ईंगत्तलयों को पार करें। 

10. लगातार करे: तब तक मत रुको जब तक अपको वह 

पहली नौकरी न त्तमल जाए! दढृता एक ऄमूल्य कौशल 

ह ैजो ककसी भी ररपोटतर/एकंर के पास होना चात्तहए। 
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सझुाव 

 कुछ नाम रखने के त्तलए नेशनल एसोत्तसएशन ऑि 

ब्रॉडकास्टसत, रेत्तडयो टेलीत्तवज़न न्यूज डायरेक्टसत 

एसोत्तसएशन, नेशनल एसोत्तसएशन ऑि एत्तशयन 

जनतत्तलस््स, नेशनल एसोत्तसएशन ऑि ब्लैक 

जनतत्तलस््स या नेशनल एसोत्तसएशन ऑि त्तहस्पैत्तनक 

जनतत्तलस््स जैस ेप्रसारण पत्रकारों के त्तलए एक पेशेवर 

संघ में शात्तमल हों। 

 

चेतावनी 

 टीवी समाचार एक छोटा और व्यत्तभचारी क्षेत्र ह।ै हर 

कोइ सबको जानता ह ैऔर प्रत्ततष्ठा तेजी स ेिैलती ह।ै 

 टीवी समाचार बेहोश कदल के त्तलए नहीं ह।ै यकद 

अपको तनाव और समय सीमा पर काम करन े की 

समस्या ह,ै तो दसूरे क्षेत्र में प्रयास करें। यकद अपकी 

भावनाओं को असानी से ठेस पहचँती ह ैतो यह अपके 

त्तलए सबस ेऄच्छा क्षेत्र नहीं हो सकता ह।ै  
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पेशेवर पत्रकार के रूप में कैस े

व्यवहार करें 

पत्रकार अज सच्चे पत्रकार मानकों के ऄनुरूप प्रदशतन नहीं कर 

रह ेहैं। यहां कुछ कदम कदए गए हैं जो ईन्हें खुद को मूखत बनान े

और ऄपने पाठकों को परेशान करन ेसे रोकन ेमें मदद कर सकते 

हैं: 

5



कदम 

1. एक पत्रकार का काम ककसी त्तस्थत्तत के िैक्ट को आकट्ठा 

करना और ईनकी ररपोटत करना होता ह।ै 

2. एक पत्रकार ऄपने दशतकों को ईन लेखों के साथ ऄच्छी 

तरह स ेसेवा नहीं दतेा ह ै त्तजनमें शात्तमल हैं: त्तछपे हए 

एजेंडा, त्तनत्तष्क्रय-अक्रामक रटप्पत्तणयां, क़िवाहट या ... 

ऄपने पाठकों स ेनकारात्मक या भावनात्मक प्रत्ततकक्रया 

को ईकसान ेके आराद ेस ेलेख त्तलखना। 

3. एक पत्रकार को ऄपने लेख स ेपूवातग्रह और "ऄनुनय" को 

पूरी तरह से दरू रखना चात्तहए। 

4. एक पत्रकार को ईन तथ्यों और अंक़िों स े बचने की 

कोत्तशश करनी चात्तहए जो "राष्ट्रीय सुरक्षा" स ेसंबंत्तधत 

हैं। 
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प्रेस त्तवज्ञत्तप्त कैस ेत्तलखें 

एक पे्रस त्तवज्ञत्तप्त, त्तजस े समाचार त्तवज्ञत्तप्त के रूप में भी जाना 

जाता ह,ै मीत्तडया के त्तलए केवल एक त्तलत्तखत बयान ह।ै वे 

समाचार अआटम की एक शंृ्रखला की घोषणा कर सकत ेहैं: आसमें 

ऄनुसूत्तचत कायतक्रम, कार्थमक पदोन्नत्तत, पुरस्कार, नए ईत्पाद 

और सेवाए,ं त्तबक्री ईपलत्तब्धयां शात्तमल हैं। ईनका ईपयोग एक 

िीचर स्टोरी बनान े में भी ककया जा सकता ह।ै यकद ररपोटतर 

पहली बार पे्रस त्तवज्ञत्तप्त प्राप्त करत ेहैं, तो ईनके द्वारा स्टोरी के 

त्तवचार करन ेकी ऄत्तधक संभावना होती ह।ै यह पीअर कायत का 

एक मूलभूत ईपकरण ह,ै त्तजसमें ईत्तचत प्रारूप का ईपयोग करन े

का आच्छुक कोइ भी व्यत्तक्त आसका ईपयोग कर सकता ह।ै 
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कदम 

1. हडेलाआन त्तलखें- यह संत्तक्षप्त, स्पष्ट और प्रबद ुतक होना 

चात्तहए: पे्रस त्तवज्ञत्तप्त के मुख्य प्रबद ु का एक ऄल्रा-

कॉम्पैक्ट संस्करण होना चात्तहए  । 

o समाचार ररलीज की हडेलाआन में पाठकों, 

यानी पत्रकारों को अकर्थषत करन ेके त्तलए एक 

"गै्रबर" होना चात्तहए, त्तजस तरह एक ऄखबार 

की हडेलाआन पाठकों को अकर्थषत करने के 

त्तलए होती ह।ै यह ककसी संगठन की नवीनतम 

ईपलत्तब्ध, हाल ही में समाचार योग्य घटना, 

नए ईत्पाद या सेवा का वणतन कर सकता ह।ै 

ईदाहरण के त्तलए, "एक्सवाइजेड कंपनी भारत 

और संयुक्त राज्य ऄमेररका में एबीसी कंपनी के 

साथ रणनीत्ततक साझेदारी में प्रवेश करती ह।ै" 

o हडेलाआन मोटे ऄक्षरों में त्तलख ेजाते हैं और जो  

अमतौर पर पे्रस त्तवज्ञत्तप्त टेक्स्ट से ब़ि ेहोत ेहैं। 

पारंपररक पे्रस त्तवज्ञत्तप्त हडेलाआन में पे्रजेंट –टेंस 

होत े हैं और कुछ संदभों में "ए" और "द" के 

साथ-साथ कक्रया के रूपों को "टू बी" स ेबाहर 

कर कदया गया ह।ै 

o पे्रस त्तवज्ञत्तप्त के हडेलाआन में पहला शब्द 

कैत्तपटल होना चात्तहए, जैसा कक सभी ईत्तचत 

संज्ञाओं में होना चात्तहए। ऄत्तधकांश हडेलाआन 

शब्द लोऄर-केस ऄक्षरों में कदखाइ दतेे हैं, 
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हालांकक एक शैलीबद् "स्मॉल कैप्स" शैली 

जो़िने से ऄत्तधक ग्राकिक रूप स े समाचार-

अकषतक रूप और ऄनुभव बना सकत े हैं। हर 

शब्द को कैत्तपटलाआज़ न करें। 

o पे्रस त्तवज्ञत्तप्त के हडेलाआन तक पहचंन ेका सबस े

सरल तरीका ऄपनी पे्रस त्तवज्ञत्तप्त से सबसे 

महत्वपूणत कीवडत त्तनकालना ह ै। ऄब आन कीवडत 

स ेएक तार्दकक और ध्यान अकर्थषत करन ेवाला 

कथन तैयार करन े का प्रयास करें। कीवडत का 

ईपयोग करन े से अपको सचत आंजन में बेहतर 

दशृ्यपयता त्तमलेगी और पत्रकारों और पाठकों के 

त्तलए पे्रस त्तवज्ञत्तप्त की सामग्री का त्तवचार प्राप्त 

करना असान हो जाएगा। 

2. प्रसे त्तवज्ञत्तप्त की बॉडी कॉपी त्तलखें- पे्रस त्तवज्ञत्तप्त को वैसे 

ही त्तलखा जाना चात्तहए जैसा अप चाहत ेहैं कक यह एक 

समाचार में कदखाइ द।े 

o ईस त्ततत्तथ और शहर स ेप्रारंभ करें त्तजसमें पे्रस 

त्तवज्ञत्तप्त की ईत्पत्ति हइ ह।ै शहर को छो़िा जा 

सकता ह ै यकद यह भ्रत्तमत करन े वाला होगा, 

ईदाहरण के त्तलए यकद ररलीज़ न्यूयॉकत  में 

कंपनी के त्तशकागो त्तडवीजन की घटनाओं के 

बारे में त्तलखा गया ह।ै 

o लीड, या पहला वाक्य, पाठक को पक़िना 

चात्तहए और संक्षेप में कहना चात्तहए कक क्या 

हो रहा ह।ै ऄगल े 1-2 वाक्य किर लीड पर 

त्तवस्तृत होत ेहैं। 
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o पे्रस त्तवज्ञत्तप्त की बॉडी कॉपी कॉम्पैक्ट होनी 

चात्तहए। बहत लंब े वाक्यों और ऄनुच्छेदों के 

प्रयोग स े बचें। दोहराव और िैं सी भाषा और 

शब्दजाल के ऄत्तधक प्रयोग स ेबचें। 

o पहले पैराग्राि (दो स ेतीन वाक्य) में वास्तव में 

पे्रस त्तवज्ञत्तप्त का सार होना चात्तहए और अगे 

की सामग्री को आसे त्तवस्तृत करना चात्तहए। 

तेजी से भागती दतु्तनया में, ऄगर लेख की 

शुरुअत में कदलचस्पी पैदा नहीं होती तो न तो 

पत्रकार और न ही ऄन्य पाठक पूरी पे्रस 

त्तवज्ञत्तप्त पढेंगे। 

o वास्तत्तवक तथ्यों - घटनाओं, ईत्पादों, सेवाओं, 

लोगों, लक्ष्यों, लक्ष्यों, योजनाओं, 

पररयोजनाओं स े त्तनपटें। ठोस तथ्यों का 

ऄत्तधकतम ईपयोग करन े का प्रयास करें। एक 

प्रभावी पे्रस त्तवज्ञत्तप्त त्तलखने का एक सरल 

तरीका त्तनित्तलत्तखत बातों की सूची बनाना ह:ै 

3. 5 Ws और H . का सचंार करें- कौन, क्या, कब, कहा,ँ 

क्यों और कैसे। किर नीच े कदए गए प्रबदओुं पर त्तवचार 

करें यकद प्रासंत्तगक हो। 

o  

 ऄसल खबर क्या ह?ै 

 यह खबर क्यों ह।ै 

 लोग, ईत्पाद, अआटम, त्ततत्तथयां और 

समाचार से संबंत्तधत ऄन्य चीजें। 

 खबर के पीछे का मकसद। 
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 अपकी कंपनी - आस खबर का स्रोत। 

o ऄब एकत्र ककए गए प्रबदओुं से, पैराग्राि बनान े

और ईन्हें क्रत्तमक रूप से आकट्ठा करन ेका प्रयास 

करें: हडेलाआन> समाचार का सारांश या 

पररचय> घटना या ईपलत्तब्धयां> ईत्पाद> 

लोग> किर स ेसमापन साराशं> कंपनी। 

o एक पे्रस त्तवज्ञत्तप्त की लंबाइ तीन पृष्ठों से ऄत्तधक 

नहीं होनी चात्तहए। यकद अप हाडत कॉपी भेज 

रह ेहैं, तो टेक्स्ट डबल स्पेस में होना चात्तहए। 

o अप पे्रस त्तवज्ञत्तप्त की प्रत्तत को त्तजतना ऄत्तधक 

समाचार के योग्य बनात े हैं, पत्रकार द्वारा 

ररपोर्टटग के त्तलए ईसके चुन ेजान ेकी संभावना 

ईतनी ही ऄत्तधक होती ह।ै पता लगाएँ कक 

ककसी कदए गए बाज़ार के त्तलए "न्यूज़वथी" का 

क्या ऄथत ह ै और आसका ईपयोग संपादक या 

ररपोटतर को जो़िने के त्तलए करें। 

4. कंपनी के बारे में जानकारी शात्तमल करें- जब कोइ 

पत्रकार अपकी पे्रस त्तवज्ञत्तप्त को एक स्टोरी के त्तलए 

ईठाता ह,ै तो ईसे तार्दकक रूप स े समाचार लेख में 

कंपनी का ईल्लेख करना होगा। पत्रकार तब आस खंड से 

कंपनी की जानकारी प्राप्त कर सकत ेहैं। 

o आस ऄनुभाग का हडेलाआन होना चात्तहए - 

XYZ_COMPANY के बारे में 

o हडेलाआन के बाद, 5/6 पंत्तक्तयों के साथ ऄपनी 

कंपनी का वणतन करन े के त्तलए एक या दो 
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पैराग्राि का ईपयोग करें। टेक्स्ट में अपकी 

कंपनी, ईसके मुख्य व्यवसाय और व्यवसाय 

नीत्तत का वणतन होना चात्तहए। कइ व्यवसायों में 

पहले स े ही व्यावसात्तयक रूप से त्तलत्तखत 

ब्रोशर, प्रस्तुत्ततयाँ, व्यवसाय योजनाए ँअकद हैं 

- कक पररचयात्मक पाठ यहाँ रखा जा सकता 

ह।ै 

o आस ऄनुभाग के ऄंत में, ऄपनी वेबसाआट को 

आंत्तगत करें। प्रलक त्तबना ककसी एम्बेप्रडग के 

सटीक और पूणत URL होना चात्तहए ताकक, 

भले ही यह पेज प्रप्रट हो, प्रलक जैसा ह ैवैसा ही 

प्रप्रट हो जाएगा। जो कंपत्तनयाँ ऄपनी 

वेबसाआटों पर एक ऄलग मीत्तडया पेज बनाए 

रखती हैं, ईन्हें यहाँ ईस URL की ओर संकेत 

करना चात्तहए। एक मीत्तडया पेज में अम तौर 

पर संपकत  जानकारी और पे्रस ककट होते हैं। 

5. आस ेएक साथ बाधंें- कुछ ऄत्ततररक्त सूचना प्रलक प्रदान 

करें जो अपकी पे्रस त्तवज्ञत्तप्त का समथतन करत ेहैं। 

6. सपंकत  जानकारी जो़िें- यकद अपकी पे्रस त्तवज्ञत्तप्त वास्तव 

में समाचार के योग्य ह,ै तो पत्रकार त्तनत्तित रूप स े

ऄत्तधक जानकारी चाहेंगे या आससे जु़ि ेप्रमुख लोगों का 

साक्षात्कार लेना चाहेंगे। 

o यकद अप ऄपने प्रमुख लोगों को मीत्तडया द्वारा 

सीधे संपकत  करन ेदनेे के त्तवचार से सहज हैं, तो 

अप पे्रस त्तवज्ञत्तप्त पृष्ठ पर ही ईनके संपकत  
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त्तववरण प्रदान कर सकत ेहैं। ईदाहरण के त्तलए, 

कुछ नवाचार के मामले में, अप मीत्तडया के 

त्तलए ऄपनी आंजीत्तनयटरग या शोध टीम की 

संपकत  जानकारी प्रदान कर सकत ेहैं। 

o ऄन्यथा, अपको "संपकत " ऄनुभाग में ऄपने 

मीत्तडया/पीअर त्तवभाग का त्तववरण प्रदान 

करना होगा। यकद अपके पास आस समारोह के 

त्तलए समर्थपत टीम नहीं ह,ै तो अपको ककसी 

ऐसे व्यत्तक्त को त्तनयुक्त करना होगा जो मीत्तडया 

और अपके लोगों के बीच एक क़िी के रूप में 

कायत करेगा। 

o संपकत  त्तववरण केवल वततमान पे्रस त्तवज्ञत्तप्त तक 

सीत्तमत और त्तवत्तशष्ट होना चात्तहए। संपकत  

त्तववरण में शात्तमल होना चात्तहए: 

 कंपनी का अत्तधकाररक नाम 

 मीत्तडया त्तवभाग का अत्तधकाररक नाम 

और संपकत  व्यत्तक्त 

 कायातलय का पता 

 ईत्तचत दशे/शहर कोड और एक्सटेंशन 

नंबर के साथ टेलीिोन और िैक्स 

नंबर 

 मोबाआल िोन नंबर (वैकत्तल्पक) 

 ईपलब्धता का समय 

 इमेल पते 

 वेबसाआट का पता 
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7. तीन # प्रतीकों के साथ प्रसे त्तवज्ञत्तप्त के ऄतं का सकेंत दें, 

जो सीध ेररलीज की ऄतं्ततम पंत्तक्त के नीच ेकें कित ह-ै यह 

पत्रकाररता का मानक ह।ै 

सझुाव 

 खोज आंजन के माध्यम से और समाचार पेशेवरों और 

ऄन्य पाठकों के त्तलए बेहतर दशृ्यपयता के त्तलए हडेलाआन, 

ककसी भी ईपहडेलाआन और पहले पैराग्राि के मुख्य 

भाग में कंपनी का नाम शात्तमल करें। यकद अप एक हाडत 

कॉपी मेल कर रह ेहैं, तो अप आसे कंपनी के लेटरहडे पर 

रख सकत ेहैं। 

 यकद पे्रस त्तवज्ञत्तप्त तत्काल जारी करन े के त्तलए ह,ै तो 

अप हडेलाआन के ठीक उपर बाए ंहात्तशय ेपर सभी ब़ि े

ऄक्षरों में "तत्काल ररलीज" त्तलख सकत े हैं। ऄगर 

ररलीज़ पर रोक ह,ै तो त्तजस तारीख को अप स्टोरी 

जारी करना चाहत े हैं, ईस तारीख के साथ 

"EMBARGOED UNTIL..." लगाए।ं त्तबना ककसी 

ररलीज की तारीख वाली ररलीज को तत्काल ररलीज के 

त्तलए माना जाता ह।ै 

 एक पे्रस त्तवज्ञत्तप्त के स्वर, भाषा, संरचना और प्रारूप का 

ऄनुभव प्राप्त करन े के त्तलए वेब पर वास्तत्तवक पे्रस 

त्तवज्ञत्तप्तयों पर शोध करें। 

 पे्रस त्तवज्ञत्तप्त का समय बहत महत्वपूणत ह।ै यह प्रासंत्तगक 

और हात्तलया समाचार होना चात्तहए, न बहत पुराना 

और न ही बहत दरू का। 
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 एक ऄनुवती कॉल एक पे्रस त्तवज्ञत्तप्त को पूरी स्टोरी में 

त्तवकत्तसत करन ेमें मदद कर सकती ह।ै 

 ऄपनी ररलीज़ में "कॉल टू एक्शन" शात्तमल करें। यह 

आस बारे में जानकारी ह ै कक अप जो जानकारी जारी 

कर रह े हैं ईसके साथ जनता क्या करना चाहती ह।ै 

ईदाहरण के त्तलए, क्या अप चाहत े हैं कक वे कोइ 

ईत्पाद खरीदें? यकद हा,ं तो जानकारी शात्तमल करें कक 

ईत्पाद कहां ईपलब्ध ह।ै क्या अप चाहत ेहैं कक वे ककसी 

प्रत्ततयोत्तगता में भाग लेन ेया अपके संगठन के बारे में 

ऄत्तधक जानन े के त्तलए अपकी वेब साआट पर जाए?ँ 

यकद ऐसा ह,ै तो वेब पता या फ़ोन नंबर शात्तमल करें। 

 जब तक त्तवमोचन नहीं हो जाता तब तक हडेलाआन 

त्तलखने में समय बबातद न करें। कॉपी एत्तडटर ऄखबारों 

और पत्तत्रकाओं में ऄसली सुर्थखयाँ त्तलखते हैं, लेककन 

ररलीज़ के त्तलए एक अकषतक हडेलाआन या "हडेलाआन" 

के साथ अना ऄच्छा ह।ै यह हडेलाआन अपके त्तलए 

एकमात्र मौका हो सकता ह।ै आसे संत्तक्षप्त और तथ्यात्मक 

रखें। लेककन ऄगर अप ररलीज त्तलखने से पहले आस े

त्तलखने की कोत्तशश करत ेहैं, तो अप समय बबातद करत े

हैं। अप ऄभी तक ठीक-ठीक नहीं जानत े हैं कक अप 

क्या कहेंगे - या त्तजनका अप साक्षात्कार करेंगे, वे क्या 

कहेंगे। जब अपने ररलीज़ का मसौदा तैयार कर त्तलया 

ह,ै तो अप ऄपनी लीड को संशोत्तधत करन ेका त्तनणतय 

ले सकत े हैं -- या नहीं। तब और ईसके बाद ही 

हडेलाआन के बारे में सोचें। 
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 ऄपनी ररलीज़ इ-मेल द्वारा भेजें, और फ़ॉमेटटग का 

संयम से ईपयोग करें। त्तवशाल प्रकार और कइ रंग 

अपके समाचार को नहीं बढात,े वे आसस ेध्यान भटकात े

हैं। त्तवज्ञत्तप्त को इ-मेल के मुख्य भाग में रखें, संलग्नक के 

रूप में नहीं। यकद अपको ऄनुलग्नक का ईपयोग करना 

ह,ै तो आसे एक सादा पाठ या ररच टेक्स्ट प्रारूप फ़ाआल 

बनाए।ं ऄत्तधकांश अईटले्स पर Word दस्तावेज़ 

स्वीकायत हैं, लेककन यकद अप नवीनतम संस्करण 

(.docx) का ईपयोग कर रह े हैं, तो एक संस्करण 

(.doc) को सहजे लें। समाचार पत्र, त्तवशेष रूप स,े ऄब 

तंग बजट पर हैं, और कइ न े ऄपगे्रड नहीं ककया ह।ै 

पीडीएि िाआलों का ईपयोग तभी करें जब अप बहत 

सारे ग्राकिक्स के साथ एक पूणत मीत्तडया ककट भेज रह े

हों। कृपया लेटरहडे पर कोइ त्तवज्ञत्तप्त न त्तलखें, ईस ेस्कैन 

करें और स्कैन का जेपीइजी इ-मेल न करें। यह अपके 

और संपादक के समय की बबातदी ह।ै इ-मेल संदशे में 

बस ररलीज टाआप करें। 

 इ-मेल की त्तवषय पंत्तक्त के रूप में ऄपने हडेलाआन का 

प्रयोग करें। यकद अपने एक ऄच्छा "धरनेवाला" 

हडेलाआन त्तलखा ह,ै तो यह अपके संदशे को संपादक के 

इ-मेल आनबॉक्स में ऄलग कदखने में मदद करेगा। 

 एक त्तवत्तशष्ट मीत्तडया अईटलेट को लत्तक्षत करन ेके त्तलए 

प्रत्येक ररलीज़ को क्राफ्ट करें और ईस त्तवत्तशष्ट ररपोटतर 

को भेजें जो ईस बीट को कवर करता ह।ै यह जानकारी 
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अमतौर पर अईटलेट की वेब साआट पर पाइ जा 

सकती ह।ै एक ही पे्रस त्तवज्ञत्तप्त को एक ही अईटलेट पर 

कइ अईटले्स और एक स ेऄत्तधक ररपोटतसत को ब्लास्ट 

करना आस बात का संकेत ह ै कक अप एक त्तवत्तशष्ट 

बाजार को लत्तक्षत करन ेके बजाय शॉटतकट ले रह ेहैं। 

 शब्दजाल या त्तवशेष तकनीकी शब्दों स े बचें। यकद 

सटीकता के त्तलए ईद्योग-त्तवत्तशष्ट शब्द के ईपयोग की 

अवश्यपयकता ह,ै तो आसे पररभात्तषत करें। 

चेतावनी 

 हमेशा याद रखें कक संपादकों के पास ऄत्तधक काम और 

स्टाि की कमी होती ह।ै यकद अप ईनके त्तलए जीवन 

असान बना सकत े हैं, तो अपको कवरेज त्तमलने की 

ऄत्तधक संभावना ह।ै यकद अप एक पे्रस त्तवज्ञत्तप्त त्तलखते 

हैं जो संपादक द्वारा वास्तव में आसे प्रकात्तशत करन े के 

तरीके के करीब ह,ै तो यह न्यूनतम संपादन के साथ 

प्रकाशन दखे सकता ह।ै लेककन ऄगर अप आसे फ़्लफ़ी 

त्तवज्ञापन कॉपी स े भरत े हैं, ईत्तचत एपी शैली का 

ईपयोग नहीं करत ेहैं, अकद, तो संपादक को आस तरह 

के फ़्लफ़ को गंभीर रूप स ेहटाना होगा। सभी कहत ेहैं 

कक वे नेता हैं। संपादक का समय बबातद मत करो। 

त्तववरण दनेे का स्थान ररलीज़ के कंपनी सूचना ऄनुभाग 

में ह।ै लेककन आस ेसटीक और तथ्यात्मक रखें। 

 पे्रस त्तवज्ञत्तप्त को इ-मेल करते समय, ऄपने इ-मेल की 

त्तवषय पंत्तक्त "पे्रस त्तवज्ञत्तप्त" न बनाए।ं अप केवल भी़ि में 

घुलत्तमल जाएगें। त्तवषय पंत्तक्त को ऄपना "पक़िने वाला" 
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हडेलाआन बनाकर संपादक का ध्यान अकर्थषत करें, 

ईदाहरण के त्तलए "ब्रांड कंपनी $30 त्तबत्तलयन का 

सरकारी ऄनुबंध जीतती ह।ै" 

प्रेस त्तवज्ञत्तप्त कैस ेत्तवतररत करें 

पे्रस त्तवज्ञत्तप्त त्तवतररत करना पत्रकारों को सूत्तचत करन ेका एक 

समय-सम्मात्तनत तरीका ह ैजब अपके व्यवसाय या ऄन्य संगठन 

के पास साझा करन े के त्तलए ब़िी खबर होती ह।ै पे्रस त्तवज्ञत्तप्त 

त्तवतरण द्वारा ईत्पन्न प्रचार एक व्यवसाय को त्तवकत्तसत करन,े 

एक गैर-लाभकारी संस्था के त्तलए दान बढाने में मदद कर सकता 

ह,ै या यहा ं तक कक ककसी व्यत्तक्त को एक क्षेत्र में एक प्रमुख 

प्रात्तधकरण के रूप में स्थात्तपत कर सकता ह।ै 

कदम 

1. एक प्रसे त्तवज्ञत्तप्त त्तलखें. यकद अप नहीं जानत े कक पे्रस 

त्तवज्ञत्तप्त कैसे त्तलखी जाती ह,ै तो अपके त्तवकल्पों में 

असानी स ेईपलब्ध नमूनों की तलाश करना और स्वयं 

को पढाना या ऄपनी त्तवज्ञत्तप्त त्तलखने के त्तलए ककसी 

पेशेवर को भुगतान करना शात्तमल ह।ै 

2. तय करें कक अप ररलीज़ को ऄपन ेदम पर त्तवतररत कर 

सकत े हैं या नहीं. क्या अपके पास ईन पत्रकारों की 

सूची ह ैत्तजनके साथ अपके पहले स ेव्यत्तक्तगत संबंध हैं? 

क्या अप जानत े हैं कक अपकी पसंदीदा पत्तत्रका या 

टेलीत्तवजन स्टेशन पर अपके द्वारा साझा की जा रही 
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स्टोरी जैसी स्टोरी को कौन कवर करता ह,ै और ईस 

व्यत्तक्त तक कैस ेपहचंा जाए? क्या अपके पास रटयर 1 

न्यूज़वायर तक पहचं ह?ै यकद नहीं, तो संभवतः पे्रस 

त्तवज्ञत्तप्त त्तवतरण सेवा जैस े Ereleases का ईपयोग 

करना ऄत्तधक कुशल होगा। 

3. यकद अपन ेस्वय ंऐसा करना चनुा ह,ै तो ऄपनी ररहाइ 

त्तवतररत करें. सुत्तनत्तित करें कक अप त्तजन प्रकाशनों से 

इमेल के माध्यम से संपकत  करत े हैं, वे पे्रस त्तवज्ञत्तप्त के 

इमेल सबत्तमशन की ऄनुमत्तत दतेे हैं। कुछ मीत्तडया 

अईटले्स को ऄभी भी घोंघा मेल सबत्तमशन की 

अवश्यपयकता होती ह।ै एक ऐसे पत्रकार स ेसंपकत  करन ेमें 

संकोच न करें जो एक त्तनजी त्तमत्र या यहा ं तक कक 

ऄक्सर पररत्तचत हो, लेककन ऄजनत्तबयों को बदनाम 

करन ेसे बचें; आससे अपकी पे्रस त्तवज्ञत्तप्त रैश हो सकती 

ह ैऔर अपका इमेल पता ऄवरुद् हो सकता ह।ै 

4. एक प्रसे त्तवज्ञत्तप्त त्तवतरण िमत चनुें, ऄगर अपन ेएक को 

काम पर रखन े का िैसला ककया ह.ै मुफ्त ऑनलाआन 

पे्रस त्तवज्ञत्तप्त त्तवतरण वेबसाआटों से बचें। व्यावसात्तयक 

त्तवतरण की लागत आसके मूल्य को दशातती ह।ै यकद 

ककसी सेवा की कोइ कीमत नहीं ह,ै तो यह शायद 

अपके समय की बबातदी ह।ै ऐसी कंपनी की तलाश करें 

जो त्तपछले पे्रस त्तवज्ञत्तप्त त्तवतरण प्रयासों के कइ ईदाहरण 

प्रदान कर सके त्तजसके पररणामस्वरूप राष्ट्रीय मीत्तडया 

का ध्यान अकर्थषत हअ। 
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5. प्रसे त्तवज्ञत्तप्त त्तवतरण के त्तलए भगुतान करन े स े पहल े

बहत सारे प्रश्न पूछें. अपकी पसंद की कंपनी को अपके 

सवालों के जवाब दनेे के त्तलए समय दनेा चात्तहए, 

अपकी ररलीज़ की गुणविा में सुधार करन ेमें अपकी 

मदद करनी चात्तहए, अपको क्लाआंट प्रशंसापत्र प्रदान 

करना चात्तहए, और अपको यह बताना चात्तहए कक 

अपकी ररलीज़ कैसे त्तवतररत की जाएगी। ईन िमों की 

तलाश करें जो अपकी ररलीज को रटयर 1 न्यूजवायर 

जैस ेपीअर न्यूजवायर या त्तबजनेसवायर को भेज दें। 

6. ऄपनी ररलीज़ के त्तवतरण के बाद पत्रकारों के त्तलए 

सलुभ रहें. यकद अप भाग्यशाली हैं, तो अपकी ररहाइ 

त्तवतररत होन ेके बाद अपको पूरे कदन िोन का जवाब 

दनेे में खचत करना प़ि सकता ह!ै ऄपना शेडू्यल साफ़ 

करें, ऄपनी ईंगत्तलयों को पार करें, और सवतशे्रष्ठ की 

अशा करें। 

7. ईन पत्रकारों स े सपंकत  करें त्तजन्होंन े अपकी स्टोरी को 

ईठाया. ईन लोगों को धन्यवाद त्तजन्होंन ेअपकी ररलीज़ 

या अपकी ररलीज़ स ेली गइ स्टोरी को चलाया। यकद 

अप व्यत्तक्तगत रूप से साक्षात्कार कर रह े हैं, तो 

साक्षात्कार के त्तलए पत्रकार को धन्यवाद दें और सोशल 

नेटवर्ककग साआटों के माध्यम से संपकत  में रहन े के त्तलए 

कहें। यकद अपको ऄपनी समाचार स्टोरी पर ऄपडटे 

साझा करन ेके त्तलए अमंत्तत्रत ककया जाता ह,ै तो ऐसा 

संत्तक्षप्त, व्यत्तक्तगत, सामत्तयक इमेल के साथ करें। 
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सझुाव 

 यकद कुछ मीत्तडया अईटले्स में अपकी स्टोरी का 

ईल्लेख ककया गया ह,ै तो अप ईन लोगों तक पहचंकर 

ईस चचात के मूल्य और ऄवत्तध को ऄत्तधकतम कर सकत े

हैं, त्तजन्होंन ेअपकी कंपनी या संगठन के बारे में पहली 

बार सुना ह।ै अपकी पे्रस त्तवज्ञत्तप्त के कारण अपके पास 

अने वाले लोगों से संपकत  करने के त्तलए त्त्वटर, िेसबुक 

और कंपनी ब्लॉग का ईपयोग करें। सवालों के जवाब 

दनेे की पेशकश करें। 

 यकद अप कोइ ईत्पाद बेच रह े हैं, तो टेलीत्तवज़न, 

रेत्तडयो या प्रप्रट मीत्तडया में अपके द्वारा की जान ेवाली 

ककसी भी ईपत्तस्थत्तत का जश्न मनान ेके त्तलए एक त्तवशेष 

प्रचार की पेशकश करन ेपर त्तवचार करें। यहा ंतक कक 

एक छोटी सी छूट भी त्तजज्ञासु ब्राईज़रों को भुगतान 

करन ेवाले ग्राहकों में बदलने में मदद कर सकती ह।ै 

 प्रचता न करें यकद अपकी पहली पे्रस त्तवज्ञत्तप्त ऄच्छी 

तरह स ेत्तलखी गइ ह ैऔर सही ढंग से त्तवतररत की गइ 

ह,ै लेककन किर भी चचात ईत्पन्न नहीं होती ह।ै सिलता 

में समय और ऄभ्यास लगता ह।ै 

 पे्रस त्तवज्ञत्तप्त कें ि  

चेतावनी 

 ईन प्रस्तावों के त्तलए दखेें जो सच होन े के त्तलए बहत 

ऄच्छे हैं। ऄगर कोइ कंपनी दावा करती ह ै कक वह 

200,000 पत्रकारों से मुफ्त में संपकत  कर सकती ह,ै तो 

अप शतत लगा सकत ेहैं कक यह या तो एक झूठ ह ैया 
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आससे भी बदतर, एक घोटाला ह ैजो अपकी व्यत्तक्तगत 

जानकारी को काट दगेा। अपको ईनकी "पत्रकारों" की 

सूची में भी जो़िा जा सकता ह ै और ऄवांत्तछत इमेल 

प्राप्त हो सकत ेहैं! 

 पे्रस त्तवज्ञत्तप्त त्तवतरण के त्तलए भुगतान करन े से पहले 

हमेशा िाआन प्रप्रट पढें। त्तछपी हइ मात्तसक सदस्यता 

शुल्क या ऄन्य ऄत्तधभार दखेें। 

 यकद अपको पे्रस त्तवज्ञत्तप्त त्तवतरण सेवा द्वारा कुछ 

ऄत्ततररक्त पेशकश की जाती ह,ै तो लागत के बारे में 

पूछें; यह न मानें कक क्योंकक कोइ कंपनी ककसी कीमत 

का ईल्लेख नहीं करती ह,ै आसत्तलए अपसे एक ऄत्ततररक्त 

सेवा के त्तलए शुल्क नहीं त्तलया जाएगा।  
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त्तवशषेज्ञों का साक्षात्कार कैस ेकरें 

त्तवशेषज्ञों का साक्षात्कार करना करठन हो सकता ह;ै ईनके पास 

ईन गत्ततत्तवत्तधयों के त्तलए खाली समय नहीं ह ै त्तजनके लाभ 

ऄत्तनत्तित हैं। दसूरी ओर, ऄत्तधकांश त्तवशेषज्ञ ऄपने काम के बारे 

में ऐसे श्रोता से बात करन ेके त्तलए ईत्सुक हैं जो वास्तव में ईनके 

काम में रुत्तच रखत ेहैं। त्तवशेषज्ञ तकनीकी शब्दावली का ईपयोग 

कर सकत ेहैं त्तजस ेअप नहीं समझते हैं, आसत्तलए अपको स्वयं को 

तैयार करन े की अवश्यपयकता ह;ै त्तवषय के बारे में पढने और 

ईसकी शब्दावली स ेपररत्तचत होन ेमें कुछ समय व्यतीत करें। 

6



 

कदम 

1. प्रश्नों का एक सटे त्तवकत्तसत करें; सतु्तनत्तित करें कक अप 

समझत ेहैं कक अप साक्षात्कार स े क्या सीखना चाहत े

हैं- प्रश्नों को त्तलखें। प्रश्नों के एक ऄच्छे सेट तक पहचंन ेके 

त्तलए कइ प्रयास करन ेप़ि सकत ेहैं। ईन प्रश्नों पर ध्यान 

कें कित करें त्तजनके ईिर अपको कारतवाइ करन ेमें सक्षम 

बनात े हैं। बातचीत को प्रोत्सात्तहत करन े के त्तलए प्रश्नों 

को ओपन-एडंडे रखने की कोत्तशश करें। 

2. साक्षात्कारकतातओं की प्रारंत्तभक सचूी त्तवकत्तसत करें-

अपको सूचना की पूणतता और पररपे्रक्ष्य की चौ़िाइ के 

त्तवरुद् साक्षात्कारकतातओं की संख्या चुननी होती ह।ै 

'बस पयातप्त' साक्षात्कारकतातओं के त्तलए प्रयास करें। कुछ 

लोगों का दसूरों स े पहले साक्षात्कार करना बेहतर हो 

सकता ह।ै 
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3. ऄपन ेसाक्षात्कारकतातओं के त्तलए सतु्तवधाजनक समय पर 

साक्षात्कार सटे करें- कम से कम 45 त्तमनट का शेडू्यल 

करें। कुछ लोग केवल 20-30 त्तमनट का समय त्तनधातररत 

करन े के त्तलए तैयार हो सकत े हैं। हालांकक, यकद अप 

वास्तव में ईनकी बातों में रुत्तच रखत ेहैं, तो वे एक घंटे 

से ऄत्तधक समय तक भी अपसे बातचीत कर सकते हैं। 

प्रत्तत सप्ताह केवल दो साक्षात्कार शेडू्यल करें। चरण 6 

और 7 को करन े के त्तलए अपको शेष समय की 

अवश्यपयकता होगी। 

4. साक्षात्कार- ऄपना पररचय दें; ईन्हें याद कदलाएं कक 

अप वहां क्यों हैं। प्रश्न पूछें, लेककन आस ेसंवादी रूप स े

करें। यह सुत्तनत्तित करन े के त्तलए कक अपने सब कुछ 

कवर कर त्तलया ह,ै सूची का ईपयोग केवल एक 

चेकत्तलस्ट के रूप में करें। बहत ऄत्तधक संरचना बातचीत 

को बंद कर दतेी ह।ै आसके ऄलावा, ईस जानकारी को 

नोट करना सुत्तनत्तित करें त्तजस ेसाक्षात्कारकतात अपको 

बताना चाहता ह।ै पूछें कक क्या ऄन्य हैं त्तजनका 

साक्षात्कार ककया जाना चात्तहए। नमूना सामग्री / 

ईत्पादों के त्तलए पूछें त्तजन्हें अप ऄपने साथ ले जा सकत े

हैं। 

5. प्रत्यके साक्षात्कारकतात कइ त्तवषयों पर बात करेगा- 

अप पहले कुछ साक्षात्कारों के अधार पर आन त्तवषयों 

की एक सूची त्तवकत्तसत कर सकत े हैं, आसे प्रत्येक 

त्तनित्तलत्तखत साक्षात्कार के साथ त्तवस्ताररत कर सकत े
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हैं, और आसका ईपयोग रटप्पत्तणयों को संकेत दनेे के 

त्तलए कर सकत ेहैं यकद/जब बातचीत ध्वजांककत होती 

ह।ै हालांकक, यकद अप साक्षात्कारकतात "माआंडस्पेस" को 

मापकर त्तवत्तभन्न त्तवषयों के सापेक्ष महत्व को पक़िना 

चाहत ेहैं, तो नए त्तवषयों को लाकर साक्षात्कारकतातओं 

को पे्रररत न करें। आसके बजाय साक्षात्कार के दौरान 

अपके द्वारा त्तलए गए नो्स की समीक्षा करें और 

साक्षात्कारकतात को ऄत्ततररक्त रटप्पणी करन ेका ऄवसर 

दें। 

6. प्रचरु मात्रा में नोट लें- बातचीत को धीमा करन े से 

बचन े के त्तलए जल्दी से त्तलखें; पूरे त्तवचार की याद 

कदलाने के त्तलए केवल आतना त्तलखने का प्रयास करें, 

लेककन मुख्य शब्दों को न छो़िें। सुपाठ्य रूप स े त्तलखें। 

साक्षात्कार ररकॉडत करन ेपर त्तवचार करें। 

7. नो्स को सरल पूणत त्तवचारों, केवल एक वाक्य या एक 

छोटे पैराग्राि के बयानों में बदलें- आसे ईसी कदन या 

ऄगले कदन करें , ऄन्यथा अप महत्वपूणत जानकारी भूल 

जाएगें। ऄगले चरण के त्तलए कोइ भी संपादन सहजेें; 

ऄभी के त्तलए प्रत्येक नोट के पीछे के संपूणत त्तवचार को 

कैप्चर करन ेपर ध्यान कें कित करें। 

8. त्तलत्तखत बयानों को साक्षात्कार के एक स्टैंड-ऄलोन 

ड्राफ्ट दस्तावजे़ में बदलें- आसका ऄथत ह ैप्रत्येक त्तवचार 

के त्तवषय को खोजना, एक ही त्तवषय पर सभी कथनों 

को एक साथ समूत्तहत करना और प्रत्येक त्तवषय पर 
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सुसंगत ऄनुच्छेद बनाना। साक्षात्कारकतात का हडेलाआन, 

संगठन, संपकत  जानकारी, साक्षात्कार त्ततत्तथ और 

साक्षात्कारकतात के रूप में ऄपना नाम जो़िें। यह 

अमतौर पर दो या तीन पृष्ठों के पाठ में अता ह।ै 

9. जसै े ही अप त्तलखेंग े प्रश्न, ऄत्तनत्तित व्याख्याए ं और 

ऄधरेू त्तवचार स्पष्ट हो जाएगं;े ईन्हें मसौद े के त्तहस्स े के 

रूप में शात्तमल करें 

10. आस ड्राफ्ट दस्तावजे़ को साक्षात्कारकतात को ईनके 

सधुार, पररवधतन अकद के त्तलए वापस दें- ईन्हें एक 

ईत्तचत समय सीमा दें। अमतौर पर, साक्षात्कारकतात 

कइ स्पष्टीकरण प्रदान करते हैं और अपके प्रश्नों का 

ईिर दतेे हैं। गैर-प्रत्ततकक्रयाए ंऔर पूणत पुनलेखन कभी-

कभी भी होत े हैं। यकद वे अगे बढने से पहले अपको 

संपाकदत साक्षात्कार वापस नहीं करत े हैं, तो आसका 

ईपयोग आस रूप में करें। 

11. एक ररपोटत में साक्षात्कारों को सशं्लते्तषत करें- सभी 

साक्षात्कारों को एक दस्तावेज़ में रखें, प्रत्येक ऄनुच्छेद 

का त्तवषय त्तनधातररत करें, और त्तवषय के अधार पर छाँटें 

(यकद अवश्यपयक हो तो ईप-त्तवषयों का ईपयोग करें)। 

ऄत्तधकांश पाठ संपादकों में टेबल फं़क्शन आसे ऄपेक्षाकृत 

ददत रत्तहत बनाता ह।ै पहले ऄनुच्छेदों को एक-स्तंभ 

तात्तलका में बदलें, और किर त्तवषय और ईप-त्तवषय के 

त्तलए बाईं ओर कॉलम जो़िें; अप साक्षात्कारकतात के 

नाम के त्तलए दाईं ओर एक कॉलम जो़िना चाह सकत े
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हैं। पैराग्राि को त्तवषय और ईप-त्तवषय के ऄनुसार 

क्रमबद् करन े के त्तलए टेबल/सॉटत कमांड का ईपयोग 

करें। 

12. प्रत्यके त्तवषय और ईपत्तवषय के त्तलए एक सशं्लषेण 

ईत्पन्न करें- परस्पर त्तवरोधी दतृ्तष्टकोणों की ऄपेक्षा करें, 

"अप कहा ँख़िे हैं यह आस बात पर त्तनभतर करता ह ैकक 

अप कहाँ बैठते हैं।" दस्तावेज़ को ऄनुभागों में 

पुनव्यतवत्तस्थत करें, त्तजनमें से प्रत्येक में एकात्तधक त्तवषय 

हों। साक्षात्कारकतातओं के बयानों के अधार पर त्तनष्कषत 

और त्तसिाररशें त्तलखें। एक पररचय और एक त्तनष्कषत 

त्तलखें। एक ब्रीकिग त्तवकत्तसत करें। 

13. त्तवषयों के माआंडस्पसे को मापें- अप ककसी त्तवषय या 

ईप-त्तवषय के महत्व के बारे में कुछ संकेत प्राप्त कर 

सकत े हैं कक ककतन े लोग आसके बारे में बात करत े हैं, 

ककतनी बार वे आसका ईल्लेख करत ेहैं, या ईन्हें आसके 

बारे में ककतना कहना ह।ै त्तजतन ेऄत्तधक साक्षात्कारकतात 

ककसी त्तवषय का ईल्लेख करते हैं, ईसमें समूह की रुत्तच 

ईतनी ही व्यापक होती ह।ै ककसी त्तवषय का त्तजतना 

ऄत्तधक ईल्लेख (ककसी भी व्यत्तक्त द्वारा) समूह में त्तवषय 

का महत्व या 'माआंडस्पेस' ईतना ही ऄत्तधक होगा। अप 

प्रत्येक त्तवषय पर एक शब्द गणना भी कर सकत े हैं। 

स्पे्रडशीट में त्तपवट टेबल फं़क्शन आस त्तवशे्लषण को सरल 

बनाता ह।ै 

पत्रकार बनने का संपूर्ण ज्ञान 69



14. ऄपनी ररपोटत और ब्रीकिग की समीक्षा करें और कोइ भी 

ऄनपुलब्ध प्रासतं्तगक जानकारी जो़िें- कुछ 

साक्षात्कारकतातओं के साथ आसकी समीक्षा करके दखेें कक 

यह ईनके मतलब को ककतनी ऄच्छी तरह स ेपक़ि लेता 

ह।ै ऄपने आत्तच्छत दशतकों के नमून े के साथ आसकी 

समीक्षा करें कक यह त्तवशेषज्ञों के संदशे को ककतनी 

ऄच्छी तरह संपे्रत्तषत करता ह।ै प्रत्येक मामले में, 

पररणामों को ऄस्थायी के रूप में प्रस्तुत करें, रटप्पत्तणयों 

को सुनें, और अवश्यपयकतानसुार संशोत्तधत करें। सभी 

भ़िकाउ रटप्पत्तणयों को त्तनष्पक्ष रूप से पुनस्थातत्तपत 

करें। याद रखें, अपका लक्ष्य ऄपने दशतकों को कारतवाइ 

करन ेमें सक्षम बनाना ह।ै 

15. ककसी भी ढील ेछोर को बाधंें और ररपोटत और ब्रीकिग 

त्तवतररत करें- अम तौर पर, अपको साक्षात्कार को 

ररपोटत के पररत्तशष्ट के रूप में शात्तमल करना चात्तहए। 

ककसन े कहा क्या िकत  प़िता ह।ै व्यत्तक्तगत साक्षात्कार 

ईत्पन्न करन ेमें कम स ेकम समय लेन ेके त्तलए राआटऄप, 

समीक्षा और त्तवतरण की ऄपेक्षा करें। 

16. उपर का पालन करें- अपका काम तब तक शेल्ि वेयर 

बन जाएगा जब तक कक अप यह सुत्तनत्तित करन े के 

त्तलए अस-पास न रहें कक कोइ व्यत्तक्त ईन कायों का 

पालन करता ह ैत्तजन्हें लेने की अवश्यपयकता ह।ै 
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सझुाव 

 ऄगर कोइ ह ैजो अपके काम का समथतन करता ह ैऔर 

साक्षात्कारकतात को जानता ह,ै तो ईनसे प्रारंत्तभक संपकत  

करें। किर ऄपना पररचय दनेे के त्तलए कॉल करें और 

आंटरव्यू शेडू्यल करें। ईन्हें साक्षात्कार का ईद्दशे्यपय बताए,ं 

अप जो प्रश्न पूछेंगे, क्या ईन्हें अपके लेखन (ऄत्यत्तधक 

ऄनुशंत्तसत) की समीक्षा करने का ऄवसर त्तमलेगा, और 

क्या वे रटप्पणी करन े वाल े व्यत्तक्त के रूप में पहचान े

जान ेयोग्य होंगे। 

 प्रत्येक साक्षात्कारकतात कइ त्तवषयों पर बात करेगा। 

अप पहले कुछ साक्षात्कारों के अधार पर आन त्तवषयों 

की एक सूची त्तवकत्तसत कर सकत े हैं, आसे प्रत्येक 

त्तनित्तलत्तखत साक्षात्कार के साथ बढा सकत े हैं, और 

आसका ईपयोग रटप्पत्तणयों को संकेत दने े के त्तलए कर 

सकत े हैं यकद / जब बातचीत ध्वजांककत होती ह।ै 
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हालाँकक, यकद अप साक्षात्कारकतात "माआंडस्पेस" को 

मापकर त्तवत्तभन्न त्तवषयों के सापेक्ष महत्व को पक़िना 

चाहत ेहैं, तो नए त्तवषयों को लाकर साक्षात्कारकतातओं 

को पे्रररत न करें। आसके बजाय साक्षात्कार के दौरान 

अपके द्वारा त्तलए गए नो्स की समीक्षा करें और 

साक्षात्कारकतात को ऄत्ततररक्त रटप्पणी करन ेका ऄवसर 

दें।  
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टीवी न्यजू़ ररपोटतर की तरह कैसे 

पढें और बोलें 

टेलीत्तवज़न न्यूज़कास्टसत, त्तवशेष रूप से राष्ट्रीय वाल,े लगभग 

पूरी तरह से और स्पष्ट रूप स ेपढते हैं। 

कदम 

1. ऄपनी शब्दावली बढाए-ं ररपोटतर बहत सारे शब्दों को

जानत ेहैं और वे स्पष्ट रूप से और सही तरीके स ेबोलना

जानत ेहैं।
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2. स्पष्ट और सटीक रूप स ेबोलना सीखें- प्रत्येक शब्द स्पष्ट 

होना चात्तहए और दसूरे शब्द में प्रवात्तहत नहीं होना 

चात्तहए। ऐसे बात न करें जैस े अप ऄपने दोस्तों या 

पररवार या ईन लोगों से बात करत े हैं त्तजनस े अप 

पररत्तचत हैं। 

3. ककताब या पत्तत्रका को ज़ोर स ेपढन ेकी कोत्तशश करें- 

आसमें लंबा समय लग सकता ह ै और अपके जब़ि े की 

मांसपेत्तशयां खराब हो सकती हैं, लेककन बेहद िायदमंेद 

ह।ै ऄपनी नइ ईच्चारण तकनीकों का प्रयोग करें और 

गलत्ततयां न करें। 

4. दरू स ेपढना सीखें- चूंकक हर ककसी के पास टेलीप्रॉम्प्टर 

खरीदने के त्तलए पैसे नहीं होते हैं, पोस्टर या कंरटन्यूऄस 

-िीड पेपर का ईपयोग करन ेकी कोत्तशश करें। 

o ऄक्षर लगभग 1.5" स े2" लंब ेऔर सैंस-सेररि 

िॉन्ट में होन े चात्तहए, जैस े एररयल या 

हले्वेरटका टेलीप्रॉम्प्टर की टाआप-शैली को 

सबस ेसटीक रूप से प्रत्ततप्रबत्तबत करते हैं। 

5. एक कागज पर नीच े दखेकर पढना सीखें जो अपकी 

अखंों स े अपकी कमर तक की दरूी के बारे में हो, 

लकेकन आस ेत्तववकेपणूत ढंग स ेकरें.- केवल ऄपने नो्स स े

न पढें। 

o टेलीप्रॉम्प्टर कभी-कभी त्तविल हो जाता ह।ै 

पत्रकारों के पास ऐसे नो्स होत े हैं त्तजन्हें 

पढना असान होता ह।ै आन-द-िील्ड पत्रकारों 

के पास हाथ से त्तलखे नोट होत ेहैं जबकक न्यूज़ 
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डसे्क के पत्रकारों न े मेमो-शैली के पेज टाआप 

ककए होत ेहैं। दोनों प्रकार का प्रयास करें। िॉन्ट 

का अकार लगभग 12-पीटी होना चात्तहए और 

लेखन एक पंत्तक्त की उंचाइ कॉलेज रूल्ड 

नोटबुक पेपर या स्टेनो पैड का एक टुक़िा 

होना चात्तहए। 

 

सझुाव 

 जोर से पढने के त्तलए एक और ऄच्छी चीज एक 

ऄखबार ह।ै अप न केवल जोर स े पढने का ऄभ्यास 

करत ेहैं, बत्तल्क अपको पत्रकाररता की शब्दावली और 

संरचना का भी ज्ञान हो जाता ह।ै 

 बहत स ेलोग महसूस करत ेहैं कक ईन्हें चश्यपमे की जरूरत 

ह,ै जब वे ऄपनी कमर स ेदरू नो्स पढने की कोत्तशश 

करत ेहैं। यकद अप न्यूज़ ररपोर्टटग पेशे में जाना चाहत े
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हैं, तो कैमरे के त्तलए ध्रुवीकृत, त्तबना चकाचौंध वाल े

चश्यपमे में त्तनवेश करन ेका प्रयास करें। 

 

चेतावनी 

 अपको यह पहली बार में नहीं त्तमलेगा। आसके त्तलए 

कािी ऄभ्यास की जरूरत होती ह ै और यहा ं तक कक 

टॉम ब्रोकॉ न ेभी समय-समय पर गलत्ततया ंकी हैं। जब 

अप कोइ गलती करत ेहैं तो कैमरे पर त्तनराशा व्यक्त न 

करना सीखें। आसके बजाय, ऄपने वाक्य की शुरुअत 

"एक्सक्यूज़ मी..." से करें, दशतक ज्यादा क्षमाशील हो 

सकत ेहैं। 

चीजें त्तजनकी अपको अवश्यपयकता होगी 

 ककताब, पत्तत्रका या ऄखबार 

 पोस्टर बोडत या कंरटन्यूऄस िीड पेपर 

 एक स्टेनो पैड या कॉलेज रूल्ड नोटबुक पेपर  
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ररपोटतर कैस ेबनें 

क्या अपने कभी ककसी को ऄपने काम या स्कूल में होन ेवाली 

घटना के बारे में बताया ह?ै यकद हां, तो अप ईस घटना की 

ररपोटत कर रह े थे। एक ररपोटतर होन े का ऄथत ऄपने तथ्यों को 

स्पष्ट करना और एक ऐसी स्टोरी बताना जो व्यापक, सामान्य 

रुत्तच की हो। 
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कदम 

1. सचंार कौशल में सधुार करें- एक ऄच्छा ररपोटतर बनन े

के त्तलए अपको पढना, त्तलखना, बोलना और सुनना 

होगा। अपको ऄच्छे प्रश्न पूछने में सक्षम होन े की 

अवश्यपयकता होगी। 

2. खबर पढें, दखेें और िॉलो करें- ध्यान दें कक स्टोरी कैसे 

की जाती हैं। ध्यान दें कक ऐसी कौन सी चीज ह ैजो एक 

स्टोरी को ऄच्छा बनाती ह ै और क्या ऄच्छा नहीं 

बनाती ह।ै अप क्या बेहतर करत े दखेना चाहेंगे? 

अपको सनसनीखेज क्या लगता ह?ै 

3. एक नोटबकु या एक जनतल रखें- जो भी घटना घटती ह ै

ईसे नोट करन ेका ऄभ्यास करें। 
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4. अपके द्वारा ररपोटत की जान ेवाली ककसी भी स्टोरी में 

सटीकता और तटस्थता के त्तलए प्रयास करें- ऄगर कुछ 

त्तववाकदत ह ैतो ककसी मुद्दे के दोनों पक्षों को कवर करन े

का प्रयास करें। 

5. ककसी भी स्टोरी के तथ्यों को ररकॉडत करें- कल्पना न 

करें और कभी भी त्तववरण न बनाए।ं ररपोटतसत से ऄपेक्षा 

की जाती ह ैकक वे तथ्यों की तलाश करें और ररपोटत करें। 

झूठ बोलना, स्टोरी या ईद्रण बनाना या ककसी को 

गलत तरीके स ेईद्धृत करना अपकी त्तवश्वसनीयता को 

नुकसान पहचंाएगा। 

o ऄगर कोइ अपको तथ्य बताता ह ैतो अप आसे 

ईद्रण के रूप में ररपोटत कर सकत े हैं। आस 

तरह, ऄगर कोइ आस तथ्य का त्तवरोध करता ह ै

कक वे अपके लेखन की सटीकता का त्तवरोध 

नहीं कर रह ेहैं, बत्तल्क ईस व्यत्तक्त के बारे में कह 

रहें ह ैत्तजसन ेत्तवषय के बारे में बात की थी। 

6. व्यत्तक्तगत राय स ेबचें- एक ररपोटतर के रूप में अपका 

काम तथ्यों को ररपोटत करना ह ैताकक दसूरे ऄपनी राय 

बना सकें । सुत्तनत्तित करें कक अप ककसी भी समाचार 

का तथ्यात्मक त्तववरण ररकॉडत कर रह े हैं और ऄपने 

व्यत्तक्तगत दतृ्तष्टकोण को शात्तमल ककए त्तबना ईन तथ्यों 

को बताए।ं एक बार जब अप ऄपनी राय दनेा शुरू 

करत ेहैं तो यह एक संपादकीय बन जाता ह।ै 

7. तय करें कक अप ककन मीत्तडया माध्यमों के साथ काम 

करना चाहत े हैं- अप त्तलत्तखत समाचार, टेलीत्तवजन 

समाचार, आंटरनेट समाचार या रेत्तडयो समाचार पर 
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ध्यान कें कित कर सकत े हैं। अप एक पर ध्यान कें कित 

कर सकत ेहैं और किर जैस-ेजैसे अप ऄत्तधक ऄनुभवी 

होत ेजात ेहैं, वैसे-वैस ेशाखा से बाहर त्तनकलत ेजाते हैं। 

मुकित समाचार अरंभ करन ेका एक शानदार तरीका ह ै

और मुकित समाचार से ही कइ सिल पत्रकारों न े

शुरुअत की ह।ै 

8. कौन, क्या, कब, कहा,ं क्यों और कैस ेस ेएक स्टोरी की 

शुरुअत करें- सबस ेमहत्वपूणत जानकारी स ेलेकर कम स े

कम महत्वपूणत तक त्तववरण बनाए।ं सबसे महत्वपूणत 

जानकारी को पहले शात्तमल करके अप ऄपने संपादक 

को स्टोरी के पीछे ररम करन ेकी ऄनुमत्तत देंगे यकद यह 

बहत लंबी चलती ह।ै 

9. ईन स्टोरी की तलाश करें जो अपको कदलचस्प लगती 

हैं- अप ईन समाचारों पर ररपोटत कर सकत ेहैं त्तजनमें 

वततमान घटनाए ंशात्तमल हैं या अप िीचर स्टोरी पर 

ररपोटत कर सकत ेहैं त्तजनमें अमतौर पर ऄत्तधक सामान्य 

रुत्तच होती ह।ै 

o न्यूज़ स्टोरी का एक ईदाहरण:  

 जानकारी जो समय के प्रत्तत 

संवेदनशील ह।ै यकद यह अज 

प्रासंत्तगक ह ै लेककन ऄगले सप्ताह, 

ऄगले महीने या ऄगले वषत के रूप में 

कदलचस्प नहीं होगा तो अपको आस े

समाचार के रूप में ररपोटत करना 

चात्तहए। 

 हाल की सरकार या नीत्तत में बदलाव 
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 त्तवमान दघुतटना या त्तवशेष त्रासदी 

 कोइ ऄन्य त्तवषय जो नाटकीय या 

प्रचताजनक हो 

o िीचर स्टोरी के एक ईदाहरण में शात्तमल हैं:  

 एक स्थानीय व्यत्तक्त के जीवन और 

ईपलत्तब्धयों के बारे में स्टोरी 

 आत्ततहास या ऄतीत में घटी चीजों के 

बारे में स्टोरी 

 ऄन्य कहात्तनया ँ जो कदलचस्प हैं या 

कदलचस्प लोगों के बारे में हैं लेककन 

समय के प्रत्तत संवेदनशील नहीं हैं। 

दसूरे शब्दों में, एक िीचर स्टोरी अज 

ईतनी ही कदलचस्प हो सकती ह ै

त्तजतनी कुछ हफ्तों या ऄगले महीन ेमें 

होगी। 

10. स्थानीय रूप स ेप्रारंभ करें. ऄक्सर, स्थानीय समाचारों 

में सबस ेखराब कवरेज होता ह,ै और ऄक्सर की तरह, 

यह सबसे महत्वपूणत ह।ै नगर पररषद हर कदन त्तनणतय 

लेती ह ैजो पूरे शहर को प्रभात्तवत करती ह।ै 

11. घटनाओं में भाग लें. क्या शहर में एक नया पाकत  खुला? 

क्या कोइ स्थानीय क्लब ऄपने ग्रीष्मकालीन ऄनुदान 

संचय की शुरुअत कर रहा ह?ै वहां रहें और ईन लोगों 

के त्तलए घटना का लेखा-जोखा प्रकात्तशत करें जो 

ईपत्तस्थत नहीं हए। 

12. फ्री-लासं त्तलखकर शरुू करें. घटनाओं, शोध स्टोरी अकद 

पर जाए।ं स्टोरी त्तलखें और ईन्हें स्थानीय मीत्तडया 
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अईटले्स को ऄगे्रत्तषत करें। यकद यह ऄच्छी तरह से 

त्तलखा गया ह ैऔर स्टोरी पहले से ही कवर नहीं ह ैतो 

अप प्रकात्तशत हो सकत ेहैं। 

o यकद अपके पास ऄच्छी जानकारी ह ैऔर ईनके 

लेखक के पास भी जानकारी ह ैतो वे दोनों से 

त्तववरण जो़ि सकत े हैं और अप लेख में 

"बायलाआन" या संदभत साझा कर सकत ेहैं कक 

यह ककसके द्वारा ह।ै 

o कदलचस्प िीचर लेख प्रकात्तशत होना शुरू 

करन े का एक शानदार तरीका ह।ै मीत्तडया 

अईटलेट आन्हें सहजे सकता ह ै और धीम े

समाचार वाले कदन जगह भरन े के त्तलए आन्हें 

शात्तमल कर सकता ह।ै 

13. ऄपन े स्कूल के समाचार पत्र या एक छोटे, स्थानीय 

समाचार पत्र के त्तलए काम पर जाए-ं ऄक्सर आन 

मीत्तडया को और ऄच्छे लोगों की जरूरत होती ह।ै यहा ं

तक कक ऄगर यह भुगतान नहीं करता ह ै या ऄच्छा 

भुगतान नहीं करता ह,ै तो यह दरवाजे पर ऄपना पैर 

जमाने का एक ऄच्छा तरीका ह।ै 

o स्कूल में एक प्रसारण क्लब या ऄन्य मीत्तडया 

क्लब में शात्तमल हों। अप टेलीत्तवज़न या 

रेत्तडयो ईद्योग सीख सकत ेहैं और सीख सकत ेहैं 

कक ईनके त्तलए समाचार कैसे ररपोटत करें। 

14. एक प्रेस पास प्राप्त करें- यह करना सबसे असान ह ैयकद 

अप ककसी प्रकार के प्रकाशन के साथ ऄपनी संबद्ता 

प्रदर्थशत कर सकत ेहैं। पे्रस पास अपको हर जगह नहीं 

पहचंाएगें, लेककन कइ मामलों में, वे अपको दरवाजे पर 
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लाएगें और अम जनता की तुलना में बेहतर जानकारी 

देंगे। 

15. एक कैमरा और एक टेप ररकॉडतर साथ रखें ताकक 

जरूरत प़िन ेपर अप ईन्हें हाथ में ले सके- ऄपने नो्स 

को चालू करन े के त्तलए तैयार रहें। समाचार पत्र या 

समाचार अईटलेट अपकी जानकारी को प्रकात्तशत 

करन ेस ेपहले ईसकी तथ्यात्मक जांच कर सकत ेहैं। 

सझुाव 

 यकद अप पत्रकाररता के प्रत्तत गंभीर हैं, तो नागररक 

पत्रकाररता करन े पर त्तवचार करें। एक ब्लॉग या 

पॉडकास्ट ह।ै 

 "छोटी" स्टोरी स ेडरो मत, खासकर पहली बार में। वे 

ररपोर्टटग का ऄच्छा ऄभ्यास हैं, और वे अपकी प्रत्ततष्ठा 

स्थात्तपत करन ेमें अपकी सहायता करेंगे। 

चेतावनी 

 हमेशा ऄपने तथ्यों की जांच करें। 

 लोगों को बताए ं कक क्या ईन्हें ईद्धृत ककया जाएगा, 

िोटो खींचा जाएगा या टेप ररकॉडत ककया जाएगा। यह 

केवल सामान्य त्तशष्टाचार ह।ै 

 व्यत्तक्तयों की तस्वीरें लेन े या टेप ररकॉडत करन े की 

ऄनुमत्तत मांगें - कुछ के पास सुरक्षा अदशे हैं या वे 

ऄपनी नौकरी के कारण ऄपने चेहरे का ईपयोग नहीं 

कर सकत ेहैं। यह भी एक सामान्य त्तशष्टाचार ह।ै 
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चीजें अप की अवश्यपयकता होगी 

 स्मरण पुस्तक 

 एक कलम 

 एक दोस्त 

 एक वीत्तडयो कैमरा 

 एक कैमरा 

 एक पृष्ठभूत्तम  
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सही तरीके स ेईच्चारण कैस ेकरें 

स्पष्ट ईच्चारण के त्तलए ररलैक्स चेहरे और जब़ि ेकी अवश्यपयकता 

होती ह।ै अपके ईच्चारण की स्पष्टता में सुधार करन ेके त्तलए यहा ं

कुछ ऄभ्यास कदए गए हैं। 

कदम 

1. ईच्चारण की स्पष्टता बढान े के त्तलए जॉ एक्सरसाआज

करें- आस चरण में अपकी सहायता के त्तलए एक दपतण

का प्रयोग करें। मदद करन े के त्तलए यहा ंतीन ऄभ्यास

कदए गए हैं। ये जब़ि ेको अराम दनेे में भी मदद करते

हैं, त्तजसस ेभाषण बहत स्पष्ट हो जाता ह:ै

o धीरे-धीरे गुनगुनात े हए वाआड चूआंग मोशन

करें।

o ऄपने जब़िे और चेहरे की हर मांसपेशी को

स्रेच करें। ऄपने जब़ि ेको हलकों में और बगल

में घुमाते हए ऄपना मंुह त्तजतना हो सके (जैसे

कक अप जम्हाइ लेन ेवाल ेहों) खोलें।

o त्तपछले ऄभ्यास की तरह ऄपना मंुह चौ़िा

खोलें और आसे किर स ेबंद कर दें। आसे प्रकक्रया

को 5 बार दोहराए।ं

2. टंग त्त्वस्टसत राइ करें- धीरे-धीरे शुरू करें, और धीरे-

धीरे तब तक त्तनमातण करें जब तक कक अप ईन्हें
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सामान्य बातचीत की गत्तत से न कहें। ईन्हें बोलते 

समय, शब्दों को बढा-चढाकर पेश करें, त्तजसस ेअपकी 

जीभ, जब़िा और होंठ क़िी मेहनत करत े हैं। जैसे ही 

अप ईनके बारे में ऄत्तधक सुत्तनत्तित हो जात ेहैं, ऄपनी 

अवाज को प्रोजेक्ट करना शुरू करें और शब्दों को और 

ऄत्तधक बढा दें। आससे अपको कौशल हात्तसल करन े में 

मदद त्तमलती ह।ै 

3. अइन े के सामन े खदु स े बातचीत करें- यह मूखततापूणत 

लग सकता ह,ै लेककन यह मदद करता ह।ै किर से, 

बोलते समय ऄपने शब्दों को बढा-चढाकर पेश करें। 

4. एक चटुकी नमक के साथ गनुगनु े पानी स े गरारे करें- 

यह गले में तनाव को दरू करने में मदद करता ह।ै 

5. भीग ेहए दातंों स ेबात करन ेस ेबचें। 

6. बोलत ेसमय जल्दबाजी न करें- जानबूझकर बात करें, 

लेककन आतनी धीमी नहीं कक अप रोबोट हों। 

7. ऄत्ततररक्त लार त्तनगलें- मंुह में छो़िी गइ लार के 

पररणामस्वरूप "S" और "K" जैस े व्यंजन ग़िग़िाहट 

और त्तवकृत हो सकत ेहैं। 

सझुाव 

 कुछ जब़ि ेव्यायाम: 

 "AW" कहें - (जैसे "ऄकाांसस" - जब़िा त्तगराए)ं। 

 "इइ" कहो - ऄपने होठों के कोनों को पीछे खींचो और 

कहो "इइइ ..." 
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 ककसी भी व्यंजन को जो़िकर आन स्वर ध्वत्तनयों का 

ऄभ्यास करें जैस,े "पा पाव पोह पू पे पाइ पाइ, सा सो 

सो सू कहत ेहैं कक श्वास दखेें .." 

 ग्रीक त्तवचारक डमेोस्थनीज ऄपने हकलान ेको सुधारन े

के त्तलए मंुह में पत्थर रखकर बात करता था। यह कुछ 

साि, सुरत्तक्षत और खान ेयोग्य, जैस ेकुकीज़ या बित  के 

टुक़ि े के साथ प्रयास करने लायक हो सकता ह।ै 

सावधान रह!े 

 आनमें स ेकुछ ऄभ्यास करत ेसमय अप थो़िा ऄजीब या 

खुश भी महसूस कर सकत े हैं, लेककन त्तजतना ऄत्तधक 

अप ईनका ऄभ्यास करेंगे, यह ईतना ही असान और 

िायदमंेद हो जाएगा। 

 एक ऄन्य ऄभ्यास कागज के एक टुक़िे पर कुछ वाक्य 

त्तलखना ह,ै किर प्रत्येक शब्द के ऄंत्ततम ऄक्षर को 

रेखांककत करना ह।ै जब अप ऄखबार पढते हैं, तो 

अत्तखरी ऄक्षर को बढा-चढाकर पेश करें, किर कुछ 

सेकंड के त्तलए रुकें । अप बहत सारे शब्दों के बीच 

ऄल्पत्तवराम भी लगा सकत ेहैं। 

चेतावनी 

 जब़िा और मंुह का काम करत े समय, ऄपने अप को 

आतना धक्का न दें कक अप खुद को चोट पहचँाए।ँ ऄगर 

अपको ददत महसूस हो तो ऄपने चेहरे को थो़िा अराम 

दें।  
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पत्रकाररता 

पत्रकाररता व्यापक दशतकों के त्तलए घटनाओं, मुद्दों और रुझानों 

की जांच और ररपोर्टटग का ऄभ्यास ह।ै यद्यत्तप पत्रकाररता में 

बहत त्तभन्नता ह,ै पत्रकाररता का मूल अधार नागररकों को 

सूत्तचत करना ह।ै सरकार और व्यवसाय जैस े संगठनों और 

संस्थानों को कवर करन े के ऄलावा, पत्रकाररता कला और 

मनोरंजन जैसे समाज के सांस्कृत्ततक पहलुओं को भी शात्तमल 

करती ह।ै आस क्षेत्र में संपादन, िोटोजनतत्तलज्म और वृित्तचत्र जैस े

कायत शात्तमल हैं। 

1605 में स्रासबगत में प्रकात्तशत जोहान कैरोलस के ररलेशन 

एलर फ़नेमेन ऄंड गेडनेकवुर्थडगेन त्तहस्टोररयन को ऄक्सर पहले 

समाचार पत्र के रूप में मान्यता दी जाती ह।ै पहला सिल 

ऄंगे्रजी दतै्तनक, डलेी कोटेंट, 1702 से 1735 तक प्रकात्तशत हअ 

था। 

अधुत्तनक समाज में, समाचार मीत्तडया सावतजत्तनक मामलों के 

बारे में सूचना और राय का मुख्य संवाहक बन गया ह;ै लेककन 

पत्रकाररता की भूत्तमका और त्तस्थत्तत, मास मीत्तडया के ऄन्य रूपों 

के साथ, आंटरनेट, त्तवशेष रूप स े वेब 2.0 के पररणामस्वरूप 

पररवततन के दौर से गुजर रही ह।ै 

10



ऄन्य शतै्तलया ं

समाचार पत्रों और पत्तत्रकाओं में ऄक्सर ऐसी त्तवशेषताए ंहोती हैं 

त्तजनकी रचना ऄक्सर ऐसे पत्रकारों द्वारा की जाती ह ैजो आस 

क्षेत्र  में त्तवशेषज्ञ होत ेहैं। 

िीचर लेख अमतौर पर लेखन के लंबे रूप होत ेहैं; सीधी खबरों 

की तुलना में स्टाआल पर ज्यादा ध्यान कदया जाता ह।ै ईन्हें 

ऄक्सर तस्वीरों, रेखात्तचत्रों या ऄन्य "कला" के साथ जो़िा जाता 

ह।ै ईन्हें टाआपोग्राकिक प्रभाव या रंगों द्वारा भी हाआलाआट ककया 

जा सकता ह।ै 

सीधे समाचार त्तलखने की तुलना में लेखन की त्तवशेषताए ंऄत्तधक 

मांग वाली हो सकती हैं, क्योंकक जहा ंएक पत्रकार को स्टोरी के 

तथ्यों को सटीक रूप स ेआकट्ठा करन ेऔर ररपोटत करन े के त्तलए 

समान प्रयास करना चात्तहए, वहीं पत्रकार को आसे रचनात्मक 

और कदलचस्प बनाने के त्तलए भी त्तलखना चात्तहए। लीड को 

पाठक का ध्यान अकर्थषत करना चात्तहए और किर भी लेख के 

त्तवचारों को सटीक रूप स ेशात्तमल करना चात्तहए। 

20वीं शताब्दी के ऄंत्ततम भाग में, सीधी समाचार ररपोर्टटग और 

िीचर लेखन के बीच की रेखा धुंधली हो गइ थी। पत्रकार और 

प्रकाशन अज लेखन के त्तवत्तभन्न तरीकों के साथ प्रयोग करत ेहैं। 

टॉम वोल्ि, गे टैलीज़, हटंर एस. थॉम्पसन आसके कुछ ईदाहरण 

हैं। शहरी और वैकत्तल्पक न्यूज़वीकलीज़ भेद को धुंधला करन ेमें 

और भी अगे जात े हैं, और कइ पत्तत्रकाओं में सीधी खबरों की 

तुलना में ऄत्तधक त्तवशेषताए ंशात्तमल होती हैं। 
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कुछ टेलीत्तवज़न समाचार वैकत्तल्पक प्रारूपों के साथ प्रयोग करत े

हैं, और कइ टीवी शो जो समाचार शो होन ेका दावा करत ेहैं, 

ईन्हें पारंपररक अलोचकों द्वारा ऐसा नहीं माना जाता था, 

क्योंकक ईनकी सामग्री और तरीके स्वीकृत पत्रकाररता मानकों 

का पालन नहीं करत ेहैं। दसूरी ओर, नेशनल पत्तब्लक रेत्तडयो को 

सीधे समाचार ररपोर्टटग, त्तवशेषताओं और दोनों के संयोजन का 

एक ऄच्छा ईदाहरण माना जाता ह,ै जो अमतौर पर ईच्च 

गुणविा के मानकों को पूरा करता ह।ै ऄन्य ऄमेररकी सावतजत्तनक 

रेत्तडयो समाचार संगठनों ने समान पररणाम प्राप्त ककए हैं। 

पत्रकाररता की भतू्तमका 

1920 के दशक में, जैसा कक अधुत्तनक पत्रकाररता बस अकार ले 

रही थी, लेखक वाल्टर त्तलपमैन और ऄमेररकी दाशतत्तनक जॉन 

डवेी न ेलोकतंत्र में पत्रकाररता की भूत्तमका पर बहस की। ईनके 

ऄलग-ऄलग दशतन ऄभी भी समाज और राष्ट्र-राज्य में 

पत्रकाररता की भूत्तमका के बारे में एक बहस की त्तवशेषता रखते 

हैं। 

त्तलपमैन यह समझ में अया कक ईस समय पत्रकाररता की 

भूत्तमका जनता और नीत्तत बनान े वाले ऄत्तभजात वगत के बीच 

मध्यस्थ या ऄनुवादक के रूप में कायत करन े की थी। पत्रकार 

त्तबचौत्तलया बन गया। जब ऄत्तभजात वगत बोलत ेथे, पत्रकारों न े

जानकारी सुनी और ररकॉडत की, ईसे असुत ककया, और आसे 

जनता के ईपभोग के त्तलए पाररत कर कदया। आसके पीछे ईनका 

तकत  यह था कक जनता अधुत्तनक समाज में मौजूद सूचनाओं के 
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बढते और जरटल प्रवाह को तो़िन ेकी त्तस्थत्तत में नहीं थी, और 

आसत्तलए जनता के त्तलए समाचारों को छानने के त्तलए एक 

मध्यस्थ की अवश्यपयकता थी। त्तलपमैन ने आसे आस तरह रखा: 

जनता जरटल, राजनीत्ततक मुद्दों को समझने के त्तलए पयातप्त स्माटत 

नहीं ह।ै आसके ऄलावा, जरटल सावतजत्तनक नीत्तत की परवाह 

करन ेके त्तलए जनता ऄपने दतै्तनक जीवन स ेबहत ऄत्तधक भस्म 

हो गइ थी। आसत्तलए जनता को सूचना को स्पष्ट और सरल बनान े

के त्तलए ऄत्तभजात वगत के त्तनणतयों या प्रचताओं की व्याख्या करन े

के त्तलए ककसी की अवश्यपयकता थी। यह पत्रकारों की भूत्तमका थी। 

त्तलप्पमैन का मानना था कक जनता ऄपने वोट स ेऄत्तभजात वगत 

के त्तनणतय लेन े को प्रभात्तवत करेगी। आस बीच, ऄत्तभजात वगत 

(यानी राजनतेा, नीत्तत त्तनमातता, नौकरशाह, वैज्ञात्तनक अकद) 

सिा के कारोबार को चालू रखेंगे। त्तलपमैन की दतु्तनया में, 

पत्रकार की भूत्तमका जनता को यह बताना था कक कुलीन वगत 

क्या कर रहा ह।ै यह कुलीनों पर एक प्रहरी के रूप में कायत करन े

के त्तलए भी था, क्योंकक जनता को ईनके वोटों के साथ ऄंत्ततम 

कहना था। प्रभावी रूप से आसन ेजनता को पावर चेन में सबस े

नीच ेरखा, त्तवशेषज्ञों/ऄत्तभजात्यों से दी जान ेवाली जानकारी के 

प्रवाह को पक़ि त्तलया। त्तलप्पमैन का मानना था कक जनता ऄपने 

वोट से ऄत्तभजात वगत के त्तनणतय लेने को प्रभात्तवत करेगी। आस 

बीच, ऄत्तभजात वगत (यानी राजनेता, नीत्तत त्तनमातता, नौकरशाह, 

वैज्ञात्तनक अकद) सिा के कारोबार को चालू रखेंगे। त्तलपमैन की 

दतु्तनया में, पत्रकार की भूत्तमका जनता को यह बताना था कक 

कुलीन वगत क्या कर रहा ह।ै यह कुलीनों पर एक प्रहरी के रूप में 

कायत करन े के त्तलए भी था, क्योंकक जनता को ईनके वोटों के 
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साथ ऄंत्ततम कहना था। प्रभावी रूप से आसने जनता को पावर 

चेन में सबसे नीच ेरखा, त्तवशेषज्ञों/ऄत्तभजात्यों से दी जाने वाली 

जानकारी के प्रवाह को पक़ि त्तलया। त्तलप्पमैन का मानना था कक 

जनता ऄपने वोट से ऄत्तभजात वगत के त्तनणतय लेन ेको प्रभात्तवत 

करेगी। आस बीच, ऄत्तभजात वगत (यानी राजनतेा, नीत्तत त्तनमातता, 

नौकरशाह, वैज्ञात्तनक अकद) सिा के कारोबार को चालू रखेंगे। 

त्तलपमैन की दतु्तनया में, पत्रकार की भूत्तमका जनता को यह 

बताना था कक कुलीन वगत क्या कर रहा ह।ै यह कुलीनों पर एक 

प्रहरी के रूप में कायत करन े के त्तलए भी था, क्योंकक जनता को 

ईनके वोटों के साथ ऄंत्ततम कहना था। प्रभावी रूप से आसन े

जनता को पावर चेन में सबसे नीचे रखा, त्तवशेषज्ञों/ऄत्तभजात्यों 

से दी जाने वाली जानकारी के प्रवाह को पक़ि त्तलया। यह 

कुलीनों पर एक प्रहरी के रूप में कायत करन े के त्तलए भी था, 

क्योंकक जनता को ईनके वोटों के साथ ऄंत्ततम कहना था। प्रभावी 

रूप स े आसने जनता को पावर चेन में सबसे नीचे रखा, 

त्तवशेषज्ञों/ऄत्तभजात्यों स ेदी जान ेवाली जानकारी के प्रवाह को 

पक़ि त्तलया। यह कुलीनों पर एक प्रहरी के रूप में कायत करन ेके 

त्तलए भी था, क्योंकक जनता को ईनके वोटों के साथ ऄंत्ततम 

कहना था। प्रभावी रूप से आसन ेजनता को पावर चेन में सबस े

नीच ेरखा, त्तवशेषज्ञों/ऄत्तभजात्यों से दी जान ेवाली जानकारी के 

प्रवाह को पक़ि त्तलया। 

डवेीदसूरी ओर, यह माना जाता था कक जनता न केवल ईन मुद्दों 

को समझने में सक्षम ह ैजो ऄत्तभजात वगत द्वारा बनाए गए या 

जवाब कदए गए थे, यह सावतजत्तनक मंच में था कक चचात और 
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बहस के बाद त्तनणतय त्तलया जाना चात्तहए। जब मुद्दों की पूरी 

तरह से समीक्षा की जाती थी, तो सबसे ऄच्छे त्तवचार सतह पर 

अ जात ेथे। डवेी का मानना था कक पत्रकारों को केवल सूचना 

प्रसाररत करन े के ऄलावा और भी बहत कुछ करना चात्तहए। 

ईनका मानना था कक ईन्हें लाग ू की जा रही नीत्ततयों के 

पररणामों को तौलना चात्तहए। समय के साथ, ईनके त्तवचार को 

त्तवत्तभन्न त्तडग्री में लाग ू ककया गया ह,ै और आसे अमतौर पर 

"सामुदात्तयक पत्रकाररता" के रूप में जाना जाता ह।ै 

सामुदात्तयक पत्रकाररता की यह ऄवधारणा पत्रकाररता में नए 

त्तवकास के कें ि में ह।ै आस नए प्रत्ततमान में, पत्रकार सामग्री के 

प्रस्ताव और त्तनमातण में नागररकों और त्तवशेषज्ञों/ऄत्तभजात्यों को 

शात्तमल करन े में सक्षम हैं। यह ध्यान रखना महत्वपूणत ह ै कक 

जबकक समानता की धारणा ह,ै डवेी ऄभी भी त्तवशेषज्ञता का 

जश्न मनाता ह।ै डवेी का मानना ह ैकक कइ लोगों का साझा ज्ञान 

एक व्यत्तक्त के ज्ञान स ेकहीं बेहतर ह।ै डवेी के ढांचे में त्तवशेषज्ञों 

और त्तवद्वानों का स्वागत ह,ै लेककन त्तलपमैन की पत्रकाररता और 

समाज की समझ में पदानुक्रत्तमत संरचना मौजूद नहीं ह।ै डवेी के 

ऄनुसार, बातचीत, बहस और संवाद लोकतंत्र के कें ि में हैं। 

जबकक त्तलपमैन का पत्रकाररता दशतन सरकारी नेताओं के त्तलए 

ऄत्तधक स्वीकायत हो सकता ह,ै डवेी का दतृ्तष्टकोण आस बात का 

बेहतर त्तववरण ह ै कक ककतन ेपत्रकार समाज में ऄपनी भूत्तमका 

दखेते हैं, और बदले में, समाज ककतना पत्रकारों स ेकायत करन े

की ऄपेक्षा करता ह।ै ईदाहरण के त्तलए, ऄमेररकी पत्रकारों द्वारा 
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की गइ कुछ ज्यादत्ततयों की अलोचना कर सकत ेहैं, लेककन वे 

पत्रकारों स ेसरकार, व्यवसायों और ऄत्तभनेताओं पर त्तनगरानी 

रखन ेकी ऄपेक्षा करत ेहैं, त्तजसस ेलोग समय के मुद्दों पर सूत्तचत 

त्तनणतय लेन ेमें सक्षम होत ेहैं। 

पत्रकाररता के तत्व 

द एत्तलमें्स ऑि जनतत्तलज्म, त्तबल कोवाच और टॉम रोसनेस्टील 

की एक पुस्तक के ऄनुसार, पत्रकाररता के नौ तत्व हैं। एक 

पत्रकार के त्तलए लोगों को जानकारी प्रदान करन ेके ऄपने कततव्य 

को पूरा करन े के त्तलए, ईन्हें स्वतंत्र और स्वशासी होन े की 

अवश्यपयकता ह।ै ईन्हें आन कदशात्तनदशेों का पालन करना चात्तहए: 

1. पत्रकाररता का पहला दात्तयत्व सत्य के प्रत्तत ह।ै 

2. आसकी पहली त्तनष्ठा नागररकों के प्रत्तत ह।ै 

3. आसका सार सत्यापन का ऄनुशासन ह।ै 

4. आसके ऄभ्यात्तसयों को ईन लोगों स े स्वतंत्रता बनाए 

रखनी चात्तहए त्तजन्हें वे कवर करत ेहैं। 

5. आसे सिा के एक स्वतंत्र मॉत्तनटर के रूप में काम करना 

चात्तहए। 

6. आसे सावतजत्तनक अलोचना और समझौता करन ेके त्तलए 

एक मंच प्रदान करना चात्तहए। 

7. आसे समाचार को महत्वपूणत, रोचक और प्रासंत्तगक 

बनान ेका प्रयास करना चात्तहए। 

8. आसे समाचार को व्यापक और अनुपात्ततक रखना 

चात्तहए। 
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9. आसके ऄभ्यात्तसयों को ऄपने व्यत्तक्तगत त्तववेक का प्रयोग 

करन ेकी ऄनुमत्तत दी जानी चात्तहए। 

पुस्तक के ऄपै्रल 2007 के संस्करण में, ईन्होंन ेआसे पत्रकाररता के 

कुल दस तत्व बनान े के त्तलए नागररकों के ऄंत्ततम तत्व, 

ऄत्तधकारों और त्तजम्मेदाररयों को जो़िा। 

पशेवेर और नतै्ततक मानक 

यूके में, सभी समाचार पत्र पे्रस त्तशकायत अयोग की अचार 

संत्तहता स ेबंध ेहैं। आसमें लोगों की त्तनजता का सम्मान करने और 

सटीकता सुत्तनत्तित करन ेजैस ेप्रबद ुशात्तमल हैं। हालांकक, मीत्तडया 

स्टैंडर्डसत रस्ट ने पीसीसी की अलोचना करत ेहए दावा ककया ह ै

कक ऄखबारों के सावतजत्तनक त्तवश्वास को सुरत्तक्षत करन े के त्तलए 

आसे मौत्तलक रूप से बदलने की जरूरत ह।ै 

यह 20वीं शताब्दी से पहले के मीत्तडया माहौल के त्तबल्कुल 

त्तवपरीत ह,ै जहां मीत्तडया बाजार में छोटे ऄखबारों और 

पैम्िलेटसत का वचतस्व था, त्तजनके पास अमतौर पर एक स्पष्ट 

और ऄक्सर कट्टरपंथी एजेंडा था, त्तजसमें संतुलन या त्तनष्पक्षता 

का कोइ ऄनुमान नहीं था। 

मानकों को बनाए रखन ेमें त्तविल 

वास्तत्तवक दतु्तनया में आस तरह की अचार संत्तहता को लगातार 

बनाए रखना मुत्तश्यपकल हो सकता ह।ै पत्रकार जो मानत ेहैं कक वे 

त्तनष्पक्ष या ईद्दशे्यपयपूणत हैं, पक्षपाती खात े द े सकत े हैं - चुप्रनदा 
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ररपोर्टटग करके, ईपाख्यान पर बहत ऄत्तधक भरोसा करके, या 

कायों का अंत्तशक स्पष्टीकरण दकेर। यहां तक कक त्तनयत्तमत 

ररपोर्टटग में भी, पूवातग्रह एक स्टोरी में एक ररपोटतर की पसंद के 

तथ्यों को संक्षेप में प्रस्तुत करने, या पयातप्त स्रोतों की जांच करन,े 

ऄसहमत्ततपूणत अवाजों को सुनन े और ररपोटत करन,े या नए 

दतृ्तष्टकोण की तलाश करन ेमें त्तविलता के माध्यम से एक स्टोरी 

में अ सकता ह।ै 

एक समाचार संगठन का बजट ऄत्तनवायत रूप से त्तनणतय लेने को 

दशातता ह ैकक ककस समाचार को कवर ककया जाए, ककस दशतकों 

के त्तलए और ककस गहराइ में। वे त्तनणतय सचेत या ऄचेतन 

पूवातग्रह को दशात सकत ेहैं। जब बजट में कटौती की जाती ह,ै तो 

संपादक दरू के समाचार ब्यूरो में पत्रकारों की बत्तल द ेसकत ेहैं, 

कम अय वाल ेक्षेत्रों को सौंपे गए कमतचाररयों की संख्या को कम 

कर सकत े हैं, या प्रकाशन के रुत्तच के क्षेत्र स े पूरे समुदायों को 

त्तमटा सकत ेहैं। 

प्रकाशक, मात्तलक और ऄन्य कॉपोरेट ऄत्तधकारी, त्तवशेष रूप से 

त्तवज्ञापन त्तबक्री ऄत्तधकारी, पत्रकारों पर ऄपनी शत्तक्तयों का 

ईपयोग करन ेका प्रयास कर सकत ेहैं ताकक यह प्रभात्तवत हो सके 

कक समाचार कैसे ररपोटत और प्रकात्तशत ककया जाता ह।ै समाचार 

त्तवभाग पर ऄनुत्तचत प्रभाव को रोकन ेके त्तलए पत्रकार अमतौर 

पर समाचार और ऄन्य त्तवभागों के बीच समाचार और ऄन्य 

त्तवभागों के बीच "फ़ायरवॉल" बनाने और बनाए रखन ेके त्तलए 
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शीषत प्रबंधन पर भरोसा करत े हैं। एक पत्रकाररता पत्तत्रका, 

कोलंत्तबया जनतत्तलज्म ररव्य ू ने समाचार कवरेज को प्रभात्तवत 

करन ेकी कोत्तशश करन ेवाल ेऄत्तधकाररयों, पत्रकारों पर ऄपनी 

शत्तक्तयों का दरुुपयोग नहीं करन े वाले ऄत्तधकाररयों और ऐसे 

दबावों का त्तवरोध करन ेवाल ेपत्रकारों के ईदाहरणों को प्रकट 

करन ेके त्तलए आसे एक ऄभ्यास बना कदया ह।ै 

पत्रकाररता में स्व-सेंसरत्तशप एक बढती हइ समस्या ह,ै त्तवशेष 

रूप स ेईन दशेों को कवर करन ेमें जो पे्रस की स्वतंत्रता को तेजी 

से प्रत्ततबंत्तधत करत ेहैं। जैसे-जैस ेमीत्तडया बाजार में व्यावसात्तयक 

दबाव बढता ह,ै मीत्तडया संगठन चापलूसी वाली स्टोरी का 

त्तनमातण करके हाइ-प्रोिाआल दशेों तक पहचं खोने से कतरात ेहैं। 

ईदाहरण के त्तलए, सीएनएन न ेस्वीकार ककया कक ईसन ेआराक 

में सद्दाम हसैन शासन को कवर करन े में स्व-सेंसरत्तशप का 

ऄभ्यास ककया था ताकक शासन द्वारा ऄन्य मीत्तडया को बाहर 

त्तनकालन ेके बाद त्तनरंतर पहचं सुत्तनत्तित की जा सके। सीएनएन 

संवाददाता कक्रत्तस्टयन ऄमनपोर न ेभी ऄमेररका में प्रमुख दशतकों 

को ऄलग-थलग करन े के डर के कारण आराक पर अक्रमण के 

दौरान अत्म-सेंसरत्तशप की त्तशकायत की। ऐसे दावे हैं कक 

मीत्तडया ईन दशेों में ईपत्तस्थत्तत बनाए रखन े के त्तलए आजरायल 

और इरानी शासन द्वारा दमन और मानवात्तधकारों के ईल्लंघन 

के बारे में स्टोरी को कवर करन ेस ेभी बच रहा ह।ै 

पत्रकार बनने का संपूर्ण ज्ञान 97



ररपोर्टटग बनाम सपंादकीयकरण 

अम तौर पर, पत्रकाररता के प्रकाशक और ईपभोक्ता ररपोर्टटग - 

"त्तसित  तथ्य" - और राय लखेन के बीच ऄंतर करत ेहैं, ऄक्सर 

संपादकीय पृष्ठ और ईसके सामने या "ऑप-एड" (संपादकीय के 

त्तवपरीत) पृष्ठ पर राय कॉलम को प्रत्ततबंत्तधत करके। 

ऄहस्ताक्षररत संपादकीय परंपरागत रूप स े पेपर के संपादकीय 

बोडत की अत्तधकाररक राय होती ह,ै जबकक ऑप-एड पेज 

प्रसत्तडकेटेड कॉलम और ऄन्य योगदानों का त्तमश्रण हो सकत ेहैं, 

ऄक्सर कुछ राजनीत्ततक या सामात्तजक स्पेक्रम में अवाजों को 

संतुत्तलत करन ेके कुछ प्रयासों के साथ। 

ररपोर्टटग और राय के बीच का ऄंतर टूट सकता ह।ै यूके में, पे्रस 

त्तशकायत अयोग का कहना ह ैकक "पे्रस, पक्षपात करन ेके त्तलए 

स्वतंत्र होन ेपर, रटप्पणी, ऄनुमान और तथ्य के बीच स्पष्ट रूप 

से ऄंतर करना चात्तहए" लेककन कुछ रटप्पणीकारों न े सुझाव 

कदया ह ैकक कभी-कभी राय और तथ्य का धुंधलापन हो सकता 

ह।ै जरटल स्टोरी को ऄक्सर तथ्यों के सारांश और व्याख्या की 

अवश्यपयकता होती ह,ै खासकर ऄगर स्टोरी के त्तलए सीत्तमत 

समय या स्थान हो। ब़िी मात्रा में व्याख्या वाली स्टोरी को 

ऄक्सर "समाचार त्तवशे्लषण" के रूप में लेबल ककया जाता ह,ै 

लेककन किर भी एक पेपर के समाचार कॉलम में चलती हैं। 

प्रसारण ररपोटत में प्रत्येक स्टोरी के त्तलए सीत्तमत समय शायद ही 

कभी आस तरह के ऄंतर की ऄनुमत्तत दतेा ह।ै 
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काननूी दजात 

दतु्तनया भर के पत्रकार ऄक्सर ऄपने दशेों की सरकारों के बारे में 

त्तलखते हैं, और ईन सरकारों की पत्रकारों के प्रत्तत व्यापक रूप स े

त्तभन्न नीत्ततया ंऔर प्रथाए ंहोती हैं, जो त्तनयंत्तत्रत करती हैं कक वे 

क्या शोध और त्तलख सकत ेहैं, और पे्रस संगठन क्या प्रकात्तशत 

कर सकत ेहैं। कइ पत्तिमी सरकारें पे्रस की स्वतंत्रता की गारंटी 

दतेी हैं, और पे्रस के ऄत्तधकारों और स्वतंत्रता को प्रत्ततबंत्तधत 

करन ेके त्तलए ऄपेक्षाकृत कम करती हैं, जबकक ऄन्य राष्ट्र गंभीर 

रूप स े प्रत्ततबंत्तधत करत े हैं कक पत्रकार क्या शोध और/या 

प्रकात्तशत कर सकत ेहैं। 

कइ दशेों में पत्रकारों न ेकुछ त्तवशेषात्तधकारों का अनंद त्तलया ह ै

जो अम जनता के सदस्यों द्वारा अनंद नहीं त्तलया गया ह,ै 

त्तजसमें सावतजत्तनक कायतक्रमों, ऄपराध के दशृ्यपयों और पे्रस 

सम्मेलनों तक बेहतर पहंच और सावतजत्तनक ऄत्तधकाररयों, 

मशहूर हत्तस्तयों और ऄन्य लोगों के साथ त्तवस्ताररत साक्षात्कार 

शात्तमल हैं। ये त्तवशेषात्तधकार सरकारों, ईनके ऄत्तधकाररयों और 

नीत्ततयों के पक्ष या त्तवपक्ष में जनता की राय बदलने की पे्रस की 

कत्तथत शत्तक्त के साथ-साथ आस धारणा के कारण ईपलब्ध हैं कक 

पे्रस ऄक्सर ईनके ईपभोक्ताओं का प्रत्ततत्तनत्तधत्व करता ह।ै ये 

त्तवशेषात्तधकार पत्रकारों के कानूनी ऄत्तधकारों से लेकर हैं, लेककन 

ईन ऄत्तधकारों की गारंटी नहीं ह।ै कभी-कभी सरकारी ऄत्तधकारी 

व्यत्तक्तगत पत्रकारों को दतं्तडत करन ेका प्रयास कर सकते हैं, जो 
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ईन्हें ऄन्य पत्रकारों को कदए गए आन त्तवशेषात्तधकारों में से कुछ स े

वंत्तचत करके ईन्हें परेशान करत ेहैं। 

पत्रकारों को औपचाररक रूप स े लाआसेंस दने े वाल े राष्ट्र या 

क्षेत्रात्तधकार ईन लाआसेंसों के साथ त्तवशेष त्तवशेषात्तधकार और 

त्तजम्मेदाररया ं प्रदान कर सकत े हैं, लेककन संयुक्त राज्य में एक 

स्वतंत्र पे्रस की परंपरा न ेसरकार द्वारा त्तनयंत्तत्रत परीक्षाओं या 

लाआसेंप्रसग को लागू करन ेसे बचा त्तलया ह।ै कुछ राज्यों में स्पष्ट 

ढाल कानून हैं जो पत्रकारों को सरकारी जांच के कुछ रूपों स े

बचात े हैं, लेककन "पत्रकार" की ईन त्तवत्तधयों की पररभाषाए ं

ऄक्सर प्रप्रटटग पे्रस और प्रसारण टावरों तक पहचं पर अधाररत 

होती हैं। एक राष्ट्रीय ढाल कानून प्रस्तात्तवत ककया गया ह।ै 

कुछ दशेों में, पत्रकारों को ईनकी सरकारों द्वारा सीध ेत्तनयोत्तजत, 

त्तनयंत्तत्रत या सेंसर ककया जाता ह।ै ऄन्य दशेों में, सरकारें जो पे्रस 

ऄत्तधकारों की गारंटी का दावा कर सकती हैं, वास्तव में पत्रकारों 

को त्तगरफ्तारी, त्तवनाश या संपत्ति की जब्ती (त्तवशेषकर 

समाचार सामग्री के ईत्पादन और प्रसार के साधन), यातना या 

हत्या की धमकी से डराती हैं। 

पत्रकार जो संघषों को कवर करन ेका चुनाव करत ेहैं, चाह ेराष्ट्रों 

के बीच युद् हों या राष्ट्रों के भीतर त्तविोह, ऄक्सर सरकार द्वारा 

सुरक्षा के ऄपने ऄत्तधकारों को नहीं छो़िते हए, सरकार द्वारा 

सुरक्षा की कोइ भी ईम्मीद छो़ि दतेे हैं। एक संघषत के दौरान 
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पक़िे गए या त्तहरासत में त्तलए गए पत्रकारों स ेऄपेक्षा की जाती 

ह ैकक ईन्हें नागररक माना जाए और ईन्हें ईनकी राष्ट्रीय सरकार 

को ररहा कर कदया जाए। 

स्रोतों की गोपनीयता की रक्षा करन ेका ऄत्तधकार 

स्रोतों के साथ पत्रकारों की बातचीत में कभी-कभी गोपनीयता 

शात्तमल होती ह,ै पे्रस की स्वतंत्रता का त्तवस्तार पत्रकारों को एक 

गोपनीय मुखत्तबर की पहचान को त्तनजी रखन े के त्तलए कानूनी 

सुरक्षा प्रदान करता ह,ै भले ही पुत्तलस या ऄत्तभयोजकों द्वारा 

मांग की गइ हो; त्तवदहोप्रल्डग सोसत पत्रकारों को ऄदालत की 

ऄवमानना या जेल में डाल सकता ह।ै 

पत्रकारों को कदए गए ऄत्तधकारों का दायरा हर दशे में ऄलग-

ऄलग होता ह;ै यूनाआटेड ककगडम में, ईदाहरण के त्तलए, सरकार 

के पास संवेदनशील जानकारी को सुरत्तक्षत रखन े के त्तलए और 

पत्रकारों को संयुक्त राज्य ऄमेररका की तुलना में लीक हइ 

जानकारी के स्रोतों को प्रकट करन ेके त्तलए मजबूर करन ेके त्तलए 

ऄत्तधक कानूनी ऄत्तधकार हैं। ऄन्य दशेों, त्तवशेष रूप स ेत्तजम्बाब्व े

और पीपुल्स ररपत्तब्लक ऑि चाआना, में घरेलू और त्तवदशेी दोनों 

तरह के पत्रकारों को सतान ेकी प्रत्ततष्ठा ह।ै 

संयुक्त राज्य में, संघीय ऄदालत में स्रोतों की रक्षा करने का 

ऄत्तधकार कभी नहीं रहा ह।ै कुछ राज्य आस तरह की सुरक्षा की 

ऄलग-ऄलग त्तडग्री प्रदान करत े हैं। हालांकक, संघीय ऄदालतें 

पत्रकारों को स्रोत प्रकट करने के त्तलए बाध्य करन ेसे आंकार कर 
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देंगी, जब तक कक ऄदालत द्वारा मांगी गइ जानकारी मामले के 

त्तलए ऄत्यत्तधक प्रासंत्तगक न हो, और आसे प्राप्त करन े का कोइ 

ऄन्य तरीका न हो। पत्रकार, सभी नागररकों की तरह, जो अदशे 

दनेे पर भी गवाही दनेे से आनकार करत े हैं, ईन्हें ऄदालत की 

ऄवमानना में पाया जा सकता ह ैऔर जुमातना या जेल हो सकती 

ह।ै 

ऄमरेरका में पत्रकाररता की वततमान त्तस्थत्तत 

2008 में, पत्रकाररता भारी अग की चपेट में अ गइ। प्रप्रट 

समाचार पत्रों की त्तगरावट के कारण पत्रकारों के त्तलए नौकरी में 

कटौती में तेज वृत्तद् हइ। ऄकेले 2008 में, लगभग 16,000 

पत्रकारों न े ऄपना रोजगार समाप्त कर कदया था - सदस्यता 

डॉलर में त्तगरावट के त्तलए एक बजटीय प्रत्ततकक्रया और एक मुक्त 

समाचार-संचात्तलत समाज के ऄनुकूल होन े में ऄसमथतता। 

सब्सकक्रप्शन-अधाररत/त्तवज्ञापन मॉडल के ऑनलाआन त्तवज्ञापन 

प्लेसमेंट के संक्रमणकालीन बदलाव से त्तवज्ञापन राजस्व में भारी 

ईछाल के साथ, त्तवज्ञापन राजस्व में त्तवसंगत्तत पारंपररक 

समाचार पत्रों के त्तलए जीत्तवत रहना मुत्तश्यपकल बना रही ह।ै 

द ररब्यून कंपनी (लॉस एतं्तजल्स टाआम्स के मात्तलक) न ेऄध्याय 

11 कदवात्तलयापन के त्तलए दायर ककया; द रॉकी माईंटेन न्यूज 

(दशे के सबस े पुरान े ऄखबारों में से एक) ने 150 साल के 

कारोबार के बाद ऄपने दरवाजे बंद कर कदए; कक्रत्तियन साआंस 

मॉत्तनटर न े ऄपने दतै्तनक समाचार पत्र संस्करण स े ऑनलाआन 
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त्तवतरण में पररवततन ककया; 2005 के पहले तीन महीनों में 120 

ऄखबारों न े ऄपने दरवाजे बंद कर त्तलए; 2009 के पहले छह 

महीनों में समाचार पत्रों का प्रचलन 7% कम था। हालांकक, यह 

माना जाता ह ै कक ईच्च जनसंख्या घनत्व त्तवतरण क्षते्रों में, 

पारंपररक समाचार पत्र ऄत्यत्तधक अपूर्थत में रह ेहैं। स्वतंत्र पे्रस 

का वततमान युत्तक्तकरण प्रप्रट का आतना ऄंत नहीं हो सकता ह,ै 

त्तजतना कक एक ऄत्तत-संतृप्त माध्यम का सुधार त्तजसे ऄब 

ऑनलाआन समाचारों के त्तवकास के साथ प्रत्ततस्पधात करनी ह।ै 

त्तवज्ञापन और संचलन राजस्व में त्तगरावट के जवाब में समाचार 

पत्रों को ऄपने वततमान कमतचाररयों को ऄत्तधकतम करन ेके त्तलए 

मजबूर ककया जाता ह।ै जैसा कक पहले राजस्व पर त्तनभतर था, 

समाचार पत्र पाठकों तक पहचंन े के नए तरीके तलाश रह े हैं। 

न्यूयॉकत  टाआम्स न े मौजूदा सब्सक्राआबसत और ककडल यूजसत को 

NYT कंटेंट लाने के त्तलए Amazon के Kindle DX के साथ 

पाटतनरत्तशप की ह।ै यह, ऄन्य सोशल मीत्तडया गुणों के साथ, ऐसे 

तरीके हैं त्तजनस े पारंपररक मीत्तडया त्तडत्तजटल युग में प्रासंत्तगक 

बने रहन ेके त्तलए ल़ि रह ेहैं। 

प्रप्रट समाचार पत्रों के पतन के साथ, नइ मीत्तडया पत्रकाररता की 

लहर अइ ह।ै न्यू मीत्तडया पत्रकाररता को ऄत्तभसरण पत्रकाररता 

के रूप में भी जाना जाता ह।ै कन्वजेंस पत्रकाररता पारंपररक 

प्रप्रट पत्रकाररता के त्तवपरीत संचार के साधन के रूप में सोशल 

नेटवर्ककग का ईपयोग करन े पर कें कित ह।ै ईत्पादन लागत में 

कटौती करन ेके त्तलए कइ समाचार पत्रों ने ऑनलाआन प्रकाशन 

शुरू कर कदया ह;ै साथ ही, ऄत्तधक लोग प्रप्रट समाचार पत्र 
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खरीदने के बजाय ऑनलाआन समाचार ढंूढते हैं। हाल ही में, 

िेसबुक और त्त्वटर जैसी वेबसाआटों पर ऄत्तभसरण पत्रकाररता 

का बोलबाला रहा ह।ै नइ प्रौद्योत्तगककयों के त्तवकास के साथ, 

कुछ त्तवशेषज्ञ भत्तवष्यवाणी करत ेहैं कक प्रप्रट पत्रकाररता ऄंततः 

गायब हो जाएगी, नए मीत्तडया द्वारा प्रत्ततस्थात्तपत ककया 

जाएगा। 

आसके ऄलावा, आस नए मीत्तडया युग में मल्टीमीत्तडया का त्तवकास 

होता ह,ै क्योंकक कुछ समाचार पत्रों न ेऑनलाआन प्रकाशन शुरू 

कर कदया ह,ै कुछ पत्रकार या पत्रकाररता संगठन भी ऄपने 

पारंपररक मीत्तडया अईटलेट के शीषत पर आंटरनेट के माध्यम स े

ऄपनी ररपोर्टटग जो़िते हैं; और बहत से स्वतंत्र पत्रकाररता 

प्रोडक्शन हाईस भी कदखाइ दतेे हैं, त्तजसमें मुख्य धारा के 

समाचार या ऄज्ञात कहात्तनयाँ दोनों शात्तमल हो सकती हैं जो 

समाचार में शात्तमल नहीं हैं। कॉमन लैंग्वेज प्रोजेक्ट एक 

मल्टीमीत्तडया प्रोडक्शन हाईस का एक ईदाहरण ह ैत्तजसमें कम 

ररपोटत की गइ स्टोरी हैं।  
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प्रेस की अजादी 

पे्रस की अजादी त्तवत्तभन्न आलेक्रॉत्तनक मीत्तडया और प्रकात्तशत 

सामग्री सत्तहत वाहनों के माध्यम से संचार और ऄत्तभव्यत्तक्त की 

स्वतंत्रता ह।ै जबकक आस तरह की स्वतंत्रता का ऄथत ज्यादातर 

एक ऄत्ततव्यापी राज्य से हस्तक्षेप की ऄनुपत्तस्थत्तत ह,ै आसके 

संरक्षण की मांग संवैधात्तनक या ऄन्य काननूी सुरक्षा के माध्यम 

से की जा सकती ह।ै 

सरकारी जानकारी के संबंध में, कोइ भी सरकार संवेदनशील, 

वगीकृत या गुप्त के रूप में जानकारी के वगीकरण के अधार पर 

सावतजत्तनक या सावतजत्तनक प्रकटीकरण स ेसुरत्तक्षत ह ैऔर राष्ट्रीय 

त्तहत की रक्षा के त्तलए जानकारी की प्रासंत्तगकता के कारण 

प्रकटीकरण स े ऄन्यथा संरत्तक्षत ह।ै कइ सरकारें सनशाआन 

कानूनों या सूचना की स्वतंत्रता कानून के ऄधीन हैं त्तजनका 

ईपयोग राष्ट्रीय त्तहत के दायरे को पररभात्तषत करन े के त्तलए 

ककया जाता ह।ै 

बतु्तनयादी त्तसद्ातं और मानदडं 

"मैं एक लाख संगीनों से ज्यादा ऄखबारों से डरता हू।ं" 

- नेपोत्तलयन बोनापाटत  
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मानवात्तधकारों की सावतभौम घोषणा में कहा गया ह:ै "हर ककसी 

को राय और ऄत्तभव्यत्तक्त की स्वतंत्रता का ऄत्तधकार ह;ै आस 

ऄत्तधकार में त्तबना ककसी हस्तक्षेप के राय रखन ेऔर सीमाओं की 

परवाह ककए त्तबना ककसी भी मीत्तडया के माध्यम से जानकारी 

और त्तवचार प्रदान करन ेकी स्वतंत्रता शात्तमल ह"ै 

यह दशतनशास्त्र अम तौर पर काननू के साथ होता ह ै जो 

वैज्ञात्तनक ऄनुसंधान (वैज्ञात्तनक स्वतंत्रता के रूप में जाना जाता 

ह)ै की स्वतंत्रता की त्तवत्तभन्न त्तडग्री सुत्तनत्तित करता ह,ै ककसी दशे 

की काननूी प्रणाली में आन कानूनों को गहराइ तक प्रकात्तशत, पे्रस 

और छपाइ करना, आसके संत्तवधान के रूप में हो सकता ह।ै 

ऄत्तभव्यत्तक्त की स्वतंत्रता की ऄवधारणा को ऄक्सर पे्रस की 

स्वतंत्रता के समान काननूों द्वारा कवर ककया जाता ह,ै त्तजसस े

बोली जान ेवाली और प्रकात्तशत ऄत्तभव्यत्तक्त को समान व्यवहार 

कदया जाता ह।ै 

कानूनी पररभाषाओं के ऄलावा, कुछ गैर-सरकारी संगठन 

दतु्तनया भर में पे्रस की स्वतंत्रता के स्तर का मापने के त्तलए ऄन्य 

मानदडंों का ईपयोग करत ेहैं: 

 ररपोटतसत त्तवदाईट बॉडतसत, पत्रकारों की हत्या, 

त्तनष्कात्तसत या ईत्पीत्त़ित की संख्या और टीवी और 

रेत्तडयो पर एक राज्य के एकात्तधकार के ऄत्तस्तत्व के 
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साथ-साथ मीत्तडया में सेंसरत्तशप और सेल्ि -सेंसरत्तशप 

के ऄत्तस्तत्व और मीत्तडया की समग्र स्वतंत्रता पर  

त्तवचार करता ह।ै त्तवदशेी पत्रकारों को त्तजन करठनाआयों 

का सामना करना प़ि सकता ह।ै 

 पत्रकारों की रक्षा करन ेवाली सत्तमत्तत (सीपीजे) दतु्तनया 

भर के दशेों में स्थानीय कामकाजी पत्रकारों सत्तहत 

स्वतंत्र ऄनुसंधान, तथ्य-खोज त्तमशनों और क्षेत्र में 

प्रत्यक्ष संपकों के माध्यम स े पे्रस स्वतंत्रता के मुद्दों पर 

नज़र रखने के द्वारा पत्रकारों की मदद करन े के त्तलए 

पत्रकाररता के साधनों का ईपयोग करती ह।ै सीपीज े

वैत्तश्वक इ-मेल नेटवकत  आंटरनेशनल फ्रीडम ऑि 

एक्सपे्रशन एक्सचेंज के माध्यम स ेदतु्तनया भर में ऄन्य 

पे्रस स्वतंत्रता संगठनों के साथ मामलों को तो़िन े की 

जानकारी साझा करता ह।ै सीपीजे पत्रकारों की मौत 

और त्तहरासत में रखे जान े पर भी नज़र रखता ह.ै 

सीपीजे स्टाि प्रत्येक मामल ेके त्तलए सख्त मानदडं लाग ू

करता ह;ै शोधकतात स्वतंत्र रूप से प्रत्येक मौत या 

कारावास के पीछे की पररत्तस्थत्ततयों की जांच और 

सत्यापन करत ेहैं। 

 फ्रीडम हाईस आसी तरह प्रत्येक राष्ट्र के ऄत्तधक सामान्य 

राजनीत्ततक और अर्थथक वातावरण का ऄध्ययन करता 

ह ै ताकक यह त्तनधातररत ककया जा सके कक त्तनभतरता के 

संबंध ईस सीमा में मौजूद हैं जो पे्रस की स्वतंत्रता के 
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स्तर पर त्तसद्ांत में मौजूद हो सकत ेहैं। आसत्तलए पे्रस की 

स्वतंत्रता की ऄवधारणा पे्रस की स्वतंत्रता की 

ऄवधारणा के साथ घत्तनष्ठ रूप स ेजु़िी हइ ह।ै 

दतु्तनया भर में प्रसे की स्वततं्रता की त्तस्थत्तत 

त्तवश्वव्यापी प्रेस स्वतंत्रता सूचकाकं 

 

 

 

ररपोटतसत त्तवदाईट बॉडतसत के ऄनुसार दतु्तनया भर में पे्रस की 

स्वतंत्रता 

हर साल, ररपोटतसत त्तवदाईट बॉडतसत पे्रस की स्वतंत्रता के संदभत में 

दशेों की रैंककग स्थात्तपत करता ह।ै त्तवश्वव्यापी पे्रस स्वतंत्रता 

सूचकांक सूची ईन पत्रकारों को भेजे गए सवेक्षणों के जवाबों पर 

अधाररत ह ै जो अरडब्ली के सहयोगी संगठनों के सदस्य हैं, 

साथ ही संबंत्तधत त्तवशेषज्ञ जैस े शोधकतात, न्यायत्तवद और 

मानवात्तधकार कायतकतात। सवेक्षण पत्रकारों और मीत्तडया पर 
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सीधे हमलों के साथ-साथ स्वतंत्र पे्रस के त्तखलाि दबाव के ऄन्य 

ऄप्रत्यक्ष स्रोतों के बारे में सवाल पूछता ह,ै जैस े गैर-सरकारी 

समूहों द्वारा पत्रकारों पर दबाव। अरडब्ली आस बात को ध्यान 

में रखत े हए सावधानी बरतता ह ै कक सूचकांक केवल पे्रस की 

स्वतंत्रता स ेसंबंत्तधत ह,ै और पत्रकाररता की गुणविा को नहीं 

मापता ह।ै 

2009 में, त्तजन दशेों में पे्रस सबसे ऄत्तधक मुक्त था, वे थ े

किनलैंड, नॉवे, अयरलैंड, स्वीडन और डनेमाकत । सबसे कम पे्रस 

स्वतंत्रता वाला दशे आररररया था, ईसके बाद ईिर कोररया, 

तुकत मेत्तनस्तान, इरान और म्यांमार (बमात) थे। 

प्रसे की अजादी 

पे्रस की स्वतंत्रता ऄमेररका त्तस्थत गैर-सरकारी संगठन फ्रीडम 

हाईस की एक वार्थषक ररपोटत ह,ै जो हर दशे और दतु्तनया भर के 

महत्वपूणत त्तववाकदत क्षेत्रों में पे्रस द्वारा प्राप्त स्वतंत्रता और 

संपादकीय स्वतंत्रता के स्तर को मापती ह।ै स्वतंत्रता के स्तर 1 

(सबसे मुक्त) स े 100 (कम से कम मुक्त) के पैमाने पर बनाए 

जात ेहैं। मूल बातों के अधार पर, राष्ट्रों को तब "मुक्त", "अंत्तशक 

रूप स ेमुक्त" या "मुक्त नहीं" के रूप में वगीकृत ककया जाता ह।ै 
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2009 में अआसलैंड, नॉव,े किनलैंड, डनेमाकत  और स्वीडन ईिर 

कोररया, तुकत मेत्तनस्तान, म्यांमार (बमात), लीत्तबया, आररररया के 

साथ सूची में सबसे नीच ेहैं। 

गैर-लोकतांत्तत्रक राज्य 

ररपोटतसत त्तवदाईट बॉडतसत के ऄनुसार, दतु्तनया के एक त्ततहाइ से 

ऄत्तधक लोग ऐस ेदशेों में रहते हैं जहा ंपे्रस की स्वतंत्रता नहीं ह।ै 

भारी मात्रा में, ये लोग ईन दशेों में रहत ेहैं जहा ंलोकतंत्र की 

कोइ व्यवस्था नहीं ह ै या जहा ं लोकतांत्तत्रक प्रकक्रया में गंभीर 

कत्तमयां हैं। पे्रस की स्वतंत्रता सरकार की ऄत्तधकांश गैर-

लोकतांत्तत्रक प्रणात्तलयों के त्तलए एक ऄत्यंत समस्याग्रस्त 

समस्या/ऄवधारणा ह,ै क्योंकक अधुत्तनक युग में, ऄत्तधकाशं गैर-

लोकतांत्तत्रक सरकारों और ईनकी संबद् त्तनयंत्रण प्रणात्तलयों और 

सुरक्षा के ऄत्तस्तत्व के त्तलए सूचना तक पहचं का सख्त त्तनयंत्रण 

महत्वपूणत ह।ै ईपकरण यह ऄंत करन े के त्तलए, ऄत्तधकांश गैर-

लोकतांत्तत्रक समाज मौजूदा राजनीत्ततक शत्तक्त अधार को बनाए 

रखन े और दबाने के त्तलए महत्वपूणत प्रचार को बढावा दनेे के 

त्तलए राज्य द्वारा संचात्तलत समाचार संगठनों को त्तनयुक्त करत ेहैं 

(ऄक्सर बहत कू्ररता से, पुत्तलस, सैन्य, या खुकिया एजेंत्तसयों) 

त्तववादास्पद मुद्दों पर ऄनुमोकदत "सरकारी लाआन" को चुनौती 

दनेे के त्तलए मीत्तडया या व्यत्तक्तगत पत्रकारों द्वारा कोइ महत्वपूणत 

प्रयास। ऐसे दशेों में, जो पत्रकार स्वीकायत समझ ेजात ेहैं, ईनके 

हात्तशय े पर काम करन े वाल े पत्रकार ऄक्सर खुद को राज्य के 

एजेंटों द्वारा कािी डरान-ेधमकान ेका त्तवषय पाते हैं। यह ईनके 
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पेशेवर कररयर (गोलीबारी, पेशेवर ब्लैकत्तलप्रस्टग) के त्तलए 

साधारण खतरों से लेकर मौत की धमकी, ऄपहरण, यातना और 

हत्या तक हो सकता ह।ै ररपोटतसत त्तवदाईट बॉडतसत की ररपोटत ह ै

कक, 2003 में, 42 पत्रकारों ने ऄपने पेशे का पीछा करते हए 

ऄपनी जान गंवा दी और ईसी वषत, कम स ेकम 130 पत्रकार 

ऄपनी व्यावसात्तयक गत्ततत्तवत्तधयों के पररणामस्वरूप जेल में थे। 

2005 में, दतु्तनया भर में 63 पत्रकार और 5 मीत्तडया सहायक 

मारे गए थे। 

 कजाककस्तान में लीरा बेसेटोवा मामला। 

 नेपाल, आररररया और चीन (केवल मुख्य भूत्तम) में, 

पत्रकार केवल "गलत" शब्द या िोटो का ईपयोग करन े

के त्तलए जेल में वषों त्तबता सकत ेहैं। 

 यूके्रन में जॉजी अर. गोंगडज़े का मामला 

2007 के पे्रस फ्रीडम आंडके्स के ऄनुसार, इरान 169 दशेों में से 

166वें स्थान पर ह।ै केवल तीन ऄन्य दशेों - आररररया, ईिर 

कोररया और तुकत मेत्तनस्तान - में इरान की तुलना में समाचार 

मीत्तडया की स्वतंत्रता पर ऄत्तधक प्रत्ततबंध थे। ऄली खामेनेइ की 

सरकार और सवोच्च राष्ट्रीय सुरक्षा पररषद ने 2007 में 50 

पत्रकारों को जेल में डाल कदया था और पे्रस की स्वततं्रता को 

समाप्त कर कदया था। ररपोटतसत त्तवदाईट बॉडतसत (अरडब्ली) न े
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इरान को "पत्रकारों के त्तलए मध्य पूवत की सबस ेब़िी जेल" करार 

कदया ह।ै 

त्तवदशेी पत्रकारों के त्तलए बदं क्षेत्र 

 चेचन्या, रूस 

 म्यांमार (बमात) 

 जम्मू और कश्यपमीर, भारत 

 पापुअ, आंडोनेत्तशया 

 वज़ीररस्तान, पाककस्तान 

 ऄगाडजे़, नाआजर 

 ईिर कोररया 

आंगलैंड 

आंग्लैंड में 1688 की गौरवशाली क्रांत्तत ने ताज पर संसदीय 

संप्रभुता स्थात्तपत की और सबस े बढकर, क्रांत्तत का ऄत्तधकार। 

पत्तिमी ईदारवादी त्तसद्ांत में एक प्रमुख योगदानकतात जॉन 

लोके थे। लोके ने सरकार के दो संत्तधयों में तकत  कदया कक व्यत्तक्त न े

प्रकृत्तत की त्तस्थत्तत में मौजूद ऄपने कुछ ऄत्तधकारों को कुछ 

प्राकृत्ततक व्यत्तक्तगत ऄत्तधकारों की सुरक्षा के बदले में संप्रभु 

(सरकार) के साथ रस्टीत्तशप में रखा। लोगों द्वारा एक सामात्तजक 

ऄनुबंध में प्रवेश ककया गया था। 
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जॉन त्तमल्टन के एररयोपैत्तगरटका के 1644 संस्करण का पहला 

पृष्ठ 

1694 तक, आंग्लैंड में लाआसेंस की एक त्तवस्तृत प्रणाली थी। 

सरकार द्वारा कदए गए लाआसेंस की संगत के त्तबना ककसी भी 

प्रकाशन की ऄनुमत्तत नहीं थी। पचास साल पहले, गृहयुद् के 

समय, जॉन त्तमल्टन ने ऄपना पैम्िलेट एररयोपैत्तगरटका त्तलखा 

था। आस काम में त्तमल्टन ने सरकारी सेंसरत्तशप के आस रूप के 

त्तखलाि जोरदार तकत  कदया और आस त्तवचार की पैरोडी करत े

हए त्तलखा, "जब दनेदार और ऄपराधी एक रक्षक के त्तबना 

त्तवदशे चल सकत ेहैं, लेककन ईनके हडेलाआन में एक दशृ्यपय जेलर 

के त्तबना गैर-अक्रामक ककताबें अगे नहीं बढनी चात्तहए।" 

हालाँकक ईस समय आसन े लाआसेंस दने े की प्रथा को रोकन े के 
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त्तलए कुछ नहीं ककया, लेककन बाद में आसे पे्रस की स्वतंत्रता के 

सबस ेस्पष्ट बचावों में से एक के रूप में एक महत्वपूणत मील का 

पत्थर माना जाएगा। 

त्तमल्टन का कें िीय तकत  यह था कक व्यत्तक्त तकत  का ईपयोग करन े

और सही स ेगलत, ऄच्छे से बुरे में ऄंतर करन ेमें सक्षम ह।ै आस 

राशन का सही प्रयोग करन े में सक्षम होन े के त्तलए, व्यत्तक्त के 

पास ऄपने साथी पुरुषों के त्तवचारों तक ऄसीत्तमत पहचं होनी 

चात्तहए "एक स्वतंत्र और खुली मुठभे़ि।" त्तमल्टन के लेखन स े

त्तवचारों के खुल ेबाजार की ऄवधारणा त्तवकत्तसत हइ, यह त्तवचार 

कक जब लोग एक-दसूरे के त्तखलाि बहस करत े हैं, ऄच्छे तकत  

प्रबल होंगे। आंग्लैंड में व्यापक रूप से प्रत्ततबंत्तधत भाषण का एक 

रूप दशेिोही पररवाद था, और ऐसे कानून थे जो सरकार की 

अलोचना को ऄपराध बनात ेथे। राजा सावतजत्तनक अलोचना से 

उपर थे और बयानों की अलोचना करत े थे स्टार चैंबर के 

ऄंगे्रजी न्यायालय के ऄनुसार, सरकार त्तनत्तषद् थी। 

जॉन स्टुऄटत त्तमल ने 19वीं शताब्दी के ईपयोत्तगतावादी के 

दतृ्तष्टकोण स ेऄत्तधकार बनाम स्वतंत्रता की समस्या का सामना 

ककया: व्यत्तक्त को स्वयं को व्यक्त करन ेका ऄत्तधकार ह ैजब तक 

कक वह ऄन्य व्यत्तक्तयों को नुकसान नहीं पहचंाता। ऄच्छा समाज 

वह होता ह ै त्तजसमें ऄत्तधक से ऄत्तधक लोग ऄत्तधकतम संभव 

मात्रा में सुख का अनंद लेते हैं। स्वतंत्रता के आन सामान्य 

त्तसद्ांतों को ऄत्तभव्यत्तक्त की स्वतंत्रता पर लाग ूकरत ेहए, त्तमल 

कहत ेहैं कक यकद हम एक राय को चुप करा दते ेहैं, तो हम सच्चाइ 
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को चुप करा सकत े हैं। आसत्तलए ऄत्तभव्यत्तक्त की व्यत्तक्तगत 

स्वतंत्रता समाज की भलाइ के त्तलए अवश्यपयक ह।ै 

स्वतंत्रता के सामान्य त्तसद्ांतों के त्तलए त्तमल के अवेदन को 

ईनकी पुस्तक ऑन त्तलबटी में व्यक्त ककया गया ह:ै "यकद सभी 

मानव जात्तत शून्य से एक, एक राय के थे, और एक, और केवल 

एक व्यत्तक्त त्तवपरीत राय के थे, तो मानव जात्तत को चुप करान ेमें 

ईत्तचत नहीं होगा एक व्यत्तक्त, ईसस े ऄत्तधक, यकद ईसके पास 

शत्तक्त होती, तो वह मानव जात्तत को चुप करान े में ईत्तचत 

होता"। 

भारत 

भारतीय संत्तवधान, "पे्रस" शब्द का ईल्लेख नहीं करते हए, 

"भाषण और ऄत्तभव्यत्तक्त की स्वतंत्रता का ऄत्तधकार" प्रदान 

करता ह ै(ऄनुच्छेद 19 (1) ए)। हालाँकक यह ऄत्तधकार ईप खंड 

(2) के तहत प्रत्ततबंधों के ऄधीन ह,ै त्तजसस े आस स्वतंत्रता को 

"भारत की संप्रभुता और ऄखंडता, राज्य की सुरक्षा, त्तवदशेी 

राज्यों के साथ मैत्रीपूणत संबंध, सावतजत्तनक व्यवस्था, शालीनता 

के संरक्षण, नैत्ततकता के संरक्षण के कारणों स ेप्रत्ततबंत्तधत ककया 

जा सकता ह।ै , ऄवमानना, ऄदालत, मानहात्तन, या ककसी 

ऄपराध के त्तलए ईकसान ेके संबंध में"। अत्तधकाररक गोपनीयता 

ऄत्तधत्तनयम और अतंकवादी गत्ततत्तवत्तध रोकथाम ऄत्तधत्तनयम 

(PoTA) जैस ेकानूनों का ईपयोग पे्रस की स्वतंत्रता को सीत्तमत 
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करन ेके त्तलए ककया गया ह।ै PoTA के तहत, ककसी व्यत्तक्त को 

ककसी अतंकवादी या अतंकवादी समूह के संपकत  में होने पर छह 

महीन े तक के त्तलए त्तहरासत में रखा जा सकता ह।ै पोटा को 

2006 में त्तनरस्त कर कदया गया था, लेककन अत्तधकाररक 

गोपनीयता ऄत्तधत्तनयम 1923 जारी ह।ै 

स्वतंत्रता की पहली छमाही के त्तलए, राज्य द्वारा मीत्तडया 

त्तनयंत्रण पे्रस की स्वतंत्रता पर प्रमुख बाधा था। आंकदरा गांधी न े

1975 में प्रत्तसद् रूप स ेकहा था कक ऑल आंत्तडया रेत्तडयो "एक 

सरकारी ऄंग ह,ै यह एक सरकारी ऄंग बना रहगेा ..." 1990 के 

दशक में शुरू हए ईदारीकरण के साथ, मीत्तडया का त्तनजी 

त्तनयंत्रण बढ गया ह,ै त्तजसस ेस्वतंत्रता और ऄत्तधक जांच में वृत्तद् 

हइ ह।ै सरकार का। सीएनएन-अइबीएन, एनडीटीवी और 

टाआम्स नाई जैस े संगठन त्तवशेष रूप से प्रभावशाली रह े हैं, 

ईदाहरण के त्तलए हररयाणा के शत्तक्तशाली मंत्री त्तवनोद शमात का 

आस्तीिा लान ेमें। 

नाजी जमतनी (1933-1945) 

एडॉल्ि त्तहटलर की तानाशाही ने जोसेि गोएबल्स के 

सावतजत्तनक ज्ञान और प्रचार मंत्रालय के माध्यम स े पे्रस की 

स्वतंत्रता को कािी हद तक दबा कदया। जैसा कक मंत्रालय के 

नाम का तात्पयत ह,ै प्रचार में नकारात्मक ऄथत नहीं थे जो अज 

(या त्तमत्र दशेों में ककया गया था); हाई-टू मैनुऄल को ईसी 

मंत्रालय द्वारा खुले तौर पर त्तवतररत ककया गया था त्तजसमें 
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प्रभावी प्रचार के त्तशल्प की व्याख्या की गइ थी। मंत्रालय ने सभी 

मीत्तडया के त्तलए एक कें िीय त्तनयंत्रण-प्रबद ु के रूप में भी काम 

ककया, यह अदशे जारी ककया कक कौन सी स्टोरी चलाइ जा 

सकती हैं और कौन सी स्टोरी दबाइ जाएगंी। किल्म ईद्योग में 

शात्तमल ककसी भी व्यत्तक्त को - त्तनदशेकों स े लेकर सबसे कम 

सहायक तक - को नाजी पाटी के प्रत्तत विादारी की शपथ पर 

हस्ताक्षर करना प़िा, क्योंकक गोएबल्स की राय बदलने वाली 

शत्तक्त के कारण गोएबल्स न ेकिल्मों को माना था। (गोएबल्स न े

खुद नाज़ी यूरोप में बनी हर एक किल्म पर कुछ व्यत्तक्तगत 

त्तनयंत्रण बनाए रखा। 

पोलैंड और त्तलथुअत्तनया 

पे्रस कानूनों की स्वतंत्रता पहली बार 1532 में पोत्तलश-

त्तलथुअत्तनयाइ राष्ट्रमंडल में पाररत की गइ थी। 

स्वीडन 

दतु्तनया का पहला पे्रस स्वतंत्रता ऄत्तधत्तनयम 1766 में स्वीडन में 

पेश ककया गया था। 

डेनमाकत -नॉव े

4 त्तसतंबर, 1770 और 7 ऄक्टूबर, 1771 के बीच डनेमाकत -नॉवे 

के राज्य में यूरोप के ककसी भी दशे की पे्रस की सबस े

ऄप्रत्ततबंत्तधत स्वतंत्रता थी। यह जोहान फे्रडररक स्ुएन्सी के 
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शासन के दौरान हअ, त्तजसका पहला कायत पुराने सेंसरत्तशप 

कानूनों को समाप्त करना था। हालांकक, ज्यादातर गुमनाम 

पैम्िलेट प्रकात्तशत होन ेके कारण, जो स्ुएन्से के ऄपने शासन के 

प्रत्तत अलोचनात्मक और ऄक्सर प्रनदनीय थे, ईन्होंने एक साल 

बाद, 7 ऄक्टूबर, 1771 को पे्रस की स्वतंत्रता के संबंध में कुछ 

प्रत्ततबंधों को बहाल कर कदया। 

नइ प्रौद्योत्तगककयों के त्तनत्तहताथत 

अधुत्तनक तकनीकी प्रगत्तत की बढती गत्तत स ेसूचना दनेे के कइ 

पारंपररक साधनों को धीरे-धीरे हटा कदया जा रहा ह।ै मीत्तडया 

और सूचना प्रसार के लगभग हर पारंपररक तरीके में एक 

अधुत्तनक समकक्ष ह ै जो पत्रकारों को ऄपनी 'ऄत्तभव्यत्तक्त की 

स्वतंत्रता' को बनाए रखने और बढाने के त्तलए महत्वपूणत 

संभात्तवत लाभ प्रदान करता ह।ै ऐसी घटनाओं के कुछ सरल 

ईदाहरणों में शात्तमल हैं: 

 सैटेलाआट टेलीत्तवज़न बनाम टेरेत्तस्रयल टेलीत्तवज़न: 

जबकक टेरेत्तस्रयल टेलीत्तवज़न को प्रबंत्तधत करना और 

हरेिेर करना ऄपेक्षाकृत असान ह,ै सैटेलाआट 

टेलीत्तवज़न को त्तनयंत्तत्रत करना ऄत्तधक करठन ह ैक्योंकक 

पत्रकाररता सामग्री को ऄलग-ऄलग सरकारों के 

त्तनयंत्रण स ेपरे ऄन्य न्यायालयों से असानी से प्रसाररत 

ककया जा सकता ह।ै मध्य पूवत में आसका एक ईदाहरण 

ईपग्रह प्रसारक ऄल जज़ीरा ह।ै यह ऄरबी भाषा का 
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मीत्तडया चैनल कतर से संचात्तलत होता ह,ै त्तजसकी 

सरकार ऄपने कइ प़िोसी राज्यों के संबंध में ऄपेक्षाकृत 

ईदार ह।ै जैस,े आसके त्तवचार और सामग्री ऄक्सर आस 

क्षेत्र और ईसके बाहर कइ सरकारों के त्तलए समस्याग्रस्त 

होत ेहैं। हालांकक, ईपग्रह प्रौद्योत्तगकी (जैसे व्यंजन और 

ररसीवर) की बढती सामथ्यत और लघुकरण के कारण 

ऄत्तधकांश राज्यों के त्तलए चनैल तक लोकत्तप्रय पहचं को 

त्तनयंत्तत्रत करना व्यावहाररक नहीं ह।ै 

 वेब-अधाररत प्रकाशन (जैसे, ब्लॉप्रगग) बनाम 

पारंपररक प्रकाशन: पारंपररक पत्तत्रकाए ँऔर समाचार 

पत्र भौत्ततक संसाधनों (जैस ेकायातलय, प्रप्रटटग पे्रस) पर 

त्तनभतर होत ेहैं त्तजन्हें असानी से लत्तक्षत ककया जा सकता 

ह ैऔर बंद करन े के त्तलए मजबूर ककया जा सकता ह।ै 

वेब-अधाररत प्रकाशन प्रणात्तलयाँ सवतव्यापी और सस्त े

ईपकरणों का ईपयोग करके चलाइ जा सकती हैं और 

ककसी भी वैत्तश्वक ऄत्तधकार क्षेत्र से संचात्तलत हो सकती 

हैं। वेब प्रकाशनों पर त्तनयंत्रण पाने के त्तलए, राष्ट्र और 

संगठन त्तजयोलोकेशन और त्तजयोलोकेशन सॉफ्टवेयर 

का ईपयोग कर रह ेहैं। 

 वॉयस ओवर आंटरनेट प्रोटोकॉल (वीओअआपी) बनाम 

पारंपररक टेलीिोनी: हालांकक पारंपररक टेलीिोनी 

त्तसस्टम को असानी से टैप और ररकॉडत ककया जाता ह,ै 

अधुत्तनक वीओअआपी तकनीक कें िीय त्तनगरानी प्रणाली 

से बचन े के त्तलए पररष्कृत एत्तन्क्रप्शन त्तसस्टम को 

त्तनयोत्तजत कर सकती ह।ै जैस-ेजैस े वीओअआपी और 
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आसी तरह की प्रौद्योत्तगककयां ऄत्तधक व्यापक होती जाती 

हैं, वे पत्रकारों (और ईनके संपकों और गत्ततत्तवत्तधयों) की 

प्रभावी त्तनगरानी को सरकारों के त्तलए एक बहत ही 

करठन काम बना सकत ेहैं। 

स्वाभात्तवक रूप से, सरकारें नइ मीत्तडया प्रौद्योत्तगककयों द्वारा 

ऄपनी खुद की बढती पररष्कृत तकनीक को तैनात करके 

चुनौत्ततयों का जवाब द ेरही हैं (एक ईल्लेखनीय ईदाहरण चीन 

द्वारा आंटरनेट तक पहचं को त्तनयंत्तत्रत करन ेवाल ेराज्य सचंात्तलत 

आंटरनेट सेवा प्रदाता के माध्यम से त्तनयंत्रण लाग ूकरन ेका प्रयास 

ह)ै लेककन ऐसा लगता ह ैकक यह यह एक बहत ही करठन कायत 

बन जाएगा क्योंकक पत्रकार प्रौद्योत्तगकी का दोहन करन ेके नए 

तरीके खोजते रहत े हैं और अम तौर पर धीमी गत्तत से चलन े

वाल ेसरकारी संस्थानों स ेएक कदम अगे रहत ेहैं जो ईन्हें सेंसर 

करन े का प्रयास करत े हैं। मइ 2010 में, ऄमेररकी राष्ट्रपत्तत 

बराक ओबामा ने दतु्तनया भर में एक स्वतंत्र पे्रस को बढावा दनेे 

के ईद्दशे्यपय से कानून पर हस्ताक्षर ककए, जो कक 2001 में 11 

त्तसतंबर के हमलों के तुरंत बाद, वॉल स्रीट जनतल के ररपोटतर, 

डतै्तनयल पलत की पाककस्तान में हत्या से पे्रररत एक त्तद्वदलीय 

ईपाय था। कानून , त्तजस ेडते्तनयल पलत फ़्रीडम ऑफ़ द पे्रस एक्ट 

कहा जाता ह,ै को प्रत्येक दशे में मानवात्तधकारों की ऄपनी 

वार्थषक समीक्षा के त्तहस्स े के रूप में संयुक्त राज्य ऄमेररका के 

राज्य त्तवभाग को समाचार मीत्तडया प्रत्ततबंधों और धमकी की 

ऄपनी जांच का त्तवस्तार करने की अवश्यपयकता ह।ै  

120 पत्रकार बनने का संपूर्ण ज्ञान



समाचार शैली 

समाचार शैली (पत्रकाररता शैली या समाचार लेखन शैली भी) 

समाचार पत्रों, रेत्तडयो और टेलीत्तवजन जैस ेमीत्तडया में समाचार 

ररपोर्टटग के त्तलए ईपयोग की जान ेवाली गद्य शैली ह।ै समाचार 

शैली में न केवल शब्दावली और वाक्य संरचना शात्तमल ह,ै 

बत्तल्क आसमें त्तजस तरह से स्टोरी सापेक्ष महत्व, स्वर और 

आत्तच्छत दशतकों के संदभत में जानकारी प्रस्तुत करती हैं। 

समाचार लेखन ककसी त्तवशेष घटना के बारे में सभी बुत्तनयादी 

सवालों के जवाब दने े का प्रयास करता ह ै - कौन, क्या, कब, 

कहा ं और क्यों (पांच डब्ल्यू) और ऄक्सर कैस े – जो लेख के 

ओपप्रनग पर होता ह।ै संरचना के आस रूप को कभी-कभी "ईल्टा 

त्तपरात्तमड" कहा जाता ह,ै ताकक बाद के पैराग्रािों में सचूना के 

घटते महत्व का ईल्लेख ककया जा सके। 

समाचार स्टोरी में लत्तक्षत दशतकों के सापेक्ष त्तनि में स ेकम स े

कम एक महत्वपूणत त्तवशेषता होती ह:ै आसमें त्तनकटता, प्रमुखता, 

समयबद्ता, मानवीय रुत्तच, त्तवषमता या पररणाम शात्तमल ह।ै 
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ऄवलोकन 

समाचार पत्र अम तौर पर एक एक्सपोत्तजटरी लेखन शैली का 

पालन करत ेहैं। समय और स्थान के साथ, पत्रकाररता नैत्ततकता 

और मानकों में ईनके द्वारा शात्तमल त्तनष्पक्षता या सनसनीखेज 

की त्तडग्री में त्तभन्नता होती ह।ै व्यावसात्तयकता की पररभाषाए ं

समाचार एजेंत्तसयों के बीच त्तभन्न होती हैं; पेशेवर मानकों के 

ऄनुसार और पाठक जो चाहता ह ै ईसके अधार पर ईनकी 

प्रत्ततष्ठा ऄक्सर त्तनष्पक्षता की ईपत्तस्थत्तत से जु़िी होती ह।ै ऄपने 

सबस ेअदशत रूप में, समाचार लेखन ऄत्तधकांश पाठकों के त्तलए 

सुगम होन े के साथ-साथ अकषतक और संत्तक्षप्त होन े का प्रयास 

करत े हैं। आन सीमाओं के भीतर, समाचारों का ईद्दशे्यपय व्यापक 

होना भी ह।ै हालांकक, ऄन्य कारक शात्तमल हैं, त्तजनमें से कुछ 

मीत्तडया रूप स ेप्राप्त हए हैं, और ऄन्य शैलीगत हैं। 

ब़ि े और ऄत्तधक सम्मात्तनत समाचार पत्रों में त्तनष्पक्षता और 

संतुलन सूचना प्रस्तुत करन े का एक प्रमुख कारक ह।ै कमेंरी 

अमतौर पर एक ऄलग सेक्शन तक ही सीत्तमत होती ह,ै 

हालांकक प्रत्येक पेपर में एक ऄलग समग्र स्लैंट हो सकता ह।ै 

संपादकीय नीत्तत त्तवशेषणों, पे्रयोत्तक्त और मुहावरों के ईपयोग को 

त्तनदते्तशत करती ह।ै ईदाहरण के त्तलए, ऄंतरराष्ट्रीय दशतकों के 

साथ पत्र, अमतौर पर लेखन की ऄत्तधक औपचाररक शैली का 

ईपयोग करत ेहैं। 
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समाचार अईटलेट के संपादक या संपादकीय बोडत द्वारा ककए 

गए त्तवत्तशष्ट त्तवकल्प ऄक्सर स्टाआल गाआड में एकत्र ककए जात ेहैं; 

सामान्य स्टाआल गाआड में "एपी स्टाआल मैनुऄल" और "यूएस 

न्यूज स्टाआल बुक" शात्तमल हैं। समाचार लेखन के मुख्य लक्ष्यों 

को पत्रकाररता के एबीसी द्वारा संक्षेत्तपत ककया जा सकता ह:ै 

सटीकता, संत्तक्षप्तता और स्पष्टता। 

त्तनयम और सरंचना 

पत्रकाररता का गद्य स्पष्ट और सटीक ह,ै और शब्दजाल पर 

भरोसा नहीं करन ेकी कोत्तशश करता ह।ै एक त्तनयम के रूप में, 

पत्रकार एक लंबे शब्द का प्रयोग नहीं करेंगे जब एक छोटा शब्द 

करेगा। वे त्तवषय-कक्रया-वस्त ुत्तनमातण और त्तवशद, सकक्रय गद्य का 

ईपयोग करत े हैं। वे ईपाख्यानों, ईदाहरणों और रूपकों की 

पेशकश करत ेहैं, और वे शायद ही कभी रंगहीन सामान्यीकरण 

या ऄमूतत त्तवचारों पर त्तनभतर करत े हैं। समाचार लेखक एक 

पैराग्राि में एक से ऄत्तधक बार एक ही शब्द का ईपयोग करन ेसे 

बचन े की कोत्तशश करत े हैं (कभी-कभी आसे "आको" या "वडत 

त्तमरर" कहा जाता ह)ै। 

हडेलाआन (या हडे) 

ककसी स्टोरी का हडेलाआन, हडेलाआन, हडेलाआन या हडेलाआन; 

पत्रकारों के शब्दजाल में "हडे"। शायद ही कभी एक पूरा वाक्य 

पत्रकार बनने का संपूर्ण ज्ञान 123



(ईदाहरण के त्तलए "पायलट फ्लाइज़ डाईन त्तब्रजेज टू सेव 

डाआवसत")। 

ईपहडेलाआन (या डेक या डेक) 

एक लेख या स्टोरी के हडेलाआन के पास एक वाक्यांश, वाक्य या 

कइ वाक्य, एक त्वररत ब्लबत या लेख टीज़र। 

लीड (या लीड) या आंरो 

स्टोरी का सबस ेमहत्वपूणत संरचनात्मक तत्व लीड (या यूके में 

"पररचय") ह ै - स्टोरी का पहला, या प्रमुख वाक्य। (कुछ 

ऄमेररकी ऄंगे्रजी लेखकों ने धात ु की सीसा या संबंत्तधत 

टाआपोग्राकिक शब्द ऄग्रणी से बने प्रप्रटटग पे्रस प्रकार के साथ भ्रम 

से बचने के त्तलए, पुरातन ऄंगे्रजी से स्पेप्रलग लेड का ईपयोग 

ककया ह।ै) 

चाली कहत ेहैं कक "एक प्रभावी लीड 'स्टोरी के अवश्यपयक तथ्यों 

का संत्तक्षप्त, तीक्ष्ण बयान' ह।ै" लीड अमतौर पर पहला वाक्य 

होता ह,ै या कुछ मामलों में पहले दो वाक्य होत ेहैं, और अदशत 

रूप स े लंबाइ में 20-25 शब्द होत े हैं। शीषत-लोप्रडग त्तसद्ांत 

(सबसे महत्वपूणत जानकारी को पहले रखना) त्तवशेष रूप से लीड 

पर लाग ूहोता ह,ै लेककन लंब ेवाक्यों की ऄपठनीयता लीड के 

अकार को बात्तधत करती ह।ै यह एक लीड को एक ऄनुकूलन 

124 पत्रकार बनने का संपूर्ण ज्ञान



समस्या बनाता ह,ै त्तजसमें लक्ष्य सबस े व्यापक और कदलचस्प 

कथन को स्पष्ट करना ह ैजो एक लेखक एक वाक्य में कर सकता 

ह,ै त्तजस सामग्री के साथ ईसे काम करना ह।ै जबकक ऄंगूठे का 

एक त्तनयम कहता ह ैकक लीड को पांच या सभी में स ेऄत्तधकांश 

का ईिर दनेा चात्तहए, कुछ लीड आन सभी में किट हो सकती हैं। 

समाचार शैली में "सीसा को दिनाने" का ऄथत पाठकों के त्तलए 

माध्यत्तमक महत्व के त्तववरण के साथ एक त्तववरण की शुरुअत 

करना ह,ै त्तजसस ेईन्हें अवश्यपयक प्रबदओुं की खोज के त्तलए एक 

लेख में ऄत्तधक गहराइ स ेपढने के त्तलए मजबूर होना चात्तहए। 

अर्टटकल लीर्डस को कभी-कभी हाडत लीर्डस और सॉफ्ट लीर्डस में 

वगीकृत ककया जाता ह।ै एक करठन नेतृत्व का ईद्देश्यपय एक 

व्यापक थीत्तसस प्रदान करना ह ैजो पाठक को बताता ह ैकक लेख 

में क्या शात्तमल होगा। एक सॉफ्ट लीड त्तवषय को ऄत्तधक 

रचनात्मक, ध्यान अकर्थषत करन ेवाले िैशन में पेश करती ह,ै 

और अमतौर पर एक नट ग्राि (तथ्यों का एक संत्तक्षप्त सारांश) 

द्वारा पीछा ककया जाता ह।ै मीत्तडया समीक्षक ऄक्सर ध्यान दतेे 

हैं कक लेख में लीड सबस ेऄत्तधक ध्रुवीकरण करन ेवाला त्तवषय 

हो सकता ह।ै ऄक्सर अलोचक संपादक की पसंद और/या लीड 

के अधार पर पक्षपात का अरोप लगाते हैं। 

ईदाहरण लीड-एडं-साराशं त्तडज़ाआन 

आंसान किर से चांद पर जाएगा। नासा की घोषणा तब 

हइ जब एजेंसी ने पररयोजना के त्तलए दस ररत्तलयन 

डॉलर के त्तवत्तनयोग का ऄनुरोध ककया। ... 
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ईदाहरण सॉफ्ट-लीड त्तडज़ाआन 

नासा एक और ऄंतररक्ष पररयोजना का प्रस्ताव कर रहा 

ह।ै अज घोत्तषत एजेंसी के बजट ऄनुरोध में ककसी ऄन्य 

व्यत्तक्त को चंिमा पर भेजन ेकी योजना शात्तमल ह।ै आस 

बार एजेंसी ऄन्य ऄंतररक्ष रोमांच के त्तलए कूदने के प्रबद ु

के रूप में दीघतकात्तलक सतु्तवधा स्थात्तपत करन े की 

ईम्मीद करती ह।ै बजट पररयोजना के त्तलए लगभग दस 

ररत्तलयन डॉलर का ऄनुरोध करता ह।ै ... 

नट ग्राि (त्तवत्तभन्न वततनी) 

एक या ऄत्तधक संत्तक्षप्त पैराग्राि जो स्टोरी के समाचार मूल्य को 

सारांत्तशत करत ेहैं, कभी-कभी बुलेट-पॉआंटेड और/या एक बॉक्स 

में सेट होत ेहैं। त्तवत्तभन्न वततत्तनयाँ संक्षेप में ऄनुच्छेद ऄत्तभव्यत्तक्त के 

संकुचन हैं। त्तवशेष रूप से िीचर स्टोरी में नट ग्राि का ईपयोग 

ककया जाता ह।ै 

ईल्टे त्तपरात्तमड संरचना 

पत्रकार अमतौर पर ककसी समाचार के संगठन या संरचना को 

ईल्टे त्तपरात्तमड के रूप में वर्थणत करत ेहैं। एक स्टोरी के अवश्यपयक 

और सबसे कदलचस्प तत्वों को शुरुअत में रखा जाता ह,ै त्तजसमें 

सहायक जानकारी कम महत्व के क्रम में होती ह।ै 

यह संरचना पाठकों को ककसी भी प्रबद ुपर पढना बंद करन ेमें 

सक्षम बनाती ह ैऔर किर भी स्टोरी के सार के साथ अती ह।ै 

यह लोगों को ककसी त्तवषय को केवल ईस गहराइ तक तलाशन े
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की ऄनुमत्तत दतेा ह ैजो ईनकी त्तजज्ञासा ईन्हें ले जाती ह,ै और 

त्तववरण या बारीककयों को लाग ूककए त्तबना त्तजसे वे ऄप्रासंत्तगक 

मान सकत ेहैं, लेककन किर भी ईस जानकारी को ऄत्तधक आच्छुक 

पाठकों के त्तलए ईपलब्ध करा सकत ेहैं। 

ईल्टे त्तपरात्तमड संरचना भी लेअईट के दौरान लेखों को ककसी 

भी मनमानी लंबाइ में ररम करन े में सक्षम बनाती ह,ै ताकक 

ईपलब्ध स्थान में किट हो सके। 

लेखकों को ऄक्सर चेतावनी दी जाती ह ै "सीसा को दिन न 

करें!" यह सुत्तनत्तित करन ेके त्तलए कक वे सबस ेमहत्वपूणत तथ्यों 

को पहले प्रस्तुत करत ेहैं, बजाय आसके कक पाठक को ईन्हें खोजन े

के त्तलए कइ पैराग्रािों से गुजरना प़ि।े 

कुछ लेखक ऄपनी स्टोरी की शुरुअत "1-2-3 लीड" से करत ेहैं, 

किर भी कइ प्रकार के लीड ईपलब्ध हैं। यह प्रारूप त्तनरपवाद 

रूप स े "िाआव डब्ल्यूएस" ओपप्रनग पैराग्राि (जैसा कक उपर 

वर्थणत ह)ै के साथ शुरू होता ह,ै आसके बाद एक ऄप्रत्यक्ष ईद्रण 

होता ह ैजो पहले पैराग्राि के एक प्रमुख तत्व का समथतन करता 

ह,ै और किर ऄप्रत्यक्ष ईद्रण का समथतन करन े के त्तलए एक 

सीधा ईद्रण। 

फ़ीचर शलैी 

समाचार केवल समाचार पत्रों और पत्तत्रकाओं में कदखाइ दनेे 

वाली सामग्री का प्रकार नहीं ह।ै लंब े लेख, जैस े पत्तत्रका कवर 
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लेख और एक समाचार पत्र के ऄंदरूनी त्तहस्सों का नेतृत्व करन े

वाल े टुक़ि,े सुत्तवधाओं के रूप में जान े जाते हैं। िीचर स्टोरी 

सीधी खबरों स ेकइ मायनों में ऄलग होती हैं। सबसे महत्वपूणत, 

ज्यादातर समय सीधे-सीधे समाचारों का ऄभाव ह।ै एक स्टोरी 

के सार को सामन ेपेश करन ेके बजाय, िीचर लेखक पाठकों को 

लुभान ेका प्रयास कर सकत ेहैं। 

जबकक सीधी खबरें हमेशा तीसरे व्यत्तक्त के दतृ्तष्टकोण में रहती हैं, 

ककसी िीचर लेख के त्तलए पहले व्यत्तक्त में किसल जाना 

ऄसामान्य नहीं ह।ै पत्रकार ऄक्सर साक्षात्कार के त्तवषयों के 

साथ ऄपनी बातचीत का त्तववरण दगेा, त्तजसस े यह टुक़िा 

ऄत्तधक व्यत्तक्तगत हो जाएगा। 

एक िीचर के पहले पैराग्राि ऄक्सर एक कदलचस्प क्षण या 

घटना स े संबंत्तधत होत े हैं, जैसा कक "ईपाख्यानात्मक लीड" में 

होता ह।ै ककसी व्यत्तक्त या एत्तपसोड के त्तववरण से, आसका 

दतृ्तष्टकोण स्टोरी के त्तवषय के बारे में सामान्यताओं तक जल्दी से 

त्तवस्तृत हो जाता ह।ै 

वह खंड जो संकेत दतेा ह ैकक कोइ त्तवशेषता ककस बारे में ह,ै नट 

ग्राफ़ या त्तबलबोडत कहलाता ह।ै होर्मडग उपर स ेतीसरे या चौथे 

पैराग्राि के रूप में कदखाइ दतेे हैं, और दो पैराग्राि तक लंबे हो 

सकत ेहैं।  

एक लीड के त्तवपरीत, एक त्तबलबोडत शायद ही कभी सब कुछ दरू 

कर दतेा ह।ै यह आस तथ्य को दशातता ह ै कक िीचर लेखकों का 
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लक्ष्य ऄपने पाठकों का ध्यान ऄंत तक रखना ह,ै त्तजसके त्तलए 

त्तजज्ञासा पैदा करन ेऔर "ऄदायगी" की पेशकश की अवश्यपयकता 

होती ह।ै फ़ीचर पैराग्राफ़ समाचारों की तुलना में लंब ेहोत ेहैं, 

ईनके बीच सहज रांत्तज़शन होत ेहैं। िीचर लेखक सकक्रय-कक्रया 

त्तनमातण और सीध ेसमाचार के ठोस स्पष्टीकरण का ईपयोग करत े

हैं, लेककन ऄक्सर ऄपने गद्य में ऄत्तधक व्यत्तक्तत्व डालते हैं। 

िीचर स्टोरी ऄक्सर केवल बाहर त्तनकलन ेके बजाय "कककर" के 

साथ बंद हो जाती हैं। 
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